
22.  હિમાલયમાાં એક સાિસ 

સ્વાધ્યાય 

 

1.  નીચે આપેલાાં વવધાનો માટે સાચો વવકલ્પ પસાંદ કરી ખરા()ની વનશાની કરો: 

1) સાાંકડી અને વનર્જન ખીણોમાાં ફરવાનો લેખકનો... 

         (A) કાયમી અનભુવ િતો. 

         (B) ઓછો અનભુવ િતો. 

         (C) પ્રથમ અનભુવ િતો. 

         (D) છેલ્લો અનભુવ િતો. 

 

2) હિમનદી ઓળાંગવાનાાં સાધનોના અભાવને કારણે 

         (A) પાછા ફયાા 

         (B) આગળ વધ્યા 

         (C) રોકાઈ ગયા  

         (D) સફળ થયા 

 

 

2.  નીચેના પ્રશ્નોનો એક-બે વાક્યમાાં ઉત્તર લખો:   

1) પ્રવાસમાાં લેખક(જવાિરલાલ)ની કયા સ્થળે જવાની ઇચ્છા િતી? 

 પ્રવાસમાાં લેખક(જવાિરલાલ)ની માનસરોવર જવાની ઇચ્છા િતી. 

 

2) પ્રવાસમાાં લેખક(જવાિરલાલ)ની સાથે કોણ કોણ િત ુાં? 

 પ્રવાસમાાં લેખક(જવાિરલાલ)ની સાથે તેમના એક વપતરાઈ ભાઈ, એક નાનકડી ટુકડી, ભાર 
ઊંચકવા માટે મજૂરો તથા એક ભોવમયો િતાાં. 
 



3) ખોભણમાાં પગ લપસ્યા છતાાં લેખક કેવી રીતે બચ્યા? 

 ખોભણમાાં લેખકનો પગ લપસ્યો; પરાંત ુાં સૌ એકબીજા દોરડાની સાાંકળથી સાંકળાયેલા િતા. આથી 
આ દોરડાએ તેમને પકડી રાખ્યા. પોતે ખોભણની એક બાજુને વળગી રહ્યા એટલ ેસૌએ મળીને 
એમને ખેંચી કાઢ્યા. આ રીતે તેઓ બચી ગયા. 

 

3.  નીચેના પ્રશ્નોના ઉત્તર પાાંચ-સાત વાક્યમાાં લખો: 

1) પાઠને આધારે હિમાલયની સાિસ યાત્રાનુાં વણાન કરો. 
 જવાિરલાલ નેિરુએ હિમાલયની યાત્રા કરવાનુાં સાિસ ખેડ્ુાં. તેમણ ેપોતાની સાથ ેતેમના એક 
વપતરાઈ ભાઈ, એક નાનકડી ટુકડી, ભાર ઊંચકવા માટે મજૂરો તથા એક ભોવમયો સાથે લીધાાં. 
અફાટ હિમસમિૂથી ઢ્ાંકાયેલો એક જબરદસ્ત પિાડ ઓળાંગવા માટે સૌપ્રથમ દોરડાની સાાંકળ 
બનાવી, પછી આ દોરડાની સાાંકળ સાથે સૌ એકબીજા સાથ ેસાંકળાઈને અનેક હિમનદીઓ ઓળાંગીને 
ઉપર ચડતા ગયા, પણ શ્વાસ લવેામાાં મશુ્કેલી પડવા લાગી. મજૂરો પાસે બહ ુભાર નિોતો છતાાં 
તેમને લોિીની ઊલટીઓ થવા લાગી. હિમ પડવાથી હિમનદીઓ લપસણી થઈ ગઈ િતી. સૌ 
થાકીને લોથ થઈ ગયા િતા, તોપણ હિિંમત કરીને આગળ વધતા ગયા. બાર કલાકના સતત 
ચડાણના અંતે નજર સામે એક વવશાળ હિમસરોવર દેખાયુાં. હિમાચ્છાહદત વશખરોથી વીંટળાયેલુાં 
એ ભવ્ય દૃશ્ય દેવોના મસ્તક ઉપર મકુુટ જેવુાં લાગત ુાં િત ુાં. િવે પેલે પાર આવેલી ગફુાઓ સધુી 
પિોંચવાનુાં િત ુાં. એને માટે હિમસરોવર ઓળાંગવુાં પડે; પરાંત ુરસ્તામાાં અનેક જગ્યાએ હિમનદીઓમાાં 
મોટી ખોભણો આવતી. તાજુ ાં હિમ પડવાથી ખોભણ ન દેખાતાાં લેખક છેતરાયા અને પગ મકૂ્યો 
તયાાં તો બરફ ધસી પડયો. તેઓ ભયાનક અને પિોળી ખોભણમાાં લપસ્યા, તેઓ ખોભણની એક 
તરફ વળગીને ઊભા રહ્યા અને દોરડાએ તેમને પકડી રાખ્યા, પછી સૌએ સાથે મળીને એમને 
ખેંચી લીધા. 

 

2) લેખકે વણાવેલુાં હિમાલયનુાં સૌંદયા તમારા શબ્દોમાાં લખો.  

 વતબેટની સપાટી તરફ જતાાં જ ાંગલના ઊંચામાાં ઊંચા પ્રદેશની સાાંકડી અને વનર્જન ખીણ આવતી 
િતી. ઝોજીલા ઘાટ ત૨ફની સાાંકડી ખીણમાાં આગળ ને આગળ ચાલતાાં બાંને બાજુ પિાડો ઊભા 
િતા. તેમનાાં વશખરો ઉપર હિમનો મકુુટ ચળકી રહ્યો િતો. હિમના નાના નાના પ્રપાતો લેખક તથા 
એમની ટુકડીનુાં સ્વાગત કરવા જાણે અવત માંદ ગવતએ ઉતરી રહ્યા િતા. પવન ઠાંડો અને આકરો 
િતો, પણ હદવસે સરૂજનો મધરુ તડકો માણવા મળે અને િવા વનમાળ િતી. આગળ જાઓ તો 
હિમાલયની આસપાસનાાં વકૃ્ષો અને વનસ્પવત અદૃશ્ય થઈ જાય. પછી માત્ર ખડક, હિમ અને બરફ, 

ક્યાાંક ક્યાાંક બહ ુપષુ્પો દેખાય. આ જ ાંગલી અને વેરાન પ્રકવૃતમાંહદર જોઈને સાંતોષ થાય. સતત 



ચડાણ ચઢે્ તો નજર સામે એક વવશાળ હિમસરોવર દેખાય. હિમાચ્છાહદત વશખરોથી વીંટળાયેલુાં 
આ ભવ્ય દૃશ્ય દેવોના મસ્તક ઉપર મકુુટ જેવુાં લાગત ુાં િત ુાં. 

 

3) પ્રવાસ અધરૂો મકૂીને આવવુાં પડ્ુાં તે તમને યોગ્ય લાગ્યુાં કે નહિ તે કારણો સાથે જણાવો.  

 માનસરોવર તરફ આગળ ધપતાાં રસ્તામાાં અનેક જગ્યાએ હિમનદીઓમાાં મોટી ખોભણો આવતી 
િતી. ખોભણો દેખાતી ન િતી. વારાંવાર હિમ પડવાને લીધે હિમનદીઓમાાં ખોભણ દેખાતી નહિ. 
આથી પગ લપસવાની પરૂી શક્યતા િતી. એક જગ્યાએ તાજા પડેલા હિમથી લખેક છેતરાયા. 
તેમણ ેપગ મકૂ્યો કે તરત બરફ ધસી પડયો અને તેઓ એક ભયાનક અને પિોળી ખોભણમાાં 
લપસ્યા. તેઓ ખોભણની એક તરફ વળગીને ઊભા રહ્યા અને દોરડાએ તેમને પકડી રાખ્યા, પછી 
સૌએ સાથે મળીને એમને ખેંચી લીધા. આ બનાવથી લખેક અને બાકીનાાં તમામ ગભરાઈ ગયા, 
પરાંત ુતેમણ ેકચૂ ચાલ ુરાખી. હિમનદીઓમાાં ખોભણોની સાંખ્યા અને તેની વવશાળતા વધતી જતી 
િતી. એને ઓળાંગવામાાં જોખમ િત ુાં. તેમની પાસે પરૂતી સાધનસામગ્રી નિોતી. તેમને એટલે આવુાં 
ખોટુાં સાિસ કરવા જતાાં પ્રાણ જાય એના કરતાાં પ્રવાસ અધરૂો મકૂીને પરત આવવામાાં જ સૌનુાં 
ભલુાં િત ુાં.  આથી લેખકને પ્રવાસ અધરૂો મકૂીને પરત આવવુાં પડ્ુાં તે મને યોગ્ય જ લાગ્યુાં.  


