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Subject : િવાન
Standard : ધોરણ 7
Chapter : 10
Name : _______________

પે.સે.ુમાર શાળા રાણા વડવાળા
તા. રાણાવાવ, જ. પોરબદંર

Exam Time : 1 Hour
Date : 21/05/2020
Marks : 50
Roll No. : ____________

SECTION - A

 યોય િવકપ પસદં કર ઉર આપો (Marks - 05)

1. રક સનમા ંકોની મદદથી કુોઝ ટૂ છે ?
A. કાબન ડાયૉસાઇડ B. હાઈોજન C. ઑસજન D. નાઈોજન

2. લેટક ઍિસડુ ંકાબન ડાયોસાઇડ અને પાણીમા ંપાતંરણ કોણ કર છે ?
A. આકોહોલ B. હાઈોજન C. ઑસજન D. નાઈોજન

3. નીચેનામાથંી કુ ંસવ મા અરક સન કર છે?
A. મુય B. દડકો C. યીટ D. વદંો

4. વનપિત સન માટ કયો વા ુઉપયોગમા ંલે છે?
A. ઑસજન B. કાબન ડાયૉસાઇડ C. હાઇોજન D. નાઇોજન

5. દડકો શાના વડ સન કર છે?
A. ઝાલર
B. સનિછો અને ાસનળ
C. સનિછો અને ફફસાં
D. વચા અને ફફસાં

 ખાલી જયા રૂો (Marks - 05)

6. ખોરાક ઑસજનની મદદ િવના ટૂ છે. (દહન પામે છે) તેને ............. સન કહ છે.
7. એક િમિનટમા ંયત ટલી વાર ાસોાસ કર તેને ............કહ છે.
8. ઉછવાસની યા દરિમયાન નીકળતી હવામા ંકાબન ડાયોસાઇડુ ંમાણ ..... .હોય છે.
9. વનપિતના ંપણમા ંઆવેલા ંનાના ંિછો વી રચનાને ...... કહ છે.
10. બધા સવો ખોરાકમાથંી શત મેળવવા ............ કર છે.

 નીચેના િવધાન ખરા છે ક ખોટા તે જણાવો (Marks - 05)

11. રક સન દરિમયાન કુોઝ આકોહોલ અને કાબન ડાયોસાઇડમા ંપાતંરણ પામે છે.
12. વનપિત મા દવસ દરિમયાન કાશસંલેષણની યા કર છે અને રાિ દરિમયાન સન કર છે.
13. અરક સન ઑસજનની હાજરમા ંથાય છે.
14. ખોરાકમા ંરાસાયણક ઊ વપે ઊ સંહૃત હોય છે.
15. ગરોળ સનિછો ારા સન કર છે.

 જોડકા જોડો (Marks - 05)

16. નીચે આપેલા ંજોડકા ંજોડોઃ
1. અરકવી (a) જમીનના કણો વચેની જયામાથંી ઑસજન મેળવે
2. ૨ક સન (b) હવાની ગેરહાજરમા ંવી શક

3. સનદર (c) સનિછો
4. વદંો (d) એક િમિનટમા ંથતા ાસોછવાસ
5. વનપિતના ંળૂ (e) ઑસજનની મદદથી કુોઝ ટૂ

 યાયા આપો (Marks - 05)
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17. યાયા આપોઃ રક સન
18. યાયા આપોઃ અરક સન
19. યાયા આપોઃ ઉાસ
20. યાયા આપોઃ ાસ
21. યાયા આપોઃ ાસોાસ

SECTION - B

 નીચેના ોના ૂંકમા ંઉર આપો (Marks - 15)

22. યીટ ારા થતા અરક સનનો ઉપયોગ કવી રતે થાય છે ?
23. કોષીય સનમા ંઑકસજનની મદદથી કુોઝુ ંિવધટન થઈ શત ઉપરાતં કયા પદાથ ઉપ થાય છે?
24. કોષીય સન એટલે ુ?ં
25. ાણીઓના નાઓુમા ંથતા અરક સનમા ંકુોઝુ ંઅણૂ દહન થઈ ુ ંબને છે?
26. ઉરોદરપટલ ુ ંછે ?
27. વનપિતના ળૂના કોષો ાથંી ઑસજન મેળવે છે ?
28. વનપિતના ંળૂ ાથંી ઑસજન મેળવે છે ?
29. ૨ક સનમા ંખોરાક(કુોઝ)ુ ંપાતંરણ શેમા ંથાય છે ?
30. આપણને કાય કરવા માટ જર શત શામાથંી મળે છે ?
31. સવનો રચનામક અને યામક એકમ કયો છે?
32. કારણ આપો: શારરક િૃઓ પછ આપણને ખૂ લાગે છે.
33. કોષીય સન સમવો.
34. અળિસયામા ંથતી ાસોછવાસની યા સમવો.
35. વૈાિનક કારણો આપી સમવો : માછલીને પાણીની બહાર કાઢતા ંતે તરફડ છે.
36. વનપિતમા ંસનયા સમવો.

 નીચેના ોના માયા જુબ ઉર આપો (Marks - 10)

37. સનના બે કાર ઉદાહરણ આપી સમવો.
38. મુયુ ંસનતં આૃિત દોર ંુકમા ંસમવો.
39. મુયમા ંાસોછવાસની યાિવિધ સમવો.
40. વદંામા ંથતી ાસોછવાસની યા સમવો.
41. માછલીમા ંથતી ાસોછવાસની યા સમવો.

Best Of Luck
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Subject : િવાન
Standard : ધોરણ 7
Chapter : 10

ANSWERS
Exam Time : 1 Hour
Date : 21/05/2020
Marks : 50

SECTION - A

 યોય િવકપ પસદં કર ઉર આપો (Marks - 05)

1. ઑસજન

2. આકોહોલ

3. યીટ

4. ઑસજન

5. વચા અને ફફસાં

 ખાલી જયા રૂો (Marks - 05)

6. અરક

7. સનદર

8. 4.4%

9. પણરંો

10. સન

 નીચેના િવધાન ખરા છે ક ખોટા તે જણાવો (Marks - 05)

11. ખોંુ (False)

12. ખોંુ (False)

13. ખોંુ (False)

14. ખંુ (True)

15. ખોંુ (False)

 જોડકા જોડો (Marks - 05)

16. (1 - b), (2 - e), (3 - d), (4 - c),(5 - a).

 યાયા આપો (Marks - 05)

17.  સન યામા ંઑસજનની મદદથી કુોઝ ટૂ છે તેને ૨ક સન કહ છે.

18.  સન યામા ંઑસજનની મદદ િવના પણ ખોરાક (કુોઝ) ટૂ છે તેને અરક સન કહ છે.

19. કાબન ડાયોસાઇડુત હવા શરરની બહાર કાઢવાની યાને ઉછવાસ કહ છે.

20. ઑસજનુત હવા શરરની દર લેવાની યાને ાસ કહ છે.

21. ઓસજનુત હવા દર લેવી અને સનાગંો ારા કાબન ડાયોસાઇડ ુત હવા બહાર કાઢવાની યાને ાસોાસ કહ
છે.

SECTION - B

 નીચેના ોના ૂંકમા ંઉર આપો (Marks - 15)

22. યીટ યાર અરક સન કર છે તે દરિમયાન આકોહૉલ બને છે, નો ઉપયોગ ‘વાઈન' (Wine) અને 'બીયર' (Bear)
બનાવવા થાય છે.

23. કાબન ડાયૉસાઇડ અને પાણી
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24. કોષમા ંખોરાકના કણને તોડ ઊ ુત કરવાની કયાને કોષીય સન કહ છે.

25. ાણીઓના નાઓુમા ંથતા અરક સનમા ંકુોઝુ ંઅણૂ દહન થઈ લૅટક ઍિસડ બને છે અને શત ટ પડ છે.

26. ઉરસહુાના તળયે એક મોટા પડદા વી રચના આવેલી છે, ને ઉરોદરપટલ (Diaphragm) કહ છે.

27. વનપિતના ળૂના કોષો જમીનના કણો વચે રહલી જયામાથંી ઑસજન મેળવે છે.

28. વનપિતના ંળૂ જમીનના કણો વચે રહલી જયામાથંી ઑકસજન લે છે.

29. ૨ક સનમા ંખોરાક(કુોઝ)ુ ંપાતંરણ કાબન ડાયોસાઈડ અને પાણીમા ંથાય છે.

30. ખોરાકમાથંી

31. કોષ

32. શારરક િૃઓ પછ આપણને ખૂ લાગે છે. કારણક, યાર યતને વધારાની શતની જરયાત ઊભી થાય યાર તે
ઝડપી ાસ લે છે. પરણામે વ ુઑસજન કોષો ધુી પહચે છે. તે ખોરાકના દહનને (ટૂવાની યા) ઝડપી બનાવે છે
અને શત ુત થાય છે.

33. આપણે ાસમા ં હવા લઈએ છએ તે હવાસહત ઑસજન ુિધરના વહન સાથે શરરના િવિવધ ભાગોમાનંા કોષોમાં
પહચે છે. કોષોમા ંખોરાક(કુોઝ)ના કણને તોડવામા ંઑસજન મદદપ થાય છે. કોષમા ંખોરાકના કણને તો શત ુત
કરવાની યાને કોષીય સન કહ છે. કોષમા ંખોરાક- (કુોઝ)ુ ંઓસજનના ઉપયોગથી કાબન ડાયૉસાઇડ અને
પાણીમા ંપાતંરણ થાય છે યાર શત ુત થાય છે. આ ુત થયેલી શત કાય કરવામા ંઉપયોગી બને છે.

34. અળિસુ ંવચા ારા સન કર છે. તેની વચા ભીની અને ચીકણી રહ છે. વચાની ભીની સપાટ ારા હવામાનંો ઑસજન
સીધો ુિધરમા ંભળે છે. અને કાબન ડાયૉસાઇડ બહાર નીકળે છે. આ રતે અળિસયામા ંાસોછવાસની યા થાય છે.

35. (1) માછલીુ ંસન ગ ઝાલર છે. (2) માછલી જળચર ાણી છે. તે પાણીમા ંઓગળેલો ઑસજન સનમા ંઉપયોગમાં
લે છે. (3) માછલી મ વાટ પાણી લઈ ઝાલર પરથી પસાર કર છે. આ વખતે ઝાલરુ ંઢાકંણ બધં રહ છે. (4) આમ
કરવાથી પાણીમા ંઓગળેલો ઑસજન વાતિવિનમય ારા ઉપયોગમા ંલેવાય છે અને કાબન ડાયૉસાઇડ બહાર નીકળે છે.
આમ, માછલી નાગળલા ઑસજન વડ સન કર શક છે. (5) માછલીને પાણીની બહાર કાઢતા ંતે હવામાનંા ઑસજનનો
ઉપયોગ કર શકતી નથી. તેથી તે ઓસજન િવના તરફડ છે.

36. બધા સવોની મ વનપિત પણ પોતાના અતવ માટ સન કર છે. તેઓ વાતાવરણમાથંી ઑસજનનો ઉપયોગ સન
માટ કર છે અને કાબન ડાયૉસાઇડ બહાર કાઢ છે. વનપિતના ંપણમા ંઆવેલા ંનાના ંિછો વી રચના હોય છે, ને
પણરંો કહ છે. તેના ારા ઑસજન અને કાબન ડાયૉસાઈડની અદલાબદલી (વાતિવિનમય) થાય છે. કોષોમા ંકુોઝના
દહન માટ ઑસજન વપરાય છે અને કાબન ડાયૉસાઇડ ઉપ થાય છે. વનપિતનો દરક ભાગ વતંપણે આ યા કર
શક છે. વનપિતના ળૂના કોષો પણ શત મેળવવા માટ ઑસજનની જરયાત રહ છે. ળૂ જમીનના કણો વચે રહલી
જયામાથંી ઑસજન લે છે.

 નીચેના ોના માયા જુબ ઉર આપો (Marks - 10)

37. સન એટલે કોણીય સન. તેના બે કાર છે : (i) રક સન
(ii) અ૨ક સન.
(i) રક સન : ઓસજનની હાજરમા ંથતા સનને રક સન કહ છે. મોટા ભાગના સવો રક સન કર છે. રક
સનમા ંકુોઝુ ંણૂ દહન થ ુ ંહોવાથી વ ુમાણમા ંશત ુત થાય છે.

(ii) અરક સન : ઑસજનની ગેરહાજરમા ંથતા સનને અરક સન કહ છે. યીટ અને અય ગ તથા કટલાક
બૅટરયા અરક સન કર છે. ાણીઓના નાઓુમા ંપણ અરક સન થાય છે. અરક સનમા ંકુોઝુ ંઅણૂ
દહન થ ુ ંહોવાથી માણમા ંઓછ શત ુત થાય છે.

BH
AV

DI
P 
VA

DH
ER

 (E
-LE

AR
NI
NG

)



Created by: Bhavdip Vadher
(9727069993) 5/6

38. મુયના સનતંના ંગો નીચે જુબ છે :
(1) નાિસકાિછ (2) નાિસકાકટર (3) ાસનળ (4) ફફસા ંસનતંમા ંમદદ કરતા ંગો પાસંળઓ અને ઉરોદરપટલ છે.

નાિસકાિછ : તે સનાર છે. તેના ારા ાસમા ંલીધેલી હવા નાિસકાકોટરમા ંય છે.
નાિસકાકોટર : નાિસકાકોટર હવાને ાસનળમા ંમોકલે છે.
ાસનળ : ાસનળ નાનુી બનેલી છે. તેના પર 'C' આકારની કાથ આવેલી છે. ાસનળ ાસની હવાને ફફસામંાં
મોકલે છે.
ફફસા ં: તે ઉરસહુામા ંઆવેલા છે. તે સનતંનો ુય અવયવ છે. યા ંઑસજન અને કાબન ડાયૉસાઇડ વચે
વાતિવિનમય થાય છે.
ઉરોદરપટલ : તે ઉરસહુાના તળયે આવેલ મોટા પડદા વી રચના છે.

39. યાર આપણે ાસ લઈએ છએ યાર હવા આપણા નાિસકાિછમાં
થઈને નાિસકાકોટરમા ંય છે. યાથંી હવા ાસનળ ારા ફફસામંા ંપહચે છે.ઉછવાસ બહાર કાઢએ છએ યાર
ફફસામંાથંી ઊલટા માગ નાિસકાિછમાથંી બહાર નીકળે છે. આ એક ભૌિતક યા છે. ાસોછવાસ થવા માટ પાસંળઓ અને
ઉરોદરપટલ અગયનો ભાગ ભજવે છે.

ાસ દરિમયાન પાસંળ ઉપર તરફ અને બહાર તરફ નીકળે છે. આ હલનચલન આપણી ઉરસહુાના અવકાશમા ંવધારો કર
છે. આથી ઉરસહુામા ંદબાણ ઘટતા ંહવા નાિસકાિછ ારા ફફસાની દરની તરફ ય છે. આથી ફફસા ંહવાથી ભરાય છે.
ઉછવાસ દરિમયાન પાસંળઓ નીચેની તરફ અને દરની તરફ ય છે.
ઉરોદરપટલ પોતાના ળૂ થાન ધુી ઉપરની તરફ ખસે છે. આ વખતે ઉરસહુાુ ંકદ ઘટ છે. આથી તેમા ંદબાણ વધતા
ફફસામંાથંી હવા બહાર નીકળ નાિસકાિછ વાટ વાતાવરણમા ંુત થાય છે.
           આ રતે ાસોછવાસની યા િનરંતર ચાયા કર છે.
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40. વદંો શરરની બનંે બાુએ નાના ંિછો ધરાવે છે. (તીડ,વછ, કડ, મકંોડા વગેર પણ આવા ંિછો ધરાવે છે.)
        આ નાના ંિછોને સનિછ કહ છે. વાતિવિનમય માટ વદંો નળઓુ ંં ધરાવે છે, ને 'ાસનળ' તરક
ઓળખવામા ંઆવે છે. ઑસજનથી ભરરૂ હવા  સનિછો ારા ાસનળઓમા ંઆવે છે અને શરરની પેશીઓમા ંસરણ
પામે છે અને શરરના દરક કોષમા ંપહચે છે. આ જ રતે કોષોમાથંી કાબન ડાયોસાઈડ ાસનળઓમા ંય છે અને
સનિછો ારા બહાર નીકળે છે. આ ાસનળઓ મા કટકોમા ંજ જોવા મળે છે. બી કોઈ વગના ંાણીઓમા ંજોવા
મળતી નથી.

41. માછલીુ ંસન ગ ઝાલરો છે. માછલીના માથાની બનંે બાુએ બે ઝાલરો આવેલી છે. ઝાલરો એ બહારની તરફ નીકળેલી
(લંબત) વચા છે.ઝાલરો ુિધરવાહનીઓ સાથે સકંળાયેલી હોય છે, નાથી વાતિવિનમય થાય છે.
       માછલી મ ખોલી ખુહુામા ંપાણી ભર છે અને ઝાલર પરથી પસાર કર છે. આ વખતે ઝાલરુ ંઢાકંણ બધં રહ છે.
આ વખતે પાણીમા ંઓગળેલો ઑસજન ઝાલર સાથે ખુ ક કળાયેલી ુિધરવાહનીઓમા ંય છે અને કાબન ડાયૉસાઇડ
બહાર નીકળે છે. માછલી મ બધં કર છે.
યાર ઝાલરુ ંઢાકંણ લુતા ંપાણી સાથે કાબન ડાયૉસાઇડ બહાર નીકળે છે. આ રતે માછલી ઝાલર ારા ાસોછવાસ કર
છે અને પાણીમા ંઓગળેલા ઑસજનનો ઉપયોગ કર છે. માછલી પાણીમા ંઓગળેલા ઑસજનનો જ ઉપયોગ કર શક છે.
તેથી માછલીને પાણીની બહાર કાઢતા ંતે હવામાનંો ઑસજન લઈ શકતી ન હોવાથી તરફડને મર ય છે.
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