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Subject : િવાન
Standard : ધોરણ 7
Chapter : 10
Name : _______________

પે.સે.ુમાર શાળા રાણા વડવાળા
તા. રાણાવાવ, જ. પોરબદંર

Exam Time : 1 Hour
Date : 21/05/2020
Marks : 50
Roll No. : ____________

SECTION - A

 યોય િવકપ પસદં કર ઉર આપો (Marks - 05)

1. રક સનમા ંકોની મદદથી કુોઝ ટૂ છે ?
A. કાબન ડાયૉસાઇડ B. હાઈોજન C. ઑસજન D. નાઈોજન

2. લેટક ઍિસડુ ંકાબન ડાયોસાઇડ અને પાણીમા ંપાતંરણ કોણ કર છે ?
A. આકોહોલ B. હાઈોજન C. ઑસજન D. નાઈોજન

3. નીચેનામાથંી કુ ંસવ મા અરક સન કર છે?
A. મુય B. દડકો C. યીટ D. વદંો

4. વનપિત સન માટ કયો વા ુઉપયોગમા ંલે છે?
A. ઑસજન B. કાબન ડાયૉસાઇડ C. હાઇોજન D. નાઇોજન

5. દડકો શાના વડ સન કર છે?
A. ઝાલર
B. સનિછો અને ાસનળ
C. સનિછો અને ફફસાં
D. વચા અને ફફસાં

 ખાલી જયા રૂો (Marks - 05)

6. ખોરાક ઑસજનની મદદ િવના ટૂ છે. (દહન પામે છે) તેને ............. સન કહ છે.
7. એક િમિનટમા ંયત ટલી વાર ાસોાસ કર તેને ............કહ છે.
8. ઉછવાસની યા દરિમયાન નીકળતી હવામા ંકાબન ડાયોસાઇડુ ંમાણ ..... .હોય છે.
9. વનપિતના ંપણમા ંઆવેલા ંનાના ંિછો વી રચનાને ...... કહ છે.
10. બધા સવો ખોરાકમાથંી શત મેળવવા ............ કર છે.

 નીચેના િવધાન ખરા છે ક ખોટા તે જણાવો (Marks - 05)

11. રક સન દરિમયાન કુોઝ આકોહોલ અને કાબન ડાયોસાઇડમા ંપાતંરણ પામે છે.
12. વનપિત મા દવસ દરિમયાન કાશસંલેષણની યા કર છે અને રાિ દરિમયાન સન કર છે.
13. અરક સન ઑસજનની હાજરમા ંથાય છે.
14. ખોરાકમા ંરાસાયણક ઊ વપે ઊ સંહૃત હોય છે.
15. ગરોળ સનિછો ારા સન કર છે.

 જોડકા જોડો (Marks - 05)

16. નીચે આપેલા ંજોડકા ંજોડોઃ
1. અરકવી (a) જમીનના કણો વચેની જયામાથંી ઑસજન મેળવે
2. ૨ક સન (b) હવાની ગેરહાજરમા ંવી શક

3. સનદર (c) સનિછો
4. વદંો (d) એક િમિનટમા ંથતા ાસોછવાસ
5. વનપિતના ંળૂ (e) ઑસજનની મદદથી કુોઝ ટૂ

 યાયા આપો (Marks - 05)
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17. યાયા આપોઃ રક સન
18. યાયા આપોઃ અરક સન
19. યાયા આપોઃ ઉાસ
20. યાયા આપોઃ ાસ
21. યાયા આપોઃ ાસોાસ

SECTION - B

 નીચેના ોના ૂંકમા ંઉર આપો (Marks - 15)

22. યીટ ારા થતા અરક સનનો ઉપયોગ કવી રતે થાય છે ?
23. કોષીય સનમા ંઑકસજનની મદદથી કુોઝુ ંિવધટન થઈ શત ઉપરાતં કયા પદાથ ઉપ થાય છે?
24. કોષીય સન એટલે ુ?ં
25. ાણીઓના નાઓુમા ંથતા અરક સનમા ંકુોઝુ ંઅણૂ દહન થઈ ુ ંબને છે?
26. ઉરોદરપટલ ુ ંછે ?
27. વનપિતના ળૂના કોષો ાથંી ઑસજન મેળવે છે ?
28. વનપિતના ંળૂ ાથંી ઑસજન મેળવે છે ?
29. ૨ક સનમા ંખોરાક(કુોઝ)ુ ંપાતંરણ શેમા ંથાય છે ?
30. આપણને કાય કરવા માટ જર શત શામાથંી મળે છે ?
31. સવનો રચનામક અને યામક એકમ કયો છે?
32. કારણ આપો: શારરક િૃઓ પછ આપણને ખૂ લાગે છે.
33. કોષીય સન સમવો.
34. અળિસયામા ંથતી ાસોછવાસની યા સમવો.
35. વૈાિનક કારણો આપી સમવો : માછલીને પાણીની બહાર કાઢતા ંતે તરફડ છે.
36. વનપિતમા ંસનયા સમવો.

 નીચેના ોના માયા જુબ ઉર આપો (Marks - 10)

37. સનના બે કાર ઉદાહરણ આપી સમવો.
38. મુયુ ંસનતં આૃિત દોર ંુકમા ંસમવો.
39. મુયમા ંાસોછવાસની યાિવિધ સમવો.
40. વદંામા ંથતી ાસોછવાસની યા સમવો.
41. માછલીમા ંથતી ાસોછવાસની યા સમવો.

Best Of Luck
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Subject : િવાન
Standard : ધોરણ 7
Chapter : 10

ANSWERS
Exam Time : 1 Hour
Date : 21/05/2020
Marks : 50

SECTION - A

 યોય િવકપ પસદં કર ઉર આપો (Marks - 05)

1. ઑસજન

2. આકોહોલ

3. યીટ

4. ઑસજન

5. વચા અને ફફસાં

 ખાલી જયા રૂો (Marks - 05)

6. અરક

7. સનદર

8. 4.4%

9. પણરંો

10. સન

 નીચેના િવધાન ખરા છે ક ખોટા તે જણાવો (Marks - 05)

11. ખોંુ (False)

12. ખોંુ (False)

13. ખોંુ (False)

14. ખંુ (True)

15. ખોંુ (False)

 જોડકા જોડો (Marks - 05)

16. (1 - b), (2 - e), (3 - d), (4 - c),(5 - a).

 યાયા આપો (Marks - 05)

17.  સન યામા ંઑસજનની મદદથી કુોઝ ટૂ છે તેને ૨ક સન કહ છે.

18.  સન યામા ંઑસજનની મદદ િવના પણ ખોરાક (કુોઝ) ટૂ છે તેને અરક સન કહ છે.

19. કાબન ડાયોસાઇડુત હવા શરરની બહાર કાઢવાની યાને ઉછવાસ કહ છે.

20. ઑસજનુત હવા શરરની દર લેવાની યાને ાસ કહ છે.

21. ઓસજનુત હવા દર લેવી અને સનાગંો ારા કાબન ડાયોસાઇડ ુત હવા બહાર કાઢવાની યાને ાસોાસ કહ
છે.

SECTION - B

 નીચેના ોના ૂંકમા ંઉર આપો (Marks - 15)

22. યીટ યાર અરક સન કર છે તે દરિમયાન આકોહૉલ બને છે, નો ઉપયોગ ‘વાઈન' (Wine) અને 'બીયર' (Bear)
બનાવવા થાય છે.

23. કાબન ડાયૉસાઇડ અને પાણી
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24. કોષમા ંખોરાકના કણને તોડ ઊ ુત કરવાની કયાને કોષીય સન કહ છે.

25. ાણીઓના નાઓુમા ંથતા અરક સનમા ંકુોઝુ ંઅણૂ દહન થઈ લૅટક ઍિસડ બને છે અને શત ટ પડ છે.

26. ઉરસહુાના તળયે એક મોટા પડદા વી રચના આવેલી છે, ને ઉરોદરપટલ (Diaphragm) કહ છે.

27. વનપિતના ળૂના કોષો જમીનના કણો વચે રહલી જયામાથંી ઑસજન મેળવે છે.

28. વનપિતના ંળૂ જમીનના કણો વચે રહલી જયામાથંી ઑકસજન લે છે.

29. ૨ક સનમા ંખોરાક(કુોઝ)ુ ંપાતંરણ કાબન ડાયોસાઈડ અને પાણીમા ંથાય છે.

30. ખોરાકમાથંી

31. કોષ

32. શારરક િૃઓ પછ આપણને ખૂ લાગે છે. કારણક, યાર યતને વધારાની શતની જરયાત ઊભી થાય યાર તે
ઝડપી ાસ લે છે. પરણામે વ ુઑસજન કોષો ધુી પહચે છે. તે ખોરાકના દહનને (ટૂવાની યા) ઝડપી બનાવે છે
અને શત ુત થાય છે.

33. આપણે ાસમા ં હવા લઈએ છએ તે હવાસહત ઑસજન ુિધરના વહન સાથે શરરના િવિવધ ભાગોમાનંા કોષોમાં
પહચે છે. કોષોમા ંખોરાક(કુોઝ)ના કણને તોડવામા ંઑસજન મદદપ થાય છે. કોષમા ંખોરાકના કણને તો શત ુત
કરવાની યાને કોષીય સન કહ છે. કોષમા ંખોરાક- (કુોઝ)ુ ંઓસજનના ઉપયોગથી કાબન ડાયૉસાઇડ અને
પાણીમા ંપાતંરણ થાય છે યાર શત ુત થાય છે. આ ુત થયેલી શત કાય કરવામા ંઉપયોગી બને છે.

34. અળિસુ ંવચા ારા સન કર છે. તેની વચા ભીની અને ચીકણી રહ છે. વચાની ભીની સપાટ ારા હવામાનંો ઑસજન
સીધો ુિધરમા ંભળે છે. અને કાબન ડાયૉસાઇડ બહાર નીકળે છે. આ રતે અળિસયામા ંાસોછવાસની યા થાય છે.

35. (1) માછલીુ ંસન ગ ઝાલર છે. (2) માછલી જળચર ાણી છે. તે પાણીમા ંઓગળેલો ઑસજન સનમા ંઉપયોગમાં
લે છે. (3) માછલી મ વાટ પાણી લઈ ઝાલર પરથી પસાર કર છે. આ વખતે ઝાલરુ ંઢાકંણ બધં રહ છે. (4) આમ
કરવાથી પાણીમા ંઓગળેલો ઑસજન વાતિવિનમય ારા ઉપયોગમા ંલેવાય છે અને કાબન ડાયૉસાઇડ બહાર નીકળે છે.
આમ, માછલી નાગળલા ઑસજન વડ સન કર શક છે. (5) માછલીને પાણીની બહાર કાઢતા ંતે હવામાનંા ઑસજનનો
ઉપયોગ કર શકતી નથી. તેથી તે ઓસજન િવના તરફડ છે.

36. બધા સવોની મ વનપિત પણ પોતાના અતવ માટ સન કર છે. તેઓ વાતાવરણમાથંી ઑસજનનો ઉપયોગ સન
માટ કર છે અને કાબન ડાયૉસાઇડ બહાર કાઢ છે. વનપિતના ંપણમા ંઆવેલા ંનાના ંિછો વી રચના હોય છે, ને
પણરંો કહ છે. તેના ારા ઑસજન અને કાબન ડાયૉસાઈડની અદલાબદલી (વાતિવિનમય) થાય છે. કોષોમા ંકુોઝના
દહન માટ ઑસજન વપરાય છે અને કાબન ડાયૉસાઇડ ઉપ થાય છે. વનપિતનો દરક ભાગ વતંપણે આ યા કર
શક છે. વનપિતના ળૂના કોષો પણ શત મેળવવા માટ ઑસજનની જરયાત રહ છે. ળૂ જમીનના કણો વચે રહલી
જયામાથંી ઑસજન લે છે.

 નીચેના ોના માયા જુબ ઉર આપો (Marks - 10)

37. સન એટલે કોણીય સન. તેના બે કાર છે : (i) રક સન
(ii) અ૨ક સન.
(i) રક સન : ઓસજનની હાજરમા ંથતા સનને રક સન કહ છે. મોટા ભાગના સવો રક સન કર છે. રક
સનમા ંકુોઝુ ંણૂ દહન થ ુ ંહોવાથી વ ુમાણમા ંશત ુત થાય છે.

(ii) અરક સન : ઑસજનની ગેરહાજરમા ંથતા સનને અરક સન કહ છે. યીટ અને અય ગ તથા કટલાક
બૅટરયા અરક સન કર છે. ાણીઓના નાઓુમા ંપણ અરક સન થાય છે. અરક સનમા ંકુોઝુ ંઅણૂ
દહન થ ુ ંહોવાથી માણમા ંઓછ શત ુત થાય છે.
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38. મુયના સનતંના ંગો નીચે જુબ છે :
(1) નાિસકાિછ (2) નાિસકાકટર (3) ાસનળ (4) ફફસા ંસનતંમા ંમદદ કરતા ંગો પાસંળઓ અને ઉરોદરપટલ છે.

નાિસકાિછ : તે સનાર છે. તેના ારા ાસમા ંલીધેલી હવા નાિસકાકોટરમા ંય છે.
નાિસકાકોટર : નાિસકાકોટર હવાને ાસનળમા ંમોકલે છે.
ાસનળ : ાસનળ નાનુી બનેલી છે. તેના પર 'C' આકારની કાથ આવેલી છે. ાસનળ ાસની હવાને ફફસામંાં
મોકલે છે.
ફફસા ં: તે ઉરસહુામા ંઆવેલા છે. તે સનતંનો ુય અવયવ છે. યા ંઑસજન અને કાબન ડાયૉસાઇડ વચે
વાતિવિનમય થાય છે.
ઉરોદરપટલ : તે ઉરસહુાના તળયે આવેલ મોટા પડદા વી રચના છે.

39. યાર આપણે ાસ લઈએ છએ યાર હવા આપણા નાિસકાિછમાં
થઈને નાિસકાકોટરમા ંય છે. યાથંી હવા ાસનળ ારા ફફસામંા ંપહચે છે.ઉછવાસ બહાર કાઢએ છએ યાર
ફફસામંાથંી ઊલટા માગ નાિસકાિછમાથંી બહાર નીકળે છે. આ એક ભૌિતક યા છે. ાસોછવાસ થવા માટ પાસંળઓ અને
ઉરોદરપટલ અગયનો ભાગ ભજવે છે.

ાસ દરિમયાન પાસંળ ઉપર તરફ અને બહાર તરફ નીકળે છે. આ હલનચલન આપણી ઉરસહુાના અવકાશમા ંવધારો કર
છે. આથી ઉરસહુામા ંદબાણ ઘટતા ંહવા નાિસકાિછ ારા ફફસાની દરની તરફ ય છે. આથી ફફસા ંહવાથી ભરાય છે.
ઉછવાસ દરિમયાન પાસંળઓ નીચેની તરફ અને દરની તરફ ય છે.
ઉરોદરપટલ પોતાના ળૂ થાન ધુી ઉપરની તરફ ખસે છે. આ વખતે ઉરસહુાુ ંકદ ઘટ છે. આથી તેમા ંદબાણ વધતા
ફફસામંાથંી હવા બહાર નીકળ નાિસકાિછ વાટ વાતાવરણમા ંુત થાય છે.
           આ રતે ાસોછવાસની યા િનરંતર ચાયા કર છે.

BH
AV

DI
P 
VA

DH
ER

 (E
-LE

AR
NI
NG

)



Created by: Bhavdip Vadher
(9727069993) 6/6

40. વદંો શરરની બનંે બાુએ નાના ંિછો ધરાવે છે. (તીડ,વછ, કડ, મકંોડા વગેર પણ આવા ંિછો ધરાવે છે.)
        આ નાના ંિછોને સનિછ કહ છે. વાતિવિનમય માટ વદંો નળઓુ ંં ધરાવે છે, ને 'ાસનળ' તરક
ઓળખવામા ંઆવે છે. ઑસજનથી ભરરૂ હવા  સનિછો ારા ાસનળઓમા ંઆવે છે અને શરરની પેશીઓમા ંસરણ
પામે છે અને શરરના દરક કોષમા ંપહચે છે. આ જ રતે કોષોમાથંી કાબન ડાયોસાઈડ ાસનળઓમા ંય છે અને
સનિછો ારા બહાર નીકળે છે. આ ાસનળઓ મા કટકોમા ંજ જોવા મળે છે. બી કોઈ વગના ંાણીઓમા ંજોવા
મળતી નથી.

41. માછલીુ ંસન ગ ઝાલરો છે. માછલીના માથાની બનંે બાુએ બે ઝાલરો આવેલી છે. ઝાલરો એ બહારની તરફ નીકળેલી
(લંબત) વચા છે.ઝાલરો ુિધરવાહનીઓ સાથે સકંળાયેલી હોય છે, નાથી વાતિવિનમય થાય છે.
       માછલી મ ખોલી ખુહુામા ંપાણી ભર છે અને ઝાલર પરથી પસાર કર છે. આ વખતે ઝાલરુ ંઢાકંણ બધં રહ છે.
આ વખતે પાણીમા ંઓગળેલો ઑસજન ઝાલર સાથે ખુ ક કળાયેલી ુિધરવાહનીઓમા ંય છે અને કાબન ડાયૉસાઇડ
બહાર નીકળે છે. માછલી મ બધં કર છે.
યાર ઝાલરુ ંઢાકંણ લુતા ંપાણી સાથે કાબન ડાયૉસાઇડ બહાર નીકળે છે. આ રતે માછલી ઝાલર ારા ાસોછવાસ કર
છે અને પાણીમા ંઓગળેલા ઑસજનનો ઉપયોગ કર છે. માછલી પાણીમા ંઓગળેલા ઑસજનનો જ ઉપયોગ કર શક છે.
તેથી માછલીને પાણીની બહાર કાઢતા ંતે હવામાનંો ઑસજન લઈ શકતી ન હોવાથી તરફડને મર ય છે.
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