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कक्षा : 4 हिन्दी  
अध्ययन ननष्पत्ति अध्ययन मुद्दे सीखन-ेससखान ेकी प्रक्रिया 

1. अर्थग्रिण (श्रवण + वाचन) 
H401  हिन्दी के लित्तप संकेतों को समझत ेिैं ।  हिन्दी वर्णमािा का परिचय एवं समझ । 

 
 कक्षा में औि कक्षा के बािि मूतण वस्तुओं के द्वािा लित्तप संकेतों का 

परिचय किवाने के अवसि हदये जाय । 
 बच्चे लित्तप संकेत बनाना शुरू कित ेिैं । भिे िी उनके द्वािा बनाए 

गए अक्षिों मे सुघड़ता न िो । इस ेकक्षा में स्वीकाि ककया जाए । 
H402  मातभृाषा तथा हिन्दी की वर्ण ध्वननयों के  बीच का अंति 

समझते िैं ।  

 मातभृाषा तथा हिन्दी वर्ों के उच्चािर् 
भेद की समझ । 

 मातभृाषा औि हिन्दी की वर्ण ध्वननयों के बीच का अंति मूतण वस्तुए ँ
हदखाकि एव ंउसके संदभण में उच्चािर् किके अंति स्पष्ट ककया जाय । 

H403 परिचचत शब्द, सिि वाक्य, बातचीत सुनकि एवं पढ़कि समझते 
िैं । 

  

H403.1 परिचचत शब्द सुनकि एवं पढ़कि समझते िैं ।  ‘शब्द’ की श्रवर् एवं वाचन के जरिए 
समझ । 

 परिचचत शब्द सिि वाक्य,बातचीत का श्रवर् एव ंपठन किवाइए एवं 
उसके आधाि चचाण किवाइए । 

H403.2 सिि वाक्य सुनकि एवं पढ़कि समझते िैं ।  ‘सिि वाक्य’ की श्रवर् एवं वाचन के 
जरिए समझ । 

 परिचचत शब्दों का श्रवर् एवं वाचन के जरिए अभ्यास किवाइए । इस 
संदभण में लशक्षक शब्द कार्ण,चचत्रकार्ण जैसी सामग्री का उपयोग कि 
सकते िैं । 

H403.3 बातचीत सुनकि एवं पढ़कि समझते िैं ।  बातचीत की श्रवर् एवं वाचन के जरिए 
समझ । 

 छपी िुई सामग्री का पठन,शब्द कार्ण को लमिाकि वाक्य बनाना, चचत्र 
आधारित अनुमान िगाकि पढ़ने के अवसि प्रदान किना...जैसे अनभुव 
जोड़ी में या व्यक्क्तगत दे सकते िैं । 

 लशक्षक–त्तवद्याथी, छात्र-छात्र अपने बािे में या  ननजी अनुभव के बािे में 
एक-दसूिे से बातचीत किवा सकत ेिैं । 

 संवाद आधारित पाठ्य सामग्री का पठन किवाइए । 
H404  परिचचत गद्य  औि पद्य  सुनकि समझते िैं ।   

H404.01 परिचचत गद्य सुनकि समझते िैं ।  परिचचत गद्य का श्रवर् एवं अथणग्रिर् ।  परिचचत गद्य की त्तवधाएँ लशक्षक द्वारा सुनकि समझने के अवसि प्रदान 
ककए जाएँ । 
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 H404 .02 परिचचत पद्य सुनकि समझते िैं ।  परिचचत पद्य  का श्रवर् एवं अथणग्रिर्।  परिचचत पद्य  की त्तवधाएँ लशक्षक द्वारा सुनकि समझने के अवसि 
प्रदान ककए जाएँ । 

H405   परिचचत परिक्स्थनतयों में सामान्य सूचनाओं  को सुनकि औि 
पढ़कि समझते िैं । 

 श्रवर् एवं वाचन के जरिए सामान्य 
सूचनाओं की समझ । 

 परिचचत परिक्स्थनत में सामान्य सूचनाओ ं (जैस-ेसुननए, गाइए, पहढ़ए, 
लिखखए, ककताब खोलिए, आइए, बहैठए आहद) को सुनकि औि पढ़कि 
समझने के मौके प्रदान ककए जाए ँ। 

H406  'कौन','क्यों', ‘कब' औि 'किा'ँ वािे प्रश्नों को समझते िैं ।  'कौन','क्यों','कब' औि 'किा'ँ वािे प्रश्नों 
का अथणग्रिर् । 

 प्रश्नसूचक शब्दों का उपयोग किके प्रश्न त्तवधानों का श्रवर् एव ंकथन 
किवाइए । प्रश्नसचूक शब्दों का उपयोग किके प्रश्न का ननमाणर् 
किवाइए । 

H407  श्यामफ़िक, फ्िेशकार्ण, चाटण आहद पि बड़े अक्षिों मे लिखखत 
सामग्री को पढ़कि समझते िैं । 

 श्यामफ़िक, फ्िेशकार्ण, चाटण आहद पि 
बड़ े अक्षिों मे लिखखत सामग्री का 
अथणग्रिर्युक्त वाचन । 

 श्यामफ़िक, फ्िेशकार्ण, चाटण आहद पि बड़े अक्षिों मे लिखखत सामग्री 
को पढ़ने के अवसि प्रदान कीक्जए । 

H408  1 से 20 तक के अंकों को सुनकि- पढ़कि समझते िैं ।  1 से 20 तक की  चगनती का शब्दों औि 
अंकों  में उच्चािर् एवं िेखन । 

 मूतण वस्तुओं के जरिए नानात्तवध गनतत्तवचधयाँ किवाकि एक से बीस की 
चगनती सुनने औि पढ़ने के अवसि प्रदान ककये जाएँ । 

जैसे: 
 अंककार्ण के जरिए चगनती लसखान ेकी प्रकिया । 
 अंककार्ण औि शब्दकार्ण जोड़न ेकी प्रवतृ्ति । 

2. असिव्यक्ति (कर्न + लेखन) :   

H409  वर्ों का शुद्ध उच्चािर् एवं िेखन किते िैं । 

 

 वर्ों का शुद्ध उच्चािर् । 
 वर्ों का शुद्ध रूप से िेखन । 

 गनतत्तवचधयों के जरिए वर्ण, शब्द औि वाक्य का शुद्ध रूप से उच्चािर् 
किके लिखने के कई अवसि प्रदान ककए जाएँ । 

जैसे: 
 वर्णकार्ण एव ंशब्दकार्ण द्वािा अभ्यास । 
 मानक मोड़ में वर्ण िेखन का अभ्यास । 

H410  शब्द औि सिि वाक्य का शुद्ध रूप स ेउच्चािर् एवं िेखन किते 
िैं । 

  शुद्ध रूप से उच्चािर् एव ंिेखन । 

H410.01 शब्द का शुद्ध रूप से उच्चािर् एवं िेखन किते िैं । 

 

 शब्द का शुद्ध रूप से उच्चािर् एव ं
िेखन। 

 

 शब्द का शुद्ध रूप से उच्चािर् एवं िेखन किवाने के लिए लभन्न-
लभन्न प्रकाि की गनतत्तवचधयाँ किवाइए । जैस े कक... लशक्षक द्वािा 
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शब्द का मानक उच्चािर् । उच्चािर् में लभन्नतावािे शब्द उदा.  रित्तष 
= ऋत्तष, आग्या = आज्ञा  

 मानक लित्तप में िेखन कायण िेतु लशक्षक द्वािा मागणदशणन, यूथ अभ्यास 
एव ंस्व-अध्ययन कायण किवाइए ।   

H410.02 सिि वाक्य का शुद्ध रूप से उच्चािर् एवं िेखन 
किते िैं । 

 वाक्य का शुद्ध रूप से उच्चािर् एवं 
िेखन । 

 वाक्य का शुद्ध रूप स ेउच्चािर् एवं िेखन किवाने के लिए लभन्न-
लभन्न प्रकाि की गनतत्तवचधयाँ किवाइए ।  

H411  परिचचत  त्तवषय पि चाि-पाँच वाक्य बोिते िैं । 

 

 परिचचत  त्तवषय पि चाि-पाँच वाक्यों में  
कथन । 

 पिचचत त्तवषय पि बोिने के कक्षा में अवसि प्रदान ककए जाए ँ। 
जैसे :   अनभुव जगत के त्तवषय ‘गाय’, ‘साइककि’, ‘अपना परिचय’ । 

H412  परिचचत सिि गीत का सामूहिक गान किते िैं । 

 

 परिचचत सिि गीत का सामूहिक गान 
कायण । 

 परिचचत सिि गीत का सामूहिक गान किने के कक्षा औि कक्षा बािि 
अवसि प्रदान ककए जाए ँ। 

जैसे : 
 व्यक्क्तगत एवं समूिगान प्रकिया । 

H413  सिि प्रश्नों के उिि देते िैं ।  सिि प्रश्नोिि कायण ।  कक्षा में बच्चों को प्रश्न पूछन ेऔि उनके उिि देने के अवसि प्रदान 
कीक्जए  । 

H414  1 से 20 तक की  चगनती शब्दों औि अंकों में उच्चािर् एवं िेखन 
कित ेिैं । 

 1 से 20 तक की  चगनती का शब्दों औि 
अंकों  में उच्चािर् एवं िेखन । 

 1 से 20 तक की  चगनती शब्दों औि अंकों में बोिने औि लिखने के 
लभन्न-लभन्न अवसि प्रदान ककए जाएँ । 

3.सर्थनात्मकिा :   

H415  वर्णमािा का उपयोग किके शब्द बनाते िैं । 

 

 वर्णमािा का उपयोग किके शब्द 
ननमाणर्। 

 वर्णमािा के उपयोग स ेअपनी भाषा गढने िेतु  नए अथणपूर्ण शब्द 
बनाने औि उनका इस्तेमाि किने के अवसि प्रदान ककए जाए ँ। 

H416  चचत्र का वर्णन किते िैं । 

 

 चचत्र का ननदशणन  
 चचत्र का  मौखखक एवं लिखखत  वर्णन । 

 चचत्र के आधाि पि अनुमान िगाकि मौखखक एव ंलिखखत वर्णन किन े
के लभन्न-लभन्न अवसि प्रदान ककए जाएँ । 

जैसे : 
 चचत्र हदखाकि प्रश्न पूछें गे । 
 चचत्र वर्णन किवाइए । 

4. व्याविारिक उपयोर्न  :  
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H417  सिि शब्दों का वाक्य में प्रयोग कित ेिैं । 

 

 सिि शब्दों का वाक्य में प्रयोग ।  अपनी भाषा गढ़ने िेतु शब्दों का वाक्य में प्रयोग किने के अवसि 
प्रदान ककए जाएँ । 

जैसे :  
 शब्द का उपयोग किके वाक्य बनाने की प्रकिया । 

H418  समानाथी, त्तवरुद्धाथी शब्दों का वाक्य में प्रयोग किते िैं । 

 

  

H418.01 समानाथी शब्दों का वाक्य में प्रयोग किते िैं । 

 

 समानाथी शब्दों की समझ एवं वाक्य में 
प्रयोग  । 

 लभन्न-लभन्न प्रयुक्क्तओं के द्वािा समानाथी शब्दों की समझ दीक्जए 
एव ंउनका वाक्य में प्रयोग किने के मौके हदए जाए ँ। 

H418.02 त्तवरुद्धाथी शब्दों का वाक्य में प्रयोग किते िैं । 

 

 त्तवरुद्धाथी शब्दों की समझ एवं वाक्य में 
प्रयोग  । 

 लभन्न-लभन्न प्रयुक्क्तओं के द्वािा त्तवरुद्धाथी शब्दों की समझ दीक्जए 
एव ंउनका वाक्य में प्रयोग किने के मौके हदए जाए ँ। 

H419  लिगं औि वचन को समझकि वाक्य में प्रयोग किते िैं । 

 

  लिगं औि वचन को समझकि वाक्य में प्रयोग किने के कई अवसि 
हदए जाएँ । 

जैसे:  
 लिगं औि वचन की पिचान । 
 लिगं औि वचन का वाक्य में प्रयोग । 
 लिगं (पुक््िंग,स्त्रीलिगं) औि वचन (एकवचन, बिुवचन) के 

प्रकाि आधारित शब्दों को वगीकृत किवाइए । 

H419.01 लिगं को समझकि वाक्य में प्रयोग किते िैं । 

 

 लिगं को समझकि औि उसका वाक्य में 
प्रयोग । 

H419.02 वचन को समझकि वाक्य में प्रयोग किते िैं ।  वचन को समझकि औि उसका वाक्य में 
प्रयोग । 

5. िाक्रकथ क चचिंिन  :  

H420   सूचना अनसुाि अलभनय किते िैं । 

 

 कियावाचक शब्दों का अलभनय । 
 सूचना अनसुाि अलभनय किया । 

 सूचना समझकि अलभनय किया किने के अवसि प्रदान ककए जाए ँ। 
जैसे :  

 छात्र व्यक्क्तगत किया का अलभनय किेंगे । 
 छात्र अलभनय देखकि किया अपनी कापी में लिखेंगे । 

H421   आध-ेअधूिे वाक्यों को पूिा किते िैं । 

 

 आध-ेअधूिे वाक्यों का पूर्ण वाक्य 
बनाना। 

 

 आध-ेअधूिे वाक्यों को पूिा किने के कक्षा में अवसि ककए जाए ँ। 
जैसे :  

 शब्दकार्ण का उपयोग किके वाक्य ननमाणर्  
 रिक्तस्थान की पूनत ण  
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H422   चचत्र के आधाि पि किानी का वर्णन किते िैं । 

 

 चचत्र के आधाि पि किानी का  वर्णन ।  चचत्र के आधाि पि किानी का वर्णन किने के लिए कक्षा में औि कक्षा 
के बािि अवसि प्रदान ककए जाए ँ।  

जैसे:  
 चचत्र हदखाना ।  
 चचत्र के बािे में प्रश्न पूछना । 
 छात्र को चचत्र के बािे में बोिने का अवसि देना । 

H423   श्रव्य या वाच्य सामग्री में से अंतननणहित मू्य (जैसे – प्रार्ीप्रेम, 

प्रकृनत प्रेम, ननर्िता) त्तवकलसत किते िैं । 

 श्रव्य या वाच्य सामग्री का अथणघटन । 
 मू्य खोज एवं चचाण 

 

 छात्रों को श्रव्य या वाच्य सामग्री का अथणघटन किने के मौके हदए जाए 
एव ंउसमे ननहित मू्यों औि जीवन कौशिो की खोज किने के अवसि 
प्रदान ककए जाए ।  

जैसे: 
 ऑडर्यो,त्तवडर्ओ ननदशणन एवं उसकी चचाण कीक्जए तथा 

मू्यांकन किवाइए  । 
 

  


