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જૂન જુલાઈ માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3 વિષય :  પયાાિરણ  

પાઠનુું નામ:  

૧. પૂનમે શ ું જોય ું ?   

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- પોતાના આસપાસ ના વાતાવરણમાું જોવા 

મળતા જીવજુંત ઓ અને તેના સામાન્ય લક્ષણો 

(જમે કે આવન – જાવન એવા સ્થાન કે જય તે 

જોવા મળે છે કે તે તયાું રહેતા હોય અથવા 

રાખવામાું આવતા હોય ભોજનની તેવો અને 

તેમના જ આવજો) ના આધારે ઓળખે છે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- આસપાસ જોવા મળતા પુંખીઓ, 

જીવજુંત ઓ પ્રાણીઓની યાદી તૈયાર કરવી.  

- પશ  – પુંખીના અવાજની નકલ  

- પશ  – પુંખીના આવન જવાનની રીતન ું 

અવલોકન  

- પ્રાણીઓન રહેઠાણ  

- પશ  – પુંખીન ું વર્ગીકરણ  

- જીભથી પાણી પપતા હોય અને હોઠ થી 

પાણી પપતા હોય તેવા પ્રાણીઑ  

શૈક્ષવણક સાધન : 

- ચાર્ટ  (પશ , પુંખી, જીવ – જુંત ના)  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓને આસ પાસ જોવા મળતા પુંખીઓ, 

પ્રાણીઑ, જીવજુંત ઓ પવષે પૂછી યાદી તૈયાર 

કરવા જનવીશ. પશ  / પુંખી / જીવ જુંત ઓના 

આવજની નકલ કરાવીશ. ‘પક્ષી – પુંખી ના 

આવન – જવાન (હલન ચલણ) ની રીતન ું 

અવલોકન કરાવીશ. પવદ્યાથીઓ તે પવષે 

જણાવશે. પ્રાણીઓના  રહેઠાણની નોંધ 

કરાવીશ. હલન ચલણને આધારે પ્રાણીઓની 

યાદી બનાવવા જનવીશ. જીભથી પાણી પપતા 

હોય અને હોઠ થી પ્રાણી પપતા હોય તેવા પ્રાણી 

ઑ અલર્ગ તરવવાની પ્રવૃપત કરાવીશ.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- પ્રવૃપત : રુંર્ગ પૂતો  

- પ્રાણી ઓના અધૂરા પચત્રો પૂણટ કરી રુંર્ગ 

પ રવા જનવીશ.  

- શોધો અને લખો પ્રશ્નોના આધારે નામ શોધી 

૦ કરો  

- જોયેલા પ્રાણીઓને તેમના કદ ના આધારે 

ર્ગોઠવો.  

- રમત : કોયડાની રમત  

- ફન પેજ ની મદદ વડે પચત્ર પચપકાવો.  

મૂલયાુંકન  

- પ્રશ્નોના ઉત્તરો લખવા જનવીશ.  

જૂન જુલાઈ માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ :  3 પવષય :  પયાટવરણ  

પાઠનુું નામ:  

૨. વનપરી  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- સામાન્ય રૂપે અવલોકન દ્વારા ઓળખી 

શકાય તેવા લક્ષણો (આકારો, રુંર્ગ, બનાવર્, 

ર્ગુંધ) ના આધારે પોતાના આસપાસના 

વાતાવરણમાું ઉપલબ્ધ વૃક્ષોના પણો, 

ડાળીઓ અને છાલને ઓળખે છે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- આસપાસ જોવા મળતા વનસ્પપતઓ, 

વૃક્ષોની ઓળખ  

- વનસ્પપતના પણો, ડાળીઓ અને છાલ ની 

ઓળખ  

- પણટ ના રુંર્ગ, આકાર અને પકનારની ઓળખ  

- પાુંદડા લીલા પીળા.. ર્ગીતન ું ર્ગાન  

- પણોની ર્ગુંધને આધારે ઓળખ  

શૈક્ષવણક સાધન : 



 

- વનસ્પપતઑ ના ચાર્ટસટ  

- વનસ્પપતઓના પણો  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓને પયાટવરણમાું આસપાસમાું જોવા 

મળતા વનસ્પપત, છોડ, વેલા, વૃક્ષોની ઓળખ 

કરાવીશ. રુંર્ગ, ર્ગુંધ, આકારનો પરરચય 

કરાવીશ. વનસ્પપતના પણો, ડાળીઓ અને 

છાલ ની ઓળખ પવપવધ પ્રવૃપત દ્વારા કરાવીશ. 

પણોના રુંર્ગ, આકાર અને પકનારની ઓળખ 

કરાવીશ. “પાુંદડા લીલા પીળા” ર્ગીતન ું 

પવદ્યાથીઑને ર્ગાન કરાવીશ. પવદ્યાથીઓ ર્ગાન 

કરશે. પણોની ર્ગુંધ ને આધારે ઓળખ કરાવીશ. 

બાળકોને વૃક્ષ સાથે પમત્રતા કરવા તેમણે પાણી 

પીવા તેમન ું ધ્યાન રાખવા જણાવીશ.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- પ્રવૃપત : પાુંદડા માુંથી પચત્રો બનાવવા  

- પાુંદડા અને ક લમાું મનપસુંદ રુંર્ગ પૂરો  

- પણો ની છાલ ઉપાસવવી  

- વૃક્ષોની થડની છાલ ઉપાસવવી  

- પચત્રોમાું શ ું શ ું દેખાય છે તેના નામ લખો.  

મૂલયાુંકન  

- પ્રશ્નોના ઉત્તરો લખવા જણાવીશ.  

જૂન જુલાઈ માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3 વિષય :  પયાાિરણ  

પાઠનુું નામ:  

૩. પાણી જ પાણી  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- જ દી જ દી વયજૂથની વ્યપતતઓ જીવ જુંત ઓ 

અને વનસ્પપત છોડ મારે્ પાણી તથા ભોજનની 

ઉપલબ્ધીઓ ઘર તથા વાતાવરણમાું પાણીના 

ઉપયોર્ગન ું વણટન કરશે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- “પાણી અણમોલ છે” ર્ગીતન ું ર્ગાન  

- પાણીની જરૂરરયાત  

- પાણીના સ્ત્રોત  

- પાણી સુંગ્રહ કરવાની જરૂરરયાત  

શૈક્ષવણક સાધન : 

-  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓને સમક્ષ “પાણી અણમોલ છે” 

ર્ગીતન ું ર્ગાન કરીશ. પવદ્યાથીઓ સમૂહર્ગાન 

કરશે. પાણીની જરૂરરયાત પવષે જણાવીશ. 

ચચાટ કરીશ. પાણી તયાુંથી મળે છે તેના સ્ત્રોતો 

જણાવી ચચાટ કરીશ. પાણીને સુંગ્રહ કરવાની 

જરૂરર્યાત અને રીતો પવષે ચચાટ કરીશ. પાણી 

સુંગ્રહ કરવા વપરાતા હોય તેવા પત્રોની ચચાટ 

કરીશ.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- પ્રવૃપત : પાણીનો સુંગ્રહ કરવા વપરાતા 

વાસણમાું રુંર્ગપૂરો  

- જયાુંથી પાણી મળી આવે છે તેના નામ શોધો  

રમત : રુંર્ગની રમત  

મૂલયાુંકન  

- પ્રશ્નોના ઉત્તર લખવા જણાવીશ.  

જૂન જુલાઈ માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3 વિષય :  પયાાિરણ  

પાઠનુું નામ:  

૪. છોર્  ન ું ઘર  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- પોતાના ઘર (જ દા જ દા પ્રકારના ઘર) ને 

ઓળખે છે.  

- પરરવારના સભ્યોની સાથે પરસ્પર સબુંધોને 

સમજ ેછે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- પચત્રન ું અવલોકન અને તેના આધારે 

પ્રશ્નોત્તરી  



 

- જ દા જ દા પ્રકારના ઘરની ઓળખ  

- ઘર ના સભ્યોની મારહતી  

- ઘર માું પ્રાણીઓનો પણ સમાવેશ  

- જોડકાનન ું ર્ગાન  

- ઘરની સ્વચ્છતા  

- ઘરની સજાવર્  

શૈક્ષવણક સાધન : 

-  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓને પાઠ્ય પ સ્તકમાું આપેલા છોર્ ન 

ઘરના પચત્રન ું અવલોકન કરાવીશ. પવદ્યાથીઓ 

પચત્રોન ું અવલોકન કરશે. પ્રશ્નો પૂછીશ. 

પવદ્યાથીઓ ઉત્તર આપશે. પવપવધ પ્રકારના 

ઘરની ઓળખ કરાવીશ. ચચાટ કરીશ. ઘરના 

સભ્યોની મારહતી મેળવશે. પરરવારના સભ્યો 

સાથે કેર્લાક પ્રાણીઑ ઘરમાું છે તેની ચચાટ 

કરીશ. “ઘર પપ્રય ઘર” પવષે ના જોડકાનન ું ર્ગાન 

કરીશ. પવદ્યાથીઓ સમૂહર્ગાન કરશે. 

પવદ્યાથીઓને ઘરની સ્વચ્છતા રાખવા મારે્ શ ું 

કરવ ું જોઈએ તે જણાવીશ. ઘરની સજાવર્ કરવા 

શ ું કરવ ું જોઈએ.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- પ્રવૃપત : ઘરન ું પચત્ર દોરો અને રુંર્ગ પૂરો  

- ઘરમાું જોવા મળતા અન્ય બે જીવના પચત્રો 

દોરો  

મૂલયાુંકન  

- સ્વાધ્યાય ના પ્રશ્નોના ઉત્તરો લખવા 

જણાવીશ.  

જૂન જુલાઈ માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3  વિષય :  પયાાિરણ  

પાઠનુું નામ:  

૫. એક શાળા  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- પરરવારના સભ્યોની સાથે પરસ્પર સબુંધોને 

સમજ ેછે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- ક ર્ ુંબના સભ્યોની ઓળખ  

- ક ર્ ુંબના બે સભ્યો વચ્ચેનો સબુંધ  

- ક ર્ ુંબના સભ્યો વચ્ચેની સમાનતા  

- ક ર્ ુંબના (ઘર) ના કામમાું મદદ  

- ક ર્ ુંબ પાસે થી શ ું શીખ્યા ?  

- ઘરના પનયમોન ું પાલન  

- ક ર્ ુંબના સભ્યોનો સ્વભાવ  

- વડીલો પાસે થી વાતાટઓ રમૂજી ઘર્નાન ું 

શ્રવણ  

શૈક્ષવણક સાધન : 

-  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓ પાસે ક ર્ ુંબમાું કોણ કોણ છે ? 

તેઓના નામ અને સબુંધ પવષે મારહતી મેળવી 

નોંધ કરાવીશ. ક ર્ ુંબના બે સભ્યો વચ્ચનેો 

સબુંધ ની નોંધ કરવા જણાવીશ. ક ર્ ુંબના 

સભ્યો વચ્ચેની સમાનતા હોય તો તેના પવષે 

મારહતી મેળવીશ. ક ર્ ુંબના (ઘર) કામમાું તમે 

કયા કયા કામમાું મદદ કરો છો તે અુંરે્ગ ચચાટ 

કરીશ. ચચાટ કરીશ. પવદ્યાથીઓ દ્વારા ક ર્ ુંબ 

પાસે થી શ ું શીખ્યા તે અુંર્ગે મારહતી મેળવીશ. 

દરેક ઘરમાું અમ ક પનયમોન ું પાલન કરવ ું પડે છે 

તેની મારહતી મેળવીશ. ચચાટ કરીશ. ક ર્ ુંબના 

સભ્યોમાું વડીલોને કેવી રીતે માું આપવ ું. 

સભ્યોના સ્વભાવ અુંર્ગે ચચાટ કરીશ. વડીલો 

પાસે થી વાતાટઓ, રમૂજી ઘર્નાન ું શ્રવણ કરવા 

જણાવીશ.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  



 

- પ્રવૃપત : ક ર્ ુંબના સભ્યો સાથેનો એકફોર્ો 

ચોંર્ાડો અથવા દોરો  

- પ્રૉજતેર્ : દૈપનક પત્રો, મેરે્ગઝીન કે અન્ય 

સારહતય માુંથી ક ર્ ુંબના પવપવધ ફોર્ો એકપત્રત 

કરો.  

મૂલયાુંકન  

- પ્રશ્નોના ઉત્તરો લખવા જણાવીશ.  

ઓગષ્ટ માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3  વિષય :  ૫યાાિરણ     

પાઠનુું નામ:  

૬.  ખાઘા પવના ન ચાલે  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- પોતાના ઘર / શાળા / આજ બાજ ની વસ્ત , 

સુંજ્ઞાઓ, સ્થળો, પ્રરિયાઓ (લોકોનાું કાયો, 

ભોજન બનાવવાની પ્રરિયા વરે્ગરે) ઓળખે છે.  

- જ દી – જ દી વયજૂથની વ્યપતતઓ મારે્ 

પાણી તથા ભોજનની ઉ૫લપબ્ઘઓ ઘર તથા 

વાતાવરણમાું વણટન કરે છે.  

- સમાનતાઓ / અસમાનતાઓ (ભોજન – 

પસુંદ / ના૫સુંદ) અન સાર વસ્ત ઓ ઓળખીને 

તેનો સમૂહ બનાવે છે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- પવદ્યાથીઓ દ્વારા ર્ગઇ કાલે લીઘેલા ભોજનની 

રજૂઆત  

- પવપ લના ક ર્ ુંબના સભ્યોના ખોરાક અુંરે્ગ 

ચચાટ  

- શ ું ખાઇ શકે અને શ ું ખાઇ ન શકે ?  

- ભાવતી વસ્ત ઓ  

- ખોરાક પવપવઘ વસ્ત ઓથી બનેલો છે તે અુંરે્ગ 

ચચાટ  

- ચોખા અને ઘઉંમાુંથી બનાવી શકાય તે 

વસ્ત ઓ  

- જમવામાું ૫સુંદ – ના૫સુંદ હોય તેવી 

વાનર્ગીઓ  

- લોકોને શ ું – શ ું ખાવ ું ર્ગમે છે ? તે અુંર્ગે ચચાટ  

- ખાઇ શકાય તેવી વસ્ત ઓ  

- કયારેય ખાઘી ન હોય ૫રુંત  ખાવા ઇચ્છતા હો 

તેવી વસ્ત ઓ  

શૈક્ષવણક સાધન : 

- ચાર્ટસ  

- પચત્રો  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓ પાસે વ્યપતતર્ગત ર્ગઇકાલે લીઘેલા 

ભોજનની રજૂઆત કરાવીશ. પવચારો અને કહો 

ના પ્રશ્નોના ઉત્તરોની પવદ્યાથીઓ સાથે ચચાટ 

કરીશ. પવપ લના ક ર્ ુંબના સભ્યોની મારહતી 

આપી. તેઓએ લીઘેલા ભોજન પવશે ચચાટ 

કરીશ. તેના આઘારે આપેલા પ્રશ્નોની ચચાટ 

કરીશ. ઘરમાું બાળક, ય વાન અને વ દ્ઘ શ ું ખાઇ 

શકે અને શ ું ખાઇ ન શકે તે પવશે ચચાટ કરાવીશ. 

પવદ્યાથીઓ પાસે ભાવતી વસ્ત ઓની યાદી 

બનાવવા જણાવીશ. ખોરાક પવપવઘ વસ્ત ઓથી 

બનેલો છે તે પવશે મારહતી આપીશ. ચોખા અને 

ઘઉંમાુંથી બનાવી શકાય તે વસ્ત ઓની ચચાટ 

કરીશ. પવદ્યાથીઓને જમવામાું ૫સુંદ હોય અને 

ના૫સુંદ હોય તેવી વાનર્ગીઓની મારહતી 

મેળવીશ ચચાટ કરીશ. લોકોને શ ું – શ ું ખાવ ું ર્ગમે 

છે ? તે મારે્ આપેલ પવપવઘ રાજયોની 

મારહતીની ચચાટ કરીશ. આપેલી વસ્ત ઓની 

સામે જ ેખાઇ શકાય તેની સામે √ ની પનશાની 

કરવા જણાવીશ. કયારેય ખાઘી ન હોય ૫રુંત  

ખાવા ઇચ્છતા હો તેવી વસ્ત ઓની યાદી 

બનાવવા જણાવીશ. ચચાટ કરીશ.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

-  પ્રવૃપત્ત : તમને ભાવતી વસ્ત ઓ પવશે યાદી) 

બનાવવા જણાવીશ.  



 

- ઘરે રસોઇમાું બનાવતાું હોય તેવી 

વાનર્ગીઓની યાદી બનાવો.  

મૂલયાુંકન  

- સ્વાઘ્યાયમાું આપેલ પ્રશ્નોના ઉત્તરોની ચચાટ 

કરી લખવા જણાવીશ   

ઓગષ્ટ માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3 વિષય :  ૫યાાિરણ     

પાઠનુું નામ:  

૭. અનોખો સુંવાદ  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- મૌપખક / લેપખત કે અન્ય પ્રકારે ૫રરવારના 

સભ્યોની ભૂપમકા ૫રરવારનો પ્રભાવ (ર્ગ ણ, 

લક્ષણ, આદત (રે્વો), વ્યવહાર) અને સાથે 

રહેવાની જરૂરીયાતન ું વણટન કરે છે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- પચઠ્ઠીમાું લખેલા ૫રરપસ્થપત મ જબ મૂક 

અપભનય  

- પચત્રન ું અવલોકન  

- આપણી પવશેષતાઓ  

- ‘’મારી બહેન સાુંભળી શકતી નથી’’ વાતાટન ું 

વાુંચન.  

- પચત્રો પૂણટ કરી રુંર્ગ પૂરો.  

- પવપવઘ ભાવ  

- પવપવઘ મ દ્રાઓ  

શૈક્ષવણક સાધન : 

-  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

- પવદ્યાથીઓને પચઠ્ઠીમાું લખેલ ૫રરપસ્થપત 

મ જબ મૂક અપભનય કરાવીશ. તેના આઘારે 

પ્રશ્નોત્તરી કરી ચચાટ કરીશ. પચત્રન ું અવલોકન 

કરાવીશ. તેના આઘારે ચચાટ કરીશ. આ૫ણા 

દરેકમાું જ ે પવશેષતાઓ રહેલી છે તે પવશે ચચાટ 

કરીશ. ‘’મારી બહેન સાુંભળી શકતી નથી’’ 

વાતાટન ું વાુંચન કરીશ. ચેહરાના હાવભાવ 

આુંખોના ઇશારાથી ૫ણ વાતચીત થાય છે તે 

અુંર્ગે ચચાટ કરીશ. આપેલા પચત્રોમાું મોં, આુંખ, 

નાક પવપવઘ ભાવ બનાવી રુંર્ગ પૂરવા 

જણાવીશ. આપેલા આકૃપત્ત મ જબ મ દ્રાઓ 

કરાવીશ. નૃતયની થોડી વઘ  મ દ્રાઓની પે્રકર્ીસ 

કરાવીશ. પચત્રો જોઇ વાતાટ બનાવાવ 

જણાવીશ. વાતવર્ગટમાું કહેવા જણાવીશ. 

પવદ્યાથીઓ વાત કહેશે.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

-  રમત : આપેલ પચઠ્ઠીમાું લખેલ ૫રરપસ્થપત 

મ જબ મૂક અપભનય કરો.  

- પ્રવૃપત્ત : ઘરે છ થી આઠ મરહનાના બાળકન ું 

અવલોકન કરાવીશ.  

- આપેલા પચત્ર પૂણટ કરી રુંર્ગ પૂરો (પવપવઘ 

ભાવ, આુંખ, નાક, મો) વાતાટ પચત્ર એકપત્રત 

કરવા જણાવીશ.  

મૂલયાુંકન  

- પવપવઘ ભાવો દશાટવતા મૂક અપભનય 

કરાવીશ.  

ઓગષ્ટ માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3 વિષય :  ૫યાાિરણ     

પાઠનુું નામ:  

૮. ફરરર...... 

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- સમાનતાઓ / અસમાનતાઓ (જમે કે 

રુંર્ગરૂપ / રહેઠાણ / ભોજન / આવન – 

જાવન / ૫સુંદ – નાપસુંદ / કોઇ અન્ય 

લક્ષણો) અન સાર (વસ્ત ઓ , ૫ક્ષીઓ, 

જીવજુંત ઓ) લક્ષણો, પ્રવૃપત્તઓના જ દા – જ દા 

સાુંપર્ગક અુંર્ગોના ઉ૫યોર્ગ દ્વારા ઓળખીને તેનો 

સમૂહ બનાવે છે.  



 

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- ઉખાણાુંન ું કથન  

- ઉખાણાુંનો જવાબ પચત્રો દ્વારા  

- ૫ક્ષીઓની લાક્ષપણકતાઓ  

- જોયેલા પુંખીઓ કયાું જોયાું છે તે અુંરે્ગ ચચાટ  

- ૫ક્ષીઓના ચાુંચન ું અવલોકન  

- ૫ક્ષીઓનો ખોરાક  

- ૫ક્ષીઓના હલન ચલનની રીતો  

- ૫ક્ષીઓનાું પીછાુંઓ  

- કૂકડો બનાવવાની પ્રવૃપત્ત  

શૈક્ષવણક સાધન : 

- ચાર્ટ  (પશ , પુંખી, જીવ – જુંત ના)  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓને ઉખાણાુંન ું કથન કરીશ. 

પવદ્યાથીઓ પાસે ઉખાણાુંનો જવાબ મેળવવા 

પ્રયતન કરીશ. તયારબાદ પાઠય પ સ્તક માું 

આપેલા પચત્રોને આઘારે જવાબ મેળવવા 

પ્રયતન કરીશ. ૫ક્ષીઓની લાક્ષપણકતાઓની 

ચચાટ કરીશ. પવદ્યાથીઓએ જોયેલા પક્ષીઓ 

કયાું કયા હોય છે તે અુંર્ગે ચચાટ કરીશ. 

પવદ્યાથીઓમાું ૫ક્ષીઓના ચાુંચન ું અવલોકન 

કરાવીશ. ચચાટ કરીશ. પવપવઘ ૫ક્ષીઓના 

ખોરાક પવશે ચચાટ કરીશ. ૫ક્ષીઓનાું 

પીછાુંઓના રુંર્ગ, આકાર, કદ પવશે અવલોકન 

કરાવી મારહતી આપીશ. કૂકડો બનાવવાની 

પ્રવૃપત્ત કરાવીશ. પવદ્યાથીઓ જૂથના પ્રવૃપત્ત 

કરશે.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- પ્રવૃપત્ત : તમારી આસપાસ જોવાું મળતા 

૫ક્ષીઓની યાદી બનાવો.  

- પ્રવૃપત્ત : કોઇ૫ણ એક પુંખીન ું પચત્ર દોરી રુંર્ગ 

પૂરો.  

- પ્રોજકેર્ : ૫ક્ષીઓનાું પીછાુંઓ ચોર્ાડી 

૫ક્ષીઓના નામ લખો.  

મૂલયાુંકન  

- સ્વાઘ્યાયના પ્રશ્નોના ઉત્તરો લખવા 

જણાવીશ.  

સપ્ટેમ્બર માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3 વિષય :  પયાાિરણ  

પાઠનુું નામ:  

૯. આવ રે વરસાદ  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- જ દી જ દી વયજૂથની વ્યપતતઓ જીવજુંત ઓ 

અને વનસ્પપત છોડ મારે્ પાણી તથા ભોજનની 

ઉપલપબ્ધઑ, ઘર તથા વાતાવરણમાું પાણીના 

ઉપયોર્ગન ું વણટન કરે છે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- પાણીના સ્ત્રોતો – નદી, તળાવ, વરસાદ, 

કૂવો  

- પાણીના સ્ત્રોતો ઉપયોર્ગ  

- જીવન સૃસ્ર્ી પાણી કયા થી મેળવે છે.  

- “આવ્યા વાદળ જાદ  લઈને” ર્ગીતન ું 

ર્ગયાું,તેના આધારે પ્રશ્નોના ઉત્તરોની ચચાટ  

- પ્રવૃપત – કાર્ગળની હોડી બનાવવી  

- વરસાદના અન ભવ દશાટવત ું પચત્ર દોરો.  

શૈક્ષવણક સાધન : 

- પચત્રો  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓને પાઠ્ય પ સ્તક માું આપેલ “અપ્પ  

કેળાું કહે છે” તે વતટન ું કઠણ કરી સુંભળાપવશ. 

પાણી ના સ્ત્રોતો પવષે જણાવીશ. પાણીના 

ઉપયોર્ગોન ું મહતવ સમજાવીશ ચચાટ કરીશ. પશ  

પક્ષીઓ – જીવજુંત ઓ, વૃક્ષો, પાણી કયા થી 

મેળવે છે તે અુંર્ગે ચચાટ કરીશ. “આવ્યા વાદળ 

જાદ  લઈન”ે ર્ગીતન ું ર્ગયાું કરીશ. તેને આધારે 

આપેલ પ્રશ્નોના ઉત્તરોની ચચાટ કરીશ. 



 

“પવદ્યાથીઓ ઉત્તરો આપશે. કાર્ગળની હોડી 

બનવડાવીશ. પવદ્યાથીઓ કાર્ગળ માુંથી હોડી 

બનાવશે વાદલના અન ભવો દશાટવત ું પચત્ર 

દોરવા જણાવીશ. પવદ્યાથીઓ પચત્ર દોરશે.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- તમે પાણી કયા કયા વાપરો છો ? તે 

જણાવો.  

- કાર્ગળ માુંથી હોડી બનાવવી.  

- વરસાદના અન ભવન ું પચત્ર દોરી રુંર્ગ પૂરો.  

મૂલયાુંકન  

- પ્રશ્નોના ઉત્તરો લખવા જણાવીશ.  

સપ્ટેમ્બર માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3 વિષય :  પયાાિરણ  

પાઠનુું નામ:  

૧૦. રસોડાની વાત  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- સમાનતાઑ, અસમાનતાઑ (જમે એ 

ભોજન) અન સાર વસ્ત ઓના ઉપયોર્ગ દ્વારા 

ઓળખી ને તે નો સમૂહ બનાવે છે.  

- વતટમાન અને પહેલા (વડીલોના સમયની) 

વસ્ત ઓ અને પ્રરિયાઓ (જમે કે વાસણ) માું 

ભેદ સમજ ેછે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- ઓવર લેપીંર્ગ કરેલ વાસણોના પચત્રોમાું રુંર્ગ 

પૂરો  

- ઘર માું રસોઈ બનાવવા હોય તેવા વાસણોની 

ચચાટ  

- ખોરાક રાુંધવાની રીતન ું વણટન  

- પવપવધ વાનર્ગીઓ બનાવવાની રીત  

- રસોઈ બનાવવામાું વપરાત ું ઈંધણ  

- મર્ગ ને ફણર્ગાવવાનો પ્રયોર્ગ, તેમાુંથી 

વાનર્ગી બનાવવી.  

- રાુંધ્યા વર્ગર શ ું શ ું બનાવી શકાય તેની નોંધ  

શૈક્ષવણક સાધન : 

- વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓને ઓવર લેપીંર્ગ કરેલ પચત્રોમાું 

ર્પાકા દેખાય છે. તયાું રુંર્ગ પ રવીશ. ઉપસેલા 

પચત્રોની નોંધ કરાવીશ. ઘર માું રસોઈ બનાવતા 

હોય તેવા વાસણો નોંધી લાવવા જણાવીશ. 

વાસણો શેન બનેલા છે ? તે ચચાટ કરી નોંધ 

કરપવશ. રોર્લી કેવી રીતે બને છે તે અુંર્ગે ચચાટ 

કરીશ. આપેલ વાનર્ગી બનાવવાની રીત દ્વારા 

કઈ કઈ વાનર્ગી બનાવી શકાય તેની ચચાટ 

કરાવીશ. આપેલ રસોઈ બનાવવાના સાધનોમાું 

જ ે ઈંધણ વાપરે તેને પચત્ર સાથે જોડો. 

ફણર્ગાવેલા મર્ગ કેવી રીતે તૈયાર થાય છે તેન ું 

પ્રયોર્ગ દ્વારા સમજણ આપીશ. તૈયાર થયેલા 

મર્ગમાું ડ ું ર્ગળી, ર્ામેર્ાું, મીઠ ું  અને લીંબ  નો રસ 

ઉમેરી વાનર્ગી તૈયાર કારવડાવીશ. તે વાનર્ગી 

ખાવા જણાવીશ. રાુંધ્યાવર્ગર શ ું શ ું બનાવી 

શકાય તેની નોંધ કરાવીશ. ચચાટ કરીશ.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- ઓવર લેપીંર્ગ કરેલા વાસણો ના પચત્રોમાું રુંર્ગ 

પૂરી વાસણો ઓળખી નોંધ કરો.  

- ઘરે રસોડા માું જય રસોઈ બનાવવાની રીતન ું 

અવલોકન કરો. તેના આધારે આપેલ મારહતી 

નોંધો.  

મૂલયાુંકન  

- પ્રશ્નોના ઉત્તરો લખવા જણાવીશ.  

સપ્ટેમ્બર માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3 વિષય :  પયાાિરણ  

પાઠનુું નામ:  

૧૧. આપણા વાહનો  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- પોતાના આજ બાજ  ની વસ્ત ઓ (વાહન – 

વ્યવહારના વાહનો) ને ઓળખે છે.  



 

- વતટમાન અને પહેલા (વડીલોના સમયની) 

વસ્ત ઓ અને પ્રરિયાઓ માું ભેદ સમજ.ે  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- “આર્ગર્ગાડી” ર્ગીતનો અપભનય સાથે ર્ગાન  

- ર્ગીત ને આધારે પ્રશ્નોત્તરી  

- અલર્ગ અલર્ગ સ્થળો એ ફરવા મારે્ ઉપયોર્ગ 

માું લેવામાું આવતા વાહનો  

- ઘરે થી અલર્ગ અલર્ગ સ્થળો કેવી રીતે જશો 

તેની ચચાટ  

- વાહનોના ઉપયોર્ગો  

- વાહનોમાું સમયે સમયે આવેલા બદલાવ  

- આર્ગર્ગાડી બનાવવાની પ્રવૃપત  

- વાહનોના અવાજ પર થી વાહનો ઓળખવા  

- પચત્રન ું અવલોકન અને તેના આધારે 

પ્રશ્નોત્તરી  

- પચત્રો સાચા િમમા દોરો  

- વાહનોના પચત્રો એકપત્રત કરવા  

શૈક્ષવણક સાધન : 

- વાહનોના ચાર્ટ   

- વાહનોના પવડીયો  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓની  સમક્ષ “આર્ગર્ગાડી” ર્ગીતન ું 

અપભનય સાથે ર્ગાન કરાવીશ. પવદ્યાથીઓ 

ર્ગીતન ું અપભનય સાથે ર્ગાન કરશે. તેના આધારે 

પવદ્યાથીઓ સાથે પ્રશ્નોત્તરી કરીશ.  વેકેશનમાું 

પવદ્યાથીઓ અલર્ગ અલર્ગ સ્થળોએ કયા 

વાહનોમાું ફરવા ર્ગયા હતા તે વાત કરીશ. 

તમારા ઘરે  થી તમે અલર્ગ અલર્ગ સ્થળોએ કેવી 

રીતે જશો તેની ચચાટ કરાવી  નોંધ કરાવીશ.  

આપેલ પચત્રોની સામે વાહનોના ઉપયોર્ગ ચચાટ 

કરી લખવા જણાવીશ. વાહનોના પૈડાની સુંખ્યા 

લખી તેના ઉપયોર્ગ  લખવા જણાવીશ. 

વડીલોની મદદ થી મેળવેલી મારહતી ને વાહનો 

માું સમયે સમયે આવેલ બદલાવ પવષે. મારહતી 

લાવવા જણાવીશ. પવદ્યાથીઓ મારહતી 

એકપત્રત કરશે. આર્ગર્ગાડી બનાવવાની પ્રવૃપત 

કરાવીશ. રદવાસળીના ખાલી ખોખ 

મપથવીદ્યાથીઓ આર્ગર્ગાડી  બનાવશે. આપેલ 

વાહનોના આવાજ પરથી  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- તમે જોયેલા વાહનોની યાદી બનાવો.  

- વડીલો પાસેથી વાહનોમાું સમયે સમયે 

થયેલા  બદલાવની મારહતી  એકપત્રત કરવી.  

- ખાલી રદવાસળીના બોતસ ના ઉપયોર્ગ થી 

આર્ગર્ગાડી બનાવવી.  

મૂલયાુંકન  

-  

ઓક્ટોબર માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 3 વિષય :  પયાાિરણ  

પાઠનુું નામ:  

૧૨. આપણા કામ  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- પોતાના ઘર, શાળા, આજ બાજ  ના સ્થળો, 

પ્રરિયાઓ (લોકોના કયો) ને ઓળખે છે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- પચત્રોન ું અવલોકન  

- અલર્ગ અલર્ગ લોકોના કામ  

- આસ પાસ પાડોશ ના લોકો કેવા કામ કરે છે 

? તે અુંર્ગે ચચાટ  

- આપેલ યાદી માુંથી બહ માળી મકાનો પર 

 કરો. મકાન માું કયા કયા કામ થાય છે 

તે અુંર્ગે ચચાટ.  

- પચત્રોન ું અવલોકન અને તેના આધારે 

પ્રશ્નોત્તરી  

- રદપાલી ના પ્રસુંર્ગ ન ું કથન  



 

- પવપવધ રિયાનો સમય ઘરડયાળમાું નોંધાવો  

- ઘર ના સભ્યો કયા કયા કામ કરે છે . – 

શાળાએ ન જતાું હોય તે બાળકોની મારહતી 

તૈયાર કરવી.  

શૈક્ષવણક સાધન : 

- ચાર્ટસટ  

- પચત્રો  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

પવદ્યાથીઓ દ્વારા પાઠ્ય પ સ્તક માું આપેલ 

પચત્રોન ું અવલોકન કરાવીશ. તેના આધારે 

આપેલ મારહતીન ું વાુંચન કરાવીશ. તેના 

આધારે આપેલ મારહતીન ું વાુંચન કરાવીશ. 

પચત્રોના આધારે અલર્ગ અલર્ગ લોકો શ ું કામ 

કરી રહ્યા છે તે લખાવીશ. આસપાસ પાડોશ ના 

લોકો કેવા કામ કરે છે તે લખી. આ કારીર્ગરો ને 

શ ું કહેવાય તે નોંધાવીશ. આપેલ યાદી માુંથી 

બહ માળી મકાનો પર       કરવા જણાવીશ. 

તેમાુંથી પાુંચ મકાનના નામ અખાવી તેમ કયા 

કયા કામ થાય છે તે લખાવીશ. પચત્રોમાું 

અવલોકન કરવી આપેલ પ્રશ્નો પૂછીશ. 

પવદ્યાથીઓ ઉત્તર આપશે. રદપાલીના પ્રસુંર્ગન ું 

કથન કરીશ. તેના આધારે પ્રશ્નના ઉત્તરની ચચાટ 

કરીશ. નીચે આપેલી પવપવધ રિયાઓ રદવસ 

ના કયા સમયે કરો છો તે ઘરડયાળમાું 

નોંધાવીશ. ઘર ના સભ્યો કયા કામો કરે છે ? તે 

પૈકી કયા સભ્યો પૈસા કામવાન ું કામ કરે છે તે 

નોંધાવીશ. ઘરના વડીલો પાસેથી તેઓ બાળક 

હતા તયારે કયા કામ કરતાું હતા તે જાણી 

લાવવા જણાવીશ. આજ  બાજ  પાડોશમાું છ 

વષટ સ ધીન ું બાળક શાળાએ ન જતાું હોય તેની 

પવર્ગત લખી કેવી શાળા ર્ગમે તે અુંરે્ગ નોંધ 

કરાવીશ.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- પ્રવૃપત : પવપવધ કારીર્ગરોના પચત્રો એકપત્રત 

કરો.  

- પ્રવૃપત : ઘરના કયા સભ્યો ઘરના કામ કરે છે 

અને બીજા કયા કામ કરે છે તે જાણવા 

જણાવીશ.  

મૂલયાુંકન  

- પ્રશ્નોના ઉત્તરોની ચચાટ કરી ઉત્તરો લખવા 

જણાવીશ.  

ઓક્ટોબર માસનુું પાઠ આયોજન 

ધોરણ : 4  વિષય :  પયાાિરણ  

પાઠનુું નામ:  

૧૧. વાડી માું  

અધ્યયન વનષ્પવિ : 

- આસપાસ જોવા મળતી વનસ્પપત ના મૂળ, 

ફૂલ અને ફાળો ના સદા લક્ષણો ( જવેા કે 

આકાર, રુંર્ગ, સ ર્ગુંધ તે કયા ઊરે્ગ છે તેમજ 

અન્ય બાબતો વરે્ગરે ને ) ઓળખે છે.  

શૈક્ષવણક મુદ્દા : 

- અલર્ગ અલર્ગ શાકભાજીના છોડ, ફૂલ, 

વેળા, અનાજ, કઠોળના છોડન ું અવલોકન 

તથા ઓળખ  

- જ દા જ દા રુંર્ગના ફૂલ તેની ઓળખ  

- અલર્ગ અલર્ગ જગ્યાએ પખલતા ફૂલ તેના 

અવલોકન દ્વારા તમામ મારહતી  

- ફૂલોનો ઉપયોર્ગ  

- ફૂલના રૂપ, પકુંમત  

- પવપવધ વૃક્ષો, છોડ તથા શાકભાજી ને જોઈ 

અન માન  

- પવશ્વ પયાટવરણ રદવસ ની ઉજવણી  

શૈક્ષવણક સાધન : 

- શાકભાજીનો ચાર્ટ   

- અનાજ, કઠોળનો ચાર્ટ  નમૂના  

- પાકીર્, બેર્ગ પર ભારત ર્ગૂુંથણ – ફૂલપોથી  



 

- બીજ, પીજલે રુ, વાર્કા  

- રબર બેન્ડ, પ્યાલો  

- મોબાઈલમાું પવડીયો પચત્રો દ્વારા ફૂલોન ું 

પનદશટન  

વશક્ષક વિદ્યાવથાની પ્રિૃવિ : 

- વાડી ના પ્રકરણ માું રતન તેના દાદાની વાડી 

માું ફૂલ, છોડ, શાકભાજીના છોડ, વેલા, 

અનાજ – કઠોળ ના છોડ વૃક્ષન ું અવલોકન 

કરવા લાગ્યો. પવદ્યાથીઓ ને વર્ગટ માું તેમણે 

જોયેલા ફૂલ, છોડ, વૃક્ષના નામ પૂછીશ. તેના 

પવષે જ ે જાણકારી હોય તે વર્ગટમાું અન્ય 

પવદ્યાથીઓ સમક્ષ બોલવા કહીશ. ફૂલોનો ચાર્ટ  

બતાવી તેના રુંર્ગ તથા નામ બોલવા 

પવદ્યાથીઓને કહીશ. તે ન જાણતા હોય તેવા 

નામ તેમણે જણાવી તેની મારહતી આપીશ. 

ફૂલોના કેર્લા રુંર્ગ જોયા છે તે રુંર્ગ ના નામ 

લખવી વર્ગટમાું ર્હેલ કે પાકીર્ લાવી તેના પર 

ભારત રૂ્ગુંથણ ની ફૂલોની ભાત બતાવી કરછ ની 

વાત કરીશ. પ સ્તક માું આ ફૂલના પચત્રો 

બતાવી તે કયા કયા ફૂલો ઓળખે છેતે પૂછીશ 

અને ના ઓળખાતા ફૂલોના નામ તેમને કહીશ.  

- જ દી જ દી જગ્યાએ પખલતા ફૂલના નામ 

જણાવવા વર્ગટ માું કહીશ. જમેકે વૃક્ષ – છોડ 

વેલા વરે્ગરે ફૂલ લઈ તેન ું અવલોકન કરવા 

પવદ્યાથીઓને કહીશ. જમે કે કેર્લી પાુંદડી ઑ, 

રુંર્ગ, સ ર્ગુંધ, પણટ વરે્ગરે જોવા જણાવીશ. અને 

બોલાવીશ. છોડ પર પનકળ્યાન ું અવલોકન 

કરવી કરડયોન ું  અવલોકન કરાવીશ. શાળાના 

બર્ગીચા માું પવદ્યાથીઓને જ દા – જ દા ફૂલની 

કડીયો પવષે જોવા બોલવા કહીશ. તયાર બાદ 

ફૂલોનો ઉપયોર્ગ પવષે વર્ગટમાું વાત કરીશ. તેના 

ઉદાહરણ આપી ઊંડાણ પૂવટક સમજ આપીશ. 

ફૂલ કયા કયા રૂપમાું વેચાય છે જવેા કે હર, છડી 

વરે્ગરે બીજા ઉપયોર્ગ તેની પકુંમત પવષે બોલવા 

કહીશ. તેમણે સમજ આપીશ. ફૂલને સમાચાર 

પત્રમાું ફેલાવી તેને સૂકવીને છાપકામ પચત્રકામ 

એવી પોથી બનાવવાની પ્રવૃપત કરવી ફૂલોને 

લર્ગતા પ્રશ્નો પવષે ચચાટ કરાવીશ.  

પ્રિૃવિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

- ફૂલપોથી બનાવવાનો પ્રોજતેર્  

- ફૂલોના કાડટ  બનાવવાની પ્રવૃપત  

- બીજને પાણીથી ભરેલા  

- વાર્કા માું દ વાદી રાખવાની પ્રવૃપત  

મૂલયાુંકન  

- વેલા. છોડ, વૃક્ષના નામ લખો  

- અનાજ, કઠોળ ના ત્રણ નામ લખો  

- તમે ઓળખાતા ૧૦ ફૂલો ના નામ લખો  

- ફૂલોના કયા કયા ઉપયોર્ગ થાય છે ?  

- મર્ગ, ઘઉ, વરે્ગરે થી પ્રવૃપત કરતાું શ ું 

પરરણામ મળ્ય ું ?  

- ફૂલ વેચનાર કયાુંથી ફૂલો લાવે છે ?  

  

 



 

 

આવા દરકે ધોરણના વવષયવાર આયોજન 

વિક્ષણ સાગર એપ્લીકેિનમાાં ઉપલબ્ધ છે. 

વિક્ષકો વવધાર્થીઓ માટે તમામ િકૈ્ષવણક મટીરીયલ્સ એક જ 

જગ્યાએ મેળવવા  ડાઉનલોડ કરો. 
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