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ધોરણ :  3                                                             િવષય : પયા½વરણ 

̆ĕ 

˲માકં 

અƚયયન િનƧપિĂ ˲માંક અને િવધાન ̆ĕ ̆કાર ̆ĕોની સƉંયા Ȣુલ 

Ȥણુ 

૧  ૩.૦૧ સાદા જોઇ શકાય તવેા ંલëણોના આધાર° આસપાસના ંɂëૃોના ંપાદંડા, 

ડાળ�ઓ, અને તનેા ̆કાડંને ઓળખે છે. (Ȑમક° આકાર, રંગ, રચના, ગધં) 

હ°ȱલુëી 2 2 

૨ ૩.૦૨ આસપાસના જોવા મળતા ં પëીઓને ̆ાણીઓને તેમના સામાƛય 

લëણોને આધાર° ઓળખે છે. (Ȑમ ક° ̆ચલન, રહ°ઠાળ, ખોરાકની ટ°વો અને 

અવાજ)  

હ°ȱલુëી 4 4 

3 ૩.૦૩ ȢુȬંુબ અને ȢુȬંુબના સƟયો સાથનેા અરસપરસના સબંધંોને ઓળખે છે. હ°ȱલુëી 2 2 

૪ ૩.૦૪ ઘર, શાળા અને આસપાસના િવƨતારની વƨȱઓુ, ƨથળો, �ચĚો, અને 

̆ɂિૃતઓને ઓળખે છે.(Ȑમક° વાસણો, ȧલૂા, વાહનƥયવહાર, સદં°શા 

ƥયવહારના સાધનો, સાઇન બોડ½, િવિવધ ̆કારના ઘર અને આ̒ય ƨથાનો, 

બસ ƨટ°ƛડ, પે˼ોલપપં, િવિવધ ƥયવસાયના લોકો, ખોરાક બનાવવાની ̆�˲યા 

વગેર°) 

િનબધં 

  હ°ȱલુëી 

1 

1 

3 

   1 

૫ ૩.૦૫િવિવધ વયȩૂથના લોકો, ̆ાણીઓ અને પëીઓની ખોરાકની જĮ�રયાતો, 

ખોરાક અને પાણીની ઉપલ�ƞધ તથા તેમના ઘર અને આસપાસના પાણીના 

ઉપયોગ Ӕગેȵુ ંવણ½ન કર° છે. 

િનબધં 

  હ°ȱલુëી 

1 

1 

3 

   1 

૬  ૩.૦૬ Ȣુટંબના સƟયોની ȹિુમકા, તેમની ટ°વો, લëણો, કાયҴ તથા સȻંƈુત 

Ȣુટંબમા ંરહ°વાની જĮ�રયાતȵુ ંવણ½ન લે�ખત, મૌ�ખક ક° અƛય ર�તે કર° છે. 

Ȭંુક જવાબી  

હ°ȱલુëી 

1 

2 

4 

૭ ૩.૦૭ ȩુદા ં ȩુદા ં ̆ાણી અને પëીઓના લëણો, ̆ɂિૃĂઓ, સમાનતા તથા 

અસમાનતાના આધાર° ȩૂથ પાડ° છે. (Ȑમક° ગમો, અણગમો, ̆ચલન, ખોરાક) 

હ°ȱલુëી 4 4 

૮ ૩.૦૮ વત½માન અને ȹતૂકાળની વƨȱઓુ અને ̆�˲યાઓ Ȑમક° કપડા,ં રમતો, 

વાસણો લોકોના કાયҴ વગેર°ના ભેદ પારખે છે.  

હ°ȱલુëી 4 4 

૯ ૩.૧૧વƨȱઓુ, ̆ɂિૃતઓ ક° Ⱥલુાકાત લીધેલ ƨથળો Ӕગેની મા�હતી, અȵભુવો 

તેમજ અવલોકનની નҭધ કર° છે. તેના આધાર° તેમની તરાહ Ӕગે આગાહ� કર° 

છે.(Ȑમક° ચં̃ ની કળાઓ અને ઋȱઓુ) 

Ȭંુક જવાબી  
હ°ȱલુëી 

1 

2 

4 

૧૦ ૩.૧૪ Ȣુટંબમા ંĮ�ઢગત કાયҴ/રમતો/ખોરાક વગેર°મા ંથતા �લ�ગભેદ ̆Ɨયે શાળા 

અને Ȣુટંબમા ંથતા ંખોરાક અને પાણીના બગાડ િવશે મત ƥયƈત કર° છે.  

હ°ȱલુëી 4 4 

૧૧ ૩.૧૫ વનƨપિત, ̆ાણીઓ,ɂƚૃધો અને �દƥયાગંો માટ° સવંેદના દશા½વે છે. અને 

ȢુȬંુબમા ંથતા ંખોરાક અને પાણીના બગાડ િવશે મત ƥયƈત કર° છે.  

Ȭંુક જવાબી  

હ°ȱલુëી 

1 

2 

4 
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̆ĕ 

˲માકં 

અƚયયન િનƧપિĂ ˲માંક અને િવધાન ̆ĕ ̆કાર ̆ĕોની સƉંયા Ȣુલ 

Ȥણુ 

૧ EVS.4.04 મોટા ક° નાના સȺહૂમા ંરહ°તા ં̆ાણીઓ (Ȑમક° ક�ડ�, માખી, 

હાથી વગેર°) અને માળા બાધંતા ંપëીઓના વત½નોને તેમજ જƛમ, લƊન 

અને ƨથળાતંરને કારણે માનવ ȢુȬંુબમા ંથતા ફ°રફારોને સમĤવે છે. 

(Ṕકરણઃ 3,5,9) 

હ°ȱલુëી 4 4 

૨ EVS.4.02 પëીઓ અને ̆ાણીઓમા ંરહ°લ િવિવધતાઓને ઓળખે છે. 

(Ȑમક° ચાચં, દાતં, પજંો, કાન, વાળ, માળો/રહ°ઠાણ વગેર°) (Ṕકરણઃ 2) 

હ°ȱલુëી 4 4 

3 EVS.4.08 અવલોકનëમ લëણોને આધાર° ̆ાણી, પëી, વનƨપિત, 

સાધનો તમેજ �બનઉપયોગી વƨȱઓુȵુ ંવગ�કરણ કર° છે. [Ȑમક° દ°ખાવ 

(કાન, વાળ, ચાચં, દાતં, ચામડ� અને શર�રની સપાટ�), ̆ાણી (પાલȱ,ુ 

જગંલી),વનƨપિત (ફળ, શાક, કઠોળ, તĤેના અને ખોરાકનો ĥવનકાળ/ 

ટકાઉપȰુ)ં, ઉપયોગ (ખાČ, ઔષધીય, Ʌશુોભન, અƛય અન ેȶનુઃઉપયોગ) 

લાë�ણકતાઓ (ગધં, ƨવાદ, ગમો- અણગમો વગેર°)] (Ṕકરણઃ 2) 

Ȭૂંક જવાબી 2 4 

૪ EVS.4.07 ȹતૂકાળ અને વત½માનકાળની વƨȱ ુઅને ̆ɂિૃĂઓ વƍચેનો 

તફાવત સમȐ છે. (Ȑમક° પ�રવહન,ચલણ, રહ°ઠાણ, સામ˴ી, સાધનો, 

કૌશƣયો, ખેતી, બાધંકામ વગેર°) (Ṕકરણઃ 1,12) 

હ°ȱલુëી 4 4 

૫ EV.4.09 ȤણુધમҴ અને સજંોગોને આધાર° Ӕતર, સમય, વજન, 

સમયગાળો Ӕગે ̆મા�ણત અને �બન̆મા�ણત એકમો (�કલો˴ામ, ગજ, 

ડગલા,ં પગલા,ં મીટર) સદંભ± અȵમુાન કર° છે તથા સાદા અન ેહાથવગા 

ઉપાયો Ďારા કાય½કારણ સબંધંની ચકાસણી કર° છે. (દા.ત. બાƧપીભવન, 

ઘનીભવન, શોષણ તથા પદાથҴ ȵુ ંકદ, ɂ�ૃć, ફળ, ĭલ અને શાકભાĥȵુ ં

ટકાઉપȰુ)ં (Ṕકરણઃ 1,3) 

Ȭૂંક જવાબી 2 4 

૬ EVS.4.12 સાઇનબોડ½, પોƨટર, નાȰુ ં(નોટ/િસïા), ર°લવે �ટ�કટ, 

સમયપ́ક વગેર° મા�હતીનો ઉપયોગ કર° છે. (Ṕકરણઃ 6,7,8) 

હ°ȱલુëી 8 8 

૭ EVS.4.01 આસપાસ જોવા મળતી વનƨપિતના ંȺળૂ, ĭલ અને ફળોના ં

સાદા ંલëણો (Ȑવા ંક° આકાર, રંગ, Ʌગુધં તે ðા ંઊગે છે તેમજ અƛય 

બાબતો વગેર°) ને ઓળખે છે. (Ṕકરણઃ 11) 

Ȭૂંક જવાબી 2 4 

૮ (અ) EVS.4.10 પોતાના અવલોકનો, અȵભુવો, વƨȱઓુ Ӕગેની મા�હતી, 

̆ɂિૃતઓ, મહƗવની ઘટનાઓ ક° Ⱥલુાકાત લીધલે ƨથળો (Ȑમક° મેળાઓ, 

તહ°વારો ઐિતહાિસક ƨથળો) Ӕગે અલગ ર�તે નҭધ કર° છે તથા ̆ɂિૃĂઓ 

અને અસાધારણ ઘટનાઓની આગાહ� કર° છે. (Ṕકરણઃ 6,7,8) 

Ȭૂંક જવાબી 1 2 

૮ (બ) િનબધંાƗમક 2 6 

 

 
 



Ȥજુરાત શૈë�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ, ગાધંીનગર 
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ધોરણ :  5                                                              િવષય : પયા½વરણ 

̆ĕ 

˲માકં 

અƚયયન િનƧપિĂ ˲માંક અને િવધાન ̆ĕ ̆કાર ̆ĕોની સƉંયા Ȣુલ 

Ȥણુ 

૧ EV501  Ṕાણીઓની િવિશὼ શિ᷺તઓ અને અસામાḍય લ᷵ણો (જેમકે ἗િὼ, ગંધ, ṝવણ, 

ὥઘ, અવાજ વગેરે) અન ેતેમના Ṕકાશ, Ḍવિન અન ેખોરાક Ṕḉયેના Ṕિતચારોન ેવણ᷷વે છે.   

(Ṕકરણઃ ૧) 

હ°ȱલુëી 4 4 

૨ EV513  Ḛવ᷿છતા, ḚવાḚḊય, કચરાનંુ ḗયવḚથાપન, આપિή/ કટોકટીની િḚથિત અન ે

સંસાધનો(જેમ કે જમીન, ὢધણ, જંગલો વગેર)ેની ἒળવણી/ બચાવ માટેના ઉપાયો સૂચવે 

છે તથા વંિચતો Ṕḉયે સંવેદનશીલતા દશા᷷વે છે.  (Ṕકરણઃ ૩, ૮) 

Ȭૂંક જવાબી 4 4 

3 (અ) EV502  રોἶજદા ἓવનની મૂળભૂત જἙἵરયાતો (જેમકે ખોરાક, પાણી વગેરે) મેળવવાની 

ṔἵṀયા અને તેમાં ટૅકનોલૉἓના ઉપયોગો સમἒવે છે. (જેમ કે ખેતપેદાશો ખતેરથી રસોડા સુધી 

પહἼચવાની ṔἵṀયા, અનાજમાંથી રોટલી બનવાની ṔἵṀયા, અનાજ ἒળવણીની રીત (તકિનકો), 

જળṟોતમાંથી પાણી સṂંહની રીતો)                (Ṕકરણઃ ૩, ૪, ૬) 

હ°ȱલુëી 4 4 

3 (બ) હ°ȱલુëી 4 4 

૪ (અ) EV503  Ṕાણીઓ, વનḚપિતઓ અને મનુḙયના પરḚપરાવલંબન સંબંધો વણ᷷વે છે. (જેમ 

કે કેટલાંક લોકો ḋવારા ἓવનિનવા᷷હ માટે પશુપાલન કરવંુ કે Ṕાણીઓ - પ᷵ીઓ ḋવારા 

વનḚપિતના બીજનો ફેલાવો થવો)        (Ṕકરણઃ ૨, પ) 

હ°ȱલુëી 4 4 

૪ (બ) એક-બે 

વાðમા ં 

4 4 

૫ EV504 રોἶજદા ἓવનમાં િવિવધ સḚંથાઓની ભૂિમકા અને કાયὅ સમἒવે છે. (જેમ ક ે

બἹક, પંચાયત, સહકારી સḚંથાઓ, પોલીસ Ḛટેશન વગેર)ે       (Ṕકરણઃ ૬) 

િનબંધ 1 4 

૬ EV505  ભૂિમṔદેશો, આબોહવા, સસંાધનો (જેમકે ખોરાક, પાણી, રહેઠાણ, 

આἓિવકા) અને સાંḚકૃિતક ἓવન વ᷿ચે જોડાણ સાધે છે. (મુḘકેલભયા᷷ અને દુગ᷷મ િવḚતારો - 

ગરમ અને ઠંડા રણṔદેશોમા ંલોકોનંુ ἓવન)       (Ṕકરણઃ ૯) 

હ°ȱલુëી 4 4 

૭ EV507  િસ᷺કાઓ, િચṏો, Ḛમારકો, સંṂહાલયો વગેરનેી મુલાકાત તેમજ વડીલો સાથનેા 

સંવાદ ḋવારા રીત-ἵરવાજો, ટેવો અને પરપંરામાં આવેલ પἵરવત᷷નનંુ અનુમાન કરે છે. (જેમ કે 

ખતેી, સરં᷵ણ, તહેવારો, પોશાક, પἵરવહન, સાધનસામṂી, ḗયવસાય, રહેઠાણ, રાંધવાની 

અન ેઆહારની રીત, કાય᷷શૈલી)       (Ṕકરણઃ ૬, ૧૦) 

હ°ȱલુëી 4 4 

૮ EV509  અવલોકનો, અનુભવો, માિહતીઓ (જેમકે કોὼકો, િચṏો, Ḛતંભઆલેખ, 

પાઇચાટ᷷ના ḚવἙપમા)ંની ḗયવિḚથત નἼધ કરે છે અને તેના આધારે ઘટનાઓ કે Ṕવૃિήઓની 

તરાહો (જેમ કે  તરવંુ, ડૂબવંુ, િમṝણ, બાḙપીભવન, અંકરુણ, બગાડ)ના કાય᷷કારણ સબંંધો 

Ḛથાિપત કરે છે.       (Ṕકરણઃ ૪, પ, ૭, ૧૧) 

Ȭૂંક જવાબી 2 4 

નҭધ:  

 હ°ȱલુëી ̆કારના ̆ĕોમા ંMCQ, ખાલી જƊયા, ખરા ંખોટા,ં જોડકા જોડો, વગ�કરણ વગેર° ̆કારના ̆ĕની 

રચના કરવી.  

 Ȭૂંક જવાબી ̆ĕમા ંએક-બે વાðમા ંજવાબ આપો,  કારણ આપો,  તફાવત આપો અને વણ½ન કરો વગેર° 

̆કારના ̆ĕની રચના કરવી 

 િનબધંાƗમક ̆ĕમા ં Ȭૂંકનҭધ લખો, સિવƨતાર નҭધ,  સમĤવો, ȺĆુાસર લખો, વણ½ન કરો વગેર° ̆કારના ̆ĕ 

લખો. 

 ̆ĕપ́મા ં̆ĕોની િવિવધતા રહ° તે માટ° િવિવધ ̆ĕ ƨવĮપની પસદંગી કરવી. 

 ̆ĕ રચના સમયે ઉપરોƈત અƚયયન િનƧપિતઓને ƚયાને રાખી તેની ચકાસણી કરતા ં̆ĕોની રચના કરવી.  


