
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

શાળાન ું નામ - 

તાલ કો – 

જીલ્લો - 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app


 

 

હેત ું/ઉદે્દશ્ય 

  વિદ્યાર્થીઓમાાં પ્રાકૃવિક સાંશાધનોના ન્યાવયક ઉપયોગ, 

વથર્થરિા િર્થા સાંરક્ષણ માટે જાગૃવિ કેળિિી અન ેપયાાિરણ પે્રમ િધારિો. 

વિદ્યાર્થીઓમાાં પયાાિરણલક્ષી વ્યિહારને પ્રોત્સાહહિ કરિા િર્થા પયાાિરણન ે

લગિી અર્થાપૂણા પ્રિવૃિઓ અને પ્રોજકે્ટમાાં ભાગ લે અને િેિી પ્રિૃવિઓ કરે 

િે માટે સક્ષમ બનાિિા. બાળકો ભવિષ્યના પડકારો સામે લડી શકે િર્થા 

નકારાત્મક લાગણીઓ જિેીકે િણાિ, શરમ અને ડરનો સામનો કરી શકે િે 

માટે જીિન કૌશલ્ય, આત્મસન્માન, આત્મગૌરિ અને આત્મવિશ્વાસ િર્થા 

અનુકૂલન વિકસાિિુાં. વિદ્યાર્થીઓને સહભાગી અને પ્રહિયાલક્ષી પ્રિૃવિઓ 

દ્વારા વિિેચનાત્મક રીિે વિચારિાની અને સમથયાઓ િાવકાક રીિે હલ 

કરિાની િકો આપીને િેમની શારીહરક, માનવસક, ભાિનાત્મક અન ે

સામાવજક કુશળિાને મજબૂિ બનાિિી.  

 

• પરિચય 
  વશક્ષણના વક્ષવિજ વિથિરિા વિકાસશીલ 

દેશોને વિવિધ સમથયાઓ વિશે જાગૃિ ર્થઈ વિકાસલક્ષી 

માચાને સરળ બનાિિા િરફ સાંકેિ આપ્યો છે અને િેર્થી 

જ વિદ્યાર્થીઓ કમ્પપ્યુટર વશક્ષણ, િથિી વશક્ષણ, 

ઉજાા વશક્ષણ, પયાાિરણીય વશક્ષણના નિા ક્ષેત્રો િરફ 

આકર્ાાય છે. નિા અભ્યાસિમો બનાિિી િખિે, 

વનમાાિાઓએ આ પ્રકારના નિા વિર્યોના બાંધારણ, વિથિરણ અન ે

કાયાકારી ક્ષેત્ર જિેા િત્િોને થર્થાન આપ્યુાં છે. પયાાિરણીય 

વશક્ષણ એટલે એક એિો વિર્ય જ ેપયાાિરણીય જાળિણી 

અને િેના માટેના માનિ પ્રયત્નો િરફ સાંયુક્િ રૂપે દશાાિિો 

વિર્ય છે. 



 

 

 

  કોઈ વ્યવક્િએ િેની આસપાસ ર્થિી ઘણી સીધી અને પરોક્ષ 

બાબિોનો સામનો કરિો પડે છે. આજુબાજુની બાબિોમાાં કેટલાક શારીહરક 

અને કેટલાક જીિાંિ િત્િોનો સમાિશે કરી શકાય છે. મનુષ્યની આ 

દુવનયામાાં, પયાાિરણીય હહલચાલને કારણે જીિનનુાં કાયા   િધુને િધુ સરળ 

બન્યુાં છે. જમે જમે સૂયા ઉગે છે, પયાાિરણીય િત્િો એકબીજાને સહકાર 

આપીને ઇકો વસથટમમાાં જીિાંિ બનાિ ેછે. િથિી િૃવિ અને મનુષ્યની કેટલીક 

ખોટી ઇચ્છાઓને કારણે વિશ્વમાાં પયાાિરણની સમથયા િધ ુ

ગાંભીર બની છે. પૃથ્િી િનથપવિ અને પ્રાણીસૃવિની મળૂ છે.  
 

• ઇકો ક્લબ શ ું છે 
  ઇકો ક્લબ એટલે પ્રકૃવિ પે્રમી વિદ્યાર્થીઓનુાં 

એક સાંગઠન જ ે એક સહિય વસથટમ છે જ ે પયાાિરણના 

સાંરક્ષણની કુશળિા અને માહહિી પ્રદાન કરે છે. 
 

• મહત્વપૂર્ણ લક્ષયાુંક 
  પયાાિરણ પ્રત્યે જાગરૂકિા લાિિા અને પયાાિરણને સરુવક્ષિ 

રાખિા અને જરૂરી પગલાાં લેિા શાળાના બાળકોન ેઆિરી લેિી એક ઇકો 

ક્લબની થર્થાપના 
 

• શશક્ષક એક ભાગ 
  સૌ પ્રર્થમ, જ ેશાળાઓમાાં આ કાયાિમનો 

અમલ ર્થિાનો છે િે શાળામાાંર્થી એક વશક્ષકની પસાંદગી 

કરિામાાં આિશે અને આ વશક્ષકોને આ લક્ષયાાંકન િાલીમ આપિામાાં આિશે. 

આ સાર્થે, ઇકો ક્લબના સભ્યોને િેની પોિાની અને અન્ય શાળાઓમાાં 

પયાાિરણીય જાગૃવિ કાયાિમો અને પ્રિૃવિઓમાાં ભાગ લેિા પે્રરણા આપિી 

પડશે.  



 

 

 અઠિાહડયામાાં ઓછામાાં ઓછા એક કલાક વશક્ષક દ્વારા 

ઇકો ક્લબના સભ્યોને એસેમ્પબલ કરીને કેટલીક પ્રિૃવિ કરિી પડશે. પે્રરણા 

એ રીિે પૂરી પાડિી જોઈએ કે વિદ્યાર્થીઓ આગામી સપ્તાહમાાં કઈ પ્રિૃવિ ર્થિી 

જોઈએ િે અાંગે સૂચનો આપે. િેના અમલીકરણ માટે આચાયા સાર્થે ચચાા કયાા 

પછી જરૂરી િૈયારીઓ કરિાની રહેશે. 
 

 

 

 

પ્રવૃશિઓ 

પ્રાર્થવમક શાળાના વિદ્યાર્થીઓની ઇકો ક્લબ માટે સમાજને િધુ ઉપયોગી 

ર્થાય િે માટે નીચેના મુદ્દાઓ મહત્િપૂણા છે. 

 

➢ નક્કર કચરાનો વનકાલ. 

➢ પ્રદૂર્ણ વનયાંત્રણમાાં મદદ. 

➢ પાણીની અછિને રોકિા માટે કાયારિ. 

➢ નાગહરકની સુવિધાઓમાાં મદદ. 

➢ શાળાઓ અને ગ્રામીણ વિથિારોમાાં િૃક્ષારોપણ. 

➢ પાણીનો બગાડ અટકાિિા જાગૃવિ. 

➢ જાહેર બગીચાઓ અને ઉદ્યાનોની જાળિણી. 

➢ પયાાિરણમાાં સુધારણા િરફ લોકોની મૈત્રીપૂણા અવભગમ, િલણ 

અને રસ લાિિા. 

➢ જમીનના સાંરક્ષણ અને ભીનાશિા અાંગ ેજાગૃવિ લાિિી. 
 

ય થ એન્ડ ઇકો ક્લબમાું શાળા પ્રવૃશિઓ 
➢ ઉત્પાદક જમીનનુાં વનમાાણ. 

➢ શાળા ઔર્ધીય બગીચો બનાિિા માટે. 



 

 

➢ િનથપવિ ખેિરો બનાિિા માટે. 

➢ બનેલા ખાડા ખોદિા. 

➢ ઝૂ,અભયારણ્ય અને પ્રદૂર્ણ પ્રભાવિિ વિથિાર જિેા પયાાિરણન ે

ધ્યાનમાાં રાખીને મહત્િપણૂા થર્થળોની મુલાકાિ ગોઠિિી. જાગૃવિ માટે 

વશવબરની વ્યિથર્થા કરિી. 

➢ શાળાઓ અર્થિા જાહેર થર્થળોએ િૃક્ષારોપણની કામગીરી અને શાળા, 

િસાહિ, જાહેર થર્થળો અને આસપાસના થર્થળોએ થિચ્છિા 

પ્રિૃવિઓ. 

➢ વ્યવક્િગિ થિચ્છિા વિશે જાગૃવિ લાિિા દા.િ. ભોજન પહેલાાં હાર્થ 

ધોિા, પાણીના બાઉલનો ઉપયોગ કરીને પાણી લિેા, નખ 

કાપિા, ખોરાક રાખિા માટે - પાણી સાચિિુાં, ગાંદકી ન બનાિિા 

િગેરે. 

➢ જાહેર થર્થળોની થિચ્છિા રાખિા વશક્ષણ આપિુાં. 

➢ શાળાની અાંદર અર્થિા બહાર બગીચા - બગીચાઓની થિચ્છિા અને 

જાળિણી વિશે સભાનિા લાિિા માટે. 

➢ આ કાયાિમ અાંિગાિ પયાાિરણ સાંબાંવધિ આાંિર થપધાાઓ અન ે

ચચાાઓ ગોઠિો દા.િ. પેઈન્ટીંગ થપધાા, વનબાંધ લખિાની થપધાા, 

ચચાાઓ િગેરે. 

➢ વિશ્વ પયાાિરણ હદિસ, િન મહોત્સિ, િન હદિસ, જિેા 

િહેિારોની ઉજિણી કરિા. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

અંતર્ગત ૨૦૨૨/૨૩ મ ં કરલે ખર્ગ - 

 

ક્રમ 

 

મળેલ ગ્રાન્ટ 

 

ખર્ચ કરેલ ગ્રાન્ટ 

 

વિગત 

 

રીમાકચસ 

     

     

     

 

 

 

     મુ.શિ સહી 
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