
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Page | 1  
 

एक तू ही भरोसा 

एक तू ही भरोसा, एक तू ही सहारा 

इस तेरे जहाां में नही ां कोई हमारा 

हे ईश्वर, या अल्लाह, ये पुकार सुन ले 

हे ईश्वर, या अल्लाह, हे दाता 

हे ईश्वर...  एक तू ही भरोसा... 

 

हमसे न देखा जाए, बरबाददयोां का समा 

उजड़ी हुई बस्ती में, ये तड़प रहे इांसााँ 

नन्हें दजस्ोां के टुकड़े दलये खड़ी एक मााँ 

बारूद के धुांए में, तू ही बोल, जाए कहााँ 

एक तू ही भरोसा... 

नादााँ हैं हम तो मादलक, कू्ाँ दी हमें ये सज़ा 

या है सभी के ददल में, नफ़रत का ज़हर भरा 

इन्हें दिर से याद ददला दें , सबक वो ही प्यार का 

बन जाए गुलशन दफ़र से, कााँटोां भरी दुदनया 

एक तू ही भरोसा... 

मेरी पुकार सुन ले 

हे ईश्वर या अल्लाह 

मेरी पुकार सुन ले... 
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तू बड़ा मेहरबान 

 

तू बड़ा मेहरबान तू बक्शीस कर 

तेरी है ज़मीन तेरा आसमान 

 

तू बड़ा मेहरबान तू बक्शीस कर 

सभी का है तू, सभी तेरे 

खुदा मेरे तू बक्शीस कर 

 

तेरी है ज़मीन तेरा आसमान 

 

तू बड़ा मेहरबान तू बक्शीस कर 

सभी का है तू, सभी तेरे 

खुदा मेरे तू बक्शीस कर 

 

तेरी है ज़मीन तेरा आसमान 

 

तू बड़ा मेहरबान तू बक्शीस कर 

सभी का है तू, सभी तेरे 

खुदा मेरे तू बक्शीस कर 
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तुम्ही हो माता 
तुम्ही हो माता, दपता तुम्ही हो । 

तुम्ही हो बांधू, सखा तुम्ही हो ॥ 

तुम्ही हो माता, दपता तुम्ही हो । 

तुम्ही हो बांधू, सखा तुम्ही हो ॥ 

तुम ही हो साथी, तुम ही सहारे । 

कोई ना अपना दसवा तुम्हारे ॥ 

तुम ही हो साथी, तुम ही सहारे । 

कोई ना अपना दसवा तुम्हारे ॥ 

तुम ही हो नईया, तुम ही खखवईया । 

तुम ही हो बांधू, सखा तुम ही हो ॥ 

तुम ही हो माता, दपता तुम्ही हो । 

तुम ही हो बांधू, सखा तुम्ही हो ॥ 

जो खखल सके ना वो िूल हम हैं । 

तुम्हारे चरणोां की धूल हम हैं ॥ 

जो खखल सके ना वो िूल हम हैं । 

तुम्हारे चरणोां की धूल हम हैं ॥ 

दया की दृदि, सदा ही रखना । 

तुम ही हो बांधू, सखा तुम्ही हो ॥ 

तुम्ही हो माता, दपता तुम्ही हो । 

तुम्ही हो बांधू, सखा तुम्ही हो ॥ 

तुम्ही हो माता, दपता तुम्ही हो । 

तुम्ही हो बांधू, सखा तुम्ही हो ॥ 
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जग में सुन्दर है दो नाम 

 

जग में सुन्दर है दो नाम, चाहे कृष्ण कहो या राम 

बोलो राम राम राम, बोलो श्याम श्याम श्याम 

 

माखन ब्रज में एक चुरावे, एक बेर के खावे 

पे्रम भाव से भरे अनोखे, दोनोां के है काम 

 

एक कां स पापी को मारे, एक दुि रावण सांहारे 

दोनोां दीन के दुुः ख हरत है, दोनोां बल के धाम 

 

एक ह्रदय में पे्रम बढावे, एक ताप सांताप दमटावे 

दोनोां सुख के सागर है, और दोनोां पूरण काम 

 

एक रादधका के सांग राजे, एक जानकी सांग दबराजे 
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मेरा आपकी कृपा से 

मेरा आपकी कृपा से, सब काम हो रहा है। 

करते हो तुम कनै्हया, मेरा नाम हो रहा है॥ 

पतवार के दबना ही, मेरी नाव चल रही है। 

हैरान है ज़माना, मांदजल भी दमल रही है। 

करता नही ां मैं कुछ भी, सब काम हो रहा है॥ 

तुम साथ हो जो मेरे, दकस चीज की कमी है। 

दकसी और चीज की, अब दरकार ही नही ां है। 

तेरे साथ से गुलाम, अब गुलिाम हो रहा है॥ 

मैं तो नही ां हाँ कादबल, तेरा पार कैसे पाऊां । 

टूटी हुयी वाणी से, गुणगान कैसे गाऊां । 

तेरी पे्ररणा से ही, सब ये कमाल हो रहा हैं॥ 

मुझे हर कदम कदम पर, तूने ददया सहारा। 

मेरी दज़न्दगी बदल दी, तूने करके एक इशारा। 

एहसान पे तेरा ये, एहसान हो रहा है॥ 

तूफ़ान आांदधयोां में, तूने ही मुझको थामा। 

तुम कृष्ण बन के आए, मैं जब बना सुदामा। 

तेरे करम से अब ये, सरेआम हो रहा है॥ 

मेरा आपकी कृपा से, सब काम हो रहा है। 

करते हो तुम कनै्हया, मेरा नाम हो रहा है॥ 
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हमको मन की शखि देना 

 

हमको मन की शखि देना मन दवजय करें  दूसरोां की जय से 

पहले खुद को जय करें  

हमको मन की शखि देना मन दवजय करें  दूसरोां की जय से 

पहले खुद को जय करें  

हम को मन की शखि देना भेदभाव, भेदभाव अपने ददल से 

साफ़ कर सके 

दोस्तोां से भूल हो तो माफ़ कर सकें  झठू से बचे रहें, सच का दम 

भरे 

दूसरोां की जय से पहले खुद को जय करें  

हम को मन की शखि देना मन दवजय करें  

दूसरोां की जय से पहले खुद को जय करें  

हम को मन की शखि देना.... 

मुखिलें पड़े तो हम पे इतना कमम कर 

साथ दे तो धमम का, चलें तो धमम पर 

खुद पे हौसला रहे, बदी से ना डरें  

दूसरोां की जय से पहले खुद को जय करें  

हम को मन की शखि देना मन दवजय करें  

दूसरोां की जय से पहले खुद को जय करें  

हम को मन की शखि देना 
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ओ..कान्हा 

ओ..कान्हा 

ओ कान्हा अब तो मुरली की,   मधुर सुना दो तान 

ओ कान्हा अब तो मुरली की,  मधुर सुना दो तान 

मैं हाँ तेरी पे्रम ददवानी 

मुझको तु पहचान 

मधुर सुना दो तान.. 

ओ कान्हा अब तो मुरली की,    मधुर सुना दो तान 

जब से तुम सांग मैंने अपने 

नैना जोड़ दलये हैं 

क्ा मैया क्ा बाबुल 

सबसे ररशे्त तोड़ दलए हैं 

तेरे दमलन को व्याकुल हैं 

ये कबसे मेरे प्राण,     मधुर सुना दो तान.. 

ओ कान्हा अब तो मुरली की,    मधुर सुना दो तान 

सागर से भी गहरी 

मेरे पे्रम की गहराई 

लोक लाज कुल की मररयादा 

सज कर मैं तो आई 

मेरी प्रीती से ओ दनमोही 

अब ना बनो अनजान,   मधुर सुना दो तान.. 

ओ कान्हा अब तो मुरली की 

मधुर सुना दो तान 

मैं हाँ तेरी पे्रम ददवानी 

मुझको तुम पहचान 

मधुर सुना दो तान… मधुर सुना दो तान… 
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कभी प्यासे को पानी दपलाया नही ां 

कभी प्यासे को पानी दपलाया नही ां 

बाद अमृत दपलाने से क्ा िायदा 

कभी दगरते हुए को उठाया नही ां 

बाद आांसू बहाने से क्ा िायदा 

कभी प्यासे को पानी दपलाया नही ां 

बाद अमृत दपलाने से क्ा िायदा।।       ओ ओ ओ… 

मैं तो मांददर गया पूजा आरती की 

पूजा करते हुए ये ख्याल आ गया 

मैं तो मांददर गया पूजा आरती की 

पूजा करते हुए ये ख्याल आ गया 

कभी मााँ बाप की सेवा की ही नही ां 

दसिम  पूजा के करने से क्ा िायदा 

कभी प्यासे को पानी दपलाया नही ां 

बाद अमृत दपलाने से क्ा िायदा।। 

मैं तो सतसांग गया गुरूवाणी सुनी 

गुरू वाणी को सुनकर ख्याल आ गया..       हो हो हो… 

मैं तो सतसांग गया गुरूवाणी सुनी 

गुरू वाणी को सुनकर ख्याल आ गया 

जन्म मानव का लेके दया न करी 

दिर मानव कहलाने से क्ा िायदा 

कभी प्यासे को पानी दपलाया नही ां 

बाद अमृत दपलाने से क्ा िायदा।। 
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चोरी चोरी माखन खाइ गयो रे 

चोरी चोरी माखन खाइ गयो रे वो तो छोरो ग्वाल को। 

 

मैंने उसे पूछा के नाम तेरा क्ा है, 

कृष्णा कनै्हया बताई गयो रे, वो तो छोरो ग्वाल को। 

मैंने उसे पूछा के गााँव तेरा क्ा है, 

गोकुल मथुरा बताए गयो रे, वो तो छोरो ग्वाल को। 

 

मैंने उसे पूछा मााँ बाप तेरा कौन है, 

नन्द यशोदा बताए गयो रे, वो तो छोरो ग्वाल को। 

मैंने उसे पूछा के खाना तेरा क्ा है, 

माखन दमश्री बताए गयो रे, वो तो छोरो ग्वाल को। 

 

मैंने उसे पूछा शृ्रांगार तेरा क्ा है, 

मोदतयन की माला बताए गयो रे, वो तो छोरो ग्वाल को। 

मैंने उसे पूछा के काम तेरा क्ा है, 

गैया चराना बताई गयो रे, वो तो छोरो ग्वाल को। 

 

मैंने उसे पूछा के प्यारी तेरी कौन है, 

राधा रानी जी बताई गयो रे, वो तो छोरो ग्वाल को। 
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ये तो सच है की भगवान है 
ये तो सच है की भगवान है 

है मगर दिर भी अन्जान है 

धरती पे रूप मााँ-बाप का 

उस दवधाता की पहचान है 

जन्मदाता हैं जो, नाम दजनसे दमला 

थामकर दजनकी उांगली है बचपन चला 

काांधे पर बैठ के, दजनके देखा जहाां 

ज्ञान दजनसे दमला, क्ा बुरा, क्ा भला 

इतने उपकार हैं क्ा कहें 

ये बताना न आसान है,         धरती पे रूप... 

जन्म देती है जो, मााँ दजसे जग कहे 

अपनी सांतान में, प्राण दजसके रहे 

लोररयाां होांठोां पर, सपने बुनती नज़र 

नी ांद जो वार दे, हाँस के हर दुुः ख सहे 

ममता के रूप में है प्रभू 

आपसे पाया वरदान है,      धरती पे रूप... 

आपके ख्वाब हम, आज होकर जवाां 

उस परम शखि से, करते हैं प्राथमना 

इनकी छाया रहे, रहती दुदनया तलक 

एक पल रह सकें  हम न दजनके दबना 

आप दोनोां सलामत रहें 

सबके ददल में ये अरमान है,     धरती पे रूप... 
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तेरी आराधना करूाँ  
तेरी आराधना करूाँ , 

तेरी आराधना करूाँ  

पाप क्षमा कर, जीवन दे दे 

दया की याचना करूाँ  

तू ही महान, सवमशखिमान 

तू ही हैं मेरे जीवन का सांगीत 

ह्रदय के तार, छेड़े झनकार-2 

तेरी आराधना है मधुर गीत-2, 

जीवन से मेरे तू मदहमा पाये 

एक ही कामना करूाँ ,    पाप क्षमा कर... 

सृदि के हर एक कण कण में 

छाया है तेरी ही मदहमा का राज, 

पक्षी भी करते हैं तेरी प्रशांसा -2 

हर पल सुनाते हैं आनांद का राग-2 

मेरी भी भखि तुझे ग्रहण हो, 

ह्रदय से प्राथमना करूाँ ,     पाप क्षमा कर... 

पदतत जीवन में ज्योदत जला दे, 

तुझ ही से लगी है आशा मेरी 

पापमय दम तू दूर हटा दे -2 

पूणम हो अदभलाषा मेरी – 2 

जीवन के कदठन दुखी क्षणोां का, 

दृढ़ता से समाना करूाँ ,   पाप क्षमा कर... 
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साबरमती के सांत तूने कर ददया कमाल  

 

साबरमती के सांत तूने कर ददया कमाल  

दे दी हमे आज़ादी दबना खडग दबना ढाल 

साबरमती के सांत तूने कर ददया कमाल  २ 

आांधी में भी जलती रही गाांधी  तेरी मशाल 

साबरमती के सांत तूने कर ददया कमाल। 

 

धरती पे लड़ी तूने अजब ढब की लड़ाई 

दागी न कही ां तोप न बन्दूक चलाई 

दुश्मन के दकले पर भी न की चढ़ाई 

वाह रे फ़क़ीर खूब करामात ददखाये। 

चुटकी में दुश्मनोां को ददया देश से दनकाल 

साबरमती के सांत तूने कर ददया कमाल। 

 

शतरांज दबछा कर यहाां बैठा था ज़माना 

लगता था दक मुखिल दिरांगी को हराना 

टक्क्र थी बड़े जोरोां की दुश्मन भी था दाना 

पर तू भी था बापू उस्ताद पुराना। । 

मारा वो कस के दाांव दक उल्टी सभी चाल 

साबरमती के सांत तूने कर ददया कमाल। 
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जब जब तेरा दबगुल बजा जवान चल पड़े 

मजदूर चल पड़े थे और दकसान चल पड़े 

दहन्दू व मुसलमान दसख पठान चल पड़े 

क़दमोां पे तेरे कोदट -कोदट प्राण चल पड़े। । 

िूलोां दक सेज छोड़ के दौड़े जवाहरलाल 

साबरमती के सांत तूने कर ददया कमाल। 

 

 

मन में थी अदहांसा की लगन तन पे लांगोटी 

लाखोां में घूमता था दलए सत्य की सौांठी 

वैसे तो देखने में थी हस्ती तेरी छोटी 

लेदकन झुकती थी दहमालय की चोटी। । 

दुदनया में तू बेजोड़ था इांसान बेदमसाल 

साबरमती के सांत तूने कर ददया कमाल। 

 

जग में कोई है तो बापू तू ही दजया 

तूने वतन की राह में सबकुछ लूटा ददया 

मााँगा न कोई तख़्त न तो ताज ही दलया 

अमृत ददया सभी को मगर खुद ज़हर दपया। । 

दजस ददन तेरी दचता जली रोया था महाकाल 

साबरमती के सांत तूने कर ददया कमाल। । 
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हे शारदे मााँ 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 

अज्ञानता से हमें तारदे मााँ 

 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 

अज्ञानता से हमें तारदे मााँ 

हे शारदे मााँ.. 

 

तू स्वर की देवी, ये सांगीत तुझसे 

हर शब्द तेरा है, हर गीत तुझसे 

 

हम है अकेले, हम है अधूरे 

तेरी शरण हम, हमें प्यार दे मााँ 

 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 

अज्ञानता से हमें तारदे मााँ 

 

मुदनयोां ने समझी, गुदनयोां ने जानी 

वेदोांकी भाषा, पुराणोां की बानी 
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हम भी तो समझे, हम भी तो जाने 

दवद्या का हमको अदधकार दे मााँ 

 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 

अज्ञानता से हमें तारदे मााँ 

 

तू शे्वतवणी, कमल पर दवराजे 

हाथोां में वीणा, मुकुट सर पे साजे 

 

मनसे हमारे दमटाके अाँधेरे, 

हमको उजालोां का सांसार दे मााँ 

 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 

अज्ञानता से हमें तारदे मााँ 

 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 

अज्ञानता से हमें तारदे मााँ 

 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 

हे शारदे मााँ, हे शारदे मााँ 
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