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14. આપણો ખોરાક (નવેમ્બર) 

EV305 વિવિધ િયજૂથન ાં લોકો, પ્ર ણીઓ અન ેપક્ષીઓની ખોર કની જરૂરરય તો, ખોર ક અને પ ણીની 
ઉપલવધધ તથ  તેમન  ઘર અને આસપ સન  પ ણીન  ઉપયોગ અાંગેન ાં િણણન કરે છે. 

15. માટીની મજા (ડીસેમ્બર) 

EV308 િતણમ ન અને ભૂતક ળની િસ્ત ઓ અન ેપ્રરિય ઓમ ાં ભેદ પ રખે છે. (જમે કે કપડ ાં, રમતો, 

િ સણો, લોકોન  ક યો િગેરે) 

16. મારું  ઘર (ડીસેમ્બર) 

EV304 ઘર, શ ળ  અન ેઆસપ સન  વિસ્ત રની િસ્ત ઓ, સ્થળો, વિહ્નો અને પ્રિૃવિઓને ઓળખે છે. 

(જમે કે િ સણો, િૂલ , િ .વ્યિહ ર, સાંદેશ વ્યિહ રન ાં સ ધનો, સ ઈનબોડણ , વિવિધ પ્રક રન ાં ઘર અન ે

આશ્રયસ્થ નો, બસસ્ટેન્ડ, પેટર ોલપાંપ, વિવિધ વ્યિસ યન  લોકો, ખોર ક બન િિ ની પ્રરિય ) 

17. પત્રનો પ્રવાસ (ડીસેમ્બર) 

EV316 નકશ મ ાં પોત ન  ગ મ અને ત લ ક ની વિગતો શોધી શકે છે અને તનેી નોંધ કરે છે. (જમે કે 

જોિ લ યક અન ેમહત્િન ાં સ્થળો, પશ પ લન, ખેતી, લોકજીિન િગેરે) 

18. રમતા-રમતા (જાન્યુઆરી) 

EV313 સમૂહ ક યો અને સ્થ વનક, ઈનડોર-આઉટડોર રમતોન  વનયમોન ાં અિલોકન કરે છે. 

19. આપણા સાથી (જાન્યુઆરી) 

EV307 જ દ ાં-જ દ ાં પ્ર ણીઓ અને પક્ષીઓન ાં લક્ષણો, પ્રિવૃિઓ, સમ નત  તથ  અસમ નત ન  આધ રે જૂથ 

પ ડે છે. (જમે કે ગમો-અણગમો, પ્રિલન, ખોર ક અન ેઅન્ય બ બતો) 

20. કેટલા રે કેટલા (ફેબ્રુઆરી) 

EV306 ક ટ ાંબન  સભ્યોની ભૂવમક , તેમની ટેિો, લક્ષણો, ક યો તથ  સાંય ક્ત ક ટ ાંબમ ાં રહેિ ની જરૂરરય તન ાં 

િણણન લવેખત, મૌવખક કે અન્ય રીતે કરે છે. 

21. પાણી બચાવીએ (ફેબ્રુઆરી)  

EV305 વિવિધ િયજૂથન ાં લોકો, પ્ર ણીઓ અન ેપક્ષીઓની ખોર કની જરૂરરય તો, ખોર ક અને પ ણીની 
ઉપલવધધ તથ  તેમન  ઘર અને આસપ સન  પ ણીન  ઉપયોગ અાંગેન ાં િણણન કરે છે. 

EV314 ક ટ ાંબમ ાં રૂરિગત ક યો/રમતો/ખોર ક િગેરેમ ાં થત  વલાંગભેદ પ્રત્યે તથ  શ ળ  અને ક ટ ાંબમ ાં થત  
ખોર ક અને પ ણીન  બગ ડ વિશે મત વ્યક્ત કરે છે. 

 

ધોરણ ૩ પયાાવરણ (દ્રિતીય સત્ર) 
વર્ષ ૨૦૨૨/૨૩ 



 

 

22. ડાબુ - જમણું (ફેબ્રુઆરી) 

EV309 ઘર, શ ળ  અન ેિગણખાંડન  નકશ મ ાં િસ્ત ઓન ાં સ્થ ન અને રદશ ઓને સાંજ્ઞ , પ્રતીક કે મૌવખક 
રીતે ઓળખે છે. 

23. સુુંદર કપડા (માચા) 

EV308 િતણમ ન અને ભૂતક ળની િસ્ત ઓ અન ેપ્રરિય ઓમ ાં ભેદ પ રખે છે. (જમે કે કપડ ાં, રમતો, 

િ સણો, લોકોન  ક યો િગેરે) 

24. જીવનનુું જાળુું (માચા) 

EV305 વિવિધ િયજૂથન ાં લોકો, પ્ર ણીઓ અન ેપક્ષીઓની ખોર કની જરૂરરય તો, ખોર ક અને પ ણીની 
ઉપલવધધ તથ  તેમન  ઘર અને આસપ સન  પ ણીન  ઉપયોગ અાંગેન ાં િણણન કરે છે. 

25. મારો તાલુકો (માચા) 

EV316 નકશ મ ાં પોત ન  ગ મ અને ત લ ક ની વિગતો શોધી શકે છે અને તનેી નોંધ કરે છે. (જમે કે 

જોિ લ યક અન ેમહત્િન ાં સ્થળો, પશ પ લન, ખેતી, લોકજીિન િગેરે) 



 

 

 
14. રાજુનુું ખેતર (નવેમ્બર) 

EV401 આસપાસ જોવા મળતી વનસ્પતતનાાં મૂળ, ફૂલ અને ફળોનાાં સાદાાં લક્ષણોને ઓળખે છે. (જમે કે આકાર, રાંગ, સુગાંધ, 

તે ક્ાાં ઊગ ેછે તેમજ અન્્ બાબતો વગેરે) 

EV405 રોતજ ાંદા જીવનમાાં (ખેતી, બાાંધકામ, કલા, હસ્તકલા વગેરે)કૌશલ્્ોનુાં વણણન કરે છે તથા વડીલો પાસેથી મળતો 
વારસો અને તાલીમ (સાંસ્થાઓની ભૂતમકા)નુાં મહત્વ વણણવે છે.  

EV406 ખોરાક, પાણી, કપડાાં જવેી મૂળભૂત જરૂરર્ાતોના ઉત્પાદન અને તવતરણની પ્રરિ્ા સમજાવે છે. (જમે કે મૂળ સ્રોતથી 
ઘર સુધી, અનાજનુાં ખેતરમાાંથી બજારમાાં અને ત્્ાાંથી ઘર સુધી પહોંચવુાં તથા સ્થાતનક જળસ્રોતમાાંથી પાણીનુાં શુદ્ધીકરણ અન ે

વપરાશ માટેની રીતો) 

15. બજારથી ઘર સુધી (ડીસેમ્બર) 

EV406 ખોરાક, પાણી, કપડાાં જવેી મૂળભૂત જરૂરર્ાતોના ઉત્પાદન અને તવતરણની પ્રરિ્ા સમજાવે છે. (જમે કે મૂળ સ્રોતથી 

ઘર સુધી, અનાજનુાં ખેતરમાાંથી બજારમાાં અને ત્્ાાંથી ઘર સુધી પહોંચવુાં તથા સ્થાતનક જળસ્રોતમાાંથી પાણીનુાં શુદ્ધીકરણ અન ે

વપરાશ માટેની રીતો) 

EV409 ગુણધમો અને ઘટનાઓનુાં અનુમાન રે છે, પ્રમાતણત અને તબનપ્રમાતણત એકમો (જમેકે રકલોગ્રામ, ગજ, પગલાાં, ડગલાાં, 
મીટર વગેરે) દ્વારા અવકાશી જથ્થા (અાંતર, વજન, સમ્)નો અાંદાજ કાઢે છે તથા સાદા અને હાથવગા ઉપા્ો દ્વારા કા ણ્કારણ 

સાંબાંધની ચકાસણી કરે છે. (જમે કે બાષ્પીભવન, ઘનીભવન, શોષણ તથા પદાથોનુાં કદ, વૃતદ્ધ, ફળ, ફૂલ અને શાકભાજીનુાં 
ટકાઉપણાં) 

16. કામનો મહિનો (ડીસેમ્બર) 

EV402 પક્ષીઓ અને પ્રાણીઓમાાં રહેલ તવતવધતાઓને ઓળખે છે. (જમે કે ચાાંચ/ દાાંત, પાંજો, કાન, વાળ, માળો / રહેઠાણ 
વગેરે) 

EV404 મોટાાં કે નાના સમૂહમાાં રહેતાાં પ્રાણીઓ (જમે કે કીડી, માખી, હાથી વગેરે) અને માળો બાાંધતાાં પક્ષીઓનાાં વતણનોને 
તેમજ જન્મ, લગ્ન અને સ્થળાાંતરને કારણે માનવકુટુાંબમાાં થતા ફેરફારોને સમજાવે છે. 

EV408 અવલોકનક્ષમ લક્ષણોને આધારે પ્રાણી, પક્ષી, વનસ્પતત, સાધનો તેમજ તબનઉપ્ોગી વસ્તુઓનુાં વગીકરણ કરે છે. 
(જમે કે દેખાવ -કાન, વાળ, ચાાંચ, દાાંત, ચામડી અને શરીરની સપાટી, પ્રાણી - પાલતુાં, જાંગલી, વનસ્પતત - ફળ, શાક, 

કઠોળ, તેજાના અને ખોરાકનો જીવનકાળ/ ટકાઉપણાં, ઉપ્ોગ - ખાદ્ય, ઔષધી્, સુશોભન, અન્્ અને પુનઃઉપ્ોગ, 

લાક્ષતણકતાઓ - ગાંધ, સ્વાદ, ગમો- અણગમો વગેરે) 

17. તેજલ અમદાવાદમાું (ડીસેમ્બર) 

EV403 તવસ્તૃત બનતા કુટુાંબના સભ્્ો સાથ ેપોતાના અન ેસભ્્ોના પરસ્પરના સાંબાંધોને ઓળખે છે. 

EV414 જો્ેલ અને અનુભવેલ (શાળા/પરરવાર/પડોશની) બાબતો (જમે કે પસાંદગી, તનણણ્, સમસ્્ા તનવારણ વગેરે) 

જાહેર સ્થળોએ પાણીનો ઉપ્ોગ/ મધ્્ાહ્ન ભોજન ્ોજના વગેરેમાાં જાતતગત ભેદભાવો, બાળઅતધકારો (જમે કે શાળાએ જવુાં, 
બાળઅપમાન, સજા, બાળમજૂરી વગેરે), સ્પશણ (સારો અને ખરાબ) અાંગે અતભપ્રા્ આપ ેછે. 

18. ગામ ગામનાું પાણી (જાન્યુઆરી) 

EV406 ખોરાક, પાણી, કપડાાં જવેી મૂળભૂત જરૂરર્ાતોના ઉત્પાદન અને તવતરણની પ્રરિ્ા સમજાવે છે. (જમે કે મૂળ સ્રોતથી 

ઘર સુધી, અનાજનુાં ખેતરમાાંથી બજારમાાં અન ેત્્ાાંથી ઘર સુધી પહોંચવુાં તથા સ્થાતનક જળસ્રોતમાાંથી પાણીનુાં શુદ્ધીકરણ અન ેવપરાશ 
માટેની રીતો) 

EV409 ગુણધમો અને ઘટનાઓનુાં અનુમાન રે છે, પ્રમાતણત અને તબનપ્રમાતણત એકમો (જમેકે રકલોગ્રામ, ગજ, પગલાાં, ડગલાાં, 
મીટર વગેરે) દ્વારા અવકાશી જથ્થા (અાંતર, વજન, સમ્)નો અાંદાજ કાઢે છે તથા સાદા અને હાથવગા ઉપા્ો દ્વારા કા ણ્કારણ 

સાંબાંધની ચકાસણી કરે છે. (જમે કે બાષ્પીભવન, ઘનીભવન, શોષણ તથા પદાથોનુાં કદ, વૃતદ્ધ, ફળ, ફૂલ અને શાકભાજીનુાં 
ટકાઉપણાં) 

EV415 સ્વચ્છતા અાંગેનાાં તથા સાંસાધનોના કરકસર્ુકત અને પુનઃઉપ્ોગ, પુનઃતનમાણણ અાંગેના ઉપા્ો સૂચવે છે. તવતવધ 
સજીવો (જમે કે વનસ્પતત, પ્રાણીઓ, વડીલો અને રદવ્ાાંગ વ્તકતઓ)ની કાળજી લે છે તથા તવતવધ સ્રોતો (જમે કે ખોરાક, 

પાણી અને જાહેર તમલકતો)ની જાળવણી કરે છે.  

ધોરણ ૪ પયાાવરણ (હિતીય સત્ર) 
વર્ષ ૨૦૨૨/૨૩ 



 

 

19. સાથે જમીએ (જાન્યુઆરી) 

EV414 જો્ેલ અને અનુભવેલ (શાળા/પરરવાર/પડોશની) બાબતો (જમે કે પસાંદગી, તનણણ્ , સમસ્્ા તનવારણ વગેરે) 
જાહેર સ્થળોએ પાણીનો ઉપ્ોગ/ મધ્્ાહ્ન ભોજન ્ોજના વગેરેમાાં જાતતગત ભેદભાવો, બાળઅતધકારો (જમે કે શાળાએ જવુાં, 
બાળઅપમાન, સજા, બાળમજૂરી વગેરે), સ્પશણ (સારો અને ખરાબ) અાંગે અતભપ્રા્ આપ ેછે. 

20. ખોરાક અને મજા (ફેબુ્રઆરી) 

EV410 પોતાના અવલોકનો, અનુભવો, વસ્તુઓ અાંગેની મારહતી, પ્રવૃતતઓ, મહત્વની ઘટનાઓ કે મુલાકાત લીધેલ સ્થળો 

(જમે કે મેળાઓ, તહેવારો, ઐતતહાતસક સ્થળો) અાંગે અલગ રીત ેનોંધ કરે છે તથા પ્રવૃતિઓ અને અસાધારણ ઘટનાઓની 
આગાહી કરે છે. 

21. જગત મારા ઘરમાું (ફેબુ્રઆરી) 

EV403 તવસ્તૃત બનતા કુટુાંબના સભ્્ો સાથ ેપોતાના અને સભ્્ોના પરસ્પરના સાંબાંધોને ઓળખે છે. 

EV414 જો્ેલ અને અનુભવેલ (શાળા/પરરવાર/પડોશની) બાબતો (જમે કે પસાંદગી, તનણણ્, સમસ્્ા તનવારણ વગેરે) 
જાહેર સ્થળોએ પાણીનો ઉપ્ોગ/ મધ્્ાહ્ન ભોજન ્ોજના વગેરેમાાં જાતતગત ભેદભાવો, બાળઅતધકારો (જમે કે શાળાએ જવુાં, 

બાળઅપમાન, સજા, બાળમજૂરી વગેરે), સ્પશણ (સારો અને ખરાબ) અાંગે અતભપ્રા્ આપ ેછે. 

22. પટોળાું (ફેબુ્રઆરી) 

EV405 રોતજ ાંદા જીવનમાાં (ખેતી, બાાંધકામ, કલા, હસ્તકલા વગેરે)કૌશલ્્ોનુાં વણણન કરે છે તથા વડીલો પાસેથી મળતો 
વારસો અને તાલીમ (સાંસ્થાઓની ભૂતમકા)નુાં મહત્વ વણણવે છે.  

EV407 ભૂતકાળ અને વતણમાનકાળની વસ્તુ અને પ્રવૃતિઓ વચ્ચેનો તફાવત સમજ ેછે. (જમે કે પરરવહન, ચલણ, રહેઠાણ, 

સામગ્રી, સાધનો, કૌશલ્્ો, ખેતી, બાાંધકામ વગેરે) 

23. દેશ-પરદેશ (માર્ા) 

EV409 ગુણધમો અને ઘટનાઓનુાં અનુમાન રે છે, પ્રમાતણત અને તબનપ્રમાતણત એકમો (જમેકે રકલોગ્રામ, ગજ, પગલાાં, ડગલાાં, 

મીટર વગેરે) દ્વારા અવકાશી જથ્થા (અાંતર, વજન, સમ્)નો અાંદાજ કાઢે છે તથા સાદા અને હાથવગા ઉપા્ો દ્વારા કા ણ્કારણ 

સાંબાંધની ચકાસણી કરે છે. (જમે કે બાષ્પીભવન, ઘનીભવન, શોષણ તથા પદાથોનુાં કદ, વૃતદ્ધ, ફળ, ફૂલ અને શાકભાજીનુાં 
ટકાઉપણાં) 

EV412 સાઇનબૉડણ, પોસ્ટર, નાણાં (નોટ/ તસક્કા), રેલવે રટરકટ, સમ્પત્રક વગેરે મારહતીનો ઉપ્ોગ કરે છે. 

24. મસાલેદાર કોયડા (માર્ા) 

EV406 ખોરાક, પાણી, કપડાાં જવેી મૂળભૂત જરૂરર્ાતોના ઉત્પાદન અને તવતરણની પ્રરિ્ા સમજાવે છે. (જમે કે મૂળ સ્રોતથી 
ઘર સુધી, અનાજનુાં ખેતરમાાંથી બજારમાાં અને ત્્ાાંથી ઘર સુધી પહોંચવુાં તથા સ્થાતનક જળસ્રોતમાાંથી પાણીનુાં શુદ્ધીકરણ અને 

વપરાશ માટેની રીતો) 

EV415 સ્વચ્છતા અાંગેનાાં તથા સાંસાધનોના કરકસર્ુકત અને પુનઃઉપ્ોગ, પુનઃતનમાણણ અાંગેના ઉપા્ો સૂચવે છે. તવતવધ 

સજીવો (જમે કે વનસ્પતત, પ્રાણીઓ, વડીલો અને રદવ્ાાંગ વ્તકતઓ)ની કાળજી લે છે તથા તવતવધ સ્રોતો (જમે કે ખોરાક, 

પાણી અને જાહેર તમલકતો)ની જાળવણી કરે છે. 

25. મારો જીલ્લો (માર્ા) 

EV410 પોતાના અવલોકનો, અનુભવો, વસ્તુઓ અાંગેની મારહતી, પ્રવૃતતઓ, મહત્વની ઘટનાઓ કે મુલાકાત લીધેલ સ્થળો 
(જમે કે મેળાઓ, તહેવારો, ઐતતહાતસક સ્થળો) અાંગે અલગ રીત ેનોંધ કરે છે તથા પ્રવૃતિઓ અને અસાધારણ ઘટનાઓની 
આગાહી કરે છે. 

EV411 નકશામાાં દશાણવેલા તચહ્નો, સ્થળો અને રદશાઓ વગેરે ઓળખે છે અને તેના આધારે રદશા સૂચવે છે. 

EV416 નકશામાાં પોતાના તજલ્લાની તવગતો શોધી શકે છે અને તનેી નોંધ કરે છે. (જમે કે જોવાલા્ક અને મહત્વનાાં સ્થળો, 
નદીઓ, ખેતી, ઉદ્યોગો વગેરે) 

 



 

 

 
12. જો આ ખૂટી જાય તો ? (નવેમ્બર) 

EV513 સ્વચ્છતા, સ્વાસ્્ય, કચરાન ું વ્યવસ્થાપન, આપત્તિ/ કટોકટીની ત્તસ્થત્તત અને સુંસાધનો(જમે કે 
જમીન, ઇંધણ, જુંગલો વગેરે)ની જાળવણી/ બચાવ માટેના ઉપાયો સૂચવ ેછે તથા વુંત્તચતો પ્રત્ય ેસુંવેદનશીલતા 
દશાાવ ેછે. 

13. પહાડી રહેઠાણ ! (નવેમ્બર) 

EV503 પ્રાણીઓ, વનસ્પત્તતઓ અન ેમન ષ્યના પરસ્પરાવલુંબન સુંબુંધો વણાવ ેછે. (જમે કે કેટલાુંક લોકો 
દ્વારા જીવનત્તનવાાહ માટે પશ પાલન કરવ ું કે પ્રાણીઓ - પક્ષીઓ દ્વારા વનસ્પત્તતના બીજનો ફેલાવો થવો) 

EV505 ભૂત્તમપ્રદેશો, આબોહવા, સુંસાધનો (જમેકે ખોરાક, પાણી, રહેઠાણ, આજીત્તવકા) અન ેસાુંસ્કૃત્તતક 
જીવન વચ્ચ ેજોડાણ સાધ ેછે. (મ શ્કેલભયાા અને દ ગામ ત્તવસ્તારો- ગરમ અને ઠુંડા રણપ્રદશેોમાું લોકોન ું જીવન) 

EV507 ત્તસક્કાઓ, ત્તચત્રો, સ્મારકો, સુંગ્રહાલયો વગેરેની મ લાકાત તેમજ વડીલો સાથેના સુંવાદ દ્વારા 
રીત-રરવાજો, ટેવો અને પરુંપરામાું આવેલ પરરવતાનન ું અન માન કરે છે. (જમે કે ખતેી, સુંરક્ષણ, તહેવારો, 
પોશાક, પરરવહન, સાધનસામગ્રી, વ્યવસાય, રહેઠાણ, રાુંધવાની અને આહારની રીત, કાયાશૈલી) 

EV512 સમાજની મહત્વની સમસ્યાઓ (પડકારો)માું પોતાનાું અવલોકન કે અન ભવોને આધારે સમાજની 
પ્રવૃત્તિઓ ત્તવશ ે અત્તભપ્રાય આપ ે છે. (જમે કે સુંસાધનોની પ્રાત્તિ અન ે માત્તલકી, સ્થળાુંતર, સ્થાપન - 
ત્તવસ્થાપન, બાળહકો વગેરે) 

14. જયારે ધરતી ધ્રજુી ઉઠી ! (ડીસેમ્બર)  

EV508 કોઈ ઘટના અુંગેની પરરત્તસ્થત્તતઓ, ગ ણધમો અુંગે અન માન કરે છે. અવકાશી જ્થો . (જમે કે અુંતર 
ત્તવસ્તાર, વજન, માપ વગેરે) અન ે સમય અુંગ ે સાદા અને પ્રમાણભૂત એકમોમાું અુંદાજ કાઢે છે .સાદા 
સાધનોનો ઉપયોગ કરીન ેચકાસણી કરે છે. (જમે કે તરત ું - ડૂબત ું/ ત્તમશ્રણ/ બાષ્પીભવન/ અુંક રણ/ બગાડ/ 
શ્વસન સ્વાદ) 

EV513 સ્વચ્છતા, સ્વાસ્્ય, કચરાન ું વ્યવસ્થાપન, આપત્તિ/ કટોકટીની ત્તસ્થત્તત અને સુંસાધનો(જમે કે 
જમીન, ઇંધણ, જુંગલો વગેરે)ની જાળવણી/ બચાવ માટેના ઉપાયો સૂચવ ેછે તથા વુંત્તચતો પ્રત્ય ેસુંવેદનશીલતા 
દશાાવ ેછે. 

15. ઠંડુ કે ગરમ ? (ડીસેમ્બર) 

EV505 ભૂત્તમપ્રદેશો, આબોહવા, સુંસાધનો (જમેકે ખોરાક, પાણી, રહેઠાણ, આજીત્તવકા) 
અન ેસાુંસ્કૃત્તતક જીવન વચ્ચ ેજોડાણ સાધ ેછે. (મ શ્કેલભયાા અન ેદ ગામ ત્તવસ્તારો- ગરમ અન ે
ઠુંડા રણપ્રદેશોમાું લોકોન ું જીવન) 

16. સ્વચ્છતા આપણં કામ (જાન્યુઆરી) 

EV507 ત્તસક્કાઓ, ત્તચત્રો, સ્મારકો, સુંગ્રહાલયો વગેરેની મ લાકાત તેમજ વડીલો સાથેના સુંવાદ દ્વારા 
રીત-રરવાજો, ટેવો અને પરુંપરામાું આવેલ પરરવતાનન ું અન માન કરે છે. (જમે કે ખતેી, સુંરક્ષણ, તહેવારો, 
પોશાક, પરરવહન, સાધનસામગ્રી, વ્યવસાય, રહેઠાણ, રાુંધવાની અને આહારની રીત, કાયાશૈલી) 

ધોરણ ૫ પયાાવરણ (દ્રિતીય સત્ર) 
વર્ષ ૨૦૨૨/૨૩ 



 

 

EV513 સ્વચ્છતા, સ્વાસ્્ય, કચરાન ું વ્યવસ્થાપન, આપત્તિ/ કટોકટીની ત્તસ્થત્તત અને સુંસાધનો(જમે કે 
જમીન, ઇંધણ, જુંગલો વગેરે)ની જાળવણી/ બચાવ માટેના ઉપાયો સૂચવ ેછે તથા વુંત્તચતો પ્રત્ય ેસુંવેદનશીલતા 
દશાાવ ેછે. 

17. દીવાલ ઓળંગી લીધી (જાન્યઆુરી) 

EV512 સમાજની મહત્વની સમસ્યાઓ (પડકારો)માું પોતાનાું અવલોકન કે અન ભવોને આધારે સમાજની 
પ્રવૃત્તિઓ ત્તવશ ે અત્તભપ્રાય આપ ે છે. (જમે કે સુંસાધનોની પ્રાત્તિ અન ે માત્તલકી, સ્થળાુંતર, સ્થાપન - 
ત્તવસ્થાપન, બાળહકો વગેરે) 

18. હવે અમે કયાં જઈએ ? (જાન્યઆુરી) 

EV505 ભૂત્તમપ્રદેશો, આબોહવા, સુંસાધનો (જમેકે ખોરાક, પાણી, રહેઠાણ, આજીત્તવકા) અન ેસાુંસ્કૃત્તતક 
જીવન વચ્ચ ેજોડાણ સાધ ેછે. (મ શ્કેલભયાા અને દ ગામ ત્તવસ્તારો- ગરમ અને ઠુંડા રણપ્રદશેોમાું લોકોન ું જીવન) 

EV507 ત્તસક્કાઓ, ત્તચત્રો, સ્મારકો, સુંગ્રહાલયો વગેરેની મ લાકાત તેમજ વડીલો સાથેના સુંવાદ દ્વારા 
રીત-રરવાજો, ટેવો અને પરુંપરામાું આવેલ પરરવતાનન ું અન માન કરે છે. (જમે કે ખતેી, સુંરક્ષણ, તહેવારો, 
પોશાક, પરરવહન, સાધનસામગ્રી, વ્યવસાય, રહેઠાણ, રાુંધવાની અને આહારની રીત, કાયાશૈલી) 

EV513 સ્વચ્છતા, સ્વાસ્્ય, કચરાન ું વ્યવસ્થાપન, આપત્તિ/ કટોકટીની ત્તસ્થત્તત અને સુંસાધનો(જમે કે 
જમીન, ઇંધણ, જુંગલો વગેરે)ની જાળવણી/ બચાવ માટેના ઉપાયો સૂચવ ેછે તથા વુંત્તચતો પ્રત્ય ેસુંવેદનશીલતા 
દશાાવ ેછે. 

19. બીજ કહે છે ખેડૂતની વાતાા (ફેબ્રુઆરી) 

EV502 રોત્તજ ુંદા જીવનની મૂળભૂત જરૂરરયાતો (જમેકે ખોરાક, પાણી વગેરે) મેળવવાની પ્રરિયા અન ેતેમાું 
ટૅકનોલૉજીના ઉપયોગો સમજાવે છે. (જમે કે ખેતપદેાશો ખેતરથી રસોડા સ ધી પહોંચવાની પ્રરિયા, 
અનાજમાુંથી રોટલી બનવાની પ્રરિયા, અનાજ જાળવણીની રીત (તકત્તનકો), જળસ્રોતમાુંથી પાણી સુંગ્રહની 
રીતો) 

EV507 ત્તસક્કાઓ, ત્તચત્રો, સ્મારકો, સુંગ્રહાલયો વગેરેની મ લાકાત તેમજ વડીલો સાથેના સુંવાદ દ્વારા 
રીત-રરવાજો, ટેવો અને પરુંપરામાું આવેલ પરરવતાનન ું અન માન કરે છે. (જમે કે ખતેી, સુંરક્ષણ, તહેવારો, 
પોશાક, પરરવહન, સાધનસામગ્રી, વ્યવસાય, રહેઠાણ, રાુંધવાની અને આહારની રીત, 

કાયાશૈલી) 

20. જગંલો કોના ? (ફેબ્રુઆરી) 

EV504 ભૂત્તમપ્રદેશો, આબોહવા, સુંસાધનો (જમેકે ખોરાક, પાણી, રહેઠાણ, 

આજીત્તવકા) અન ે સાુંસ્કૃત્તતક જીવન વચ્ચ ે જોડાણ સાધે છે. (મ શ્કેલભયાા અને દ ગામ 

ત્તવસ્તારો- ગરમ અને ઠુંડા રણપ્રદેશોમાું લોકોન ું જીવન) 

EV507 ત્તસક્કાઓ, ત્તચત્રો, સ્મારકો, સુંગ્રહાલયો વગેરેની મ લાકાત તેમજ વડીલો સાથેના સુંવાદ દ્વારા 
રીત-રરવાજો, ટેવો અને પરુંપરામાું આવેલ પરરવતાનન ું અન માન કરે છે. (જમે કે ખતેી, સુંરક્ષણ, તહેવારો, 
પોશાક, પરરવહન, સાધનસામગ્રી, વ્યવસાય, રહેઠાણ, રાુંધવાની અને આહારની રીત, કાયાશૈલી) 

EV512 સમાજની મહત્વની સમસ્યાઓ (પડકારો)માું પોતાનાું અવલોકન કે અન ભવોને આધારે સમાજની 
પ્રવૃત્તિઓ ત્તવશ ે અત્તભપ્રાય આપ ે છે. (જમે કે સુંસાધનોની પ્રાત્તિ અન ે માત્તલકી, સ્થળાુંતર, સ્થાપન - 
ત્તવસ્થાપન, બાળહકો વગેરે) 



 

 

EV513 સ્વચ્છતા, સ્વાસ્્ય, કચરાન ું વ્યવસ્થાપન, આપત્તિ/ કટોકટીની ત્તસ્થત્તત અને સુંસાધનો(જમે કે 
જમીન, ઇંધણ, જુંગલો વગેરે)ની જાળવણી/ બચાવ માટેના ઉપાયો સૂચવ ેછે તથા વુંત્તચતો પ્રત્ય ેસુંવેદનશીલતા 
દશાાવ ેછે. 

21. જવેા પપતા તેવી દીકરી (ફેબ્રુઆરી) 

EV507 ત્તસક્કાઓ, ત્તચત્રો, સ્મારકો, સુંગ્રહાલયો વગેરેની મ લાકાત તેમજ વડીલો સાથેના સુંવાદ દ્વારા 
રીત-રરવાજો, ટેવો અને પરુંપરામાું આવેલ પરરવતાનન ું અન માન કરે છે. (જમે કે ખતેી, સુંરક્ષણ, તહેવારો, 
પોશાક, પરરવહન, સાધનસામગ્રી, વ્યવસાય, રહેઠાણ, રાુંધવાની અને આહારની રીત, કાયાશૈલી) 

22. ફરી ઉપડ્યા (માર્ા) 

EV505 ભૂત્તમપ્રદેશો, આબોહવા, સુંસાધનો (જમેકે ખોરાક, પાણી, રહેઠાણ, આજીત્તવકા) અન ેસાુંસ્કૃત્તતક 
જીવન વચ્ચ ેજોડાણ સાધ ેછે. (મ શ્કેલભયાા અને દ ગામ ત્તવસ્તારો- ગરમ અને ઠુંડા રણપ્રદશેોમાું લોકોન ું જીવન) 

23. અમે ગુજરાતી (માર્ા) 

EV510 નકશામાું દશાાવેલ ત્તચહ્નો, રદશાઓ, વસ્ત ની ત્તસ્થત્તત કે દશાાવેલ સ્થળ/ મ લાકાત લીધેલ સ્થળોન ે
નકશામાું ઓળખ ેછે તેમજ જ દાું જ દાું સ્થળોએથી અન્ય સ્થળની રદશાઓન ું અન માન કરે છે. 

EV514 નકશામાું રાજ્યની ત્તવગતો શોધી શકે છે અને તનેી નોંધ કરે છે. (જમે કે જોવાલાયક અને મહત્વનાું 
સ્થળો, નદીઓ, ખેતી, ડ ુંગરો, લોકજીવન વગેરે) 

 



 

અમારા શિક્ષણ સાગર  

વોટ્સઅપ ગ્રુપમાાં જોઈન 

થાઓ. 

અમારા શિક્ષણ સાગર  એપ્લીકેિન 

પ્લે-સ્ટોર માાંથી ડાઉનલોડ કરો. 

https://www.sujaypatel.in/2022/04/shala-upayogi-files.html
https://chat.whatsapp.com/FXDdPyoYpFq7oOVbf0bKlT
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app&hl=gu&gl=US
https://shikshansagar.in/gmol9
https://bit.ly/3IRR5Md

