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પ્રાસ્તાવિક 

સંરચનાત્મક કે વિકાસાત્મક મૂલ્ાંકન 

વિદ્યાર્થીઓની વસવિન ં સ્તર જાણિા અને વિદ્યાર્થીઓની વસવિ પરર્થી વનદાન કરિા 

સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકનનો ઉપ્ોગ ર્થા્ છે. િગગવિક્ષણ સાર્થે મૂળભૂત રીતે સંકળા્ેલ આ 

પ્રકારન ં મૂલ્ાંકન વિદ્યાર્થીને માહિતી અપા્ા બાદ, માહિતી વિતરણના કોઈ ચોક્કસ તબકે્ક 

એટલે કે વિષ્િસ્ત ના કોઈ એક વનવિત એકમના વિક્ષણ બાદ કરી િકા્. આ પ્રકારન ં 

મૂલ્ાંકન વિદ્યાર્થીઓને પે્રરણા પૂરી પાડે છે અને વિક્ષકો માટે અધ્્ાપન અવભગમ સ ધારિાની 

હદિા સ્પષ્ટ કરે છે. આ પ્રકારન ં મૂલ્ાંકન અધ્્્ન - અધ્્ાપન પ્રહિ્ાના અંતગગત ભાગ તરીકે 

સ્િીકારા્ેલ છે, મૂળભૂત રીતે િગીિક્ષણ સાર્થે સંકળા્ેલ છે. 

એકમ કસોટીઓ, વિક્ષક વનવમગત અનૌપચાહરક કસોટીઓ, સ્િાધ્્ા્ો, વિદ્યાર્થીની કચાિ 

પારખતી વનદાન કસોટીઓ િગેરે દ્વારા સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકન િાર્થ ધરી િકા્. ટંૂકમાં કિીએ 

તો સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકન વિષ્િસ્ત ની ચોક્કસ બાબતોના સંદભગમાં વિદ્યાર્થીઓન ં પ્રિતગમાન 

વસવિ સ્તર જાણિા માટે િાર્થ ધરા્ છે. સંરચનાત્મક મૂલ્ાંકન એ સતત અને સિગગ્રાિી રીતે 

ચાલતી અધ્્્ન માટેના મૂલ્ાંકનની પ્રહિ્ા છે. 

િાળાઓમાં વિદ્યાર્થીઓના સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન માટે ્ોજના તૈ્ાર કરતાં 

વિદ્યાર્થીઓના વિકાસના વિવિધ પાસાંને ધ્્ાનમાં રાખી સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકનની 

્ોજનાને નીચેના જિેા ચાર વિભાગમાં િિેંચી િકા્ઃ 

(1) બૌવિક બાબતોના અભ્્ાસના વિષ્ોન ં મૂલ્ાંકન 

(2) િારીહરક ક્ષમતા, સ્િાસ્્્ અને ઉત્પાદક કૌિલ્ોન ં મૂલ્ાંકન 

(3) સામાવજક ગ ણો, િવતતઓ અને સમજન ં મૂલ્ાંકન 

(4) વિવિધપ્રકારનાં મૂલ્ો, િલણો, અવભરુવચઓ, પસંદગીઓ અને દૃવષ્ટકોણન ં મૂલ્ાંકન 

 ઉપરોતત વિભાગોને ધ્્ાનમાં રાખી ત્ા વિભાગન ં મૂલ્ાંકન કોણ કરિે, કઈ રીતે કરિે. િગેરે 

બાબતો િાળાના સમગ્ર વિક્ષકોની સહિ્ મદદ લઈ સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકનની ્ોજના 

તૈ્ાર કરિી જોઈએ. આ ્ોજના અમલમાં મૂત્ા પછી તેમાં જણાઈ આિતી ઉણપો સ ધારી દર 

િષે સ ધારા- િધારા સાર્થેની ્ોજના અપનાિિી જોઈએ. 

 સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન (SCE) બાબત માગગદિગન 

સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન (SCE) બાબત માગગદિગન @ વજલ્લા વિક્ષણ અને તાલીમ ભિન, 

વસદસર – ભાિનગર. સતત અને સિગગ્રાિી મૂલ્ાંકન સંદભે તાલીમમાં િારંિાર કેટલાંક પ્રશ્નો 

પ છિામાં આિતાં િો્ છે તે બાબતે અિીં કેટલીક સ્પષ્ટતાઓ કરિામાં આિી છે. 

પ્રશ્ન : નિી અધ્્્ન વનષ્પવિઓ જીસીઈઆરટી દ્વારા આપિામાં આિી છે તે કઇ રીતે 

ઉપ્ોગમાં લેિી ? 
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જિાબ : નિા પાઠ્યપ સ્તક સાર્થે તેમની અધ્્્ન વનષ્પવિઓ પણ જીસીઈઆરટી દ્વારા તેમની 

િેબસાઈટ www.gcert.gujarat.gov.in પર મ કિામાં આિી છે . ્ાદ રાખીએ કે આ 

અધ્્્ન વનષ્પવિઓ આદિગ રીતે આપેલાં વિષ્િસ્ત ને ધ્્ાનમાં રાખીને બનાિિામાં આિી 

છે . આ અધ્્્ન વનષ્પવિઓમાં મ ખ્્ વનષ્પવિ અને જરૂર મ જબ તેની પેટા અધ્્્ન 

વનષ્પવિઓની ્ાદી આપિામાં આિી છે . સારે્થ જ જ ે- તે અધ્્્ન વનષ્પવિનાં અધ્્્ન - 

અધ્્ાપન માટેની પ્રિૃવિ પણ આપિામાં આિી છે . જ્્ારે પણ આપણે વિદ્યાર્થીને અધ્્્ન - 

અધ્્ાપનનાં અન ભિ પ રા પાડીએ તેમાં આ પ્રિૃવિઓ કરાિિાની છે. 

પ્રશ્ન : પત્રક - A માટે અધ્્્ન વનષ્પવિઓ કેિી રીતે પસંદ કરિી અને ત્ારે કરિી ? 

જિાબ : પત્રક - A જનેે આપણે રચનાત્મક મૂલ્ાંકન તરીકે ઓળખીએ છીએ . આ 

*અનૌપચાહરક* મૂલ્ાંકન સ્િરૂપનાં માળખામાં સમાવિષ્ટ છે . જ્્ારે અધ્્્ન - 

અધ્્ાપનની પ્રહિ્ા ચાલતી િો્ તે દરવમ્ાન *અનૌપચાહરક* રીતે *જ* જ ેઅધ્્્ન 

વનષ્પવિઓ ચકાસી િકા્ તેમ િો્ તેિી અધ્્્ન વનષ્પવિઓને રચનાત્મક મૂલ્ાંકન માટે 

પસંદ કરી િકા્ . આ અધ્્્ન વનષ્પવિઓની પસંદગી અને મૂલ્ાંકન વિક્ષકની વિવિષ્ટ 

આિડત માંગી લે તેિ ં કામ છે . આ માટેની અધ્્્ન વનષ્પવિઓ વિક્ષકે અગાઉર્થી જ સત્રારંભે 

નક્કી કરી લેિી જોઇએ જરે્થી જ ે- તે અધ્્્ન વનષ્પવિનાં અધ્્ાપન કા્ગ િખતે મૂલ્ાંકનન ં 

આગોતરંૂ આ્ોજન ર્થઈ િકે અને સાતત્્તાપૂણગ મૂલ્ાંકન ર્થઇ િકે . 

પ્રશ્ન : જીસીઈઆરટી દ્વારા આપિામાં આિેલી અધ્્્ન વનષ્પવિની ્ાદીમાં ૨૦ કરતાં િધારે 

અધ્્્ન વનષ્પવિઓ આપિામાં આિી છે તો અધ્્્ન વનષ્પવિઓ કેમ લેિી ? 

જિાબ : જીસીઈઆરટી દ્વારા જ ેઅધ્્્ન વનષ્પવિઓની ્ાદી આપિામાં આિી છે તે અધ્્્ન 

- અધ્્ાપન માટેની ્ાદી છે . જ્્ારે આપણે મિિમ ૨૦ અધ્્્ન વનષ્પવિ લેિાની િાત કરીએ 

છીએ ત્્ારે ધ્્ાન રાખીએ કે આપણે અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકન પત્રક- A ની િાત કરીએ છીએ . 

અનૌપચાહરક રીતે મૂલ્ાંકન ર્થઈ િકે તેિી મિિમ ૨૦ પ્રવતવનવધરૂપ ક્ષમતા જ પત્રક -A માટે 

લેિાની છે . 

પ્રશ્ન : એકમ કસોટીમાં આપિામાં આિેલી અધ્્્ન વનષ્પવિઓનાં આધારે રચનાત્મક 

મૂલ્ાંકન પત્રક - A માં મૂલ્ાંકન નોંધ કરી િકા્ ? 

જિાબ : એકમ કસોટી વનવિત માળખામાં લેિામાં આિે છે . અને તે લેવખત પ્રકારની એટલે 

ઔપચાહરક પ્રકારની કસોટી છે જ્્ારે રચનાત્મક પત્રકમાં અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકનની િાત છે . 

એકમ કસોટી જ ે- તે એકમ અર્થિા એકમોનાં અંતે લેિામાં આિે છે જ્્ારે રચનાત્મક મૂલ્ાંકન 

પત્રક - A સતત ર્થતાં મૂલ્ાંકનનો ભાગ છે જ ેઅધ્્્ન - અધ્્ાપન પ્રહિ્ા દરવમ્ાન ર્થા્ છે  

પ્રશ્ન - રચનાત્મક મૂલ્ાંકન પત્રક - A માટે જો મૌવખક પ્રશ્નો પૂછિામાં આવ્્ા િો્ તો તેનો 

આધાર કેિી રીતે રાખિો ? 

અર્થિા પત્રક- A ના મૂલ્ાંકનનાં આધાર કેિી રીતે રાખિાં ? 

https://shikshansagar.in/2qto8


 

જિાબ: અગાઉ એક પ્રશ્નના જિાબમાં િાત ર્થઇ . રચનાત્મક મૂલ્ાંકનમાં એિી અધ્્્ન 

વનષ્પવિઓની પસંદગી કરિામાં આિે છે જને ં મૂલ્ાંકન અનૌપચાહરક રીતે કરિામાં આિત ં િો્ 

આ પ્રકારનાં મૂલ્ાંકન માટે વિક્ષકે આગોતરંૂ આ્ોજન કરિ ં પડે તે પણ આપણે જાણ્ ં . િિે 

િાત કરીએ આધારોની તો તમે જ ે- તે અધ્્્ન વનષ્પવિ પત્રક - A માટે લીધી િો્ તે માટે 

મૂલ્ાંકન પિવતન ં આગોતરૂં આ્ોજન તો ક્ ું જ િો્ છે . આ આ્ોજન પણ તમારો આધાર 

બની િકે. 

 દૈવનકબ કમાં પણ મૂલ્ાંકન નોંધમાં તમે તે નોંધ્્ ં િિે . તમે રચનાત્મક મૂલ્ાંકન માટે કોઇ 

અનૌપચાહરક હિ્ાત્મક કસોટી નક્કી કરી િો્ તો તેમાં વિદ્યાર્થીએ કરેલાં કામને આધાર તરીકે 

રાખી િકા્ , મૌવખક પ્રશ્નોિરી અર્થિા ત્ારેક સામ હિક અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકન િખતે આધાર 

ન િો્ તો ચાલી િકે પણ મૂલ્ાંકન સાતત્્તાપૂણગ કરિામાં આવ્્ ં િો્ તે જરૂરી છે . ઉદાિરણ 

તરીકે કોઇ એક અધ્્્ન વનષ્પવિ માટે વિક્ષકશ્રી દ્વારા મૌવખક પ્રશ્નોિરી કરિામાં આિી િો્ 

અને તેનાં આધારે રચનાત્મક પત્રક - A માં વસવિની નોંધ કરિામાં આિી િો્ . િિે ફરીિાર 

જ્્ારે અનૌપચાહરક મૂલ્ાંકન કરિામાં આિે ત્્ારે અપિાદ અને સિજ અમ ક વિદ્યાર્થી બાદ 

કરતાં બાકીનાં વિદ્યાર્થીઓ જિાબ આપી િકે તે આિશ્્ક છે . 

     પહરપત્ર ડાઉનલોડ કરો 

માનની્ િરેિભાઈ ચૌધરી સાિેબનો રચનાત્મક મૂલ્ાંકન આધાહરત વિડી્ો જોિા અિી વતલક 

કરો 

સંદભગ : Guidance on Continuous and Comprehensive Assessment (SCE) 

@ District Education and Training Bhavan, Sidsar – Bhavnagar 

ધ્્ાનમાં રાખિાની િાત : અિી આપેલ પત્રક A અને નીચે આપેલ પ્રશ્નો એ ફતત નમ ના રૂપ છે 

વિક્ષક વમત્રો તમે તમારા ધોરણ માં િગગ ની પહરવસ્ર્થવત મ જબ અધ્્્ન વનષ્પવત માં બદલાિ 

કરી િકો છો.. 

      

વિક્ષણ સાગર એપ્લીકેિન ટીમ 
 

 

 

 

 

  

 

 

https://shikshansagar.in/r7yub
https://shikshansagar.in/r7yub
https://shikshansagar.in/r7yub
https://shikshansagar.in/2qto8


 

 

 

https://shikshansagar.in/2qto8


 

 

9   પ્રાણીઓમાાં પ્રજનન 
8.01 પદાર્થ અને સજીવોને તેમના ગુણધમો, રચના અને કાર્થના આધારે 
જુદા પાડે છે.  

ખાલી જગ્ર્ા પૂરો. (પ્રશ્ન−1 ર્ી 4) 

     (1) હાઈડ્ર ામાાં ................ પ્રકારન ાં પ્રજનન થાય છે. 

     (2) માદા જન્ય ઓ અન ેનર જન્ય ઓનાાં ...............બને છે. 

     (3) શ ક્રપ ાંડ્ ....... કોષો ઉત્ ન્ન કરે છે. નો હોય છે. 

     (4) રેશમના કીડ્ાનાાં જીવનચક્રમાાં ઈંડ્ાાં  છીનો તબક્કો......... 

     (5) નીચેનાાં પવધાનો વાાંચો. 

      (i) IVF એક એવી સારવાર છે કે, જમેાાં શ ક્રકોષ દ્વારા અાંડ્કોષન ાં ફલન માદાના 

શરીરની બહાર થાય છે. 

      (ii) માછલી અન ેદેડ્કામાાં બાહ્ય ફલન જોવા મળ ેછે. 

      (iii) ગરોળી અ ત્યપ્રસવી પ્રાણી છે. 

      (iv) ફલનના  રરણામ સ્વરૂ ે ય ગ્મનજન ાં પનમાાણ થાય છે. 

      ઉ રોક્ત  ૈકી શ ાં સાચ ાં છે? 

         □ i, ii અન ે iv                            □ i, ii અને iii 

         □ ii, iii અને iv                           □ i, iii અને iv 

   (6) નીચેના બાંન ેપવદ્યાનોમાાં કથા પ્રાણીની જોડ્ અલગ 

        (i) મન ષ્ય, ગાય, મરી, બકરી 

    (ii) કાગડ્ો, ગરોળી, ચકલી, ઊંટ 

           □ મન ષ્ય, ગરોળી     □ મરઘી, ઊંટ    □ગાય, ચકલી   □ બકરી,કાગડ્ો 

   (7) આકૃપત  રથી સાચા પવધાનો શોધો.  

                               
                                                                                          (i) × એ 

શ ક્રકોષ છે જ ેશીષા, મધ્યભાગ અન ે  ાંછડ્ી ધરાવે છે. 

                                                                                          (ii) Y એ માદા 

અાંડ્કોષ છે, 

                                                                                          (iii) આકૃપતમાાં 
દશાાવેલ પ્રરક્રયાને લન કહે છે 



 

 

                                                                                          (iv) આકૃપતમાાં 

દશાાવેલ પ્રરક્રયાન ાં  રરતામી સ્વરૂ  ગભા છે. 

            □ i, ii અને  iii                                      □ ii, iii અને iv 

            □ iii, iv અને  i                                     □ iv, ii અને  i        

   (8) નીચ ેઆ ેલા પવધાનો વાાંચો અન ેસાચો પવકલ્   સાંદ કરશે. 

         (i) મન ષ્યમાાં એક જોડે્ શ કપ ાંડ્ શરીરમાાં  ેટના  ોલાણથી બહાર 

વૃષણકોળીમાાં રક્ષાયેલા હોય છે,  

         (ii) વૃષણ કોથળી શ ક્રપ ાંડ્ન ાં તા માન જાળવી રાખવામાાં મદદ કરે છે. 

            □  બાંન ેપવધાન સાચા છે, પવધાન (ii) એ પવધાન (i) ન ાં સ્ ષ્ટીકરણ છે, 

             □  બાંને પવધાન સાચાાં છે. પવધાન (ii) એ પવધાન (i) ન ાં સ્ ષ્ટીકરણ નધી. 

             □  પવધાન (i) સાચ ાં છે. પવદ્યાન (ii) ખોટ ાં  છે. 

             □  બાંને પવધાનો ખોટી છે. 

8.02 પદાર્થ અને સજીવોને તેમના ગુણધમો / લાક્ષણણકતાના આધારે 

વગીકૃત કરે છે. 

   (9) નીચેનામાાંથી કયા સજીવો રૂ ાાંતરણ દશાાવે છે. 

            (i) રેશમનો કીડ્ો             (v)  તાંપગય ાં              (ix)વ્હેલ 

            (ii) સા                           (vi)મન ષ્ય               (x)ક તરો 

            (iii) દેડ્કો                        (vii)પબલાડ્ી 

            (iv) મરઘી                       (viii)વાંદો 

  ▪  વગીકરણ કરો. (પ્રશ્ન 10 ર્ી 13) 

(1) કાબર, ક તરી, મરધી, મોર, માણસ, પબલાડ્ી, વાઘ, પસાંહ, જીરાફ, ગરોળી 

      
                        અાંડ્પ્રવાસી                                    અ ત્યપ્રસવી 

  

 
 
 



 

 

(2) સ્ટારફીશ, વ્હેલ, મરઘી, ભેંસ, ગાય, બકરી, માછલી, દેડ્કા 

       
                        અાંત:ફલન                              બાહ્યફલન 

  

 
(3) માછલી, અમીબા, હાઇડ્ડા, લીલ, ઘેટાાં, ક તરા 

      
               પલાંગી પ્રજનન                    અપલાંગી પ્રજનન 

  

 
(4) શ ક્રકોષ, અાંડ્કોષ, ગભાાશય, અાંડ્પ ાંડ્, પશશ્ન, શ ક્રવારહની, શ ક્રપ ાંડ્, 
અાંડ્વારહની 

      
              નર પ્રજનન અાંગો          માદા પ્રજનન અાંગો 

  

 

 
 



 

 

10     તરુણાવસ્ર્ા તરફ 
8.05 પ્રક્રિર્ા અને ઘટનાઓને સમજાવે છે. 

નીચેના પ્રશ્નો માટે ર્ોગ્ર્ ણવકલ્પ પસાંદ કરી સાચા ણવકલા સામે ✓ ની 

ણનશાની કરો. (પ્રશ્ન−1 ર્ી 5) 

(1) બાળકની જાપત માટે માતા જ જવાબદાર માનવામાાં આવ ેછે, જ ેખરેખર ખોટ ાં  છે. 

કારણ કે... 

      □ બાળક પલાંગી રાં ગસ ત્ર ફક્ત માતા દ્વારા મેળવે છે. 

      □ માતાના ગભામાાં પવકાસ  ામ ેછે. 

      □ બાળક એક પલાંગી રાંગસ ત્ર માતા દ્વારા અને એક પલાંગી રાંગસ ત્ર પ તા દ્વારા 

મેળવે છે. 

      □  બાળક પલાંગી રાંગસ ત્ર તેના પ તા દ્વારા મેળવે છે. 

(2) AIDS એક રોગગ્રસ્ત વ્યપક્તથી બીજી વ્યપક્તમાાં કઈ રીતે ફેલાય છે 

    □ ખોરાકની આ -લે કરવાથી              □ સાથે રમવાથી 

    □ લોહી આ વાથી લેવાથી                 □ મચ્છર કરડ્વાથી 

(3) ટેડ્ ોલના  રરવતાન માટે નીચેના ઘટકો  ૈકી  ાણીમાાં કયો ઘટક ઉ લબ્ધ હોવો 

જોઈએ? 

     □ ક્લોરરન      □ કાબાન   □ સલ્ફર   □ આયોરડ્ન 

(4) ઋત સ્ત્રાવ માટેનો સામાન્ય સમયગાળો શ ાં હોય છે? 

        □ 2 થી 7 રદવસ            □ 14 રદવસ 

          □ 10 થી 12 વષા           □ 28 થી 30 રદવસ 

(5) સ્ત્રીઓમાાં પ્રજનનક્ષમ તબકકા કેટલા દાયકાઓ સ ધી ચાલ  રહે છે? 

       □ 1          □ 12      □ 3              □ 4 
નીચેના પ્રશ્નોના જવાબ તમારી રીતે ર્ોગ્ર્ આપો.                       ( 10 ગુણ ) 

(1) તરુણાવસ્થા દરપમયાન રકશોર કે રકશોરીઓને  ોતાના શારીરરક સ્વાસ્્ય 

માટે શ ાં ધ્યાન આ વ ાં જોઈએ? 

        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 



 

 

        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 
(2) જ્યારે સલમા તેનો 12મો જન્મરદવસ ઉજવે છે, તેના મોં  ર ખીલ જોવા મળ ેછે. 

તેથી તેમ ાંઝવણ અન ભવે છે.  

        તમે તેન ેકઈ રીતે સમજાવશો? 

        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 
(3) સ પનતા 12 વષાની છે. તે શારીરરક રીતે મ ાંઝવણ અન ભવે છે. તેણી  ોતાને 

સલામત માનતી નથી. તેન ાં કારણ 

         શ ાં હોઈ શકે? 

        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 
(4) તરુણાવસ્થામાાં શારીરરક સ્વાસ્્ય  ર વધ  ધ્યાન શા માટે આ વ ાં જોઈએ? 

         
__________________________________________________ 
         
__________________________________________________ 



 

 

         
__________________________________________________ 
         
__________________________________________________ 
(5) તરુણાવસ્થા દરપમયાન તસ્ત્ર અને તરુણીમાાં જ દા જ દા ફેરફાર જવેા મળ ેછે. 
તો આ ફેરફારોનેતફાવતના  

        સાંદભામાાં લખો. 

         
             ત રુણમાાં થતા ફેરફાર    તરુણીમાાં થતા ફેરફાર 

  
  
  
  
  

 

 
8.09 પ્રક્રિર્ા અને સજીવોની નામ ણનદેશવાળી આકૃણત / ફલોચાટથ દોરે છે 

(1) અહીં મન ષ્યમાાં આવેલી પવપવધ અાંતઃસ્ત્રાવી ગ્રાંપથઓ આકૃપતમાાં દશાાવેલ છે. તો 

આ અાંતઃસ્ત્રાવી ગ્રાંપથઓમાાંથી કયો અાંતઃસ્ત્રાવ ઉત્ ન્ન થાય છે તે જણાવો. (10 
ગ ણ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

11   બળ અને દબાણ 
8.01 પદાર્થ અને સજીવોને તેમના ગુણધમો, રચના અને કાર્થના આધારે 
જુદા પાડે છે.  

(1) પચત્રમાાં પસ્થર હોય તેવી અન ેપસ્થર ન હોય તેવી વસ્ત ઓન ાં વગીકરણ કરો.        

( 5 MARKS ) 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  પસ્થર હોય તેવી વસ્ત               અપસ્થર હોય તેવી વસ્ત  

  

 
8.03 પ્રશ્નોનાાં જવાબ મેળવવા માટે સરળ તપાસ હાર્ ધરે છે. 

એક—બે વાક્ર્માાં જવાબ લખો.             (પ્રશ્ન-1 TO 10)   (20 MARKS) 

(1) વ્યાવહારરક જીવનમાાં હવાનાાં દબાણને લીધે આ ણા કામ થતાાં હોય તેવા 

ઉદાહરણની નોંધ કરો. 

        
__________________________________________________ 



 

 

        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 
        
__________________________________________________ 
(2) તમે શોરૂમ, રેસ્ટોરેન્ટ કે અન્ય કોઈ જગ્યાની મ લાકાત લો છો, ત્યાાં દરવાજા  ર 

અાંદર જવામાટે PUSH અન ે 

    બહાર નીકળવા માટે P. શબ્દ જોવા મળ ેછે. આ શબ્દો કઈ પક્ ા સ ચવે છે? 
    

__________________________________________________ 
       
__________________________________________________ 
(3) રમત રમતાાં તમારા ક ડ્ાાં ખ બ ગાંદા ચઇ ગયા છે. ક ડ્ાાં ધોવા માટે કયા બળનો 

ઉ યોગ થાય  છે? 

       
__________________________________________________ 
       
__________________________________________________ 
(4) કાગળ  ર લખવા માટે કય ાં બળ વ રાય છે? 

      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
(5) બાંન ેહાથની હથેળીઓને એકબીજા સાથે ઘસવાથી ગરમીનો અન ભવ થાય છે. 
ઉત્ ન્ન થતી આ ગરમી કયાાં  

       બળના કારણ ેઉત્ ન્ન થાય છે? 

       
__________________________________________________ 
       
__________________________________________________ 



 

 

 
(6) પ્લાપસ્ટકના કાાંસકા અથવા સ્ટર ોને તમારા કોરા વાળમાાં ઘસો. તેન ેકાગળનાાં 

નાના-નાના ટ કડ્ાાં તરફ લઈ જાવ. 

       અવલોકનની નોંધ કરો. આ માટે કય ાં બળ જવાબદાર છે? 

      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
(7) રક્રકેટ મેચમાાં બેટ્સમેન જ્યારે પસક્સ મારે છે ત્યારે બોલ ઉ ર જઈને નીચ ે ાછો 

આવ ેછે. આ માટે કય ું બળ  

      જવાબદાર છે?      

__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
(8)  ાણી ભરેલ ડ્ોલને ક વામાાંથી સરળતાથી ખેંચવા માટે તમે શ ાં કરશો? 

      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 



 

 

(9) કાર, સ્ક ટર, બાઇક વગેરેના ટાયરમાાં હવા ભરતી વખતે હવાન ાં દબાણ મા વા 
માટે કયા સાધનનો ઉ યોગ  

      કરવામાાં આવ ેછે? પશક્ષક સાથે ચચાા કરી નોંધો. 

      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
      
__________________________________________________ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

12  ઘર્થણ 
8.05 પ્રક્રિર્ા અને ઘટનાઓને સમજાવે છે  

(1)  નીચેની ક્રિર્ાઓને સરળ અને મુશ્કેલ ક્રિર્ાઓમાાં વગીકરણ કરો.       
(10 ગુણ) 

બહારની સ ાટી તેલવાળી હોય તેવો કાચનો ગ્લાસ  કડ્વો, બહારની સ ાટી 

 ર કાગળ વીંટાળેલ હોય તેવો કાચનો ગ્લાસ  કડ્વો, ક લડ્ી  કડ્વી, 

કાદવવાળા રસ્તા  ર ચાલવ ાં, ભીનાાં ભોંયતપળયાાં  ર ચાલવ ાં, જમીન  ર 

ચાલવ ાં.         

              સરળ રક્રયા             મ શ્કેલ રક્રયા 

  

ઉપરોક્ત ક્રિર્ાઓ શા માટે સરળ કે મુશ્કેલ છે તેનુાં કારણ જણાવો. 

______________________________________________ 
______________________________________________ 
______________________________________________ 

8.11 ણશખેલા વૈજ્ઞાણનક ખ્ર્ાલોને રોણજાંદા જીવનમાાં લાગુ કરે છે 
નીચેના પ્રશ્નોના ર્ોગ્ર્ જવાબ આપો.     (10 ગુણ) 

 (1)  સામાન્ય રીતે ટાયરની સ ાટી કેવી જોવા મળે છે? કેવી સ ાટીવાળા 

ટાયરની ખરીદી કરવી જોઈએ?  

શા માટે? 

      
 
_____________________________________________ 
______________________________________________ 

(2) મ સાફરી માટે જો તમને  સાંદગી આ વામાાં આવ ેતો પચત્રમાાં દશાાવેલ  ૈકી 

કયા પ્રકારની સ ટકેસ વા રશો? શા માટે? 

 
          
 
 



 

 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 (3)  કઈ  રરપસ્થપતમાાં ઓછા બળની જરૂર  ડે્ છે? શા માટે?  

      A. ફ ટબોલને પસ્થર પસ્થપતમાાંથી ગપતમાાં લાવવો છે. 

      B. ગબડ્ી રહેલ ફ ટબોલની ગપત ચાલ  રાખવી છે. 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

(4)  કબડ્ડી હરીફાઈમાાં તમે ભાગ લીધો છે. આ દરપમયાન તમે તમારા હાથ  ર 

સમયાાંતરે માટી શા માટે ઘસો છો? 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 
 (5)  દોરડ્ા ખેંચની હરીફાઈમાાં આકૃપતમાાં દશાાવ્યા પ્રમાણે કલ્ ેશ દોરડ્ ાં   કડ્ી 

ખેંચવાની શરૂઆત જ કરે છે કે તરત જ દોરડ્ ાં  હાથમાાંથી સરકી જાય છે. તો 

દોરડ્ ાં  હાથમાાંથી સરકે નહીં તે માટે તેને નીચેનામાાંથી શ ાં ઉ ાય કરવો જોઈએ? 

 
 
         

 
 
 
□   ોતાના હાથ  ર સાબ ન ાં  ાણી લગાવવ ાં. 

        □   ોતાના હાથ  ર તેલ લગાવવ ાં. 

        □  ોતાના હાથ  ર માટી લગાવવી. 

        □  ોતાના હાથ  ર અબરખનો બારીક  ાવડ્ર લગાવવો. 

 

 
 
 



 

 

13.       ધ્વણન 
 
8.03 પ્રશ્નોનાાં જવાબ મેળવવા માટે સરળ તપાસ હાર્ ધારે છે. 

નીચેના પ્રશ્નોના ર્ોગ્ર્ જવાબ લખો.     (પ્રશ્ન-1 ર્ી 10)        20 MARKS 

(1)  તળાવના રકનારે બેઠા હોઈએ ત્યારે  ાણીનો અવાજ આવતો નથી જ્યારે 

દરરયાના રકનારે બેઠા હોઈએ ત્યારે  ાણીનો અવાજ આવે છે. આવ ાં કેમ થાય 

છે? ટ ાં કમાાં સમજાવો 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 (2)  આ ણે ધ્વપન કેવી રીતે સાાંભળી શકીએ છીએ? 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

(3)  ધ્વપન ચીપ યાને અફાળ્યા  છી તેને કાનની નજીક લઈ જતાાં શ ાં થાય છે? 

તમારુાં  અવલોકન નોંધો. 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 (4)  જો કાનનો  ડ્દો ફાટી જાય તો આ ણે અવાજ સાાંભળી શકીએ? કેમ? 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 (5) શ્રાવ્ય અને અશ્રાવ્ય ધ્વપન વચ્ચેનો તફાવત સ્ ષ્ટ કરો. 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 (6)  સ યા | ચાંદ્ર  ર થતાાં ધડ્ાકા આ ણે કેમ સાાંભળી શકતા નથી? 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 (7)  દરેક  શ - ાંખીના અવાજ આ ણે શા માટે સાાંભળી શકતા નથી? 

______________________________________________ 
______________________________________________ 
 



 

 

 (8)  ચામાચીરડ્યાાં અને વનવાગોળ જવેાાં પ્રાણીઓ અાંધારામાાં  ોતાનો રસ્તો કેવી 

રીત ેશોધે છે? 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 
(9)  ધ્વપન પ્રદ ષણની હાપનકારક અસરો જણાવો. 

______________________________________________ 
 

(10)  ધ્વપન પ્રદ ષણને પનયાંત્રણમાાં રાખવાનાાં ઉ ાય જણાવો. 

______________________________________________ 
 
8.10 પોતાના આસપાસમાર્ી મળી આવતી વસ્તુઓનો ઉપર્ોગ કરી 
નમૂનાનુાં ણનમાથણ કરે છે અને તેની કાર્થપધ્ધણત વણથવે છે.                     

(1)  બે અવકાશયાત્રી અવકાશમાાં એકબીજાની નજીક તરી રહ્યા છે. શ ાં તેઓ 

એકબીજા સાથે કોઈ ખાસ પ્રકારના ઉ કરણ વગર વાત કરી શકો?                                         
2 ગ ણ 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 
(2)  રદવસ દરપમયાન તમારા ઘરમાાં ઉત્ ન્ન થતા અવાજની નોંધ કરો. અન ેએ 

અવાજ શાના કારણ ે ઉત્ ન્ન થયા તે  ણ નોંધો.                                                              
2 ગ ણ 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

 
(3)  જમનાબેનના ઘરની નજીક ઘરડ્યાળનો ટાવર આવેલો છે. તે નોંધે છે કે રદવસ 

કરતા રાત્રે ઘરડ્યાળની  ઘાંટડ્ીનો અવાજ વધ  સ્ ષ્ટ સમજાય છે. આવ ાં શા માટે 

થત ાં હશ?ે                2 ગ ણ 

______________________________________________ 
 



 

 

(4)  કોષ્ટકમાાં દશાથવેલી વસ્તુઓ ભેગી કરીને તેમાાંર્ી ણવણવધ રીતે અવાજ 

ઉત્પન્ન કરવાનો પ્રર્ત્ન કરી નીચ ે તમારુાં  તારણ નોંધો.                                                                        

10 MARKS 
 

િ

મ 

    

વસ્તુ

ઓ 

અવાજ ઉત્પન્ન કરવાની રીત 

(અર્ડાવીને/ખેચીને/ઘસીને/ફુાં કીને

) 

 કેવો અવાજ 

ઉત્પન્ન ર્ર્ો? 

(તીણો/ઘેરો
) 

1.  બે 
સ્ટીલના 
ગ્લાસ 

  

2.  બે 
ચમચી 

  

3. ચમચી 
અને 
સ્ટીલનો 
ગ્લાસ 

  

4. ક  
રકાબી 

  

5. કાચના 
બે 
પ્યાલા 

  

6.  પસસોટી  
 

 

7. માંજીરા  
 

 

 

 
 



 

 

14.    ણવદ્યુત પ્રવાહની રાસાર્ણણક અસરો 
8.09 પ્રક્રિર્ા અને સજીવોની નામ ણનદેશવાળી આકૃણત / ફલોચાટથ દોરે છે. 

(1)  અહીં ‘‘પાણીમાાંર્ી ણવદ્યુતપ્રવાહ પસાર ર્ાર્ છે.’’ તે દશાથવતી 

નામણનદેશવાળી આકૃણત છે. આ આકૃણત પરર્ી  પ્રવૃણિનુાં  વણથન કરો. 

 
 
 
 
 
 

______________________________________________  
______________________________________________      

8.01 પદાર્થ અને સજીવોને તેમના ગુણધમો, રચના અને કાર્થના આધારે 
જુદા પાડે છે. 

□    ખાલી જગ્ર્ાઓ પૂરો. (પ્રશ્ન−1 ર્ી 4) 

(1)  ચાાંદીના દાગીના  ર સોનાનો ઢોળ.................પ્રરક્રયાથી ચઢાવવામાાં આવ ે

છે. 

(2)  LED નો ટ ાં કો છેડ્ો ધ્ર વ અન ેલાાંબો છેડ્ો .......…..ધ્ર વ તરીકે વતે છે. 

(3)  ટામેટાનો રસ પવદ્ય તન ાં ....................... છે, જ્યારે કેરોસીન પવદ્ય તન ાં 

(4)    લ અન ેવાહનોમાાં વ રાતા લોખાંડ્  ર ……………………. ધાત ન ાં  ડ્ 

ચડ્ાવવામાાં આવ ેછે. 

□    નીચેના પ્રશ્નોના ટૂાંકમાાં જવાબ આપો. (પ્રશ્ન-5 ર્ી 8) 

(5)  તમે બહારથી વરસાદમાાં ભીંજાઈને આવ્યા હોય તો ભીના હાથે સ્વીચ ચાલ  

કરવી રહતાવહ નથી,   કારણ કે. 

______________________________________________
__________________________________________________         
(6)  તમારી  ડ્ોશમાાં શોટા -સકીટથી આગ લાગી છે તો  ાણીનો ઉ યોગ કરી આગ 

બ ઝાવવ ાં શા માટે સલાહભય ું  નથી? 

______________________________________________
________________________________________________       



 

 

 (7)  તમે જાણતા હોય એવા ધાત નો  ડ્ ચડ્ાવેલા સાધનોની યાદી તૈયાર કરો. 

 
__________________________________________________
______________________________________________         
 
(8)  દરરયાઈ પવસ્તારમાાં રહેતો બાળક ચ ાંબકની સોયનાાં ટેસ્ટરથી  ીવાનાાં  ાણી 

અન ેસમ દ્રનાાં  ાણીમાાંથી પવદ્ય ત  સાર થાય છે તેન ાં  રીક્ષણ કરે છે. તે જ એ 

છે કે સમ દ્રનાાં  ાણી માટે ચ ાંબકીય સોય વધારે કોણાવતાન દશાાવે  છે. જ્યારે 

 ીવાનાાં  ાણીમાાં ઓછ ાં કોણાવતાન દશાાવે છે. બાંને  ાણીમાાં સમાન કોણાવતાન 

આવે તે માટે તેને શ ાં  કરવ ાં જોઈએ? 

______________________________________________     
______________________________________________       

 
(9)  નીચ ેઆ ેલ આકૃપતમાાં  ાત્ર−A માાં જદા જદા  દાથો મ કવામાાં આવે છે. કયા 

 દાથામાાં બલ્બ પ્રકાપશત થશે? તેની નોંધ કોષ્ટકમાાં કરો. 

      
 
 
 
 
         

 દાથાન ાં નામ બલ્બ પ્રકાપશત થશે? હા કે નાાં 

    વનસ્ પત તેલ  
       ડ્ીઝલ  
    મીઠાન ાં દ્રાવણ  
       કેરોસીન  

    R.O. ન ાં  ાણી  

         ગ ાંદર  
      સ કી માટી  
 ાણી કે કેરોસીનન ાં 
પમશ્રણ 

 



 

 

15.  કેટલીક કુદરતી ઘટનાઓ 
8.11 ણશખેલા વૈજ્ઞાણનક ખ્ર્ાલોને રોણજાંદા જીવનમાાં લાગુ કરે છે.  

  નીચેના પ્રશ્નોના ટૂાંકમાાં ઉિર આપો.  

(1) સ્ટર ોને વીજભારરત બનાવવા માટે શ ાં કરશો? આ રીતે  દાથોને વીજભારરત 
કરી શકાતા હોય એવા બે ઉદાહરણ આ ો. 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

(2)  પશયાળામાાં ઊનનાાં ઘાબળા સાથે હાથ ઘસતા શ ાં જોવા મળે છે? જો આ પ્રરક્રયા 
તમે ઉનાળામાાં કરશો તો શ ાં જોવા મળશે? 

............................................................................................ 

…........................................................................................ 
(3)  સોરહલ પ્લાપસ્ટકની બોલ ેનને કોરા વાળ સાથે ઘસીને કાગળના ટ કડ્ાને 

આકષાવાની પ્રવૃપિ કરે છે. તે દરપમયાન તેનો પમત્ર મોરહત બોલ ેનના ઘસેલા 
ભાગને અડ્કી જાય છે. તો શ ાં સોરહલ તેની કાગળના ટ કડ્ાાંને આકષાવાની 
પ્રવૃપિમાાં  રરણામ લાવી શકશે? શા માટે? 

............................................................................................ 

…........................................................................................ 
(4)  વીજળી અને ઊનનાાં ક ડ્ામાાં થતા તણખા જવેી ઘટનાઓ તો વષોથી થાય છે, 

 ણ આ ઘટનાઓને સમજવા માટે 2000 વષા શા માટે લાગ્યા હશે? 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

(5)  તમે સાદ ાં ઈલેક્ટર ોસ્કો  કેવી રીતે તૈયાર કરશો? 

............................................................................................ 

................................................................................................... 
(6)  તમે ખ લ્લા વાહનમાાં મ સાફરી કરી રહ્યા છો. ચોમાસાનો સમયગાળો હોય અને 

અચાનક વીજળીના કડ્ાકા થવા લાગે તો તમે શ ાં કરશો? 

............................................................................................ 

................................................................................................... 
(7)  ભ કાં ની ઘટનામાાં તમારી જાતને બચાવવા તમે શ ાં  ગલા લેશો? 

............................................................................................ 

............................................................................................ 



 

 

............................................................................................ 

 
8.05 પ્રક્રિર્ા અને ઘટનાઓને સમજાવે છે. 

  ર્ોગ્ર્ ણવકલ્પ પસાંદ કરો.  

(1)  આકાશમાાં થતી વીજળીની ઘટના થવા માટે નીચેનામાાંથી કયો પવકલ્   સાંદ 

કરશો? 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 

 પ્રગપત રરફીલને  ોપલથીનની કોથળી સાથે અને ફ લાવેલા ફ ગ્ગાને ઉન 
સાથે ઘસીને એકબીજાની નજીક લાવે છે, તો તેણીને નીચેનામાાંથી શ ાં જોવા 
મળશે? 

 બાંનેમાાંથી કોઈ ણ વીજભાર મેળવતા નથી.  

 બાંને સમાન વીજભાર મેળવી અ ાકપષાત થાય છે.  

 બાંને પવરૂદ્ધ વીજભાર મેળવી આકપષાત થાય છે.  

 બાંને વીજભારરત તો થાય છે  ણ આકષાણ કે અ ાકષાણ થત ાં નથી. 
(3)  નીચેના  ૈકી કય ાં પવધાન ખોટ ાં  છે? 

 મૃદાવરણ લાવા ઉ ર તરે છે.      ભ કાં  ફક્ત પ્લેટની 
રકનારીએ જ આવે છે.  

 પ્લેટો જ્યાાં મળે છે તે બધા ભ કાં  સાંભપવત કેન્દ્રો છે.  ૃ્વીનો  ો ડ્ો 
ખડ્કોનો બનેલો છે.  
 

(4)   ૃ્વી  રના બે સ્થળો A અને B  ર ભ કાં ની તીવ્રતા અન ક્રમે 2 અને 4 

રરક્ટર સ્કેલ મ ાય છે. તો આ બે સ્થળના ભ કાં  પવશે શ ાં કહી શકાય?  

 ભ કાં  A કરતાાં ભ કાં  B બમણી પવનાશક શપક્ત ધરાવે છે. 

િમ વાદળાની 

ઉપરનાાં 

ભાગનો 
ણવજભાર 

વાદળાની 

નીચેનાાં 

ભાગનો 
વીજભાર 

 

જમીનનો 

વીજભાર 

(i) - + + 

(ii) + - + 

(iii) + + - 

(iv) - - + 



 

 

 ભ કાં  B એ ભ કાં  A કરતા હજાર ગણી પવનાશક શપક્ત ધરાવે છે.  

 ભ કાં  B કરતાાં ભ કાં  A બમણી પવનાશક શપક્ત ધરાવે છે.  

 ભ કાં  A ની તીવ્રતા અને ભ કાં  B ની તીવ્રતાથી સરખો પવનાશ થશે. 

(5)  સમાન અને અસમાન વીજભારો વચ્ચેની આાંતરરક્રયા સમજાવતા પ્રયોગન ાં 
વણાન કરો. 

હેત  ............................................................................. 
............................................................................................

................................................................. 

સાધનો : ....................................................................... 
............................................................................................

................................................................. 

આકૃપત : . 
 
 
 
 
  

 દ્ધપત :................................................................................. 
............................................................................................

................................................................. 

અવલોકન : ............................................................................ 
............................................................................................

................................................................. 

પનણાય : ................................................................................. 
............................................................................................

................................................................. 

 

 

 

 

 



 

 

16 - પ્રકાશ 
8.09 પ્રક્રિર્ા અને સજીવોની નામ ણનદેશવાળી આકૃણત / ફલોચાટથ દોરે છે. 

  નીચેનાાં પ્રશ્નોના ઉિર લખો.  

(1)  માનવ આાંખની નામપનદેશવાળી આકૃપત દોરો. 

 
 
 
 
 
 
 
(2)  સમતલ અરીસા વડે્ રચાતા પ્રપતપબાંબની સમજ આ તી આકૃપત રચો. 

 
 
  
8.12 વૈજ્ઞાણનક શોધવાતાથઓની ચચાથ અને કદર કરે છે. 

(1) “મેઘધન ષ્ય પ્રકાશન ાં પવભાજન દશાાવતી ક દરતી ઘટના છે.”તમે તમારા 
વગાખાંડ્માાં મેઘધન ષ્યના રાંગો જવેો વણા ટ્ટો મેળવી શકશો? કેવી રીતે મેળવી 
શકાય તેન ાં વણાન કરો. 
............................................................................................ 

................................................................................................... 
(2)  રફલ્મની  ટ્ટીમાાં પસ્થર પચત્રો હોવા છતા  ડ્દા  ર પચત્રો હલનચલન કરતા 
(ચલપચત્ર) લાગે છે. 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

(3)  પવટાપમન A ની ખામીથી આાંખમાાં રતાાંધળા ણાં સજાાય છે. આ ખામી ન સજાાય 
તે માટે આ ણે શ ાં કરવ ાં જોઈએ? 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

 



 

 

17 - તારાઓ અને સૂર્થમાંડળ 
8.02 પદાર્થ અને સજીવોને તેમના ગુણધમો / લાક્ષણણકતાના આધારે 

વગીકૃત કરે છે.  

  ર્ોગ્ર્ ણવકલ્પ પસાંદ કરો.  

(1)  રદવસે તારાઓ દેખાતા નથી. કારણ કે.. 

 રદવસે તારાઓ પ્રકાશ આ તા નથી.   સ યાના પ્રકાશના કારણે 

 ચાંદ્રના પ્રકાશના કારણે      આ ેલ તમામ  
(2)  સૌથી મોટો વ્યાસ ધરાવતો ગ્રહ કયો છે? 

 ય રેનસ     ૃ્ વી     ગ રુ     શ ક્ર  
(3)  એવા બે ગ્રહોના નામ આ ો જ ે ોતાની ધરી  ર   વાથી  પિમ રદશામાાં ફરતા 
હોય.  

  ૃ્વી અને શ ક્ર     માંગળ અને  ૃ્વી  

 શ ક્ર અને ય રેનસ     માંગળ અને ય રેનસ  
(4)  રાત્રે અવકાશ દશાન દરપમયાન કયો ગ્રહ સ્ ષ્ટ જોઈ શકશો? 

 બ ધ    શ ક્ર    પ્લ ટો    શપન  
(5)  નીચેનામાાંથી કય ાં પવધાન સાચ ાં નથી? 

 ગ્રહો  ોતાની ધરી  ર ફરે છે.  

 ગ્રહો પ્રકાશન ાં ઉત્સજાન કરી શક્તા નથી.  

 કેટલાક ગ્રહો વાય ના બનેલા અને કેટલાક ખડ્કાળ છે. 

  તમામ ગ્રહો તેમની આસ ાસ વલયો ધરાવે છે.  
(6)  નીચેનામાાંથી ખોટ ાં  પવધાન શોધી તે સાચ ાં બને તેમ ફરીથી લખો. 

  ૃ્વી સ યાની આસ ાસ અપતલાંબવૃપિય માગે  રરક્રમણ કરે છે.  

  ૃ્ વીના  રરભ્રમણને કારણે રદવસ રાત થાય છે.  

 ચાંદ્ર એ  ૃ્વીનો એકમાત્ર કૃપત્રમ ઉ ગ્રહ છે. 

 માંગળ અને બ ધ  ૃ્વીના  ડ્ોશી ગ્રહો છે.  
સાચ ાં પવધાન 

.................................................................................................... 
(7)  એક અવકાશર્ાત્રી ચાંદ્રની સપાટી પરર્ી દડો ઉપર તરફ ફેં કે છે તો 

દડો... 



 

 

 

  હાથમાાંથી છ ટી સીધો જમીન  ર  ડ્શે.   હવામાાં તરતો રહેશે.  

 થોડ્ો ઉ ર જશે,  છી નીચે આવશે.   ઉ ર તરફ જઈ અવકાશમાાં 
જતો રહેશે.  
(8)  નીચે આપેલા ગુણધમો કર્ા અવકાશી પદાર્થના છે તે જણાવો. 

(A)  ર પ્રકાપશત છે.      

 .................................................... 

(B) સ યાની ફરતે ફરે છે.     

 .................................................... 

(C) સ્વયાં પ્રકાપશત છે.      

 .................................................... 
(D) રાત્રે ઝબ કતા દેખાય છે.     

 ....................................................  
(E) તારાઓનો સમ હ જનેે ચોક્કસ આકાર આકાર હોય. 
....................................................  
(F) વષા દરપમયાન ચોક્કસ સમયે ચોક્કસ જગ્યાએ જોવા મળે. 
....................................................  
(G) સ યાની નજીક આવે તેમ   છડ્ી મોટી થાય છે. 
 .................................................... 

(H) સ યાની ફરતે  રરક્રમાનો ગાળો ખ બ હોય છે.   

 .................................................... 

(9)  તફાવત આપો. 

 

(A)  
 

ગ્રહ તારા 

  

  

  

 

 



 

 

(B) 

ક દરતી ઉ ગ્રહ કૃપત્રમ ઉ ગ્રહ 

  

  

  

 

8.09 પ્રક્રિર્ા અને સજીવોની નામ ણનદેશવાળી આકૃણત / ફલોચાટથ દોરે છે. 

(1)  સ યામાંડ્ળની સ્વચ્છ નામપનદેશનવાળી આકૃપત દોરો. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)  અવકાશમાાં બનતી ઘટનાઓ પવશે તમે સાાંભળ્ય ાં હશે અને અમ ક ઘટનાઓ 
જોયેલી હશે. જમેાાં ચાંદ્રગ્રહણ અને સ યાગ્રહણ  ણ આવી જ અવકાશીય ઘટનાઓ 
છે. તો તેની નામપનદેશનવાળી આકૃપત દોરો. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

18 - હવા અને પાણીનુાં પ્રદૂર્ણ 
8.03 પ્રશ્નોનાાં જવાબ મેળવવા માટે સરળ તપાસ હાર્ ધારે છે.  

 ર્ોગ્ર્ ણવકલ્પ પસાંદ કરો.  

(1)  વાતાવરણમાાં પ્રદ ષકો ફેલાવવાની ઘટનાઓ  ૈકી કઈ ઘટના માનવસપજાત 

નથી? 

 પવદ્ય તમથક દ્વારા    જ્વાળામ ખી ફાટવાથી 

 વાહનોના ધ માડ્ા દ્વારા    લાકડ્ાાં તથા છાણાનાાં દહન દ્વારા  
(2)  રેરિજરેટર, એરકપન્ડ્શનર તથા એરોસોલ એમાાં કયા પ્રદ ષકોનો ઉ યોગ 

ઘટાડ્વો જોઈએ? 

 CO2  કાબાન મોનોક્સાઈડ્  CFC  નાઈટર ોજન ઑક્સાઈડ્  
(3)  રરક્ષાના ધ માડ્ામાાં ઝેરી વાય ઓન ાં પ્રમાણ જોવા મળ્ય ાં તો તેન ાં કારણ શ ાં હોઈ શકે? 

 સાં  ણા દહન   ઊંજણ તેલન ાં વધ  પ્રમાણ  અ  ણા દહન  

  ઉ રોક્ત તમામ  

(4)  નદી “મૃત” થવી એટલે શ ાં? 

 તે નદીન ાં  ાણી  ીવાથી મૃત્ય  થય ાં.   

 તે નદીમાાં મૃતદેહોનો પનકાલ કરવો.  

 નદીના  ાણીન ાં પ્રદ ષણ વધી જવાથી જલીય જીવન નષ્ટ થવ ાં. 

 ઉ રના તમામ સાચા છે. 

(5)  ગ્રીન હાઉસ અસર એટલે... 

 હવામાાં CO2 ન ાં પ્રમાણ વધવાથી વાતાવરણન ાં ગરમ થવ ાં.   

 હવામાાં CO2 ન ાં પ્રમાણ વધવાથી વાતાવરણન ાં ઠાં ડ્ ાં  થવ ાં.  

 હવામાાં CO2 ન ાં પ્રમાણ ઘટવાથી વાતાવરણન ાં ગરમ થવ ાં. 

 હવામાાં CO2 ન ાં પ્રમાણ ઘટવાથી વાતાવરણન ાં ઠાં ડ્ ાં  થવ ાં.  

(6)  ર્ોગ્ર્ જોડકાાં ગોઠવો.  

પવભાગ-A   પવભાગ-B    જવાબ 

1. CNG  (A) ક્લોરોફલોરો કાબાન   1..................... 

2. LPG  (B) દબાણય ક્ત ક દરતી વાય   2..................... 

3. CFC  (C) વલ્ડ્ા  વાઈડ્ ફાં ડ્ ફૉર નેચર 3..................... 

4. WWF  (D) પ્રવાહીકૃત  ેટર ોપલયમ વાય   4...................... 



 

 

8.13 પર્ાથવરણના રક્ષણ માટે પ્રર્ત્ન કરે છે. 

(1)  મન ષ્ય કઈ રીતે હવાને પ્રદ પષત કરે છે? 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

(2)   ાણીન ાં પ્રદ ષણ માનવીની દેન છે. આવ ાં શાથી કહી શકાય? 

............................................................................................ 

................................................................................................... 
(3)  ગ્રીન હાઉસ અસર ઓછી કરવામાાં વનસ્ પત કઈ રીતે ઉ યોગી બને છે? 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

(4)  વૃક્ષ વાવીને આ ણે  યાાવરણને કઈ રીતે મદદરૂ  બની શકીએ છીએ. તમારા 
શબ્દોમાાં લખો. 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

(5)  તમારા મહોલ્લામાાં દરરોજ કચરો બાળવામાાં આવે છે. તેના બદલે તમે બીજો કયો 

યોગ્ય ઉ ાય સ ચવશો. જ ેપ્રદ ષણને અટકાવે? 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

 
 



  

ધોરણ – ૩  

ધોરણ – ૪ 

ધોરણ – ૫ 

ધોરણ – ૬ 

ધોરણ – ૭ 

ધોરણ – ૮ 

આ ાવ  ું તમામ  ધા ોરણ ન  ું વવષ ય  વ ા ઈ ઝ આધ્ય યન  

વ નષ્પ વિ  આા ધા વ રત પ્ર શ્ા ો મા ટો  ની ચ ો આા પ ોલ  

ધ ા ોરણ  સામો વિ ક  ક રા ો . 

https://shikshansagar.in/2qto8


 

અમારા શિક્ષણ સાગર  

વોટ્સઅપ ગ્રુપમાાં જોઈન 

થાઓ. 

અમારા શિક્ષણ સાગર  એપ્લીકેિન 

પ્લ-ેસ્ટોર માાંથી ડાઉનલોડ કરો. 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app
https://bit.ly/3IRR5Md

