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̆કરણ 1  પ�રચય 
ȺƉુય ȺĆુાઓ 

આ ̆કરણમા ંહાલના ӕતરરાƧ˼�ય અન ેરાƧ˼�ય ȳૃ�Ƨટકોણ દશા½વતા પાયાના િશëણ પરના રાƧ˼�ય 

િમશનના સદંભ½ની ચચા½ કરવામા ંઆવી છે. 

 અƚયયનની આવƦયકતાઓ 

વાચંવાȵુ ંશીખવામા ંમગજન ે"�˼�ક�ગ" (Ȼ�ુƈતસભર) કરɂુ ં સામેલ છે, Ȑથી અëરોના ંસȺહૂન ે

Ʌસુગંત શƞદો તર�ક° સમજવામા ંઆવ.ે આ હાસંલ કરવા અન ેવણҴન ેƚવિન સાથે જોડવા માટ°, 

ƨપƧટ અƟયાસ જĮર� છે. ભાષાની જોડણી Ȑટલી જ�ટલ હોય, તટેલી વȴ ુ̆ે�ƈટસની જĮર પડ° 

છે. જોક° ઘણા તેજƨવી બાળકો  શƞદોન ેઓળખતા શીખી લતેા ંહોય છે, મોટાભાગના બાળકો એક 

ક° બ ેઅëરોના નાના-ંનાના ંએકમોથી શĮ કર�ન ેવȴ ુઅસરકારક ર�ત ેવાચંવાȵુ ંશીખ ેછે. 

વાðન ેસમજવા માટ°, કોઈ પણ ƥય�ƈતએ પોતાની વ�ક�ગ મેમર�ની મયા½દામા ંવાðન ેȶȿંુૂ વાચંી 

લɂે ુ ંપડ°. આનો અથ½ એ છે ક° બાળકોએ ફકરો સમજવા માટ° ઓછામા ંઓછા 45-60 શƞદો ̆િત 

િમિનટ વાચંɂુ ંજોઈએ. લે�ખત સામ˴ીના િવƦલેષણ માટ° િનȶણુતા જĮર� છે. Ԍયાર° જોડણીના 

િનયમો સરળ હોય અન ેɅચૂના ȶરૂતી હોય, Ɨયાર° મોટાભાગના બાળકો 4-6 મ�હનામા ંપોતાની 

ભાષામા ંવાચંતા શીખી Ĥય છે. 

Ӕ˴ેĥ, પોȬુ½ગીઝ, તિમલ અથવા ઉȳૂ½  Ȑવી જ�ટલ જોડણી ધરાવતી ભાષાઓ શીખવામા ંવȴ ુ

સમય લાગે છે. જો વાચંનમા ંઉપયોગમા ંલેવાતા ƛȻરુલ સ�ક�ટ કાય½રત હોય, તો નબળા અન ે

Ȣુપોિષત બાળકોન ેપણ ડ�કો�ડ�ગ અને ̆વાહ સાથ ેવાચન કરતા ંશીખવી શકાય છે (જોક° તેમને 

અથ½˴હણ કરવામા ંȺƦુક°લીઓ હોઈ શક° છે). ઘણાન ેઘર° વધારાની ̆ે�ƈટસ મળતી ન હોવાથી, 

તેમન ે̆વાહ�તાȶવૂ½ક શીખવા માટ° વȴ ુઅƚયાપનના કલાકોની જĮર પડ� શક° છે. Ԍયાર° મોટ� 

સƉંયામા ંિવČાથ�ઓ ધોરણ 2 ક° તેથી વȴનુા ધોરણોમા ંવાચંવામા ંઅસમથ½ હોય, Ɨયાર° સભંિવત 

કારણ ગર�બી અને Ȣુપોષણન ેબદલે મયા½�દત અથવા અયોƊય Ʌચૂના હોય છે. 

1.1 સદંભ½ 

(A) મહƗવનો વળાકં (ટન¢ગ પોઈƛટ) 

આપણી ̆ણાલી લગભગ 25 કરોડ શાળાએ જતા બાળકો અને 9.4 લાખ િશëકો સાથે િવĖની 

સૌથી મોટ� શાળા ̆ણાલીમાનંી એક છે,  ̆ાથિમક ƨતર° સાવ½િ́ક ̆વેશ મેળવવા માટ° ભારતે 

નҭધપા́ ̆ગિત કર� છે. જો ક°, અƟયાસોએ દશા½ƥȻુ ંછે ક°,  િવČાથ�ઓ શાળામા ંછે તેની ખાતર� 

કરવાથી તેમના શીખવામા ંƨવાભાિવક ર�ત ેવધારો થતો નથી. શાળા િશëણના િવિવધ તબïે 

બાળકોના નબળા િશëણના ƨતર આȐ એક નҭધપા́ રાƧ˼�ય �ચ�તા છે. સશંોધનોએ િનણા½યક 

ર�ત ેબતાƥȻુ ંછે ક° એકવાર િવČાથ�ઓ પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનમા ંપાછળ રહ� Ĥય 

છે Ɨયાર પછ� તેઓની વષҴ Ʌધુી શીખવાની ઝડપ ȣબૂ ધીમી રહ° છે અને પછ� તેઓ પોતાની 



વય અન ેકëા અȵસુાર િસ�ƚધઓ મેળવી  શકતા નથી તȵે ુ ંકારણ એ છે ક° ધોરણ 3 Ʌધુી, બાળકો 

'વાચંતા શીખે' અને Ⱥળૂȹતૂ Ȣુશળતા ̆ાƜત કર° તેવી અપેëા છે. ધોરણ 3 પછ� બાળકો 'શીખવા 

માટ° વાચેં' તેવી અપેëા છે. 

 જો આɂુ ંન થાય તો, શીખવાȵુ ંӔતર ત ે�બ�ȳુથી િવƨતરȱ ુ ંરહ° છે, કારણ ક° ભાષાના 

પાઠÈȶƨુતકો અને ગા�ણિતક સકંƣપનોઓ પછ�ના ધોરણમા ંવȴ ુજ�ટલ અન ેઅȺતૂ½ બન ેછે. Ȑ 

બાળકોન ેતેઓ બોલતા ક° સમજતા નથી તેવી ભાષામા ંઅƟયાસ કરવા માટ° મજȸરૂ કરવામા ં

આવ ેછે તે બાળકો માટ° ȵકુશાન વધાર° છે. અĤણી ભાષા Ďારા અƟયાસ કરતા બાળકોન ે'ડબલ 

લિન�ગ �ડસએડવાƛટ°ઝ'  (�Ďપëીય ગેરફાયદા) નો સામનો કરવો પડ° છે,  કારણ ક° તેઓએ નવી 

ભાષા સમજવી અન ેશીખવી પડ° અને ત ેજ સમય ેત ેઅĤણી ભાષા Ďારા પાઠÈȶƨુતકોમા ંઆપેલા 

ȺƦુક°લ Ɖયાલોને સમજવા પડ° છે. આમ, ધોરણ 3 એ મહƗવનો વળાકં (ટન¢ગ પોઈƛટ) છે અને 

આ ત ેછે Ԍયા ંȐ બાળકો Ʌસુગંત નથી થઈ શકતા, તેઓ પાછળ રહ� Ĥય છે. 

(B) યશપાલ કિમટ�નો ભાર વગરȵુ ંભણતર િવશે �રપોટ½  (1993): 

 આ અહ°વાલે ભારતમા ંશાળા આધા�રત િશëણની અથ½હ�ન અને આનદંિવહ�ન ̆Ȣૃિત 

પર ̆કાશ પાડÈો હતો અને વગ½ખડંમા ંઅથ½˴હણનો ȺĆુો ભારȶવૂ½ક ઉઠાƥયો હતો. વાચન એ 

આવƦયકપણે સદંભ½ને સમજવાની અન ેમા�હતીને સમજવાની ̆�˲યા છે. 

(C) રાƧ˼�ય અƟયાસ˲મȵુ ંમાળȣુ ં- 2005: 

 રાƧ˼�ય અƟયાસ˲મȵુ ંમાળȣુ ં- 2005 ƨપƧટપણે જણાવે છે ક°, "મોટાભાગના બાળકોમા ં

ગ�ણત સબંિંધત ભય અન ે િનƧફળતાની ભાવના હોય છે. તથેી, તેઓ શĮઆતમા ં જ ગભંીર 

ગા�ણિતક િશëણ છોડ� દ° છે. બાળકોમા ંગા�ણિતક િવચારસરણીના િવકાસ િવશેના Ĥણીતા તƘયો 

પર ઓછા ƚયાન સાથે એક જ સમયે ઘણા બધા અȺતૂ½ Ɖયાલો રȩૂ કરવામા ંઆવે છે. ઘણી 

વખત, િશëણમા ં સમાિવƧટ વલણ બાળકોની ગા�ણિતક Ȣુશળતાન ે સમજ અન ે ȸ�ુćશાળ� 

ઉપયોગના ભોગે યાિં́ક િનયમો શીખવીન ેતેમના ગા�ણિતક કૌશƣયન ેવેગ આપવાȵુ ંહોય છે. 

તેથી, શાળાના ̆ારં�ભક વષҴ દરિમયાન ગ�ણતની પસદં અને સમજણ િવકિસત થાય તે ર�ત ે

બાળકોન ેગ�ણત શીખવામા ંમદદ કરવાની જĮર છે. 

(D) ટકાઉ િવકાસȵુ ંલǛય 4 (SDG): 

 ƥયાપક ઉƍચ ȤણુવĂાવાળા િશëણને સામા�જક-આિથ�ક ɂ�ૃć, ગર�બી ઘટાડવા અન ે

દ°શના સવા¿ગી િવકાસની ચાવી માનવામા ંઆવ ેછે. સƨટ°નેબલ ડ°વલપમƛેટ ગોલ 4 (SDG) ઉƍચ 

ȤણુવĂાȻƈુત  િશëણ મેળવવા પર પણ ભાર Ⱥકૂ° છે અને સમ˴ િવĖમા ંતેન ેમાƛયતા આપવામા ં

આવી છે. 

 SDG 4 નો ઉĆેશ "સવ½સમાવેશક અને ƛયાયી ȤણુવĂાવાįં િશëણ ɅિુનિĔત કરવાનો 

અને બધા માટ° આĥવન શીખવાની તકોને ̆ોƗસાહન આપવાનો છે." 



SDG 4 હ°ઠળ ȺƉુય વચનો અન ેલǛયો છે: 

લǛય 4.1 લǛય 4.2 લǛય 4.5 

ખાતર� કરો ક° તમામ 

છોકર�ઓ અને છોકરાઓ 

મફત, સમાન અન ે

ȤણુવĂાȻƈુત ̆ાથિમક અન ે

માƚયિમક િશëણ ȶણૂ½ કર° છે 

Ȑ સબંિંધત અન ે અસરકારક 

અƚયયનની િનƧપિĂઓ તરફ 

દોર� Ĥય છે. 

ખાતર� કરો ક° તમામ 

છોકર�ઓ અને છોકરાઓન ે

બાળપણમા ં ȤણુવĂાȻƈુત 

િવકાસ, સભંાળ અન ે ȶવૂ½-

̆ાથિમક િશëણની Ʌલુભતા 

મળે Ȑથી તેઓ ̆ાથિમક 

િશëણ માટ° તૈયાર રહ°. 

િશëણમા ં લҫ�ગક  

અસમાનતાઓન ેȳૂર કરો અન ે

િશëણના તમામ ƨતરો Ʌધુી 

સમાન ̆વેશની ખાતર� કરો. 

 (E) રાƧ˼�ય િશëણ નીિત 2020 (NEP 2020): 

NEP 2020 એ ̆કાિશત કર° છે ક° હાલમા ં̆ાથિમક ƨતર° િવČાથ�ઓનો મોટો �હƨસો- Ӕદા�જત 5 

કરોડથી વȴ ુિવČાથ�ઓ Ⱥળૂȹતૂ સાëરતા અને સƉંયાìાન ̆ાƜત કર� શðા નથી. NEP-2020, 

વȴ ુ ભારȶવૂ½ક કહ° છે ક° આ કટોકટ�ન ે તરત અન ે તાƗકા�લક ȳૂર કરવી �હતાવહ છે, Ȑથી 

શાળાઓમા ં Ⱥળૂȹતૂ િશëણ ̆ાƜત થઈ શક° અને તમામ િવČાથ�ઓ ȤણુવĂાȻƈુત િશëણ 

મેળવવાની તક મેળવી શક°. તમામ બાળકો માટ° પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન મેળવવા 

બાબતે સƗવર° રાƧ˼�ય િમશન બનɂુ ંજોઈએ. આ તમામ મહƗવȶણૂ½ લǛય અને િમશનન ેપાર 

પાડવામા ં મદદ કરવા માટ° િવČાથ�ઓન,ે સાથ ે તેમની શાળાઓ, િશëકો, માતાિપતા અન ે

સȺદુાયને, શð તેટલી દર°ક ર�ત,ે તાƗકા�લક ટ°કો અને ̆ોƗસાહન આપɂુ ંજોઈએ, Ȑ ખર°ખર 

ભિવƧયના તમામ િશëણનો આધાર છે. 

બાળકોના વȴ ુસારા િશëણને ɅિુનિĔત કરવામા ંપ�ર�ચત ભાષાની ચાવીĮપ ȹિૂમકા છે તનેી 

નҭધ લેવી પણ �હતાવહ છે. NEP 2020 મા ં̆કાિશત થયા Ⱥજુબ, ̆ાથિમક ધોરણમા ંબાળકોની 

માȱભૃાષાન ેઔપચા�રક અƚયયન અન ેઅƚયાપનની ̆�˲યામા ંઉપયોગમા ંલાવવી કારણ ક° તે 

સમાવેશી અન ેયોƊય અƟયાસ ɅિુનિĔત કરવા માટ° િનણા½યક છે. બɆુભાષી અ�ભગમ સામાƛય 

ર�ત ેબાળકોની માȱભૃાષાના મજȸતૂ પાયાથી શĮઆત કર�ન ેબધી ભાષાઓ સાર� ર�ત ેશીખવાȵુ ં

સમથ½ન કર° છે Ȑ સાવ½િ́ક સશંોધનોથી ȶરુવાર થયેલ છે. આપણો ̆યાસ, Ʌધુાર°લી સાëરતા 

અને સƉંયાìાન, Ȣુશળતા તેમજ અƛય ભાષાઓ અન ેિવષયોના વȴ ુસારા િશëણને ટ°કો આપવા 

માટ° બɆુભાષી િશëણના મહƗવની આસપાસ સવ½સમંિત િવકસાવવાનો હોવો જોઈએ. 

  શીખવાની કટોકટ�ન ેટાળવા માટ°, નીિતએ ɅચૂƥȻુ ંછે ક° સમ˴ ̆ારં�ભક અને માƚયિમક 

શાળા અƟયાસ˲મમા ંȺળૂȹતૂ સાëરતા અન ેસƉંયાìાન પર અને સામાƛય ર�ત,ે વાચન, લેખન, 

કથન, ગણતર�, Ӕકગ�ણત અને ગ�ણતના િવચાર પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવામા ંઆવશે-  સતત 



રચનાƗમક (િવકાસાƗમક)/અȵȢુલૂનશીલ Ⱥƣૂયાકંનની મજȸતૂ િસƨટમ સાથ ે  દર°ક િવČાથ�ના 

િશëણન ેƥય�ƈતગત ર�ત ે˼ °ક કરɂુ ંઅને આ ર�તે દર°ક િવČાથ�ȵુ ંિશëણ ɅિુનિĔત કરɂુ.ં િશëણનો 

ઉĆેશ મા́ ìાનાƗમક િવકાસ જ નહӄ, પણ ચા�રǞયȵુ ં િનમા½ણ અન ે 21મી સદ�ની ચાવીĮપ 

Ȣુશળતાથી સƏજ સવ½˴ાહ� અને સવા¿ગી ƥય�ƈતઓȵુ ંસȒન પણ છે, Ȑના માટ° આપણી શાળાક�ય 

પćિતમા ં Ⱥƣૂયાકંન ક° Ȑ સમેટ�વ છે અને ȺƉુયƗવ ે રોટ મેમોરાઇઝેશનȵુ ં (સમજણ વગર 

ગોખણપüીȵુ)ં પર�ëણ કર° છે તેને ƨથાને િનયિમત અને ફોમ±ટ�વ Ⱥƣૂયાકંનની જĮર છે. Ⱥƣૂયાકંન 

દર°ક બાળકની લિન�ગ ગપેન ે સતત દશા½વȱ ુ ં હોɂુ ં જોઈએ, Ȑ ધોરણ યોƊય અƚયયનની 

િનƧપિĂઓન ે અȵĮુપ હોય અને સમયસર આ ગƜેસને ȳૂર કરવી જોઈએ. િસƨટમ યોƊયતા 

આધા�રત હશ,ે બાળકોના ભણતર અન ેિવકાસન ે̆ ોƗસાહન આપશે, અન ેિવƦલેષણ, િવવેચનાƗમક 

િવચાર અન ેવૈચા�રક ƨપƧટતા Ȑવી ઉƍચ˲મની Ȣુશળતાȵુ ંપર�ëણ કરશ.ે 

 રાƧ˼�ય િવકાસમા ં પાયાના કૌશƣયોની મહƗƗવની ȹિૂમકાન ે માƛયતા આપતા, 

'આƗમિનભ½ર ભારત' િમશન Ӕતગ½ત Ĥહ°રાત કરવામા ંઆવી હતી ક°, દ°શમા ં2026-27 Ʌધુીમા ં

ધોરણ 3 Ʌધુીના દર°ક બાળકો આવƦયકપણે પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન ̆ાƜત કર° ત ે

ɅિુનિĔત કરવા માટ° રાƧ˼�ય પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન િમશન શĮ કરવામા ંઆવશે. 

આ હ°ȱ ુમાટ°,  અƟયાસ˲મ માળȣુ,ં ƥયવહાȿુ િશëણ સામ˴ી - ઓનલાઇન અન ેઓફલાઇન બનંે, 

અƚયયનની િનƧપિĂઓ , િશëક ëમતા િનમા½ણ, અન ેતેમના માપન Ʌચૂકાકંો, Ⱥƣૂયાƈંન તકનીકો, 

વગેર°ને ƥયવ�ƨથત ર�ત ેઆગળ વધારવા માટ° િવકસાવવામા ંઆવશ.ે 

1.2 ӕતરરાƧ˼�ય �ƨથિત 

(A)  UIS �રપોટ½ : 

વિૈĖક ƨતર°, દસમાથંી છ બાળકો અને �કશોરો વાચન અને ગ�ણતમા ંƛȻનૂતમ ̆ાવીƖય ƨતર 

̆ાƜત કર� રĜા નથી. Ȼનુƨેકોની ӕકડાશાĘની સƨંથાએ Ӕદાજ લગાƥયો છે ક° િવĖભરમા ં6174 

િમ�લયન બાળકો અને �કશોરો વાચન અને ગ�ણતમા ંƛȻનૂતમ ̆ાવીƖય ƨતર ̆ાƜત કર� રĜા 

નથી. UIS એ અȵમુાન લગાƥȻુ ંછે ક° મƚય અને દ�ëણ એિશયામા ં81% બાળકો અને સબ-સહારા 

આ�̇કામા ં87% બાળકો વાચન અને ગ�ણતમા ંલȥĂુમ ̆ાવીƖય ƨતર ̆ાƜત કર� શકતા નથી, 

પરંȱ ુȻરુોપ અન ેઉĂર અમે�રકામા ંમા́ 7% બાળકો વાચન અન ેગ�ણતમા ંલȥĂુમ ̆ાવીƖય 

ƨતર ̆ાƜત કર� શકતા નથી. વૈિĖક ƨતર°, ̆ાથિમક િશëણ ȶણૂ½ કરનારાઓમાથંી, બમેાથંી એક 

પાસે Ⱥળૂȹતૂ વાચન Ȣુશળતા નહોતી. 

ડ°ટા એ પણ બતાવ ેછે ક° મƚય અન ેદ�ëણ એિશયામા ં ન શીખતા બાળકો અન ે�કશોરોનો દર 

બીĤ ˲મ ેછે. સમ˴ ̆દ°શમા,ં 81% બાળકો અને �કશોરો (241 િમ�લયન) ̆ાથિમક અને ઉƍચ 

̆ાથિમક િશëણ ȶણૂ½ કરવા Ʌધુીમા ંવાચનમા ંƛȻનૂતમ ̆ાવીƖયના ƨતરને હાસંલ કર� શકશ ે

ન�હ. આમા ં̆ ાથિમક શાળાની Әમર ધરાવતા 152 િમ�લયન બાળકો અને ઉƍચ ̆ાથિમક શાળાની 



Әમરના લગભગ 89 િમ�લયન �કશોરોનો સમાવેશ થાય છે.  બનં ે વયȩૂથના છોકરાઓને 

છોકર�ઓ કરતા ંવાચંવામા ંવȴ ુપડકારોનો સામનો કરવો પડ° છે. Ȣુલ, ̆ાથિમક અને ઉƍચ 

̆ાથિમક શાળા વયના લગભગ 132 િમ�લયન છોકરાઓ (ȶȿુુષ વƨતીના 84%) િનȶણુતાથી 

વાચંી શકતા ંનથી. તેનાથી િવપર�ત, છોકર�ઓ માટ°નો દર  77% (108 િમ�લયન) છે. 

UIS ડ°ટા બતાવે છે ક° 387 િમ�લયનમાથંી 262 િમ�લયન બાળકો બે ȱતૃીયાશં (68%) શાળામા ં

છે અન ે̆ાથિમક શાળાના છેƣલા ધોરણ Ʌધુી પહҭચશ ેપરંȱ ુવાચંનમા ંƛȻનૂતમ ̆ાવીƖય ƨતર 

̆ાƜત કર� શકતા ંનથી. આ તારણો દશા½વ ેછે ક° િવĖભરની િશëણ ̆ણાલીઓ ȤણુવĂાȻƈુત 

િશëણ અને યોƊય વગ½ખડંની પ�ર�ƨથિતઓ ɅિુનિĔત કરવામા ં િનƧફળ રહ� છે. PISA 2015 

(Programme for International Student Assessment 2015) ગ�ણતના પ�રણામોȵુ ં િવƦલેષણ 

દશા½વ ે છે ક° 'મƚયમ અથવા ઉƍચ ̆દશ½ન કરનારા' દ°શમા ં 'ઓછા ̆દશ½ન' કરતા દ°શોની 

સરખામણીમા ંઓછ� ટકાવાર� ધરાવતા િવČાથ�ઓની સƉંયા ઓછ� છે. આથી, નબળાથંી મƚયમ  

̆દશ½ન તરફ જવા માટ° ȣબૂ જ પ�ર̒મ કરવાની જĮર છે, અન ેત ેɅિુનિĔત કરɂુ ંપડશ ેક° Ȑ 

બાળકો નબળ� ટકાવાર� ધરાવે છે તેઓ ઓછામા ંઓĠ ંપાયાȵુ ંìાન ̆ાƜત કર° અન ેમƚયમ 

ટકાવાર� મેળવવા તરફ આગળ વધ.ે  

Ԍયાર° ઉƍચ આવક ધરાવતા દ°શો આ લǛયને હાસંલ કરવાના માગ½ પર છે, Ɨયાર° િવĖ બҪકના 

તાȐતરના અહ°વાલમા ં̆ કાિશત કરવામા ંઆƥȻુ ંછે ક° ઓછ� અન ેમƚયમ આવક ધરાવતા દ°શોમા ં

53% બાળકો ‘શીખવાની ગર�બી’થી પીડાય છે;  10 વષ½ȵુ ંબાળક એક સામાƛય વાð વાચંીને 

સમĥ શકȱ ુ ંનથી. ભારતમા ં55% બાળકો Ȑ ̆ાથિમક શાળાઓમા ંછે તેઓ  હાલમા ંતેનાથી 

પીડાઈ રĜા છે. 

1.3 રાƧ˼�ય �ƨથિત 

(A) ɅગુƠયતા (એƈસેસ) પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરો: 

દ°શમા ં  ̆ાથિમક િશëણમા ંશëૈ�ણક Ʌધુારાઓની શĮઆત 1990 ના દાયકામા ંઅને તેનાથી 

આગળના સમયથી કર� દ°વામા ંઆવી છે. (દા.ત., �જƣલા ̆ાથિમક િશëણ કાય½˲મ (DPEP); 

સવ½ િશëા અ�ભયાન િમશન (SSA); િશëણનો અિધકાર અિધિનયમ, (RTE 2009) Ȑમણે સમ˴ 

દ°શમા ં 6-14 વષ½ની વયȩૂથના સમાજના તમામ વગ½માથંી આવતા બાળકો માટ° શાળામા ં

̆વેશનો માગ½ મોકળો કયҴ છે. બાળકોના ઘર પાસ ેશાળાઓ, મફત પાઠÈȶƨુતકો, મફત ગણવેશ, 

પ�રવહન/એƨકોટ½  Ʌિુવધાઓ, માળખાક�ય સહાયતા, રહ°ણાકં શાળાઓ અન ેછા́ાલયો વગેર° Ȑવી 

િવિવધ સëમ જોગવાઈઓ બાળકોન ેશાળાઓમા ં̆વેશની Ʌિુવધા ȶરૂ� પાડવામા ંઆવી છે. જો 

ક°, ̆ વેશ આપમેળે િશëણની ȤણુવĂામા ંપ�રણમતો નથી અન ેબાળકોન ેશાળામા ંĤળવી રાખવા 

માટ° અન ેઆગળȵુ ંિશëણ ȶણૂ½ કર° તે માટ°, ȤણુવĂાȻƈુત િશëણ જĮર�  છે. 

 



(B)  ȤણુવĂા પર ƚયાન: 

િશëણની ȤણુવĂા Ʌધુારવા માટ° િશëણ મં́ ાલય Ďારા નીિત અન ેકાય½˲ મ બનં ે ƨતર° ઘણા ં

પગલા ંલેવામા ંઆƥયા છે. શાળાના પાયાના વષҴમા ંȤણુવĂા ɅિુનિĔત કરવા માટ°, MoE (િશëણ 

મં́ ાલય) એ 26મી ઓગƨટ, 2014 ના રોજ SSAના રાƧ˼ƥયાપી પેટા કાય½˲મ એટલ ેક° "પઢ° 

ભારત બઢ° ભારત" (PBBB)મા ં̆ારં�ભક વાચન અને સમજણ સાથ ેલખવા અને ̆ારં�ભક ગ�ણત 

પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કȻુ¿ હȱ ુ.ં PBBB ના બ ે °˼ક છે: સમજ સાથેȵ ુ ં̆ારં�ભક વાચન અને લેખન 

(ERWC) અન ે̆ારં�ભક ગ�ણત (EM). આ કાય½˲મ Ďારા, એવી કƣપના કરવામા ંઆવી હતી ક° 

તમામ બાળકો સમજ સાથે વાચંી શક° તેમજ Ⱥળૂȹતૂ સƉંયાìાનની  Ȣુશળતા ̆ાƜત કર� શક°. 

આ કાય½˲મમા ંવગ½ 1 અને 2 માટ° સમિપ�ત િશëકોની પણ કƣપના કરવામા ંઆવી હતી અને 

િશëકોની ëમતા વધારવા, દµ િનક શાળા સમયપ́કમા ંઅલગ વાચન અવધીȵુ ંઆયોજન, િ̆ƛટ 

ર�ચ (છાપેલી સામ˴ીથી સȺćૃ) વાતાવરણ બનાવɂુ,ં શાળા ȶƨુતકાલયોમા ં બાળકોન ે

બાળસા�હƗયȵુ ંવાચન કરાવɂુ ંઅન ેવગ½ 1 અન ે2 માટ° ર��ડ�ગ કોન½ર બનાવવા પર ભાર Ⱥકૂવામા ં

આƥયો હતો; Ȑ રાԌયો ગીચ આ�દવાસી વƨતી ધરાવ ેછે Ɨયા ંઆ�દવાસી બાળકો માટ° ખાસ �̈જ 

કોસ½ ̆કારની સામ˴ી તૈયાર કરવામા ંઆવી છે. ત ે̆ારં�ભક વાચન અને ̆ારં�ભક ગ�ણતના 

મહƗવ િવશે ĤȤિૃત લાવવામા ંમદદ કર° છે અને તેથી પાયાના સાëરતા અને સƉંયાìાન િમશન 

માટ° આધાર તૈયાર કરવામા ંમદદ મળે છે. 

આ સદંભ½મા,ં MoE એ રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોન ે̆ારં�ભક વગҴ પર િવશેષ ƚયાન આપીને 

તબïાવાર/વગ½વાર િશëણ Ʌધુારણા કાય½˲મો િવકસાવવા માટ° િવગતવાર માગ½દિશ�કા પણ 

Ĥર� કર� છે. રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોને SSA ̆ો˴ામના િવિવધ ઘટકો હ°ઠળ ઉપલƞધ 

ભડંોળનો ઉપયોગ કરવાની સલાહ આપવામા ંઆવી હતી. આ માળȣુ ં ̆ારં�ભક વાચન અને 

̆ારં�ભક ગ�ણત કાય½˲મો માટ° ƥયાપક માગ½દિશ�કાઓ પણ ̆દાન કર° છે. રાԌયોએ િશëણના 

પ�રણામોન ેɅધુારવા માટ° વગ½ 1 અન ે2 ના બાળકોન ેલǛયા�ંકત કર�ન ેચોïસ પગલા ંલીધા 

છે. હાલમા ંસમ˴ દ°શમા ંિવિવધ ̆કારના ક°�ƛ̃ત કાય½˲મો અમલમા ંછે. 

છેƣલા ક°ટલાક વષҴમા,ં અસમ (વાચન Ʌધુારણા કાય½˲મ), છĂીસગઢ, રાજƨથાન, ઉĂરાખડં, 

ઉĂર ̆દ°શ, ઓ�ડસા અન ેપિĔમ બગંાળ (ȶવૂ½ ̆ાથિમક વાચન અન ેસƉંયા ìાન ) Ȑવા ક°ટલાક 

રાԌયોએ ધોરણ 1 અને 2 ના બાળકોન ેલǛયમા ંરાખીન ે િશëણ Ʌધુારણા કાય½˲મો અમલમા ં

Ⱥðૂા છે. આમાનંા મોટાભાગના કાય½˲મો િવિવધ અ�ભગમો અને પćિતઓન ે અȵસુર�ન,ે 

વાચન/સાëરતામા ં Ʌધુારો કરવા ̆યાસ કર� રĜા છે. પĤંબ અને મેઘાલય Ȑવા ક°ટલાક 

રાԌયોએ ગ�ણતમા ંબાળકોના િશëણના ƨતરને Ʌધુારવા માટ° કાય½˲મો અમલમા ંȺકૂવાનો ̆ યોગ 

કયҴ છે. 

 



(C) અƚયયનની િનƧપિĂઓ (Learning Outcomes – LOs): 

˲િમક ર�ત,ે ̆ાથિમક ƨતર Ʌધુી ભાષાઓ (�હƛદ�, Ӕ˴ેĥ, ઉȳુ½ ) ગ�ણત, પયા½વરણ, િવìાન, 

સામા�જક િવìાન માટ° અƚયયન િનƧપિĂઓ તૈયાર કરવામા ંઆવી છે. . અƚયયનની િનƧપિĂઓ  

એ ઔપચા�રક િનવેદનો છે Ȑ કહ° છે આપેલા િવષય/Ɖયાલ/અƟયાસ˲મ શીƉયા પછ� િવČાથ� 

Ƀુ ંકર� શક° છે. પ�રણામોમા ંવણ½વવામા ંઆવેલી અƚયયન િનƧપિĂઓમા ં િશëણમા ંઆવƦયક 

અને નҭધપા́ ìાન અને Ȣુશળતા સામેલ છે Ȑ િવČાથ�ઓએ વગ½ખડંના ƥયવહારો દરિમયાન 

િવકસાવવી જોઈએ. આ LOs ને 20 મી ફ°ʢઆુર�, 2017 ના રોજ બાળકોના મફત અન ેફર�જયાત 

િશëણ (RTE) ના િનયમો, 2010 (િનયમ 23 (2) (c)) મા ંɅધુારો કર�ન ે˲મબć કરવામા ંઆવી 

હતી, Ȑમા ંતમામ ̆ાથિમક વગҴ માટ° વગ½વાર, િવષયવાર અƚયયન િનƧપિĂનો સદંભ½ સામેલ 

હતો. 

(D)  અƚયયન િનƧપિĂઓની  િસ�ć માપવી 

િવČાથ�ઓના િશëણના ƨતરȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવા માટ°, MoE (િશëણ મં́ ાલય)ના નĤે હ°ઠળ 

નેશનલ કાઉ�ƛસલ ઓફ એԌȻકુ°શનલ �રસચ½ એƛડ °˼િન�ગ (NCERT) એ 2017 મા ંરાƧ˼�ય િસ�ć 

સવ±ëણ (NAS) હાથ ધȻુ¿ હȱ ુ.ં Ȑમા ંનȺનૂાĮપ ધોરણ 3, 5, અન ે8 ના દ°શના 701 �જƣલાઓના 

બાળકોએ ભાગ લીધો હતો. NAS 2017 એ ઓછા િશëણના ƨતરની સમƨયા પર ̆કાશ પાડÈો 

Ȑ બાળકની ̆ગિત સાથ ેઘટતો Ĥય છે. 

િવČાથ�ઓȵુ ં̆દશ½ન : રાƧ˼�ય �ƨથિત 

 

 ભાષા  ગ�ણત ભાષા  ગ�ણત ભાષા  ગ�ણત 

  ધોરણ 3   ધોરણ 5   ધોરણ 8 

લાલ: બિેસક થી નીચ,ે પીળો: બિેસક, લીલો: િનȶણુ, ˴ે: એડવાƛસ (વȴ ુ  ̆ગિતશીલ) 

 

˴ાફ પરથી જોઈ શકાય છે ક°, મા́ 47% િવČાથ�ઓએ ́ીĤ ધોરણમા ંભાષામા ંિનȶણુતા ̆ાƜત 

કર� છે Ȑ આઠમા ધોરણમા ં ઘટ�ન ે 39% થઈ ગઈ છે. ઉપરાતં, ધોરણ-5 મા ં મા́ 53% 



િવČાથ�ઓએ ગ�ણતમા ં િનȶણુતા ̆ાƜત કર� હતી, Ȑ આઠમા ધોરણ Ʌધુી પહҭચતા Ʌધુીમા ં

ઘટ�ન ે40% થઈ Ĥય છે. આ બાબત ેસƗવર° અને ભારȶવૂ½ક ƚયાન આપવાની જĮર છે Ȑથી 

િવČાથ�ઓ દર°ક ધોરણમા ંઇ�ƍછત િશëણ ëમતા ̆ાƜત કર� શક°. 

1.4 રાƧ˼�ય િમશન 

(A) પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન પર રાƧ˼�ય િમશન: 

NEP અન ેઆƗમિનભ½ર ભારત િમશનની કƣપના Ⱥજુબ પાયાની સાëરતા હાસંલ કરવાના લǛયન ે

̆ાƜત કરવા અન ેશીખવાની ȤણુવĂાના પાસાઓન ેસબંોધવા માટ°, 2026-27 Ʌધુીમા ંપાયાની 

સાëરતા અને સƉંયાìાન પર રાƧ˼�ય િમશનની ƨથાપના અને તેનો ̆ારંભ કરવાȵુ ં નï� 

કરવામા ંઆƥȻુ ંછે. રાƧ˼�ય િમશન ધોરણ 3 ના Ӕત Ʌધુીમા ંદર°ક બાળક માટ° પાયાની સાëરતા 

અને સƉંયાìાનની કાય½ëમતાના લǛયને હાસંલ કરવા માટ° રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો માટ° 

̆ાથિમકતાઓ અને કાય½ëમ કાય½Ʌચૂીઓ આપે છે. 

આ િમશન સમ˴ િશëાની ક°ƛ̃ીય ̆ાયો�જત યોજનાના નĤે હ°ઠળ ƨથાપવામા ંઆવશ ેȐ ̆ી-

ƨȢલૂથી િસિનયર સેકƛડર� લેવલ (ȶવૂ½ શાળાથી માƚયિમક ƨતર) ને આવર� લેતી શાળા િશëણની 

સકં�લત  યોજના છે. આ િમશન 3 થી 9 વષ½ના બાળકો પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરશ,ે Ȑમા ંȶવૂ½ 

શાળાથી ધોરણ 3 Ʌધુીનો સમાવેશ થશ.ે 5 વષ½ની વયના બાળકો ધોરણ 1 મા ં̆વેશ કરતા ં

પહ°લા ંӕગણવાડ�ઓમા ંઅથવા ̆ાથિમક શાળાઓમા ંહાજર� આપશ.ે Ȑ બાળકો ધોરણ 4 અન ે

5 મા ંછે અને પાયાની Ȣુશળતા ̆ ાƜત કર� નથી તેમન ેજĮર� યોƊયતા ̆ ાƜત કરવા માટ° વય/કëા 

અȵસુાર અને ȶરૂક ˴ેડ°ડ િશëણ સામ˴ી આપવામા ંઆવશે. 

̆ારં�ભક િશëણના મહƗવન ેમાƛયતા આપતા, રાƧ˼�ય િશëણ નીિત 2020 જણાવ ેછે ક° 'આપણી 

સવҴƍચ ̆ાથિમકતા 2026-27 Ʌધુીમા ંધોરણ 3 ના Ӕત Ʌધુીમા ંસાવ½િ́ક પાયાની સાëરતા 

અને સƉંયાìાન મેળવવાની હોવી જોઈએ. જો આ સૌથી Ⱥળૂȹતૂ િશëણ (પાયાના ƨતર° વાચન, 

લેખન અન ેӔકગ�ણત) ̆થમ ̆ાƜત ન થાય તો બાક�ની નીિત આપણા આ િવČાથ�ઓના મોટા 

ભાગ માટ° અસગંત રહ°શ.ે’ 

ઉપયોગી સસંાધનો 
Learning without Burden, 1993, Report of the National Advisory Committee Appointed by the Ministry of Human 
Resource Development (Yashpal Committee Report) http://14.139.60.153/bitstream/123456789/22/1/122.pdf 
National Curriculum Framework, 2005, NCERT https://ncert.nic.in/pdf/nc-framework/nf2005-english.pdf P a d 
h e B h a r a t B a d h e B h a r a t , M o E ; https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/document-
reports/Padhe-Bharat-Badhe Bharat.pdf World Development Report 2018 (WDR 2018)—LEARNING to Realize 
Education’s Promisehttps://www.worldbank.org/en/publication/wdr2018 National Achievement Survey 2017, 
NCERT and MoE https://ncert.nic.in/pdf/NAS/WithReleaseDate_NPPTL.pdf National Education Policy 2020 
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf UNESCO Institute for 
Statistics (UIS) 2017; More Than One-Half of Children and Adolescents Are Not Learning Worldwide(Fact Sheet 
No. 46 September, 2017)http://uis.unesco.org/sites/default/files/ documents/fs46-more-than-half-children-
not-learning-en-2017.pdf   
 



̆કરણ - 2   પાયાની ભાષા અને સાëરતાની સમજ 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલા ચચા½ના ȺĆુાઓ 

 પાયાના કૌશƣયોની જĮ�રયાત: સમજ સાથે વાચંન, લેખન અન ેસƉંયાìાન 

 બɆુભાષી વગ½ખડંો અને વગ½ખડંમા ંબɆુભાષીતા 

 ભાષા અને સાëરતા શીખવવાના અ�ભગમો : ફોિનƈસ (ƚવિનશાĘ), ȺƉુયશƞદ, સમ˴ ભાષા 

અને સȱં�ુલત અ�ભગમ 

 ̆ારં�ભક વષҴમા ંસાëરતા િશëણના પ�ર̆ેǛયમા ંતાȐતરના ફ°રફારો 

 પાયાની ભાષા અન ેસાëરતામા ંȺƉુયઘટકો: મૌ�ખક ભાષાિવકાસ, વાચંન અથ½ઘટન, િ̆ƛટ 

(છાપ) િવશેની િવભાવના, લેખન, શƞદભડંોળ, ઉƍચારણ ĤȤિૃત, વાચંન ̆વા�હતા વગેર°. 
 

2.1 પાયાના અƚયયન કૌશƣયોની જĮ�રયાત (સમજ સાથેȵ ુ ંવાચંન, લેખન અને સƉંયાìાન) 

A. ̆ારં�ભક વષҴમા ં ભાષા, સાëરતા અને ગા�ણિતક Ȣુશળતાનો મજȸતૂ પાયો િવકસાવવો 

(વયȩૂથ 3 થી 9) ભિવƧયના િશëણ માટ° મહƗવȶણૂ½ છે: 

 વાચંવા અન ેલખવાની ëમતા અને સƉંયાìાન સાથે Ⱥળૂȹતૂ કામગીર� કરવા માટ°, 

ભિવƧયના તમામ િશëણ અને આĥવન િશëણ માટ° જĮર� પાયો અન ેઅિનવાય½ ȶવૂ½શરત છે. 

̆ારં�ભક સાëરતા અને સƉંયાìાન કૌશƣય મા́ શીખવા માટ° પાયાȵુ ંનથી પરંȱ ુĥવનની ઉƍચ 

ȤણુવĂા અને ƥય�ƈતગત Ʌખુાકાર� સાથ ેસકંળાયેɀુ ંછે અન ેપછ�ના વષҴમા ંશëૈ�ણક પ�રણામો 

માટ° િનણા½યક છે. સાëરતા અને સƉંયાìાનનો મજȸતૂ પાયો બાળકોને શીખવા, ̆યોગ કરવા, 

તક½ અન ેસȒન કરવા, સ�˲ય થવા અન ેબાદમા ંĤણકાર નાગ�રક બનવામા ંઅન ેસામા�જક, 

સાƨંȢૃિતક અને આિથ�ક ર�ત ેયોગદાન આપવા માટ° મદદ કર° છે. સાëરતા હવ ેસરળ ìાનાƗમક 

કૌશƣય તર�ક° નહӄ પરંȱ ુìાનાƗમક, સામા�જક, ભાષાક�ય અને મનોવìૈાિનક પાસાઓ સાથ ેએક 

જ�ટલ અને સ�˲ય ̆�˲યા તર�ક° ગણવામા ંઆવે છે. (Teale & Sulz by, 1986). સાëરતા િવશે 

બાળકોના Ɖયાલો તેમના ̆ારં�ભક અȵભુવો અને વાચકો અન ે લેખકો સાથેની �˲યા-

̆િત�˲યાઓમાથંી રચાય છે. આ ̆�˲યામા ંતેમના પોતાના અથ½ અને સાëરતા કૌશƣયનો હ°ȱ,ુ  

વાચંવા, લખવા અને િવકસાવવા માટ°ના તેમના પોતાના ̆યƗનોનો પણ સમાવેશ થાય છે.  

̆ારં�ભક બાƣયાવƨથાના િશëણમા ંજ કૌશƣય િનમા½ણ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાનો િવચાર છે. 

 

B. ̆ારં�ભક સાëરતા િવકાસની આ સમજ મગજના િવકાસને આકાર આપવા માટ°ના ̆ારં�ભક 

અȵભુવોની િનણા½યક ȹિૂમકાને મદદĮપ થતા ંવત½માન સશંોધનને ȶરૂક બનાવે છે: 



NCERT અન ેઅƛય એજƛસીઓ Ďારા હાથ ધરવામા ંઆવેલા સવ±ëણો દશા½વ ેછે ક° ̆ાથિમક શાળા 

ȶણૂ½ કરવા છતા ંવાચંી ન શકતા હોય તેવા બાળકોની સƉંયા અƗયતં વધાર° છે. આ અƟયાસો 

શĮઆતના વગҴમા ંવાચંવાની ગભંીર વાƨતિવકતા તરફ સતત આપȰુ ંƚયાન ખҪચે છે.  

C. મȲરુા પાયલટ ̆ોȐƈટ: 

̆ારં�ભક સાëરતાની �ફલોસોફ� અȵસુર�ન ે̆ારં�ભક સાëરતા કૌશƣય ̆ાƜત કરɂુ ંએ 2007 મા ં 

NCERT Ďારા શĮ કરાયેલ મȲરુા પાયલોટ ̆ોȐƈટનો ઉĆેશ હતો. તેન ેમȲરુાના 5 ƞલોકની 561 

શાળાઓમા ં અમલમા ં Ⱥકૂવામા ં આƥયો હતો.  ̆ોȐƈટના તારણો દશા½વ ે છે ક° ઉભરતી 

સાëરતા/માળખાના અમલીકરણ પછ�, બાળકો સમજ સાથે વાચંી શક° છે અને તેઓ પોત ે

લખવાનો ̆યાસ કર° છે. 

 

D. ӕબેડકર Ȼિુનવિસ�ટ�, Ȼિુનસેફ અને ASER ખાતે સેƛટર ફોર અલ� ચાઇƣડɆુડ એԌȻકુ°શન 

એƛડ ડ°વલપમેƛટ (CECED) Ďારા યોĤયેલ 'ઇ�ƛડયા અલ� ચાઇƣડɆુડ એԌȻકુ°શન ઇƠપƈેટ ƨટડ�,  

(2017): 

આ �રપોટ½મા ંઉƣલેખ કરવામા ંઆƥયો છે ક° ઉƍચ Ȥણુવતાવાળા ̆ારં�ભક બાƣયાવƨથાના િશëણ 

કાય½˲મો બાળકોમા ં વૈચા�રક અને ભાષાનો પાયો િવકસાવી આગળના વાચંન, લેખન અને 

ગ�ણતના અƟયાસમા ંમદદ કર° છે. ̆ારં�ભક બાળપણ (જƛમથી 9 વષ½) એ િવકાસનો જ�ટલ 

સમયગાળો છે અને ̆ારં�ભક સાëરતા અને ̆ારં�ભક સƉંયાìાન એ બ ેમહƗવȶણૂ½ કૌશƣયëે́ો 

છે Ȑ આ સમયગાળા દરિમયાન બાળકના સામા�જક, ભાવનાƗમક, ìાનાƗમક અને શાર��રક 

િવકાસ સાથે િવકસે છે. સાëરતા અને સƉંયાìાનનો િવકાસ રો�જ�દા સદં°શાƥયવહાર, �˲યાઓ, 

િવચારો અન ેભાષણમા ંƨવ-અ�ભƥય�ƈત અને લેખનના ̆ારં�ભક ƨવĮપોમા ંબાળકોની ભાગીદાર� 

સાથે સકંળાયેલ છે.  ̆ારં�ભક સાëરતા Ȣુશળતા િવકસાવવામા ં પ�રવાર અને િમ́ો સાથે 

વાતચીત અન ેજોડાણ સાથેȵ ુ ંઆદાન-̆દાન મહƗવની ȹિૂમકા ભજવે છે. બાળકોȵુ ં સા�હƗય, 

ƨટ°શનર�, કળા અન ેહƨતકલા સામ˴ી, સસંાધનો અને સામ˴ીઓ, સામ˴ીની ગણતર� (ગણન) 

બાળકોના વાચંન, લખેન અન ેӔકમા ંરસ વધાર° છે. સબંિંધત સાëરતાના અȵભુવો તેમને મૌ�ખક 

અને લ�ેખત ƨવĮપે ƨવ-અ�ભƥય�ƈત, સમજણ, આનદં અને િનણા½યક પ�ર̆ેǛય સાથે વાચંવાની 

તકો આપ ેછે. ત ેસાર� વાતચીત Ȣુશળતા અને ƥય�ƈતગત સામા�જક Ȥણુો પણ િવકસાવે છે. 

સામ˴ી, આકાર, જƊયા, પેટન½ અને તફાવત, વગ�કરણ, મ�ેચ�ગ, સરખામણી અન ે˲મ Ӕગેની 

તેમની ĤȤિૃત સƉંયાìાનના િવકાસ માટ° મહƗવȶણૂ½ છે. આ ̆ારં�ભક વષҴમા ં િવકિસતìાન, 

Ȣુશળતા, વલણ અને ƨવભાવ તેમના પછ�ના અƚયયનના અȵભુવો પર નҭધપા́ અસર કર° છે. 

ત ે ƨપƧટ છે ક° દµ િનક ĥવનમા ંબાળકના અȵભુવો અȵસુાર સાëરતા અને સƉંયાìાન સાથ ે

સબંિંધત Ȣુશળતા એક બીĤ સાથે સકંલનમા ંિવકસે છે. અƚયયનના ̆ારં�ભક વષҴમા,ં  સાëરતા 



અને સƉંયાìાનની Ȣુશળતા ભાષાઓ અન ે સƉંયાìાન વƍચ ે સભાન ભેદ પાડÈા વગર 

શીખીલેવામા ંઆવ ેછે, ઉદાહરણ તર�ક°, સƉંયાìાન Ȣુશળતા Ȣુદરતી ર�ત ેતમેના વાચંન અને 

લેખન, વાતા½ઓ, કિવતાઓ, કોયડાઓ વગેર°ના અȵભુવોમાથંી શીખી શકાય છે. 

E.  NEP 2020: 

NEP 2020 ȤણુવĂાȻƈુત ̆ારં�ભક બાƣયાવƨથા સભંાળ અને િશëણ (ECCE) ના મહƗવન ે

િનિĔતપણ ેĤણે છે અન ેતેના પર ƨપƧટપણે ભાર Ⱥðૂો છે. 

બાળકના 85% થી વȴ ુસ�ંચત મગજનો િવકાસ 6 વષ½ની Әમર પહ°લા થાય છે, ત ેમગજનો 

તȳુંરƨત િવકાસ અન ેɂ�ૃć ɅિુનિĔત કરવા માટ° ̆ારં�ભક વષҴમા ંમગજની યોƊય સભંાળ અને 

િવકાસȵુ ંિનણા½યક મહƗવ Ʌચૂવ ેછે.  

- NEP 2020, Para 1.1 

તેથી, ભૌિતક અને મોટર િવકાસ, ìાનાƗમક િવકાસ, સામા�જક - ભાવનાƗમક - નૈિતક િવકાસ, 

સાƨંȢૃિતક/કલાƗમક િવકાસ, અન ેસદં°શા ƥયવહાર (સં̆ ેષણ) અન ે̆ારં�ભક ભાષા, સાëરતા અને 

સƉંયાìાનના ંિવકાસના ëે́ોમા ં̒ેƧઠ પ�રણામો ̆ાƜત કરવા માટ° ȤણુવĂાȻƈુત ECCE ̆ો˴ામ 

હોવો આવƦયક છે.  

રાƧ˼�ય િશëણ નીિત (2020) એ ȶવૂ½ શાળાના િશëણ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કȻુ¿ છે અને તેન ેિશëણ 

̆ણાલીનો અ�ભđ ભાગ બનાƥયો છે. ̆ારં�ભક ધોરણોમા ંપાયાની સાëરતા માટ° અƟયાસ˲મની 

રચના કરતી વખત ેબાળકની જĮ�રયાતો અને માગં ક°ƛ̃મા ંરહ°શ.ે પાયાની સાëરતાની ̆ા�Ɯત 

માટ° ̆ ારં�ભક ધોરણના બાળકો માટ° િશëણ સામ˴ી િવકસાવતી વખતે િવિવધ Әમરના બાળકોનો 

શાર��રક, ƨનાȻજુƛય ,મનોવìૈાિનક, સામા�જક, ભાવનાƗમક, બૌ�ćક િવકાસ ƚયાનમા ં લેવો 

જોઈએ. 

F. શાળામા ંપાયાની સાëરતા કૌશƣયȵુ ંપાલન: 

િવČાથ�ઓ શાળામા ંȐ ભાષાìાન સાથે આવ ેછે તેના ̆Ɨય ે િશëકોની સમજ અન ેવલણ પર 

ઘȰુ ંિનભ½ર છે. ત ેƨવીકારવા Ȑɂુ ંછે ક° Ԍયાર° બાળકો શાળામા ં̆વેશ કર° છે, Ɨયાર° તેઓ ઓછામા ં

ઓછ� એક બોલાતી ભાષા પર સાર� ર�ત ેિનયં́ ણ ધરાવે છે, પયા½વરણીય િ̆ƛટથી અવગત હોય 

છે. �દવાલ, માટ�, કાગળ, ȶƨુતકો વગેર° પર �ƨ˲બ�લ�ગ Ďારા સદં°શાƥયવહારના લ�ેખત ƨવĮપો 

Ĥણે છે. બાળકોના ંઆ અȵભુવો એ હક�કતન ે̆િત�બ��બત કર° છે ક° વાચંન અન ેલેખન બાળકોમા ં

એક જ સમયે િવકાસ પામે છે અને એકબીĤ સાથે સબંિંધત છે. વાચંનની તમામ પ�રƨથિતનો 

હ°ȱ ુ‘સમજɂુ’ં હોવો જોઈએ. Ⱥ�ુ̃ત લખાણમા ંȐ સદં°શો આપવામા ંઆવ ેછે ત ેસમĥ શકાય તે 

�હતાવહ છે. સાëરતાન ે મા́ ડ�કો�ડ�ગ તર�ક° જોવામા ં આવતી નથી, પરંȱ ુ સમજણ સ�હત 

વાચંનના સમ˴કાય½ તર�ક° જોવામા ંઆવ ેછે. (મેસન અને િસƛહા, 1993). 

 



2.2 બɆુભાષી વગ½ખડંો 

A) બાળકો વગ½ખડંમા ંતેમની ઘરની ભાષા સાથ ેલાવે છે અને તેમની શીખવાની ̆ �˲યામા ંતમેની 

ભાષાઓન ેસાધન તર�ક° સમાવવી જોઈએ નહӄ ક° અવરોધ તર�ક°: 

ભાષા સમાજન ે̆િત�બ��બત કર° છે. સમાજમા ંવારસામા ંમળેલા Ⱥƣૂયોનો Ӕદાજ તેની ભાષા 

પરથી લગાવી શકાય છે. બɆુભાષી િશëણ િવિવધ િવČાથ�ઓન ેજોડવામા ંઅન ેશëૈ�ણક સફળતા 

ɅિુનિĔત કરવામા ંનҭધપા́ ȹિૂમકા ભજવી શક° છે. એક સામાƛય ભારતીય વગ½ખડંમા,ં એક કરતા 

વધાર° ભાષાઓ બોલતા બાળકો હશ.ે વȴમુા,ં એવા બાળકો પણ હશ ેȐ તેમની માȱભૃાષા તર�ક° 

̆દ°શ આધા�રત ચોïસ ભાષા બોલે છે. બાળકોની ભાષા અન ેસાƨંȢૃિતક સસંાધનો પર પાયાની 

સાëરતાȵુ ંકૌશƣય િવકસાવી શકાય છે. ભાષા શીખવાની Ȣુદરતી ર�તોએ Ⱥળૂȹતૂ િવચાર પર 

આધા�રત છે ક° માȱભૃાષાએ સમજણ અન ેિશëણȵુ ં̒ેƧઠ માƚયમ છે. એɂુ ંજોવામા ંઆƥȻુ ંછે ક° 

જો બાળકોને સાëરતા શીખવા માટ° તેમની પોતાની ભાષાનો ઉપયોગ કરવામા ંસહાયતા ન 

આપવામા ંઆવ ેતો બાળકોની અƚયયનમા ંȺƦુક°લી પડ� શક° છે. આ ȣબૂ સામાƛય ર�ત ેથાય છે 

Ԍયાર° ̆ભાવી ભાષા શીખવા પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત રહ° છે. આ પ�ર�ƨથિત બાળકોને સમજના ંઅભાવ 

તરફ દોર� Ĥય છે. પાયાની સાëરતા માટ° વગ½ખડંમા ંબɆુભાિષતાને ̆ોƗસાહન આપɂુ ંજોઈએ. 

વȴમુા,ં જો બાળકન ેએકથી વȴભુાષાઓનો સપંક½  હોય, તો બાળક શëૈ�ણક ર�ત ેવȴ ુસȒનાƗમક 

અને સામા�જક ર�ત ેવȴ ુસ�હƧȰ ુબન ેછે. આ બાળકોમા ંિવિવધ િવચારસરણીના િવકાસન ેપણ 

સરળ બનાવ ેછે. ભાષાક�ય કાય½ëમતા અને કૌશƣયની િવશાળ ̒ેણી Ȑ તેઓ આના Ďારા મેળવે 

છે ત ેતેમન ે િવિવધ સામા�જક પ�ર�ƨથિતઓમા ંવȴ ુઅસરકારક ર�ત ેચચા½ િવચારણા કરવામા ં

મદદ કર° છે. 

2.2.1 વગ½ખડંમા ંબɆુભાિષતા 

a. સભંિવત પ�ર�ƨથિત - 1 - બાળકની ભાષા શાળાની ભાષા અન ેપાઠÈȶƨુતકોથી અલગ છે. 

b. સભંિવત પ�ર�ƨથિત – 2 - બાળકની ભાષા અને શાળાની ભાષા સમાન છે, પરંȱ ુઅƛય બાળકો 

ȩુદ�-ȩુદ� ભાષાઓ બોલે છે. 

c. સભંિવત પ�ર�ƨથિત - 3 - બાળકની ઘરની ભાષા બે ક° તેથી વȴ ુભાષાઓȵુ ંસયંોજન છે, અન ે

શાળાની ભાષા અલગ છે. 

d. સભંિવત પ�ર�ƨથિત - 4 - બɆુભાષી પ�રવારોમા ં પ�રવારના અƛય સƟયો Ďારા બોલાતી 

હોમલҪƊવેજ હોઈ શક° છે ક° Ȑ ðાર°ક માȱભૃાષા અથવા ƨથાિનક ભાષાથી અલગ હોઈ શક° છે. 

(NEP, 2020) 

e. િશëણના ̆ારં�ભક વષҴમા ંઆવી વȴ ુપ�ર�ƨથિતઓ હોઈ શક° છે. પાયાના વષҴમા ંસાëરતા 

અને સƉંયાìાનનો મજȸતૂ પાયો બનાવવા માટ°, રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો બાળકોની બોલાતી 



ભાષાઓન ેિશëકોની ભાષા સાથે મેપ કર° Ȑથી િશëકો વગ½ખડંના ƥયવહારોમા ંબાળકોની બોલાતી 

ભાષાઓમા ંિવČાથ�ઓની સવલત માટ° ̆Ɨયાયન કર� શક°. 

 2.3 ̆ારં�ભક વષҴમા ંિશëણને ƥયાƉયાિયત કરɂુ ં

બાળકોના સવ½˴ાહ� િવકાસન ે ટ°કો આપવા માટ° રાƧ˼�ય ECCE અƟયાસ˲મ °̇મવક½ , 2013 

બાળકના સવા¿ગી અને સમાવેશી િવકાસની ̃�Ƨટ°ને અȵĮુપ છે, Ȑમા ંસાતƗયȶણૂ½ િવકાસના દર°ક 

પેટા તબïે સભંાળ અને ̆ારં�ભક િશëણ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવામા ંઆવ ેછે. ત ેએ પણ ઉƣલેખ 

કર° છે ક° ȶવૂ½-શાળા અƟયાસ˲મ ેએક�Ȣૃત અન ેરમત આધા�રત અ�ભગમ Ďારા સવ½˴ાહ� િવકાસના 

નીચેના ӕતરસબંિંધત ëે́ોન ેસબંોિધત કરવા જોઇએ. 

a. સવંેદનાƗમક અને સમજશ�ƈતȶણૂ½ િવકાસ: ̃Ʀય, ̒ાƥય અને ગિતસવંેદન અȵભુવો Ďારા પાચં 

ઇ�ƛ̃યોનો િવકાસ. 

b. શાર��રક, ƨવાƨƘય અને ƨનાȻઓુને લગતા ં કૌશƣયો ફાઈન મોટર કૌશƣય, દëતા સાથે 

ƨનાȻઓુȵુ ંયોƊય સકંલન; ӕખ-હાથ સકંલન; સȱંલુનની ભાવના, ભૌિતક સકંલન અન ેજƊયા 

અને �દશાની ĤȤિૃત; પોષણ, આરોƊયની �ƨથિત અને પćિતઓ. 

c. ભાષાિવકાસ: ભાષાકૌશƣયની કોઈ ˲િમક ̆ગિત નથી, પરંȱ ુકૌશƣયો સવ½˴ાહ� ર�ત ેિવકસે છે. 

એɂુ ં નથી હોȱ ુ ં ક° બાળકો પહ°લા વાચંતા શીખ ે છે અને પછ� લખવાȵુ ં શીખ ે છે. િશëકોના 

ભાષાવગ½ખડંના અȵભુવોએ દશા½ƥȻુ ં છે ક° વાચંન, લેખન, સાભંળɂુ,ં જોɂુ ં અને િવચારવાની 

̆�˲યાઓ એક સાથ ે િવકાસ પામ ેછે Ȑથી શીખનાર સાëર બને છે. શાળાઓમા,ં આ સશંોધન 

તારણો અન ે બાળકોના સȺćૃ અȵભુવોન ે અƚયયનની ̆�˲યામા ં જોડવા જોઈએ. ઉભરતી 

સાëરતા પ�ર̆ેǛય આનદં સ�હતના વાƨતિવક હ°ȱઓુ માટ° અથ½ȶણૂ½ વાðો સાથે �˲યા-̆િત�˲યા 

કર�ન ેસાëરતા શીખવવાની �હમાયત કર° છે. 

d.ìાનાƗમકિવકાસ: સƉંયાìાન પહ°લાના ગા�ણિતક Ɖયાલો, સƉંયાìાન અને ગા�ણિતક �˲યાઓ 

Ȑવા િવિવધ Ɖયાલો/સકંƣપનાઓનો િવકાસ (ȱલુના સાથે સબંિંધત ìાન અને કૌશƣય, વગ�કરણ, 

ચડતો અન ે ઉતરતો ˲મ, જƊયા અને જƘથાȵુ ં સરંëણ, ƥય�ƈતગત ̆Ɨયાયન, ગણતર�); 

ગણતર�નો ƥયવહા�રક ઉપયોગ, પેટન½ અને માપનમા ંӔદાજ; ડ°ટાહ°ƛડ�લ�ગ; કૌશƣય સબિંધત 

˲િમક િવચારસરણી, િવવેચનાƗમક િવચારસરણી, િનર�ëણ સાથે સબંિંધત કૌશƣય, તક½ અન ે

સમƨયાȵુ ં િનરાકરણ; અન ેભૌિતક, સામા�જક અને Ȣુદરતી પયા½વરણ સાથ ેસબંિંધત Ɖયાલોȵુ ં

ìાન. 

e. સȒનાƗમક અને રસલëી ̆શસંાનો િવકાસ: િવિવધ કલાƨવĮપોની શોધખોળ, મનોવલણોનો 

િવકાસ, અ�ભƥય�ƈત અને કલાƗમક, ȵƗૃય/નાટક અન ેસગંીત ̆ɂિૃĂઓ માટ° ̆શસંા િવકસાવવી. 

f. ƥય�ƈતગત, સામા�જક અને ભાવનાƗમક િવકાસ: ƨવ-Ɖયાલનો િવકાસ; ƨવિનયં́ ણ; ĥવન 

Ȣુશળતા / ƨવાવલબંન Ȣુશળતા; આદતોની રચના; પહ°લ અને �જìાસા; જોડાણ અન ે̃ઢતા; 



સહકાર; કȿુણા; સામા�જક સબંધંો; ȩૂથ�˲યા ̆િત�˲યા; સમાજ તરફ� વત½ન; લાગણીઓ ƥયƈત 

કરવી, અƛયની લાગણીઓ ƨવીકારવી. 

'િ̆-ƨȢલૂ (ȶવૂ½-શાળા) અƟયાસ˲મ NCERT (2019) ́ણ િવકાસલëી લǛયો પર ભાર Ⱥકૂ° છે 

Ȑમા ંદર°ક ëે́ િવશે અલગથી વાત કરવાન ેબદલે તમામ પાચં ëે́ોનો એક સાથ ેસમાવેશ થાય 

છે. ȶવૂ½શાળાના ઉĆેશો પૈક� એક એ છે ક° બાળકોન ેસામેલ અƚયેતા બનવામા,ં િવવેચનાƗમક ર�ત ે

િવચારɂુ,ં સȒનાƗમક બનɂુ,ં સહયોગ કરવો, વાતચીત કરવી અને તેમના તાƗકા�લક વાતાવરણ 

સાથે જોડાɂુ ં Ȑ ̆ારં�ભક સાëરતા અને સƉંયાìાન કૌશƣય સાથે Ʌસુગંત છે. બાળકના 

ƥય�ƈતƗવનો એકંદર િવકાસ રમત Ďારા, શોધ માટ° નïર સામ˴ીની હ°રાફ°ર�, ̆યોગ, અન ે

સશંોધનએ ȶવૂ½શાળાના િશëણનો હ°ȱ ુછે. ત ેછપાયેલ સા�હƗય-સામ˴ીસભર વાતાવરણ પર ભાર 

Ⱥકૂ° છે Ȑ ȺƉુય Ɖયાલો અને સાëરતા કૌશƣય અને િવકાસલëી ર�ત ેયોƊય િશëણ પćિતઓ 

સાથે જોડાયેલ છે અને Ȑ નાના બાળકોને તેમના દµ િનક ĥવનમા ંપાયાની સાëરતા Ȣુશળતાનો 

અƟયાસ કરવાની ̆ેક�ટસ આપ ેછે. સાëરતા િશëણનો પાયો આ ȶવૂ½શાળામા ંનાખવામા ંઆવ ે

છે. ત ે ́ણ થી છ વષ½ની વયȩૂથના નાના બાળકોના િવકાસના તબïાઓ અȵલુëીને 

િશëણશાĘની પćિતઓȵુ ંઆયોજન ક°વી ર�ત ેકરɂુ ંતે પણ Ʌચૂવે છે.  

2.4 ભાષા સપંાદન 

a. બાળક માટ° ભાષા સપંાદન યા́ા ગભા½શયમા ંશĮ થાય છે અન ેબાળકના શાળાક�ય વષҴ 

દરિમયાન ચાɀ ુરહ° છે. જƛમ પહ°લા ંપણ િશɃઓુ અȵભુવ ે છે અને સવંેદનાƗમક ઉĂેજનાની 

̆�˲યા કર° છે Ȑ મગજમા ંƛȻરુોલોĥકલ િવકાસન ે̆ોƗસાહન આપ ેછે. 

b. તે સમĥ શકાય છે ક° 5 વષ½ની Әમર Ʌધુીમા,ં બાળકો તેમની માȱભૃાષાની ƚવિન ƥયવƨથા, 

ƥયાકરણ અન ેસદં°શાƥયવહાર ëમતાને પકડ� લ ેછે અને િવશાળ શƞદભડંોળ રચ ેછે. તેઓ વાત 

કરવાȵુ ં શીખે છે Ȑ તેમના િવકાસના વષҴની સૌથી વȴ ુ અવલોકન ëમતા અન ે નҭધપા́ 

િસ�ćઓમાનંી એક છે. સામા�જક સદં°શાƥયવહાર, ĥવતં અȵભુવ, આનદં અન ેજĮ�રયાતો વહҰચવા 

અને તેમની આસપાસની ȳુિનયાને સાર� ર�ત ેસમજવા માટ°ની નવી તકો આ તમામ બાળકો માટ° 

સમયની સાથ ેભાષાના અથҴ મેળવવા માટ°ના સાધનો છે. 

c. તે ઉƣલેખનીય છે ક° ̆ારં�ભક વષҴ દરિમયાન મેળવેલ ƚવિન ĤȤિૃત અને સȺćૃ શƞદભડંોળ 

કૌશƣય અસરકારક ભાષાની ëમતાના ȺƉુય આગાહ�ઓમાનંી એક છે. તેનો ઉપયોગ વગ½ખડં 

માટ° અસરકારક સસંાધન તર�ક° કર� શકાય છે.  બાળકોના અગાઉના ìાનને સ�˲ય કર�ન ેઅન ે

તેમના ĥવતં અȵભુવોન ેજƊયા આપીને Ȑમ ક° ગીતો અથવા લોકગીતો Ďારા ઋȱઓુ Ȑવી થીમ 

પર ચચા½ કર�ન ેવગ½ખડંમા અસરકારક અƚયાપન અને અƚયયન થઈ શક° છે. સપંાદન દરિમયાન 

ભાષાના ઉƍચારણોȵુ ંƨવĮપ અથવા માળȣુ ંકҰ̃મા નથી હોȱ,ુ પરંȱ ુસદં°શાƥયવહારની �˲યા Ďારા 

હ°ȱȶુણૂ½ અને અથ½ȶણૂ½�˲યા ̆િત�˲યા પર ƚયાન અપાય છે. 



2.5 ભાષા અને સાëરતા શીખવવાના અ�ભગમો 

a. વાચંન તƗપરતા મોડ°લ: 

વષҴથી, બાળક ક°વી ર�ત ેઅને ðાર° લખવાȵુ ંઅન ેવાચંવાȵુ ંશીખે છે તેના પર ઘȰુ ંસશંોધન 

થȻુ ંછે. 1950 ના દાયકાની શĮઆતમા,ં ક°ટલાક િસćાતંવાદ�ઓએ બાળકોના પ�રપƈવતાના ƨતર 

પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કȻુ¿ હȱ ુ ંઅને તેઓ માનતા હતા ક° Ԍયા ંɅધુી બાળકો માનિસક તૈયાર�ની Әમર° 

ન પહҭચ ેƗયા ંɅધુી વાચંન શીખવɂુ ંજોઈએ નહӄ. ̆બળ િસćાતં એ હતો ક° વાચંન તƗપરતા 

ȑિવક પ�રપƈવતાȵુ ંપ�રણામ હȱ ુ.ં તેઓ માનતા હતા ક° ઔપચા�રક વાચંન માટ° Ʌચૂનાઓ 

જĮર� છે. આ વાચંન તƗપરતા મોડ°લમા,ં બ ેર�તો છે Ȑમા ં િસćાતંવાદ�ઓએ જોȻુ ં ક° બાળકો 

Ʌચૂનાઓ માટ° ક°વી ર�ત ેતૈયાર થયા. પ�રપƈવતાના ȳૃ�Ƨટકોણથી, સશંોધકોએ પ�રવારો અને 

િશëકોન ેતેમના બાળકના Ȣુદરતી િવકાસમા ંદખલ ન કરવાની Ʌચૂના આપી અન ેબાળકો �કƛડર 

ગાડ½ન અથવા ̆થમ ધોરણ (6 વષ½ અને છ મ�હનાની Әમર) ના થાય Ɨયા ં Ʌધુી વાચંન 

શીખવવાȵુ ં Ⱥલુતવી રાખવાની સલાહ આપી. આથ½ર ગેસેલ, એક િવકાસલëી મનોિવìાનીક° 

�હમાયત કર� હતી ક° Ԍયા ંɅધુી બાળકમા ંȢુદરતી ર�ત ેક°ટલીક ȶવૂ½જĮર� Ȣુશળતા ન હોય Ɨયા ં

Ʌધુી Ʌચૂનાઓ Ⱥલુતવી રાખવી જોઈએ. 

બીĥ બાȩુ, અȵભુવના ȳૃ�Ƨટકોણથી સશંોધકો માન ે છે ક° બાળકો તૈયાર થવાની રાહ જોવાન ે

બદલે તƗપરતાને વેગ આપવા માટ° તેમન ેȶવૂ½-જĮર� Ȣુશળતાનો અȵભુવ કરવાની જĮર છે. 

ȶવૂ½-આવƦયક Ȣુશળતા માટ°ની Ʌચૂનાઓને ̒ાƥય ભેદભાવ, ̃Ʀય ભેદભાવ, ̃Ʀય મોટર કૌશƣય 

અને િવશાળ મોટર કૌશƣય તર�ક° જોઈ શકાય છે. આ કૌશƣયો સીધા જ નાના બાળકોન ે

શીખવવામા ંઆƥયા હતા Ȑથી તેમન ેઔપચા�રક વાચંન Ʌચૂના માટ° તૈયાર કર� શકાય Ȑન ે

"વાચંન તƗપરતા" તર�ક° ઓળખવામા ંઆવ ેછે. વાચંન-તƗપરતા મોડ°લ Ʌચૂવ ેછે ક° બાળકોન ે

સાëરતા માટ° તૈયાર કરવા માટ° આ ચાર Ȣુશળતા ̆ાƜત કરવાની જĮર છે. Ȑ અȵભુવો અને 

મા�હતી બાળકો ધરાવતા હોય તેની વધાર° �ચ�તા કયા½ વગર આ Ȣુશળતા બધા બાળકોન ે

ƥયવ�ƨથત ર�ત ેશીખવવામા ંઆવ ેછે. 

 અમે હવ ેસાëરતા િશëણ અને િવકાસના વાચંન તƗપરતા મોડ°લન ેƨવીકારતા નથી 

કારણ ક° ત ેક°ટલાક મહƗવȶણૂ½ પાસાઓ ેȐમ ક° મૌ�ખક ભાષા અન ે િ̆ƛટ (છાપ) Ȑ સાëરતા 

સપંાદનન ે̆ોƗસાહન આપ ેછે તે ƚયાનમા ંલેતા નથી. 

 b. ̆ારં�ભક સાëરતા: 

 1980 ના દાયકા Ʌધુીમા,ં સશંોધકોએ તƗપરતાના પ�ર̆ેǛયન ેપડકાયҴ અન ે̆ારં�ભક 

સાëરતા િવકાસમા ં િવĖાસ કયҴ. સશંોધકોએ અƚયયનના વાતાવરણના મહƗƗવન ે ƚયાનમા ં

લેવાȵુ ંશĮ કȻુ¿ Ȑમા ંબાળકો �˲યા ̆િત�˲યા કર° છે અને વાચંન કૌશƣય િવકસાવે છે. ̆ારં�ભક 

સાëરતા શƞદ Ʌચૂવ ે છે ક° સાëર સમાજમા ં સાëરતા જƛમથી શĮ થાય છે અન ે બાળક 



પરંપરાગત ર�ત ેસાëર બન ેƗયા ંɅધુી સાëરતા ચાɀ ુરહ° છે (ધોરણ 1 ક° 2 Ʌધુી). આ ȳૃ�Ƨટકોણ 

એ ધારણાને સમથ½ન આપ ેછે ક° બાળકો ̆ારં�ભક બાળપણમા ંસાëર સમાજમા ̆વેશ ેછે, Ȑમા ં

ભાષાના અȵભુવોની સȺćૃ છતા ંવૈિવƚયસભર ȶƧૃઠȹિૂમ હોય છે અને લ�ેખત ̆તીકો તથા તેમના 

ઘર°થી પરંપરાગત લેખન ̆યƗનોની િવિવધતાનો સમાવેશ થાય છે. ભાષાક�ય િવકાસ ઉપરાતં, 

બાળકન ેસƉંયાક�ય Ȣુશળતાના િવકાસ માટ° પણ મા�હતી મળે છે Ȑમ ક° સƉંયાઓȵુ ંસચંાલન, 

િવવેચનાƗમક અને સȒનાƗમક ર�ત ે િવચારɂુ ં અને ƥયવહાȿુ સમજ િવકસાવવી. ̆ારં�ભક  

સાëરતાનો આ તબïો Ɨયા ંɅધુી ચાલ ે છે Ԍયા ંɅધુી બાળકો પરંપરાગત ર�ત ેવાચંવા અન ે

લખવાȵુ ંશĮ ન કર°. 

̆ારં�ભક વાચંન Ȣુશળતામા ંિ̆ƛટ (છાપ) અને ડોળ વાચંન િવશેની સભાનતાનો સમાવેશ થાય 

છે, Ȑમા ં'ȩુઓ અને કહો' Ȑવા અƟયાસ થાય છે, એટલે ક°, શƞદોન ે�ચ́ તર�ક° વાચંવા.  

̆ારં�ભક લેખન Ȣુશળતામા ંકોઈ વƨȱȵુ ુ ં̆િતિનિધƗવ કરવા અન ેપોતાને લેખન ƨવĮપ ેƥયƈત 

કરવા માટ° �ચ́કામ અને �ƨ˲બ�લ�ગનો સમાવેશ થાય છે. 

ઘણા એવા અ�ભગમો છે, Ȑનો ઉપયોગ િવČાથ�ઓમા ંપાયાના કૌશƣયો ક°ળવવા માટ° કરવામા ં

આવતો હતો Ȑમ ક°, ફોિનƈસ અ�ભગમ, ȺƉુય શƞદ અ�ભગમ, સમ˴ ભાષા, જોક°, આ તમામ 

અ�ભગમોની પોતાની મયા½દાઓ છે. તેથી, તાȐતરના સમયમા ંઅ�ભગમમા ંપ�રવત½ન આƥȻુ ંછે 

અને ̒ેƧઠ પ�રણામો મેળવવા માટ° સȱં�ુલત અ�ભગમની તરફ°ણ કરવામા ંઆવ ેછે. 

2.5.1 સȱં�ુલત અ�ભગમ 

તાȐતરના વષҴમા,ં સાëરતા િશëણના ̆ારં�ભક વષҴ માટ° બɆુિવધ અ�ભગમોને િમિ̒ત કરવાનો 

̆યાસ કરવામા ંઆƥયો છે. આન ેસȱં�ુલત અ�ભગમ તર�ક° વણ½વવામા ંઆƥȻુ ં છે. આ મોડ°લ 

સાëરતા ̆ �˲યાઓના માળખા (ƚવિન ĤȤિૃત) સાથ ેકાય½ (વાચંન સમજ, હ°ȱ,ુ અથ½) ના મહƗƗવન ે

ƨવીકાર° છે ક° Ȑ િશëણ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે અને તે ભાષા સવ½˴ાહ� ર�ત ેશીખવવામા ં̒ેƧઠ 

થાય છે. સȱં�ુલત અ�ભગમ એ છે Ԍયા ંિશëકો તેમના વગ½ખડં માટ° યોƊય છે ત ેઅȵસુર° છે અને 

Ԍયા ંદર°ક બાળક બɆુિવધ અ�ભગમોનો ̒ેƧઠ ઉપયોગ કર�ન ેઆનદંકારક અને તણાવȺƈુત ર�ત ે

શીખે છે. 

ઉદાહરણ તર�ક°, સાëર બનવા માટ° મા́ વાચંવા અન ે લખવા કરતા ં ઘણા ƥયાપક ભાષા 

કૌશƣયોની જĮર પડ° છે અન ેતેથી બાળકોને વાðોમાથંી અથ½ બનાવવા, ̆ ĕો ȶછૂવા અને ગ�ભ�ત 

અથ½ શોધવા માટ° વાચંવાની ȶƧુકળ તકો આપવી જોઈએ. સȱં�ુલત સાëરતા અ�ભગમમા,ં િશëકો 

તેમના બાળકોન ે વાચંન અન ેલેખનȵુ ં મોડ°�લ�ગ જોવા માટ° ̆ોƗસા�હત કર° છે. Ȑમા ં િશëકો 

બાળકોની સામ ેવાચેં છે/લખ ેછે, બાળકો વાચંન ̆ɂિૃĂઓમા ંજોડાય છે અને િશëક સાથ ેલખ ે

છે, બાળકો તેમના સાëરતા િશëણમા ંટ°કો મેળવે છે અન ેધીમે ધીમે ƨવતં́  ર�ત ેવાચંન અને 

લેખનની ̆ે�ƈટસ શĮ કર° છે. આ નાના બાળકોની જĮ�રયાત Ⱥજુબ સાëરતા ̆�˲યાના આયોજન 



માટ° ƨવાયĂતા, Ʌગુમતા, તક આપવાનો અવકાશ િવƨȱતૃ કર° છે. બાળક ભાષા અન ેસામા�જક-

સાƨંȢૃિતક ̃�Ƨટકોણની િવિવધતાન ેપણ ƨવીકાર° છે. સાëરતા કૌશƣય વધારવા માટ° િશëકોએ 

મોટ°થી વાચંવા, સȺહૂવાચંન, માગ½દિશ�તવાચંન, ƨવતં́ વાચંન, મોડ°�લ�ગ અને વહҰચાયેલ લેખન, 

માગ½દિશ�તલેખન અને ƨવતં́ લેખન Ȑવી વાચંન Ʌચૂનાથી વાક°ફ હોવા જોઈએ. આ અથ½ȶણૂ½ 

સાëરતા ̆ɂિૃĂઓ Ďારા વગ�Ȣૃત થયેલ છે Ȑ બાળકોને િનȶણુ અન ેઆĥવન સાëરતા શીખવા 

માટ° ̆ેરણા અને Ȣુશળતા બનં ે̆દાન કર° છે. �ફͫઝગરેાƣડ (1999) ના મતે સȱં�ુલત સાëરતા 

અ�ભગમ Ȑ શીખવવામા ંઆવ ેછે,  ત ેક°વી ર�ત ેશીખવવામા ંઆવ ેછે અને Ȑ શીખવવામા ંઆવ ે

છે તે સાથ ેસȱં�ુલત કરવાની �હમાયત કર° છે. 

̆ારં�ભક વષҴમા ંસાëરતા િશëણના પ�ર̆ેǛયમા ંતાȐતરના ફ°રફારો 

બાળકોન ેસાëરતા ̆ાƜત કરવા માટ° ક°વી ર�ત ેસëમ બનાવવા જોઈએ તેની સમજમા ંȺƉુય 

પ�રવત½ન આƥȻુ ંછે: 

a. વાચંવા અન ેલખવાȵુ ંશીખɂુ ંજĮર� હોઈ શક° છે પરંȱ ુએ સાëરતા િશëણȵુ ંȶરૂȱ ુ ંલǛય 

નથી. િવČાથ�ઓન ે સમાજમા ં અથ½ȶણૂ½ અને સશƈત ર�ત ે ભાગ લેવા માટ° ભાષા કૌશƣયનો 

ઉપયોગ કરવા માટ° સëમ બનાવવા એ ક°ƛ̃ીય ઉĆેશ હોવો જોઈએ. બાળકો માટ° મૌ�ખક ભાષા 

અને સાëરતા િવકાસ ̆ɂિૃĂઓȵ ુએક સાથ ેઆયોજન થɂુ ંજોઈએ Ȑ અȵુ˲ િમક અ�ભગમની 

િવȿુć છે, Ȑથી બાળકોન ેમા́ વાચંતા શીખવામા ંમદદ ન મળે પણ વાચંનનો અથ½˴હણ કરવામા ં

અને સમજણ સાથ ેવાચંવામા ંપણ મદદ મળે. 

b. બાળકોની ભાષા અને સાëરતાની Ⱥળૂȹતૂ બાબતો માટ° નવી પćિતઓ અપનાવવામા ંઆવી 

શક° છે Ȑ તાȐતરના સશંોધન તેમજ ઉભરતી અને ̆ારં�ભક સાëરતાની સમજણ Ďારા રચાઇ છે. 

આ પćિતઓ બાળકોની શીખવાની જĮ�રયાત અન ેȶવૂ½શાળા ̆ાથિમક તબïે ̆ારં�ભક િશëણ 

સાતƗયના સદંભҴ ̆ Ɨય ેસવંેદનશીલ છે. આ સમજણ નાના બાળકોન ેવાચંન અન ેલેખન શીખવવા 

માટ° સમ˴ ભાષાનો અ�ભગમ અથવા ઉƍચાર આધા�રત અ�ભગમના બદલે ƛયાયી અને સȱં�ુલત 

અ�ભગમ અપનાવવા પર આધા�રત છે. 

c. મૌ�ખક ભાષાનો િવકાસ સાëરતા શીખવા સાથ ેજોડાયેલો હોવો જોઈએ અન ેસાëરતા Ȣુશળતા 

સાથે બાળકોમા ંએક સાથે િવકિસત થવો જોઈએ. 

d. એ હક�કતની સમજ અન ેƨવીȢૃિત હોવી જોઈએ ક° Ⱥƈુત �ચ́ અને ƨવતં́  લેખન બનંે સાëરતા 

સબંિંધત અ�ભƥય�ƈતના ƨવĮપો છે. 

e. ત ેમહƗƗવȵુ ંછે ક° િશëકની પોતાની માƛયતાઓ અને ̆ારં�ભક ભાષા અન ેસાëરતાન ેલગતા 

ìાનને સબંોિધત કરવાની જĮર છે Ȑથી તેઓ વાચંવા અને લખવાȵુ ંશીખવા માટ° અથ½ન ેક°ƛ̃મા ં

રાખી શક°. 



f. સાëરતા ̆થાઓȵુ ંƨપƧટ મોડ°�લ�ગ "જવાબદાર� મોડ°લȵુ ં˲મશ: ̆કાશન" અȵસુરɂુ ંજોઈએ 

Ȑમા ંબાળકોન ેસાëરતા કૌશƣય િવકસાવવામા ંમદદ કરવા માટ° વાચંન/લેખન ̆ɂિૃĂઓની 

̒ેણીનો સમાવેશ થાય છે, Ȑમ ક° મોટ°થી વાચંો/નȺનૂાĮપ લેખન, સાȺ�ુહક વાચંન/લેખન, 

માગ½દિશ�ત વાચંન અને આમ ƨવતં́  વાચંન/લેખન તરફ આગળ વધɂ.ુ 

g. ભાષા અન ે̆ારં�ભક સાëરતા િશëણ મા́ આ Ȣુશળતા અને યોƊયતાઓના િવકાસ તરફ જ 

નહӄ પણ િવવેચનાƗમક િવચારસરણી અન ેતા�ક�ક િવકાસ તરફ પણ દોર� Ĥય છે. 

2.6 ̆ારં�ભક ભાષા અને સાëરતા 

ભાષા મા́ સાભંળવા, બોલવા, વાચંવા અન ેલખવા કરતા ંવȴ ુછે. ભાષા અȵમુાન અને તક½ની 

̆�˲યાઓ Ďારા સદં°શાƥયવહાર (સં̆ ેષણ), િવચાર અને િવĖની સમજ આપવાનો હ°ȱ ુȶરૂો પાડ° 

છે. 

a. વાચંન અને લેખનને સમજɂુ ં

(i) બાળકો તેમની આસપાસની લ�ેખત સામ˴ી વાચંવાȵુ ં શĮ કર° છે, Ȑમ ક° �બ�ƨકટ અન ે

ચોકલટેના ર°પર પર, રƨતાની બાȩુમા ંપોƨટરો વગેર°, Ȑમ બાળકો પેન, પ�ેƛસલ, ચોક પકડવાȵુ ં

શĮ કર° છે, તેઓ લખવાȵુ ંશĮ કર° છે અને ક°ટલાક અથ½ ઉમેરવાનો ̆યાસ કર° છે – આ પણ 

લેખનની શĮઆતનો એક ભાગ છે. આ તેમના ̆ારં�ભક સાëરતાના સકં°તો છે અને અથ½ન ેઆકાર 

આપવાના Ȣુદરતી ̆યƗનો છે અને કોઈ ઔપચા�રક િશëણના પ�રણામો નથી. હક�કતમા,ં વાચંન 

અને લેખનની સમજ પણ દµ િનક અથ½ȶણૂ½ અન ેકાય½ëમ સદંભҴમા ંમૌ�ખક ભાષાના િવકાસની Ȑમ 

િવકસે છે. 

(ii) તમામ વાચંન પ�ર�ƨથિતઓમા ં લǛય 'સમજ' હોɂુ ં જોઈએ. Ⱥ�ુ̃ત લખાણમા ં Ȑ સદં°શો 

આપવામા ંઆવ ેછે ત ેસમĥ શકાય તે �હતાવહ છે. ̆ારં�ભક સાëરતા પ�ર̆ેǛય આનદં સ�હતના 

વાƨતિવક હ°ȱઓુ માટ° અથ½ȶણૂ½ વાðો સાથ ે�˲યા ̆િત�˲યા કર�ન ેશીખવાની �હમાયત કર° છે. 

આ પ�ર̆ેǛય ભાષાના તમામ પાસાઓ (િસમેƛટ�ક, િસƛટ°�ƈટક અને ˴ાફો-ફોિનક) પર ક°�ƛ̃ત છે, 

અને મા́ ફોિનƈસ પર નહӄ. (િસƛહા, 2000). 

 (iii) વાચંન િવČાથ�ઓન ેƨવતં́  ર�ત ેȶƨુતકો વાચંવા અન ેસȒનાƗમકતા, જ�ટલ િવચારસરણી, 

શƞદભડંોળ, મૌ�ખક અને લ�ેખત ર�ત ેƥયƈત કરવાની ëમતા િવકસાવ ેછે. 

બાળકો Ȑ વારંવાર વાચેં છે ત ેવȴ ુસારા શીખનારાઓ બન ેછે આથી તેમન ેશાળા અન ેĥવનના 

બીĤ ëે́ોમા સફળતા ̆ાƜત થાય છે. 

ત ેબાળકોન ેતેમના આસપાસના અન ેવાƨતિવક ĥવનની પ�ર�ƨથિતઓથી સબંિંધત બનાવવામા ં

મદદ કર° છે.  આમ, સëમ વાતાવરણ બનાવવાની જĮર છે Ԍયા ંબાળકો આનદં મેળવવા વાચેં 

અને તેમના કૌશƣયો આનદંદાયક અન ેટકાઉ ̆�˲યા Ďારા ંિવકસે Ȑ તેમની સાથ ેĥવનભર રહ°.  



(iv) લેખન એ િવચારોને સમજવાની અન ેતેન ેઅƛય લોકો સાથે વહҰચવાની ̆�˲યા પણ છે. તે 

મા́ શƞદોન ેએક સાથ ેજોડવાની ̆�˲યાનો સમાવેશ નથી, પરંȱ ુત ેĤણકાર�, મા�હતી અન ે

િવચારોને Ʌસુગંત ર�ત ેવહҰચવાની એક ƥયવ�ƨથત ̆�˲યા છે. લખેન બાળકોને તેમના િવચારોȵુ ં

અƛવેષણ કરવા, આકાર આપવા અન ેƨપƧટ કરવા અન ેતેમન ેઅƛય લોકો Ʌધુી પહҭચાડવા માટ° 

સëમ બનાવે છે. અસરકારક લેખન ƥȻહૂરચનાનો ઉપયોગ કર�ન ેબાળકો િવચારોન ેƥયƈત કર° 

છે અને આƗમિવĖાસ અને કૌશƣયો વધાર�ન ેલેખન કર° છે અને Ʌધુાર° છે.  ઉભરતી સાëરતા 

પ�ર̆ેǛય મૌ�ખક અને લ�ેખત ભાષા સપંાદન વƍચેની સમાનતાઓ પર ભાર Ⱥકૂ° છે. બાળકોની 

લ�ેખત ભાષાની સમજ મોટ° ભાગ ેતેમના મૌ�ખક ભાષાનો અસરકારક ઉપયોગ અને સમજ પર 

આધા�રત છે. લખેન માટ° તેમની ઔપચા�રક ɅચૂનાƗમક તાલીમ શĮ કરતા પહ°લા જ, બાળકો 

તેમની આસપાસના સાëરતા વાતાવરણ સાથ ેસપંક½ કરવાȵુ ંશĮ કર° છે અને ̆તીકો અને તેમના 

અથҴ વƍચ ેજોડાણ બાધંવાȵુ ંશĮ કર° છે. 

b. વગ½ખડંમા ંલેખનનો Ɖયાલ 

Ȑ િવČાથ�ઓ શાળાએ આવ ેછે તેઓ વાતચીતની ભાષાના ìાન અને વાચંન અન ેલેખનના 

ક°ટલાક મહƗવના Ɖયાલોમા ં િનȶણુ હોય છે. જો આ ̆ાવીƖયન ે મહƗવનો આધાર બનાવીન ે

ધીમેધીમ ેિશëણની ̆�˲યા િવકસાવવામા ંઆવ,ે તો વાચંવા અન ેલખવાȵુ ંશીખɂુ ંબાળકો માટ° 

રસ̆દ અને અથ½ȶણૂ½ અȵભુવ બની જશે.  

બાળકોના �ચ́ોની વાકં�ȧકુ� ર°ખાઓ ઘȰુબંȴુ ં દશા½વ ે છે. �ચ́ો દોરવાની તક તેમન ે તેમના 

િવચારો અન ે અȵભુવો ƥયƈત કરવા માટ° ̆ે�રત કર° છે. લખેનના આ તબïામા,ં િશëક 

પરંપરાગત ર�ત ેતેમના માટ° લખીને તેમના �ચ́ોન ેઅથ½ આપવાની Ʌિુવધા આપી શક° છે. કંઈક 

અથ½ȶણૂ½ કહ°વા માટ° લેખન વપરાય છે; આવા ̆યƗનો સાëરતાના આ Ɖયાલને ƨપƧટ કર° છે. 

વાચંન અન ેલેખનની વધતી તકો સાથ ેઆ Ɖયાલ વȴ ુәડો છે. તેની સાથે, લખેનના ંતકનીક� 

પાસા ંપણ બહાર આવ ેછે Ȑમ ક° ડાબેથી જમણ ે(�હƛદ�મા)ં, જમણથેી ડાબે (ઉȳૂ½મા)ં, ̆તીકોનો 

આકાર, બ ેશƞદો વƍચેની જƊયા. બાળકો Ďારા ƨવતં́  લેખનના ̆યાસમા ંઆ Ɖયાલોની સમજ 

ધીમેધીમ ેદ°ખાય બન ે છે; આ તબïામા ં િશëક° રચનાƗમક Ⱥƣૂયાકંન પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરɂુ ં

જોઈએ અન ેબાળકોના વાચંન અન ેલેખન જĮ�રયાતો વƍચેના સબંધંની શોધ કરવી જોઈએ. 

c. ̆ ારં�ભક પાયાના િશëણ સમયગાળા દરિમયાન લેખનમા ંȢુશળતા િવકસાવવાની ̆�˲યા નીચ ે

Ⱥજુબ છે: 

(i) ઇમȒƛટ રાઇટӄગ- ˾ોӖગ અને �ƨ˲બ�લ�ગ (ઉભરȱ ુલેખન – �ચ́ અને િનઃસƗવ લખાણ): 

ભાષાના વગ½ દરિમયાન બાળકોન ેદોરવા માટ° સમય આપવામા ંઆવશ ેઅન ેતેમના ˾ોӖગ િવશ ે

વાત કરવાȵુ ંકહ°વામા ંઆવશ.ે બાળકોના ર°ખાકંનો ધીમેધીમ ેલાë�ણક �ચ́મા ંબદલાય છે Ԍયાર° 

તેઓ પયા½વરણમાથંી લોકો, પા́ો Ȑવા �ચ́ દોરવાȵુ ં શĮ કર° છે અને તેના િવશ ેવાતા½ઓ 



કહ°વાȵુ ંશĮ કર° છે. બાળકો પણ તેમના લેખનમા ંર°ƛડમ અëરો (શોધેલ જોડણી) નો સમાવેશ 

કરવાȵુ ંશĮ કર° છે. Ȑમ Ȑમ બાળકો ભાષામા ંવȴ ુઅȵભુવો મેળવ ેછે, તેમ તેઓ નҭધ ેછે ક° 

શƞદો એક કરતા વધાર° ƚવિનથી બનેલા છે, દર°ક શƞદ પરંપરાગત અëરોનો સȺહૂ છે. 

(ii) પરંપરાગત લેખન: Ȑમ Ȑમ બાળકો તેમના લખેનમા ં ̆ગિત કર° છે, તેઓ ƥયાકરણ, 

િવરામ�ચĚો અને જોડણીના ઔપચા�રક િનયમોનો ઉપયોગ કરવાȵુ ંશĮ કર° છે. Ĥતે શોધાયેલ 

શƞદોના ƨથાને યોƊય શƞદો લખવામા ંઆવે છે. 

(iii) લેખનરચના: એɂુ ંજોવામા ંઆવ ે છે ક° લેખન શીખવવા માટ° તકનીકો પર ઓĠ ંƚયાન 

ક°�ƛ̃ત કરɂુ ંજોઈએ અન ેવȴનુ ેવȴ ુબાળકો લેખન માટ°ની મા�હતીની ̆�˲યા ક°વી ર�ત ેકર° છે 

ત ેӔગેની Ⱥળૂȹતૂ સમજ હોવી જોઇએ. લેખન એક જ�ટલ ìાનાƗમક ̆ �˲યા છે, અન ેઆ ̆ �˲યામા ં

લેખક તર�ક° બાળકની ȹિૂમકા, ભાગીદાર� અને િવચાર ̆�˲યા તર�ક° લેખનન ેસમજɂુ ંઅગƗયȵુ ં

છે. બાળકો અȵભુવો શેર કર° છે અથવા પરંપરાગત લેખનની તેમની સમજણનો ઉપયોગ કર�ન ે

કોઈ ઘટના વણ½વ ેછે. 

(iv) વાચંન અને લેખનની પરƨપર િનભ½રતાને સમજવા માટ° વાચંન અન ેલેખનȵ ુસગંઠન જĮર� 

છે. બનં ે̆�˲યાઓ એક બીĤની ȶરૂક છે. વાચંન દરિમયાન શીખેલા કૌશƣયો અને Ɖયાલોનો 

ઉપયોગ લેખનમા ંથાય છે અન ેલેખન દરિમયાન શીખેલા કૌશƣયો અને Ɖયાલોનો ઉપયોગ 

વાચંનમા ંથાય છે. તેથી, બાળકોના લ�ેખત સદં°શાઓ તેમના Ďારા વચંાવા જોઈએ, અન ેલ�ેખત 

સҭપણીઓ તેમના Ďારા વાચંવામા ંઆવેલી સામ˴ી પર આધા�રત હોવી જોઈએ. આ ર�ત,ે વાચેંલી 

સામ˴ીની સમજ બાળકોન ેતેમના ƥય�ƈતગત અȵભુવોના અ�ભƥય�ƈતમા ંમદદ કરશે. આ ̆ �˲યા 

શીખનારાઓન ેઅથ½ȶણૂ½ સદંભ½મા ંલેખનનો ઉપયોગ કરવા માટ° ̆ે�રત કરશ.ે 

ભાષા શીખવી – એક દµ િનક ̆�˲યા 

બાળકો Ĥ˴તતાની અȵȹુિૂત િવના જ ભાષાનો તેમના રો�જ�દા ĥવનમા ઉપયોગ કર° છે. ભાષા 

િવશેના તેમના ìાન Ⱥજુબ એક અથવા બીĤ ƨવĮપમા ંતેઓ ભાષાનો ઉપયોગ કર° છે. તેઓ 

Ĥણે છે ક° તેમના વડ�લો અને િશëકન ેક°વી ર�ત ેસબંોધɂુ.ં તેઓ વાતચીત સાભંળ� શક° છે. 

ર°�ડયો પણ સાભંળતા હોઈ શક° છે અને ટ°�લિવઝન પણ જોઈ શક° છે. આ ત ેĘોત છે Ԍયાથંી 

તેઓ  તેમની ભાષા શીખ ેછે અને સદં°શા ƥયવહાર માટ° તેનો ઉપયોગ કર° છે. આપણા ઘરોમા ં

ઘણીબધી લ�ેખત અને Ⱥ�ુ̃ત સામ˴ી ઉપલƞધ છે, ઘરની નબંર Ɯલેટ; ઘરની �દવાલો પર 

લોકકલા; ક°લƛેડર; ગેસƨટોવ પર કંપનીȵુ ંનામ, વાસણો પર કોતર°લા ȢુȬંુબના વડાȵુ ંનામ; હાથ 

પર ટ°Ȭȵૂ ુ ંનામ; અખબારȵુ ંપાȵુ;ં ખર�દ� યાદ�ઓ; Ȭથૂપƨેટ બોƈસ વગેર°. 

મહƗવȵુ ંએ છે ક° ત ેલેખન અથવા Ⱥ�ુ̃ત સામ˴ી પર ક°ટɀુ ંƚયાન આપવામા ંઆવ ેછે. બાળકો 

શાળામા ંઆવતા પહ°લા જ વાચંન અન ેલેખનની સમજ િવકસાવે છે. બાળકોȵુ ંઆ ȶવૂ½ìાન 

તેમની સાëરતા Ȣુશળતા િવકસાવવાનો પાયો ગણી શકાય. 



2.7 પાયાની ભાષા અને સાëરતાના ȺƉુય ઘટકો: 

̆ારં�ભક વષҴમા ં ̆ારં�ભક ભાષા અને સાëરતાના િવકાસ માટ° કૌશƣય, ìાન અને વલણની 

િવશાળ ̒ ેણી િવકસાવવી જĮર� છે. આની સાથ ેસમજણ, ƨવ-અ�ભƥય�ƈત માટ° લેખન, શƞદભડંોળ 

સȺ�ૃć, આનદં સાથે વાચંવાના અȵભુવો, રસ̆દ વાતચીતમા ં સામેલ થવા માટ° સાëરતા 

િવકસાવવાની પણ જĮર છે. સȺćૃ ̆ારં�ભક ભાષા અને સાëરતાના અȵભુવો ભાષાના પાસાઓ 

Ȑમ ક° ̆વાહ�તા, શƞદ ઓળખ, અëર ìાન અને ઉƍચારણ ĤȤિૃતથી પ�ર�ચત થવાની તક પણ 

આપ ેછે. 

મૌ�ખક ભાષાિવકાસ 

અહӄ ̒વણ અથ½ઘટન, મૌ�ખક શƞદભડંોળ અન ે િવƨȱતૃ વાતચીત કૌશƣય સામેલ છે. બાળકો 

તેમના ઘરની મૌ�ખક ભાષાના સȺćૃ ભડંાર સાથ ેશાળાએ આવ ેછે. જોક°, ક°ટલાક બાળકોની ઘર 

અને શાળાની ભાષાઓ તĆન અલગ છે, અન ેતેમન ેશાળા માનવી ભાષા ̆ાƜત કરવાની જĮર 

છે.  Ȑ બાળકો ઘર° અને શાળામા ંએકજ ભાષા બોલ ેછે તેમન ેપણ તેમની માȱભૃાષાની સમજ 

અને ઉપયોગ વધારતા રહ°વાની જĮર છે. વાચંન અન ેલેખનની Ȣુશળતા િવકસાવવા માટ° મૌ�ખક 

ભાષાના અȵભુવો મહƗવȶણૂ½ છે. 

વાચંન સમજ  

અહӄ લખાણમાથંી અથ½ રચવા અને તેના િવશ ેિવવેચનાƗમક ર�ત ેિવચારવાનો સમાવેશ થાય છે. 

Ԍયાર° બાળક સમĥ શક° છે, Ɨયાર° તેણી/તેણીએ Ȑ વાƍંȻુ ં છે ત ેસમĤવવા, િવƨȱતૃ કરવા, 

ઉદાહરણો આપવા, અȵમુાનો લગાવવા, આગાહ� કરવા અન ેસારાશં આપવા સëમ બન ેછે. 

આમ, આ િવભાગ લખાણોન ે સમજવાની, ȶનુઃ̆ા�Ɯતની તેમજ ˴થંોȵુ ં અથ½ઘટન કરવાની 

ëમતાઓને આવર� લ ેછે. 

િ̆ƛટ (છાપ) િવશેનો Ɖયાલ 

 બાળકો સાëરતામા ંતેમȵુ ંઔપચા�રક અƚયયન શĮ કર° ત ેપહ°લા િ̆ƛટ િવશનેી તમેની 

સમજ જĮર� છે, કારણ ક° િ̆ƛટ અથ½ આપ ેછે અન ેતેના પોતાના હ°ȱઓુ અને લëણો છે.  (લેખનની 

�દશાથી પાના ફ°રવવા Ʌધુી, ȶƨુતકના કવર વાચંવા, લેખક િવશે અને લખાણ). બાળકોન ેસમજȵુ ં

કૌશƣય િવકસાવવા માટ° િવિવધ ̆કારની છાપકામ કર°લ સામ˴ીથી સȺćૃ વાતાવરણના સપંક½ની 

જĮર છે. 

લેખન 

શĮઆતમા ંશƞદો લખવા માટ° તઓે પ�ર�ચત અને Ĥણીતા ƚવિનઓન ેસમĥ ̆ ારં�ભક તબïામા ં

પોતાના િવચારોને લ�ેખતમા ંƥયƈત કર° છે. આ ̆�˲યા તા�ક�ક અને સગં�ઠત ર�ત ેિવચારો અથવા 

મા�હતીની રȩૂઆત સાથે પરંપરાગત લેખન તરફ આગળ વધ ેછે. લખેન એ િવકાસની ̆�˲યા 



છે Ȑ ȶવૂ½શાળાના વષҴમા ંબાળકોના �ƨ˲બ�લ�ગ અન ે˾ોӖગથી શĮ થાય છે. આ ëે́મા ંઅëરો 

અને શƞદો લખવાની તેમજ અ�ભƥય�ƈત માટ° લખવાની ëમતાનો સમાવેશ થાય છે. 

શƞદભડંોળ 

શƞદો અને શƞદના અથҴની િવશાળ ̒ેણીȵુ ંìાન િવકસાવɂુ.ં આ ફƈત શƞદ ƥયાƉયાઓ શીખવા 

િવશે નથી. જો સદંભҴમા ંશƞદભડંોળ િવકસાવવામા ંઆવ ેતો બાળકો યોƊય સદંભ½મા ંશƞદોનો 

ઉપયોગ કરવાȵુ ં શીખે છે. મૌ�ખક શƞદભડંોળ, વાચંન/લેખન શƞદભડંોળ અને શƞદોની 

મોફҴલો�જકલ િવƦલેષણની ëમતાઓ આ િવભાગમા ંસમાિવƧટ છે.  

ƚવિનĤȤિૃત 

અહӄ ભાષાના ƚવિનના માળખાની સમજ ક°ળવવાનો સમાવેશ કરવામા ંઆવેલ છે. બોલાયેલી 

ભાષાના શƞદોના ƚવિનઓ પર ƚયાન આપવાની અને િવચારવાની ëમતા છેવટ° ભાષાના ̆ તીકો 

સાથે જોડાય છે. આ િવભાગમા ં શƞદĤȤિૃત, કિવતાĤȤિૃત (̆ાસ-અȵુ̆ ાસ), અન ે શƞદોની 

Ӕદરના અવાજોની ĤȤિૃત ક° Ȑ ભાષા સાથેની તેમના અથ½ȶણૂ½ જોડાણમાથંી બહાર આવવા 

જોઈએ તેવી ëમતાઓનો સમાવેશ થાય છે. 

ડ�કો�ડ�ગ 

ભાષાના ̆તીકો અને તેમના અવાજો વƍચેના સબંધંને સમજવાના આધાર° લ�ેખત શƞદોને 

સમજવાનો સમાવેશ થાય છે. આ ëે́મા ંિ̆ƛટ (છાપ) ĤȤિૃત, અëરìાન, �ડકો�ડ�ગ અને શƞદન ે

ઓળખવાની ëમતાઓનો સમાવેશ થાય છે. લખાણન ે�ડકોડ કરવાȵુ ંપાɅુ ંમહƗƗવȶણૂ½ છે પરંȱ ુ

ત ેબાળકોના સદંભ½મા ંહોɂુ ંજોઈએ. તેનો હ°ȱ ુƚવિનĤȤિૃત િવકસાવવાનો છે. આ માટ° િશëકોએ 

શƞદો અને અëરોના અવાજો તરફ ƚયાન દોરવા માટ° પ�ર�ચત અને રસ̆દ વાતા½/વાðો પસદં 

કરવા જોઈએ, તેમજ Ⱥળૂાëરોન ે˲મમા ંઅȵસુરવા નહӄ. આ પ�ર�ચતથી અપ�ર�ચતના િસćાતં 

પર પણ આધા�રત છે.  

વાચંન ̆વા�હતા 

ચોકસાઈ, ઝડપ, અ�ભƥય�ƈત, અન ેસમજ સાથ ેલખાણ વાચંવાની ëમતાનો ઉƣલેખ કર° છે Ȑ 

બાળકોન ેટ°ƈƨટમાથંી અથ½ શોધવા માટ° ̆ેર° છે. ઘણા બાળકો અëરોન ેઓળખે છે, પરંȱ ુતેઓ 

̒મȶવૂ½ક વાચેં છે. અëરોન ેઓળખવાની ̆�˲યા સમજવાની ̆�˲યાને અવરોધે છે.  આ સશંોધન 

વાચંનન ેસમજણ સાથ ેજોડ° છે. બાળકો વાðન ેસમજવા માટ° લગભગ 12 સેકƛડમા ંડ�કોડ કરવા 

માટ° સëમ હોવા જોઈએ. તે વાચંન કાય½ëમતાના મા́ાƗમક મોડ°લ તરફ દોર� Ĥય છે Ȑમા ં

સરળ અન ેપારદશ½ક દ°ખર°ખ Ʌચૂક હોય છે. 

વાચંન માટ°ȵ ુ ંવાતાવરણ : 

િવિવધ ̆કારના ȶƨુતકો અને અƛય વાચંન સામ˴ી સાથ ેજોડાવાની ̆ેરણા સમાિવƧટ છે. બાળકો 

સારા સા�હƗયની ̆શસંા કર� શક° અને Ĥણકાર તર�ક° તેનો ̆િતભાવ આપી શક°. આĔય½જનક 



ર�ત ેનાના બાળકો પણ ȶƨુતકો સભંાળવામા ંરસ દાખવીન,ે �ચ́ો જોઈન ેઅને વાચંવાનો "ડોળ" 

કરવાનો ̆યાસ કર�ન ેઆ દશા½વ ેછે. વાચંવાની સƨંȢૃિત િવકસાવવા માટ° ȢુȬંુબ, સȺદુાય અને 

શાળાની ભાગીદાર� મહƗƗવȶણૂ½ છે. વાચંન તરફ� વલણ પછ�ના વષҴમા ંલોકશાહ� Ⱥƣૂયો અને 

જવાબદાર નાગ�રકતા માટ° ƥય�ƈતગત સામા�જક સબંધંોને પણ ̆ોƗસાહન આપ ેછે. 

2.8 ભાષા અને સાëરતા િવકાસ માટ° િશëણશાĘ 

a) છાપકામ કર°લ સામ˴ીથી સȺćૃ વાતાવરણ બનાવɂુ:ં વગ½ખડંમા ં બાળકોન ે િ̆ƛટના િવિવધ 

ƨવĮપો સાથ ેવાતચીત કરવાની ઘણી તકો હોય છે. ̆ દિશ�ત લખાણ બાળકો માટ° અથ½ȶણૂ½, રસ̆દ 

અને સબંિંધત હોɂુ ંજĮર� છે. વƨȱઓુ અથવા ƨથાનોને લેબલ કર�ન,ે બાળકોના નામ લખીને, 

બાળકોના ઉભરતા લેખનના નȺનૂાઓ ̆દિશ�ત કર�ન,ે શƞદ �દવાલો બનાવીને, થીમન ેલગતી 

તસવીરોને લેબલ કર�ન ેવગ½ન ેિ̆ƛટ સȺćૃ બનાવી શકાય છે. વાચંનકોન½ર/વાચંનિવƨતાર ભાષા 

શીખવા અન ેસશંોધન માટ° એક મહƗƗવȶણૂ½ ƨથળ છે. 

િવિવધ બાળ-મૈ́ ીȶણૂ½ ઘટકો Ȑમ ક° કિવતા કોન½ર, સદં°શ બોડ½ , થીમ બોડ½ , િવિવધ ચાȬ્½સ Ȑમ ક° 

વગ½ જવાબદાર� ચાટ½ , મƚયાહન ભોજન ચાટ½ , વાતા½ઓનો ચાટ½  વગેર°, �ડƨƜલેબોડ½ (બાળકોના 

લખાણો, ર°ખાકંનો, સં˴ હ, િવિવધ˴થંો, �ચ́ો ક°Ɯશન સાથે, િશëક Ďારા િવકિસત ɅચૂનાƗમક 

સામ˴ી વગેર°) બાળકોની લબંાઈ આધાર° (જોӗ શક° એ Әચાઈએ) �દવાલો પર િવકિસત અને 

̆દિશ�ત કર� શકાય છે. 

b) મોટ°થી વાચંɂુ ંએ એક ̆થા છે Ԍયા ંિશëકો, માતાિપતા અન ેસભંાળ રાખનારાઓ ȶƨુતકમાથંી 

આકષ½ક વાતા½ પસદં કર° છે અને તેન ેવાચેં છે. યોƊય આરોહ-અવરોહ, ƨવર, ગિત, કદ, િવરામ, 

ӕખનો સપંક½ , ̆ĕો અન ે�ટƜપણીઓમા ં�ભđતા બાળકો માટ° અિવરત અન ેઆનદં̆દ અȵભુવ 

બનાવે છે. મોટ°થી વાચંવાથી વાતા½ સમજવાની તેમની ȿુ�ચ સાથે તેમȵુ ં̒વણ કૌશƣય પણ 

િવકસે છે. આ સ́ બાળકો સાથ ેવાતચીત અન ેલેખન/�ચ́કામ Ďારા અȵસુરɂુ ંજોઈએ. 

યાદ રાખવા Ȑવી બાબતો 

- રસ̆દ ર�ત ેવાતા½ન ેમોટ°થી વાચંો 

- લખાણની �દશા અને શƞદો પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર�ન ેવાચંન કરો  

-ȶƨુતક ĤȤિૃત અને ȶƨુતક સભંાળવાની ર�ત 

-સામ˴ી િનયિમત ધોરણે ̆દિશ�ત કરવી અન ેબદલવી આવƦયક છે 

c) વાતા½ઓ અને કિવતાઓ સાભંળવી, કહ°વી અને લખવી: વાતા½ઓ - પછ� ભલે તે વાƨતિવક 

ઘટનાઓ િવશ ેહોય અથવા કોઈએ કƣપના કર°લી ઘટનાઓ િવશે - બાળકોના ƚયાન પર નવી 

સામ˴ી લાવે છે અને સાëરતા િવકાસ માટ° રસ̆દ સામ˴ી બને છે. િશëકો બાળકોન ેવાતા½ઓ 

સાભંળવાનો આનદં આપી શક° છે. કહ°વાની આવડત મા́ સમય અન ેઅƟયાસથી િવકસી શક° 

છે. બાળકોના પ�ર�ચત સદંભ½ અને વાતાવરણને સબંિંધત વય અȵĮુપ, રસ̆દ વાતા½ઓ પસદં 



કરવી મહƗƗવȶણૂ½ છે. અન ેકોઈ સાર� વાતા½ એક જ વખત કહ°વી એ જĮર નથી. સાર� વાતા½ઓȵ ુ

ȶનુરાવત½ન જȿુરથી કરɂ ુજોઇએ. વાતા½ પર બાળકો સદં°શાઓ, ધારણાઓ, છાપ પર વાતા½લાપ 

શĮ કર� શક° છે Ȑ બાળકો વાતા½માથંી એકિ́ત કર° છે. વાતા½ અને તેના પા́ોન ેબાળક માટ° 

અથ½ȶણૂ½ ર�ત ેફર�થી બનાવી શક° તેવી ƨવતં́ તાને ̆ોƗસાહન આપɂુ ંજોઈએ. િશëક° બાળકોન ે

ગમ ેતે ર�ત ેવાતા½ િવશે વાત કરવા, તેન ેિવƨȱતૃ કરવા, તેના પા́ોન ેબદલવા અન ેપોતાની 

વાતા½ઓ બનાવવાની તકો ઊભી કરવી જોઈએ. 

d) ગીતો અને લયબƚધ જોડકણા:ં બાળકો ગીતો અને લયબƚધ જોડકણાનંો આનદં માણ ે છે. 

જોડકણામંા ં જોડાયેલા શƞદો બાળકોન ે મૌ�ખક ભાષાિવકાસમા ં મદદ કર° છે અન ે તેમના 

શƞદભડંોળને સȺćૃ બનાવવા માટ° તેમના પોતાના શƞદો બનાવે છે. વાતા½ કહ°વાની, જોડકણા ં

અને ગીતો Ȑવી ̆ɂિૃĂઓ, માગ½દશ½ન િવનાની અને માગ½દિશ�ત વાતા½લાપ બાળકોન ે ƚવિન 

ĤȤિૃત, શƞદભડંોળ િવકાસ, ̒વણ અથ½ધટન િવકસાવવામા ંમદદ કર° છે અને તેમની ƚયાન 

અવિધ િવકસાવ ેછે.  

e) અȵભુવોનો ̆સાર: િશëક Ďારા શĮ કરાયેલી વાતચીતમા ંભાગ લેવા માટ° બાળકોન ેતેમની 

આસપાસના પાલȱ ુ ̆ાણીઓ સાથેના અȵભુવો, વાતા½ઓના પા́ો/ઘટનાઓ, કાȬૂ½ન �ફƣમો, 

ƨવƍછતા અને મનપસદં ખોરાક િવશ ેવાત કરવાની ȶરૂતી તકો આપવાની જĮર છે. 

f) નાટક અન ેȹિૂમકા (રોલƜલ)ે: Ԍયાર° બાળકોન ેનાટક અને ȹિૂમકા ભજવવાની તક આપવામા ં

આવ ેછે Ɨયાર° તેઓ પોતાની Ĥતને ƥયƈત કરવાȵુ ંશીખે છે તેમજ નવા શƞદો પણ શીખ ેછે. 

નાટક બાળકોની પરંપરાગત રમત ̆ɂિૃĂઓ અને રમતોનો એક અȧકૂ ભાગ છે. વાતા½ અથવા 

વાતા½નો ભાગ ઘડ� શકાય છે. ત ેભાષા શીખવાની તમામ Ȣુશળતાન ેસȺćૃ બનાવે છે - LSRW 

(સાભંળɂુ,ં બોલɂુ,ં વાચંɂુ,ં લખɂુ)ં. બાળકો Ȭૂંકા સવંાદો, લેખન અન ેપઠન, આમં́ ણ/પોƨટર 

વગેર° ̆ɂિૃĂઓમા સામેલ થઈ શક° છે. તે અસરકારક વાતચીત કરનાર બનવામા ંઅન ેӕતર 

ƥય�ƈતƗવ કૌશƣય િવકસાવવામા ંમદદ કર° છે અન ેઅƛય લોકો સાથે જોડાણની Ʌિુવધા આપ ેછે. 

g) �ચ́વાચંન/ચચા½: બાળકો માટ° ઉપલƞધ �ચ́ોના ȶƨુતકો અન ેઅƛય સબંિંધત �ચ́ોની સહાયથી 

અથ½વાચંન અને તેમના િવશ ેબોલવાની તકો ઊભી કર° છે. 

h) સȺહૂવાચંન: સȺહૂવાચંનમા,ં સબંિંધત �ચ́ અને લખાણ સાથેના મોટા ȶƨુતકો જોડ�મા ંઅથવા 

બાળકો સાથ ેસકંળાયેલા િશëક Ďારા વાચંવામા ંઆવ ેછે. ȶƨુતકમા ંમોટાઅëરો, �ચ́ો અને સરળ 

લખાણ હોવાથી તમામ બાળકો વાચંનમા ંભાગ લઈ શક° અને વાતા½ િવશે વાત કર� શક° છે. આ 

તેમની શƞદભડંોળ અન ેવાચંન દરિમયાન �દશાની Ʌઝૂ પણ િવકસાવે છે. આ પીઅર વાચંનની 

Ʌિુવધા પણ આપ ેછે. ̆ારં�ભક સાëરતા માટ° સȺહૂવાચંન મહƗƗવȵુ ંછે અને ધોરણ 1 અને ધોરણ 

2 ના બાળકો માટ° સૌથી અસરકારક છે. 



i) વાચંન અન ેલેખન કોન½ર આધા�રત ̆ɂિૃĂઓ: દર°ક વગ½મા ંવયકëા અȵĮુપ બાળસા�હƗયની 

િવિવધતા સાથ ેવાચંનકોન½ર/વાચંનિવƨતાર હોવો જોઈએ. બાળકોન ેȶƨુતકો સાથે સમય પસાર 

કરવા માટ° ȶરૂતો સમય અને તકો ȶરૂ� પાડવી જોઈએ. ƨવ-અ�ભƥય�ƈત માટ° લેખન અન ેઆટ½-

˲ાƝટ સામ˴ી હોવી જોઈએ. 

j) વગ½ખડંની દ�વાલનો ઉપયોગ:  બાળકો Ďારા વાચંવામા ંઆવતી વાતા½ઓ અને કિવતાઓની 

આસપાસ િવિવધ ̆ ɂિૃĂઓ તૈયાર કર� શકાય છે. તેઓ �ચ́ો દોર� શક° છે, પ�ર�ચત અને અĤƖયા 

શƞદોની યાદ� બનાવી શક° છે અન ેતેમન ેવગ½ખડંની �દવાલો પર ̆ દિશ�ત કર� શક° છે. ˴ ીનƨ˼�Ɯસ 

(લીલીપüી) નો ઉપયોગ બાળકો Ďારા લેખન, �ચ́કામ માટ° કર� શકાય છે. આ પüીઓનો ઉપયોગ 

બાળકો Ďારા થયેલા કાયҴ, હાજર�ચાટ½ અને અƛય મા�હતી̆દ અન ેરસ̆દ સામ˴ી ̆ દિશ�ત કરવા 

માટ° પણ થઈ શક° છે Ȑથી બાળકોને વાચંવા અન ેલખવા માટ° ̆ે�રત કર� શકાય. 

k) અȵભુવ આધા�રત લેખન: વગ½ખડં અથવા બહારની ȳુિનયાના દµ િનક અȵભુવો લેખનની 

મહƗƗવની તકો ȶરૂ� પાડ° છે. વગ½મા ંબાળકોએ અગાઉના �દવસના અȵભુવોની વાતચીત કરવી. 

તેમન ેલખવા માટ° દરરોજ વગ½નો અȺકુ િનયત સમય ફાળવી શકાય છે. િવČાથ�ઓન ેતેમના 

પોતાના શƞદોમા ંપોતાȵુ ંદµ િનક લખવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવામા ંઆવી શક° છે. તેમને તેમના 

પોતાના અȵભુવોમાથંી વાતા½ઓ અને કિવતાઓ િવકસાવવાની તક પણ આપવામા ંઆવી શક° 

છે.િશëક° એવા બાળકો સાથે વȴ ુસમય િવતાવવો જોઈએ Ȑઓ વાચંવા માટ° સઘંષ½ કર� રĜા 

છે. િમ̒ȩૂથો પણ બનાવી શકાય છે Ԍયા ંનબળા બાળકો પીઅર સપોટ½થી લાભ મેળવે છે. 

l) મƚયાહન ભોજન: તે પણ એક �દનચયા½ છે Ȑની સાથે બાળકોનો әડો સબંધં છે અને તેઓ તેમા ં

ઘણો રસ લ ેછે. આની આસપાસ િવિવધ ̆ɂિૃĂઓȵુ ંઆયોજન કર� શકાય છે. દાખલા તર�ક°, 

િશëક ખોરાક, વાસણો વગેર°ના �ચ́ો દોરવા અને મƚયાહન ભોજન, ખાવાની આદતો, આરોƊય 

અને ƨવƍછતા, પોષણ, જકંĭડ, િવિવધ સƨંȢૃિતઓ, વનƨપિત અને પયા½વરણ વગેર° પર વાતચીત 

શĮ કર� શક° છે. 

m) પાઠÈȶƨુતક અને અƛય Ęોત સામ˴ીનો ઉપયોગ:  િશëકો પાઠÈȶƨુતકો સ�હત અƛય સસંાધન 

સામ˴ી Ȑમ ક° વાતા½ઓ અને કિવતાઓનો ઉપયોગ કર� શક° છે અને લેખનની તકો ȶરૂ� પાડ° છે. 

કાળĥȶવૂ½કȵુ ંઆયોજન આ પાઠÈȶƨુતકના પાઠ અન ેબાળકો માટ° વગ½મા ંઉપલƞધ સા�હƗય 

વƍચ ેજોડાણ બનાવી શક° છે. બાળકો િવષયવƨȱ ુસબંિંધત સામ˴ીનો આનદં માણી શક° છે. જો 

લેખન ̆ɂિૃĂઓ સબંિંધત પાઠÈȶƨુતકન ેપરંપરાગત ̆ĕ – જવાબ આપો અન ેખાલી જƊયાઓ 

ભરોન ેબદલે વȴ ુરસ̆દ અને અથ½ȶણૂ½ બનાવવામા ંઆવ ેતો લેખન Ȭૂંક સમયમા ંઅ�ભƥય�ƈતȵુ ં

રસ̆દ માƚયમ બની જશ.ે આગળ, પોƨટર, વાતા½ ȶƨુતકો અને કિવતાઓ Ȑવી િવિવધ સસંાધન 

સામ˴ીનો ઉપયોગ શીખનારાઓન ેલ�ેખત લખાણ સાથે જોડાવા માટ° ȶરૂતી તકો ȶરૂ� પાડ� શક° 

છે અને ચોïસ પણ ેલેખનની ̆�˲યાને સરળ બનાવશે. 



યાદ રાખવા Ȑવી બાબતો 

- દરરોજ િશëક મૌ�ખક ભાષા માટ° Ʌચૂવેલ ̆ɂિૃĂઓમાથંી એક પસદં કર� શક° છે 

- ̆ɂિૃĂઓ મા́ વગ½ 1 મા ંજ નહӄ પરંȱ ુતમામ ̆ાથિમક વગҴમા ંહાથ ધરવામા ંઆવે  

ƨવતં́  વાચંન, સ�હયારા વાચંન તેમજ મોટ°થી વાચંવા માટ° બાળકોન ેિવશાળ સા�હƗયની ̒ેણીના 

સપંક½મા આવવાની જĮર છે. બાળકો માટ° િનરંતર સાëરતા કૌશƣય િવકસાવવા તેમજ જ�ટલ 

િવચારસરણી, કƣપના અન ેસȒનાƗમકતા િવકસાવવા માટ° આ િનણા½યક છે. િવિવધ વયȩૂથ, 

વાચંન ëમતા અને વૈિવƚયસભર ȿુ�ચ ધરાવતા બાળકો માટ° યોƊય ȶƨુતકો કાળĥȶવૂ½ક પસદં 

કરવાની જĮર છે. ફƈંશનલ લાઇ̈ેર�મા ંવય સબંિંધત, વય યોƊય ȶƨુતકો હોવા જોઈએ, Ȑ દર°ક 

FLN વગ½મા ંસેટ કર� શકાય. આ �˲યા સ�˲ય અન ેગિતશીલ હશ ેԌયા ંિશëકો અને બાળકો તેમના 

ȶƨુતકો વહҰચી શક°. આમા ંUDL ȶƨુતકો શામેલ હોઈ શક° છે. બાળકોના સા�હƗયની પસદંગી માટ°ના 

માપદંડ નï� કરવા જોઈએ અન ેસાëરતા ̆ɂિૃĂઓ માટ° જƊયા હોવી જોઈએ. ȶƨુતકો બાળકોની 

પહҭચમા ંરાખવા જોઈએ. 

બાળકની ઘરની ભાષા (હોમ લҪગવેજ) પર ભાર Ⱥકૂવો 

મૌ�ખક ભાષાȵુ ંƚયેય બાળકની ̆થમ ભાષા અથવા હોમ લҪƊવેજ (HL) નો િવકાસ હોɂુ ંજોઈએ 

અને એની સાથ ેજ બાળકો ƨȢલૂ લҪƊવેજ (SL) ના સપંક½મા પણ આવ ે છે. બાળકોને SL મા ં

મજȸતૂ મૌ�ખક અને સાëરતા કૌશƣય ̆ાƜત કરવામા ંમદદ કરતી વખતે ̆ારં�ભક ̆ાથિમક 

વગҴમા ં HL નો ઉપયોગ અન ે િવકાસ ચાɀ ુ રાખવો જોઈએ. મૌ�ખક ભાષાની ̆ɂિૃĂઓમા ં

બાળકોની HL અન ેSL બનંેનો સમાવેશ કરવો પડ° છે. 

2.9 ́ીĥ ભાષા/Ӕ˴ેĥમા ંસાëરતા Ȣુશળતા િવકસાવવી 

a. ભાષાȵુ ંપહ°લાથી અ�ƨતƗવ ધરાવȱ ુ ંìાન ભાષાઓમા ંસાëરતા કૌશƣય િનમા½ણ કરવામા ંમદદ 

કર° છે. Ȑ બાળકો હોમ લҪગવેજમા મજȸતૂ પાયો ધરાવ ેછે તેઓ બીĥ અને ́ીĥ ભાષાઓ વȴ ુ

સરળતાથી શીખી શક° છે. ́ીĥભાષા/Ӕ˴ેĥભાષા શીખનારાઓ માટ° સાëરતા જોડાણ માટ° 

તેમની ̆થમ ભાષામા ંતેઓ Ȑ Ĥણે છે તેનાથી જોડાણ જĮર� છે. જોક°, બાળકો આપમેળે સાëર 

બનતા નથી; સાવચેત અને સવંેદનશીલ આયોજન જĮર� છે; ભાષાન ેવાતા½ વાચંન અન ેવાતા½ 

કહ°વા તર�ક° ̆ƨȱતુ કરવી, ̆થમ ભાષામા ંઅને Ӕ˴ેĥમા ંઅથ½ સાથ ેઅિધȢૃત જોડાણ અને 

ȶનુરાવિત�ત ભાષાȵુ ંઅચેતન સપંાદન ɅિુનિĔત કર° છે. ત ેિવરામ�ચĚો, જોડણી અન ેફકરાથી 

લઈન ેબɆુભાષી વાચંવા અન ેલખવા Ʌધુીના ભાષાના ઉપયોગના પાસાઓન ેપણ ̆ોƗસાહન 

આપ ેછે. 

b. જોડકણાȵં ુ ંપઠન તેમન ેશƞદોમા ંગ�ભ�ત સગંીત/અવાજો અને લયમા ંઆનદંની સમજ આપ ે

છે. આ ̆ɂિૃĂ બાળકોન ેભાષા શીખવા માટ° ̆ોƗસા�હત કર° છે. 



c. તેમની માȱભૃાષા અથવા ̆થમભાષામા ંȐ વાƍંȻુ ંછે ત ે˴થંોનો Ӕ˴ેĥમા ંઅȵવુાદ વાચંવાથી 

તેમની સમજણ સરળ બન ેછે અન ેӔ˴ેĥમા ંતેમનો શƞદભડંોળ િવકસાવ ેછે. 

d. ઉપરોƈત સદંભ½મા,ં િશëક° બાળકોને અ�ભƥય�ƈત માટ° બાળકોને કોડ-િમ̒ણ અને કોડ-

�ƨવ�ચ�ગનો ઉપયોગ કરવાની મȩૂંર� આપવી જોઈએ. બાળકોમા ં સȒનાƗમક અને જ�ટલ 

િવચારસરણીના િવકાસને ɅિુનિĔત કરવા માટ° આ જĮર� છે. 

e. Ӕ˴ેĥ વાðોનો સદંભ½ બાળકો માટ° સાƨંȢૃિતક અને સામા�જક ર�ત ેઅલગ ન હોવો જોઈએ 

કારણ તે અથ½-િનમા½ણની ̆�˲યાનો અવરોધ કર° છે. બɆુભાષી ȳૃƦય ખાસ કર�ન ે એવી 

પ�ર�ƨથિતઓમા ંӔ˴ેĥ શીખવાȵુ ંસાધન બની Ĥય છે Ԍયા ંતેની પહҭચ ઓછ� હોય. આવી 

�ƨથિતમા ંિશëક° બાળકો Ӕ˴ેĥમા ંȐ શƞદો બોલે છે તેની નҭધ લેવી અને તેની આસપાસ ક°ટલીક 

̆ɂિૃĂઓ વણવી. આવી તમામ ̆ɂિૃĂઓ સૌ̆થમ બાળકની ભાષામા ં Ʌિુવધાના Įપમા ં

અȵસુરવી જોઈએ. 

f. બાળકોના ìાનસપંાદન અન ેȢુશળતાȵુ ંચાɀ ુ(ӟનગોઈગ) Ⱥƣૂયાકંન િશëકોન ેઅથ½ȶણૂ½ અને 

પ�રણામલëી િશëણયોજનાઓ િવકસાવવામા ંમદદ કર° છે. પાઠÈȶƨુતક અƟયાસ˲મ ઉપરાતંના 

ȶƨુતકોન ેӔ˴ેĥમા ંવાચંવામા ંȿુ�ચ ક°ળવવી Ȑ બાળકોન ેમળવી ȺƦુક°લ લાગ ેછે એ િશëક માટ° 

એક મહƗƗવનો પડકાર છે. તેમન ે એકથી વȴ ુ ભાષાઓમા ં અથવા તમેની ̆થમભાષા અને 

Ӕ˴ેĥમા ં પોતાને ƥયƈત કરવાની તકો ȶરૂ� પાડો. બાળકોન ે LSRW મા ં તેમના ȶવૂ½ìાનનો 

ઉપયોગ વાચંન અને વાચંન પછ�ની િવચારણા દરિમયાન કરવા દો. 

બાળકોમા ંવાચંવાની ટ°વ ક°વી ર�ત ેિવકસાવવી? 

વગ½ખડંોમા િવિવધ 

સરળ અન ે રસ̆દ 

આકષ½ક �ચ́ો સાથે 

સ�ચ́ વાતા½ના 

ȶƨુતકોનો ઉપયોગ 

અને ઉપલƞધતા. 

 

બાળકોન ે િનયિમત ધોરણ ે

સમિપ�ત સમય અન ે

વગ½ખડંમા ં વાચંવા માટ° 

આરામદાયક જƊયા ȶરૂ� 

પાડવી. 

મોટ°થી વાચંવા, સȺહૂવાચંન, તેમના 

Ďારા વાચેંલા ȶƨુતકો પર ચચા½ઓ Ȑવી 

̆ɂિૃĂઓ હાથ ધરવી. આ ȶƨુતકો સાથેની 

તેમȵ ુજોડાણ વધારવા અન ેવાચંવાની 

આદત િવકસાવવા માટ° અસરકારક 

ȹિૂમકા ભજવ ેછે.  

Ԍયાર° બાળકોની ઘરની ભાષા (હોમ લҪગવેજ) શાળાની ભાષાથી અલગ હોય છે 

*ઘરની ભાષા અન ેશાળાની ભાષામા ંમૌ�ખક ભાષાની ̆ɂિૃĂઓ માટ° િવƨȱતૃ અવિધ Ȑમા ંવાતા½ 

કહ°વી, મોટ°થી વાચંɂુ,ં વહҰચાયેલ વાચંન, વાતચીત, જોડકણા ંઅને ગીતો વગેર°નો સમાવેશ થાય 

છે. 

* મૌ�ખક ભાષા ̆ɂિૃĂઓમા ંશાળાની ભાષામા ંȺળૂȹતૂ શƞદભડંોળનો પ�રચય 



*શાળાની ભાષા શીખવવા અન ેિમ̒ભાષાના ઉપયોગન ે̆ોƗસાહન આપવા માટ° ઘરની ભાષાનો 

ઉપયોગ કરવો 

ઉપયોગી સદંભ½: 
SARTHAQ: Students' and Teachers' Holistic Advancement Through Quality Education (NEP Implementation 
Plan, MoE https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/upload_document/SARTH AQ_Part-
1_updated.pdf https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/upload_fdocument/SARTH 
AQ_Part_2.pdf Abadzi, Helen. 2006. Efficient Learning for the Poor: Insights from the Frontier of Cognitive 
Neuroscience. Washington, DC: World Bank. ©World Bank. https://openknowledge. 
worldbank.org/handle/10986/7023 License: CC BY 3.0 IGO Fitzgerald, J. (1999). What is this thing called 
“balance”? The Reading Teacher, 53, volume 2 100–107 The pre-school curriculum, NCERT, 2019 
https://ncert.nic.in/dee/pdf/Combined_Pre_school_curriculumEng.pdf 
Sinha, S. (2000). Acquiring literacy in schools. Seminar, 493, 38-42https://www.india 
seminar.com/2000/493/493%20shobha%20sinha.htm Teale. W.H., , E. (1986). Introduction: Emergent literacy as 
a perspective for examining how young children become writers and readers. USAID, CECED & CARE, 2016, 
Early language andliteracy in India: A position paper UNICEF (2019), Early Literacy and Multilingual Education 
In South Asia UNICEF (2020), Guidelines for Design and Implementation of Early Learning Programmes 
https://www.unicef.org/india/media/2586/file/Guidelines-for-Design-and  
Implementation-of-Early-Learning-Programmes.pdf 

 
 

̆કરણ 3: પાયાȵુ ંસƉંયાìાન અને ગા�ણિતક  કૌશƣયો 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલા ચચા½ના ȺĆુાઓ 

* તા�ક�ક �ચ�તન અને તક½શ�ƈત િવકસાવવા માટ° પાયાȵુ ંગા�ણિતક કૌશƣય (સƉંયાìાન) ȣબૂ 

જĮર� છે 

* ̆ારં�ભક ગ�ણતના ȺƉુય પાસાઓ અને ઘટકો: સƉંયાìાનની ȶવૂ½ સકંƣપનાઓ, સƉંયા અને 

સƉંયા સાથેની ̆�˲યાઓ, આકાર અને સમતલની સમજ, માપન, દાખલાઓ, મા�હતીȵુ ં

ઉપયોજન (ડ°ટા હ°ƛડ�લ�ગ), ગા�ણિતક ̆Ɨયાયન (વાતચીત) 

* પાયાના ગા�ણિતક કૌશƣયો (સƉંયાìાન) વધારવા માટ°ની શëૈ�ણક ̆�˲યાઓ 

* ગ�ણતȵુ ંમહƗવ શીખવતી બાબતોને ટ°કો આપવા માટ° અને ઉપયોગી મા�હતી ȶરૂ� પાડવા 

માટ° Ⱥƣૂયાકંનનો ઉપયોગ.  

* નȺનૂાĮપ ȿુ�̈ક અƟયાસ˲મ ëે́ (Exemplar rubric Curricular Area): ગા�ણિતક કાય½ - 

Ⱥળૂȹતૂ આકારોની ઓળખ 

 

 

3.1 ̆ƨતાવના: 

a. પાયાȵ ુસƉંયાìાન: 

પાયાȵ ુસƉંયાìાન એટલે તક½ કરવાની ëમતા અને રો�જ�દા ĥવનની સમƨયાના િનરાકરણમા ં

સરળ ગા�ણિતક Ɖયાલોનો ઉપયોગ કરવાની ëમતા. Ԍયાર° બાળકો નીચેના કૌશƣયો ̆ાƜત કર° 



છે, Ɨયાર° એɂુ ંકહ°વાય છે ક° તેઓએ સƉંયાìાનની અને સમતલ િવશેની સમજ િવકસાવી છે. 

તેમા ંનીચ ેદશા½વેલ ëમતા સામેલ છે: 

i જƘથાની સમજણ િવƈસાવવી. 

ii. વધાર°-ઓĠ ંઅને નાȵુ-ંમોȬંુ Ȑવા Ɖયાલો િવકસાવવા. 

iii. એક જ વƨȱ ુઅને વƨȱઓુના જƘથા વƍચ ેસબંધં ƨથાિપત કરવો (સાત એટલ ેસાત 

વƨȱઓુȵુ ંએક ȩૂથ Ȑ 6 વƨȱઓુના ȩૂથ કરતા ંવȴ ુછે). 

iv. ̆તીકોનો ઉપયોગ કરો Ȑ જƘથાȵુ ં̆િતિનિધƗવ કર° છે (7 એટલ ેસાત Ȑવી જ વƨȱ)ુ. 

v. સƉંયાઓની સરખામણી કરો (10 એ 8 કરતા ંવધાર° છે, અને ́ણ છ કરતા ંઅડધા છે). 

vi. Ʌ�ૂચમા ંદશા½વેલ Ӕકોન ે˲મ અȵસુાર સƉંયાઓ ગોઠવો: 1લી, 2ĥ, 3ĥ, વગેર°. 

vii. આકારો અને સમતલની સકંƣપના.  

b. સામાƛય ર�તે, સƉંયાìાનના કૌશƣયનો સમાવેશ: 

i. ગ�ણતની ચાર Ⱥળૂȹતૂ ̆�˲યાઓનો ઉપયોગ કર�ન ેરો�જ�દા ĥવનની સમƨયાઓȵુ ંિનરાકરણ 

- સરવાળા, બાદબાક�, Ȥણુાકાર અને ભાગાકાર. 

ii. આસપાસના વાતાવરણ સાથ ેગા�ણિતક ìાનનો સબંધં; દµ િનક ĥવનમા ંતક½નો ઉપયોગ કરવો, 

Ɨયા ંગા�ણિતક ર�ત ેિવચારવાની ëમતા િવકસાવવી, અને તક½ સાથે તા�ક�ક િનણ½યો લેવા. 

3.2 ̆ારં�ભક ગા�ણિતક કૌશƣયોની જĮ�રયાત   

a. દµ િનક ĥવનમા ંતા�ક�ક િવચારસરણી અને તક½  િવકસાવવા માટ° સƉંયાìાન હોɂ ુમહƗવȶણૂ½ 

છે. સમƨયાઓ ઉક°લવા અને સƉંયા, સમય, પેટન½ અને આકાર વગેર° સમજવા માટ° આપણન ે

સƉંયાìાનની જĮર છે, Ȑમ ક° રસોઈ, Ⱥસુાફર�, રમɂુ,ં ખર�દ�, સદં°શાƥયવહાર વગેર° Ȑવી સરળ 

દµ િનક ̆ɂિૃĂઓ માટ° આ મા́ Ȣુશળતા નથી, પરંȱ ુĥવન કૌશƣય છે Ȑન ેદર°ક બાળક°  હƨતગત 

કર� તેનો િવકાસ કરવો જોઈએ. Ⱥળૂȹતૂ અથવા ̆ારં�ભક વષҴમા ં̆ારં�ભક સƉંયાìાન કૌશƣય 

પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાથી પછ�ના તબïે અƚયયન િનƧપિĂની િસ�ćમા ંɅધુારો થશ.ે 

b. સƉંયા અને સમતલની સમજ એ દµ િનક ĥવનના કોઈપણ ̆Ɨયાયન માટ° અ�ભđ Ӕગ છે. 

Ⱥળૂȹતૂ ગણતર�ઓ કરવા માટ° સëમ થયા િવના બાળક િશëણ ̆ણાલીમા ંઅને છેવટ° ĥવનમા ં

̆ગિત કર� શકȱ ુ ંનથી. િનઃશકંપણે ક°ટલાકં કૌશƣયો દµ િનક ĥવનના અȵભુવો અન ેબાળકના 

ઉછેરના સદંભ½મા ંȢુદરતી ર�ત ેિવકસે છે, પરંȱ ુƥયવ�ƨથત ગા�ણિતક સમજણ િવચારોની સમજણ 

મજȸતૂ બનાવવામા ંમદદ કર° છે Ȑ ĥવનમા સાર� Ȣુશળતા Ȑવી ક° જ�ટલતા, સȒનાƗમકતા, 

સદં°શાƥયવહાર અને સમƨયા ઉક°લવાનો પાયો નાખ ેછે.  

c. નҭધનીય છે ક° ̆ારં�ભક વષҴમા ંજ ગા�ણિતક પાયો નાખવામા ંઆવે છે અને બાળકોને સબંિંધત 

અને અથ½ȶણૂ½ િશëણ અȵભુવો સાથે અસરકારક ર�તે જોડ� શકાય છે. અસરકારક પાયાȵુ ંગ�ણત 

શીખવા માટ°ના ȺƉુય િનણા½યક પ�રબળો - ̆ ારં�ભક ગ�ણત કૌશƣયોનો Ɖયાલ, િશëકો અન ેિશëક 



સહાયકોની યોƊયતા, અƟયાસ˲મની લવચીકતા અને િશëણશાĘ Ďારા િશëકો અને બાળકો માટ° 

સાધન સામ˴ીની ઉપલƞધતા છે Ȑના ક°ƛ̃મા ંબાળકના અȵભુવો હોય છે.  

d. ભિવƧયના પ�ર̆ેǛયમા ં િવિવધ સશંોધનોએ સƉંયાìાનને રોજગાર�મા ં વધારો અને ઉƍચ 

ĥડ�પી સાથે પણ જોડÈા છે. ત ેકાય½બળની વધતી ભાગીદાર� સાથે સીધો સબંધં ધરાવ ેછે અન ે

સામા�જક અન ે આિથ�ક ̆ગિતની તકો ખોલ ે છે. આ Ⱥળૂȹતૂ કૌશƣય ƥય�ƈતને ĥવનની 

પ�ર�ƨથિતઓનો સામનો કરવા માટ° સાર� ર�ત ેસƏજ કર° છે અને ĥવનમા ંવȴ ુસારા પ�રણામો 

આપ ેછે. 

3.3 ̆ારં�ભક ગ�ણતના ȺƉુય પાસાઓ અને ઘટકો 

a. ̆ારં�ભક તબïે ગ�ણતના િશëણ દરિમયાન, બાળક પાસેથી અપેëા રાખવામા ંઆવે છે ક°: 

i. Ӕક પćિતȵુ ંગણન અન ેસમજ. 

ii.  ગા�ણિતક પćિત માટ° જĮર� િનȶણુતા Ȑમ ક° સƉંયા દશા½વવા માટ° દશાશં પćિતનો ઉપયોગ. 

iii. બાળકો પોતાની ર�ત ે́ણ Ӕક Ʌધુીની સƉંયાઓ માટ° સાદ� ગણતર�ઓ કર° અને તેન ેઅલગ 

અલગ સદંભҴમા ંતેમના ĥવનની ̆ɂિૃĂઓમા ંઉપયોગ કર°. 

iv. ́ણ Ӕકો Ʌધુીની સƉંયાઓ સાથે સરવાળો, બાદબાક�, Ȥણુાકાર અને ભાગાકારની ̆�˲યાઓ 

કરવા માટ° ̆માણȹતૂ ગા�ણતીક િનયમોને સમȐ અને ઉપયોગ કર°. 

v.  સમતલ અને સમતલીય પદાથҴની સમજ વધારવા માટ° સબંિંધત શƞદોનો શƞદભડંોળ શીખે. 

vi આકારોના ȶનુરાવત½ન કરવાથી માડં�ન ેસƉંયા વડ° પેટન½ Ʌધુીની સરળ પેટન½ન ેઓળખે અન ે

િવƨȱતૃ કર°. 

vii તેના રો�જ�દા ĥવનની ̆ɂિૃĂઓમા ંસરળ ડ°ટા/મા�હતી એકિ́ત કર°, તȵે ુ ં̆િતિનિધƗવ કર° 

અને તȵે ુ ંઅથ½ઘટન કર°. 

b. આ 7 ȺƉુય િવષયોમા ંȺકૂવામા ંઆƥયા છે: 

 i. સƉંયા ȶવૂ±ની સકંƣપનાઓ 

ii. સƉંયાઓ પર ગણતર� અને કામગીર� 

iii. આકાર અન ેસમતલની સમજ 

iv. માપન 

v. પેટન½ 

vi ડ°ટા હ°ƛડ�લ�ગ 

vii ગા�ણિતક ̆Ɨયાયન 

દર°ક િવષય સાથે સકંળાયેલ ̆ારં�ભક ગા�ણિતક કૌશƣયોન ેવȴ ુિવƨȱતૃ કરવામા ંઆƥયા છે અન ે

આ સાથે  Ȣુશળતા વધારવા માટ°ની તકો પણ ̆ƨȱતુ છે.  

 



3.3.1 સƉંયાની ȶવૂ½ સકંƣપનાઓ 

ગ�ણતશાĘીઓ અને મનોવìૈાિનકોએ ઘણી વખત દલીલ કર� છે ક° બાળકો પદાથҴની ગણતર� 

શĮ કર° અથવા સƉંયાìાનની સમજણ િવકસાવ ેત ેપહ°લા,ં તેઓ અȺકુ Ӕશ ેએક-થી-એક સગંતતા 

અને  ˲મમા ંગોઠવવા માટ° સëમ હોવા જĮર� છે. આ કૌશƣયો સƉંયાìાનની સમજ માટ° ̆ારં�ભક 

હોવાથી, તેમને સƉંયાની ȶવૂ½ સકંƣપના તર�ક° ઓળખવામા ંઆવ ેછે. 

ગણતર� માટ° નીચેની આવƦયકતાઓ છે: 

*દર વખતે Ԍયાર° સȺહૂમા ંપદાથҴની ગણતર� કરવામા ંઆવ ે છે Ɨયાર° પદાથҴન ેગણતર�મા ં

લેવાતી અન ેગણતર�મા ંકોન ેલેવી તે માટ° વƨȱઓુના બ ેપેટાȩૂથોમા ંવગ�Ȣૃત કરવામા ંઆવ ે

છે. 

*Ԍયાર° ગણતર� કરવામા ં આવ ે Ɨયાર° ત ે વƨȱઓુન ે ˲મમા ં ગોઠવવા અથવા ̒ેણીબć ર�ત ે

ગોઠવવાȵુ ંમહƗવȵુ ંછે Ȑથી ન તો કોઈ વƨȱનુે એક કરતા વȴ ુવખત ગણવામા ંઆવ,ે ન તો 

કોઈ વƨȱ ુગણવામા ંબાક� રહ°. 

* ˲મ અથવા ̒ેણીમા ંગણતર� કરતા પહ°લા સƉંયાના નામ Ĥણવાની જĮર છે. 

* પદાથҴના ȩૂથોમા ંએક-થી-એક સગંતતા ƨથાપવામા ંઆવે છે અન ેસƉંયાના દર°ક ȩૂથ માટ° 

અȵĮુપ સƉંયા હોય છે અને દર°ક સƉંયા માટ° એક ȩૂથ બનાવી શકાય છે. 

બાળકો તેમના રમકડા,ં ટોફ�, ઘરમા ંલોકો અથવા અƛય નાના પદાથҴની ગણતર� કર�ન ેમોટા 

થાય છે. તેમને વારંવાર ȶછૂવામા ંઆવ ેછે ક° કોની પાસ ેવȴ/ુઓĠ ંછે અથવા તેમની િનયિમત 

વાતચીતમા ંȶરૂતી વƨȱઓુ છે ક° નહ�. તેથી, Ԍયાર° શાળાઓમા ંસƉંયાની ȶવૂ½ સકંƣપનાઓની 

સમજ િવકસાવવાȵુ ંશĮ કર° છે, Ɨયાર° તેમણે બાળકના પ�ર�ચત સદંભ½નો ઉપયોગ કર�ન ેબાળકના 

અȵભુવના આધાર° સકંƣપનાȵુ ંિનમા½ણ કરɂુ ંજોઈએ. 

a. વગ�કરણમા ંએકસરખી લાë�ણકતાઓ ધરાવતી વƨȱઓુન ેસાથ ેȺકૂવામા ંઆવ ેછે. તેથી, 

વગ�કરણ પર કાયҴȵુ ંઆયોજન કરતી વખત,ે આપણે ખાતર� કરવી જોઈએ ક° ̆ɂિૃĂઓ તેમના 

માટ° અથ½ȶણૂ½ છે અને, તેઓ Ȑ વƨȱઓુȵુ ંવગ�કરણ કરવાના છે તેનાથી તેઓ પ�ર�ચત છે ક° 

નહ�. શĮઆતમા ંબાળકોન ે મા́ એક જ લાë�ણકતા પર વગ�કરણ કરવા ̆ોƗસા�હત કરવા 

જોઈએ. ધીર° ધીર°, કાય½ની જ�ટલતા વધારવી જોઈએ Ԍયા ંતેઓ રંગ, કદ, આકાર વગેર° Ȑવી 

એકથી વȴ ુલાë�ણકતા પર વગ�કરણ કર� શક°. આથી તેમને સƉંયાના અથ½ન ેસમજવામા ંમદદ 

મળશ.ે 

b. ˲મબƚધતા: બાળકોન ેમોટાથી નાના તરફ ગોઠવવાȵુ ં શીખવવા માટ° શĮઆતમા ં ફƈત 3 

વƨȱઓુનો ઉપયોગ કર�ન ે શીખવɂુ ં જોઈએ. ધીર° ધીર°, બાળકોન ે ̒ેણીબć કરવા માટ° વȴ ુ

વƨȱઓુ આપવી જોઈએ. 



c. એકમેકને અȵĮુપ (વન Ȭુ વન કોરƨપҭͭƛસ) મા ં વƨȱઓુની સરખામણી અથવા જોડ�નો 

સમાવેશ થાય છે. વન Ȭુ વન કોરƨપҭͭƛસની સમજણ વધારવા માટ°, બાળકોન ે ‘વધાર° અન ે

ઓĠ’ં, 'ના કરતા ં વધાર°/ઓĠ'ં અન ે 'વȴમુા ં વȴ'ુ નો અથ½ સમજવાની જĮર છે. િશëકોએ 

બાળકના સદંભ½ને અȵĮુપ કાયҴની રચના કરવાની જĮર છે,  Ȑથી બાળક તેમન ેરો�જ�દા ĥવનના 

અȵભુવો સાથ ેતેને  સાકંળ� તેમનો ઉપયોગ કર°. 

આમ, એક સકંƣપના રȩૂ કરતી વખતે, આપણે િવિવધ સામ˴ી સાથે શð તેટલી ȩુદ� ȩુદ� 

̆ɂિૃĂઓ આપવી જોઈએ, Ȑથી બાળકો તેન ેયોƊય ર�ત ેસમĥ શક° અને તȵે ુ ં ̃ઢ�કરણ કર� 

શક°. દર°ક તબïે તઓે Ƀુ ંકર� રĜા છે ક°વી ર�ત ેકર� રĜા છે ત ેિવશે વાત કરવા માટ° તેમને 

̆ોƗસા�હત કરવા જોઈએ, Ȑથી તેમન ે વાતચીત કરવા માટ° ȶરૂતો અવકાશ મળે. િશëકોએ 

બાળકની આȩુબાȩુ ઉપલƞધ Ⱥતૂ½ વƨȱઓુ અને રમકડાનંો ઉપયોગ કરવાની જĮર છે, Ȑથી ત ે

સƉંયાની ȶવૂ½ સકંƣપનાઓમા ંકૌશƣયો િવકિસત કર� શક°. 

3.3.2  સƉંયા અને તેની સાથે કામ 

a.  બધા બાળકો પાસે તેમના અƟયાસ˲મની Ӕદર અને બહાર તેમના ƨથાિનક સદંભ½મા ં

સƉંયાઓ અન ેસƉંયા સાથ ેકામ કરવાના િવચારો િવકસાવવાની ȶરૂતી તકો હોવી જોઈએ. 

 b.  સƉંયાઓ એ ગણવા અન ેમાપવા માટ°ȵ ુ ંગા�ણિતક સાધન છે. સƉંયાઓનો ઉપયોગ ઘણા 

ƨવĮપોમા ંથાય છે. સƉંયાના ́ણ ȺƉુય ̆કારો છે કા�ડ�નલ નબંર (Ⱥળૂ Ӕકો), ઓ�ડ�નલ નબંર 

(˲િમક સƉંયાઓ) અને નોિમનલ નબંર (નામા�ંકત Ӕકો). 

• કા�ડ�નલ (Ⱥળૂ Ӕકો) સƉંયાનો ઉપયોગ પદાથҴના ȩૂથના માપને માપવા અને વાતચીત કરવા 

માટ° થાય છે, દા.ત., પાચંમા ધોરણના 30 િવČાથ�ઓ ̆વાસમા ંગયા હતા. 

• ઓ�ડ�નલ (˲િમક સƉંયાઓ) નબંરોનો ઉપયોગ વƨȱનુી �ƨથિતȵુ ંવણ½ન કરવા માટ° કરવામા ં

આવ ેછે Ԍયાર° ત ેચોïસ ˲મમા ંગોઠવાય છે, દા.ત., ડાબી બાȩુએથી ચોથા બાળકના વાળ ȹરૂા 

છે. 

• નોમીનલ (નામા�ંકત Ӕકો) સƉંયાઓનો ઉપયોગ ȩૂથમા ંવƨȱનુે ઓળખવા માટ° સìંાઓ/લેબલ 

તર�ક° થાય છે, દા.ત., °˼ન નબંર 2298 હમણા ંજ ગઈ. 

c.  આ ક°ટ°ગર�મા ંઆવતા ંચાવીĮપ કૌશƣયો છે સƉંયાની સમજ, ̆તીકો વાચંવા, શƞદો અને 

̆તીકો લખવા, સƉંયા કરતા મોટા/નાના વગેર° Ȑવા ӕકડાઓની ȱલુના, Ⱥળૂȹતૂ કામગીર� - 

સરવાળો, બાદબાક�, Ȥણુાકાર, ભાગાકાર અન ેરો�જ�દા ĥવનમા ંતેમȵ ુઉપયોજન કરɂુ.ં 

d. સરવાળો, બાદબાક�, Ȥણુાકાર અન ે ભાગાકાર Ȑવી કામગીર�ન ે લગતી સમƨયાઓ મા́ 

સƉંયાઓનો અȺતૂ½ ઉપયોગ નથી. આ કામગીર� રો�જ�દા ĥવનમા ં ƥયાપક કાયҴ ધરાવે છે. 

સરવાળો અને બાદબાક�ની �˲યાઓ એકબીĤની ȶરૂક છે. સરવાળાએ સમાન વƨȱઓુના અલગ 

સȺહૂોȵુ ં સયંોજન/એક́ીકરણ છે Ԍયાર° બાદબાક� તેનાથી બરાબર િવપર�ત છે, એટલ ે ક°, 



સȺહૂમાથંી ȳૂર કરɂુ ંઅથવા બાદ કરɂુ.ં એ જ ર�ત,ે Ȥણુાકાર અને ભાગાકાર પણ એકબીĤ માટ° 

ȶરૂક છે. Ȥણુાકાર ȶનુરાવિત�ત ઉમેરવાની ̆ �˲યા છે Ԍયાર° ȶનુરાવિત�ત બાદબાક� Ďારા િવભાજન 

થાય. આ કામગીર� મા́ બાળકોમા ંગણતર�ની ëમતાઓ િવકસાવવા માટ° નથી પરંȱ ુરો�જ�દા 

ĥવનના સદંભ½મા ંસમƨયા ઉક°લ કરવાના સાધન તર�ક° તેનો ઉપયોગ કરવા માટ° છે.  

સમƨયાઓ ક° Ȑ સામાƛય ર�ત ેસરવાળા અન ેબાદબાક�નો ઉપયોગ કર° છે તેમા ંક°ટલાક જƘથામા ં

વધારો અથવા ઘટાડો, બે અથવા વȴ ુપદાથҴȵુ ંસયંોજન અન ેપદાથҴની સરખામણીનો સમાવેશ 

થાય છે. બાદબાક� સમƨયાȵુ ં̆િતિનિધƗવ કરવાની એક સામાƛય ƥȻહૂરચના "ȳૂર કરો"/ "બાક� 

રહ°લી" સમƨયાઓ છે. નાની સƉંયાઓના સરવાળા અન ેબાદબાક� સાથે ƥયવહાર કરવા માટ° 

ક°ટલીક અનૌપચા�રક ƥȻહૂરચનાઓ છે કારણ ક° ત ે"નબંર સƛેસ" (સƉંયાની Ʌઝૂ) બનાવવામા ં

મદદ કર° છે. આ કામગીર� રો�જ�દા ĥવનના સદંભ½મા ંસરળ સમƨયાઓના અથ½ઘટન, ̆ િતિનિધƗવ 

અને ઉક°લ માટ° ઉપયોગી છે. 

a)  આ કૌશƣયો ̆ાƜત કર�ને, બાળક નીચેની બાબતો ̆ાƜત કર� શકશ ે

* ƈવો�ƛટ�ફક°શન (મા́ાȵુ ંમાપ): એક સાથ ે(જƘથામા)ં વƨȱઓુની ગણતર� (િવઝȾલુાઇઝેશન, 

સામાƛયીકરણ) 

* જƘથો/સરખામણી Ȑવી સમƨયાઓ ઉક°લવા માટ° એક સાધન તર�ક° ગણતર� (સમƨયાȵુ ં

િનરાકરણ) 

* સવંાદ કરવા સƉંયાના Ɖયાલ, શƞદભડંોળ, મા́ાઓ અને Ӕકોના લેખનોએ સહભાગી થɂુ ં

(communication) 

* નાના સં˴ હ માટ° સરવાળા અન ેબાદબાક�ની કામગીર� કરતી વખતે "ક°ટલા" Ⱥતૂ½ પદાથҴન ે

જોડવા, અલગ કરવા અને નામ આપવાની ëમતા (problem solving, communication) 

b) આ કૌશƣયો ̆ાƜત કરવા માટ° નીચેના અ�ભગમો અપનાવી શકાય છે:  

* સƉંયાઓ શીખવતી વખત,ે ‘દસȵુ ંȩૂથ’ ની સકંƣપના ઉપયોગ કરવો જોઈએ.  િવિવધ વƨȱઓુ 

Ȑવી ક° લાકડ�ઓ, પ�ેƛસલ વગેર°નો ઉપયોગ કર� શકાય. 

* બાળકોન ે એકમેકને અȵĮુપ (વન Ȭુ વન કોરƨપҭͭƛસ) નો ઉપયોગ કર�ન ે વƨȱઓેુની 

સરખામણી અને ગોઠવણી કરવામા ં જોડો અને રંગ, કદ અથવા અƛય માપદંડોમા ંબદલાતી 

વƨȱઓુને ˲મમા ંગોઠવવી.  

* બાળકોન ેપદાથҴના િવિવધ ȩૂથોની ગણતર� કરવા તેમજ જƘથા અને સƉંયા િવશ ેિવચારવા 

માટ° ̆ોƗસા�હત કરો. 

* બાળકોન ેસચોટ અન ેકાય½ëમ ર�ત ેગણવામા ંમદદ કર° તેવી ƥȻહૂરચનાઓનો ઉપયોગ કરો, 

Ȑમ ક° દર°ક વƨȱનુ ેદશા½વવી/ƨપશ½ કરવો/ગણતર� કયા½ બાદ દર°ક પદાથ½ન ેસરકાવવા. 



* સƉંયાઓ અને તેનો ઉપયોગ ક°વી ર�ત ેથાય છે તેના પર ƚયાન દોરો Ȑમ ક° ઘરના સરનામા,ં 

પેક°ટો પર �ચ�Ěત વƨȱઓુના ભાવ વગેર°. 

* Ӕદાજન ેલગતા શƞદોનો ઉપયોગ કરો - ના કરતા ંવȴ/ુઓĠ,ં લગભગ, આશર° અને ની 

વƍચ.ે 

* બાળકોને પદાથҴના જƘથાન ેજોઈન ેӔદાજ કરવાȵુ ંકહો ક° ત ેક°ટલા છે? તેમને વાƨતિવક 

જવાબની નĥક પહҭચવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરો. 

*  ગણતર� અને સƉંયાઓનો ઉપયોગ કર° તેવી રમતો રમો Ȑવી ક° સરળ બોડ½ ગƠેસ, કાડ½ અથવા 

પાસાની રમત વગેર°. 

* બાળકોન ેભȤે ુકરɂુ,ં ȩુȳંુ પાડɂુ,ં પદાથҴȵુ ંસમાન િવતરણ સાથ ેસકંળાયેલી સમƨયા ઉક°લવાની 

પ�ર�ƨથિતઓ આપો Ȑથી તેઓ સરવાળો, બાદબાક�, Ȥણુાકાર અને ભાગાકારનો Ɖયાલ આવ.ે 

* િવČાથ�ઓન ેક°ટલીક મનોરંજક, ̆ેમાળ અન ેિશëણ આધા�રત ̆ɂિૃĂઓ સાથે જોડો Ȑથી તેઓ 

િવિવધ ̆�˲યાઓનો Ɖયાલ િવકસાવી શક°. 

* બાળકોન ેશƞદભડંોળનો ઉપયોગ કરવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરો, Ȑમ ક° એકસાથ,ે ȳૂર લઈ જɂુ,ં 

ક°ટલી વખત, સમાન વહҰચણી. 

3.3.3 આકાર અને સમતલની સમજ 

a. સમતલની સમજ: 

સમતલની સમજ એ ગ�ણતȵુ ંëે́ છે Ȑમા ંઆકાર, કદ, જƊયા, �ƨથિત, �દશા અને હલનચલનનો 

સમાવેશ થાય છે. ત ેઆપણ ેȐ િવĖમા ંĥવીએ છ�એ તȵે ુ ંવણ½ન અને વગ�કરણ કરવામા ંમદદ 

કર° છે. સમતલના અથ½મા ંબાળકોન ેલોકો અન ેવƨȱઓુના સબંધંમા ંĤȤિૃત આવે છે. ȺƉુય 

સકંƣપનાઓમા ં3D આકારો અને ઘન, ઘનની સપાટ અન ેવ˲ સપાટ�ઓ, ઘન આકારની સપાટ� 

પર જોવા મળતા 2D આકાર દા.ત., સીધી ર°ખાઓ, વ˲ ર°ખાઓ, સીધી ર°ખાઓથી બનેલા આકાર, 

વ˲ ર°ખાઓ વગેર° દા.ત., િ́કોણ, ચȱȹુુ½જ, વȱ ુ½ળ વગેર°. 

b.  આ કૌશƣયો ̆ાƜત કર�ને  બાળક નીચેની બાબતોમા ંȢુશળતા મેળવશે : 
 

 

 

 

 

 

 

3D 

ઘન, સમઘન, નળાકાર, શȢું, 

ગોળ  
 

2D 

આકારો, વȱુ½ળ, લબંચોરસ, 

ચોરસ, િ́કોણ  



* પયા½વરણની વƨȱઓુȵુ ંઅવલોકન કરો અન ેતેમના ભૌિમિતક આકારો માટ° ȤણુાƗમક મા�હતી 

મેળવો. 

* સમતલ અને પ�ર�ચત વƨȱઓુના આકારȵુ ંવણ½ન કરવા માટ° બાળકોના શƞદભડંોળનો ઉપયોગ 

કરો. 

 * Ԍયાર° તેમની સાથ ેચચા½ ક° રમત કરતા હોય Ɨયાર° વƨȱઓુના િવિવધ ભાગો Ȑવા ક° ધાર 

(�કનારો) ȣણૂા અને બાȩુઓ ઓળખાવો. 

* 3D વƨȱ ુઅને તેના 2D આકાર વƍચેના જોડાણ Ӕગ ેઅવલોકન અને વાતચીત કરો. 

* કાગળ પર સરળ આકારો દોરો અને ત ેકાગળ પરના આકારો સાથ ેવƨȱઓુની Įપર°ખા શોધી 

અવલોકન કરો. 

* �દશા અન ેસમતલના સબંધંોની વાત કર�ન ેઅવકાશમા ંતેનો માગ½ શોધો. 

બાળકો તેમની આસપાસના પદાથҴના આકારોથી પ�ર�ચત હોવાથી, આકારો વƍચેના તફાવતોન ે

અƛય વƨȱઓુ સાથે જોડાણ કર�ન ેસમĤવɂુ ંવȴ ુસાર� ર�ત ેકર� શક° છે દા. ત. આ દડો ગોળાકાર 

છે. Ԍયાર° બાળકો તેમની પોતાની ભાષા અથવા સામાƛય શƞદભડંોળનો ઉપયોગ કર° છે, Ɨયાર° 

તેઓ Ƀુ ંવાતચીત કર� શક° છે એ તેઓ તેમની આસપાસથી શોધ ેછે. ત ેતેમન ેસામાƛયીકરણ 

અને સકંƣપનાન ે વȴ ુ સાર� ર�ત ે સમજવામા ં મદદ કર° છે. પાછળથી, તેઓ આ સકંƣપનાને 

ઔપચા�રક ગા�ણિતક શƞદભડંોળ સાથે સાકંળ� શક° છે. બાળકોન ેનĥકના ƨથળોએ શોધખોળ 

માટ° લઈ જઈ શકાય છે અન ેપછ� ચાલવા દરિમયાન જોયેલા િવિવધ સીમા�ચĚોનો ઉપયોગ 

કર�ન ેતેનો નકશો દોરવાȵુ ંકહ°વામા ંઆવ ેછે. 

િશëકો નીચે આપેલા અ�ભગમો અȵસુર� શક° છે: 

* બાળકોન ેિવિવધ આકારો ઓળખવા, િવિવધ વƨȱઓુ જોવા, કોયડાઓ સાથે કામ કરવા, ƞલોƈસ 

વડ° �બ�ƣડ�ગ તૈયાર કરવા ̆ોƗસા�હત કરો. 

* બાળકોન ેવƨȱઓુ સભંાળવાની ઘણી તકો આપવી જોઈએ, Ȑમ ક° ƞલોƈસ, બોƈસીઝ, કƛટ°નર, 

શેપ શોટ½સ½ અને કોયડાઓ.  

* બાળકોન ેબહારના સાધનો પર અથવા તેની આસપાસ, ઉપર, નીચે, બાȩુમા,ં ના મારફતે, 

Ӕદર, બહાર વગેર° સમતલને અȵભુવવા માટ° િવિવધ વƨȱઓુમાથંી Ӕદર અને બહાર બોƈસ 

અથવા મોટા ƞલોક ƨ˼ƈચરમા ંӔદર અને બહાર જવા-આવવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરો. 

* બાળકોન ેનવા આકારો બનાવવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરો સામ˴ી એકસાથ ેȺકૂ�ન ેઅને તેમને 

અલગ અલગ ƥયવƨથામા ંરાખીન.ે તેઓ ƞલોƈસ સાથે રમતા માટ�ન ેમોƣડ કર�ન ેઆ કર� શક° 

છે. 

* ƨથાન અને �ƨથિત શƞદો સ�હત સમતલ માટ°ȵ ુ ંશƞદભડંોળ રȩૂ કરો - ચાɀ/ુબધં, ની ઉપર/ની 

નીચે, ની Ӕદર/ની બહાર, ની ઉપર/ની નીચે, આગળ/પાછળ, સૌથી ઉપર/સૌથી નીચ,ે 



ગિતશીલતા દશા½વતા શƞદો - ઉપર/નીચે, આગળની બાȩુ/પાછળની બાȩુ, ના તરફ/થી ȳૂર, 

સીȴુ/ંવળાકં, Ӕતરના શƞદો - નĥક/ȳૂર, નĥકથી/ȳૂરથી, સૌથી Ȭૂંક�/સૌથી લાબંી વગેર°. 

3.3.4 માપન 

a. રો�જ�દા ĥવનની પ�ર�ƨથિતઓમા ંમાપન: 

આપણા રો�જ�દા ĥવનમા ંઆપણે ઘણી બધી પ�ર�ƨથિતઓનો સામનો કર�એ છ�એ Ȑમા ંજƘથા 

સાથે ƥયવહાર કરવામા ંઆવ ે છે, ઉદાહરણ તર�ક°, કપડા ં ખર�દવા, લાકડાની વƨȱઓુ અને 

ઈમારતો બાધંવી, મહ°માનો માટ° ભોજન બનાવɂુ ંવગેર° સામેલ હોય છે. બાળકો ઘણીવાર એવી 

̆ɂિૃĂઓમા ંભાગ લ ેછે Ȑમ ક° તેમની әચાઈની ȱલુના કરવી, તેમની પાણીની બોટલમા ંȶરૂȱ ુ ં

પાણી છે, બપોરની �રસેસમા ંક°ટલો સમય બાક� છે, ભાર° વƨȱ ુઉપાડવાની ના પાડવી, ગરમ 

ȳૂધનો ઉપયોગ કરતા પહ°લા તેન ેઠȮું થવા દ°ɂુ,ં વગેર°. આ ર�ત ેબાળકો લબંાઈ, વજન, કદ, 

સમય અન ેતાપમાન Ȑવા અનેક ભૌિતક લëણોની અનૌપચા�રક સમજણ મેળવ ેછે. માપન એ 

માનવĥવનનો સહજ ભાગ છે, પછ� ભલે તે િનયિમત કાય½ની િસ�ćમા ંઅથવા ƥયવસાયમા ં

ઉપયોગમા ંલેવાય. આમ, અસરકારક ર�ત ેકામ કરવા માટ° માપનના િવિવધ સદંભҴ સાથે પ�રચય 

થવો મહƗવȶણૂ½ છે. ȺƉુયƗવ ેનીચેના લëણો આ માપનની સમજ ધરાવ ેછે. 

• લબંાઈ/Ӕતર 

• વજન/સȺહૂ  

• કદ/ëમતા 

• સમય 

• તાપમાન 

b. માપનના ંઅƚયયનની યોજના: 

આપણે અƚયયનની ̆ɂિૃĂઓના િવકાસ અન ેઆયોજન માટ° બાળકોના ̆ાયો�ગક િશëણ અન ે

Ȣુદરતી સદંભ½નો ઉપયોગ કરવો જોઈએ. એવી ̆ɂિૃĂઓ �ડઝાઇન કરવા પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરɂુ ં

જોઈએ ક° એક સમƨયાના Įપમા ં પડકારને સમાિવƧટ કર°લ હોય Ȑનાથી બાળકો સરળતાથી 

અȵબુધં ક°ળવી શક° અને તેમન ેત ેરસ̆દ લાગ.ે Ȑમ Ȑમ બાળકો માપનના િવિવધ ȤણુધમҴ 

શીખવાȵુ ંશĮ કર° છે, તેમ તેમ તેઓ સરખામણીના શƞદભડંોળ સાથે પ�ર�ચત થાય છે. શીખવાની 

શĮઆત પદાથҴની િવશેષતાની સરખામણી સાથ ેથાય છે (પ�ેƛસલ અને Ĭટપüીની લબંાઈની 

સરખામણી) અન ેપછ� પરોë સરખામણી (ƞલેકબોડ½ની લબંાઈ અને әચાઈની સરખામણી) તરફ 

આગળ વધ ેછે. પરોë સરખામણી શીખવતી વખત,ે આપણે અƛય મƚયƨથી પદાથ½નો ઉપયોગ 

કર�એ છ�એ, ઉદાહરણ તર�ક°, ƞલેકબોડ½ની લબંાઈ અન ેәચાઈની સરખામણી માટ° શƞદમાળાનો 

ઉપયોગ કર� શકાય છે. બાદમા,ં તેઓને  સાથ ેવҪત અથવા લાકડ� Ȑવા �બન-̆માણȹતૂ  એકમો 

રȩૂ કરવા જોઈએ. 



c. સરખામણી અને માપન: 

સરખામણી અને માપન વƍચ ેમોટો તફાવત છે કારણ ક° માપનમા ં સƉંયાìાનનો ઉપયોગ સામેલ 

છે. સƉંયાìાન વણ½વ ેછે ક° પ�ેƛસલ �દવાસળ�ની સળ� કરતા ક°ટલી લાબંી છે, માર� ƨȢલૂ ઘરથી 

ક°ટલી ȳૂર છે, પાણીથી ભર°લા ક°ટલા કપ એક જગન ેસȶંણૂ½ ર�ત ેભર� દ°શે, ક°ટલા વટાણા એક 

બટાકાન ે સȱં�ુલત કરશ ે વગેર°. આ વȴ ુ બાળકોન ે સમĤય ત ે માટ° ̆યƗનો કરવા જોઈએ. 

માપનમા ંȶનુરાવત½નના એકમની આવƦયકતા છે Ȑથી તેઓ ̆માણȹતૂ એકમોȵુ ંમહƗવ સમȐ. 

બાદમા ં Ԍયાર° તેઓ માપપüી, વજિનયા, ઘ�ડયાળ, થમҴમીટર વગેર° Ȑવા માપવા માટ° 

ઉપયોગમા ંલેવાતા સાધનો સાથ ેપ�ર�ચત થશ ેƗયાર° તેઓ ફƈત વાચંશ ેનહӄ પરંȱ ુતેઓ ક°વી 

ર�ત ેબનાવવામા આƥયા છે અને આપણે તનેો ઉપયોગ શા માટ° કર�એ છ�એ ત ેપણ Ĥણી શકશ.ે 

સરખામણી અને માપણી કરતી વખત,ે બાળકોને અȵમુાન લગાવવા અથવા જોઈન ેӔદાજ 

લગાવવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવા જોઈએ, અન ેપછ�થી વȴ ુƥયવ�ƨથત સરખામણી અથવા માપન 

(અથવા ચોïસ સાધનનો ઉપયોગ કર�ન)ે Ďારા તેમના અȵમુાન અથવા Ӕદાજન ેચકાસવા 

જોઇએ. ઉદાહરણ તર�ક°, બાળકોન ેઅȵમુાન કરવા દો ક°, તેમનામાથંી કોનો હાથ સૌથી લાબંો છે. 

સરખામણી માટ° તેઓ કઈ-કઈ ર�તો Ʌચૂવ ેછે ત ેȩુઓ, અન ેતેમન ેક°ટલીક દોર�, માચીસની 

સળ�ઓ, કાગળની પüીઓ વગેર° આપો. તેમને િવચારવા માટ° સૌથી યોƊય માગ½ પસદં કરવા દો. 

તેમન ેતેનો ઉપયોગ કરવામા ંમદદ કરો અન ેӔત ેજવાબ Ʌધુી પહҭચવા દો. બાળકોને પાણીના 

અસમાન જƘથાથી ભર°લા બ ે અલગ અલગ આકારના કƛટ°નર બતાવી શકાય છે (પાણીની 

મા́ામા ંવધાર° તફાવત નથી) અન ેઅȵમુાન લગાવવા માટ° કહ� શકાય ક° શેમા વધાર°/ઓĠ ં

પાણી છે. તેમના જવાબોન ેયોƊય ઠ°રવવા અને િવƨȱતૃ ચચા½ કરવા માટ° તેઓ કયા તક½ Ⱥકૂ° છે 

તȵે ુ ંઅવલોકન કરો. તેમને ક°ટલાક સમાન Ɯયાલા આપો અન ેȶછૂો ક°, “Ƀુ ંઆપણે આ Ɯયાલાનો 

ઉપયોગ કર�ન ેĤણી શક�એ ક° કઈ બોટલમા ંવȴ ુપાણી છે?” 

d. માપન શીખવવા માટ°ના અ�ભગમો: 

માપન એક કૌશƣય છે Ȑ ƨવાભાિવક ર�ત ે̆ɂિૃĂ આધા�રત છે. બાળકોન ેમાપવા અને ȩૂથોમા ં

કામ કરવાની ȶƧુકળ તક મળે છે. માપનમા ંસમજ અન ેકૌશƣય બનં ેસામેલ છે. માપન શીખવવા 

માટ° િશëકો Ďારા નીચેના અ�ભગમો અપનાવી શકાય છે: 

• સરખામણીની ભાષાનો ઉપયોગ કરવા માટ° ȶરૂતી તકો આપો - િવિવધ પ�ર�ƨથિતઓ માટ° 

યોƊય અને લાë�ણક શƞદોનો ઉપયોગ કરો. 

• બાળકોન ેમાપન માટ° તેમના પોતાના એકમો શોધવા દો. બાળકો ̆માણȹતૂ એકમો Ȑમ ક° 

મીટર, સƛેટ�મીટર, ˴ામ, �લટર વગેર°ન ેવȴ ુસાર� ર�ત ેસમȐ છે Ԍયાર° તેમની પાસ ે �બન-

̆માણȹતૂ એકમોમા ંમાપવા અન ેતેની સરખામણી કરવાની પોતાની ર�તો સાથ ેકામ કરવાના 

ઘણા ંઅȵભુવો મƤયા હોય. 



• બાળકોન ે ƞલોક �બ�ƣડ�ગ, રસોઈ, હƨતકલા અન ેમાપનનો સમાવેશ થતો હોય તેવા અƛય 

અȵભુવો આપી શક° તેવી ̆ɂિૃĂઓમા ંસામેલ કરો. 

• દµ િનક વાતચીતમા ંબાળકોન ેકદ, әચાઈ, વજન, લબંાઈ અને તાપમાનની સરખામણી અન ે

માપન કરવામા ંમદદ કરવા માટ° તકો શોધો. 

•  બાળકો િવિવધ ̆ɂિૃĂઓ માટ° ક°ટલો સમય લ ેછે તેની સરખામણી કર�ન ેસમયના Ɖયાલોની 

સમજણ િવકસાવવામા ંમદદ મળે તેવા સરળ અȵભુવો ȶરૂા પાડો. દµ િનક સમય સદંભҴ સાથ ે

̆ારંભ કરો (વાતા½ પછ�, બપોરના ભોજન પહ°લા)ં અન ેવȴ ુઅȺતૂ½ Ɖયાલો (ગઈકાલ, કાલ,ે 

મ�હનાઓ, વષҴ વગેર°) પર આગળ વધો. 

3.3.5 પેટન½ (ભાત/તરાહ) 

a. આપણા દµ િનક ĥવનમા ંપેટન½: 

આપણી આસપાસ પેટન½ છે. પેટન½ શƞદનો ઉપયોગ આપણા રો�જ�દા ĥવનના લગભગ દર°ક 

સદંભ½મા ંથાય છે Ȑમ ક° Ʌશુોભન, આȢૃિતઓ, નȺનૂા, આકાર વગેર°. દµ િનક ̆ɂિૃĂઓનો ˲મ 

બાળકના ĥવનમા ંએક પેટન½ બનાવે છે, Ȑન ેબાળક ઓળખી શક° છે. પેટન½ સƉંયા, આકાર, 

ƚવિન વગેર°મા ંપણ જોઈ શકાય છે.  ગ�ણતની ઘણી શાખાઓમા ંગોઠવણ, ȶનુરાવત½ન અને ˲મ 

મહƗવȶણૂ½ છે. રંગ, આકાર, કદ વગેર°ના આધાર° પેટન½ ઓળખી શકાય છે. 

b. ગ�ણતમા ંપેટન½: 

પેટન½ આપણી આȩુબાȩુ હોવાથી, પેટન½ની સમજ િવકસાવવી જĮર� છે. પેટન½ની ઓળખ 

અવલોકન અન ેિવƦલેષણાƗમક કૌશƣય વધારવામા ંમદદ કર° છે કારણ ક° પેટન½ની ઓળખ કરતી 

વખત,ે સમાનતા, અસમાનતા, ȶનુરાવત½ન, �બન-ȶનુરાવત½ન, ɂ�ૃć/ઘટાડો વગેર°ȵ ુ ં િનર�ëણ 

કરવામા ં છે. પેટન½ȵ ુ ં વણ½ન શƞદભડંોળ વધારવામા ં મદદ કર° છે અને ભાષાìાનમા ં ɂ�ૃć ત ે

ગ�ણત શીખવાȵુ ંએક મહƗવȶણૂ½ પાɅુ ંછે. 

c. પેટન½ના ̆કારો: 

ચોïસ િનયમના આધાર° પેટન½ ઓળખી શકાય છે. ઉદાહરણ તર�ક°, સƉંયાઓની ગણતર� એક 

પેટન½ છે - દર°ક સƉંયા, અગાઉની સƉંયા કરતા એક વȴ ુછે અને દર°ક સƉંયા, પછ�ની સƉંયા 

કરતા એક ઓછ� છે. પેટન½ ઘણા ̆કારની હોઈ શક° છે Ȑમ ક° સાઉƛડ પેટન½, નબંર પેટન½, 

આકારમા ંપેટન½, રંગોમા ંપેટન½, સ̆માણતા પર આધા�રત પેટન½ વગેર°. 

d. પેટન½ શીખવવા માટ°ના ચાર પગલા:ં 

પેટન½ સાથે કામ કરવામા સામાƛય ર�ત ેȺƉુય ચાર પગલાઓંનો સમાવેશ થાય છે. બાળકોમા ં

પેટન½ની સકંƣપનાન ે િવકસાવવા માટ° િશëકોએ વગ½ખડંની Ӕદર અને બહાર યોƊય ̆ɂિૃĂઓ 

કરાવવાની જĮર છે. Ȑ માટ°ના ક°ટલાક Ʌચૂનો છે: 



i. પેટન½ની ઓળખ: પેટન½ન ે અȵસુરતા િનયમȵુ ં િનર�ëણ કર�ન ે પેટન½ ઓળખી શકાય છે. 

ઉદાહરણ તર�ક°, જો તે ȶનુરાવિત�ત પેટન½, ̆ગિતશીલ પેટન½ વગેર° છે, Ȑમ ક° 1, 2, 1, 2 ... 

અથવા 2, 5, 8, 11, .. .. 

Ii. િનયમȵુ ંવણ½ન: પેટન½ની ઓળખ કયા½ પછ�, આગળȵુ ંપગɀુ ંિનયમȵુ ંવણ½ન કરવાȵુ ંઅને 

ȶનુરાવત½નના એકમને ઓળખવાȵુ ં છે (ȶનુરાવિત�ત પેટન½ના �કƨસામા)ં. બાળકોન ે તેમની 

આસપાસની પેટન½ જોવા દો અને પેટન½ની Ȑમ િવƨȱતૃ કરવા માટ° િનયમો બનાવવા દો Ȑમ ક° 

સાડ�, ટાઇƣસ, બોડ½ર વગેર°. 

iii. િવƨȱતૃ પેટન½: ȶનુરાવત½નના એકમનો ઉપયોગ કર�ન ેપેટન½ન ેવȴ ુિવƨȱતૃ કરવી. દાખલા 

તર�ક°, પેટન½ 1, 2, 3, 1, 2, 3, 1, 2, 3, મા ં ȶનુરાવિત�ત એકમ '1, 2, 3' છે. તેથી, ȶનુરાવત½નના 

આ એકમને ઓળખીને, પેટન½ન ે'1, 2, 3, 1, 2, 3, 1, 2, 3, 1, 2, 3, 1, 2, 3, 1,2, 3 વગેર° ' તર�ક° 

વȴ ુલબંાવી શકાય છે. એ જ ર�ત,ે કોઈ પણ ȶનુરાવિત�ત પેટન½ માટ°, એકવાર ȶનુરાવત½નના 

એકમને બાળક Ďારા ઓળખવામા ંઆવ ેછે તો ત ેસરળતાથી પેટન½ન ેલબંાવી શક° છે. 

iv. નવી પેટન½ બનાવવી: એકવાર બાળક ઉપરોƈત ́ણ પગલાઓ હાસંલ કર� લે તો પછ� બાળક 

પેટન½ન ેઓળખવા, િવƦલેષણ કરવા, િવƨȱતૃ કરવા અને તેની શોધખોળ કર�ન ેઅને તેની પોતાની 

સȒનાƗમકતાનો ઉપયોગ કર�ન ેનવી પેટન½ બનાવવાȵુ ંશĮ કર� શક° છે. 

ઉદાહરણ:  

0, 5, 10, 15, 20, 25, 

... 

 

�બ�ȳુઓ સાથે પેટન½ 

 

3.3.6 ડ°ટા હ°ƛડ�લ�ગ (મા�હતીȵુ ંઉપયોજન)  

a. રો�જ�દા ĥવનમા ંડ°ટા: 

ડ°ટા એટલ ેમા�હતીનો ̆ાથિમક સદંભ½ Ȑ િવિવધ ̔ોતોમાથંી એકિ́ત કરવામા ંઆવ ે છે. ડ°ટા 

ઉપલƞધ હોય અને તેન ેઅથ½ઘટન કરવાની ëમતા હોય તો ત ેમા�હતીનો મજȸતૂ Ęોત બની 

શક° છે. ઉપલƞધ ડ°ટા, Ȑ િવĖસનીય અને ƥયવ�ƨથત ર�ત ેએકિ́ત કરવામા ંઆવ,ે તો ત ે



િસƨટમન ેપારદશ½ક બનાવે છે. લોકશાહ� સમાજ માટ° આ મહƗવȶણૂ½ છે. Ԍયાર° લોકોને  ડ°ટાȵુ ં

ઉપયોજન અને અથ½ઘટન કરવાની પોતાની ëમતામા ંિવĖાસ હોય Ɨયાર° તેઓ ડ°ટા પણ શોધશ.ે 

આપણે Ɨયાર° ડ°ટા એકિ́ત કર�એ છ�એ Ԍયાર° આપણે કોઈ ચોïસ ̆ĕ, સમƨયાનો જવાબ 

આપવાની જĮર હોય અથવા Ԍયાર° આપણે સામાƛય પ�ર�ƨથિતન ેસમજવા માગંતા હોઈએ. આ 

શેના માટ° હોઈ શક° ત ેઆપણે નï� કરવાની જĮર છે. ત ેનҭધપા́ છે ક° ડ°ટા ક°ટલાક ̆ĕોના 

જવાબ આપ ેછે, પરંȱ ુત ેજ સમય ેȐ ડ°ટામાથંી જવાબ આપી શકાતા નથી ત ેવȴ ુ̆ĕો ઊભા 

કર° છે. ડ°ટા કલƈેશન અને હ°ƛડ�લ�ગ સામાƛય ર�ત ે ӕકડાક�ય ̆ɂિૃĂના એક ભાગ તર�ક° 

માનવામા ંઆવે છે અન ેતેથી મા́ ӕકડાઓમા ંિવશેષતા ધરાવતા લોકો માટ° જ રસ ધરાવે છે. 

આપણે ભાƊયે જ એ હક�કતન ેƨવીકાર�એ છ�એ ક° રો�જ�દા સજંોગોમા ંપણ આપણે ડ°ટા એકિ́ત 

કર� રĜા છ�એ અને તેનો ઉપયોગ કર� રĜા છ�એ. એક િશ�ëકા તેના વગ½મા ંબાળકોની હાજર� 

લ ેƗયાર° પણ ડ°ટા એકિ́ત કર� રહ� છે. 

b. ડ°ટા ઘટકો: 

ડ°ટા હ°ƛડ�લ�ગના ȺƉુય ઘટકોમા ંસરળ ડ°ટા એકિ́ત કરવા, રȩૂ કરવા અન ેતȵે ુ ંઅથ½ઘટન કરɂુ,ં 

ટ°લી માƈસ½નો ઉપયોગ કર�ન ે ડ°ટા ર°કોડ½ કરવો, ડ°ટા એકિ́ત કર� અને �ચ́લેખની ̃�Ƨટએ 

̆િતિનિધƗવ કરɂુ,ં �ચ́લેખો Ďારા ̆દિશ�ત કરવા માટ° યોƊય ƨક°લ અને Ȼિુનટ પસદં કરɂુ,ં 

ડ°ટામાથંી િનƧકષ½ કાઢવાનો સમાવેશ થાય છે. 

c. આ કૌશƣય ̆ાƜત કર�ને, બાળકને નીચે Ȑવી બાબત ̆ાƜત કરવી જોઈએ   

i. ત ેપોતાની ર�ત ેમા�હતી ર°કોડ½ કરવાનો ̆યાસ કર°. 

ii. ર°કોડ½ કર°લી મા�હતીમાથંી તારણો કાઢવા માટ° અƛય લોકો સાથે ચચા½મા ંભાગ લેવો. 

iii. ર°કોડ½ કર°લી મા�હતીને એવી ર�ત ે̆ƨȱતુ કરવાની ર�તો તૈયાર કરો ક° Ȑથી તȵે ુ ંઅથ½ઘટન 

સરળ બને. 

iv. મા�હતીના અથ½ઘટનમા ંસમƨયાઓ બતાવો/વણ½વો. 

v. �ચ́લેખ અને બાર આલેખ Ȑવી મા�હતીȵુ ં̆િતિનિધƗવ કરવાની સ�ચ́ ર�તો તૈયાર કરવી. 

d. નીચેના અ�ભગમો અȵસુરવા જોઈએ - 

i. ̆ɂિૃĂઓȵુ ંઆયોજન કરો અન ેસƉંયાઓમા ંમા�હતી એકિ́ત કરવાની અને અȵમુાન કાઢવા 

અથવા તેમાથંી િનણ½યો લેવાની તકો ̆દાન કરો. 

ii. મા�હતી એક́ીકરણના મહƗવન ે̆કાિશત કરવા માટ° બાળકોન ેચચા½મા ંસામેલ કરો. 

iii. એવી પ�ર�ƨથિતઓ બનાવો ક° બાળક મા�હતીને અથ½ȶણૂ½ ર�ત ેએકિ́ત કરવા અન ે̆ƨȱતુ 

કરવા માટ° પોતાની ર�તોનો ઉપયોગ કર°. 

iv. બાળકોન ેએક́ીકરણ, ડ°ટા ̆ƨȱતુ કરવાની ર�તો અને ડ°ટામાથંી તારણો શોધવાની તકો 

આપો. 



v. બાળકોન ે̆ɂિૃĂઓ અન ેચચા½મા ંભાગ લેવા ̆ોƗસા�હત કરો, ̆ĕો ઉભા કરો, અથ½ઘટન કરો 

વગેર°. 

vi િવČાથ�ઓન ેȩૂથ Ⱥƣૂયાકંન સાથે જોડɂુ ંԌયા ં િવČાથ�ઓ એક ȩૂથ તર�ક° કામ કર° છે, ડ°ટા 

એકિ́ત કર° છે અને ̆ƨȱતુ કર° છે અન ેતેના આધાર° અȵમુાન કાઢ° છે. 

3.3.7 ગા�ણિતક ̆Ɨયાયન: ગા�ણિતક ̆Ɨયાયન એ એવી ̆�˲યાનો સદંભ½ આપ ેછે ક° Ȑના Ďારા 

ƥય�ƈતઓ વƍચ ેગા�ણિતક ̆તીકો, �ચĚો, આȢૃિતઓ, આલખે Ďારા મા�હતીની આપલે થાય છે. 

ત ેસાભંળɂુ ંઅને વાચંɂુ ં(સમજણ) અન ેબોલɂુ ંઅને લખɂુ ં(અ�ભƥય�ƈતઓ) નો સમાવેશ કર° 

છે. 

a. ગા�ણિતક ̆Ɨયાયનને સમજɂુ:ં 

ભાષા એ ìાનના સȒનમા ંઅને ગ�ણત શીખવામા ંપણ મહƗવની ȹિૂમકા ભજવ ેછે. દર°ક ëે́ની 

ચોïસ ભાષા હોય છે. ગ�ણત પણ રો�જ�દા ભાષામાથંી શƞદો ઉધાર લ ેછે પરંȱ ુતેમને ખાસ અથ½ 

આપ ેછે. Ԍયાર° બાળકો ગ�ણતના વગ½મા ંશƞદો Ďારા ̆ƨȱતુ સરળ સમƨયાઓ ઉક°લવાȵુ ંશĮ કર° 

છે, Ɨયાર° તેઓ ગ�ણતની ભાષા સાથે કામ કરવાȵુ ંશĮ કર° છે. ‘ક°ટલા?’ ‘એકસાથ ેક°ટલા?’ ‘ક°ટલા 

બાક� છે?’- આ બધા ગ�ણતની ભાષાના ઉપયોગના ઉદાહરણો છે. બાળકો ગા�ણિતક સમƨયાની 

ચચા½ કરતી વખતે આવી ગા�ણિતક ભાષાન ેતેમની સામાƛય, રો�જ�દ� ભાષા સાથે ભેગી કર° છે. 

બાળકો તેમના પયા½વરણ સાથે �˲યા̆િત�˲યા Ďારા તેમના ìાનȵુ ં િનમા½ણ કર�ન ે શીખે છે.  

ìાનના સȒનનો એક મહƗવȶણૂ½ ભાગ સાથીદારો અને અƛય લોકો સાથે િવચારોનો સચંાર છે. 

શĮઆતમા ંઆવી વાતચીત બાળકની માȱભૃાષામા ંઅને તેના Ďારા થાય છે. ચચા½ કરતી વખતે, 

નવા િવચારો પેદા થાય છે. કોઈપણ ̆ɂિૃĂ કરતી વખતે, બાળક તેની પોતાની અથવા અƛયની 

�˲યાઓને સમજવાનો ̆યƗન કર° છે અન ેԌયાર° બાળકો એકબીĤ સાથે વાતચીત કર° છે Ɨયાર° 

આɂુ ં થાય છે. આ વાતચીત મા́ એવી ભાષા Ďારા શð છે ક° Ȑ બાળકોન ેઅȵȢુળૂ હોય. 

ઉદાહરણ તર�ક°, ગોળાકાર પદાથ½ની ચચા½ કરતી વખત,ે બાળક તેન ેલાȮુ સાથે જોડ� શક° છે અને 

તેન ે'ગોળકાર' ને બદલે 'લાડવા Ȑɂ'ુ કહ° છે. નҭધ કરો ક° Ԍયાર° બાળકો ગોળાકાર પદાથ½ માટ° 

'લાડવા Ȑɂ'ુ શƞદસȺહૂનો ઉપયોગ કર° છે, Ɨયાર° તેઓ સાચો ˲મ બનાવે છે. 

b. ગા�ણિતક ̆Ɨયાયનને વધારવા માટ° િશëકો Ďારા નીચેના અ�ભગમો અȵસુરવામા ંઆવી શક° 

છે: 

• સરળ, મૈ́ ીȶણૂ½ અને ƨપƧટ ભાષાનો ઉપયોગ કરો Ȑ ઘરની ભાષા સાથે સબંિંધત છે. 

• મૌ�ખક અન ેલ�ેખત Ʌચૂનાઓ આપતી વખતે ƞલેકબોડ½નો ઉપયોગ કરો અન ે̆ĕો ȶછૂો અથવા 

ચચા½ન ેઆકાર આપો. 

• ગા�ણિતક િવચારો, ̆તીકો અને �ચĚો રȩૂ કરતી વખતે બાળકȵ ુ પોતાની ભાષા સાથ ે

સાવચેતીȶવૂ½કȵ ુજોડાણ જĮર� છે. 



• જો િશëકો બાળકો સાથ ેવાતચીત કરવા માટ° Ȑ ભાષાનો ઉપયોગ કર° અને ત ેભાષાȵુ ંિવƦલેષણ 

કરવાનો સભાન ̆યાસ કર° અને ભાષાનો Ȣુશળતાȶવૂ½ક ઉપયોગ કર°, તો અƚયયન-અƚયાપનની 

̆�˲યામા ંમોટો ફ°રફાર જોઈ શકાય છે. 

• તણાવȺƈુત અને મૈ́ ીȶણૂ½ વાતાવરણમા ંતમામ બાળકોન ેનવી પ�રભાષા Ďારા તેમના િવચારો 

જણાવવા માટ° યોƊય તકો ȶરૂ� પાડવાની જĮર છે. શĮઆતમા ંબાળકોએ ખોટા હોવાના ડર વગર 

ગા�ણિતક ભાષાનો ઉપયોગ કરવાનો ̆યાસ કરવો જોઈએ. ધીર° ધીર° તેઓ સમય અન ેસȻંƈુત 

તકો સાથે તેમના ગા�ણિતક ̆Ɨયાયનમા ંɅધુારો કરશ.ે 

3.4 પાયાȵુ ંસƉંયાìાન કૌશƣય વધારવા માટ° િશëણશાĘીય ̆�˲યાઓ: 

a. મહƗવȶણૂ½ સƉંયાìાન કૌશƣય: 

અવલોકન, તક½ , િવઝȾલુાઇઝેશન (માનિસક છબીની રચના), સામાƛયીકરણ, સદં°શાƥયવહાર 

(સં̆ ેષણ), જ�ટલ િવચારસરણી, સમƨયાȵુ ંિનરાકરણ, સȒનાƗમકતા અને સહયોગ Ȑવા ̆ારં�ભક 

ગ�ણતના Ɖયાલો Ďારા બાળકોમા ં નીચેની સƉંયાìાન કૌશƣય િવકસાવવા પર ȤણુવĂાȻƈુત 

િશëણȵુ ંકામ કરɂુ ંજોઈએ. વગ½ખડંની Ӕદર અને બહાર એવી શëૈ�ણક ̆�˲યાઓ અપનાવવી 

જોઈએ Ȑ તમામ બાળકોન ેȩુદ� ȩુદ� સામા�જક, આિથ�ક અને સાƨંȢૃિતક ȶƧૃઠȹિૂમ હોવા છતા ં

સમાન તકો ȶરૂ� પાડ° છે. િશëકો અને માતા-િપતાએ બાળકની આસપાસના અȵભુવોન ેઅȵĮુપ 

યોƊય ̆ɂિૃĂઓ અને સદંભ½ સા�હƗયની રચના કરવી પડશે. બાળકો સાથેની તમામ ̆ɂિૃĂઓ 

̆ાયો�ગક િશëણ, જોડ-તોડ (મેિનƜȻલેુ�ટવ) અને Ⱥતૂ½ સામ˴ીના ઉપયોગ Ďારા થાય તે ર�ત ે

ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરɂુ ંજોઈએ. 

b. ક°ટલીક Ʌ�ૂચત ̆�˲યાઓ નીચે Ⱥજુબ છે: 

• અƚયેતાક°ƛ̃ી િશëણ પćિત: િશëકોની ȹિૂમકા મા�હતી આપનારમાથંી મા�હતીȵુ ંસȒન 

કરાવવામા ંસહાયક તર�ક° હોય તે આવƦયક છે. સા�હƗયન ેબદલે કૌશƣયના િવકાસ પર ƚયાન 

ક°�ƛ̃ત કર° તેવા અƟયાસ˲મ, પાઠÈȶƨુતકો અન ેિશëક તાલીમ પર ભાર Ⱥકૂવામા ંઆƥયો છે. 

બાળકોન ેમા́ પાઠÈȶƨુતકની સમƨયાઓને જ નહ� પણ વાƨતિવક ĥવનની અƛય સમƨયાઓ 

ન ેઉક°લવા માટ° પણ સëમ બનાવવા જોઈએ. 

• સƉંયાìાનના સશંોધન અને િવચારો માટ° અવકાશ ȶરૂો પાડવા: વગ½ખડંના વાતાવરણમા ં

સƉંયાìાનની િવચારસરણી તરફ દોર� જતી સકંƣપના અને િવઝȾલુાઇઝેશન (માનિસક છબીની 

રચના) ની ભાવના ક°ળવવી જોઇએ. અવલોકનના પ�રણામોન ે ̆Ɨયાયન કરવાની ઘણી 

વૈિવƚયસભર ર�તો સાથે સમƨયાના ઉક°લ માટ° ગણતર�ઓ અને ƥȻહૂરચનાઓની િવિવધ ર�તો 

(̆માણȹતૂ ગા�ણિતક િનયમોનો ઉપયોગ કરવા િસવાય) શોધવાની જĮર છે. િશëક° સમજ અને 

સશંોધન માટ° પ�ર�ƨથિતઓ/સદંભҴȵુ ંિનમા½ણ કરɂુ ંજોઈએ. 



•  જોડ-તોડના ંઉપયોગ અને રમકડા ં િશëક પćિત (ટોય પેડાગોĥ) નો ઉપયોગ: ખાસ કર�ન ે

નીચલા વગҴમા ંઅȵભુવોન ેમહƗવ આપɂુ ંએ ગ�ણતનો અ�ભđ ભાગ છે, Ȑ બાળક ƨપƧટતાથી 

સમĥ ન શક° તેવા બાળકોમા ંસકંƣપનાની әડ� સમજ ȶરૂ� પાડ° છે. રમકડા ંઅને મેિનƜȻલેુ�ટવ 

બાળકોન ેસકંƣપનાનો Ӕદાજ કરવામા ંપણ મદદ કર° છે. ઘણા ƨવદ°શી રમકડા ંસામાƛય ર�ત ે

દર°ક બાળકની આસપાસ ઉપલƞધ હોય છે. આનો ઉપયોગ ગ�ણતના કૌશƣયોના િશëણ અને 

અƚયયનના મહƗવના Ęોત તર�ક° થવો જોઈએ. 

•  દµ િનક ĥવન સાથ ેગ�ણત: િશëણશાĘ એɂુ ંહોɂુ ંજોઈએ ક° Ԍયા ં ƥયવહાȿુ ĥવન સાથેની 

સમજન ેવȴ ુજƊયા આપવામા ંઆવે, Ȑમ ક° ƥયવહાȿુ ĥવનના ̆ોȐƈͫસ અને અસાઈનમҪટ. આ 

̆ોȐƈͫસ અને અસાઈનમҪટȵુ ંȺƣૂયાકંન સમ˴ વષ½ દરિમયાન શાળાક�ય Ⱥƣૂયાકંનોનો ભાગ હોવો 

જોઈએ. 

•  Ʌચૂનાȵુ ંમાƚયમ: બાળક Ȑ ભાષા ઘર°થી શીખીને આવ ેછે, ત ેગ�ણતના વગ½ખડંમા ંમોટ� 

ȹિૂમકા ભજવ ેછે. Ʌચૂના ઘર°ɀ ુભાષામા ંઆપવી જોઈએ, Ȑથી ત ેતેન ેસરળતાથી સમĥ શક°. 

ગ�ણતȵુ ંિશëણ બાળક માટ° ક°ટલીક િવદ°શી ભાષા શીખવા Ȑɂુ ંલાગɂુ ંજોઈએ નહӄ. િનઃશકંપણે 

ગ�ણતની ભાષા સાથે ઘરની ભાષાȵુ ંમજȸતૂ જોડાણ બાળકન ેગા�ણિતક િવચારોને સમજવામા ં

અને વાતચીત કરવામા ંમદદ કરશ.ે 

•   ગ�ણતનો અƛય િવષયો સાથે અȵબુધં: ગ�ણત એ મા́ એક િવષય જ નથી, પરંȱ ુએક એવી 

ભાષા પણ છે Ȑનો ઉપયોગ િવિવધ ભાષાઓ, પયા½વરણ, િવìાન વગેર° Ȑવા અƛય તમામ 

િવષયો શીખવામા ંથાય છે. Ȭૂંક� વાતા½ઓ, કિવતાઓ, જોડકણા, સરળ કોયડાઓમા ંસામાƛય ર�ત ે

આપણા ĥવનના િવિવધ પાસાઓંનો સમાવેશ થાય છે અને સȶંણૂ½ ર�ત ે િવચારવાની અન ે

ગ�ણતન ેઅƛય િવષયો સાથ ેએક ક° બીĥ ર�ત ેજોડ° છે.           

•  ગા�ણિતક ર�તે વાતચીત: વગ½ખડંȵુ ંવાતાવરણ એɂુ ંબનાવɂુ ંક° Ȑ િવČાથ�ઓમા ંસમƨયાઓની 

ƨપƧટતા કરવા, ̆ĕો ȶછૂવા, ચચા½મા ંભાગ લેવા અન ેપોતાના િવચારો અને કƣપનાન ેરȩૂ કરવા 

માટ° આƗમિવĖાસ ȶરૂો પાડ°. એક એɂુ ંવાતાવરણ બનાવɂુ ંજોઈએ Ԍયા ંબાળક તેના અવલોકનો 

અને સમજ ƥયƈત કર° અને િશëક ત ેસમજન ેગા�ણિતક ર�ત ેઘડ� રĜા હોય. ગા�ણિતક ર�ત ે

િવચારવા અન ેવાતચીત કરવા માટ° અથ½ȶણૂ½ સમƨયા ઉભી કરવાની Ȣુશળતા વધારવાની જĮર 

છે. ઉદાહરણ તર�ક°, િશëક િવČાથ�ઓન ેગા�ણિતક ̃�Ƨટએ તેમની �ƨથિત વણ½વવા માટ° કહ� શક° 

છે - માર� સામે ́ણ લોકો છે અન ેચાર પાછળ છે, અથવા Ɇુ ંચોરસના એક ȣણૂા પર બઠેો Ġ,ં 

વગેર°. 

•  સમƨયાના ઉક°લ માટ° સહાયક વૈક�ƣપક ƥȻહૂરચનાઓને જƊયા આપવી: હક�કતો અને Ʌ ૂ́ ો 

બનાવવા ં- ગ�ણતના વગ½ખડંમા ંહક�કતો, Ʌ ૂ́ ો અને ̆�˲યાઓના રોટ લિન�ગન ે(સમજ વગરના 

ભણતરને) ̆ોƗસાહન આપɂુ ંજોઈએ નહӄ. ̆ માણȹતૂ ગા�ણિતક િનયમો પર ભાર Ⱥકૂવાન ેબદલે, 



િશëક° સહપાઠ� અને સહયોગી િશëણ સાથે સમƨયા હલ કરવાની િવિવધ ર�તોન ે̆ોƗસાહન 

આપɂુ ં જોઈએ. િશëક° િવČાથ�ઓન ે સમƨયા ઉક°લવામા ં સઘંષ½ કરતી વખતે ટ°કો અને 

આƗમિવĖાસ આપવો જોઈએ Ȑથી ગ�ણતની �ચ�તા ટાળ� શકાય. 

•  ગ�ણત સાથે મનોરંજન: ગ�ણતના અƟયાસ˲મમા ં̆ાયો�ગક િશëણ પર ભાર Ⱥકૂવાની જĮર 

છે અને કિવતાઓ, જોડકણા,ં વાતા½ઓ, કોયડાઓ અને પઝલ, ƨથાિનક કલા અને સƨંȢૃિત, સગંીત, 

ȵƗૃય, ગીતો, રસોઈ અને રમતો વગેર°ના ઉપયોગન ેસકં�લત કર�ન ેશીખવાની Ʌગુમતા માટ° 

અવકાશ ȶરૂો પાડવો જોઈએ. Ȑ િવČાથ�ઓન ેગ�ણતનો આનદં માણવામા ંમદદ કર° છે. 

•  બાળકના ઓરડામા ં ȹલૂો માટ° જƊયા: તમામ ગ�ણતના વગ½ખડંોમા,ં િવČાથ�ના દર°ક 

̆િતભાવ/̆ĕનો, આદર સાથ ેƨવીકાર કરવાની જĮર છે. વગ½ સાથ ેતેમની ચચા½ કરવા માટ° 

કાળĥ લેવાની જĮર છે. આવા વાતાવરણથી િવČાથ�ઓન ે̆ĕો ȶછૂવા અને તેમના િવચારો 

ƥયƈત કરવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવામા ંઆવ.ે તȳુપરાતં, બાળકની ȹલૂો િશëક અને માતાિપતાન ે

બાળકની િવચારસરણી અને પોતાના ગ�ણત શીખવામા ંȐ ર�ત ેઆગળ વધી રĜા છે ત ેસમજવા 

માટ° તકો ȶરૂ� પાડ° છે. 

• સહયોગી િશëણ: સહયોગી અથવા ȩૂથ િશëણનો અƟયાસ િવČાથ�ઓએ સાથે કરવો જોઈએ, 

એટલ ેક°, એકબીĤ પાસેથી શીખɂુ ંઅને એકબીĤન ેશીખવામા ંમદદ કરવી. આવા અ�ભગમથી 

િશëક વગ½ખડંના અƛય ઘણા પાસાઓ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરશ.ે સહપાઠ� િશëણ બાળકોન ેકોઈ 

પણ ડર અન ેખચકાટ િવના વૈચા�રક સમજ અને ગા�ણિતક ̆Ɨયાયન કરવામા ંમદદ કર° છે. 

 

̆કરણ 4:    ëમતા આધા�રત િશëણ તરફ Įપાતંર   

(Shifting Towards Competency Based Learning) 
 

િવશેષતાઓ 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલા ચચા½ના ȺĆુાઓ:-  

● ëમતા આધા�રત િશëણȵુ ંમહƗવ 

● ȶવૂ½ ̆ાથિમક ધોરણોમા ંĥવન કૌશƣય: ìાન, Ȣુશળતાઓ, વલણ અન ેȺƣૂયોના ëે́મા ં

ëમતાઓના સયંોજનની બહાર ઉદભવતી ëમતાઓ પર િવશેષ ƚયાન.  

● 3 િવકાસલëી ƚયેયો Ďારા એક�Ȣૃત અને સવા¿ગીણ િવકાસ. 

● 3 િવકાસ ƚયેયો અȵસુાર અƚયયન િનƧપિĂઓȵુ ંકોડ�ફ�ક°શન  

 

િશëક તેમની રાહ જોતા હતા. ‘તમ ેઆ સવારમા ંઘȰુ ંકઠ�ન કાય½ કȻુ¿ હȱ ુ.ં’ તેને ȶછૂȽુ ંતેથી 

આȐ બપોર° તમે Ƀુ ંકરવાȵુ ંપસદં કરશો? 



તોતોચાન પોત ેɃુ ં કરવા માગેં છે એ િવષયમા ં કµક િવચારવાȵુ ંશȿુ કર° ત ેપહ°લા ંતેણ ેએક 

સવ½સમંત ȸમૂ સાભંળ�. 

‘ચાલવાȵુ!ં’ 

‘ઠ�ક છે’ િશëક° કɖુ,ં અન ેતમામ બાળકો દરવાĤ તરફ ધસી ગયા ંઅન ેઉƗસાહમા ંઆવી ગયા.ં 

તોતોચાન ચાલવા માટ° ડ°ડ� અને રોક� સાથે જવા ટ°વાયેલી છે. પણ તેણ ેðાર°ય શાળા ̉મણ  

િવષે સાભંƤȻુ ંન હȱ ુ ંઅન ેતેના માટ° આĔય½જનક હȱ ુ.ં તેન ેચાલવાȵુ ંગમȱુ ંહȱ ુ ંતેથી ત ેભાƊયે 

જ કોઈની રાહ જોઈ શકતી હતી. 

દરવાĤની બહાર જઈ પહ°લા ધોરણના તમામ િવČાથ�ઓએ તેમના િશëક મƚયમા ંરહ° ત ેર�ત ે

ઝરણાના �કનાર° �કનાર° ચાલવાȵુ ંશȿુ કȻુ¿. ઝરણાના બનંે �કનારાઓ મોટા ચેર�ના ંɂëૃોથી હારબć 

દ°ખાતા હતા. Ȑ તાȐતરમા ંજ ȶણૂ½ Įપ ે િવકિસત થયા હતા.ં સƚંયાકાળે Ȑટલ ેȳૂર Ʌધુી જોઈ 

શકાય તેટલ ેɅધુી પીળા ંસરસવના ંĭલના ં ખેતરો ફ°લાયેલા ંહતા.ં ચાલતી વખતે  બાળકોને Ȑ 

કઈ ગમȱુ ં હȱ ુ ં તેના િવષ ેવાતચીત કરતા ં હતા.ં આકાશ વાદળ� હȱ ુ ંઅને હવા પત�ંગયાથંી 

લહ°રાતી જોવા મળતી હતી. 

લગભગ દસ િમિનટ ચાƣયા પછ� િશëક થોભી ગયા. અને તેમણ ેથોડા ંપીળા ંĭલોની તરફ સકં°ત 

કયҴ અને કɖુ,ં’પેલા ંપીળા ંસરસવના ંĭલોને ȩુઓ. તમ ેĤણો છો ક° શા માટ° ĭલો તાĤં લાગ ે

છે?’ તેમણ ેĭલોના બીજકોશ અને ȶુકં°સર િવષે વણ½ન કȻુ¿. જયાર° બાળકો નીચા નમી ĭલોને 

ચકાસતા ં હતા.ં િશëક° તેમન ેકɖુ ંક° ક°વી ર�ત ેપત�ંગȻુ ંĭલોને તાĤં રાખવામા ંમદદ કર° છે? 

અને, સાચ ેજ પત�ંગયા ંમદદ કરવામા ંƥયƨત દ°ખાતા ંહતા.ં  

બાળકોના આ નાનકડા કાય½એ તેમન ેએ વાતȵુ ંભાન કરાƥȻુ ંક° આ ચાલવાȵુ ં ƨવાતǞંય અને 

રમવા વગેર° ̆ɂિૃĂઓએ તેમન ેવાƨતવમા ંિવìાન, ઈિતહાસ અને ĥવિવìાનનો Ⱥƣૂયવાન પાઠ 

આƜયો. 

- તોતોચાનના િવશેષìો - બાર� તરફ એક નાનકડ� બા�લકા  

4.1 – અƚયયન િનƧપિĂઓ અને ëમતાઓ:  

અƚયયન િનƧપિĂઓ એ િવધાનો છે Ȑ ìાન, Ȣુશળતાઓ અને વલણોȵુ ં વણ½ન કર° છે Ȑ 

િવČાથ�ઓએ કોઈ ખાસ સҭપેલ કામ, ધોરણ, કોસ½ અથવા કાય½˲મના Ӕત ે̆ાƜત કરવાȵુ ંરહ°શ.ે 

અને િવČાથ�ઓન ેએ સમĤવવામા ંમદદ કર° છે ક° એ ìાન અન ેȢુશળતાઓ તેમન ેશા માટ° 

અને ક°મ ઉપયોગી છે. ëમતાઓમાથંી ìાન, Ȣુશળતાઓ, વલણો અન ેȺƣૂયોȵુ ંĮપાતંર ̆Ɨયેકમા ં

િવકિસત થɂુ ંઅપે�ëત છે. ત ેસદંભ½ અને ìાન તથા Ȣુશળતાઓના સભંિવત ̆યોગ પર ƚયાન 

ક°�ƛ̃ત કર° છે. Ȑ િવČાથ�ઓન ે િવિવધ સદંભҴમા ંશીખવામા ંમદદ કર° છે અને આકલન તથા 

Ⱥƣૂયાકંનમા ં માગ½દશ½ન કરવામા ં સહાયતા કર° છે. ëમતા આધા�રત િશëણમા ં શીખɂુ ં અન ે



શીખવɂુ ંઆ પાયાની ëમતાઓ ̆ ાƜત કરવા ઉપર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે Ȑȵુ ંઅƚયયન િનƧપિĂઓ 

Ďારા માપન કર� શકાય.   

રાƧ˼�ય શëૈ�ણક સશંોધન અન ેતાલીમ પ�રષદ° [NCERT] 2017 મા ં̆ારં�ભક કëાએ દર°ક 

ધોરણ અન ેિવષય માટ° અƚયયન િનƧપિĂઓ િવકસાવી હતી. આ અƚયયન િનƧપિĂઓ દ°શના 

િવ�ભđ ભાગોમા ં �ƨથત િવ�ભđ ̆કારની શાળાઓમા ં ƥયાપક ચચા½-િવચારણા અન ે ëે́ીય 

અજમાયશȵુ ંપ�રણામ હતી. આના સાતƗયમા ંમાƚયિમક કëા માટ° અƚયયન િનƧપિĂઓ 2019 

મા ંિવકસાવવામા ંઆવી. આ અપે�ëત અƚયયન િસ�ƚધઓ છે Ȑ ધોરણ અȵસુાર Ⱥકુવામા ંઆવી 

છે. આ અƚયયન િનƧપિĂઓ અિધ˲િમક ર�ત ે Ʌચૂવાયેલ નથી. શીખનારાઓ આ અƚયયન 

િનƧપિĂઓ તેમની પોતાની ગિત અન ે Ȣુશળતા અȵસુાર િસć કર� શક°. આ અƚયયન 

િનƧપિĂઓની િસ�ć માટ° િશëકોન ેિશëણશાĘીય ̆�˲યા અને Ⱥƣૂયાકંનની ̆�˲યા Ӕગ ેɅચૂનો 

̆ાƜત થશ ે . તેઓ સમાવેશી વગ½ખડંોમા ં ȩુદા-ંȩુદા ંઅƚયેતાની �ભđ-�ભđ  જĮ�રયાત Ⱥજુબ 

િવિવધ શીખવાની પ�ર�ƨથિતઓ/તકો  ર°ખા�ંકત કરશ ેઅને ઉપલƞધ કરાવશ.ે આ અƚયયન 

િનƧપિĂઓ િશëકો અને �હƨસેદારો માટ° માગ½દશ½ક ȺĆુાઓ માટ° કામમા ંઆવશ.ે અન ેત ેિવ�ભđ 

વગ½ખડંોમા ંબાળકોના શીખવાની ̆ગિતȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવા ઉપયોગમા ંલેવામા ંઆવશે. 

4.2 ëમતા આધા�રત િશëણȵુ ંમહƗવ:-     

અ. બાળકોના અજોડ અȵભુવો:- 

બાળકો શાળામા ં િવિવધ ȶƧૃઠȹિૂમ અને સદંભҴમાથંી આવ ે છે. થોડાકં બાળકોના પ�રવારમા ં

માતાિપતા અન ેવડ�લો હોય છે Ȑ તેમન ેરમવામા,ં વાતા½ કહ°વામા,ં િવચારોના આદાન̆દાન 

સાથે ભાષાક�ય અȵભુવો ઉપલƞધ કરાવવામા,ં સલામતી, જોડાણ અને ઉƍચ ȤણુવĂાની 

�દનચયા½ ઉપલƞધ કરાવે છે, Ȑ બાળકો માટ° સȺćૃ બનાવનાȿંુ અને રસ̆દ હોય છે. બીĥ બાȩુએ 

એવા ંબાળકો છે Ȑમને બાળપણના ં̆ારં�ભક વષҴમા ંɅરુ�ëત મમƗવ િસવાય, સલામતી અન ે

જોડાણ, સાȿંુ પોષણ, અને આરામ તથા શીખવાની સȺćૃ તકો િસવાય સȺćૃ થવાનો અને 

જોડાવાનો ઓછો અȵભુવ હોય છે. પ�રણામે બાળકો જયાર° ȶવૂ½-̆ાથિમક િશëણ માટ° ક° 

કӄƛડરગાટ½નમા ંજવાȵુ ં̆ારંભ કર° છે Ɨયાર° શાળાની ȶવૂ½તૈયાર�ના સદંભҴમા ંતફાવત જોવા મળે 

છે. વધારામા ંએક જ વગ½મા ંબાળકો વƍચ ે12 મ�હનાથી વȴ ુӘમરનો તફાવત હોઈ શક°. ભાષાક�ય 

Ȣુશળતાના ƨતરમા,ં ̃Ʀય ગિતશીલતા [Visual Motor Skill] ના ƨતરમા ંઅને સામા�જક તૈયાર�મા ં

તફાવત હોઈ શક°. બાળકોમા ંમૌ�ખક ભાષાક�ય િવકાસના ƨતરમા ં�ભđતા હોઈ શક°. બીĥ પેઢ�નો 

ભાષા શીખનાર હોઈ શક°, ઘરના વાતાવરણમા ં વૈિવƚય િવિવધ ̆કારની શીખવાની 

જĮ�રયાતોવાળા િવિવધ ̆કારના શીખનારાઓમા ંપ�રણમી શક°.  

 

 



બ. ëમતા આધા�રત િશëણ:- 

જયાર° વૈિવƚયȶણૂ½ ȶƧૃઠȹિૂમ ધરાવતા ંબાળકો Ȑમની શીખવાની જĮ�રયાતો ȩુદ� ȩુદ� છે તેઓ 

ઔપચા�રક શાળામા ં ̆વેશ મેળવે છે તઓે તમામ માટ°, ધોરણ અȵસુારના િવષયવƨȱનુો 

સમાવેશ થવાનો છે અન ેસમય મયા½દા આધા�રત િશëણ ƥયવƨથામા ંતȵે ુ ંઆકલન થવાȵુ ંછે 

ત ે માટ° તૈયાર થાય એ અપે�ëત છે. ભારતની ઘણી શાળાઓમા ં બાળકોન ે �બન-જવાબદાર 

Ʌચૂનાઓ આપવામા ંઆવ ેછે Ȑ તેમની શીખવાની જĮ�રયાતોમા ંમદદĮપ બની શકતી નથી. 

પરંȱ ુબાળકો Ƀુ ંશીખે છે તેની દ°ખર°ખ કયા½ િસવાય અƟયાસ˲મ ȶરૂો કરવા ઉપર ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કરવામા ંઆવ ેછે. એક જ માપમા ંફ�ટ થાય તેવી તમામ Ʌચૂનાઓ અને ઝડપથી થȱ ુ ંપર�ëણ 

બાળકોન ેĥતનાર અને Ȥમુાવનારમા ંિવભા�જત કર° છે. ́ીĤ ધોરણના Ӕત ેબાળકો શીખવાની 

ઢબમા ં ƨથાયી થઇ Ĥય છે Ȑ સામાƛયતઃ ĥવનમા ં ટક� રહ°વા માટ° જĮર� છે. પારંપા�રક 

શીખવાની ƥયવƨથાના િવકƣપ તર�ક° ëમતા આધા�રત િશëણ છે. ëમતા આધા�રત િશëણ 

િવČાથ�ની અƚયયન િનƧપિĂઓ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે. અન ેનીચે Ⱥજુબની લાë�ણકતાઓ 

ધરાવે છે.  

● ƨપƧટ  અન ેમાપી શકાય તેવી અƚયયન િનƧપિĂઓ ƥયાƉયાિયત કરવામા ંઆવી છે Ȑ 

ëમતાઓના સપંાદન માટ°નો માગ½ છે.   

● િશëણશાĘ ̆ɂિૃĂઓ, અȵભુવો, કળા/રમતગમત/ટ°કનોલોĥ વગેર°ના સમƛવય પર 

આધા�રત છે. અન ેિશëણન ેવાƨતિવક �જ�દગી સાથે જોડ° છે Ȑથી બાળક ìાનને અમલમા ં

Ⱥકૂવા માટ° શીખી શક°. 

● બાળક અƚયયન િનƧપિતઓના બીĤ તબïા તરફ Ɨયાર° આગળ વધી શક° જયાર° તે 

વત½માન ƨતરની િનȶણુતાથી ચોïસ ƨતરની િનȶણુતા ̆ાƜત કરવા તરફ આગળ વધ.ે 

● ̆ારં�ભક રચનાƗમક Ⱥƣૂયાકંન ઉપયોગમા ંઆવે છે અન ેȢુશળતાઓ અથવા સકંƣપનાઓȵુ ં

િવિવધ સદંભҴમા ંȺƣૂયાકંન બાળકોની әડ� સમજણ અન ે̆યોગ કરવાની ëમતા બનં ે

બાળક Ďારા ̆ાƜત કરવામા ંઆવી છે ક° ન�હ એ વાતની ખાતર� માટ° કરવામા ંઆવે છે. 

ëમતા આધા�રત મોડ°લમા ંિવČાથ�ઓની િવકાસાƗમક જĮ�રયાતોને સાકંળવા Ʌચૂનાઓ ર°ખા�ંકત 

કરવામા ંઆવ ે છે. િવČાથ�ઓન ેતેમની જĮ�રયાત અȵસુારના ઇƍછનીય ƨતરની ëમતાઓને 

̆ાƜત કરવા તેમન ેƥય�ƈતગત ƨતરની તૈયાર�ઓ માટ° Ʌચૂનાઓ આપવામા ંઆવ ેછે. પછ�ના 

ƨતર° આગળ વધɂુ ંત ેӘમર ક° સમયના આધાર° િનધા½�રત થȱ ુ ંનથી પણ ëમતાઓની િસ�ćના 

આધાર° નï� થાય છે. આ અલગ-અલગ ëમતાઓ/િવષય ëે́ોના સદંભ½મા ંઅલગ-અલગ હોઈ 

શક°. આ Ʌગુમતાની સાથ ેિવČાથ�ઓ શીખવાȵુ ંપસદં કર° છે. અન ેસફળ શીખનારાઓ બને છે. 

ઉƍચ દરની સફળતા માટ° બાળકો માટ° Ȑ પડકારĮપ હોય તે ƨતર° Ʌચૂનાઓ ઉપલƞધ કરાવવી 

જોઈએ. 



 

ક. ëમતા આધા�રત િશëણȵુ ંȺƣૂયાકંન:- 

રચનાƗમક Ⱥƣૂયાકંનન ેમહƗવ આપવામા ંઆવે છે Ȑના કારણ ેિશëકોને Ɖયાલ આવ ેક° િવČાથ�ઓ 

ðા ંȺƦુક°લીઓનો સામનો કર� રĜા છે, અન ેðા ંગેરસમજ ઉભી થાય છે Ȑના કારણે તેઓ 

સહયોગ વધાર� શક° અને તેઓ તેમના શëૈ�ણક દ°ખાવ અને ðા ંતેમન ેɅધુારાની જĮરત છે ત ે

સદંભ½મા ં ̆િતભાવ આપી શક°. Ⱥƣૂયાકંનનો માગ½દશ½નના સાધન તર�ક° ઉપયોગ થાય છે. Ȑ 

અથ½ȶણૂ½ છે અને બાળકોન ેસકારાƗમક શëૈ�ણક અȵભુવો આપ ેછે. બાળકો તેમના પોતાના ìાનની 

રચનામા ંસ�˲ય ર�ત ેસહભાગી થઇ, િવવેચનાƗમક �ચ�તન અને સમƨયા ઉક°લની Ȣુશળતાઓ સાથ ે

સાર� વાતચીતની Ȣુશળતાઓ, સહયોગ અને સાƨંȢૃિતક ̆િતભાવ ðાર°ક બદલતા રહ°તા 

વૈિવƚયȶણૂ½ પયા½વરણમા ંકામ કરવામા ંમદદ કર° છે  

4.3 ̆ારં�ભક ધોરણોમા ંĥવન કૌશƣયો: 

અ. ĥવન કૌશƣયો:- 

ëમતા આધા�રત િશëણમા ં ìાન, કૌશƣયો, વલણો અન ે Ⱥƣૂયોના ëે́ોની યોƊયતાઓના 

સયંોજનમાથંી ઉદભવતી ëમતાઓ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરɂુ ંજĮર� છે. ĥવન કૌશƣય ëમતાઓના, 

વલણોના, સામા�જક-ભાવનાƗમક ëમતાઓના સȺહૂ તર�ક° ƥયાƉયાિયત કરવામા ંઆવ ેછે. Ȑ 

ƥય�ƈતને શીખવા, િનણ½યોનો Ĥણકાર બનાવવા અને ƨવƨથ તથા ઉƗપાદક ĥવન તરફ દોર� 

જવાનો અƟયાસ અને Ɨયારબાદ પ�રવત½નના વાહક બનવા માટ° સëમ બનાવે છે. ĥવન કૌશƣયો 

બાળકોમા ં માનિસક Ʌખુાકાર�ન ેઅને ëમતાઓને ̆ોƗસા�હત કર° છે, Ȑનાથી તેઓ ĥવનની 

વાƨતિવકતાનો સામનો કર� શક°. આ કૌશƣયો પાયાની Ȣુશળતાઓ Ȑવીક°- સાëરતા, સƉંયાìાન, 

ડ�ĥટલ કૌશƣયોના િવકાસમા ંમદદ કર° છે. આજના ડ�ĥટલ Ȼગુમા ં̆Ɨયેક ચીજ આĔય½જનક 

ર�ત ેઝડપી ગિતથી બદલાઈ રહ� છે. અન ેએટલા માટ° નવી પ�ર�ƨથિતનો ƨવીકાર કરવા બાળકોને 

ƨવ-િનયં́ ણ, િવવેચનાƗમક ર�ત ેિવચારɂુ,ં સહયોગથી કામ કરɂુ,ં પડકારોન ેƨવીકારવા, જોડાણો 

ઉભા ંકરવા,ં અન ેƨવ-િનદ² િશત શીખવામા ંજોડાɂુ ંઅને અસરકારક વાતચીતȵુ ંકૌશƣય િવકસાવવા 

પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાȵુ ંશીખવવાની જĮરત છે. ̆ારં�ભક વષҴ એ સમય છે જયાર° બાળકો ƨવ-

સકંƣપના અને યોƊયતાની લાગણી અને શીખનાર તર�ક°નો આƗમિવĖાસ િવકસાવવાની શĮઆત 

કર° છે. આ ̆ારં�ભક વષҴ દરƠયાન બાળકો Ȑ ìાન, કૌશƣયો અને વલણો ̆ાƜત કર° છે ત ેતેમની 

શાળામા ંઅને સȺદુાયમા ંભિવƧયની સફળતા માટ°નો પાયો તૈયાર કરવામા ંમદદ કર° છે અને 

અસરકારક વૈિĖક નાગ�રકો તર�ક° તેમને તૈયાર કર° છે. 

બ. િનણ½ય લેવાȵુ ંકૌશƣય: 

સારા િનણ½યો લેવા એ ĥવન કૌશƣય છે Ȑ દર°ક બાળક નાની Әમરથી શીખે છે. બાળકો માટ° 

િનણ½યો લેવા અને પસદંગી કરવી આવƦયક છે. િનણ½ય લેવાની ̆�˲યામા ંસમƨયાની ઓળખ, 



ӕકડાઓ/આધાર સામ˴ીȵુ ંએક́ીકરણ, સભંિવત કાય½વાહ�ના ˲મȵુ ંિનમા½ણ  કરɂુ,ં િવકƣપોȵુ ં

Ⱥƣૂયાકંન, અન ેઉપલƞધ મા�હતીના આધાર° િવચારશીલ િનણ½યો લેવા વગેર°નો સમાવેશ થાય 

છે. અƟયાસ˲મ જોડાણો બનાવવા,ં ȶવૂ½ ìાનના આધાર° ȵતૂન ìાનની રચના અને િવČાથ�ઓન ે

વાƨતિવક ĥવન સાથ ેસાકંળ� અથ½ȶણૂ½ કાયҴમા ંસલંƊન કરવા વગેર° પર આધા�રત હોવી જોઈએ. 

̆ોȐƈટમા ંજોડાઈ બાળકો સƨંથાગત, સહયોગȶણૂ½, સમય સચંાલનનો મહાવરો થાય છે.  

ક. આયોજન કૌશƣય: 

બાળકો �દનચયા½, સમયપ́ક અને આદતોથી શીખ ેછે. બાળકોન ેવહҰચવાȵુ ંȺƣૂય, કાળĥ લેવાȵુ,ં 

સહયોગથી કામ કરવાȵુ,ં રમકડાનં ેપાછા ંયોƊય ƨથાને Ⱥકૂ� જƊયાને ƥયવ�ƨથત કરવી વગેર° 

શીખવɂુ,ં સાફɅફૂ� રાખવી અને માતા-િપતા સાથ ેવગ½ખડંના અȵભુવોન ેવહҰચવા એ પણ એટલા 

જ મહƗવના છે. શાળા અન ેઘરમા ંƨથાન એ ર�ત ેɅƥુયવ�ƨથત કરɂુ ંજોઈએ ક° Ȑથી બાળકન ે

તેની સબંિંધત વƨȱઓુ Ȑવી ક° દફતર, ȩૂતા,ં કપડા ંવગેર° ðા ંȺકૂવા ંએની Ĥણકાર� મળે. આ 

બાળકોન ેસલામતી ઉપલƞધ કરાવશે અને તેઓ ƨવ-િનયં́ ણ િવકસાવવાȵુ ંઅને ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કરવાȵુ ંશીખશે. બાળકોન ે̆Ɨયેક �દવસની અપેëાઓ Ȑવી ક°- ̆ɂિૃĂઓ પછ� બȴુ ંƥયવ�ƨથત 

કરɂુ,ં સબંિંધત રમકડાનં ે પરત Ⱥકૂવા ં Ȑવી Ĥણકાર� આપવી. બાળકોમા ં નાની Әમરથી જ 

�દનચયા½ અન ેસમયપ́કના Ⱥƣૂયન ેપણ દાખલ કરɂુ.ં  

ડ. વાતચીતȵુ ંકૌશƣય: 

ƨવƨથ સામા�જક-ભાવનાƗમક કૌશƣયોȵુ ંિનમા½ણ કરવા બાળકને ̆િત�દન બીĤ સાથે વાતચીત 

કરવા અન ેƥય�ƈતગત ઉƍચ ƨપશ½ની અȵȹુિૂત કરાવતો પરƨપર સવંાદ માટ° તૈયાર કરવો જĮર� 

છે. જયાર° ȶƉુત વયના લોકો બાળકોન ેȶણૂ½ ƚયાન સહ�ત સાભંળે, વાતો કર° અને ̆િતભાવ આપ ે

Ɨયાર° બાળકો પણ કાળĥȶવૂ½ક સાભંળવાȵુ ંશીખે છે અન ેસામા�જક સકં°તો વાચંતા ંશીખે છે. તેઓ 

Ƀુ ંવાતચીત કરવી છે અન ેઅસરકારક ર�ત ેક°વી ર�ત ેસવંાદ કર� શકાય તે સદંભ½મા ંિવચારવાȵુ ં

પણ શીખ ેછે. બોલવામા,ં ચચા½મા,ં વાદિવવાદમા,ં સમƨયાઓના ઉક°લમા ંઆƗમિવĖાસ એ કૌશƣયો 

̆ાƜત કરવા માટ°ની સાર� શĮઆત છે. િવČાથ� તેના પોતાના િશëણમા ંઆƗમિનભ½ર બને છે, 

Ԍયા ંિશëક° સયંોજકની તેમજ તેમની શીખવાની ̆�˲યામા ંમાગ½દશ½કની ȹિૂમકા ધાર� લેવાની છે.    

ઈ. �જìાસાને ̆ોƗસા�હત કરવાȵુ ંકૌશƣય: 

બાળકો સȶંણૂ½પણે શીખવાની ̆�˲યામા ં જોડાયેલા ં હોવા ં જોઈએ. તેમન ે ƥય�ƈતગત જોડાણો 

બનાવવામા ંમદદ કરવાની છે અન ેનવી સામ˴ીનો અથ½ સમĤવવાનો છે અને આ િશëણન ે

તેઓ પહ°લાથંી Ȑ Ĥણ ેછે તેની સાથ ેએક�Ȣૃત કરવાનો છે. ̆ ાƜત મા�હતી અન ેકૌશƣયો વાƨતિવક 

ĥવનમા ંબદલવા ત ેઅગƗયȵુ ંછે. બાળકોને જયાર° સમજવામા ંȺƦુક°લી અȵભુવ ેƗયાર° િવચારવા 

અને ̆ĕો ȶછૂવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવા ંજોઈએ. િશëણȵુ ં̆ારં�ભક ƚયેય શીખનારાઓ ìાન 

̆ાƜત કર°, તેમણે Ȑ કઈ ̆ાƜત કȻુ¿ છે ત ેસમȐ અને ત ેìાનના ̆યોગ ƨવĮપ ેસમƨયાઓના 



ઉક°લ માટ° િનણ½યોની Ĥણકાર� આપતા ંશીખે. િવચારવાની ̆�˲યા જĮર� છે. િવચાર ìાનના ં

િવિવધ �બ�ȳુઓ વƍચȵેુ ં સકંલન છે. િવચાર-̆�˲યા િવચાર �બ�ȳુઓને જોડ° છે. વાચંન અન ે

લેખનની સાથે અગર શીખનાર તેની �જ�દગી અને િવષયવƨȱનુી વƍચ ે જોડાણ બનાવવામા ં

અસમથ½ હોય તો િવષયવƨȱ ુતેના અથ½ન ેȤમુાવે છે. શાળાએ એ ̆કારȵુ ંવાતાવરણ ȶȿંુૂ પાડɂુ ં

જોઈએ Ԍયા ં િવČાથ� િવષયો, િવષયવƨȱ ુઅન ે કૌશƣયો તેમજ વગ½ખડંની બહાર શાળા અન ે

ĥવન વƍચેના સબંધંો જોવાȵુ ંસામƘય½ િવકસાવી શક°. 

4.4 ́ણ ƚયેયો Ďારા સકં�લત અને સવા¿�ગણ િવકાસ: 

રાƧ˼�ય િશëણ નીિત 2020 બાળકના સવા¿�ગણ િવકાસ ઉપર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે. િવકાસના ં

િવ�ભđ ̆કારના ં ëે́ો છે Ȑવા ં ક°- શાર��રક અને ƨનાȻઓુનો િવકાસ, સામા�જક-ભાવનાƗમક 

િવકાસ, સાëરતા અન ે સƉંયાìાનનો િવકાસ, ìાનાƗમક િવકાસ, આƚયા�Ɨમક અને Ⱥƣૂયોનો 

િવકાસ, કળા અન ેસૌƛદય½લëી િવકાસ, Ȑ એક બીĤ પર આધા�રત છે અને ӕતર-સબંધં ધરાવ ે

છે. આ િવકાસાƗમક પાસાઓ બાળકન ે�જ�દગીની જ�ટલ પ�ર�ƨથિતમા ંક°વી ર�ત ેકામ પાર પાડɂુ ં

 

 
િવકાસાƗમક ƚયેય:1 

બાળકો સાȿંુ ƨવાƨƘય અને Ʌખુાકાર� Ĥળવ ે 

 

 
િવકાસાƗમક ƚયેય:2  

બાળકો અસરકારક વાતચીત કરનાર બને  

 

િવકાસાƗમક ƚયેય:3 

 બાળકો સામેલ શીખનારાઓ બન ેઅને તેમના તƗકાળ 

પયા½વરણ સાથે જોડાય 



ત ેમાટ° સëમ બનાવે છે. આ તમામ ëે́ો ́ ણ મહƗવના ƚયેયોની Ӕતગ½ત છે, Ȑ અહӄ સ�ંëƜતમા ં

ચચ½વામા ંઆƥયા છે.       

િવકાસાƗમક ƚયેય:1 

બાળકો સાȿંુ ƨવાƨƘય અને Ʌખુાકાર� Ĥળવે 

અ. બાળકો માટ° ĥવનમા ંપાયાના ંવષҴ ̒ેƧઠ શાર��રક, સામા�જક-ભાવનાƗમક અને મનોસામા�જક 

આરોƊય અને Ʌખુાકાર� માટ° ȣબૂ  મહƗવ ધરાવ ેછે. આ એ વષҴ છે જયાર° બાળકોને સાચી તકો અને 

̆ોƗસાહન અપાɂુ ં જોઈએ. પાચં ઇ�ƛ̃યોનો િવકાસ થાય છે, તેમના ં મોટા ં અને બાર�ક હાડકા ં અન ે

ƨનાȻઓુ મજȸતુ બન ેછે. અને તેમના હાથ અને ӕખȵુ ંસકંલન વȴ ુસાȿંુ થાય છે. Ȑ તેમન ેપાછળના 

વષҴમા ંલખવા માટ° સમથ½ બનવાની ȶવૂ½શરત છે.   

બ. સાથ-ેસાથે તેમની ઓળખની અન ેસામા�જક કૌશƣયની ઇ�ƛ̃ય િવકાસ પામે તો Ȑમ-Ȑમ તેઓ 

બીĤં બાળકો સાથ ેવȴનુ ેવȴ ુરમવાની ̆ɂિૃĂઓનો આરંભ કર° અને તેમા ંજોડાય. શĮઆતમા ં 

જોડ�ઓમા ંઅને ધીર°ધીર° નાના અન ેમોટા સȺહૂોમા.ં આ ર�ત ેતેઓ બીĤઓ સાથે Ʌમુેળભર� ર�ત ે

રમવાȵુ,ં કામ કરવાȵુ ંઅને રહ°વાȵુ ંશીખશ.ે   

સ. તઓે એ વાતની ̆શસંા કરવાનો પણ આરંભ કર° છે ક° તેમનામાથંી ̆Ɨયેક ƥય�ƈત એકબીĤથી 

ક°ટɀુ ંઅલગ છે અન ેઆ �ભđતાનો મા́ ƨવીકાર જ કરવાનો નથી, તેનો આદર પણ કરવાનો છે.  

દ. આ તમામમા ંવધાર° મહƗવȵુ ંએ છે ક° બાળકો તેમની પોતાની િવકસવાની ëમતામા ંઅને 

િસ�ƚધઓ તથા ƨવƨƘય આદતોનો િવકાસ Ȑ સારા શાર��રક ƨવાƨƘય અને ƨવા�ભમાનનો િવકાસ 

અને સકારાƗમક ƨવ-સકંƣપના સદંભ½મા ંƨવાયતતા અને આƗમિવĖાસની લાગણીનો અȵભુવ કર° 

છે. Ȑની અગર યોƊય ર�ત ેસભંાળ લવેામા ંઆવે તો સમ˴ ĥવનપય½ƛત તેમની સાથ ેરહ° છે.  

ઈ. આ ƚયેયો પાયાના વષ½- 1 થી 6 Ȑમા ંવય ȩૂથ- 3 થી 9 નો સમાવેશ થાય છે [ȶવૂ½ ̆ાથિમક 

થી ધોરણ-3 [Ȑમા ંӕગણવાડ�/ȶવૂ½-̆ાથિમકના ં 2 વષ½, 1 વષ½ બાલવાટ�કાȵુ ંઅને ̆ાથિમક 

શાળામા ં3 વષ½નો સમાવેશ થાય છે.] તે સમયગાળામા ં િનરંતર ર�ત ે ƨવાƨƘય અને Ʌખુાકાર�, 

સામા�જક અને ભાવનાƗમક િવકાસ, આરોƊય, પોષણ, આરોƊય̆દ ƥયવહાર, અન ેસલામતી માટ°ના 

અȵભુવો ઉપલƞધ કરાવવા માટ° છે. 

 

 



 

િવકાસાƗમક ƚયેય:2 

બાળકો અસરકારક વાતચીત કરનાર બને 

અ. ́ણ વષ½ની Әમર Ʌધુી બાળક જયાર° ȶવૂ½ ̆ાથિમક િશëણમા ંએકભાષી સƨંȢૃિતઓમાથંી આવ,ે Ɨયાર° 

તેઓ સામાƛય ર�ત ેતેમની જĮ�રયાતો, પસદં અન ેનાપસદં મૌ�ખક ર�ત ેતેમની ઘરની ભાષામા ંવાતચીત 

Ďારા પહ°લેથી જ શĮ કર� ȧðૂા ંહોય છે. આ તેમની શાળાની ભાષા પણ હોય છે. 

બ. પાયાના વષҴમા ંȐ અȵભુવો ȶરૂા પાડવામા ંઆવે છે, આ તમામ ̆ારં�ભક અȵભુવો અને સપંકҴ 

બધંાય ત ેજĮર� છે, અન ેઆગળ ઉપર તેમની વાતચીતની Ȣુશળતામા ંɂ�ૃć થાય તેથી તેઓ મૌ�ખક 

ર�ત ેતેમના િવચારો અન ેલાગણીઓ વહҰચી શક° અન ેતેમના અȵભુવોȵુ ંવધાર° અસરકારક ર�ત ે

વણ½ન કર� શક°.   

ક. એ વાતની ખાતર� કરવી જોઈએ ક° બાળકો Ĥણકાર� ̆ાƜત કર� શક° અને વહҰચી શક° અને ઉƍચ 

˲મની Ȣુશળતા Ȑવી ક°- સȒનાƗમક અન ે િવવચેનાƗમક �ચ�તન િવકસાવી શક°. તેઓ ધીર° ધીર° ત ે

ભાષામા ંસમજણ સાથે વાચંી અન ેલખી શકશે.   

ડ. જો ક° આ ̃ Ʀય એ જ સદંભ½મા ંસભંવ છે જયાર° Ԍયા ંɅચૂનાઓ અને વાતચીતȵુ ંમાƚયમ Ȑ શાળામા ં

હોય એજ હોય Ȑ બાળકના ઘરની ભાષા હોય. આપણા દ°શમા ંઅપાતા બɆુભાષી સદંભ½મા ંઆપણી 

પાસ ેએવા ંઘણા ંબાળકો છે Ȑમની ઘરની ભાષા તેમની શાળાના અથવા ȶવૂ½ ̆ાથિમક િશëણની 

Ʌચૂનાઓના માƚયમની ભાષાથી અલગ છે. આમા ંિવ�ભđ સદંભҴ Ȑવા ંક°- આ�દવાસી ભાષા અથવા 

̆ાદ°િશક ભાષાની બોલી અને Ӕ˴ેĥ માƚયમના ȶવૂ½ ̆ ાથિમક િશëણના સદંભ½મા ંԌયા ંબાળકો મૌ�ખક 

Ӕ˴ેĥ ભાષા/શાળાની ભાષાની થોડ� Ĥણકાર� અને અપ�ર�ચતતા સાથ ે આવે છે. બાળકોના 

લખવાની અને વાચંવાની શĮઆત તેમની મૌ�ખક ભાષાની ખાતર� કયા½ િસવાય કરવામા ંઆવે છે 

Ɨયાર° તેના પ�રણામે બાળક યાિં́ક ર�ત ેસાદા સકં°તો Ďારા િવશષે સમજણ વગર વાચેં છે. Ɨયાર પછ� 

શાળાના િવષયો ભાષાન ેમƚયમા ંરાખી બનેલા હોય Ɨયાર° આ શĮઆતȵુ ંશીખવાȵુ ંӔતર બાળકના 

આગળના શëૈ�ણક ̆દશ½ન પર અિનવાય½પણ ે̆િતȢળૂ અસર કર° છે. વધારામા ંઆ પડકાર- આપણે 

Ɨયા ંએવા ંઘણા બાળકો છે Ȑ ̆થમ પેઢ�ના ંશીખનારા ંછે. અને ઘર° સાëરતાȵુ ંકોઈ વાતાવરણ નથી. 

તેઓએ ȶƨુતક જોȻુ ંનથી ક° તેમન ેઘર° કોઈ વાચંી સભંળાવે અથવા લખાણ ક° Ⱥુ̃ ણની કોઈ ƨપƧટ 

સકંƣપના છે. અથવા વાચંન ક° લેખન ̆ɂિૃĂનો અથ½ ક° Ⱥƣૂય છે. 

એટલા માટ° એ �હતાવહ છે ક° િશëક બાળક સાથે ȶવૂ½ ̆ાથિમક િશëણના તબïે તેની ભાષામા ં

વાતચીત કર° અન ેજયાર° એકવાર બાળકન ેઆરામદાયક લાગે અન ેપોતાની Ĥતન ેઅ�ભƥયƈત 

કરવાȵુ ંશીખ ેƗયાર° િશëક શાળાની અથવા રાԌયમા ંȐ ભાષા Ʌચૂનાના માƚયમ તર�ક° વપરાતી હોય 

તેનો પ�રચય કરાવે. આ ȶવૂ½ ̆ાથિમક િશëણ [3-6 વષ½] ના વષ½મા ંસાëરતા અને સƉંયાìાનનો 

પાયો ƨથાિપત કર° છે. અને આ ƚયેય િવષય ̆થમ/બીĥ ભાષા ઉદાહરણ તર�ક° �હƛદ�/રાԌયની 

ભાષા/Ӕ˴ેĥ તરફ દોર� Ĥય છે.              



 

િવકાસાƗમક ƚયેય:3 

બાળકો સામેલ શીખનારાઓ બને અને તેમના તƗકાળ વાતાવરણ સાથે જોડાય 

અ. બાળકોમા ંરહ°લી  જƛમĤત Ȣુȱહુલɂિૃતન ેલીધે તેઓ પોતાની ȳુિનયા, તેના રંગો, આકાર, અવાજ, 

કદ અને ƨવĮપોની સાથે સહજ જોડાતા ં હોય છે. તેમની આ આવડતન ે કારણે તેઓ લાગણીઓȵુ ં

આદાન̆દાન કર� માનવના સƨંȢૃિતક અને સામા�જક પાસા સાથે સકંળાય છે અન ેઅƚયયનનો આધાર 

બન ેછે. બાળકો ƚયાન આપ ેછે અને તેમની તાƗકા�લક/નĥકની ȳુિનયાના ƨવĮપો, આકારો અને બીĤં 

ગા�ણિતક પ�રમાણોન ેશોધ ેછે. બાળકો તેમની આસપાસ Ȑ કઈ ȩુએ છે તેની સમજના આધાર° તેમની 

આસપાસના િવĖન ેસમȐ છે. બાળકો ìાનાƗમક ëે́મા ંȐ કઈ શીખે છે તȵેુ ંતેમની પાચં ઇ�ƛ̃યોના 

િવકાસ Ďારા સરળ બનાવɂુ ં જોઈએ. અને ́ણ ‘E’ (Exploration, Experimentation, Enquiry) ન ે

̆ોƗસાહન આપɂુ ંજોઈએ.  

બ. પાયાના િશëણના વષҴȵુ ંȺƉુય ƚયેય એટલા માટ° તેમની મદદ કરવી. વȴ ુતા�ક�ક િવચારણા 

તરફ લઇ જવા વȴ ુસકંƣપના આધા�રત ધારણાથી બધંાયેલ સમજમા ંિવશારદ થવા તેમની મદદ 

કરવી. ̆Ɨયë અȵભુવો અને શાર��રક, સામા�જક અને ̆ાȢૃિતક પયા½વરણમા ંવાતચીત Ďારા 

તેમની આȩુબાȩુના િવĖની સકંƣપનાઓને સબંોિધત કરવામા ંબાળકોની મદદ કરવી.   

ક. તેમના શીખવાના અȵભુવોના આયોજન માટ°ȵ ુ ં મજȸતુ માળȣુ ંતેમન ેપયા½વરણની અન ે

પયા½વરણ Ďારા સમજ િવકસાવવામા ંઅથવા પયા½વરણના ìાન માટ° મદદ કર� શક°.   

ડ. ગા�ણિતક �ચ�તન અન ેતક½ ìાનાƗમક િવકાસના ંમહƗવના ંëે́ો છે. આ અȺતૂ½ અને િનયમ 

આધા�રત િવચારનો પાયો બાળકો માટ° Ȑ અથ½ȶણૂ½ હોય તેવી ̆ɂિૃĂઓ Ďારા તેન ેઆગળ દોર� 

Ĥય છે. ગા�ણિતક �ચ�તનમા ંપદાથ½ િવષે િવચાર અન ેતેના સƉંયાƗમક અને ƨથળલëી સબંધંોનો 

સમાવેશ થાય છે. આ સબંધંોન ેબહાર લાવવાના િવચારની શĮઆતની સાથે ƨવĮપો અને વȴ ુ

અȺતૂ½ સકંƣપનાઓ િવકસે છે. બાળપણના સમયગાળા દરƠયાન આપણ ે ગ�ણતના પાયાના 

િવચારો માટ°ના િવકાસનો રƨતો જોઈ શક° છે. Ȑ જƘથો, પ�રમાણ, Ӕતર, લબંાઈ, પહોળાઈ, વજન 

અને әચાઈ સાથ ેસબંિંધત ȶવૂ½ સƉંયાìાન તર�ક° Ĥણીતો સƉંયાનો અન ેબીજગ�ણતનો િવચાર 

અને આકારનો િવચાર અન ેભૌિમિતક િવચારો માટ° ƨથાન દશા½વ ેછે.   

 

4.5 અƚયયન િનƧપિĂઓની સ�ંહતા:- 

અ. પાયાના િશëણની અƚયયન િનƧપિĂઓ ́ણ િવકાસાƗમક ƚયેયોમા ંિવભા�જત કરવામા ંઆવી 

છે. 

ƚયેય: 1- ƨવાƨƘય અને Ʌખુાકાર�, ƚયેય: 2- અસરકારક વાતચીત, ƚયેય: 3-  શીખનારાઓની 

સામેલગીર� ̆Ɨયેક ƚયેયની પાયાની ëમતાઓને ̆કાિશત [Highlight] કરવામા ંઆવી છે. આ 



ëમતાઓ રાƧ˼�ય શëૈ�ણક સશંોધન અન ે તાલીમ પ�રષદ [NCERT] Ďારા તૈયાર કરવામા ં

આવેલ દƨતાવેજ ȶવૂ½-̆ાથિમક અƟયાસ˲મ અન ેઅƚયયન િનƧપિતઓમાથંી લેવામા ંઆવી છે. 

ભાષા અને ગા�ણિતક �ચ�તન, ડ�ઝાઈન િશëણ િવગેર°ના પ�ર̆ેǛયમા ંપણ Ȑની રાƧ˼�ય િશëણ 

નીિત 2020 મા ંકƣપના કરવામા ંઆવી છે તેની પણ કાળĥ લેવાવી જોઈએ. 

બ. ̆Ɨયેક અƚયયન િનƧપિĂની સરળ ઓળખ અને સદંભ½ માટ° નબંર અને કોડ અપાવા જોઈએ. 

એ સમજɂુ ંમહƗવȵુ ંછે ક° આ નબંર અિધ˲િમક નથી. પણ આ અȵભુવો સકં�લત માગ± વારાફરતી 

ઉપલƞધ કરાવવા જોઈએ. 

ક. િવકાસાƗમક ëે́ોને આગળ ઉપર છ ƨતરમા ંિવભા�જત કરવામા ંઆƥયા ંછે. બાળપણની સભંાળ 

અને િશëણ [ECCE] ના ́ણ વષ½ન ેઅȵĮુપ શાળાના ં́ણ વષҴ અȵસુરવામા ંઆવશે.  

ડ. માપદંડના સદંભ½મા ંમાપન માટ° NCERT અને SCERT એ DIKSHA પોટ½લ પર આઈટમ બҪક 

િવકસાવવા માટ° પ�રિશƧટ – 1 મા ંિનયત કર°લ એક સમાન કો�ડ�ગ િસƨટમ �ચ�Ěત કર°લ છે. 

ઈ. NCERT અને SCERT Ďારા પાયાના વષҴ માટ° તૈયાર કરવામા ંઆવેલ તમામ પાઠÈȶƨુતકો 

પણ આ એક સમાન કો�ડ�ગ િસƨટમનો ઉપયોગ કર� શક°. 

ફ. Codificationȵુ ંવણ½ન:-  

 

 

 

 

 

 

િવકાસાƗમક ƚયેયો, ëમતાઓ અને અƚયયન િનƧપિĂઓના codification ની િવગતો પ�રિશƧટ - 1 

મા ંઆપવામા ંઆવી છે. 

િવકાસાƗમક ƚયેયો, ëમતાઓ અને અƚયયન િનƧપિĂઓ વƍચેના જોડાણને સમજɂુ.ં 

િવકાસાƗમક ƚયેયો:- િવકાસના ંિવ�ભđ ƚયેયો Ȑવા ંક° શાર��રક અને ƨનાȻઓુનો િવકાસ, સામા�જક-

ભાવનાƗમક િવકાસ, સાëરતા અને સƉંયાìાનનો િવકાસ, ìાનાƗમક િવકાસ, આƚયા�Ɨમક અને નૈિતક 

િવકાસ, કળા અન ેસૌƛદય½લëી િવકાસ Ȑ એકબીĤ સાથે સકંળાયેલ અને એકબીĤ પર આધા�રત છે. 

આ િવકાસના પાસાઓ બાળકને ĥવનની જ�ટલ પ�ર�ƨથિતઓનો સામનો કરવામા ંસëમ બનાવે છે. 

આ તમામ ëે́ો બાળકના સવા¿�ગણ િવકાસ માટ° ́ણ ȺƉુય ƚયેયોન ેઆધીન કરવામા ંઆƥયા છે. 

 

HW 

 իયેય/ԟેԋ 

1 

 չતર/વષӪ 

2 

 અիયયન 
િનոપિԱ સં՚યા 



ëમતાઓ:- ëમતાઓ એ િનવેદનો છે Ȑ ƨપƧટ કર° છે ક° બાળકો Ƀુ ંĤણતા ંહશ,ે કરવા સëમ છે અથવા 

િનદશ½ન કરવા સëમ છે જયાર° તેઓએ કોસ½ ક° કાય½˲મ ȶરૂો કયҴ હતો અથવા સહભાગી થયા ંહતા.ં  

અƚયયન િનƧપિĂઓ: અƚયયન િનƧપિĂઓ એ ëમતાઓ ̆ાƜત કર� છે એના આવƦયક ȶરુાવાઓ 

છે. અƚયયન િનƧપિĂઓ એ િનયત િનવેદનો છે Ȑ વણ½ન કર° છે ક° બાળકો યથાથ½ ર�ત ેɃુ ંકર� શકશ ેȐ 

માપી શકાય એમ હોય. એક કરતા ંવȴ ુમાપી શકાય તેવી અƚયયન િનƧપિĂઓ હોય Ȑȵુ ંઆપેલી 

ëમતા માટ° વણ½ન કરવામા ંઆƥȻુ ંહોય.  

િવČાથ�નો સવા¿ગી િવકાસ

 

 

 

 

 

  

ƚયેય1- િવČાથ�ઓ સાȿંુ ƨવાƨƘય 

અને Ʌખુાકાર� Ĥળવ ે

 ચાવીĮપ ëમતાઓ 

 

અƚયયન િનƧપિĂઓ 
̆Ɨયેક ëમતાઓ માટ° એકથી 
વȴ ુઅƚયયન િનƧપિĂઓ 

 

બાળકો અસરકારક વાતચીત 
કરનાર બને 

 ચાવીĮપ ëમતાઓ 

 

અƚયયન િનƧપિĂઓ 
̆Ɨયેક ëમતાઓ માટ° એકથી 
વધાર° અƚયયન િનƧપિĂઓ 

 

બાળકો સામેલ શીખનારાઓ બન ે
અને તેમના પયા½વરણ સાથે 

જોડાય 

 ચાવીĮપ ëમતાઓ 

 

અƚયયન િનƧપિĂઓ ̆Ɨયેક 
ëમતાઓ માટ° એકથી વધાર° 

અƚયયન િનƧપિĂઓ 



ëમતાઓ અને અƚયયન િનƧપિĂઓના ઉદાહરણો 
 ëમતાઓ ȶવૂ½ ̆ાથિમક 

1 

ȶવૂ½ 

̆ાથિમક 2 

બાલવા�ટકા ધોરણ 1 ધોરણ 2 ધોરણ 3 

  અƚયયન િનƧપિĂઓ 

ƚયેય 

1 

ƨવ-

ĤȤિૃતȵુ ં

િનદશ½ન 

ƨવ િવશેની 

થોડ� શાર��રક 

લાë�ણકતા 

જણાવવાȵુ ં

શĮ કરɂુ.ં 

ƨવȵુ ં

શાર��રક 

લાë�ણકતા

ઓના 

સદંભ½મા ં

વણ½ન. 

ƨવ અને 

બીĤની 

શાર��રક 

લાë�ણકતા

ઓ, �લ�ગ, 

રસ, પસદં 

અને 

નાપસદંȵુ ં

વણ½ન કરɂુ.ં 

શર�રના 

િવ�ભđ 

Ӕગોની 

ઓળખ 

અને 

િવ�ભđ 

શાર��રક 

હલનચલ

નનો 

ઉપયોગ 

કરવો. 

રમતો અને 

ખેલȢદૂમા ં

સહભાગી થવા 

િવિવધ 

શાર��રક 

હલનચલનનો 

ઉપયોગ અને 

સાચી શાર��રક 

Ⱥુ̃ ાની 

Ĥળવણી. 

એકંદર 

ગિતશીલતા 

વધારવા 

અને 

મજȸતુ 

બનાવવા 

રમત અને 

ખેલȢદૂમા ં

ભાગ લેવો. 

ƚયેય 

2 

િનદશ½ન- 

ઉƍચારણ 

ĤȤિૃત- 

જોડકણા 

ગાɂુ/ંશƞદોȵુ ં

Ȥુજંન/પ�ંƈત

ઓ/ગીતોના 

ભાગ અને 

પોતાની 

ભાષામા ં

જોડકણા/L2 

થોડા 

જોડકણાના 

શƞદોની 

ઓળખ. 

અથ½હ�ન 

જોડકણા, 

શƞદોȵુ ં

સȒન અને 

આનદં. 

ઉપલƞધ 

પાઠÈȶɅુ્

તકના 

શƞદોના 

આધાર° 

જોડકણાȵુ ં

સȒન. 

જોડ�મા ં

પસદંગીના 

જોડકણાના 

શƞદો લખવા. 

નાનકડા ં

વાðો 

લખવા 

જોડકણાના 

શƞદોનો 

ઉપયોગ. 

ƚયેય 

3 

આપેલા 

પદાથҴ 

અને 

�ચ́ોની 

ȱલુના 

અને 

વગ�કરણ 

એક 

અવલોકનë

મ Ȥણુના 

આધાર° બે 

પદાથҴની 

ȱલુના. 

ઉદાહરણ 

તર�ક°- 

લબંાઈ, વજન 

અથવા કદ.  

બે પદાથ½ની 

ȱલુના અને 

વગ�કરણ 

બે પ�રબળો 

Ďારા આકાર 

અને રંગ, 

માપ અને 

આકાર 

વગેર°ના 

આધાર°. 

આકાર, 

શƞદો Ȑવા 

પદાથ½ની 

ȱલુના અને 

વગ�કરણ 

́ણ 

પ�રબળો 

Ȑવાકં°-

આકાર, રંગ 

અને 

પ�રમાણ 

િવગેર°.  

પદાથҴȵુ ં

વણ½ન કરવા 

પદાથҴની 

ȱલુના 

અને 

વગ�કરણ 

/બɆિુવધ 

પ�રબળો 

પર અને 

�ચ́ 

આધા�રત 

અને 

�ƨથિતની 

પદાથҴની 

ȱલુના અને 

વગ�કરણ/બɆુ

િવધ પ�રબળો 

પર અને �ચ́ 

આધા�રત અને 

Ȥણુોનો 

ઉપયોગ કર� 

તȵેુ ંવણ½ન. 

પદાથҴની 

ȱલુના અને 

વગ�કરણ/ 

િવ�ભđ 

̒ેણીમા ં

�ચ́ો અને 

વગ�કરણ 

માટ° 

વપરાતા 

ȤણુધમҴȵુ ં

વણ½ન. 



[મોȬંુ/નાȵુ/ં

әȧુ/ંનીȧુ]ં 

ના ઉપયોગ 

Ďારા 

પદાથҴȵુ ં

વણ½ન. 

�ƨથિતન ે

લગતા 

શƞદો Ȑવા ંક° 

[બાȩુમા,ં 

Ӕદર, નીચ]ે 

નો સાચો 

ઉપયોગ. 

સમજȵુ ં

િનદશ½ન. 

 

̆કરણ 5  અƚયયન અને અƚયાપન: બાળકોની ëમતાના િવકાસ પર ભાર   

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલા ચચા½ના ȺĆુાઓ ે

• બાળકના િશëણન ેƚયાનમા ંરાખીન ેઅƚયાપન અને અƚયયનની ̆�˲યાના ȺƉુય પાસાઓ અને 

ઘટકો પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરɂુ.ં  

• FLN હ°ઠળ અƚયયનના ઉđિતકરણ અને અƚયાપનના ઉđિતકરણ કાય½Ǡમȵુ ંઅમલીકરણ કરɂુ.ં 

• િવČાથ�ની જĮ�રયાતો અને ȿુ�ચઓના આધાર° બાળક°�ƛ̃ત િશëણશાĘ પર ભાર. 

• �ડ�જટલ સામ˴ી સ�હત સામ˴ીના િવકાસની ̆�˲યાને સમજવી અને તે સામ˴ીના િવકાસ અન ે

ઉપયોગમા ંિશëકોન ેતેમની ëમતા વધારવામા ંસહાય કરવી. 

 �Ȑતેનને ƨȢલૂમા ંӔ˴ેĥના વગҴ ðાર°ય ગમતા ન હતા, ખાસ કર�ન ેƨપ�ેલ�ગ ટ°ƨટ. ટ�વી અન ે

રમતો હમંેશા ંતેના મગજમા ંરહ°તા હતા ં- એ વȴ ુરોમાચંક હતા. અને Ʌુ̒ ી શીલાની કડકાઈ 

િવશે Ȑટɀુ ંઓĠ ંકહ°વામા ંઆવ ેછે ત ેવȴ ુસાȿંુ છે. "Ȑ �દવસે બȴુ ંખોȬંુ થȻુ ંત ે�દવસ"ે િવશ ે

એક ફકરો લખવાȵુ ંકહ°વામા ંઆવી રɖુ ંછે... ક°ટɀુ ંકંટાળાજનક છે. તે ƈલાસમાથંી બહાર નીકળ�ન ે

અિમત, શકંર અન ેતેના બીĤ િમ́ોન ેમળવાની રાહ જોઈ શðો નહӄ.  તેથી, ભાર� ĳદય ેત ે

નવા વષ½ના ̆થમ �દવસ ેવગ½મા ંબેઠો હતો ... બદલાવમા ં Ɨયાર° Ʌુ̒ ી શીલાન ેબદલે હસતી 

હસȺખુા અિમતાબેન હતા.ં અને ટ°બલ પર  Ƀુ ંહȱ ુ?ં તેઓ એક વȱુ½ળમા ંગોઠવવામા ંઆƥયા હતા 

- ક°ટɀુ ંિવ�ચ́. કદાચ આ નવા ં િશ�ëકા િનયમો Ĥણતા ંન હતા.ં 

Ʌુ̒ ી અિમતાબેન ેપાઠÈȶƨુતક ખોƣȻુ ંન હોવાથી �જતેને તેમની સામ ેજોȻુ.ં અિમતાબેન ેતેની સામ ે

જોવાને બદલ ે વગ½ તરફ વƤયા અને તેમણ ેદર°ક બાળકન ેતેમના મનપસદં ƨથળ અથવા વƨȱȵુ ુ ં

�ચ́ દોરવાȵુ ંકɖુ.ં જો અમે ઈƍછ�એ તો તેણે અમન ે�ચ́ની નીચ ેએક વાð લખવાનો િવકƣપ 

આƜયો. �જતેને આઈƨ˲�મની ȳુકાન દોરવાના ̆યાસ સાથે આઈƨ˲�મ દોયҴ. ત ેઆĔય½ પામતો 

રĜો - આ બધાનો Ӕ˴ેĥ સાથ ેɃુ ંસબંધં છે? અન ેહા, Ɇુ ંન લȣુ ંતો સાȿંુ ... Ɇુ ંજોડણીની ȹલૂો 

કર� શȢંુ Ġ.ં 



Ʌુ̒ ી અિમતાએ દર°ક �ચ́ોન ેજોયા ંઅને કɖુ ંક° “આપણે બધા ક°વા Ʌુદંર શહ°રમા ંરહ�એ છ�એ. 

તમ ેĤણો છો ક° મ ેમ�હનામા ંતમાર� Әમરના બાળકો માટ° એક રમતગમતનો કાય½˲મ છે.  જો 

આપણે એવી વાતા½ બનાવી શક�એ ક° Ȑથી લોકોન ેઆપણા શહ°રનો પ�રચય કરાવાય તો ત ેસાȿંુ 

નહӄ હોય? ચાલો આપણે ત ેકર�એ. ચાલો આપણ ેતમ ેદોર°લા �ચ́ોનો ̆ારં�ભક �બ�ȳુ તર�ક° 

ઉપયોગ કર�એ. અલબĂ, આપણે થોȮુ ંલખાણ પણ ઉમેરɂુ ંપડશ ેપરંȱ ુહĥ તેની �ચ�તા ન કરો." 

અને આમ "̆ોȐƈટ વેલકમ" નો જƛમ થયો. ĥતેનન ેબ ેઅƛય બાળકો સાથ ેȩૂથબć કરવામા ં

આƥયો હતો, Ȑમાથંી એક જોડણીમા ંસાર� હતી. જોક° Ʌુ̒ ી અિમતા ȹલૂો ̆Ɨય ે સ�હƧȰ ુલાગતા 

હતા.ં તેઓએ ĥવનનગરમા ંખાવાની તમામ જƊયાઓ િવશે લખવાȵુ ંનï� કȻુ¿ Ȑ Ȼવુાનોન ેગમે 

છે. �જતેન એ ઉƣલેખ કરવા માગંતો હતો ક° આઈƨ˲�મ પાલ½રમા ં̇�ઝર હȱ ુ,ં તેથી આઈƨ˲�મ 

હમંેશા સારો રહ° છે. તેથી, તેણે Ʌુ̒ ી અિમતાન ેȶછૂȽુ ંક° ત ેશƞદની જોડણી ક°વી ર�ત ેકરવામા ં

આવ ેછે. 

તેઓ ȩુદા ȩુદા ભાગોન ેએકસાથ ેȺકૂતા રĜા અન ે́ણ અઠવા�ડયા પછ� ȶ�ુƨતકાનો પહ°લો ȺસુĆો 

તૈયાર હતો, જોક° હƨત�લ�ખત હતો. તઓે જોડણી અન ેɅુદંર �ચ́ોમા ંવધાર° Ʌધુારો કરવા માટ° 

એકસાથ ેકાય½ કરતા. તેમા ંક°ટલો આનદં હતો. Ʌુ̒ ી અિમતાએ ȤƜુત ર�ત ે િવચાȻુ¿ - "બાળકોએ 

̆ોȐƈટ આધા�રત શીખવાની ર�ત ેજોડણી શીખી છે", પરંȱ ુત ેસાર� ર�ત ેĤણતા હતા ક° આ 

વાત જો ƨપƧટપણે બાળકોન ેજણાવવામા ંઆવે તો આ ̆ોȐƈટમાથંી આનદં ȳૂર થઈ જશ.ે અન ે

ત ેસાથે તેઓ ̈ોશર માટ°ના લેઆઉટ Ӕગ ેવȴ ુએƈસƜલોર  કરવા િ̆ƛટર (છાપકામ કરનાર) 

પાસે ગયા. 

બાળકો જƛમĤત �જìાɅ ુઅને તેમના નĥકના વાતાવરણ િવશ ેĤણવા માટ°ની ઉƗɅકુતા સાથે 

જƛમે છે. આમ, 3-9 વષ½ની વય ȩૂથમા ંઆવતા બાળકોન ેɅિુનયો�જત ર�ત ેયોƊય ̆ɂિૃĂઓ 

મારફતે સȺćૃ અȵભુવો ȶરૂા પાડવામા ંઆવ ેȐથી તેઓ સદં°શાƥયવહાર Ȣુશળતા, િવવેચનાƗમક 

િવચારસરણી, સમƨયાȵુ ંિનરાકરણ અન ેપોતાના િવશ ેસમજણ િવકિસત કર� શક°. િશëણશાĘની 

પćિતઓમા ં સમ˴ બાળકન ે ƚયાનમા ં રાખીન ે ̆ɂિૃĂઓ અને અȵભુવો, તમામ પાસાઓ - 

ìાનાƗમક, સામા�જક-ભાવનાƗમક, ભાષા અન ેસાëરતા, સાયકો-મોટર અન ેસȒનાƗમક િવકાસ, 

Ȑ ӕતર-િનભ½ર અને એકબીĤ સાથ ેજોડાયેલા છે, સામેલ હોવા જોઈએ. 

5.1 અƚયાપન - અƚયયનની ̆�˲યાના ȺƉુય પાસાઓ અને ઘટકો 

 5.1.1 િવષયવƨȱ ુ

FLN િમશન હ°ઠળ, ̆ારં�ભક સાëરતા અને સƉંયાìાનની યોƊય તકો ȶરૂ� પાડવા પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કરવામા ં આƥȻુ ં છે. ભાષા, સાëરતા અને સƉંયાìાન પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર�ન ે સમજ ક°ળવીએ ક° 

બાળકોના સમ˴ િવકાસ અને  આરોƊય, સમજશ�ƈત, ભાષાક�ય, ƥય�ƈતગત અને સામા�જક િવકાસ 



અને Ʌખુાકાર�ના ëે́ોમા ંએક સાથે આગળ વધ ેછે. બાળકો ȩુદ� ȩુદ� ર�ત,ે પƚધિતઓ Ďારા અન ે ȩુદ� 

ȩુદ� ગિતએ શીખે છે. 

5.1.2 અƚયયનȵુ ંપયા½વરણ 

અƚયયનȵુ ંવાતાવરણ શીખનારાઓની િવિવધ િશëણ જĮ�રયાતો અȵસુાર રચાયેલ હોɂુ ંજોઈએ. 

વગ½ખડંમા ં િ̆ƛટ (છાપ)  સȺćૃ વાતાવરણ અને બાળકો માટ° ગ�ણત/મિેનƜȻલુ�ેટવ વƨȱઓુ, 

કોયડાઓ, રમકડા ંવગેર° હોવા જોઈએ. ઉપરાતં, વગ½ખડંમા ંબાળકોન ેઅથ½ȶણૂ½ લ�ેખત અ�ભƥય�ƈતમા ં

જોડાવાની તકો ȶરૂ� પાડવી જોઈએ. બાળકોન ે અ�ભƥય�ƈત માટ° લખવા ̆ોƗસા�હત કરવા માટ° 

�ચ́કામ શીટ, લેખન શીટ, રંગીન પેન, ƨક°ચ પેન, રંગ, પ�ેƛસલ, ƥહાઇટ બોડ½  અને અƛય લેખન 

સસંાધનો Ȑવી સામ˴ી ઉપલƞધ કરવી જોઈએ. વગ½ખડંમા ં̆ɂિૃĂઓȵુ ંમજȸતૂ જોડાણ બાળકોના 

ઘરના અȵભુવો સાથે થɂુ ંજોઈએ. શાળામા ંહાથ ધરવામા ંઆવતી ̆ɂિૃĂઓ માતાિપતાનો સહકાર 

સ�હતના મૈ́ ીȶણૂ½ વાતાવરણમા ંઘર° પણ ચાɀ ુરાખવી આવƦયક છે. 

5.1.3 ȶવૂ½ આયોજન 

નીચેના પગલા ંિશëકોને ̆ારં�ભક િશëણમા ંિવિવધતાને િનયિં́ત કરવામા ંમદદ કર° છે: 

• રમકડા ંઅને સામ˴ીની યોƊય ̒ેણી એકિ́ત કરો અને પસદં કરો Ȑ િશëક અને શીખનારાઓ (3 થી 

9 વષ½ની વય ȩૂથ) માટ° Ʌ�ૂચબć Ɖયાલો અને Ȣુશળતા સાથે જોડાવા સëમ બનાવે છે. 

• િવિવધ સદંભҴમાથંી આવતા શીખનારાઓ માટ° તેમની ȿુ�ચ, ëમતાઓ અને જĮ�રયાતો અȵસુાર 

̆ɂિૃĂઓ એકિ́ત કર� અને તેȵુ ંઆયોજન કરɂ ુȐના Ďારા બાળકોન ેƥયƨત રાખી શકાય તેના Ďારા 

તેમન ેઅથ½ȶણૂ½ અને િવકાસલëી યોƊય Ȣુશળતા ̆ાƜત કરવામા ંમદદ કરવી. 

• એકવાર બાળકની નҭધણી થઈ Ĥય પછ�, આગળની ƥȻહૂરચનાની યોજના બનાવવા માટ° તેમના 

િવકાસના ƨતરને ઓળખવામા ંઆવે છે; આ તમામ બાળકોની ̆ારં�ભક િવકાસલëી તપાસ કરવામા ં

અને તેમની શ�ƈતઓને ઓળખવામા ંમદદ કરશે. ̆ારં�ભક હƨતëેપ શીખવાની ȺƦુક°લીઓન ેઘટાડ° છે 

અને બાળકના િવકાસન ેવેગ આપ ેછે. Ɨયારબાદ અƟયાસ˲મની સામ˴ીને િવિવધ ëમતાઓ ધરાવતા 

બાળકો માટ° લચીɀુ ં અન ેɅલુભ બનાવવાની જĮર છે. 

5.1.4 વય અને િવકાસલëી યોƊય િશëણશાĘની પćિતઓ: 

બાળકોની ȿુ�ચઓ, જĮ�રયાતો અને ëમતાઓના આધાર°, નીચેની પćિતઓન ેƚયાનમા ંલેવાની જĮર 

છે: 

• િશëકના માગ½દશ½ન હ°ઠળ  બાળક Ďારા શĮ કરાયેલ અƚયયન.  

• નïર અને અȺતૂ½ િવચારો વƍચ ેસȱંલુન 

• િશëક અને િવČાથ�ના સવંાદ વƍચ ેસȱંલુન (િશëક Ďારા શĮ કરાયેલ અને બાળક Ďારા શĮ કરાયેલ 

�˲યા-̆િત�˲યા) 

• બાળકના  ȶવૂ½ìાન સાથ ેજોડાણો 



• દµ િનક સમયપ́કમા ંટ°કનોલોĥનો ઉપયોગ અને એક�કરણ. 

• િવચાર અને ̆ĕોĂર� Ȣુશળતા વધારવા માટ° ઓપન-એƛડ°ડ સામ˴ીનો ઉપયોગ. 

•  ȶવૂ½શાળાથી વગ½ 3 Ʌધુી િશëણશાĘના અƟયાસોમા ંસાƗયતા (˲િમક પાઠ) 

•  પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનમા ંબાળકોની ̆ગિતȵુ ંસતત િનર�ëણ 

• બાળકોના ઘરની ભાષા અને દµ િનક અȵભુવો સાથે જોડાણો 

•  ̆ી-ƨȢલૂ, બાલવા�ટકા અને 1-3 વગҴ વƍચ ેસરળ અને એક�Ȣૃત ȶલુ તૈયાર કરવો. 

5.1.5 અƚયયનની િનƧપિĂઓની િસ�ć માટ° Ʌચૂક િશëણશાĘ ̆�˲યાઓ 

(A) િશëણશાĘની પćિતઓ: 

િશëણશાĘની ̆�˲યાઓ િશëકો Ďારા અƟયાસ˲મનો એ ર�ત ેƥયવહાર કરવા માટ° ઉપયોગમા ં

લેવાતી ƥȻહૂરચના છે ક° Ȑ શીખનારાઓ િવિશƧટ અƚયયનની િનƧપિĂઓ ̆ાƜત કરવા માટ° 

સશંોધન, િનર�ëણ, તપાસ, અ�ભƥય�ƈત, સમƨયાȵુ ં િનરાકરણ અન ેજ�ટલ િવચારસરણી Ďારા 

શીખે છે. 

ઇ�ƍછત અƚયયનની િનƧપિĂઓ ̆ાƜત કરવા માટ° િશëકોએ િશëણશાĘની પćિતઓ, 

અƟયાસ˲મની સામ˴ી, સામ˴ી અને સસંાધનોને શીખવાની ̆�˲યા સાથ ેજોડવાની જĮર છે. 

બાળકોના અગાઉના િશëણ અથવા ìાનને Ĥણɂુ ંઅને તેની સમીëા કરવી એ ખાસ કર�ન ે

િશëણશાĘની મહƗવની પćિતઓમાનંી એક છે. સાëરતા અન ેસƉંયાìાન માટ° અƚયયનની 

િનƧપિĂઓ  ̆ાƜત કરવા માટ° લǛયલëી ̆ɂિૃĂઓની પસદંગી અન ેઆયોજન કયા½ પછ�, િશëક 

માિસક, સાƜતા�હક અને દµ િનક સમયપ́ક તૈયાર કર� શક° છે. ́ીȩુ ંક°, વગ½ખડંȵુ ંવાતાવરણ એɂુ ં

હોɂુ ંજોઈએ ક° ત ેદર°ક બાળક માટ° આકષ½ક અને આવકારદાયક હોય, Әમર Ⱥજુબ સાર� ર�ત ે

સƏજ હોય અને િવકાસલëી યોƊય ȶƨુતકો અને પઝલમા ંિવિવધતા હોય; વȴમુા,ં બાળકો માટ° 

દર°ક Ɖયાલ/કૌશƣયનો અƟયાસ કરવા માટ° ȶરૂતા સમયની જોગવાઈ હોવી જોઈએ અન ેબાળકો 

કઈ ર�ત ેસામ˴ીનો ઉપયોગ કર� રĜા છે તȵે ુ ંસતત િનર�ëણ કરɂુ ંજોઈએ. 

(B)  આયોજન ̆ɂિૃĂઓ: 

̆ારં�ભક િશëણમા ં િવિવધતાન ે િનયિં́ત કરવા માટ° ȶવૂ½ આયોજન અન ે આયોજનબƚધ 

િશëણશાĘ ȣબુ જ સાર� ર�ત ેકાય½ કર° છે. િશëકો આ ̆ɂિૃĂઓȵુ ંતƞબકાવાર આયોજન કર� 

શક° છે,  સરળથી જ�ટલ તરફ આગળ વધતા ં ̆�˲યાના Ʌચૂકાકંોનો ઉપયોગ અƚયયનન 

િનƧપિĂઓન ે̆ાƜત કરવામા ંમદદ કરશે. ધીર° ધીર°, િશëકોએ નવા કૌશƣયો અને ìાનનો ˲મશ 

પ�રચય આપીને બાળકોના શીખવામા ં મદદ કરવી જોઈએ. ȣƣુલા ƨવĮપના ̆ĕો િશëણની 

Ʌચૂનાઓ બાળકોન ેĤણવામા ંઅને ત ેજ સમયે બાળકોન ેપડકારવામા ંમદદ કરશે. દર°ક િશëક° 

પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનમા ંબાળકોના િશëણȵુ ંઆયોજન, અમલ, અવલોકન અન ે



Ⱥƣૂયાકંન ક°વી ર�ત ેકરɂુ ંતે Ĥણɂુ ંજોઈએ. િશëકોએ એક બીĤ પાસેથી અન ેƈલƨટર/ƞલોક 

અને અƛય શાળાઓ સાથ ેિવચારોની આપલે Ďારા શીખવામા ંઅચકાɂુ ંજોઈએ નહӄ. 

(C) િશëકો સëમ વાતાવરણ ̆દાન કરશ:ે 

િશëકોએ બાળકોની િવકાસલëી લાë�ણકતાઓ, તેમની ƥય�ƈતગત શીખવાની શૈલીઓ Ĥણીને 

તેના અȵસુાર તેમની િશëણની ƥȻહૂરચનામા ં ફ°રફાર કરવાની જĮર છે. િશëણશાĘની 

̆�˲યાઓમા ંƨવદ°શી રમકડા,ં સામ˴ી, સાëરતા અને ગ�ણત સબંિંધત રમતો હોવી જોઈએ Ȑ 

એકંદર°  િવકાસન ેસરળ બનાવે છે. ઉદાહરણ તર�ક°, ભાગદોડની રમતોથી ƨથળલëી સમજ, 

શર�ર સકંલન, લયની ભાવના, શƞદભડંોળ િવકાસ અન ેતેના Ȑવી ઘણી બાબતો શીખવવા 

મળશ.ે એક સારો િશëક તેના/તેણીના તમામ શીખનારાઓ સાથે મૈ́ ીȶણૂ½ અને પારƨપ�રક હશ.ે 

િશëક° બાળકોન ેતેમની રચના/̆ɂિૃĂના િવશે ƥય�ƈતગત ર�ત ે̆ĕો ȶછૂવા Ȑથી તેઓ તેમના 

િવચારને િવƨȱતૃ કર� શક° અન ે બાળકોમા ં વાતચીતને ̆ોƗસા�હત કર� શક°. તેણીએ તનેા 

અ�ભગમમા ંકક½શ અથવા િનદ²શક ન હોɂુ ંજોઈએ, તેના બદલે િવČાથ�ની પહ°લ અન ેકƣપનાન ે

ખીલવા દ°વી અને તેમન ેȺƈુતપણે અ�ભƥયƈત થવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરɂુ.ં સૌથી અગƗયȵુ ંએ છે 

ક°  િશëક° િવČાથ�ના આƗમિવĖાસને  અને  આƗમસƛમાનને વધારવા માટ° દર°ક િવČાથ�ના 

̆યƗનોન ે̆ોƗસા�હત કરવા જોઇએ અન ેતેમની ̆શસંા કરવી જોઈએ. આમ કરવાથી બાળકોને 

શાળામા ંિનયિમત આવવા અન ેભણતર તરફ તેમȵુ ંƚયાન દોરવા માટ° ̆ે�રત કરશ.ે 

(D)  શીખવાની બɆુિવધ તકો: 

અ�ભƥયƈત અને ˴હણકાર� ભાષા Ȣુશળતાના ઉપયોગ માટ° ઘણી તકો ȶરૂ� પાડવી જોઈએ. 

બાળકોન ેȶƉુત વયના લોકો અને અƛય બાળકો સાથ ેવાતચીત કરવાની, પોતાન ેસȒનાƗમક 

ર�ત ેƥયƈત કરવા અને આƗમિવĖાસથી વાતચીત કરવાની તક આપવાની જĮર છે. નાના ȩૂથની 

�˲યા-̆િત�˲યાઓ, મોટ°થી વાચંન, નાના ȩૂથોમા ં�˲યાƗમક  કાયҴ, જોડ�મા ંકોયડાઓ ઉક°લવા, 

સદં°શાƥયવહાર Ȣુશળતા Ʌધુારવા અને શીખનારાઓની આƗમ-સƛમાન વધારવાની ક°ટલીક 

સા�બત થયેલ  ƥȻહૂરચનાઓ છે. આ Ȣુશળતા બાળકોન ેઅસરકારક ર�ત ે િવચારોનો સચંાર 

કરવામા ંમદદ કરશ,ે મૌ�ખક મા�હતીન ેસમજશ,ે અƛયન ેસાભંળશ,ે અƛય Ƀુ ંકહ° છે ત ેસમજશ ે

અને આમ તેમના સાથીઓ અન ેȶƉુત વયના લોકો સાથ ેસબંધં િવકિસત કરશે અને Ĥળવી 

રાખશે. મોટ°થી વાચંન અન ે�ચ́ વાચંન નવા શƞદો શીખવાની તકો ȶરૂ� પાડ° છે, ખાસ કર�ને  

િવવેચનાƗમક િવચારવાની Ȣુશળતા વગેર°ના ̆ĕો ȶછૂવા એ ભાષા અને ̆ારં�ભક સાëરતાને 

મજȸતૂ કરવા માટ°ની મહƗવની ƥȻહૂરચના છે. Ԍયાર° બાળકો હ°ȱȶુણૂ½ Ʌચૂના સાથે અથ½ȶણૂ½ 

સાëરતા ̆ɂિૃĂઓમા ંજોડાય છે, Ɨયાર° તેઓ સાભંળવાની, બોલવાની, વાચંવાની અને લખવાની 

Ȣુશળતા િવકસાવ ેછે Ȑ તેમન ેઅસરકારક સદં°શાƥયવહાર (સં̆ ેષણ) કરવા સëમ બનાવે છે. 



એ જ ર�ત,ે શĮઆતથી જ ગા�ણિતક િવચારસરણી અન ેવìૈાિનક િવચાર̒ેણી વધારવા માટ° 

સમƨયા-િનરાકરણ, જ�ટલ િવચાર સમજવા, તક½ અને િવƦલેષણ સબંિંધત Ȣુશળતા િવકસાવવા 

માટ° ȶરૂતી તકો અન ેિવિવધ અȵભુવો /̆ɂિૃĂઓ હોવી જોઈએ. 

(E) બદલાતી ëમતાઓȵુ ંસચંાલન: 

ȶવૂ½શાળા અને બાલવા�ટકા માટ° ઉભરતી ëમતાઓ ધરાવતા બાળકોȵુ ંનાȵુ ંવય ȩૂથ Ⱥƈુત 

(માગ½દશ½ન વગર) રમતમા ંજોડાઈ શક° છે, Ԍયાર° િશëક ઉƍચ ëમતા ધરાવતા બાળકોના મોટા 

વય ȩૂથ સાથ ેમાગ½દિશ�ત ̆ɂિૃĂઓ કર° છે. 20 િમિનટના સમયગાળા પછ� Ԍયાર° મોટ� વય 

ȩૂથના બાળકો Ⱥƈુત (માગ½દશ½ન વગર) રમત/̆ɂિૃĂઓમા ંરોકાયેલા હોય છે Ɨયાર° િશëક નાના 

વય ȩૂથ માટ° ઉભરતી ëમતાઓ સાથ ેમાગ½દિશ�ત ̆ɂિૃĂઓ કર� શક° છે. આમ, િશëક િવકાસ 

યોƊય ̆ɂિૃĂઓ Ďારા િવિવધ ëમતાઓ અને વય ȩૂથોȵુ ંસચંાલન કર� શકશ.ે અહӄ એ નҭધɂુ ં

જોઇએ ક° આ ȩૂથબધંી બાળકોમા ંકોઈપણ ̆કારના ભેદભાવ માટ° નથી, પરંȱ ુશીખવાની Ʌિુવધા 

અને સાëરતા અને સƉંયાìાનના િશëણમા ંસરળ ̆ગિત માટ° િવČાથ�ઓન ેમાગ½દશ½ન આપવા 

માટ° છે. 

અƛય ઉદાહરણ ȩૂથ ભોજનનો સમય અથવા નાના ȩૂથમા ંરમત સમયનો લાભ લવેાનો છે Ԍયા ં

બધા બાળકો સાથે બેસ ેછે અને તેમના ભોજન/રમતનો આનદં માણ ેછે. િશëક° આ સમયનો 

ઉપયોગ શીખનારાઓમા ંસાર� ભોજનની ટ°વ અને કામ કરવાની આદતોને ̆ોƗસાહન આપીન ે

કરવો જોઈએ, Ȑમ ક° ખોરાકને યોƊય ર�ત ે ખાવો, ખોરાકનો ƨવાદ Ĥણવો, ફળોની છાલન ે

કચરાપેટ�મા ં ફҰકવી, રƠયા પછ� સામ˴ી તેની ƏƊયા પર પરત Ⱥકુવી, Įમ ગદંો ન કરવો વગેર°. 

(F) ̆ɂિૃĂઓȵુ ંઆયોજન કરતી વખતે ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાના િવƨતારો: 

3 થી 9 વષ½ની વયȩૂથના તમામ બાળકોએ સાëરતા અન ેસƉંયાìાન ના ંઅȵભુવો અને તેમના 

સદં°શાƥયવહાર અને ગા�ણિતક ̆�˲યા કૌશƣય વધારવા માટ° સપંક½  કરવો જĮર� છે Ȑથી તેઓ તેમના 

અȵભુવોȵુ ં વȴ ુ અસરકારક ર�ત ે વણ½ન કર� શક°. ત ે ɅિુનિĔત કરવાની પણ જĮર છે ક° તમામ 

શીખનારાઓ મા�હતી ̆ાƜત કર� શક° છે અને વાતચીત કર� શક° છે અને ઉƍચ ˲મની Ȣુશળતા જ�ટલ 

અને સȒનાƗમક િવચારસરણી િવકસાવી શક° છે. આ તેમન ે સમજણ સાથે વાચંવા અને લખવાȵુ ં

શીખવામા ંમદદ કરશ ેȐ આખર° ̆�˲યા Ȣુશળતાનો ઉપયોગ કર�ન ેયોƊય ગ�ણત સમƨયાઓ ઉક°લવા 

માટ° સëમ બનાવે છે. આ જ કારણ છે ક° પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનને ȶવૂ½શાળાથી વગ½ 3 Ʌધુી 

સાતƗય તર�ક° જોવી જોઈએ. 

FLN માટ° િવિશƧટ િશëણશાĘની પćિતઓȵુ ંઆયોજન અને ̆ોƗસાહન આપતી વખતે નીચેની 

બાબતો ƚયાનમા ંલેવી જોઈએ: 

• સાëર અને ગા�ણિતક વત½નȵુ ં̆દશ½ન 

• ઇ�ƍછત અને માગ½દિશ�ત ̆ેક�ટસ/̆ɂિૃĂઓ 



• સમયસર તપાસ માટ° ̆�˲યા Ʌચૂકોની યાદ� 

• િશëક Ďારા સતત સમીëા અને ̆િત�બ��બત કરɂુ ં

• િશëક-̆િશëક/િનƧણાત Ďારા ƨથળ પર માગ½દશ½ન 

• િવિવધ ëમતાઓ અને ȿુ�ચઓના બાળકો માટ° િવિવધ ƥȻહૂરચનાઓનો ઉપયોગ. 

• વગ½ખડંની યોજનાઓ અને ̆ɂિૃĂઓન ેટ°કો આપવા માટ° િવિવધ ƨવદ°શી રમકડા,ં સામ˴ી અને 

અƛય સસંાધનોનો ઉપયોગ. 

• સમયનો સારો ઉપયોગ કરવો અન ેદµ િનક સમયપ́કમા ંFLN સકં�લત કરɂુ.ં 

5.2 અƚયયનનો ઉđિતકરણ કાય½˲મ [લિન�ગ એƛહાƛસમેƛટ ̆ો˴ામ (LEP)]: 

(A) અƚયયનના ઉđિતકરણનો  કાય½˲મ  

િશëણની ȤણુવĂા વધારવા માટ° િવિવધ રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા  લિન�ગ એƛહાƛસમƛેટ 

̆ો˴ામ (LEP) અપનાવવામા ંઆƥયો છે. સમ˴ િશëા હ°ઠળ સમિથ�ત આ કાય½˲મનો ઉĆેશ સરકાર� 

̆ાથિમક શાળાઓમા ંિવČાથ�ઓની  લિન�ગ ગેપને ȳૂર કરવાનો છે; પ�રણામ જોવા માટ° હાથ ધરવામા ં

આવેલા Ⱥƣુયાકંન અને પોƨટ Ⱥƣુયાકંનના આધાર° િવČાથ�ઓની ઓળખ કયા½ પછ� ઉપચારાƗમક 

િશëણ; ̆ારં�ભક ધોરણ માટ° “પઢ° ભારત બઢ° ભારત” (PBBB) હ°ઠળ ̆ɂિૃĂઓ; અƚયાપન-અƚયયન, 

િશëક તાલીમ અને સતત અને ƥયાપક Ⱥƣૂયાકંન માટ° મોડȾલુો અને ઉદાહરણĮપ સામ˴ી 

િવકસાવવી; અƚયયન િનƧપિĂઓ વધારવા માટ° હƨતëેપ ખાસ કર�ન ેરાƧ˼�ય િસ�ć સવ± વગેર° હ°ઠળ 

ઓછ� કામગીર� ધરાવતા િવƨતારોના િવČાથ�ઓ માટ° છે. 

(B) LEP માગ½દિશ�કા-COVID-19 ̆િતભાવ: 

કોિવડ -19 રોગચાળાની પ�ર�ƨથિત દરિમયાન, Ԍયાર° શાળાઓ બધં છે, ખાસ કર�ન ેઅિનિĔત 

સમયગાળા માટ° કોરોના વાયરસના ફ°લાવાના લીધે. નેશનલ કાઉ�ƛસલ ઓફ એԌȻકુ°શનલ �રસચ½ 

એƛડ °˼િન�ગ (NCERT) એ �ડ�જટલ સસંાધનો સાથ ેઅથવા વગર, િવČાથ�ઓ માટ° શીખવાȵુ ં

ચાɀ ુરાખવા માટ° 'ƨȬુડƛͫસ લિન�ગ એƛહાƛસમƛેટ ગાઇડલાઇƛસ' ઘડ� કાઢ� છે. આ �દશા િનદ²શો 

એવા બાળકોન ેમદદ કરવા માગ ેછે ક° Ȑઓ ઓનલાઇન િશëણનો ઉપયોગ કર� શકતા નથી 

આથી ઘર° શીખવાની ર�તોની ભલામણ કર° છે.  

લિન�ગ એƛહાƛસમƛેટ ̆ો˴ામ (LEP) માગ½દિશ�કા: 

• િશëકો અને ƨવયસંેવકો Ďારા બાળકોના ઘર° પહҭચાડવામા ંઆવતી વક½ȸકુ, વક½શીટ વગેર° Ȑવી 

િશëણ સામ˴ી મેળવવા માટ° શાળા સાથ ેનĥકથી કામ કરતા સȺદુાય પર ભાર Ⱥકૂ° છે. 

• ƨથાિનક િવČાથ�ઓન ે ƨવયસંેવકો અથવા િશëકો Ďારા કોƠȻિુનટ� સƛેટર પર ટ°�લિવઝન 

ગોઠવીન ેઅને સામા�જક Ӕતરના ધોરણો Ĥળવીને બાળકોન ેબેસવાȵુ ંɅચૂન કરો. 



• ́ણ ̆કારના ંમોડ°લો માટ° પગલા ંɅચૂવ ેછે એટલે ક°, િવČાથ�ઓ પાસ ેકોઈ �ડ�જટલ સસંાધન 

નથી; મયા½�દત �ડ�જટલ સસંાધનો ધરાવતા િવČાથ�ઓ; અન ેઓનલાઇન િશëણ માટ° ઉપલƞધ 

�ડ�જટલ સસંાધનો ધરાવતા િવČાથ�ઓ માટ°. 

• દર°ક વગ½ના દર°ક બાળક માટ° સસંાધનોની Ʌલુભતાના િવશેષ સદંભ½ સાથે સતત શીખવાની 

યોજના Ʌચૂવ ેછે. 

• ƨથાિનક સƨંથાની મદદથી કોƠȻિુનટ� સƛેટરમા ં હ°ƣપલાઇનની ƨથાપના અને �ડ�જટલ 

સસંાધનોની ઉપલƞધતા િવના િવČાથ�ઓની મદદ માટ° ƨવયસંેવકોની ટ�મ બનાવવી એ 

માગ½દિશ�કામા ંɅ�ૂચબć ક°ટલાક પગલા ંછે. 

�દશાિનદ²શો તેમના માતાિપતાને તેમના બાળકોના િશëણમા ંસહયોગ આપવા અન ેતેમા ંભાગ 

લેવાની �દશા Ʌચૂવે છે. જો ક°, આ માગ½દિશ�કાઓȵુ ં કોિવડ પછ�ના સમયમા ંપણ ઘȰુ ંȺƣૂય હોઈ 

શક° છે  કારણ ક° તે માતા -િપતા, ƨવયસંેવકો, સાથીઓ અન ેસમ˴ સȺદુાયને બાળકોના િશëણની 

Ʌિુવધામા ંસામેલ કર° છે. 

5.2.1 FLN Ӕતગ½ત િશëણ ઉđતીકરણનો અમલ 

• િશëકોએ  વણҴ અને અëરો તથા ƚવિન ĤȤિૃત િવકસાવવા પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાની જĮર 

છે, અન ેિવઝȾઅુલ પસ±Ɯશન (સમજ ̃�Ƨટ) અન ેિવઝȾઅુલ એસોિસએશન (̃Ʀય જોડાણ) પર 

પણ, Ȑ બાળકોન ેવȴ ુસારા વાચકો અન ેલેખકોમા ંિવકસાવવામા ંમદદ કર° છે. વાચંન અથવા 

ȶƨુતક ëે́ોમા ંમોટ°થી વાતા½ના ંȶƨુતકો વાચંવા અથવા ȶƨુતક ̈ાઉ�ઝ�ગ અȵભુવો અનૌપચા�રક 

અને આનદંદાયક હોવા જોઈએ, Ȑમા ં �ચ́ ȶƨુતકો, બાળકોના સામિયકો અને ˲મા�ંકત વાતા½ 

ȶƨુતકો સ�હત �ચ́ો સાથ ેવȴનુ ેવȴ ુવણҴ  રȩૂ કરવામા ંઆવ ેછે. ગા�ણિતક િશëણ અથવા 

અȺતૂ½ િવચારસરણીનો પાયો નાટક અને ̆ɂિૃĂ આધા�રત અ�ભગમ (રમકડા બનાવવા, કલા 

સકંલન, રમત સકંલન, વાતા½ કહ°વા આધા�રત િશëણ, આઈસીટ� એક�કરણ, ȩૂથ કાય½, ȹિૂમકા 

ભજવવા, ȩૂથોમા ં̆ોȐƈટ કાય½ વગેર° Ďારા નાખવામા ંઆવ ેછે ) Ȑ દર°ક શીખનાર માટ° અથ½ȶણૂ½ 

છે. ગા�ણિતક િવચારસરણીમા ંપદાથҴ અને તેમની િવિશƧટ લાë�ણકતાઓ અથવા Ȥણુો િવશ ે

િવચાયા½ િવના તમેના મા́ાƗમક અને અવકાશી સબંધંો િવશ ે િવચારવાનો સમાવેશ થાય છે. 

ƚયેયમા ંદર°ક બાળકન ેઆવર� લɂેુ ંજોઈએ, Ȑથી પછ�ના વષҴમા ંકોઈ ઉપચારાƗમક િશëણની 

જĮર ન પડ°. 

• માતાિપતા/વાલી અથવા ƨવયસંેવકોએ માતાિપતાને બાળકો સાથે પાયાની સાëરતા અન ે

સƉંયાìાન Ȣુશળતા પર ̆ ɂિૃĂઓ કરવા માટ° �દશામાન કરવા  Ȑથી બાળકોના રો�જ�દા ĥવનમા ં

વાચંવાની ટ°વ અને Ⱥળૂȹતૂ સƉંયાìાન મળેવવા માટ° સમજȵુ ં િસ�ચન થાય. સમજણ સાથે 

વાચંવા માટ° બાળકોન ેતેમની પોતાની ભાષામા ંવાતા½ કહ°વાȵુ ંકહ°વામા ંઆવી શક° છે, Ȑ તેઓએ 

ȶƨુતકમાથંી (વાતા½ ȶƨુતક અથવા ભાષા પાઠÈȶƨુતક અથવા મેગ�ેઝન અથવા અખબારમાથંી) 



વાƍંȻુ ંછે અથવા ર°પર (આવરણ) અથવા સાઇન બોડ½ પરથી વાƍંયા છે. Ⱥળૂȹતૂ ગણતર� માટ°, 

તેમન ેછેƣલા બ ે�દવસમા ંઘર° ઉપયોગ માટ° ખર�દ°લી વƨȱઓુની યાદ� બનાવવા અન ેતેના માટ° 

થયેલા Ȣુલ ખચ½ની ગણતર� કરવા અથવા ર°પર, સાઈનબોડ½, વાહનો પર સƉંયાઓને ઓળખવા 

અને તેમને ӕગળ�ઓ/માનિસક ર�ત ેઉમેરવા અન ેબાદબાક� કરવાનો ̆યાસ કરવાȵુ ંકહ°વામા ં

આવી શક° છે. . 

• માતાિપતા/ƨવયસંેવકોએ બાળકો માટ° હાડ½ પેપર/કાડ½બોȮ્½સ/બીનઉપયોગી ȶ ૂઠંાના ઉપયોગ 

કર�ન ેકાȮ્½સ (પિ́કા) બનાવવીન ેઅને  તેના પર સƉંયાઓ અથવા Ⱥળૂાëરો અથવા શƞદોની 

આȢૃિતની રȩૂઆત કર�ન ેમાગ½દશ½ન આપવામા ંઆવી શક° છે. Ɯલ ેવ ેપćિત Ďારા, તેઓ બાળકોમા ં

શીખવા માટ° રસ પેદા કર� શક° છે. 

• શાળાએ સȺદુાય અથવા મોટા બાળકોના માતાિપતા પાસેથી ક°ટલાક રસ̆દ �ચ́ અને વાતા½ 

ȶƨુતકો એકિ́ત કરવાની જĮર છે, Ȑ વાચંનની ȿુ�ચ અન ે ટ°વ િવકસાવવા માટ° પાયાના 

શીખનારાઓના માતાિપતાને વહҰચવામા ંઆવી શક° છે. 

• ધોરણ  1 અને 2 ના બાળકો સાથે, Ⱥળૂȹતૂ સરવાળો અને બાદબાક� કરવા અન ેવગ�કરણ 

કરવા માટ° ӕગળ�ઓ,્ કાકંરા, કઠોળ અથવા અƛય પદાથҴના ઉપયોગને ̆ોƗસાહન આપવામા ં

આવી શક° છે. 

• ̆થમ પેઢ�ના શીખનારાઓન ેસમાન ર�ત ેિશëકો, ƨવયસંેવકો, સȺદુાયના સƟયો અને તેમના 

સાથીદારો Ďારા સȺદુાય ƨતર° િવિવધ ̆ɂિૃĂઓ Ďારા સમથ½ન મળ� શક° છે. 

5.3 બાળક°�ƛ̃ત િશëણશાĘ પર ભાર 

પાયાની સાëરતા અને ӔકશાĘȵુ ં સમ˴ આયોજન બાળક/શીખનાર ક°�ƛ̃ત હોɂુ ં જોઈએ અને 

િવČાથ�ની જĮ�રયાતો અન ેȿુ�ચઓ પર આધા�રત હોɂુ ંજોઈએ. ̆ɂિૃĂઓȵુ ંઆયોજન એવી ર�ત ેથɂુ ં

જોઈએ ક° Ȑ તમામ બાળકોન ેપોતાની અ�ભƥય�ƈતની ȶરૂતી તકો ȶરૂ� પાડ° અને િશëકોએ ત ેȺજુબ 

તેમની પćિતઓમા ંફ°રફાર કરવો જોઈએ. િશëકોએ દર°ક બાળકની જĮ�રયાતો ̆ Ɨય ેસવંેદનશીલ હોɂુ ં

જોઈએ અન ેતેના/તેની િશëણ પćિતઓની તાƗકા�લક સમીëા કરવી જોઈએ. િશëકનો ƚયેય દર°ક 

બાળકન ેવાચંન, લેખન અન ે̆ારં�ભક ગ�ણત તરફ ̆ોƗસા�હત કરવાનો છે Ԍયા ંસૌ બાળકોન ેસલંƊન 

કરવા પર ભાર Ⱥકૂવામા ંઆવ ેછે. ̆ɂિૃĂઓ સદં�ભ�ત ર�ત ેસબંિંધત હોવી જોઈએ (ƨથાિનક સદંભ½મા)ં 

અને પડકારો ને Ȑલવા માટ° સરળ થી જ�ટલ ˲મશ: આયો�જત હોવી જોઈએ. આમ ̆ɂિૃĂઓȵુ ં

આયોજન કરવાથી  મોટાભાગના શીખનારાઓ  સમાન ̆યƗનો સાથે  ƚયેય ̆ાƜત કર� શક° છે અને 

સાથે ƥય�ƈતગત જĮ�રયાતોને પણ ȶરૂ� કર� શકાય છે. 

ðાર°ક શીખનારાઓ વાચંવા ક° લખવા માટ° અિનƍછા અથવા આનાકાની દશા½વ ેછે. એક સારા િશëક° 

આવા સજંોગોમા ંબાળકોન ેȶરૂ� પાડવા માટ° ક°ટલીક સં˲ િમત ̆ɂિૃĂઓ હાથવગી અને તૈયાર રાખવી 

જોઈએ. ઉદાહરણ તર�ક°, �દવસ દરિમયાન સમયાતંર° હલનચલન કરɂુ,ં વગ½ખડંની આસપાસ અન ે



ક°ટલીક હલનચલન રમતો રમવાથી બાળકોન ેઆયો�જત ̆ɂિૃĂ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવામા ંમદદ 

મળશ.ે િશëક° તમામ િવČાથ�ઓ સાથે સકારાƗમક સબંધં ƨથાિપત કરવો જોઈએ. િશëણશાĘની 

પćિતઓમા ંબાળકો વƍચે નાના અને મોટા ȩૂથ �˲યા̆િત�˲યા માટ° ȶƧુકળ તકો સામેલ કરવાની જĮર 

છે કારણ ક° આ સહયોગી ̆ �˲યા માટ° તકો ̆ દાન કરશ.ે પાયાની સાëરતા અને સƉંયાને વધારવા માટ° 

શીખનાર ક°�ƛ̃ત િશëણશાĘ બાળકોન ે સાભંળવા, બોલવા, વાચંવા અને લખવા માટ° ભાષાનો 

ઉપયોગ કરવા ̆ોƗસા�હત કરશ.ે િવČાથ� ક°�ƛ̃ત વગ½ખડં ઇƛટર°�ƈટવ (સવંાદાƗમક) વગ½ખડં પર ભાર 

Ⱥકૂ° છે Ȑમા ંઅિધȢૃત, યોƊય અને Ʌલુભ રમકડા ંઅને સામ˴ીનો સમાવેશ થાય છે. 

િશëકો માટ° જĮર� છે 

• એકસમાન વાતાવરણમા ંસમાન ƚયાન, આદર અન ેસમાન િશëણની તકો ȶરૂ� પાડ�ન ેછોકરાઓ 

અને છોકર�ઓ પાસેથી સમાન અને યોƊય અપેëાઓ દશા½વો. 

• ȶƨુતકો, �ચ́ો, પોƨટરો, રમકડા/ંસામ˴ી, અન ે�લ�ગ ȶવૂ½˴હ Ⱥƈુત અƛય ̆ɂિૃĂઓ પસદં કરો. 

• િવČાથ�ઓ સાથે વાત કરતી વખતે અથવા વગ½ખડંોમા ંɅચૂના આપતી વખત ે�લ�ગ ȶવૂ½˴હȻƈુત 

િનવેદનોનો ઉપયોગ કરશો નહӄ. 

• એવી વાતા½ઓ, જોડકણા/ંગીતો, ̆ɂિૃĂઓ અને Ʌિુવધા સહાયક પસદં કરો Ȑ છોકર�ઓ અને 

છોકરાઓને, Ȑમા ં ખાસ જĮ�રયાતો ધરાવતા ક°ટલાકનો પણ સમાવેશ થાય છે, તમામ 

ƥયવસાયોમા ંȶȿુુષો અને Ęીઓની સમાન ȹિૂમકામા ંદશા½વ ેછે. 

• િવČાથ�ઓન ેતેમની ȿુ�ચન ેઅȵસુરવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરો Ȑ તેમન ેƨવ-િનયમનની Ȣુશળતા 

િવકસાવવા, કાય½મા ં̃ઢતા અને સાર� કામ કરવાની આદતો િવકસાવવા માટ° સëમ બનાવે છે. 

• રમકડા ં આધા�રત િશëણશાĘ અને ̆યોગાƗમક િશëણનો ઉપયોગ કરો. આȩુબાȩુમા ં

સરળતાથી/ઓછા ખચ± સામ˴ી ઉપલƞધ ન હોય તેવા બાળકો Ďારા રમકડા ંƨવય ંબનાવવા પર 

ભાર Ⱥકૂવામા ંઆવશ.ે બાળકોની મા�લક�ના રમકડા ંસ ં̆ ેષણ કૌશƣય માટ° એકિ́ત કર� શકાય 

છે, Ԍયા ંદર°ક બાળક શાળામા ંરમકȮુ ંલાવે છે અને પછ� તેના િવશ ેવાત કર° છે અથવા તેના 

િવશે લખ ેછે, વગેર°. 

5.4 FLY-1 અને FLY-6 ( 3-9 વષ½) પર જોડાણો 

અ. પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન ̆ɂિૃĂઓ અƚયયનની િનƧપિĂઓ સાથે જોડાયેલી હોવી 

જોઈએ અને સપા½કાર અને ̆ગિતશીલ ̆Ȣૃિતની હોવી જોઈએ Ȑ આખર° િશëકોન ેદર°ક ઘટક અને 

પેટા-ઘટકમા ંબાળકોની એકંદર ̆ગિત જોવા મદદ કરશ.ે 

બ. દર°ક તબïે, Ⱥળૂȹતૂ િશëણના િસćાતંોȵુ ં પાલન કરવામા ં આવશે, Ȑમ ક° - પ�ર�ચતથી 

અપ�ર�ચત, સરળથી જ�ટલ અને નïરથી અȺતૂ½ તરફ જવાȵુ ં કારણ ક° આ શીખનારાઓન ે વȴ ુ

આƗમિવĖાસȶણૂ½ બનવામા ંમદદ કરશ.ે 



ક. િશëકો Ⱥƣૂયાકંન તકનીકોનો ઉપયોગ કરવામા ંȢુશળ હોવા જોઈએ Ȑ અƚયાપન અને અƚયયન 

̆�˲યાઓનો એક ભાગ છે; ઉદાહરણ તર�ક°, દર°ક બાળક િ̆ƛટ (છાપ)  અન ેસƉંયા  સȺćૃ વાતાવરણને 

ક°વી ર�ત ે̆િતસાદ આપી રɖુ ં છે, Ƀુ ંબાળક ȶƨુતકોની શોધખોળ કર° છે, બાળક ȶƨુતકો ક°વી ર�ત ે

સભંાળે છે, ત ેક°વી ર�ત ેશોધખોળ કર° છે અને લેખનના ̆ારં�ભક ̆યાસોȵુ ંસચંાલન કર° છે વગેર°.  Ƀુ ં

તેઓ ƞલોક સાથે બાધંકામ કરવા અને િવિવધ ર�ત ેમેિનƜȻલેુ�ટƥસનો ઉપયોગ કરવા માટ° સëમ છે, 

તેઓ Ƀુ ંવાત કર°  છે અને તેઓ ક°વી ર�ત ે�˲યા̆િત�˲યા કર° છે, તેઓ Ӕદર અને બહાર બનંે સામ˴ી 

અને હ°રફ°રની શોધખોળમા ંરોકાયેલા હોય છે Ɨયાર° તેઓ કઈ ̆કારની ગા�ણિતક ભાષાનો ઉપયોગ કર° 

છે, ક°ટલાક અƛય ઉદાહરણો છે? શ�ƈતઓને ઓળખવા અને ̆ોƗસા�હત કરવાના હ°ȱથુી Ⱥƣૂયાકંન કરɂુ ં

આવƦયક છે (તેઓ દર°ક Ȣુશળતા/Ɖયાલોમા ંક°વી ર�ત ે̆ગિત કર� રĜા છે), એવા ëે́ોની ઓળખ 

કરવી ક° Ȑમન ે વધારાના ટ°કાની જĮર છે (Ȑમ ક° ƚવિન ભેદભાવની ̆ɂિૃĂઓ), અન ે

શીખવા/િવકાસલëી Ӕતરોન ેȳૂર કરવા (કોઈપણ ̆કારનો િવકાસલëી િવલબં) માટ°. 

ડ. અવલોકનો અને Ⱥƣૂયાકંન માટ° િવિવધ સાધનો અને તકનીકો Ȑમ ક° વાƨતિવક ર°કોȮ્½સ, ચેક �લƨટ, 

પોટ½ફો�લયો અને અƛય સાધનોથી બાળકો સાથે �˲યા̆િત�˲યાનો ઉપયોગ કર� શકાય છે. Ⱥƣૂયાકંન 

ઇન-�બƣટ (સકં�લત) હોɂુ ંજોઈએ અને િશëણશાĘની પćિતઓનો ભાગ અને �બન-ƨપધા½Ɨમક હોɂુ ં

જોઈએ. 

5.5 િશëકોને ટ°કો આપવા માટ° �ડ�જટલ સામ˴ી સ�હત સામ˴ી િવકાસ 

અ. અƚયાપન અને અƚયયનની ȤણુવĂા િશëકો Ďારા નï� કરવામા ંઆવે છે: જĮર� ìાન, Ȣુશળતા 

અને ̆િતબćતા સાથે સાર� ર�ત ે̆િશ�ëત િશëકો શીખવાની ̆�˲યાને િવƨȱતૃ કર� શક° છે. �ડ�જટલ 

સામ˴ી સ�હત સાર� ર�ત ે �ડઝાઇન કર°લી સામ˴ી આ ̆�˲યા દરિમયાન િશëકોન ે સહાય કર° છે. 

હાલમા,ં સમ˴ િવĖ �ડ�જટલાઈઝેશન તરફ જઈ રɖુ ં છે અને નવી ટ°કનોલોĥનો ઉપયોગ કર�ન ે

ઝડપથી નવી વƨȱઓુ શીખી રɖુ ંછે. પરંȱ ુઆ નવી ટ°કનોલોĥઓ િશëકોન ેવȴ ુસȒનાƗમક અને 

ઉƗપાદક ર�ત ેતેમની િશëણ શીખવાની ̆�˲યામા ંક°વી ર�ત ેિવકસાવવી અને તેનો ઉપયોગ કરવો ત ે

શીખવા માટ° વȴ ુમાગંણીઓ Ⱥકૂ� રહ� છે. ચાલો �ડ�જટલ સામ˴ી સ�હત સામ˴ીના િવકાસની ̆ �˲યાને 

સમĥએ Ȑથી િશëકોન ેસામ˴ીના િવકાસ અને ઉપયોગમા ંતેમની ëમતા વધારવામા ંમદદ મળે. 

બ. સાર� સામ˴ીનો િવકાસ આક�ƨમક ર�તે થતો નથી: તે ƥયાપક આયોજન અને તૈયાર� માગંી લ ેછે.  

િવČાથ�ઓ ક°વી ર�ત ેશીખે છે એના માગҴની સમજ િશëકન ેઅસરકારક સામ˴ી િવકસાવવામા ંમદદ 

કર� શક° છે. કોઈપણ સામ˴ી, અƟયાસ˲મની તૈયાર� અથવા પાઠ યોજનાની રચના કરતા પહ°લા, 

િશëક° નીચેના ȺƉુય ̆ĕો િવશે િવચારɂુ ંજોઈએ: 

• મારા િવČાથ�ઓન ેɆુ ંɃુ ંશીખવવા ઇƍĠ ંĠ?ં 

• Ɇુ ંમારા િવČાથ�ઓના િશëણને ક°વી ર�ત ેમાપી શȢંુ? 

• મારા િવČાથ�ઓ ક°વી ર�ત ેશીખશે? 



આ ̆ĕોના આધાર°, િશëકોએ સામ˴ીની લેવડદ°વડ કરવા અને સામ˴ી માટ° ƥયાƉયાિયત 

અƚયયનના ઉĆેશોન ેȶણૂ½ કરવા માટ° ̒ેƧઠ સાધનો નï� કરવા જોઈએ.  પાઠ યોજના Ďારા આ  કર� 

શકાય છે. વગ½મા ંસામ˴ીની અસરકારક ર�ત ેઉપયોગ કરવાની જવાબદાર� િશëકની છે. તદȵસુાર, 

અƚયયનની ̆ɂિૃĂઓ અન ેƥȻહૂરચનાઓ તૈયાર કર� શકાય છે. િશëકો પહ°લા અƚયયનના ઉĆેશોન ે

ƥયાƉયાિયત કર° છે, પછ� Ⱥƣૂયાકંન ̆�˲યા નï� કર° છે અને છેƣલ ેɅચૂનાƗમક ƥȻહૂરચનાની યોજના 

કર° છે. 
 

પાઠ 

યોજના 

તૈયાર 

કરવા 

માટ°ના 

પગલા:ં 

01. અƚયયનની િનƧપિĂઓન ે

સમજવી 

05. વાƨતિવક સમયર°ખા 

િવકસાવો 

પાઠ 

યોજના 

તૈયાર 

કરવા 

માટ°ના 

પગલા:ં 

02. િવિશƧટ અƚયયનની ̆ɂિૃĂઓ 

અને િશëણશાĘȵુ ંઆયોજન 

06. પાઠ સમાƜત કરવાની 

યોજના 

03. આકષ½ક અને અથ½ȶણૂ½ ર�ત ેપાઠને 

˲મબć કરવાȵુ ંઆયોજન 

07. િવČાથ�ઓન ેજોડાવામા ં

મદદ કરવા માટ° પાઠ યોજના 

તેમની સાથે શેર કરવી 

04. િવČાથ�ઓની સમજȵુ ંȺƣૂયાકંન 

કરવાȵુ ંઆયોજન 

08. Ȑ પાઠ આપવામા ંઆƥયો 

હતો તેના િવશે િવચારો/�ચ�તન 

કરો 

09. જો જĮર પડ° તો પાઠ યોજનામા ંɅધુારો કર� શકાય છે 

 

ક. �ડ�જટલ સામ˴ી અને ઇ-કƛટ°ƛટની િવશાળ ̒ેણી શëૈ�ણક Ʌ�ૂચતાથ½ સાથે ઓનલાઇન Ʌલુભ છે: 

દ�ëા એ એક રાƧ˼ એક �ડ�જટલ Ɯલેટફોમ½ છે Ԍયા ંઆવા વગҴ યોƊય વગ�કરણ સાથ ેસરળતાથી 

ઉપલƞધ અન ેɅલુભ છે. આવી સામ˴ી િશëકો અન ેિવČાથ�ઓ બનંેને વȴ ુસાર� �˲યા̆િત�˲યા અન ે

સામા�જક સહયોગ ̆દાન કર°  છે. િશëકોએ શð તેટલી વાર શીખવા, ફર�થી શીખવા અને �બન 

આવƦયક શીખવાȵુ ંȹલુવા માટ° આ સસંાધનોનો ઉપયોગ કરવો જોઈએ. જો ક°, િશëકોન ેતેમના 

ƨથાિનક સદંભ½ અને અȵભુવો તેમજ ખાસ કર�ન ે પાયાના ƨતરો માટ° િવČાથ�ઓની જĮ�રયાતો 

અȵસુાર મા́ ˴ાહકો જ નહӄ પણ ઈ-સામ˴ીના સȒક બનવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવા જોઈએ. િવિવધ 

સાધનો અને સોƝટવેરનો ઉપયોગ કર�ન ે ઇ-સામ˴ી િવિવધ ર�ત ે બનાવી શકાય છે. Ɨયા ં િવિવધ 

સોƝટવેર પેક°જો છે, Ȑનો ઉપયોગ ઈ-કƛટ°ƛટ ડ°વલપમƛેટ માટ° નવા અƚયેતા સરળતાથી કર� શક° છે. 

5.6 અƚયાપન અને અƚયયનની સામ˴ી (ƨથાિનક સદંભ½મા)ં 

અ. ƨથાિનક રમકડા,ં રમતો અને અƛય શëૈ�ણક રમત સામ˴ી બાળકોને ઉપયોગ કરવા માટ° 

સરળતાથી Ʌલુભ ȣƣુલી છાજલીઓમા ં રાખવી જોઈએ. આ ȣƣુલી છાજલીઓ પર િ̆ƛટ (છાપ) , 



સƉંયાઓ અને �ચ́ો સાથે યોƊય ર�ત ેલેબલ હોɂુ ંજોઈએ Ȑ બાળકોન ેરમકડા ંઅને રમતની સામ˴ીન ે

સરળતાથી લેવા અને પાછા રાખવામા ંમદદ કરશ.ે  દર°ક વગ½ખડંમા ં̆ɂિૃĂ અથવા રસવાળા ëે́ો 

Ȑમ ક° વાચંન અથવા ȶƨુતક િવƨતાર/નાȵુ ં ȶƨુતકાલય, ગ�ણત/મેિનƜȻલેુ�ટવ એ�રયા, લેખન 

િવƨતાર, બાધંકામ/ƞલોક �બ�ƣડ�ગ એ�રયા ƨથાિનક ̆ાસ�ંગક સાëરતા અને ӕકડાક�ય સામ˴ીથી 

સાર� ર�ત ેસƏજ હોવા જોઈએ. દર°ક અƛય ëે́ Ȑમ ક° વȱુ½ળ સમય િવƨતાર, હાજર� િવƨતાર અને અƛય 

રમતના ëે́ોન ેઅથ½ȶણૂ½ ર�ત ેસાëરતા અને સƉંયાìાનને ̆ોƗસાહન આપવા માટ° �ડઝાઇન કરવા 

જોઈએ Ȑથી બાળકોȵુ ંƚયાન આ િ̆ƛટ (છાપ)  અને સƉંયાìાન સȺćૃ વાતાવરણ તરફ ખҪચાય અને 

િશëણના આનદંમા ંસમાઈ શક°.  

બ. ̆દિશ�ત કરવા માટ° ȶરૂતી સામ˴ી હોવી જોઈએ Ȑ ƨથાિનક/ ̆ાદ°િશક સȺદુાય અથવા માતાિપતા 

અથવા બાળકો Ďારા બનાવવામા ંઆવે છે Ȑથી સભાનપણ ેઅથવા અĤણતા ંબાળકો તેમની ƨથાિનક 

સƨંȢૃિત અન ેપરંપરાગત ìાન ̆Ɨય ેસવંેદનશીલ બન.ે બાળકોન ે �ચ́ો, સƉંયાઓ અને ટ°ƈƨટ સાથ ે

તેમની પોતાની બોડ½  ગƠેસ િવકસાવવા અને રમવા માટ° ̆ોƗસા�હત કર� શકાય છે Ȑ તેમન ે �ચ́ોન ે

ટ°ƈƨટ સાથે જોડવામા ંમદદ કર°  છે, ટ°ƈƨટ અને સƉંયાઓ ઓળખે છે અને ઉમેરણ (આગળના પગલા)ં 

અને બાદબાક� (પછળના પગલા)ં વગેર°  કર� શક° છે. 

રમકડા ંઅને શëૈ�ણક રમત સામ˴ી િવકાસલëી Ɖયાલો/Ȣુશળતા અȵસુાર હƨતગત/િવકિસત થવી 

જોઈએ અને િશëકોએ ƨવદ°શી રમકડા ંઅન ેસામ˴ીનો ઉપયોગ કર�ન ેતેમની માિસક/સાƜતા�હક અને 

દµ િનક યોજનાઓȵુ ંઆયોજન કરɂુ ંજોઈએ. 

આશા, સીમા અને રાȩુ Ʌુ̒ ી મા�રયાના વગ½મા ં́ણ િવČાથ� હતા. તે Ӕ˴ેĥનો તાસ હતો અને Ʌુ̒ ી 

મા�રયાએ "ધ લાયન એƛડ ધ માઉસ" વાતા½ વણ½વી હતી. પછ� તેણીએ સમĤƥȻુ ંક° આપણ ેગમે તેટલા 

શ�ƈતશાળ� હોઈએ, નાનામા ંનાની ƥય�ƈત ȣબૂ મહƗવ ધરાવે છે અને આપણન ેમદદ કર� શક° છે. 

િશëકો માટ° પછ� કંટાળાજનક ̆ĕ ȶછૂવો ક° "વાતા½નો બોધ Ƀુ ંછે" ત ેસામાƛય હȱ ુ ંઅને અમે બધા 

સાચો જવાબ Ĥણતા હતા. તેના બદલે, ત ેઆશા તરફ વળે છે અને તેન ેȶછેુ છે ક° "Ԍયાર° તમ ેનાનો 

શƞદ સાભંળો છો Ɨયાર° તમારા મનમા ંɃુ ંઆવે છે?" આશા અચાનક ƚયાન આપતી થઇ અને ëણભર 

િવચાર કર�  પછ� તેણીએ કɖુ ંક° "વȴ ુજƊયા ન લેવી". પછ� ત ેસીમા તરફ ફર� અને ȶછૂȽુ ં ક° "Ƀુ ંતમ ે

સમંત છો? તમ ેતેના િવશે Ƀુ ંિવચારો છો? Ƀુ ંનાનાનો અથ½ અલગ સદંભ½મા ંકંઈક બીȩુ ં થઇ શક° છે?" 

સીમાએ કɖુ,ં "ðાર°ક મન ેનાȵુ ંલાગ ેછે Ԍયાર° કોઈએ મન ે ȳુ:ખ પહҭચાડȾુ ંહોઇ છે". પછ� તેણીએ 

વગ½ન ેȶછૂȽુ ં, "તેથી આપણ ેજોઈએ છ�એ ક° ‘નાȵુ’ં લાગણી અને વƨȱઓુ બનંȵે ુ ંવણ½ન કર° છે - ક°ટɀુ ં

રસ̆દ છે. "Ƀુ ંતમ ેલાગણી કહ°શો અથવા નાȵુ ંહોɂુ ંએ સાર� બાબત છે?" અમે થોડા સમય માટ° તેના 

િવશે િવચાȻુ¿ અને પછ� રાȩુએ કɖુ ંક° "ત ેસાર� વƨȱ ુબની શક° છે. કોઈ હ°ȱ ુમાટ° નાȵુ ંથɂુ.ં ત ેઓĠ ં

ƨપƧટ છે." (ઓહ... તેણ ેત ેશƞદ ðા ંશીƉયો ‘ƨપƧટ’...). આશાએ વળતો જવાબ આપતા કɖુ ંક° "નાȵુ ં



હોɂુ ંðાર°ય સાȿંુ નથી". Ɨયા ંɅધુીમા ંતાસનો સમય ȶણૂ½ થયો અને ઘટંડ� વાગી. અમે અમારા મગજમા ં

શƞદો રણકતા અન ેબધી નાની અને Ʌુદંર વƨȱઓુ જોવાની નવી ર�ત સાથ ેચાƣયા ગયા. 
 
ઉપયોગી સસંાધનો 
Students Learning Enhancement Guidelines, NCERT 
https://ncert.nic.in/pdf/announcement/Learning_%20Enhancement_Guidelines.pdf Continuous and 
Comprehensive Evaluation Guidelines, 2019, NCERT https://ncert.nic.in/pdf/announcement/CCE-
Guidelines.pdf Guidelines for library grant and promoting reading in schools, 2020, MoE 
https://dsel.education.gov.in/dsel/sites/default/files/update/lib_grants.pdf  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



̆કરણ 6 - અƚયયનȵુ ંȺƣૂયાકંન 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા આવેલા ચચા½ના ȺĆુાઓે 

પાયાના િશëણમા ંશાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન સ�હત Ⱥƣૂયાકંનના િવિવધ ƨવĮપો 

• Ⱥƣૂયાકંન ëે́ (ëે́ો): ભૌિતક; ભાષા અને ̆Ɨયાયન; ƥય�ƈતગત, સામા�જક અને ભાવનાƗમક; 

સાëરતા; ગ�ણત; િવĖની સમજ અને અ�ભƥય�ƈતની કલા અને �ડઝાઈન. (આલેખન/ નકશો) 

• શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન અને સવ½˴ાહ� ̆ગિત કાડ½  (HPC) મા ં િનર�ëણ અને પોટ½ફો�લયોનો 

ઉપયોગ. 

• પાયાના િશëણમા ંમોટા પાયે Ⱥƣૂયાકંન કરɂુ:ં FLN માટ° નેશનલ એચીવમેƛટ સવ± (NAS)અન ે મોટા 

પાયે Ⱥƣૂયાકંનના િવષયો. 

“ʬતુલેખન પછ� તેઓએ તેમની ƨલેટ નીચે Ⱥકૂ� અને મҪ તેમના ંલેખનȵુ ંિનર�ëણ કȻુ½. મન ેઘણા ંશƞદો 

ખોટ� ર�ત ેલખલેા મƤયા. તેમાથંી ક°ટલાક જોડાëર લખવામા ંઅસમથ½ હતા. તેમના હƨતાëર પણ 

Ʌધુારવા પા́ હતા. 

 મҪ તેમની ƨલેટમા ંકોઈ Ʌધુારો કયҴ ન હતો. Ɇુ ંતેમની પાસેથી પસાર થયા પછ� પાછો ફયҴ. 

ક°ટલાક છોકરાઓએ "મҪ ક°ટલી ȹલૂો કર� છે?" એમ ȶછૂȽુ,ં Ԍયાર° અƛય લોકો ઈƍછતા હતા ક° Ɇુ ંતેમન ે

˲મ (ર°ƛક) આȶુ.ં 

 એક છોકરાએ કɖુ,ં "હવ ેલǛમીરામભાઈ પણ અમને બીĤ િશëકોની Ȑમ ભણાવશે અને 

અમને ˲મ આપશ.ે" 

 મҪ કɖુ,ં "Ɇુ ંઆ ̆કારȵુ ંકɃુ ંકરવા જઈ રĜો નથી." તમ ેબધા Ĥણો છો ક°, સાȿંુ ક°વી ર�ત ે

લખɂુ.ં 

કાલે ફર� ̆યાસ કરો. ધીમ ેધીમે તમ ેસાȿંુ લખતા શીખી જશો. અને મહાવરો તમન ેસાȿંુ લખવામા ં

મદદ કરશ ે- મન ેતેની ખાતર� છે. તો પછ�, તમાર� ȹલૂોન ેિનદ²શ  કરવાનો Ƀુ ંઅથ½ છે? " 

"પણ ˲મȵુ ંɃુ?ં" એક° ȶછૂȽુ.ં 

"Ԍયાર° Ɇુ ંતમન ેવાતા½ કɆુ ંƗયાર° Ƀુ ંɆુ ંતમન ે˲મ આȶુ?ં" "ના." 

"Ԍયાર° આપણ ેરમતો રમીએ છ�એ Ɨયાર° Ƀુ ંઆપણો ˲મ હોય છે?" "ના." 

"તમારામાથંી ક°ટલાક әચા છે, Ԍયાર° અƛય Ȭૂંકા છે; Ƀુ ંતેનો અથ½ ˲મ છે?" "ના." 

"તમારામાનંા ક°ટલાક Ĥડા છે, ક°ટલાક તĆન ȳુબળા છે; Ƀુ ંત ે˲મ Ʌચૂવ ેછે?" "જરાય ન�હ." 

"ક°ટલાક ̒ીમતં છે, ક°ટલાક ગર�બ છે; Ƀુ ંતમ ે̒ીમતં છો ક° ગર�બ છો ત ેȺજુબ શાળા તમન ે˲મ આપ ે

છે?"  "ના." 

"તો પછ� આપણ ેફƈત ˲મ ̆થા જ નથી જોઈતી. Ȑ ƥય�ƈત ગાઈ શક° છે ત ેઆપણી કિવતાઓ ગાઈ શક° 

છે. Ԍયાર° ત ેશƞદો ȹલૂી Ĥય Ɨયાર° તેન ેયાદ કરવાનો ̆યƗન કર° છે. Ȑ ƥય�ƈત રમતન ેĤણતો નથી 

ત ેઅƛય લોકોȵુ ં િનર�ëણ  કર� શક° છે  અને શીખી શક° છે; અન ે Ȑ  રમતમા ંસારો  છે ત ેતેની ȣશુી  



  
6.1 Ⱥƣૂયાકંનની  સમજ 

• Ⱥƣૂયાકંનમા ંબાળકોના ìાન, કૌશƣય, વલણ, ëમતા અને માƛયતાઓને લગતા તમામ સભંિવત 

Ęોતોમાથંી મા�હતી ભેગી કરવાનો સમાવેશ થાય છે, ત ે દƨતાવેજ કરો અન ેઆ મા�હતીનો ઉપયોગ 

શëૈ�ણક િનણ½યો લેવા, ̆�˲યાઓને Ʌધુારવા અથવા ȶનુઃરચના કરવા અને છેવટ° બાળકોના 

અƚયયનની Ʌધુારણા માટ° કરો.  

• Ⱥƣૂયાકંન ઘણા મહƗવના ઉĆેશો ȶરૂા પાડ° છે, Ȑમા ં િશëકોન ેશીખવાના ંઅȵભુવોની યોજના ક°વી 

ર�ત ેકરવી, િશëણ અને િવકાસના ëે́ોન ેઓળખવા ક° Ԍયા ંબાળકોન ેસહાય અથવા િવƨતારની જĮર 

હોય, અƚયયનની િનƧપિĂઓની િસ�ćની ગણતર� કરવી. 

• Ⱥƣૂયાકંન Ďારા મેળવેલી મા�હતીને સમજવાની ̆�˲યામા ંમાતાિપતા/સભંાળ રાખનારાઓ, િશëકો, 

સચંાલકો તેમજ નીિત િનમા½તાઓ સ�હત તમામ �હƨસેદારો સકંળાયેલા હોય Ɨયાર° જ Ⱥƣૂયાકંન 

બાળકના ̒ેƧઠ �હતોમા ંકામ કર° છે. આ સામેલગીર� અને સહકાર બાળકોના િશëણન ેટ°કો આપવા 

માટ°ના ȺƉુય ઘટકો છે અન ેિસƨટમ (તં́  રચના ƥયવƨથા) Ʌધુારણા માટ° મહƗવȶણૂ½ છે. 

• િશëણના તમામ તબïામા ંȺƣૂયાકંન મહƗવȵુ ંછે પરંȱ ુપાયાના િશëણ દરિમયાન વȴ ુમહƗવȵુ ં

છે. 

6.2 પાયાના વષҴ દરિમયાન Ⱥƣૂયાકંન 

• Ⱥળૂȹતૂ િશëણનો સમયગાળો ȸ�ુć, ëમતા, શાર��રક િવકાસ, માનિસક પ�રપƈવતા અને Ⱥƣૂયોના 

િવકાસ માટ° િનણા½યક તબïો છે. આ તબïામા ંિશëણની ȤણુવĂા ભિવƧયની તમામ િસ�ćઓ અને 

̆ા�Ɯતઓ નï� કર° છે. �ફનલƛેડ અને િસ�ગાપોર Ȑવા શાળા િશëણમા ં̒ેƧઠતા માટ° Ĥણીતા દ°શો આ 

તબïે સઘન રોકાણ કર° છે. 

• Ⱥƣૂયાકંનનો ̆ ાથિમક હ°ȱ ુFYL-1 થી FYL-6 (3 થી 9 વષ½ના વય ȩૂથ) Ʌધુીના દર°ક બાળકના િશëણન ે

ટ°કો અને માગ½દશ½ન આપવાનો છે. આ Ⱥળૂȹતૂ તબïામા ંિશëકો તેમના બાળકો િવશે યોƊય મા�હતી 

ભેગી કરવા અને ȶરૂ� પાડવા વહ°ચવાના અને અપગંતાના ̆ારં�ભક સકં°તો તરફ દોર� શક° તેવા 

લëણો પર િવશેષ ƚયાન આપવા માટ° છે. 

 ̆ારં�ભક વષҴમા ંબાળકોȵુ ંઅƚયયન અલગ-અલગ મા́ામા ંથાય છે. તદઉપરાતં દર°ક બાળકમા ં

ત ે િવ�ભđ મા́ામા ંહોય છે. વળ�, આ અƚયયન િવિવધ િવકાસાƗમક િવભાગો ક° િવષયોમા ંપણ 

રમી શક° છે. સારા હƨતાëર ધરાવȱ ુ ંબાળક અƛય લોકો Ȑઓ પોતાની Ʌધુારણા કરવા માગે છે માટ° 

એક નȺનૂા (આદશ½) તર�ક° સેવા આપી શક° છે,. Ȑ લોકો કોઈક કામ કરવામા ંȣબુ Ȣુશળ  હોય છે ત ે

હમંશેા અƛય લોકો Ȑ ત ેકામ કરવામા ંȢુશળ નથી તમેન ેશીખવાડ� શક° છે. બસ! " 

(�ગȩુભાઈ બધેકાના ‘�દવƨવƜના’માથંી 



િવ�ભđતા ધરાવ ેછે. Ȑનો આધાર બાળકોના ̆િતચારો અને કાય½̆ણાલી પર રહ°લ છે. Ȑȵુ ંȺƉુય 

કારણ એ છે ક° આ ƨતર પર સામા�જક અને સાƨંȢૃિતક પ�ર̆ેǛય અƚયયનન ેમહદӔશ ેઅસર કર° છે. 

બાળકોની અƚયયન ̆�˲યાȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન તેમની ëમતાઓ, જĮ�રયાતો રસ-Įચી તેમજ 

̆ાથિમકતાઓ વગેર°ની ઓળખ કરવામા ંસહાયક સા�બત થાય છે.   

 Ⱥƣૂયાકંન એ એવી મહƗવȶણૂ½ બાબત છે, Ȑના Ďારા િવિવધ Ǵવીિધઓનો ઉપયોગ કર� બાળકોનો 

સતત, સવ½˴હ� અને સવા¿ગી િવકાસ Ĥણી શકાય છે.̆ારં�ભક ƨતર Ȑવા ંક° િ̆ ƨȢલૂ-1, િ̆ ƨȢુલ-2, 

બાલવા�ટકા, ધોરણ-1,2,3 દરƠયાન રહ°લા અƚયયન Ӕતરાય(ગેપ)ની ̆ારં�ભક તબïામા ં જ 

ઓળખ કરવી એ Ⱥƣૂયાકંન ̆ �˲યાનો Ⱥળૂȹતૂ હ°ȱ ુછે. Ȑમા ંખાસ કર�ન ેિવિશƧટ જĮર�યાત ધરાવતા 

બાળકોનો સમાવેશ કરવામા ંઆવેલ છે. Ȑથી તેમની ̆ાથિમક તબïામા ંઓળખ કર� શકાય અન ે

િનƧણાતં પાસે મોકલી આપી શકાય છે. 

• પાયાના વષҴમા ંȺƣૂયાકંન બાળકોની શ�ƈત, જĮ�રયાતો, ȿુ�ચઓ અન ેપસદંગીઓન ેઓળખવામા ં

મદદ કર° છે. Ⱥƣૂયાકંનના પ�રણામનો હ°ȱ ુ મા́ “Ƀુ ં શીƉયા” ત ે Ĥણવામા ં માટ° ન�હ પણ “ðા ં

પ�રબળોએ શીખવામા ંબાધાĮપ બƛયા” અને “કઈ ƥȻહૂરચના શીખવામા ંમદદĮપ બનશ”ે તેના માટ° 

પણ થાય છે. બાળકોના િશëણȵુ ંȺƣૂયાકંન મા́ ચાર દ�વાલો Ʌધુી સીિમત ના રહ°ɂુ ંજોઈએ પણ 

તેમના વાલી/ પાલક માતાિપતા અન ેસȺદુાય Ʌધુી પહોચɂુ ંજોઈએ. Ⱥƣૂયાકંનનો Ⱥળૂ હ°ȱ ુિવિવધ 

Ęોત Ďારા મળેલ મા�હતીનો દર°ક બાળકન ેમાગ½દશ½ન ȶȿંુૂ પાડવા, સહાય કરવા અને તેની ëમતાઓ 

િવકસાવવાનો છે. ìાન અન ેȺƣૂયાકંનનો ƥયવહાર સમાતંર ચાલવો જોઈએ.  

 સવા¿ગી અને હ°ȱલુëી Ⱥƣૂયાકંન ઘણી તકનીકોનો ઉપયોગ કર� બાળકોની ̆ગિતȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવા 

મહƗƗવȶણૂ½ છે Ȑ ભાગલેનારન ેનીચેની બાબતો ઓળખવામા ંમદદ કર° છે: 

 બાળકોની જĮ�રયાત, રસ, ȿુ�ચ, Ȣુશળતા અને પસદંગી Ĥણવા 

 બાળકની ëમતાને પોષણ આપવા અને તેન ેખીલવવા કામગીર� કરવા 

 સમƨયા અને �ચ�તાનો િવષયોને ઉક°લવા માટ° સકંલન કરવા 

 શëૈ�ણક ȺƦુક°લીઓ અને Ӕતર(gap)ની ઓળખ કરવા 

 દર બાળક° શીખવાની ગિત અલગ અલગ હોવા છતા ંશીખવાની ̆�˲યા એક સરખી જ રહ° છે. 

શીખવાની ëમતા અને ઝડપન ે ƨવાƨƘય, પોષણ, Ʌરુëાની ભાવના, ̆ેમ અન ેɆૂફં, પ�રવારની 

ભાગીદાર� અને સામેલગીર�, શાળા અને સȺદુાય Ȑવા પ�રબળો અસર કર° છે. 

• માતાિપતા/સભંાળ રાખનારાઓ સાથે સતત આદાન̆દાન અન ે સહયોગી ̆યƗનો જĮર� છે. 

બાળકમા ંમહĂમ િશëણ અને યોƊયતાઓના િવકાસ માટ° માતાિપતાની ભાગીદાર� મહƗવȶણૂ½ છે.  

શાળા ̆ ણાલીમા ંનҭધણી ચોïસપણ ેમાતાિપતાની તમામ જવાબદાર�નો Ӕત નથી-તેમના બાળકના 

િશëણ ̆ Ɨય ેતેઓએ બાળકન ેતેમના ઘરની આસપાસના તેમજ બહારના અȵભુવોમાથંી શીખવા માટ° 

̆ોƗસા�હત કરવા માટ° સ�˲યપણ ેપોતાની Ĥતન ેજોડવી જોઈએ. માતાિપતા/સભંાળ રાખનારાઓએ 



બાળકની ̆ગિત, ɂ�ૃć અન ેતમામ ëે́ોમા ં િવકાસની દ°ખર°ખ રાખવી, સ�˲ય રસ અન ેભાગીદાર� 

લેવી, તેમની સફળતાની ઉજવણી કરવી અને કામચલાઉ ȺƦુક°લ પ�ર�ƨથિતઓમા ં અથવા Ԍયાર° 

ȺƦુક°લી આવ ેછે Ɨયાર° સહાયક િસƨટમ બનાવવી. 

́ણ લǛયો અને Ⱥƣૂયાકંન 

• િશëણના પાયાના વષҴમા ં́ ણ િવકાસલëી ƚયેયો છે Ȑ અગાઉના ̆ કરણોમા ંચચા½ કરવામા ંઆƥયા 

છે Ȑમા ં1. ભૌિતક અને ƨનાȻઓુનો  િવકાસ 2. સામા�જક-ભાવનાƗમક િવકાસ અને 3. ભાષા અને 

સાëરતા, ìાનાƗમક િવકાસ (ગ�ણત અને સƉંયાìાનની સમજ  તેમજ િવĖની સમજ ), આƚયા�Ɨમક 

અને નૈિતક િવકાસ, કલા અને સҮદય½લëી િવકાસ Ȑ પરƨપર સબંિંધત અને આધા�રત છે. આ િશëણ 

ëે́ોમા ંિવકાસ બાળકન ેĥવનની જટ�લ પ�ર�ƨથિતઓનો સામનો કરવા માટ° સëમ બનાવે છે અન ે

આ તમામ ëે́ોન ે́ણ ȺƉુય લǛયોમા ંસમાવી લેવામા ંઆƥયા છે Ȑની Ȭૂંકમા ંઅહӄ ચચા½ કરવામા ં

આવી છે:  

• ઉપરોƈત  ȺƉુય અƚયયનના ëે́ો (̆ાઇમ લિન�ગ એ�રયાઝ)ન ેȐમ Ȑમ બાળક ̆ારં�ભક ̆ાથિમક 

ધોરણમા ંĤય તેમ અલગ-અલગ િવષયો તર�ક° ગણવામા ંઆવ ેછે. જો ક°, ત ેનҭધɂુ ંજોઈએ ક° આ 

તમામ છ તબïાઓ સતત હોવા જોઈએ. આ તમામ ëે́ો ગાઢ ર�ત ેએકબીĤ સાથે જોડાયેલા છે અને 

આ તબïે શીખવાની ̆�˲યાને ટ°કો આપવા માટ° તȵેુ ંȺƣૂયાકંન કરɂુ ંજોઈએ. 

• ઉપરોƈત ́ણ લǛયોની આસપાસ અƚયાપન અને અƚયયનની ƥȻહૂરચનાઓ બનાવવાની જĮર છે 

અને આ લǛયો તમામ બાળકોના િશëણના પાયાના વષҴન ેટ°કો આપ ેછે. ઉપરના ́ણ લǛયો હ°ઠળ 

આ અƚયયનના ëે́ો ઉƣલ�ેખત છે. આ િસƨટમ સવ½˴ાહ� છે, Ȑ વત½નȵુ ંઅવલોકન થɂુ ંજોઈએ ત ે

ȶરૂા પાડ° છે, �ટƜપણીઓ એક́ કરવાની પćિતસરની ર�ત છે, અન ેબાળકોના ̆દશ½ન િવશે તારણો 

કાઢવા અને િશëણની યોજના બનાવવા માટ°ȵ ુ ંસાધન પણ  છે. 

• પાયાના ંિશëણ દરિમયાન બાળકોȵુ ંપર�ëણ કરɂુ ંઅથવા તેમના કામને ˴ે�ડ�ગ કરવાȵુ ં  ન કરɂુ ં

જોઈએ. FLN અƟયાસ˲મ બાળકોન ે̆ોƗસા�હત કરવા અને તેમન ેહકારાƗમક ƨવ-છબી િવકસાવવામા ં

મદદ કરવા, તેમની પોતાની ëમતાઓમા ંઆƗમિવĖાસ મેળવવા અને પોતાની ગિતએ ƥય�ƈતગત 

̆ગિતના િવચારને ̆ોƗસાહન આપ ેછે. ઉપરાતં, બાળકોએ તેમની ̆ા�Ɯતના ƨતરન ેƚયાનમા ંલીધા 

િવના વગ½ȵુ ંȶનુરાવત½ન કરવાની જĮર નથી. 

• Ⱥƣૂયાકંન એ એવી ̆�˲યા છે Ȑ અƚયાપન અન ેઅƚયયનની ̆�˲યાઓ સાથ ેસકં�લત છે અન ે

ȺƉુયƗવ ે િશëકન ે ƥય�ƈતગત બાળક તેમજ વગ½ખડંના ƥયવહારોની સાȺ�ૂહક અસર અને ́ણ 

િવકાસલëી લǛયોમા ંિનધા½�રત ઇ�ƍછત વલણના પ�રણામો ̆ાƜત કરવા માટ°  સશƈત બનાવવાનો 

હ°ȱ ુછે. Ȑનો અગાઉના ̆કરણોમા ંઉƣલેખ કયҴ છે. 

• પાયાના તબïા દરિમયાન Ⱥƣૂયાકંનને ƥયાપક ર�તે બે ȺƉુય ëે́ોમા ંવગ�Ȣતૃ કર� શકાય છે, 

એટલ ેક°: 



A. િશëકો Ďારા શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન (SBA): ƥય�ƈતગત બાળકની ̆ગિતના Ⱥƣૂયાકંન માટ°. 

B. મોટા પાયે Ⱥƣૂયાકંન સવ±ëણ: શëૈ�ણક ̆ણાલીઓની ̆�˲યાઓ અને કામગીર�ના Ⱥƣૂયાકંન માટ° 

(Ȑમ ક° NAS, SAS અને થડ½  પાટ�  Ⱥƣૂયાકંન). 

6.3 શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન (School Based Assessment -SBA) 

• શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન  (SBA) મા,ં િશëક પોત ે બાળકો સાથ ે Ⱥƣૂયાકંન કાયҴ ઘડ° છે Ȑ 

અƚયયનની સાતƗયતા ȶરુવાર કર° છે (આ ર�ત ̆મા�ણત પર�ëણો Ȑ રાԌય/રાƧ˼�ય ƨતર° Ⱥƣૂયાકંન 

ક°�ƛ̃ય ર�ત ેરચાયેલ હોય છે તેનાથી િવપર�ત છે). શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન (SBA) નો ƚયેય ȺƉુયƗવ ે

વગ½ખડંના ƥયવહારોની ƥય�ƈતગત તેમજ સાȺ�ૂહક અસર અને ઘરના અȵભુવો Ďારા અƟયાસ˲મમા ં

આપેલ પ�રણામો ̆ાƜત કરવાનો છે. શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન િવક°�ƛ̃ત ર�ત ેિશëણની ȤણુવĂાȵુ ં

િનર�ëણ કરવામા ંમદદ કર° છે. 

• રાԌય/રાƧ˼�ય ƨતર Ďારા સચંા�લત ̆મા�ણત પર�ëણો SBA માટ° િવકƣપ હોઈ શક° નહӄ. 

વગ½/બાળકની જĮ�રયાતો અȵસુાર વગ½િશëક Ďારા બનાવવામા ંઆવેલ Ⱥƣૂયાકંન કાયҴ Ďારા ɅǛુમ 

ƨતર°   ȤણુવĂાȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવા માટ° SBA છે. 

• િશëકો Ďારા કરવામા ંઆવતી Ⱥƣૂયાકંનની SBA િસƨટમ, એક વખતની પર�ëામા ંબેસવાની કઠોરતા 

કરતા ંબાળકની તરફ°ણમા ંવȴ ુકામ કર° છે. SBA મા,ં બાળક Ⱥƣૂયાકંન ̆�˲યામા ંસમાન ભાગીદાર� 

ધરાવે છે અને તેમા ં િશëક Ďારા િનર�ëણ, ̆ગિત દƨતાવેજ કરવા માટ° ƥય�ƈતગત બાળકના 

પોટ½ફો�લયોની Ĥળવણી, સહપાઠ� Ⱥƣૂયાકંન અન ેƨવ-Ⱥƣૂયાકંન Ȑવી તકનીકોનો ઉપયોગ શામેલ છે. 

• SBAની સફળતા િશëકોની ëમતા અને િશëકન ેતેના વગ½ȵુ ંસȒનાƗમક ર�ત ેȺƣૂયાકંન કરવા માટ° 

આપવામા ંઆવેલી ƨવાયતતાના ̆માણ  પર આધા�રત છે. તેથી, SBA મા ં િશëક ̆ાથિમક Ʌિુવધા 

આપનાર છે અને બાળકના ̆દશ½ન, યોƊયતા, વલણ રસ અને િસ�ćઓȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન કરવા માટ° 

િશëકોન ેસȶંણૂ½ ƨવાયĂતા આપીને સશ�ƈતકરણ પર ભાર Ⱥકૂવામા ંઆવ ેછે. 

6.4 પાયાȵુ ંિશëણમા ંશાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન 

• Ⱥળૂȹતૂ તબïે શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન તણાવȺƈુત હોɂુ ંજોઈએ અને મોટાભાગ ેઅȵભુવો અન ે

̆ɂિૃĂઓમા ંબાળકના ̆દશ½નના આધાર° ȤણુાƗમક િનર�ëણ Ďારા થɂુ ંજોઈએ. ત ેદµ િનક અવલોકન 

અને ̆ાƜત કર°લા પ�રણામોના દƨતાવેĥકરણ તેમજ બાળકોના િવકાસ અને તેમના આરોƊય અને 

પોષણની �ƨથિત, તેમની ભાગીદાર� અને વગ½ખડંમા ંઅન ેબહાર તેમના વત½ન સ�હત અƚયયનના 

અȵભુવો, આટ½વક½ , રમતો અને કસરતો, સગંીત અને �હલચાલ વગેર°ના સદંભ½મા ંહોવા જોઈએ. આ 

તબïે Ⱥƣૂયાકંન, સબળા પાસાઓંને ઓળખવા અને ̆ોƗસા�હત કરવા માટ° કરવામા ં આવ ે છે, 

વધારાના ̆ોƗસાહનની જĮર હોય તેવા િવƨતારોન ેઓળખવા અને િશëણ/િવકાસલëી Ӕતર (ગેપ)ન ે

સબંોધવા માટ° કરવામા ંઆવ ેછે. 



• િવિવધ સાધનો અને તકનીકો Ȑમ ક° વાƨતિવક ર°કોȮ્½સ (નҭધ-િવગતો) ચેક�લƨટ, પોટ½ફો�લયો અને 

�˲યા-̆િત�˲યાઓ (િશëક, સાથીઓ, પ�રવાર અને િમ́ો સાથે સવા¿ગી 360-�ડ˴ી Ⱥƣૂયાકંન Ďારા) 

Ⱥƣૂયાકંન માટ° ઉપયોગ કર� શકાય છે. Ⱥƣૂયાકંન, Ԍયાર° યોƊય ર�ત ે�ડઝાઈન  કરવામા ંઆવ ેછે, Ɨયાર° 

બાળકોȵુ ં િશëણ, તેમની યોƊયતા વધારવા અને તેમન ેજĮર� ̆િતસાદ આપવા માટ° મા́ માપ જ 

નહӄ, આધાર આપી શક° છે. તેથી, પાયાના વષҴ દરિમયાન િશëણȵુ ંȺƣૂયાકંન શëૈ�ણક વષ½ના Ӕત ે

પેપર પ�ેƛસલ ટ°ƨટ Ʌધુી મયા½�દત ન હોઈ શક°. કરવામા ંઆવેલા Ⱥƣૂયાકંન ȶવૂ½-િનધા½�રત યોƊય સમય ે 

માતાિપતા/ સભંાળ રાખનારાઓન ેઅિનવાય½પણ ેજણાવવા જોઈએ. 

• એ યાદ રાખɂુ ં અગƗયȵુ ં છે ક° શીખનારાઓ અƚયયનની પ�ર�ƨથિતમા ં પોતાનો ƥય�ƈતગત 

અ�ભગમ, ëમતાઓ અને ȿુ�ચઓ લાવે છે. SBAમા ંિશëક પોતાને ƥય�ƈતગત ર�ત ેબાળકની સƨંȢૃિત, 

ભાષા, શીખવાની પસદંગીઓ, કૌȬંુ�બક ȶƧૃઠȹિૂમ અન ેસામા�જક -આિથ�ક ƨતર અને તેના આધાર° 

Ⱥƣૂયાકંનની �ડઝાઈનથી પ�ર�ચત કર° છે. Ȑ સદંભ½મા ંબાળક ɂ�ૃć  અન ે િવકાસ પામ ેછે ત ેસદંભ½ન ે

સમજɂુ ં જȿુર� છે ક°મ ક°, િશëણ પર તેની મહƗવની અસર થાય છે. સાƨંȢૃિતક ȶવૂા½˴હથી Ⱥƈુત 

�ડઝાઈન Ⱥƣૂયાકંનના કાયҴમા ંમદદ કર° છે. 

• પાયાના લેવલ 1 થી 6 (FYL1 થી L6) માટ° પ�રિશƧટ- I મા ં દશા½વેલ અƚયયનની િનƧપિĂઓ  

સપા½કાર(spiral) અને ̆ગિતશીલ સાતƗયતામા ંગોઠવવામા ંઆƥયા છે Ȑથી િશëકો આ અƚયયનની 

િનƧપિĂઓની ̆ગિતન ે °˼ક કર� શક°. જો ક°, વગ½મા ંઅƚયયનના િનƧપિĂના િવિવધ ƨતર° િશëણની 

̆ગિતȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવાની પણ જĮર છે. હક�કત એ છે ક°, તમામ બાળકો પોતાની ગિત અન ેશૈલી 

આધાર�ત શીખે છે, આ દર°ક અƚયયનની િનƧપિĂઓ  પર બાળકોȵુ ંȺƣૂયાકંન કરતી વખત ેપણ 

ƚયાનમા ંરાખવાની જĮર છે. તેઓ િવિવધ ƨતર° તેમની ̆ગિત બતાવી શક° છે. બાળકો સાથ ેકામ 

કરવાના અȵભુવો દશા½વ ેછે ક° બાળકો કોƧટકમા ંઆƜયા Ⱥજુબ નીચેના ƨતરો પર અƚયયનની ̆ગિત 

દશા½વ ેછે: 

ƨતર 1 ƨતર II ƨતર III ƨતર IV 

આપેલ 

સમયમયા½દામા ં

િશëકોના સહયોગથી 

અƚયયનની 

િનƧપિĂઓ ̆ાƜત 

કરવાનો ̆યાસ 

આપેલમા ં

સમયમયા½દામા ં

િશëકોના સમથ½ન 

સાથે અƚયયનની 

િનƧપિĂઓ ̆ાƜત 

કર° છે 

તેના પોતાના 

અƚયયનની 

િનƧપિĂઓ ̆ાƜત 

કર° છે 
 

અƚયયનની િનƧપિĂઓ  

̆ાƜત કર° છે અને અƛયન ે

અƚયયનની િનƧપિĂઓ 

̆ાƜત કરવામા ંમદદ કર° છે 

અને વȴ ુપડકારĮપ કાયҴ 

માગેં છે. 

 5-15% બાળકો એવા ં હોઈ શક° છે Ȑમન ેસહાયની જĮર છે અને િશëકોએ આ હક�કતન ે

ƚયાનમા ંલેવી જોઈએ અન ેત ેȺજુબ આ બાળકોન ેમદદ કરવા ંમાટ°ની કાય½યોજના બનાવવી જોઈએ. 

આ બાળકો ભાષાક�ય ȶƧૃઠȹિૂમ સ�હત િવિવધ સામા�જક-આિથ�ક સદંભҴ સાથે સબંિંધત હોઈ શક° છે. 



ઉપરાતં, સમાન વગ½મા ંહોિશયાર બાળકો હોઈ શક° છે, Ȑમના માટ° િશëકોએ વȴ ુપડકારĮપ કાયҴȵુ ં

આયોજન કરવાની જĮર છે. 

 વȴ ુƨપƧટતા માટ°, ઉદાહરણĮપ ̆ɂિૃĂઓના આધાર° અƚયયનની િનƧપિĂઓ ȵુ ંȺƣૂયાકંન 

નીચે આપેલ છે: 

HW1.8-LO- પસદંગીઓ કર° છે અને પસદંગીઓ ƥયƈત કર° છે.  

ઉદાહરણĮપ ̆ɂિૃĂ- �ચ́કામ 

ƨતર I ƨતર II ƨતર III ƨતર IV 

પહ°લાથી બનાવેલ 

�ચ́મા ંકયા રંગનો 

ઉપયોગ કરવો ત ે

Ӕગ ેબાળક િશëકન ે

ȶછેૂ છે. (િશëક બાળક 

સાથે રંગો િવશેની 

તેની ȿુ�ચ િવશ ેચચા½ 

કરશ ેઅને બાળકન ે

રંગ સં˴ હમાથંી તેના 

પોતાને રંગ પસદં 

કરવા ̆ોƗસા�હત 

કરશ)ે 

બાળક િશëકોન ે

રંગોની પસદંગીઓ 

આપ ેછે અને 

િશëકોની મȩૂંર� માગેં 

છે. (િશëક બાળકન ે

ચોïસ રંગ અને રંગ 

પસદં કરવા માટ° 

̆ોƗસા�હત કરશ)ે 
 

બાળક મનપસદં રંગો 

પસદં કર° છે અને ત ે

પેઇ�ƛટ�ગ ȶણૂ½ કર° છે. 

(િશëક બાળકન ે

રંગના વȴ ુરંગોમા ં

તપાસ-શોધ કરવા 

̆ોƗસા�હત કરશ ેઅને 

અƛય બાળકોન ેટ°કો 

આપવાનો કહ°શ)ે 
 

બાળક તેની પેઇ�ƛટ�ગ 

ȶણૂ½ કર° છે અન ે

િશëકની પરવાનગી 

સાથે રંગો પસદં 

કરવામા ંતેના/તેણીના 

સાથીઓન ેમદદ કર° 

છે. (̆શસંા કરતી 

વખત,ે િશëક 

બાળકન ેવȴ ુરંગો 

અને અƛય બાળકોન ે

મદદ કરવા ં માટ° 

̆ોƗસા�હત કરશ)ે 

IL, 1.3b-LO- પ�ર�ચત �ચ́ના બાક�ના Ġટા ભાગોને ઓળખ ેછે. 

̆ɂિૃĂ- Ȥમુ થયેલ ભાગો સાથે હાથીના �ચ́ȵુ ંઅવલોકન, �ચ́મા ંȩુદા ȩુદા ભાગોન ેનામ આપો 

અને Ȥમુ થયેલ ભાગન ેશોધો અને નામ આપો. 

ƨતર I ƨતર II ƨતર III ƨતર IV 

બાળક �ચ́ȵુ ં

િનર�ëણ કર° છે અન ે

ક°ટલાક ભાગોન ેનામ 

આપ ેછે અને એક 

ȣટૂતા ભાગન ેનામ 

આƜયા વગર િનદ²શ 

કર° છે. (િશëક ક°ટલાક 

સકં°તો આપીને Ȥમુ 

બાળક �ચ́ȵુ ં

િનર�ëણ કર° છે અન ે

ક°ટલાક ભાગોન ેનામ 

આપ ેછે અને સ�˲ય 

શƞદભડંોળનો 

ઉપયોગ કર�ન ેȤમુ 

થયેલ ભાગન ેિનદ²શ 

કર° છે. (િશëક 

બાળક �ચ́ȵુ ં

િનર�ëણ કર° છે અન ે

મોટાભાગના ભાગોન ે

નામ આપ ેછે અન ે

સ�˲ય શƞદભડંોળનો 

ઉપયોગ કર�ન ેતમામ 

ભાગોન ેિનદ²શ કર° છે. 

(િશëક અƛય 

બાળક બધા ȳૃƦયમાન 

ભાગો અને Ȥમુ થયેલ 

ભાગોȵુ ંિનર�ëણ કર° 

છે અને નામ આપ ેછે 

અને Ȥમુ થયેલ ભાગો 

શોધવા માટ° 

િશëકોની પરવાનગી 

સાથે તેમના 



થયેલ ભાગȵુ ંનામ 

જણાવવા માટ° 

ƨપƧટતા કરશ ેઅને 

અƛય Ȥમુ ભાગો 

શોધવા માટ° 

̆ોƗસા�હત કરશ)ે 

બાળકની ̆શસંા કરશ ે 

અને  અƛય Ȥમુ થયેલ 

ભાગો શોધવા માટ° 

ક°ટલાક સકં°તો 

આપશ)ે 

બાળકોન ેમદદ કરવા ં 

માટ° બાળકની ̆શસંા 

કરશ ેઅને ̆ોƗસા�હત 

કરશ)ે 

સાથીઓન ેમદદ કર° 

છે. (િશëક બાળકની 

̆શસંા કરશ ેઅને 

આમ વત½વા માટ° 

̆ોƗસા�હત કરશ)ે 

*̃�Ƨટની ëિત ધરાવતા બાળકો માટ°, ઉપસેલ ડ�ઝાઇનથી શણગાર°લ/ રફ સપાટ�વાળા  �ચ́ોનો 

ઉપયોગ કર� શકાય છે. 

કામગીર�ના ƨતરો: (i) ƨતર I: ઘણી સહાયની જĮર છે (ii) ƨતર II: સહાય સાથે કામ કરવા સëમ (iii) 

ƨતર III: Әમર યોƊય અને (iv) ƨતર IV: અપે�ëત કરતા ંવȴ ુ(̆ગતીશીલ)  

14 સતત અને ƥયાપક Ⱥƣૂયાકંન માગ½દિશ�કા, એનસીઈઆરટ�  
https:// ncert.nic.in/pdf/announcement/CCE-Guidelines.pdf 
6.5 પાયાના વષҴમા ંશાળા આધા�રત 3 લǛયો હ°ઠળ Ⱥƣૂયાકંન  

પાયાના િશëણમા ંƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાના ̆ાથિમક ëે́ો છે, Ȑ ગાઢ ર�ત ેએકબીĤ સાથે જોડાયેલા છે 

અને Ⱥળૂȹતૂ વષҴ દરિમયાન િવકાસની ̆�˲યાને ટ°કો આપવા માટ° િશëક° SBA Ďારા  તȵેુ ંȺƣૂયાકંન 

કરɂુ ંજોઈએ. આ ̆ાથિમક િશëણના ëે́ો અગાઉના ̆કરણોમા ંવણ½વેલ પાયાના િશëણના ́ણ 

િવકાસ લǛયોમા ં(ƚયેય) સમાિવƧટ છે: 

ƚયેય 1: બાળકો સાȿુ ƨવાƨƘય અને Ʌખુાકાર� Ĥળવે છે 

આ ƚયેય FY1-FY6 થી  આરોƊય અને Ʌખુાકાર�, શાર��રક અને ƨનાȻઓુના િવકાસ સામા�જક 

ભાવનાƗમક િવકાસ, પોષણ, આરોƊય̆દ પćિતઓ અને સલામતી માટ° અȵભુવ ̆ દાન કરવાȵુ ંચાɀ ુ

રાખે છે. આ ƚયેય હ°ઠળ Ⱥƣૂયાકંનમા ંનીચેની બાબતન ેƚયાનમા ંરાખવાની જĮર છે: 

• શાર��રક અને ƨનાȻઓુના િવકાસ એ એક મહƗવȶણૂ½ ëે́ છે Ȑમા ંસામાƛય ƨનાȻઓુના Ȣુશળતા 

(Ȣુદકા મારવા, ઠ°કડા ંમારવા વગેર°) અન ેɅુદંર  ƨનાȻઓુની Ȣુશળતા (�ચ́કામ, રંગ, મણકાન ેદોર�મા ં

પરોવવા વગેર°) નો િવકાસ થાય છે, Ȑ બાળકની શëૈ�ણક ̆ગિતન ેઅસર કર° છે. આ વાલી અને શાળા 

તં́  Ďારા ɅિુનિĔત થɂુ ંજોઈએ. 

• કસરતો અને રમતોની રચનાન ે ̆ોƗસાહન હોɂુ ં જોઈએ, Ȑ તાકાત, સકંલન, Ʌગુમતા અને 

સહનશ�ƈત આપ ેછે. એકંદર° બાર�ક ƨનાȻઓુની Ȣુશળતામા ંવધારો બાળકની ӕખ-હાથના સકંલનની 

માગંણી કરતી ̆ɂિૃĂઓ પર કામ કરવાની ëમતા માટ° જĮર� છે. આમ, શાર��રક ëમતા ̆ારં�ભક 

વષҴમા ંબાળકના Ⱥƣૂયાકંનનો મહƗવનો ભાગ બની Ĥય છે. 

• સાȿંુ ƨવાƨƘય Ĥળવવા માટ° ƨવƍછતાના પાસાઓમા ંભોજન પહ°લા ંઅન ેપછ� હાથ ધોવા, ખાસંતી 

વખત ેમોȯુ ંઢાકંɂ,ુ કચરાન ેકચરાપેટ�મા ંફҰકɂુ,ં િનયિમત ƨનાન કરɂુ ંવગેર° Ȑવી ̆થાઓ અને ટ°વોȵુ ં

િનર�ëણ સામેલ છે. 



• વƨȱઓુ, રમકડા ંવગેર°ન ેƥયવ�ƨથત ર�ત ેરાખવા - બાળકો Ȑ ȩુએ છે તȵેુ ંપાલન કર° છે, તેથી િશëક° 

વƨȱઓુન ેયોƊય જƊયાએ રાખવા માટ° તેમની સાથે કામ કરવાની જĮર છે, તો જ ત ેબાળકમા એની 

આદત બની જશ.ે ƨવƍછતા એ એક Ⱥƣૂય છે Ȑ 'ક°ળવાય' છે અન ેતેન ે'ભણાવી' શકાȱ ુ ંનથી. જો કોઈ 

બાળક કામ પરથી પરત ફરતી વખત ેમાતાન ેતેના પગરખા ંઉતારતો જોતો હોય, અને Įમમા ં̆ વેશતા 

પહ°લા તેન ેયોƊય ર�ત ેરાખતા જોઈ હોય, તો બાળક ત ેકરવાȵુ ંશીખ ેછે. િશëક બાળકની આદતોȵુ ં

િનર�ëણ કર� શક° છે Ȑમ ક° તેઓ પોતાનો સામાન યોƊય જƊયાએ પાછો રાખે છે. 

• સામા�જક અન ેભાવનાƗમક ̆ગિત એ બાળકોએ એકિ́ત કર°લા અȵભુવો, મૌ�ખક અન ે�બનમૌ�ખક 

અ�ભƥય�ƈતઓ Ďારા Ʌખુદ અને અિ̆ય ઉĂેજનાઓ ̆Ɨયેની ̆િત�˲યાઓ, તેમની લાગણીઓન ે

િનયિં́ત કરવાȵુ ંશીખɂુ ંઅને બીĤઓ સાથે સબંધંોની શĮઆત પર આધા�રત છે.  ӕતર�˲યા અને 

સદં°શાƥયવહારના ભાગ Įપ ેલાગણીઓ અને ƥયવહારન ે િનયિં́ત કરવાની આ ̆�˲યાઓને ̆ગિત 

કાડ½ના (પિ́કા) ભાગ Įપ ેદƨતાવેĥકરણ કરવાની જĮર છે. 

• બીĤના સાથનો આનદં માણવો: છ વષ½ની Әમરની આસપાસ આ બાબત િવકિસત થાય છે Ԍયાર° 

બાળકો તેમના સાથીદારો અને ȩૂથોમા ંસમય િવતાવવા માટ° તૈયાર હોય છે. સહપાઠ� Ⱥƣૂયાકંન અન ે

ƨવ Ⱥƣૂયાકંનની તકનીકોનો ઉપયોગ બાળકના િવĖ અને તેમના ƥય�ƈતગત, સામા�જક, સહયોગી 

અને ભાવનાƗમક િવકાસની әડ� સમજ આપ ેછે. 

• સȒનાƗમકતા, કલા અને �ડઝાઈનના તમામ ƨવĮપો પાયાના િશëણનો અ�ભđ ભાગ છે, Ȑમ ક°, 

કિવતા, જોડકણા,ં ગીતો, સગંીત (ગાયક� અથવા સગંીતસાધન /તાર /પવનના ંસાધનો), �ચ́કામ 

અને રંગકામ, કઠȶતૂળ�, માટ�કામ, કાગળકામ, રમકȮુ ં- બનાɂ,ુ કો�રયો˴ાફ� (ʟƗૃય શીખવɂુ)ં વગેર°. 

• દર°ક બાળકન ેિવિવધ કલા ƨવĮપોનો સપંક½  કરવો જોઈએ અને િશëક° બાળકની Ӕદર રસ, ëમતા, 

યોƊયતા, કƣપના અને સȒનાƗમકતા, અ�ભƥય�ƈત અને બાĜ વાતાવરણ અને ӕત�રક Ⱥƣૂયો સાથેના 

સહસબંધં માટ° સ�˲યપણ ેકામ કરɂુ ંજોઈએ. આ  નҭધɂુ ંજોઈએ ક° જĮર� ̆ોƗસાહન અન ેતક શાળા 

તં́  Ďારા તેમજ વાલીઓન ેમા�હતીગાર કર�ન ેઆપવામા ંઆવ ેછે. 

• ત ેબાળકના Ⱥƣૂયાકંન અને Ӕિતમ અ�ભƥય�ƈતનો મહƗવનો અને અ�ભđ ભાગ બનવો જોઈએ. 

ઉદાહરણ તર�ક°, બાળકȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન કરવા માટ° કાગળના રમકડા ં બનાવવા અથવા કાગળȵુ ં

ગાડ�કામ  આપવાની ̆ɂિૃĂઓનો ઉપયોગ, ત ેસમજવામા ંમદદ કર° છે ક° Ƀુ ંબાળક ˲મન ેઅȵસુર� 

શક° છે અને િશëક Ďારા દશા½વવામા ંઆવેલા વત½નȵુ ંઅȵકુરણ કર� શક° છે. ઉƗપા�દત કલાȢૃિતની 

Ȣુશળતા અને િવગતોન ેસમજવાની ëમતા એ ક°ટલાક Ⱥƣૂયાકંન માપદંડો છે Ȑ કાગળની ફો�ƣડ�ગ 

̆ɂિૃĂઓ Ďારા ̆દિશ�ત કર� શકાય છે.  ઓ�રગામી એ ˲મ અને ӕખના હાથના સકંલનન ેઅȵસુર�ન ે

સҮદય½લëી ર�ત ે કાગળથી  તૈયાર કર°ɀુ ં  ઉƗપાદન બનાવવાની ̆�˲યા છે. ત ે એક સરળ, કાચા 

ઉƗપાદનન ેઆનદં, ઉપયોગ અને Ʌુદંરતાના પદાથ½મા ંપ�રવિત�ત કરવા માટ° હાથની Ȣુશળતા સાથે 

કƣપના શ�ƈતનો બાળકન ેપ�રચય આપ ેછે. 



 

 

ƚયેય 2: બાળકો અસરકારક સદં°શાƥયવહારકતા½ બને છે 

િ̆-ƨȢલૂ દરિમયાન ભાષા અને સાëરતાનો પાયો નાખવામા ંઆવ ેછે (3-6 વષҴ દરિમયાન), ત ેિવષય 

તરફ દોર� Ĥય છે- ઉદાહરણ તર�ક° ̆ થમ/બીĥ ભાષા �હƛદ�/રાԌય ભાષા/Ӕ˴ĥે. Ⱥƣૂયાકંન માટ° આ 

ƚયેય હ°ઠળ નીચેની િવચારણા કરવાની જĮર છે: 

• શાળાના ં̆ારં�ભક વષҴમા ંબાળકની માȱભૃાષા જ બાળક સાથે વાતચીતની ભાષા (જો Ʌચૂનાȵુ ં

માƚયમ ન હોય) હોવી જોઈએ, Ȑથી બાળક ƥયવહારોને સમજવામા ંકોઈ Ⱥ ૂઝંવણ ન અȵભુવ ેઅન ે

Ⱥƈુત અ�ભƥય�ƈત સાથે િવકાસ કર� શક°.  

• વાતચીત કરવાની ëમતા ̆ારંભકતા½ અન ે̆ાƜતકતા½ બનં ેતર�ક° િવકિસત થવી જોઈએ. આનો અથ½ 

એ છે ક° બાળકને વાતચીત કરવાની જĮ�રયાત સમજવામા,ં વાતચીત કરવા માટ° િવચાર રચવા માટ°, 

યોƊય શƞદોનો ઉપયોગ કર�ન,ે સમĥ શકાય તેવી ર�ત ેમૌ�ખક ર�ત ેઅને યોƊય ચહ°રાના હાવભાવ 

અને બોડ� લҪƊવેજ સાથે વાતચીતન ે િસć  કરવા અન ેછેƣલ ે̆ાƜતકતા½ તરફથી મૌ�ખક અને �બન-

મૌ�ખક ̆િતસાદ મેળવવા માટ° Ⱥƣૂયાકંન કર� શકાય છે.  

• ̆Ɨયાયનના ́ણ મહƗવના પાસાઓ સાભંળɂ,ુ સહાȵȹુિૂત અને સહયોગ કરવાની જĮ�રયાત છે. 

Ⱥƣૂયાકંન કાયҴન ેઆ પાસાઓને અƛય પાસાઓ સાથે સાકંળ� માપવા માટ° રચવામા ંઆવી શક° છે. 

• �બન-શા�ƞદક ̆Ɨયાયનને મહƗવ આપતા, બાળકન ે િવિવધ 'ભાવ' (લાગણીઓ) અન ે 'Ⱥુ̃ ાઓ' 

(હાવભાવ) સાથે અવગત કરવા, Ȑ આપણી સȺćૃ ભારતીય સƨંȢૃિતનો ભાગ હતા.  ભાવ અને Ⱥુ̃ ાઓને 

ઓળખવા માટ° Ⱥƣૂયાકંન કાયҴ િવકસાવવામા ંઆવી શક° છે અને બાળકન ેએવી પ�ર�ƨથિતઓ ƥયƈત 

કરવા માટ° કહ°વામા ંઆવ ેછે ક° Ȑમા ંભાવો અન ેȺુ̃ ાઓ સં˴ �હત હોય.  આ હ°ȱ ુમાટ°  સાકં°િતક ભાષા 

પણ વપરાય શક° છે. 

• રȺજૂની ભાવનાનો િવકાસ એ ભાષા અન ે̆Ɨયાયનના િવકાસ સાથે જોડાયેલ મહƗવનો ભાગ છે, Ȑન ે

̆ોƗસાહન આપɂુ ંજોઈએ Ȑથી બાળકના િવકાસ સાથ ેધીમે ધીમ ેતેનો િવકાસ પણ થાય. 

• શëૈ�ણક ëે́મા ંભિવƧયની સફળતા, િનƧફળતાના દરમા ંઘટાડો, વȴ ુસાર� શëૈ�ણક િસ�ćઓ અને 

સામાƛય ર�ત ેȶƉુત વયની વȴ ુસફળતા માટ° મહƗƗવનો ફાળો આપવા માટ° કોઈપણ ચચા½મા ંપાયાની 

સાëરતાȵુ ંમહƗવ ƨથાિપત કરવામા ંઆƥȻુ ંછે. 

• આ તબïે ભાષા અને પાયાની સાëરતા માટ° િવકાસલëી યોƊય તકો ભિવƧયની વાચંવાની ëમતા 

સાથે સીધો સબંધં ધરાવે છે. સાëરતા Ⱥƣૂયાકંનથી ખબર પડ° છે ક° બાળક સમજણ સાથે વાચંી શક° છે 

ક° નહ�. વાચંન માટ° બાળક રƨતાની િનશાની, પોƨટર, કર�યાણાની વƨȱનુા પેક°ટ, Ɯલેટફોમ½મા ંઆપેલ 

°˼ન સમયપ́ક પરȵ ુલખાણ વાચંી શક° છે. ઉદાહરણ તર�ક°, બાળકને નીચે બતાƥયા ̆માણે પોƨટર 



વાચંવા માટ° કહ°વામા ંઆવી શક° છે, Ɨયારબાદ પોƨટર સાથે સબંિંધત સરળ વાðો ȶછૂવા Ȑવા ક° , 

'પોƨટર આપણન ેɃુ ંકરવાȵુ ંકહ° છે?'. 

 
* જĮ�રયાત Ⱥજુબ ́ણ ચાર ƨતરો સ�હત િશëક Ďારા Ⱥƣૂયાકંન માગ½દિશ�કા  િવકસાવવામા ંઆવી 

શક° છે: 

િશખાઉ- Ƀુ ંબાળક લખાણમા ંઆપેલી મા�હતી શોધી શક° છે? 

̆ગિતશીલ - બાળક તેના પોતાના શƞદોમા ં�ƨથત મા�હતીȵુ ંઅથ½ઘટન કર� શક° છે? 

̆ાયો�ગક - બાળક મા�હતીન ેઉપયોગી અથવા એટલી ઉપયોગી ન હોવાȵુ ંȺƣૂય આપી શક° છે?  

અČતન - બાળક મા�હતીનો ઉપયોગ કર� શક° છે ક° નહ�? 

વાચંન સમજની Ⱥƣૂયાકંનના આ ચાર ƨતરો િશëકન ેત ેƨતરન ેલǛય બનાવતા હƨતëેપોની રચના 

કરવામા ંમદદ કર° છે Ȑના પર ƚયાન આપવાની જĮર હોય. 

ƚયેય 3: બાળકો સકં�લત શીખનારા બને છે અને તેમના Ɨવ�રત  વાતાવરણ સાથ ેજોડાય છે. 

આ ƚયેય હ°ઠળ Ⱥƣૂયાકંન માટ° નીચેની બાબતો ƚયાનમા ંરાખવાની જĮર છે: 

• ગ�ણત ƥય�ƈતમા ંઆવƦયક અ�ભગમોના િવƨતરણ માટ° પાયો બનાવ ેછે અને ત ેઆજના ઝડપી 

̆ગિતશીલ �ડ�જટલ િવĖમા ં ખાસ કર�ન ે મહƗવȶણૂ½ છે. ગ�ણતશાĘ િશëણના પાયાના વષҴમા ં

કોયડાઓ ઉક°લવા, Ӕતર, વજન અને સમયનો Ɖયાલ િવકસાવવા, ȹિૂમિત અન ેકદ અને આકારના 

ƨવĮપોમા ંિ́-પ�રમાણીય ìાન (હ°ȱ,ુ પćિત, Ⱥƣૂયાકંન)નો િવકાસ કર� શક° છે. 

• બાળકના Ⱥƣૂયાકંનમા ંઅિનવાય½પણ ેસƉંયાઓમાથંી અથ½ સમજવાની ëમતા, ȩૂથો, આકાર, પેટન½, 

�દશા, Ӕતર, વજન અને સમયન ેસમજવાની ëમતાનો સમાવેશ થવો જોઈએ. 

• સƉંયાìાન મેળવɂ ુએ સƉંયાઓ ગણવા ȶરૂȱ ુ ંમયા½�દત નથી, પરંȱ ુતેમા ંગ�ણતની ભાષા શીખવી 

અને બાળક Ďારા તેના/ તણેીના પયા½વરણ સાથે ગ�ણતનો ઉપયોગ કરવો જĮર� છે. ઉક°લ મેળવવા 



માટ° ત ેગા�ણિતક િનયમો (અƣગો�રધƠસ)ન ેઅȵસુરવા િવશ ેનથી, પરંȱ ુત ેવƨȱઓુન ેȩૂથબć અન ે 

ȶનુ: ȩૂથબć  (ʎિુપ�ગ અને ર�ʎિુપ�ગ) કર�ન ેવƨȱઓુન ેવȴ ુસાર� ર�ત ેસમજવા માટ° છે. 

• એક Ⱥƣૂયાકંન કાય½ȵ ુ ંઉદાહરણ Ȑ બાળકમા ંગા�ણિતક િવચાર ëમતાȵુ ંિવƦલેષણ કરવાનો ̆યાસ 

કર° છે ત ેનીચે આપેલ છે. આ ̆ɂિૃĂમા,ં બાળકોન ેમા́ તારાઓની ગણતર� કરવા અને તેમન ેરંગ 

આપવા માટ° ȶછૂવાન ેબદલે, બાળકન ેતારાઓના 2, 3 અને 4 ના ȩૂથો બનાવવા અન ેતેમન ેઅલગ 

અલગ કાગળો પર અલગ અલગ રંગ આપવા અને 2,3 અને 4 ના ક°ટલા ȩૂથો છે તȵેુ ંિનર�ëણ કરવા 

અને તેમની વƍચેના સબંધંો  જોવા માટ° કહ� શકાય. ȩૂથ બનાવવાની અને ȶનુ: ȩૂથ બનાવવાની આ 

̆ɂિૃĂ બાળકની િવƦલેષણાƗમક ëમતાને વધાર° છે. આમ, એ વાત પર ભાર Ⱥકુ� શકાય છે ક° સƉંયાȵુ ં

અƚયયન એ મા́ સતત ગ�ણતની સમજણ અને ગા�ણતીક િનયમોનો ઉપયોગ કરવો જ નહӄ પણ 

અિવભાԌય ગ�ણત િવશે પણ છે અન ે ગ�ણતનો ઉપયોગ કર�ન ે આપણી આસપાસની ȳુિનયાન ે

સમજવા માટ°, એટલ ેક° ગા�ણિતક િવચારસરણી િવકસાવાનો છે. 

• Ⱥƣૂયાકંનથી ગ�ણતના િશëણન ે ટ°કો મળવો જોઈએ અન ે િશëકો અને િવČાથ�ઓ બનંેન ે

ઉપયોગી મા�હતી મળવો જોઈએ. 

• પાયાના વષҴમા ંȺƣૂયાકંન હાથ ધરવા માટ°ના ક°ટલાક Ʌચૂનો નીચ ેદશા½વવામા ંઆƥયા છે: 

•  Ⱥƣૂયાકંન પર�ëણો અને તકનીકોની િવિવધતા- ભારત એક વૈિવƚયસભર રાƧ˼ છે, તેથી રાƧ˼ના 

તમામ િવČાથ�ઓની સƉંયા ìાનાƗમક Ȣુશળતાના Ⱥƣૂયાકંન માટ° 'એકવચન' પર�ëણનો ઉપયોગ 

કર� શકાતો નથી. તેથી, િવƨતારોની સામા�જક-સાƨંȢૃિતક, આિથ�ક, ભૌગો�લક અને ભાષાક�ય માગં 

અȵસુાર બɆુિવધ Ⱥƣૂયાકંન પર�ëણો બનાવવાની જĮર છે. આગળ, Ⱥƣૂયાકંન તકનીકો પણ નવીન 

હોવી જĮર� છે અને િવČાથ�ઓએ તેમના વગ½ખડંોમા ંઅƚયયન િનƧપિĂની ̆ા�Ɯતની શોધ કરવાનો 

̆યાસ કરવો જોઈએ. જો ક°, િવČાથ�ઓએ Ⱥƣૂયાકંનȵુ ંદબાણ ન અȵભુવɂુ ંજોઈએ. તેથી, ત ે̆ાધાƛય 

સહયોગ અથવા ȩૂથ કાય½ Ďારા વગ½મા ંઆનદંદાયક ̆ɂિૃĂ તર�ક° હાથ ધરવામા ંઆવવી જોઈએ. 

•  અƚયયનની િનƧપિĂઓ પર આધા�રત મોડ°લ એસેસમેƛટ ટ°ƨટનો િવકાસ- Ⱥƣૂયાકંન પર�ëણો 

ƥય�ƈતલëી અને વગҴમા ં બાળકોના અƚયયનના ƨતર અȵસુાર હોવા જોઈએ. પરંȱ ુ આ 

આƗમલ�ëતાએ બાળકોમા ંપાયાના ӕકડાની ̆ ા�Ɯતના ઉĆેશન ેખરાબ ન કરવો જોઈએ. તેથી, NCERT 

Ďારા િવકિસત કરાયેલા અƚયયનની િનƧપિĂઓ  આ Ⱥƣૂયાકંન પર�ëણો િવકસાવતી વખત ેȺƉુય 

ƚયાન પર હોવા જોઈએ, Ȑથી બ ેઅલગ અલગ વગҴ માટ° રચાયેલ પર�ëણોમા ંસમાનતા Ĥળવી 

શકાય. 

•  ̆ĕ બҪકનો િવકાસ- NCERT અન ેSCERTs Ȑવી સƨંથાઓ િવિવધ વય ȩૂથના િવČાથ�ઓ 

માટ° પાયાની સƉંયાના િવિવધ પાસાઓન ેલગતા ̆ĕોની ̆ĕબҪક  પણ િવકસાવી શક° છે. ̆ĕ 

બҪક માટ° ̆ĕો િવકસાવતી વખત ેદર°ક વગ½ના અƚયયનની િનƧપિĂઓ  ƚયાનમા ંલેવી જોઈએ. 



આ ̆ĕ બƛેકોનો ઉપયોગ વગ½મા ં ȩૂથોન ે સબંોધવામા ં �ƈવઝ તર�ક° કર� શકાય છે, અથવા 

બાળકોન ેઅƛય ȩૂથો માટ° �ƈવઝ તૈયાર કરવા માટ° ȩૂથોમા ંકામ કરવાȵુ ંકહ°વામા ંઆવી શક° છે. 

•  Ⱥƣૂયાકંન માટ° ઓ�ડઓ-િવઝȾઅુલ (̒ાƥય-̃Ʀય) સાધનોની રચના શીખનારાઓમા ંસƉંયાìાન 

અને ગ�ણતની Ȣુશળતાની ̆ા�Ɯતન ેસમજવા અન ેતȵે ુ ંȺƣૂયાકંન કરવા માટ° ક°ટલાક ̒ાƥય-̃Ʀય 

પર�ëણો પણ િવકિસત કર� શકાય છે. તેમની જĮ�રયાત Ⱥજુબ અલગ અલગ રાԌય સરકારો 

Ďારા તેમન ેફાળવવામા ંઆવી શક° છે. આ ̒ાƥય-̃Ʀય સાધનો િવિવધ ભાષાઓમા ંઅને િવિવધ 

રાԌયોમા ં બનાવી શકાય છે, Ȑથી િવિવધ સામા�જક-સાƨંȢૃિતક, આિથ�ક અને ભાષાક�ય 

ȶƧૃઠȹિૂમમાથંી આવતા િવિવધ રાԌયોના િવČાથ�ઓના અƚયયનની િનƧપિĂઓ ȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન 

કરવા માટ° આ વȴ ુયોƊય હોઈ શક°. 

પોટ½ફો�લયો: પોટ½ફો�લયો એ અƚયાપન-અƚયયન દરિમયાન બાળકના કાય½નો એક વાƨતિવક ર°કોડ½ 

છે. પોટ½ફો�લયો બાળકની ̆ગિત, બાળકની શીખવાની  શ�ƈત અન ે અƚયયનના પ�રણામોની 

સરખામણીએ શીખવામા ંӔતર િવશે સવ½˴ાહ� િવચાર આપ ેછે.  પોટ½ફો�લયો (જો હોય તો)  નવા વગ½ના 

િશëકન ેઅગાઉના વગҴમા ંબાળકની ̆ ગિત અન ેશીખવાની ̆ �˲યા િવશે જĮર� મા�હતી પણ ȶરૂ� પાડ° 

છે. બાળક Ďારા િશëક સાથે પરામશ½ કર�ન ેપોટ½ફો�લયો િવકસાવવાની જĮર છે અને તેનો ઉપયોગ 

સહપાઠ� અન ેƨવ-Ⱥƣૂયાકંન માટ° પણ થઈ શક° છે. ƚયાન રાખો ક° પોટ½ફો�લયોમા ંબાળક Ďારા કરવામા ં

આવેલા મા́ સારા કામનો ર°કોડ½  જ નહ�, પરંȱ ુત ેતમામ નҭધપા́ ̆ɂિૃĂઓનો ર°કોડ½  હોય Ȑમા ં

સҭપણીઓ, કાય½પ́કો, ̆ોȐƈટ, વગ½ખડંમા ં અવલોકનોનો ર°કોડ½  અને િશëકની નҭધના ƨવĮપમા ં

બાળક સાથે મૌ�ખક �˲યા̆િત�˲યા  વગેર°નો સમાવેશ થાય છે. 

માગ½દિશ�કા Ďારા Ⱥƣૂયાકંન 

પાયાની સƉંયા માટ° કાયҴના Ⱥƣૂયાકંન માટ° માગ½દિશ�કાના ક°ટલાક ઉદાહરણો નીચે આપેલ છે. આમા ં

કામની વણ½નાƗમક િવગતો સામેલ હોઈ શક° છે, Ȑ વપરાશકતા½ઓના ઉપલƞધ સમય, કાય½ની ̆Ȣૃિત 

વગેર°ની શðતા પર આધાર રાખે છે.  ઉદાહરણ તર�ક°, જો બાળકો તનેો ઉપયોગ કરશ,ે તો તેમની 

ëમતાઓ ȵુ ંસȒન અને ઉપયોગ કરતી વખત ેકાળĥ લેવાની જĮર છે. 

માગ½દિશ�કા CCE અને SBA માટ° મહƗવȵુ ં સાધન છે. િવČાથ�ઓની ભાગીદાર� સાથે સબંિંધત વગ½ 

િશëક Ďારા માગ½દિશ�કાનો િવકાસ થવો જોઈએ. તેમન ેએવી ર�ત ેલખɂુ ંજોઈએ ક° ત ેિશëકો, બાળકો 

અને માતાિપતા Ďારા સરળતાથી સમĥ શકાય. 

માપદંડ ƨતર I ƨતર II ƨતર III 

આકારોની ઓળખ 
 

પ�ર�ચત વƨȱઓુના 

સમાન/ એક Ȑવા 

આકાર (આપેલ/ 

અ�ƨતƗવમા ંછે) સાથે 

પ�ર�ચત વƨȱઓુના 

સમાન/એક Ȑવા 

આકારો સાથે આપેલ 

આકારને ઓળખ ેછે 

અગાઉ જોયેલા 

સમાન/ એક Ȑવા 

આકારો સાથે આપેલ 



આપેલ આકારને 

ક°ટલાક ̆યƗનો પછ� 

ઓળખ ેછે 

(આપેલ/અ�ƨતƗવમા ં

છે) 

આકારને ઓળખ ેછે 

પરંȱ ુઆȩુબાȩુ નથી 

આકારો અને લëણોȵુ ં

નામકરણ 
 

ઔપચા�રક ર�ત ેનહӄ 

પરંȱ ુક°ટલાક ̆યƗનો 

પછ� આકારને 

અનૌપચા�રક ર�ત ે

નામ આપવા માટ° 

સëમ બનાવવા  

આકારની 

લાë�ણકતાઓન ે

ઓળખીને 

અનૌપચા�રક અને 

ઔપચા�રક ર�ત ેનામ 

આપવા માટ° સëમ 
 

આકારની 

લાë�ણકતાઓન ે

અનૌપચા�રક અને 

ઔપચા�રક ર�ત ેનામ 

આપવા માટ° સëમ છે, 

અને િવિવધ ઉદાહરણો 

આપ ેછે 

આકારો અને લëણોȵુ ં

નામકરણ 

દોરવા માટ° સëમ છે 

પરંȱ ુ 

આપેલા આકારને 

િવિવધ ̃�Ƨટકોણથી 

નામ આપવા માટ° 

સëમ નથી  

િવિવધ ̃�Ƨટકોણથી 

આપેલ આકારને 

દોરવા અને નામ 

આપવામા ંસëમ 
 

િવિવધ ̃�Ƨટકોણથી 

આપેલ આકાર દોરવા, 

નામ આપવા અન ે

સમĤવવા માટ° 

સëમ 
 

કƣપના/ 

સȒનાƗમકતા 
 

અƛયȵુ ંઅȵકુરણ કર° 

છે/સકં°તો મેળવ ે છે 

અને �ચ́ Ďારા પદાથ½ 

�ચ́ અને કલા અને 

હƨતકલા બનાવવા 

માટ° ̆યાસો કર° છે 

˾ોӖગ/આટ½  અને ˲ાƝટ 

Ďારા ƨવતં́  ર�ત ે

આȢૃિતઓ/વƨȱઓુ 

બનાવે છે 
 

નવીન િવચારો આપ ે

છે અને �ચ́કામ/કલા 

અને હƨતકલા Ďારા 

નવીન 

આȢૃિતઓ/વƨȱઓુ 

બનાવે છે 
   

 નĥકના લોકો સાથ ે વાતચીત કરવાની ëમતા તમેજ િવĖન ે મોટા ̆માણમા ં Ĥણવાની અન ે

સમજવાની ëમતા બાળકના િવકાસનો મોટો ભાગ છે. 

• બાળકોન ેપાયાના વષҴમા ંઆસપાસના ભૌિતક વાતાવરણ, રહ°વાસીઓ, વનƨપિત અને ̆ ાણીɅ�ૃƧટ, 

લોકો, મહƗવ અન ેȿુ�ચના ƨથળો (તેમની જĮ�રયાત, મહƗવ અને ઉપયો�ગતા), ટ°કનોલોĥ સ�હતની 

ઉપલƞધ Ʌિુવધા (તેમની જĮ�રયાત અને ઉપયો�ગતા) ȵુ ંસશંોધન કરવા માટ° ȶરૂતી તક ȶરૂ� પાડવી 

જોઈએ. બાળકો તેમના માતાિપતા અને દાદા -દાદ� સાથે વાત કર�ન ેતેમના પા�રવા�રક ઇિતહાસ િવશ ે

Ĥણી શક° છે. તેમન ે છોડ અથવા ̆ાણીની સભંાળ રાખવા અન ે તેમની ɂ�ૃćનો અƟયાસ કરવા 

̆ોƗસા�હત કર� શકાય છે. 



• િશëક° અવલોકન, વાતચીત અને ̆ોȐƈͫસ/કાયҴ Ďારા, બાળકની આસપાસની ȳુિનયાન ેસમજવા 

અને સમજવામા ંતેના રસ અને સ�˲યતાના ƨતરȵુ ંȺƣૂયાકંન કરɂુ ંજોઈએ. 

• વાતા½ કહ°વા Ďારા Ⱥƣૂયાકંન કરɂુ ંએ એક ઉપયોગી માગ½ છે Ȑના Ďારા િશëક તેમની આસપાસની 

ȳુિનયાન ેસમજવામા ંમદદ કર� શક° છે. બાળકોને ȣƣુલા ̆ĕો ȶછૂવા ઉપરાતં, તેમન ે̆ĕો બનાવવા 

અને ȶછૂવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવામા ં આવી શક° છે. Ⱥƣૂયાકંન માગ½દિશ�કા બાળક Ďારા ȶછૂવામા ં

આવતા ̆ĕોના ƨતર અન ે̒ેણીને સમજવા માટ° તૈયાર કર� શકાય છે. 

• બાળકોન ેતેમના આસપાસના વાતાવરણ અન ેસમાજ સાથેની �˲યા̆િત�˲યાના આધાર° તેમના 

રમકડાનંી આસપાસ વાતા½ઓ બનાવવા માટ° પણ ̆ોƗસા�હત કર� શકાય છે. 

વગ½મા ંબાળકોની ભાગીદાર� 

• બાળકોની િવિવધ જĮ�રયાતોને ƚયાનમા ંરાખીન ેવગ½મા ં િવિવધ ̆ɂિૃતઓ કરાવીન ેઅƚયયનના 

કાયҴની વȴ ુસહભાગી ̆Ȣૃિત બનાવો. 

• બાળકોન ે̆ ĕો ȶછૂ�ન ેઅન ેસમƨયાઓની રચના Ďારા વગ½ખડંની ̆ ɂિૃĂઓમા ંભાગ લેવા ̆ ોƗસા�હત 

કરો. 

• ȩૂથોમા ંકામ કરતી વખત ેઅને વાચંન કોન½રથી વાચંતી વખત ેવગ½મા ંબાળકોને ગિતશીલતાની 

ƨવતં́ તા આપો. 

• બાળકોન ેસƉંયા અને માપન સબંિંધત સમƨયાઓ સાથે ƥયવહાર કરવા માટ° ઘણી અનૌપચા�રક 

ƥȻહૂરચનાઓ િવકસાવવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરો. 

• જવાબ આપવાની, ચચા½ કરવાની અને વાચંન અને ȶƨુતકો વહҰચવાની તક. 

6.6 શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન: સાધનો અને તકનીકો (ȳૃƧટાતંĮપ) 

6.6.1 િનર�ëણનો ઉપયોગ 

a. બાળકોના શીખવાની ̆�˲યાને સમજવાનો મહƗવનો ભાગ એ છે ક° તેઓ Ƀુ ંકર° છે તȵેુ ંઅવલોકન 

કરɂુ.ં 'િનર�ëણ' તેથી, પાયાના િશëણ દરિમયાન Ⱥƣૂયાકંનની એક મહƗવȶણૂ½ તકનીક (ટ°કનીક)છે. 

b.  એવી તકો બનાવવાની જĮર છે Ȑમા ંરમતી વખત ેબાળક  તેમની સભંાવનાઓ ƥયƈત કર� શક° , 

કારણ ક° પાયાના િશëણ દરિમયાન રમત આધા�રત પćિત એક Ʌચૂવવામા ંઆવેલ િશëણશાĘ છે. 

આ રમતની પ�ર�ƨથિતઓ વગ½ખડંમા ંઅને ઘર° પણ સરળ બનાવી શકાય છે. એવા અવલોકનોની નҭધ 

થઈ શક° છે, ‘તેઓ કોની સાથ ેરમવાȵુ ંપસદં કર° છે?’, ‘તેઓ ક°વી ર�ત ેરમ ેછે?’, ‘તઓે ક°ટલી સાર� ર�ત ે

વાતચીત કર° છે?’, ‘કઈ ̆ɂિૃĂઓ તેમન ેજોડ° છે?’ વગેર°. 

c. બાળકો માટ° રસ, ȿુ�ચ એક ઉĂમ ̆ેરક છે. Ԍયાર° બાળકો કોઈ ̆ɂિૃĂ અથવા અȵભુવમા ંરસ સાથ ે

રોકાયેલા હોય છે, Ɨયાર° તઓેની શીખવાની શðતા વધાર° હોય છે. બીજો યોƊય ̆ĕ ȶછૂવા Ȑવો છે: 

ક°  ‘બાળકો કઈ પ�ર�ƨથિતમા ં̒ેƧઠ શીખે છે?’ ȩુદા ȩુદા બાળકો માટ° આ અલગ હશ.ે દર°ક બાળક પાસે 



તેમના િવĖન ેસશંોધન કરવાની પસદંગીની ર�ત હશ;ે ત ેȶƉુત ƥય�ƈતની હાજર�મા,ં ક°ટલાક અƛય 

બાળકો સાથે, ȩૂથમા ંઅથવા તેમના પોતાના પર હોઈ શક° છે. 

d. િનર�ëણ Ďારા િશëકો અન ેસભંાળ રાખનારાઓ બાળકોની ƥય�ƈતગત ȿુ�ચઓથી પ�ર�ચત થાય છે, 

Ȑ શીખવા માટ°ની ȶવૂ½ શરત  છે. 

Ʌ�ૂચત િશëક ̆ɂિૃĂ 

ƚયેય- 'બાળકો સારા ƨવાƨƘય અને Ʌખુાકાર� Ĥળવે છે' 

િશëક બ ેબાળકોન ેદોરȮુ ંપકડ� રાખવા કહ°શ.ે િશëક દોરȮુ ંજમીનથી અડધો ĭટ ઉપર રાખવાની 

Ʌચૂના આપશ.ે બાક�ના બાળકો કતારમા ંઊભા રહ°શ ેઅને વારાફરથી દોડશ ેઅન ે  Әચો Ȣદૂકો લેશ.ે 

બાળકો ત ેȺજુબ ̆દશ½ન કરશ.ે 

6.6.2 ƨવ-Ⱥƣૂયાકંન અને સહપાઠ� Ⱥƣૂયાકંન 

ખાસ કર�ન ે̆ારં�ભક વષҴમા,ં Ⱥƣૂયાકંન કાગળ, પ�ેƛસલ Ʌધુી મયા½�દત હોɂુ ંજોઈએ નહӄ. બાળકોન ે

એકબીĤ અને પોતાȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન કરવા દ°વા માટ° િશëકોએ પોતાનો અને સહપાઠ� Ⱥƣૂયાકંનનો 

ઉપયોગ કરવાની જĮર છે. આ બાળકોન ેતેમના િશëણ માટ° વȴ ુજવાબદાર� લવેા માટ° ̆ોƗસા�હત 

કરશ ેઅને તેમના પોતાના અને તેમના સાથીઓના  ̆દશ½નȵુ ંȺƣૂયાકંન અને માપદંડ કર� શકશ.ે આ 

Ďારા, બાળકો તેમની અગાઉની ȹલૂોમાથંી શીખી શક° છે, તેમની શ�ƈત અને નબળાઈઓ ઓળખી શક° 

છે અને ત ેȺજુબ તેમના િશëણન ેલǛય બનાવવાȵુ ંશીખી શક° છે. િશëક પોતાના અન ેસહપાઠ� 

Ⱥƣૂયાકંન કરવા માટ° નવતર અને રમત આધા�રત ƥȻહૂરચનાઓનો ઉપયોગ કર� શક° છે, Ȑમ ક°, માટ� 

અથવા લાકડાના (પયા½વરણન ેઅȵȢુળૂ) રમકડાનંો ઉપયોગ કર�ન.ે હક�કતમા,ં બાળકના ƥય�ƈતગત, 

સામા�જક અને ભાવનાƗમક િવકાસȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવા માટ° રમકડાનંો ȣબૂ જ રચનાƗમક ઉપયોગ કર� 

શકાય છે. બાળકો માટ° આ બોજĮપ ન બન ેત ેમાટ° પોતાના અને સહપાઠ� Ⱥƣૂયાકંનનો ઉપયોગ કરતી 

વખત ેિશëકોએ નાના બાળકો સાથે અિત સાવચેત રહ°વાની જĮર છે. LO-EVS 6.7 પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કર�ન ેિશëકના અને સહપાઠ� Ⱥƣૂયાકંનȵુ ંઉદાહરણ નીચે આપેલ છે: 

LO-EVS 6.7 ȩુદ� ȩુદ� ઇ�ƛ̃યોનો ઉપયોગ કર�ને પદાથҴ, પëીઓ, ̆ાણીઓ, Ʌિુવધાઓ, તફાવતો/ 

સમાનતા અȵસુાર ̆ɂિૃĂઓના ȩુથ બનાવો (દા.ત., દ°ખાવ/ રહ°વાની જƊયા/ ખોરાક/ હલનચલન/ 

પસદં-નાપસદં/ અƛય કોઈપણ લëણો) 

̆ɂિૃĂ- બાળકોન ે આકારના આધાર° વƨȱઓુȵુ ંȩૂથ બનાવવાȵુ ંકાય½ આપવામા ંઆવ ેછે. 

સસંાધનો- િ́કોણાકાર, લબંચોરસ, ગોળાકાર અને ચોરસ આકારના કાડ½બોડ½ના Ȭુકડા અને આ 

આકારોની ક°ટલીક વƨȱઓુ અને રમકડા ંȐમ ક° શાહ� પેડ, બગંડ�ઓ, વӄટ�ઓ વગેર°. 

ƨવ-Ⱥƣૂયાકંન શીટ 

નામ .................................. 

Ȑ તમન ેતમારા માટ° યોƊય લાગ ેત ેિવકƣપન ેટ�કમાક½  કરો - 



(નાના બાળકો માટ°, િશëકો ઇમોĥ અથવા હસતો ચહ°રો વાપર� શક° છે Ԍયા ંબાળકો િનશાની Ⱥકૂ° છે) 

1. મҪ વƨȱȵુ ુ ંȩૂથ બનાƥȻુ,ં અને મҪ િશëક/િમ́ોની મદદથી કાગળોનો ઉપયોગ કર�ન ેનવા આકાર 

બનાƥયા 

2. મҪ મોટ° ભાગ ેત ેબધા આકાર અને વƨȱઓુન ેકોઈ મદદ લીધા િવના ȩૂથબć કયા½;  મҪ ફƈત 

ક°ટલીક વƨȱઓુ માટ° મદદ માગંી................ 

3. ʎપુ ક°વી ર�ત ેકરɂુ ંત ેɆુ ંસમĥ શðો નહӄ, તેથી િશëકન ેȶછૂȽુ ં.............................. 

4. મҪ આકારોȵુ ંȩૂથ બનાવવા માટ° ȣબૂ ઓછો સમય લીધો અને મҪ અƛય લોકોન ેપણ મદદ કર�. 

સહપાઠ�-Ⱥƣૂયાકંન શીટ 

મારા િમ́ȵુ ંનામ .................................. 

1. મદદ વગર કાય½ ȶણૂ½ કȻુ¿ ..... હા/ના 

2. અƛયન ેતેમના કાયҴ ȶણૂ½ કરવામા ંમદદ કર� ... હા/ના 

3. કાય½ ȶણૂ½ કરવા માટ° મદદ માગંતો હતો ... હા/ના 

4. કાય½ ȣબૂ ȺƦુક°લ લાગવાથી ત/ેતેણી ȧપૂચાપ બેઠા હતા ... હા/ના. 

6.6.3 પોટ½ફો�લયોનો ઉપયોગ 

•  િશëક અને બાળકો સȻંƈુત ર�ત ેબાળક 

Ďારા કરવામા ંઆવેલી ̆ગિતના 

દƨતાવેĥકરણ માટ° પોટ½ફો�લયો Ĥળવી 

શક° છે. દર°ક પોટ½ફો�લયો બાળકના 

અƚયયનની યા́ાȵુ ં̆િતિનિધƗવ કર° છે. 

 •  પોટ½ફો�લયો નીચે Ⱥજુબ િવકિસત કર� 

શકાય છે: 

 

o દર અઠવા�ડય/ેમ�હને Ⱥƣૂયાકંન કરવા માટ° શીખવાના ëે́(ઓ) નï� કરવા જોઈએ (દા.ત. 

સાભંળવાની/બોલવાની Ȣુશળતા, ȶƨુતકો સાથે બધંન, િ̆ƛટ (છાપ)  ĤȤિૃત, ગ�ણતની િવભાવનાઓ, 

સમƨયાȵુ ંિનરાકરણ, સȒનાƗમકતા, સહપાઠ� સબંધંો). 

o દર°ક બાળકના નામ અન ેલોગો/કોડ સાથે ફાઈલ ફોƣડર (પોટ½ફો�લયો) િવકસાવવો જોઈએ. 

ફોટો˴ાƝસ અને વી�ડયો 

�ƈલƜસ 

િનર�ëણ  

વાƨતિવક ર°કોȮ્½સ ચેક�લƨટ  

પોટ½ફો�લયો ર°�ટ�ગ ƨક°લ  



o તાર�ખ અને ચોïસ િશëણ ëે́ (દા.ત., ર°ખાકંનો, �ચ́ો, િવડ�યો/ ઓ�ડયો ટ°પ, ફોટા, Ȭુચકા) સાથ ે

બાળકોના કામના નȺનૂા ઉમેરતા/ એકિ́ત કરતા રહો. 

o બાળકોના કાય½/̆ɂિૃĂઓને ́ણ િવકાસ લǛયો સાથે જોડો.  

o ખાતર� કરો ક° કામના નȺનૂાઓ બાળકના ̆યƗનો દશા½વે છે. 

o મા�હતી વહҰચો અને દર°ક બાળકને ƨપƧટ ર�તે સમજો. 

6.7 સવ½˴ાહ� ̆ગિત અહ°વાલ કાડ½  (HPC) Ďારા શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન સકંલન ̆ગિત 

બાળકોના િવકાસ અને િવકાસના તમામ આવƦયક પાસાઓ પર બાળકોȵુ ંȺƣૂયાકંન સવા¿ગી ̆ગિત 

કાડ½ના Įપમા ંસકં�લત કરવાની જĮર છે. રચાયેલ ̆ɂિૃĂઓ Ďારા એકિ́ત કર°લા ȶરુાવા ન ે HPC 

(હોલીƨટ�ક ̆ો˴ેસ કાડ½-સવ½˴હ� ̆ગતીકાડ½) મા ં સમાવવાની જĮર છે, Ȑ િવČાથ�ની ̆ગિતȵુ ં

ƥય�ƈતગત અને ƥયાપક �રપો�ટ�ગ છે. એક Ⱥદુત/સેમƨેટર અથવા શાળાક�ય વષ½ના Ӕત ેએક વખતના 

Ⱥƣૂયાકંનના િવરોધમા ંચોïસ સમય દરƠયાન િવČાથ�ની ̆ગિતȵુ ં�ચ́ રȩૂ કરવા માટ° HPC સતત 

Ⱥƣૂયાકંન કર° છે. 

HPC ની ક°ટલીક િવશેષતાઓ નીચે Ⱥજુબ છે: 

A. એ િવષય ëે́મા ંએક જ ƨકોર અથવા શƞદ ̒ેણી (લેટર ˴ેડ)થી િવપર�ત, અલગ �રપો�ટ�ગ ̆દાન 

કર° છે. 

B. સવા¿ગી ̆ગિત ઘણી અનƛય ëમતાઓની Ĥણ કર° છે Ȑ મા́ શëૈ�ણક નથી. 

C. િવČાથ�ઓની સાëરતા, સƉંયાìાન અને અƛય ëે́ોમા ં Ȑમ ક° માનોશાર��રક Ȣુશળતા, 

પયા½વરણીય ĤȤિૃત, ƥય�ƈતગત ƨવƍછતા વગેર°મા ં ̆ગિત Ʌચૂવવા માટ° બɆુિવધ અƚયયનની 

િનƧપિĂઓ ƥયાƉયાિયત કરવામા ંઆƥયા છે (Ȣૃપા કર�ન ેપ�રિશƧટ I ȩુઓ). 

D. �ચ́કામ, કલરકામ, માટ�કામ, રમકડા ં િનમા½ણ, ̆ોȐƈͫસ અને ȶછૂપરછ આધા�રત અƚયયન, 

ƨȬુડƛટ પોટ½ફો�લયો, �ƈવઝ, ȩુથ કાય½, રોલ Ɯલ,ે વગેર°નો ઉપયોગ િવČાથ�ઓની ̆ગિતȵુ ંȺƣૂયાકંન 

કરવા માટ° થઈ શક° છે કારણ ક° Ʌચૂકાકંો/અƚયયનની િનƧપિĂઓ વȴ ુƥયાપક છે. 

E. અહ°વાલ આપવા માટ° િશëક, િવČાથ� અને માતાિપતા સાથ ેમા�હતી આધા�રત વાતચીત કરવામા ં

આવ ેછે. 

F. માતાિપતા, સાથીઓ અન ેƨવ-Ⱥƣૂયાકંનનો ઉપયોગ 360-�ડ˴ી ̆ગિતની Ĥણ કરવા માટ° થઈ શક° 

છે. 

6.8 પાયાના િશëણમા ંમોટા પાયે/̆મા�ણત Ⱥƣૂયાકંન 

• રાƧ˼�ય અથવા ӕતરરાƧ˼�ય ƨતર° મોટા પાયે Ⱥƣૂયાકંન ડ°ટા '̆ણાલી’(િસƨટમ) પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કર° છે અન ેરાƧ˼, રાԌય અથવા �જƣલાના શëૈ�ણક ƨવાƨƘયȵુ ંવણ½ન કર° છે. તેમા '̆ણાલીઓની ȱલુના 

સામેલ છે તેથી ઉપયોગમા ંલેવાતા સાધનો અને ટ°કનીƈસન ે̆મા�ણત કરવાની જĮર છે. મોટા પાય ે

Ⱥƣૂયાકંન કાય½ હાથ ધરવા માટ° સામાƛય ર�ત ેઉપયોગમા ંલેવાતા Ⱥƣૂયાકંન સાધનો બɆુિવધ િવકƣપ 



પસદંગીના ̆ĕો (MCQ) છે. ̆�˲યામા ંિવĖસનીયતા  લાવવા માટ° પહ°લાથંી નï� કર°લ ̆િતભાવો 

સામાƛય ર�ત ેટાળવામા ંઆવ ેછે. 

• મોટા પાયે Ⱥƣૂયાકંન તેમના રાԌય, �જƣલાઓ અને ƞલોકોમા ંઅƚયયનની ̆�˲યા ક°ટલી સાર� ર�ત ે

ચાલી રહ� છે ત ે Ĥણવા માટ°ની એક પćિત છે.  આ મોટા પાયે Ⱥƣૂયાકંન અƟયાસો 'Ⱥƣૂયાકંન 

માળખા'ન ે ƥયાƉયાિયત કર�ન ે અન ે િસƨટમȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન કરવા, તેન ે જવાબદાર ઠ°રવવા અન ે

શીખવાના ƨતરમા ંɅધુારો કરવા માટ° ƥȻહૂરચનાઓન ેƥયાƉયાિયત કરવા માટ° Ⱥƣૂયાકંન અƟયાસનો 

ઉપયોગ ક°વી ર�ત ેકરવામા ંઆવશ ેત ેӔગ ેƨપƧટ હ°ȱ ુસાથે હાથ ધરવામા ંઆવ ેછે. આવા અƟયાસો 

Ďારા મળેલા ડ°ટાની માƛયતા અને િવĖસનીયતા ɅિુનિĔત કરવા માટ° Ⱥƣૂયાકંન �ડઝાઈન અને 

વહ�વટ િનણા½યક છે. આ ̆કારના સવ±ëણો એ સમજવા માટ° િનણા½યક છે ક° ȶરૂા પાડવામા ંઆવેલા 

ઈનȶુͫ સ અƚયયનની Ʌિુવધા આપી રĜા છે ક° નહӄ. 

 • ભારતમા,ં 2017-18મા ંહાથ ધરાયેલા નેશનલ અચીવમેƛટ સવ±મા ં ધોરણ 3, 5, 8 અને 10 ના 

બાળકોના િશëણના ƨતરȵુ ંવણ½ન કરવામા ંઆƥȻુ ંછે, Ȑમા ંNEP (નવી િશëણ નીિત) 2020 એ પાયાȵુ ં

િશëણન ેક°�ƛ̃ત રાખીન,ે પાયાȵુ ંિશëણ માટ° NAS િસƨટમ ƨતરની સƏજતા અને કામગીર�ન ેસમજવા 

માટ° 2021 મા ં હાથ ધરવામા ં આવશ.ે વȴમુા,ં એનસીઇઆરટ� Ďારા એક અƟયાસ હાથ ધરવામા ં

આવશ ેȐ પાયાની સાëરતા માટ° ̆થમ મોટા પાયાȵુ ંȺƣૂયાકંન અને બƛેચમા�ક�ગ અƟયાસ હશ ેȐમા ં

ભારતભરમા ંિવિવધ ભાષાઓના મૌ�ખક વાચંન ̆વા�હતાનો સમાવેશ કરાશે. Ȑ ત ે˴ેડમા ં̆ગિતની 

સરખામણીમા ંિશëણના ƨતરન ેપરખવા અને સમજવા માટ° તેન ેȺƉુય રાƧ˼�ય િસ�ć સવ± (NAS) 2021 

હ°ઠળ સબિસƨટમ અƟયાસ તર�ક° ƨથાન આપવાની કƣપના કરવામા ંઆવી છે. 

6.9 િનƧકષ½ 

િનƧકષ½મા,ં Ⱥળૂȹતૂ તબïે િશëકોએ બાળકોȵુ ંિનર�ëણ કરɂુ ંજોઈએ Ԍયાર° તેઓ રમતા હોય,  કાય½ 

કરતા હોય, ̆દશ½ન અથવા એકબીĤ સાથે �˲યા̆િત�˲યા કરતા હોય, ત ેતેમન ેબાળકોના �હતો અન ે

િશëણ િવશેની મા�હતીનો ભડંાર ȶરૂો પાડ° છે. શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન હ°ઠળ એકિ́ત કરવામા ં

આવેલી મા�હતીના આ ખĤનાનો ઉપયોગ અƚયાપન-અƚયયનની ƥȻહૂરચનાની યોજના કરવા અન ે

તમામ બાળકોની જĮ�રયાતોન ેȶણૂ½ કર° ત ેɅિુનિĔત કરવા માટ° ચાɀ ુઆયોજનમા ંફ°રફાર કરવા માટ° 

કરવામા ંઆવ ે છે. FLN ના વાƨતિવક અમલીકરણ પહ°લા, બાળકો માટ° સાëરતા અને સƉંયાìાન 

સȺćૃ વાતાવરણનો યોƊય સપંક½  થવો જોઈએ Ȑ ઈ�ƍછત યોƊયતા અથવા અƚયયનની િનƧપિĂઓ 

̆ાƜત કરવા માટ° �˲યા̆િત�˲યાઓને ̆ોƗસા�હત કર°  છે. જો ક°, મોટા પાયાના Ⱥƣૂયાકંન Ďારા એકિ́ત 

કરાયેલ ડ°ટા િસƨટમના ƨવાƨƘયȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવા માટ° મદદĮપ થાય છે, એટલ ેક°, FLN અમલમા ં

Ⱥકૂવા માટ° િશëકોની ëમતા, માતાિપતાની સહભાગીતા, સામ˴ીની ȤણુવĂા, વગેર°.  બનંે 

Ⱥƣૂયાકંનમા ંɅસુગંતતા FLN ના અમલીકરણન ેસરળ બનાવશ.ે  મોટા પાયાના Ⱥƣૂયાકંન SDG પર 



̆ગિતની Ĥણ કરવામા ંમદદ મળશ,ે પરંȱ ુ િશëકો તરફથી શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન બાળકોના 

સવ½˴ાહ� િવકાસ તરફ દોર� જતા FLNની અƚયયન િનƧપિĂમા ંɅધુારો કરવામા ંમદદ થશ.ે 

Ʌ�ૂચત િશëક ̆ɂિૃĂ 

ƚયેય- 'બાળકો સકં�લત શીખનારા બને છે અને તેમના પયા½વરણ સાથે જોડાય છે' 

િશëક બાળકોને બગીચામા ંલઈ જશ ેઅન ેતેમન ેિવિવધ ɂëૃોથી પ�ર�ચત કરશ.ે બાળકો પ�ર�ચત બન ેછે અન ે

̆Ȣૃિત સાથે સબંધં િવકસાવ ેછે. 

સારાહ 5 વષ½ની હતી Ԍયાર° તેના માતાિપતાએ શોધી કાઢȻુ ંક° ત ેવગ½ સાથે તĆન અȵĮુપ નથી. ત ેપઠન પણ 

કર� શકતી ન હતી, િશƨત વગરની હતી (તેના મોƛટ°સર� વગ½મા ંવƨȱઓુન ેƨથાને રાખતી ન હતી) અને સહ°જ 

મોટા અવાજથી પણ એ �ચડાઈ જતી હતી. તેમન ેબોલાવવામા ંઆƥયા અને િશëક° સમĤƥȻુ ંક° િવકાસના ઘણા 

સીમા�ચĚો (માઈલƨટોન)પર "તેણી પાછળ હતી". માતા શલૈા સૌથી વȴ ુઅƨવƨથ હતી અને ત ેƥયƈત કરતી 

વખત,ે તેણીએ િવચાȻુ¿ ક° "Ɇુ ંપણ એટલી હҭિશયાર  નહોતી પણ Ɇુ ંĥવનમા ંસાર� ર�ત ેઆગળ આવી Ġ.ં" પરંȱ ુ

પછ� ફર�થી કંઈક અȩુગȱુ ંલાƊȻુ,ં પણ ત ે  કઈ સમĥ ના શક�. પછ� તેઓ �કમાયાની માતા - સƛેડ�ન ેમƤયા. 

તેણીએ ઉƣલેખ કયҴ હતો ક° �કમાયાને પણ સમાન પડકારો હતા, પરંȱ ુતેઓ આ ̆ો˴ામ િવશ ેĤણતા હતા Ȑ 

મગજના િવકાસના તબïાને સમĤવ ે છે અને સારાહ Ȑ અȵભુવી રહ� છે ત ે ત ે મોડ°લનો ઉપયોગ કર�ન ે

સરળતાથી સમĥ શકાય છે. ત ેƨપƧટ ર�ત ેલƉȻુ ંછે ક° ƛȻરુોલોĥકલ Әમરથી કાળ˲માȵસુાર Әમર ક°વી ર�તે 

અલગ હોઈ શક° છે અને આ િવશે કંઈ પણ સાȧુ ંક° ખોȬંુ નથી. આ બȴુ ંȣબૂ ȺƦુક°લ લાગȱુ ંહȱુ ં પણ સƛેડ�એ એક 

સરળ આȢૃિત સાથેȵુ ંએક ȶƨુતક શેર કȻુ¿  Ȑમા િવિવધ Әમર° સીમા�ચĚો તપાસવા - હક�કતમા ં મ�હનાઓમા ં

સીમા�ચĚો તપાસવા માટ° ની મા�હતી હતી.  ત ેઆવર� લે છે ક° મગજ ક°વી ર�ત ેઇનȶટુ (ઉĂજેના) લે છે અન ે

બાળક તેમની ઇƍછાથી  આઉટȶટુ(̆િતભાવ) આપે છે (તમેની બોલી, હલનચલન અથવા અƛય કોઈ Ďારા).  

 તેમા સરળ પર�ëણ આƜȻુ ંહȱુ ંȐમ ક° બાળક ક°ટɀુ ંદોડ� શક° છે અથવા બાળક કયા કદȵુ ંલખાણ વાચંી શક° છે 

ત ેજોɂુ.ં આગળ Ƀુ ંકરɂુ ંત ેӔગે પણ તેમા માગ½દિશ�કા હતી. ȶƨુતકમા ંȐ આપવામા ંઆƥȻુ ંહȱુ ંતેનો અમલ 

કરવા માટ°, માતા શૈલાએ સારાહને તમામ ઈનȶટુ - ઉĂજેના મળશ ેક° Ȑ તેના ƨતર માટ° Ʌસુગંત છે તેની ખાતર� 

કરવા માટ° પોતાની Ĥતન ે̆િતબć કર� હતી અને સરસ અને મોટા અëરોમા ંલખલેી દસ વાતા½ઓ Ĥત ેતૈયાર 

કર�. આ બધી વાતા½ઓ સારાહને વાચંવામા ંઆવી હતી અને તેનો શƞદભડંોળ Ɲલેશ કાડ½નો ઉપયોગ કર�ન ે

ƥયવ�ƨથત ર�ત ેબનાવવામા ંઆƥયો હતો.  આ સાથે શૈલાન ેસમĤȻુ ંક° શાર��રક તાકાત વધારવા માટ° ક°ટલાક 

િવસપ� અને ˲ો�લ�ગ સાથે ભૌિતક કાય½˲મ જĮર� છે Ȑ "મગજને િવકસાવવામા ં" મદદ કર° છે. એક વષ½ પછ�, 

સારાહ તેની Әમર અȵȿુુપ વાચંી શકતી હતી, તેજƨવી ӕખો ધરાવતી હતી અને મોટા અવાજો સહન કર� શકતી 

હતી (આ આભાર પ́ ત ેકાય½˲મ માટ° Ȑણે તેની ̒ાƥય ëમતાઓ િવકસાવવા મદદ કર�). Ɨયારથી, સારાહ 

બાળકના મગજના િવકાસના ƛȻરુોસાયƛસની ચાહક છે અને ત ેક°મ ના હોય.    



̆કરણ 7   અƚયયન અƚયાપન ̆�˲યા: િશëકની ȹિૂમકા 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવાયેલ ȺĆુાઓ: 

 • અƚયયન-અƚયાપનની ̆�˲યામા ંિશëકોની ȹિૂમકા 

•  પાયાના વષҴના ́ણ િવકાસલëી લǛયોને સમજવા અને સબંોધવા 

•   પાયાȵુ ંિશëણ મેળવતા િવČાથ�ઓ સાથે ƥયવહાર કરનાર દર°ક િશëક° Ƀુ ંસમજɂુ ંજોઈએ? 

•  િશëકો માટ° FLN કાȮ્½સ �ડઝાઇન કરવા અન ેFLN ની તાલીમ માટ° િવિશƧટ મોડȾલુ તૈયાર કરવા 

•  NEP 2020 Ⱥજુબ FLN ના અમલીકરણ માટ° િશëકોની ëમતામા ંવધારો કરવો 

• િશëકોન ેમાગ½દશ½ન અને સલાહ આપવા અને િશëણશાĘમા ંઅČતન અƟયાસ˲મો �ડઝાઇન કરવા 

માટ° KRP ના સȺહૂન ેતૈયાર કરવા 

7.1 િશëકોની ȹિૂમકા 

a. ̆ારં�ભક ભાષા અને સાëરતા તેમજ ગા�ણિતક કૌશƣયનો િવકાસ ભાિવ િશëણનો પાયો તૈયાર 

કરવા માટ° િનણા½યક છે. NEP 2020 Ⱥજુબ, ̆ારં�ભક વષҴમા ંશાળાના અƟયાસ˲મ પાયાની સાëરતા 

અને સƉંયાìાન પર અને સામાƛય ર�ત,ે ભાષામા ંવાચન, લેખન અને બોલવા પર અને ગા�ણિતક 

િવચારો અને સકંƣપનાઓ પર ȣબૂ ઓછો ભાર Ⱥકૂ° છે. ખર°ખર, ̆ારં�ભક ધોરણોમા ં અƟયાસ˲મ 

ગોખણપüી (સમજ વગરȵુ ં અƚયયન) અને વȴ ુ યાિં́ક શëૈ�ણક Ȣુશળતા તરફ ȣબૂ જ ઝડપથી 

આગળ વધી રɖુ ંછે. Ԍયાર° પાયાની સામ˴ીન ેયોƊયતા અપાતી નથી. િસćાતં એવો હોવો જોઈએ ક°, 

જો િવČાથ�ઓન ેવાચન, લેખન, બોલɂુ,ં ગણન, Ӕકગ�ણત, ગા�ણિતક અને તા�ક�ક િવચારસરણી, 

સમƨયાȵુ ંિનરાકરણ અને સȒનાƗમક બનવામા ંમજȸતૂ પાયો આપવામા ંઆવે, તો ભિવƧયમા ંઅƛય 

તમામ ĥવન િશëણ તેટɀુ ં જ સરળ, ઝડપી, વȴ ુ આનદંદાયક અને વȴ ુ ƥય�ƈતગત બની જશ;ે 

̆ારં�ભક ધોરણોની શાળામા ં તમામ અƟયાસ˲મ અન ે િશëણશાĘ આ િસćાતંન ે ƚયાનમા ં રાખીન ે

રચાયેલ હોવા જોઈએ. 

b. ̆ારં�ભક સાëરતા અને ગ�ણતના અƚયયન-અƚયાપનને મજȸતૂ બનાવɂુ ંȣબૂ જ જĮર� છે. ભાષા 

િવચાર અને સમજ સાથ ેજ�ટલ ર�ત ેજોડાયેલી છે. નાના બાળક માટ°, મૌ�ખક ભાષા, વાચન, લેખન 

અને િવચારવાની Ȣુશળતાનો મજȸતૂ પાયો ભિવƧયના તમામ િશëણનો આધાર છે. ̆ારં�ભક 

િશëણમા ંગ�ણત એ ȺƉુય ઘટકોમાȵં ુ ંએક છે. ̆ ારં�ભક ગ�ણત શીખવામા ંઅણસમજનો ભાર, ભય અન ે

ડરȵુ ં કારણ બની શક° છે Ȑ બાળકને પછ�ના ધોરણમા ં મા́ ગ�ણતમા ં જ નહӄ પરંȱ ુ સમ˴ 

અƟયાસ˲મમા ં પણ ȺƦુક°લી ઊભી કર° છે. આ માળખામા ં પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનના 

̆કરણો ̆ારં�ભક સાëરતા અન ેસƉંયાìાનના િશëણશાĘનો િવગતવાર ̃�Ƨટકોણ ȶરૂો પાડ° છે.  

c. િશëકો તેમના વગ½ખડંમાના િવČાથ�ઓના ĥવનમા ં મહƗવȶણૂ½ ȹિૂમકા ભજવે છે, ખાસ કર�ન ે

પાયાના વષҴમા.ં ત ેઉપરાતં, િશëકો વગ½ખડં અને શાળાઓમા ંઅƛય ઘણી ȹિૂમકાઓ ભજવે છે. િશëકો 

તેમના વગ½ખડંોના સચંાલક છે. તેઓ Ɇુફંાįં, સમાવેશી િશëણȵુ ંવાતાવરણ ઊȹુ ંકર° છે, િવČાથ�ઓન ે



પોષ ેછે,  માગ½દશ½ક અને સલાહકાર બન ેછે, અને િવČાથ�ઓમા ંતણાવ, �ચ�તા અથવા અƛય વત½Ȱકૂ�ય 

સમƨયાઓના કોઈપણ લëણ અથવા �ચĚ િવષે સાભંળે છે અને શોધે છે. 

િશëકો માટ° જĮર છે ક°.. 

 •  બાળકોની સભંાળ રાખો અને તેમની સાથે રહ°વાȵુ ંપસદં કરો. 

 •  બાળકોન ેસામા�જક, સાƨંȢૃિતક અને રાજક�ય સદંભ½મા ંસમજો. 

 •  ˴હણશીલ બનો અને સતત શીખતા રહો. 

 •  ƥય�ƈતગત અȵભુવ અન ેìાનમાથંી અથ½ની શોધ તર�ક° િશëણન ે �ચ�તનશીલ િશëણની સતત 

િવકસતી ̆�˲યા તર�ક° ȩુઓ. 

 •  ìાનન ેપાઠÈȶƨુતકોમા ંસમાિવƧટ બાĜ વાƨતિવકતા તર�ક° નહӄ, પરંȱ ુઅƚયયન-અƚયાપન અન ે

ƥય�ƈતગત અȵભુવના વહҰચાયેલા સદંભ½મા ંતૈયાર કરવામા ંઆવ ેછે. 

 •  સમાજ ̆Ɨય ેપોતાની જવાબદાર� સમજો અને વȴ ુસાર� ȳુિનયા બનાવવા માટ° કામ કરો. 

 •  વગ½ખડંની Ӕદર અને બહાર િશëણશાĘના માƚયમ તર�ક° સભંિવત ઉƗપાદક કાય½ની ëમતા અને 

હાથ પરના અȵભુવની ̆શસંા કરો. 

 •  અƟયાસ˲મȵુ ંમાળȣુ,ં નીિત અને સદંભҴȵુ ંઅવલોકન કરો. (NCF-2005) 

d. ìાનના સȒન Ďારા શીખવાની ̆�˲યા - િશëક° વગ½ખડંમા ંબાળકોન ેપોતાȵુ ંìાન મેળવવાની અને 

સȒન કરવાની તકો ȶરૂ� પાડવાની ȹિૂમકા ભજવવી જોઇએ. િશëકોન ેએક અƟયાસ˲મ આપવામા ં

આવ ેછે Ȑમા ંતેમન ે  બાળકના સદંભҴની કાળĥ લેવાની જĮ�રયાત હોય છે. આ અƟયાસ˲મ િશëક 

Ďારા અȵસુરવામા ંઆવે છે Ȑથી સમ˴ વષ½ દરિમયાન, બાળકોએ તમામ સબંિંધત ìાન, સામા�જક-

ƥય�ƈતગત Ȥણુો, Ⱥƣૂયો અને Ȣુશળતા ̆ાƜત કર�ન ેસમાજવાદ� િવકાસ તરફ આગળ વધɂુ ંજોઈએ. 

િશëકો ઘણી ર�ત ે શીખવે છે-�˲યા̆િત�˲યા, રમત-ગમતની પćિતઓ, નાની ȩૂથ ̆ɂિૃĂઓ અને 

હાથથી શીખવાની ̆ɂિૃĂઓ Ďારા પાયાના ƨતરના બાળકો સાથે િશëકોએ એવી પ�ર�ƨથિતઓ તૈયાર 

કરવાની જĮર છે Ȑ તેમના રો�જ�દા ĥવનȵુ ંઅȵસુરણ કર° અને પછ� તેમની અƚયયનની યોજનાનો 

અમલ કર°. 

e. વગ½ખડંȵુ ંવાતાવરણ િનમા½ણ - પાયાના તબïાના બાળકો િશëકો પર આધાર રાખે છે અને તેમની 

ƥય�ƈતગત અને િશëણ સબંિંધત સમƨયાઓ માટ° તેમની સલાહ માગંતા હોય છે. તેથી, વાતાવરણની 

વાત આવે Ɨયાર° િશëકો વગ½ખડંમા ંમહƗવની ȹિૂમકા ભજવ ેછે. બાળકો ઘણીવાર િશëકની �˲યાઓȵ ુ

અȵસુરણ કર° છે. જો િશëક Ɇુફંાįં, ӕનદદાયી વાતાવરણ તૈયાર કર° તો બાળકોની ȣશુ થવાની 

શðતા વધે છે. િશëક Ďારા Ʌયુો�જત વાતાવરણ  હકારાƗમક અથવા નકારાƗમક હોઈ શક° છે. જો 

બાળકોન ેલાગ ેક° િશëક Ȥƨુસે છે, તો તેઓ તેના પર નકારાƗમક ̆િત�˲યા આપી શક° છે અન ેતેથી 

ભણતર નબįં પડ� શક° છે. િશëકો તેમના વગҴમા ંસામા�જક વત½ન માટ° જવાબદાર છે. આ વત½Ȱકૂ 

ȺƉુયƗવ ે િશëકની �˲યાઓ અને તેણીએ નï� કર°લા વાતાવરણȵુ ં ̆િત�બ�બ છે. વȴમુા,ં તાલીમ 



કાય½˲મ પછ� અથવા તાલીમના Ӕત ે જ તમામ આવƦયક અƚયયન-અƚયાપનની સામ˴ી, Ȑ 

િશëકોન ેઅમલીકરણ માટ° જĮર પડશે ત ેશાળાઓમા ંઉપલƞધ કરાવવાની રહ°શ.ે 

f. ̆ેરણાદાયક અને ̆ેરક - શાળાના બાળકો િશëક સાથે મોટાભાગનો સમય િવતાવ ેછે અને તેથી, 

િશëક એ ƥય�ƈત બન ેછે Ȑન ેતેઓ અȵસુરવાȵુ ંપસદં કર° છે, તેમની પાસેથી ̆ેરણા અને ̆ોƗસાહન 

મેળવ ે છે અથવા કહ� શકાય ક° િશëક તેમના માટ° રોલ મોડ°લ બને છે. િશëકના આધાર° આમા 

હકારાƗમક ક° નકારાƗમક અસર હોઈ શક° છે. િશëકો મા́ બાળકોને ભણાવવા માટ° જ નથી, પણ તેમન ે

̆ેમ કરવા અને તેમની સભંાળ રાખવા માટ° પણ છે. િશëકો સામાƛય ર�ત ેસȺદુાયના લોકો Ďારા ȣબૂ 

જ આદરણીય હોય છે અને તેથી િવČાથ�ઓ અન ેવાલીઓ માટ° રોલ મોડ°લ બને છે. 

g. માગ½દશ½ન- માગ½દશ½ન એ િશëકની મહƗવની ȹિૂમકા છે. ત ે Ȣુદરતી ર�ત ે િશëકો અને 

િશëણƥયવસાય સાથે ȣબૂ સાર� ર�ત ેભળ� Ĥય છે. જો ક°, આ ફર�થી બાળકો પર સકારાƗમક અથવા 

નકારાƗમક અસરો કર� શક° છે. માગ½દશ½ન એ એક માગ½ છે Ȑ િશëક િવČાથ�ઓન ે̒ેƧઠ બની શક° ત ે

માટ° ̆યƗન કરવા ̆ોƗસા�હત કર° છે. આમા ં િવČાથ�ઓન ે િશëણનો આનદં માણવા ̆ોƗસા�હત 

કરવાનો પણ સમાવેશ થાય છે. માગ½દશ½નના ભાગમા ં િવČાથ�ઓન ેસાભંળવાનો સમાવેશ થાય છે. 

િવČાથ�ઓ Ƀુ ંકહ° છે ત ેસાભંળવા માટ° સમય કાઢ�ન,ે િશëકો વગ½ખડંમા ં િવČાથ�ઓન ેમા�લક�ની 

ભાવનાȶરૂ� પાડ° છે. આ તેમનો આƗમિવĖાસ વધારવામા ંમદદ કર° છે અન ેતેમન ેસફળ થવા માટ° 

̆ેર° છે. 

h . સલાહકાર (કાઉƛસેલર)- િશëકો Ďારા ભજવવામા ંઆવતી અƛય ȹિૂમકા એ સલાહ આપનારની છે. 

�કશોરાવƨથાના િવČાથ�ઓ માટ° કાઉƛસેલરની સૌથી વȴ ુજĮર છે ત ેએક પૌરા�ણક કથા છે. તમામ 

તબïે બાળકો મનોવìૈાિનક અથવા િશëણ સબંિંધત સમƨયાઓ હોય છે. િશëકો આ સમƨયાઓ અને 

ȺƦુક°લીઓના સકં°તો માટ° ƚયાન રાખે છે. Ԍયાર° િવČાથ�ઓની વત½Ȱકૂ બદલાય છે અથવા 

ȳુȿુપયોગના શાર��રક �ચĚો દ°ખાય છે, Ɨયાર° િશëકોએ સમƨયાની તપાસ કરવી જĮર� છે. બાળકોની 

આ સમƨયાઓ/ȺƦુક°લીઓની સભંાળ લેતી વખતે િશëકોએ શાળાએ નï� કર°લી ̆�˲યાઓȵુ ંપાલન 

કરɂુ ંજોઈએ. 

7.2   પાયાના વષҴમા ં́ણ ȺƉુય િવકાસલëી લǛયોને સમજવા અને સબંોધવા 

આ માળખામા ંઅગાઉ કɖુ ંતેમ, NEP 2020 એ બાળકના સવા¿ગી િવકાસ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કȻુ¿ છે. 

શાર��રક અને ƨનાȻઓુનો િવકાસ, સામા�જક-ભાવનાƗમક િવકાસ, સાëરતા અને ભાષા િવકાસ, 

ìાનાƗમક િવકાસ, આƚયા�Ɨમક અને નૈિતક િવકાસ, કલા અને સҮદય½લëી િવકાસ Ȑવા િવિવધ 

પાસાઓ પરƨપર સબંિંધત અને પરƨપર આધા�રત છે.  આ તમામ પાસાઓ, સȶંણૂ½ર�ત ેયોƊયતાના 

િવકાસન ેજોવાના હ°ȱથુી અને િશëણશાĘ અને Ⱥƣુયાકંન માળખાના સરળ અમલીકરણ માટ° આ 

ëમતાઓને ̒ ેણીબć કરવા માટ°, ́ ણ ȺƉુય ƚયેયો હ°ઠળ સમાિવƧટ કરવામા ંઆƥયા છે. આ ́ ણ લǛયો 

પાયાના વષҴ માટ° ઓળખવામા ંઆƥયા છે પરંȱ ુક°ટલાક વધારાના ƚયેયો ̆ારં�ભક, માƚયિમક અને 



ઉƍચ માƚયિમક વષҴ માટ° ચાɀ ુરહ� શક° છે. Ⱥળૂȹતૂ બાળકો સાથે ƥયવહાર કરતા િશëકોએ આ ́ણ 

ȺƉુય ƚયેયો હાસંલ કરવાની જĮર છે  Ȑ સબંિંધત ëમતા/અƚયયનની િનƧપિĂઓ સાથ ે િવિવધ 

િશëણશાĘ ̆�˲યાઓ Ďારા બાળકોની વય અન ેગિતન ેઅȵĮુપ છે. તેઓએ પાયાના વષ½મા ંભાષાના 

ȺĆુાઓન ેકાળĥȶવૂ½ક ઉક°લવાની અને બɆુભાષી અ�ભગમનો ઉપયોગ કરવાȵુ ંશીખવાની જĮર છે. 

આ લǛયોȵુ ંિવગતવાર વણ½ન ̆કરણ 2 મા ંઆપવામા ંઆƥȻુ ંછે. 

a. િવકાસ લǛય 1:   બાળકો સાȿુ ƨવાƨƘય અને Ʌખુાકાર� Ĥળવી રાખે.  

આ ƚયેય એક ƥયાપક ƚયેય છે Ȑમા ંશાર��રક, સામા�જક-ભાવનાƗમક અને મનોવìૈાિનક ƨવાƨƘય અન ે

ĥવન માટ° બાળકોની Ʌખુાકાર� સબંિંધત ëમતાઓનો િવકાસ સામેલ છે. આ ƚયેય આરોƊય અને 

Ʌખુાકાર�, સામા�જક ભાવનાƗમક િવકાસ, આરોƊય, પોષણ, આરોƊય̆દ પćિતઓ અને સલામતી માટ° 

FYL1- FYL6 (પાયાના વષҴȵુ ંƨતર 1 થી 6, વય ȩૂથ 3 થી 9) માટ° અȵભુવ ̆દાન કર° છે. 

b. િવકાસ લǛય 2:  બાળકો અસરકારક ̆Ɨયાયન કરતા ંથાય છે 

વાતચીત એ ƥય�ƈતના ƥય�ƈતƗવȵુ ંમહƗવȵુ ંપાɅુ ંછે. ક°ટલીકવાર આપણ ેભાષા Ĥણીએ છ�એ અને 

હાવભાવ અને Ⱥુ̃ ાઓ બતાવી શક�એ છ�એ, પરંȱ ુઅસરકારક ર�ત ેવાતચીત કરવામા ંિનƧફળ જઈએ 

છ�એ.  

બાળકોન ેȶવૂ½-̆ાથિમક અથવા ̆ાથિમક શાળાની ભાષામા ંસરળતા અને યોƊયતા સાથે મૌ�ખક ર�ત ે

વાતચીત કરવા માટ° ĤȤતૃ બનાવɂુ,ં સમજɂુ ંઅથવા પ�ર�ચત સદંભ½મા ંવાચંન અને લેખન સાથે 

અથ½ȶણૂ½ જોડાણ કરɂુ,ં ȶƨુતકોમા ં રસ ક°ળવવો અને વાચંવાȵુ ં શીખɂુ ં જĮર� છે. ત ે ȶવૂ½-̆ાથિમક 

તબïે બાળકોની મૌ�ખક ભાષાની Ȣુશળતા અને વાચંન અને લેખનની Ȣુશળતા િવકસાવવા માટ° 

̆ારં�ભક ઓળખ બની Ĥય છે. આ ઉપરાતં, બાળકોન ેસરળતાથી સાકં°િતક ભાષા શીખવામા ંમદદ 

કરવી અને ઉƍચારણ સભાનતા અને ƚવિન અને ̃ �Ƨટ િવષયક સમાગમ િવકસાવવા પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કરɂુ ં મહƗવȶણૂ½ બન ે છે. એકવાર ȶવૂ½-̆ાથિમકના તબïા (3-6 વષ½) દરિમયાન ભાષા અન ે

સાëરતાનો પાયો નાખંવામા ં આવે તો ત-ે̆થમ/બીĥ ભાષા ઉદાહરણ તર�ક° �હƛદ�/રાԌય 

ભાષા/Ӕ˴ેĥ- િવષયો તરફ દોર� Ĥય છે. 

c. િવકાસ લǛય 3: બાળકો સ�˲ય ભાગીદાર� નҭધાવે છે અને તેમની આસપાસના વાતાવરણ સાથ ે

અȵબુધં ક°ળવે છે. 

બાળકો શાળામા ં̆વેશતા પહ°લા જ તેમની આસપાસની ȳુિનયા િવશે Ĥણવાȵુ ંશĮ કર° છે. સાભંળɂુ,ં 

બોલɂુ,ં ƨપશ½ɂુ,ં જોɂુ,ં પકડɂુ,ં હસɂુ ં એ ક°ટલીક �˲યાઓ છે Ȑના Ďારા તેઓ પોતાન ે તેમની 

આસપાસના વાતાવરણ સાથે જોડવાનો ̆યાસ કર° છે. અƛય લોકો સાથે જોડાવાની અને તેમની સાથ ે

લાગણીઓ વહҰચવાની આ ëમતા શીખવા માટ° એક ખાસ આધાર Ⱥકૂ° છે- માનવ િશëણનો સાƨંȢૃિતક 

સામા�જક આધાર. પાયાના િશëણનો બીજો ȺƉુય ƚયેય બાળકોન ે તેમની ધારણાથી વȴ ુ સાર� 

સમજથી ƨનાતક થવામા ંમદદ કર�ન ેવȴ ુતા�ક�ક િવચાર તરફ આગળ વધવામા ંમદદ કર° છે. ભાષા, 



ગા�ણિતક િવચાર અન ે પયા½વરણીય ĤગĮકતા Ďારા ભૌિતક, સામા�જક અને Ȣુદરતી વાતાવરણ 

સાથેના ̆Ɨયë અȵભુવ અને �˲યા̆િત�˲યા Ďારા બાળકોન ેતેમની આસપાસના િવĖ સાથે સબંિંધત 

Ɖયાલો રચવામા ં મદદ કર�ન ે આને સબંોધવામા ં આવ ે છે. પાયાના તબïે ઉƍચ વગ½મા ં આગળ 

વધતા, બાળકો ગ�ણત અન ેપયા½વરણીય અƟયાસ Ȑવા ચોïસ િવષય ëે́ોમા ં̆ગિત કર° છે. 

7.3 દર°ક િશëક Ȑ પાયાના બાળકો સાથ ેƥયવહાર કર° છે તેમણે સમજɂુ ંજ જોઈએ 

• બાળકો િવિવધ ર�ત ેશીખ ેછે અન ેદર°ક વગ½મા ં�ભđ �ભđ ƨતરના બાળકો હોય છે. 

• બાળકોન ેવગ½ખડંમા ંવાત કરવા અને ચચા½ કરવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવામા ંઆવ ેƗયાર° તેઓ વȴ ુ

શીખે છે. મોટાભાગના વગ½ખડંોમા,ં િશëકો મોટાભાગ ે વાત કર° છે Ԍયાર° બાળકો કા ં તો સાȺ�ુહક 

̆િતભાવ આપે છે અથવા િન�Ƨ˲ય દશ½ક હોય છે. 

• ̆ɂિૃĂઓ, Ȑમ ક° સાȺ�ુહક ȶનુરાવત½ન, ƞલેકબોડ½  માથી નકલ, વારંવાર યાિં́ક ર�ત ેકરવામા ંઆવ ે

છે Ȑનાથી િશëણȵુ ંસાȧુ ંપ�રણામ મળȱુ ંનથી. બાળકો જƣદ�થી રસહ�ન અથવા િવચ�લત થઈ Ĥય 

છે અન ેતેમȵુ ં 'સમય પર કાય½' ઓĠ ંથાય છે. મોટાભાગના બાળકો િશëણના મોટાભાગના સમય ે

સ�˲ય રહ°તા ંનથી. 

• જો શીખવાની ̆�˲યામા ંરȺજુ ક° આનદંની ભાવના ન હોય તો બાળકો િવચ�લત થઈ Ĥય છે. 

• જો વગ½ખડંમા ંિશëણ પાઠÈȶƨુતક ક°�ƛ̃ત હોય અને અƟયાસ˲મ ȶણૂ½ કરવા પર ભાર Ⱥકુવામા ંઆવ ે

અને જો શીખવા-શીખવવાની ̆�˲યા બાળકોના સદંભ½ અને વાƨતિવક ȳુિનયાના અȵભુવોથી ȳૂર 

કરવામા ંઆવ ેતો બાળકો ભણવામા ંરસ લેતા નથી. 

• િશëકો પાછળ રહ� ગયેલા બાળકોને વધારાની સહાય ȶરૂ� પાડવા સëમ હોવા જોઈએ. 

• પર�ëા સ�હત અƚયયન િનƧપિĂ મોટ° ભાગ ેિવષયવƨȱનુે બદલે કૌશƣય અથવા સકંƣપના િવકાસ 

માટ° પર�ëણ પર ક°�ƛ̃ત હોɂુ ંજોઈએ. િશëણ સતત Ⱥƣૂયાકંન આધાર�ત હોɂુ ંજ જોઈએ. 

• બાળકો અનૌપચા�રક ગા�ણિતક િવચારસરણી સાથે શાળામા ંજોડાય છે કારણ ક° તેઓ વાƨતિવક 

ĥવનમા ંસરળ સમƨયાઓ હલ કર° છે. તેથી, વગ½ખડંમા ંગ�ણતȵુ ં િશëણ બાળકના શાળા બહારના 

અȵભુવો સાથે સબંિંધત હોɂુ ંજોઈએ. 

• મોટાભાગના વગ½ખડંોમા ં બાળકોની વાચંન સામ˴ી અથવા TLM બɆુ ઓછા હોય છે. મોટ°ભાગ,ે 

વગ½ખડંમા ં Ⱥળૂાëરો અને સƉંયાìાનના ં  ચાȬ્½સ જોવા મળે છે  અથવા વગ½ખડંની �દવાલો પર 

દોરવામા ંઆવેલા હોય છે. આમ, બાળકોન ેȶƨુતકો અથવા અƛય િશëણ સામ˴ી સાથે જોડાવાની કોઈ 

તક મળતી નથી. િશëકોએ વગ½ખડંમા ંછાપેલ સામ˴ી  અન ેરમકડા-ંસȺćૃ વાતાવરણ ȶȿંુૂ પાડવાની 

જĮર છે. 

7.4 િશëકો માટ° FLN કાડ½  �ડઝાઇન કરɂુ ં

કોઈપણ ચોïસ અƟયાસ˲મ અને પાઠÈȶƨુતકો િવના ઉપલƞધ સા�હƗયનો ઉપયોગ કર�ન ેઉપરોƈત 

લǛયો સાથે નï� કર°લી FLN ëમતાઓની ̆ગિત િવકસાવવા અને ̆ાƜત કરવા માટ°, િશëકો પાસ ે



FLN ના અમલીકરણ માટ° ƨપƧટ િવગતવાર યોજના હોવી જĮર� છે. નીચે આપેલા ́ણ િવભાગ હ°ઠળ 

રાƧ˼�ય ƨતર°  િવકિસત માગ½દિશ�કાને અȵસુર�ન ેƞલોક ƨતર° આ િવકસાવવાની જĮર છે- 

a. વગ½ખડં ƥયવƨથાપન 

વગ½ખડંની જƊયા, બેઠક ƥયવƨથા, Әમર, ëમતા, શીખવાની ગિત, િવશેષ જĮ�રયાતો, FLN સામ˴ી, 

ભાષાક�ય િવિવધતા, બાળકોનો સદંભ½, માતાિપતા/સȺદુાયનો ટ°કો વગેર° સબંિંધત માગ½દિશ�કાઓ 

(ƞલોક ƨતર° િવકિસત કરવામા ંઆવશ)ે સામેલ કરવામા ંઆવશ.ે 

b. ëમતાવધ½ન (િશëણશાĘના પ�ર̆ેǛય સ�હત) 

ક°ટલાક નȺનૂાના કાડ½  શાળાઓન ેઆપવામા ંઆવી શક° છે Ȑમા ંસામેલ હશ-ે ƚયેય, િવકિસત કરવાની 

ëમતા, િશëણશાĘ ̆�˲યા, અપનાવવાના Ⱥƣુયાકંન અ�ભગમ, વગેર°. દર°ક કાડ½મા ં િશëકો માટ° 

વગ½મા ંઆવતા પડકારો અને તેમાના અȵસુાર ઉક°લો લખવા માટ° થોડ� ખાલી જƊયા હોવી જોઈએ. 

c. સવ½˴ાહ� Ⱥƣૂયાકંન (FLN ના ȺƉુય લǛયો ને હાસંલ કરવા) 

દર°ક યોƊયતા માટ°, િશëકોએ યોƊયતામા ંસાર� ̆ ગિત ધરાવતા બાળકોની સƉંયાìાન અને ત ેબાળકો 

ક° Ȑમન ેતેમના ƥય�ƈતƗવના દર°ક પાસા પર વȴ ુસહાયની જĮર હોય ત ેર°કોડ½  રાખવાની જĮર છે. 

આમા ંવȴ ુસપોટ½  (ટ°કા) માટ°ȵ ુ ંકારણ પણ  સામેલ હોઈ શક° છે. િશëકોએ દર°ક બાળકની સવ½˴ાહ� 

Ⱥƣૂયાકંનના ર°કોડ½  આ દƨતાવેજમા ંȺƣુયાકંનના છþા ̆કરણમા ંજણાƥયા Ⱥજુબ રાખવાની જĮર છે. 

કાȮ્½સ પર આ ̆કારની િવગતો Ԍયાર° પણ જĮર પડ° Ɨયાર° એક�Ȣૃત ƨવĮપમા ંદર°ક બાળકની ̆ગિતનો 

અહ°વાલ ઝડપથી ̆દાન કરવામા ંિશëકોની મદદ કરશ.ે 

7.5 િશëકોȵુ ંëમતાવધ½ન 

a. પાયાની Ȣુશળતા ̆ાƜત કરવામા ંિશëકની ëમતા ȺƉુય ȹિૂમકા ભજવે છે. હાલમા,ં થોડા િશëકોન ે

બɆુƨતર�ય, રમત-આધા�રત, િવČાથ�-ક°�ƛ̃ત શીખવાની શૈલીમા ંતાલીમ લેવાની તક મળ� છે, Ȑ 

ƥયાપક ECCE સશંોધન Ⱥજુબ, ƨȢલૂના  ̆ારં�ભક ધોરણના િવČાથ�ઓ માટ° ખાસ કર�ન ેધોરણ 1 અને 

2 મા ંȣબૂ મહƗવની છે. બાળકો તેમના ̆ારં�ભક શાળા વષҴ દરિમયાન Ȣુદરતી ર�ત ેિવિવધ ƨતર°  અન ે

ગિતએ શીખે છે. જો ક°, વત½માન ઔપચા�રક ƥયવƨથામા ંશĮઆતથી જ બધા માટ° એક સામાƛય ƨતર 

અને ગિત ધારણ કર° છે, Ȑના કારણ ેઘણા િવČાથ�ઓ લગભગ તરત જ પાછળ પડવાȵુ ંશĮ કર� દ°  છે. 

b. ȶવૂ½-̆ાથિમકના િશëણ અને પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનપર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાની 

િનયિમત ƥયાવસાિયક િવકાસ હȩુ Ʌધુી ƥયવ�ƨથત નથી. જો આપણે શાળાના િશëકો માટ° ઈન-સિવ�સ 

તાલીમ કાય½˲મોની રચનાના પડકારો પર નજર કર�એ તો, અમને લાગ ે છે ક° ત ેમોટ°ભાગ ેરાԌય 

કëાએ રચાયેલ છે, અને ઘણી વખત વાƨતિવક વગ½ખડંના ȺĆુાઓન ેઉક°લતા નથી, Ȑમ ક° બɆુƨતર�ય 

િશëણ પ�ર�ƨથિત, ભાષાની િવિવધતા વગેર°. ઘણા કાય½˲મો ̆ાથિમક વગҴ માટ°ના િવષયોન ેઆવર� 

લ ે છે પરંȱ ુ ȶવૂ½-̆ાથિમકના વગҴ પર ક°�ƛ̃ત થતી  નથી. તાલીમ સ́ો ઘણી વખત ƥયાƉયાન 

પćિતમા ંઆપવામા ંઆવ ેછે, Ȑમા ંથોડ� ચચા½ અને ̆ɂિૃĂઓ હોય છે. અȵભુવની વહҰચણી અને નવી 



પćિતઓનો અસરકારક ઉપયોગ કરવા માટ° અȶરૂતો અવકાશ હોય છે. વȴ ુનવા વક½શોપ, ઓન-

સાઈટ અથવા િશëકો માટ° માગ½દશ½નના અƛય ƨવĮપો સાથ ેતાલીમȵુ ંઅȵસુરણ કરવામા ંઆવȱુ ં

નથી. શાળાઓમા ં ȶવૂ½-̆ાથિમક િશëણ તાȐતરમા ં જ સમ˴ િશëા હ°ઠળ આવર� લેવામા ં આƥȻુ ં

હોવાથી, આ ëે́મા ં સેવા કાલીન તાલીમ હȩુ પણ રાԌયો અને ƠȻિુનિસપલ કોપҴર°શનોમા ં ȶવૂ½-

̆ાથિમક િવભાગો ચલાવવા માટ° મોટો પડકાર છે. મોટા ભાગના �કƨસાઓમા,ં તાલીમ અȶરૂતી છે. એ 

જ ર�ત,ે ӕગણવાડ� (ȶવૂ½̆ ાથિમક)ના ંકાય½કરોની ëમતા અને તાલીમ આ બાબતે અȶરૂતી છે. 

c. શાળાક�ય િશëણના િવિવધ તબïામા ંસેવાક�ય િશëકોની તાલીમના પડકારોને ƚયાનમા ંરાખીન,ે 

NCERT એ િશëક તાલીમનો એક નવીન સકં�લત કાય½˲મ તૈયાર કયҴ છે, Ȑ હવે NISHTHA (શાળાના 

વડાઓ માટ° રાƧ˼�ય પહ°લ 'અને િશëકોની સવ½˴ાહ� ઉđિત) તર�ક° Ĥણીતો છે. આન ેમાનવ સસંાધન 

િવકાસ મં́ ાલય (Ȑ હવ ેિશëણ મં́ ાલય તર�ક° ઓળખાય છે) Ďારા ઓગƨટ 2019 મા ંલોƛચ કરવામા ં

આƥયો હતો. Ȑમા ંȶવૂ½-̆ાથિમક િશëણ પર એક મોડȾલુ સામેલ છે અને પયા½વરણ, ગ�ણત અન ે

ભાષાઓ Ȑવા મોડȾલુોમા ંપાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર°લ છે. NISHTHA 

ȵુ ંિવિશƧટ લëણ િશëકો સાથે �˲યા̆િત�˲યા છે. ત ેિશëકોન ેતેમની �ચ�તાઓ અને સમƨયાઓ ર�સોસ½ 

પસ½ન સાથ ેચચા½ કરવાની  તક જ ȶરૂ� નથી પાડȱ ુ ંપણ તેમની ̆ɂિૃĂઓ અને ̆ƨȱિુતઓ Ďારા આ 

સમƨયાઓના ઉક°લો રȩૂ કરવાની પણ તક પણ ȶરૂ� પાડ° છે.  

d. NISHTHA મોડ°લને અȵસુર�ને, િશëણના Ⱥળૂȹતૂ તબïે ભણાવતા િશëકો માટ° વૈિવƚયȶણૂ½ FLN 

પેક°જ ચોïસ સામ˴ી અને િશëણશાĘની જĮ�રયાતોને પહҭચી વળવા માટ° ȶવૂ½-̆ાથિમક થી શĮ કર� 

̆ાથિમક ધોરણ Ʌધુીના સાતƗયને આવર� લેશે. આ પેક°જ નીચેના મોડȾલુોન ેઆવર� શક° છે: 

પાયાના િશખનારાઓન ે

અને અƚયયનન ેસમજɂુ ં
 

̆ારં�ભક ભાષા અને 

સાëરતા 
 

̆ારં�ભક વષҴમા ં

Ⱥƣૂયાકંન 
 

̆ારં�ભક વષҴમા ંખાસ 

જĮ�રયાતો ધરાવતા 

બાળકોની જĮ�રયાતોને 

ઓળખવા અને તેમન ે

સબંોધવા 

સામા�જક-ƥય�ƈતગત 

Ȥણુો, પયા½વરણીય 

�ચ�તાઓ અને Ⱥƣૂયો 

̆ારં�ભક સƉંયાìાન 
 

̆ારં�ભક વષҴમા ં

પરામશ½ 

 

FLN િમશનના લǛયો 

હાસંલ કરવામા ં

CRC/BRC ની ȹિૂમકા. 
 

પાયાના તબïે 

િશëકોની માƛયતાઓ 

અને િવČાથ�ઓ ̆Ɨયેના 

વલણન ેસબંોિધત કરɂુ ં
 

કલા-સકં�લત િશëણ 

અને રમકડા ંઅને રમત 

આધા�રત અ�ભગમ 

સ�હત િશëણશાĘના 

અ�ભગમો 

પાયાની સાëરતા અને 

સƉંયાìાનમા ં

માતાિપતા અને 

સȺદુાયની ȹિૂમકાને 

̆ોƗસાહન આપɂુ.ં 



આ દસ મોડȾલુ DIKSHA મા ંĮબĮ/ઓનલાઈન મોડ/િમિ̒ત મોડ Ďારા લઈ શકાય છે. િશëકો સાથે 

�˲યા̆િત�˲યા કરવાની જĮ�રયાતને જોતા,ં તાલીમના ંઓનલાઇન મોડમા ંપણ, SRG સાથે અરસપરસ 

વાતચીતની ખાતર� આપવાની પણ જĮર�યાત રહ°શ.ે 

ȶવૂ½-̆ાથિમક અને ̆ાથિમક િવભાગ ધરાવતી શાળામા ંસર°રાશ બે િશëકો અને શાળાના વડાને NEP 

2020 ના ̃�Ƨટકોણ Ⱥજુબ FLN ના અમલીકરણ માટ° તાલીમ આપવાની જĮર છે. આ તાલીમ ઉપરોƈત 

Ʌચૂક મોડȾલુો પર આધા�રત હશ.ે આ તાલીમ ĮબĮ મોડમા ંસાત �દવસની હશ ેઅથવા ઓનલાઈન 

મોડમા ંએક મ�હનાની હશ.ે આ ઉપરાતં, આ મોડȾલુો, Ȑમા ંFLN ન ેમજȸતૂ કરવા માટ° સબંિંધત અને 

જĮર� ̆ɂિૃĂઓનો સમાવેશ થશ,ે દર°ક િશëક અને શાળાના વડા વગ½ખડંોમા ં પાયાના િશëણન ે

લાગાતી સમƨયાઓને તાƗકા�લક ઉક°લવા માટ° સશંોધન કર°  તેવી અપેëા રાખવામા ંઆવશ ેઅને 

ëમતાવધ½ન કાય½˲મની ̆ɂિૃĂઓ વધારવા ઓછા ખચ± નવીન TLM પણ િવકસાવશ.ે SCERT Ďારા 

રાԌય કëાએ ĮબĮ તાલીમ આયોજન કરવામા ંઆવશ.ે 

આગળ, સ�હયાર� જĮ�રયાત અથવા િવષય પર ક°�ƛ̃ત કરવા માટ° સાથીઓ વƍચ ેઅƟયાસ ȩૂથો 

(ƥયવસાિયક િશëણ સȺદુાયો) બનાવી શકાય છે. ƈલƨટર/ƞલોક ƨતર°  માિસક સભાઓમા ં નવી 

ƥȻહૂરચના Ĥણવા માટ°, પાઠની યોજના બનાવવા અને વગ½ખડંના ȺĆુાઓન ેઉક°લવા, Ȑમ ક° િવČાથ� 

Ⱥƣૂયાકંન પ�રણામોȵુ ંિવƦલેષણ હાથ ધરવામા ંઆવી શક° છે. રાԌય અથવા દ°શમાથંી િવિવધ ̆ કારની 

Ȣુશળતામાથંી શીખવા માટ° કોƛફરƛસ અને સેમીનારȵુ ંઆયોજન કરવામા ંઆવી શક° છે.  

7.6    િશëકોને માગ½દશ½ન અને સલાહ આપવા માટ° KRP તૈયાર કરવા.  

• DIETs, SCERTs, શાળાના વડાઓ અને િશëકોમાથંી ક°ટલાક પસદં કર°લા ફ°કƣટ� સƟયોન ેઉપરોƈત 

10 મોડȾલુોના આધાર° FLN માગ½દશ½ન માટ° 7 �દવસની તાલીમ આપવામા ંઆવી શક° છે. તેઓ ક� 

�રસોસ½ પસ½નનો એક ̈ીજકોસ½ બનાવશ,ે Ȑઓ િશëકોન ે સીધી ĮબĮમા ં તાલીમ આપશ ે અથવા 

એકવાર તેઓ DIKSHA પર તેમના ઓનલાઈન મોડȾલુોમા ંહાજર� આƜયા પછ� િશëકો સાથ ેવાતચીત 

કરશ.ે 

• 50 િશëકો માટ° 6 KRPs નો મહĂમ ȤણુોĂર તાલીમ અને માગ½દશ½ન આપવા માટ° લેવામા ંઆવી 

શક° છે કારણ ક° FLN સ́ો માટ° ઘણી ̆ɂિૃĂઓ અને પાયાના િવČાથ�ઓની શીખવાની જĮ�રયાતો પર 

તી̑ ચચા½ની જĮર પડશ.ે 

• SCERTs એ શાળાના વડાઓ, િશëકો અને તેમના ફ°કƣટ� મƠેબસ½ અને DIETના ફ°કƣટ� મƠેબસ½ન ે

ઓળખવાની જĮર છે Ȑ FLN િશëકો માટ° માગ½દશ½કની ȹિૂમકા ભજવી શક° છે. તેમની તાલીમ રાƧ˼�ય 

અને રાԌય ƨતર°  હાથ ધરવામા ંઆવી શક° છે. 

• KRPની તાલીમ 7 �દવસની અવિધ માટ° કાળĥȶવૂ½ક આયોજન થɂુ ંજોઈએ. 

• તાલીમ કાય½˲મો માટ° જĮર� તમામ સામ˴ીની ઉપલƞધતા તાલીમ મોડȾલુ સ�હત, િવિવધ 

રંગબરંેગી રમકડા ં સ�હત FLN ̆ɂિૃĂ ક�ટ, ઓ�ડયો અન ે િવ�ડયો ર°કો�ડ�ગના સાધનો, ORF Ȭલૂ, 



વક½શીͫસ, ˾ોӖગ શીͫસ, તાલીમ સ́ માટ° અƛય સહાયક સામ˴ી, Ȑમ ક° હ°ƛડઆઉͫસ, વી�ડયો, 

િશëકો માટ° વાચંન સસંાધનો, અƚયયન-અƚયાપનની સામ˴ી દશા½વવા અને ઉપયોગ કરવા માટ° 

ɅચૂનાƗમક યોજનાઓ, િશëક હ°ƛડȸકુ વગેર°ની તાલીમȵુ ં આયોજન કરતા પહ°લા ખાતર� કરવી 

જોઈએ. 

7.7 િશëણશાĘમા ંઅČતન અƟયાસ˲મો �ડઝાઇન કરવા 

(Ȑમા ંરમકડા ંઆધા�રત િશëણશાĘ, Ⱥƣૂયાકંન, વગ½ખડંના ƥયવહારો વગેર°નો સમાવેશ થાય છે.) 

• પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનની આસપાસ ƥયવસાિયક સƏજતા માટ° FLN િશëણશાĘમા ંȬૂંકા 

અને લાબંા ગાળાના એડવાƛસ અƟયાસ˲મો હવેથી 2-3 વષ½ની Ӕદર NCERT અને SCERT Ďારા 

�ડઝાઇન અને ઓફર કરવામા ંઆવી શક° છે. આ અƟયાસ˲મો િશëકો, શાળાના વડાઓ અને િશëણ 

િશëણિવદો માટ° ઓફર કરવામા ંઆવશ.ે 

• આ અƟયાસ˲મો ĮબĮ/ઓનલાઇન/િમિ̒ત મોડ માટ° રચાયેલ હોઈ શક° છે. િવિવધ અƟયાસ˲મો 

હ°ઠળ િવિવધ િવષયો સાથે સબંિંધત �ડ�જટલ સામ˴ી પણ િવકસાવી શકાય છે. 

• ક°ટલાક ̆ ƨતાિવત અƟયાસ˲મો ક° Ȑ �ડઝાઇન કર� શકાય છે ત ેછે- પાયાના ƨતર પર ભાષા સાëરતા 

અને સƉંયાìાન, પાયાના ƨતરથી Ⱥƣૂયાકંન, FLN માટ° રમકડા ં આધા�રત િશëણશાĘ Ȑ એક 

ƥયવસાિયક સƏજતાને િવકસાવવામા ં મદદ કરશ ે અને ત ે આગળ નાના બાળકો માટ° રમકડાનંા 

ઉપયોગ અને સȒનની Ȣુશળતા િવકસાવવામા ંમદદ કર� શક° Ȑનાથી સમ˴ શીખવાની ̆�˲યા બાળ 

મૈ́ ીȶણૂ½ બને છે. 

• આ અƟયાસ˲મો છ મ�હનાના હોઈ શક° છે, અન ેબાળકોના FLN ને મજȸતૂ કરવા માટ° ìાન, કૌશƣય 

અને હકારાƗમક વલણના િવકાસ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરɂુ ંજોઈએ. 

સેવાક�ય િશëક તાલીમ Ďારા પાયાના તબïે િશëકોની માƛયતાઓ અને િવČાથ�ઓ ̆ Ɨયેના વલણને 

સબંોિધત કરɂુ ં

િવિવધ ̆સગંોએ િશëકો સાથે વાત કરતા Ĥણવા મળે છે ક° તેઓ ઘણીવાર તેમના બાળકોની 

ëમતાઓ, ભાષાઓ અને સƨંȢૃિતઓ િવશે પોતાની માƛયતાઓ અને ધારણાઓ ƥયƈત કર° છે. આ 

વગ½મા ંતેમની કાય½શૈલીની Ĥણ કર° છે. ઘણી વખત આ માƛયતાઓ અને વલણ સેવાક�ય િશëક 

તાલીમ દરિમયાન સબંોધવામા ંઆવતા નથી અને તેથી તેની કાય½ પćિતમા ંવȴ ુમજȸતૂ બન ેછે. 

ઘણા સશંોધનો અને અƟયાસો Ⱥજુબ, િશëકો વારંવાર ƥયƈત કરતા હતા ક° અભણ માતાિપતા અને 

વ�ંચત સામા�જક અને આિથ�ક પ�ર�ƨથિતના કારણે બાળકો વગ½મા ંશીખવવામા ંઆવતી દર°ક વƨȱ ુ

શીખી શકશ ેનહӄ અને તેથી આ બાળકો પાસેથી ઓછ� અપેëાઓ રખાય છે. 

વȴમુા,ં તેઓ એમ પણ માને છે ક° ભાષા સાëરતાȵુ ંિશëણ Ⱥળૂાëરોથી શĮ થɂુ ંજોઈએ. બાળકોની 

માȱભૃાષા એક સમƨયા છે. ઘણી માȱભૃાષા ̆માણȹતૂ ભાષા કરતા ંગૌણ કëાની ગણાય છે. 



ગ�ણત અƚયયનના �કƨસામા,ં મોટાભાગના િશëકો એɂુ ંમાન ેછે ક° એકવાર આગળ સમĤƥયા પછ� 

અને બાળકો Ďારા વારંવાર ̆યƗન કયા½ પછ� ત ેસકંƣપનામા ંતેઓ િનȶણુ થઇ જશ.ે   

તેથી, વગ½ખડંમા ંપાયાના િશëણના અસરકારક અમલીકરણ માટ° સેવાક�ય તાલીમ કાય½˲મોમા ંઆ 

ગેરસમજોને ȳૂર કરવી જĮર� છે. 

7.8 ઓછ� �ક�મતના TLM ને સદં�ભ�ત કરɂુ ં(વક½શીટ, વાતા½ના ȶƨુતકો, વગેર°) 

પાયાના ƨતરના ં િવČાથ�ઓ સાથ ેકામ કરɂુ,ં એટલ ેક°, 3-9 વષ½ની વય ȩૂથમા,ં બાળકોન ેઅથ½ȶણૂ½ 

̆ɂિૃĂઓમા ંƥયƨત રાખવા માટ° િશëકોન ેિવિવધ અƚયયન-અƚયાપનની સામ˴ીની જĮર પડ� શક° 

છે. આ રમકડાનંી ક�ટ, ECCE ક�ટ, FLN ક�ટ, વક½શીͫસ, વાતા½ના ȶƨુતકો, �ડ�જટલ ̆ɂિૃĂઓ અન ે

સામ˴ી વગેર° હોઈ શક° છે. એકવાર રાƧ˼�ય ƨતર°  મોડ°લ તર�ક° િવકિસત થયા પછ�, આ સામ˴ી 

SCERTs Ďારા રાԌય ƨતર° ગોઠવણી કરવામા ં આવશ.ે જો જĮર� હોય તો, ƞલોક ƨતર° આની વȴ ુ

ગોઠવણી કર� શકાય છે. આ સામ˴ીઓની ગોઠવણી કરતા ંસમય,ે દર°ક રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શમા ં

ભાષાક�ય અને સામા�જક િવિવધતાન ેƚયાનમા ંરાખવાની જĮર છે. 

મોટા કદના �ચ́ો/ 

સભંાષણ ચાટ½   

અખબારો અથવા 

સામિયકોમાથંી �ચ́ો 

 જોડકણાનંા ȶƨુતકો/ 

જોડકણાના પોƨટર 

કથા કહ°વા માટ° 

કઠȶતૂળ�ઓ અને માƨક 

(Ơહોરા) 

વણ½ અન ે અëર 

ચાટ½  

સિંમ̒ણ ̆થા માટ° 

અëરોની રચના  

�બƛગો સ�હત, ˴ીડ અને 

પાસાનો ઉપયોગ કર�ન ે

િવિવધ રમતો 

અëરોના ȩૂથમાથંી 

શƞદો સાથે જોડકણા ં

શીખવા 
 

બાળકોન ે શƞદો 

લખવા અને દોરવા 

માટ° વક½શીટ 

�ચ́કામ માટ° 

વક½શીͫસ  

˾ોӖગ (�ચ́કામ) શીͫસ 
 

કલર પƛેસ (ƨક°ચપેન)  

અને  °˲યોƛસ (મીણીયા 

રંગો) 
 
7.9    વગ½ખડંના ƥયવહારોને સëમ કરɂુ:ં દર°ક બાળક સાથે સતત અને સ�˲ય જોડાણ 

• અƚયાપન અને અƚયયન ખાસ કર�ન ેબાળકોની માȱભૃાષામા ંહોɂુ ંજોઈએ. શાળાઓમા અƚયયન-

અƚયાપનની ભાષા રો�જ�દા ĥવનના અȵભુવ અને સામા�જક-સાƨંȢૃિતક સદંભ½ સાથે સબંિંધત હોવી 

જોઈએ. 

• બાળકોન ેવગ½મા ંતેમના અȵભુવો પોતાની ભાષામા ંરȩૂ કરવા અન ેવગ½ખડંની ચચા½ન ેવȴ ુસȺćૃ 

બનાવવામા ંસસંાધન તર�ક° તેમની વાતોનો ઉપયોગ કરવા ̆ોƗસા�હત કરɂુ.ં 

• મોિન�ગ મેસેજ - સવારનો સદં°શ (આજક� બાત) Ȑવી ̆ɂિૃĂઓન ે̆ોƗસા�હત કર° છે Ȑ ઘર-શાળાના 

વƍચેના Ӕતરન ેઓĠ ંકર° છે અને નાના બાળકોન ેવાચન-લેખન માટ°ȵ ુ ંજોડાણ કર° છે. 

• બાળકોને મૌ�ખક અને લ�ેખત ભાષા વƍચ ેજોડાણ કરવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરો. 



• જો ઘરની ભાષાથી વગ½ખડંની Ʌચૂનાની ભાષા અલગ હોય તો તેમા ંસરળતાથી ƥયવહાર થઇ શક° 

ત ેમાટ° િવિશƧટ યોજના કરવી. 

• બાળકોન ેસƉંયાìાન અન ેસમતલની સમજને લગતા ગા�ણિતક િવચારો પહҭચાડવા માટ° હાલના     

શƞદભડંોળનો ઉપયોગ કરવાની પોતાની ર�તો શોધવાની મȩૂંર� આપો. 

• ઔપચા�રક ગા�ણિતક ભાષા શીખવાની તકો ȶરૂ� પાડો, Ȑમ ક°, Ӕક, �˲યાઓ માટ°ના સાકં°િતક 

�ચહનો, શરતો વગેર°. 

• આદ°શ આપવાની જƊયાએ વગ½ખડંમા ંસરળ, મૈ́ ીȶણૂ½ અને ɅƨુપƧટ ભાષાનો ઉપયોગ કરો. 

• બાળકોન ેતેમના ગા�ણિતક તારણો ƥયƈત કરવા ̆ોƗસા�હત કરો અને બાદમા ંજો કોઈ ȹલૂ હોય તો 

નરમાશથી િનદ²શ કરો. 

 Ʌ�ૂચત િશëક ̆ɂિૃĂ 

ƚયેય- 'બાળકો અસરકારક ̆Ɨયાયન કર� શક°.'  

િશëક �ચ́ો બતાવશે અને ભારતના ̒ેƧઠ વીર બાળકોની વાતા½ કહ°શ.ે િશëક ̆ĕ પણ ȶછૂશ.ે 

િશëકોએ વગ½ખડંના ƥયવહાર દરિમયાન ક°ટલાક મહƗવȶણૂ½ ȺĆુાઓ ƚયાનમા ંરાખવા જોઈએ: 

• FLN ના દµ િનક નï� કર°લા ંસમય, ભાષા માટ° 90 િમિનટ અને સƉંયાìાન માટ° 60 િમિનટ ̆ ɂિૃĂઓના 

દµ િનક સમયપ́કમા ંસમાવવાની જĮર છે. 

• િશëકો ȶવૂ½ િનધા½�રત ̆ ારં�ભક અƚયયનની િનƧપિĂઓ હાસંલ કરવા માટ° પોતાની �ડઝાઇન અથવા 

હાલની ̆ɂિૃĂઓ અન ેવક½શીટ, રમકડા ંવગેર°નો ઉપયોગ કરવા માટ° ƨવતં́  છે. િવશેષ જĮ�રયાતો 

ધરાવતા બાળકો માટ° ̆ɂિૃĂઓન ે�ƨથિતƨથાપક અન ેɅલુભ બનાવો. 

• માȱભૃાષાનો ઉપયોગ િશëણના માƚયમ તર�ક° થવાનો છે અન ે િશëક° વગ½ખડંમા ં ભાષાઓન ે

આવકારવી જોઈએ અને ̆શસંા કરવી જોઈએ. Ęોત તર�ક° વગ½ખડંમા ંબɆુભાષીવાદનો ઉપયોગ કરો. 

•  વગ½ખડંȵુ ં િ̆ƛટ (છાપ) સȺćૃ વાતાવરણ િવકિસત કરɂુ ં Ȑમક° શƞદ �દવાલો, વાતા½ ȶƨુતકો, 

પોƨટરોના Įપમા ંબનાવɂુ ંજોઈએ, Ȑથી િ̆ƛટ (છાપેલ સામ˴ી) ĤȤિૃત અને સાëરતા કૌશƣયના 

િવકાસમા ંમદદ મળે. 

• િવČાથ�ઓ અને િશëકો બનં ે માટ° સાર� ȤણુવĂાની અƚયયન-અƚયાપન સામ˴ી ઉપલƞધ 

કરાવવી જોઈએ. 

• ƨવદ°શી/ƨથાિનક ર�ત ેઉપલƞધ સામ˴ીનો ઉપયોગ કરો, Ȑ ઓછ� �ક�મત અથવા �બન-ખચા½ળ અન ે

સરળતાથી ઉપલƞધ હોય. ખાતર� કરો ક° બાળકો સામ˴ીમા ંહ°રફ°ર કર� શક° છે અને સામ˴ી અન ેઅƛય 

સસંાધનોની સલામત ઉપલƞધતા ધરાવે છે. 

• ̆ɂિૃĂના િવિવધ ëે́ો Ȑમ ક° વાચંનëે́, સȒનાƗમક િવƨતાર વગેર°  Ⱥƈુત-રમત, સામા�જક- 

ભાવનાƗમક િવકાસ કૌશƣય વગરે°ન ે̆ોƗસા�હત કરવા માટ° િશëકો Ďારા �ડઝાઇન કરવાની જĮર છે. 

• અƚયયન અƚયાપન સામ˴ી બાળકો સરળતાથી જોઈએ શક° ત ેર�ત ે̆દિશ�ત થયેલ હોɂુ ંજોઈએ. 



̆કરણ-8  શાળા તƗપરતા/ શાળા તૈયાર� મોડȾલુ (િવČા̆વેશ) 

8.1  ધોરણ-1 ના બાળકો માટ° શાળા તƗપરતાનો Ɖયાલ. 

A. શાળા તƗપરતાની જĮ�રયાત:- 

        શાળા તƗપરતા એ Ȥણુવતા અને સમાનતા મેળવવા અને અƚયયન િનƧપિĂઓના ̆ગિતનો 

પાયો છે. શાળા તƗપરતાની વȴ ુ ƨપƧટ ƥયાƉયા તનેી બ ે લાë�ણકતાઓ સં˲ મણ અને અƚયયન 

િનƧપિĂની ̆ા�Ɯત તથા ́ણ પ�રમાણો, બાળકોની શાળા માટ°ની તƗપરતા, શાળાની બાળકો માટ°ની 

તƗપરતા તેમજ સમાજની શાળા માટ°ની તƗપરતા [Ȼિુનસેફ 2012] ઉપર આધા�રત છે. 

        શાળા તƗપરતાની સરળ ƥયાƉયા એ થાય ક° Ȑ બાળક શાળાએ જવા માટ° તૈયાર છે તેનામા ં

િવિવધ ëે́ોમા ં પાયાની લȥતુમ Ȣુશળતાઓ અને ìાન હોય Ȑ તેન ે શાળામા ં સફળ થવા સëમ 

બનાવે. આ Ȣુશળતાઓ ભાષા, ìાનાƗમક, ƨનાȻ ુ િવકાસ અન ે સામા�જક-ભાવનાƗમક િવકાસ સાથ ે

જોડાયેલ હોઈ શક°.  
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
B. શાળા તƗપરતા માટ°ȵ ુ ંમાળȣુ:ં- 

   EFA Global Monitoring Report [2007] અȵસુાર શાળા તƗપરતા એ શાર��રક અને ƨનાયિવક 

િવકાસ, સામા�જક અન ેભાવનાƗમક િવકાસ, શીખવાના વલણ અન ેભાષાનો િવકાસ, ìાનાƗમક િવકાસ 

શાળા 
તƗપરતા

બાળકોની 
સƏજતા

શાળાઓની 
સƏજતા 

પ�રવારોની 

સƏજતા 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆલેલા Ⱥદુાઓ: 

 ધોરણ-1ના ંબાળકો માટ° શાળા તƗપરતાનો પ�ર̆ેǛય: બાળકોન,ે શાળાને અને પ�રવારને 

તૈયાર કર° છે. 

 ધોરણ-1 મા ં̆ વેશતા બાળકોને શાળા માટ° તૈયાર કરવા �ĎȺખુી અ�ભગમ. [રાƧ˼�ય િશëણ 

નીિત 2020] 

 રાƧ˼�ય શëૈ�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ Ďારા તૈયાર કરાયેલ શાળા તૈયાર� 

મોડȾલુની ȺƉુય િવશેષતાઓ. 
 



અને સામાƛય ìાનના ંપાચં િનરાળા છતા ંપરƨપર જોડાયેલા ંëે́ોન ેઆવર� લ ેછે. આ પ�ર̃Ʀય સાથે 

મ�હલા અને બાળિવકાસ મં́ ાલય Ďારા તૈયાર કરવામા ંઆવેલ રાƧ˼�ય બાળપણની સભંાળ અન ે

િશëણ [ECCE] અƟયાસ˲મȵુ ંમાળȣુ ંȶવૂ½ ̆ાથિમક વગҴમાથંી ̆ાથિમક િશëણમા ંબાળકોના સરળ 

સં˲ મણȵુ ંસમથ½ન કર� વȴ ુચોïસ શાળા તƗપરતાનો િવકાસ ̆Ɨય ેƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવા પર ભાર Ⱥકુ° 

છે. [MWCD 2013] બાળ િવકાસȵુ ંમાળȣુ ંશાળા તƗપરતાના સદંભ½મા ંબાળકોને તમામ િવકાસના ં

ëે́ોમા ં આવƦયક કૌશƣયો અને ëમતાઓની ખાતર� કરવા, તેમનો ȶવૂ½ ̆ાથિમકથી ̆ાથિમક 

શાળામા ંસરળતાથી ̆વેશ મેળવવા. ̆ાથિમક અને માƚયિમક શાળામા ંસમાનતા અને કામગીર�ના 

સદંભ½મા ંઅƚયયન િનƧપિતઓમા ંɅધુારણા માટ° પણ તૈયાર કર° છે, શાળાન ેતયૈાર કર° છે, પ�રવારન ે

તૈયાર કર° છે, એ ર�ત ેƥયાƉયાિયત કર° છે.    

C. અƟયાસ˲મ વȴમુા ંƨપƧટ કર° છે ક°, ’બાળકો, શાળાઓ, પ�રવાર તૈયાર છે એɂુ ંમાનવામા ંઆવ ેછે, 

જયાર° બાળકો બીĤ પ�રમાણો સાથ ે ઉપકરણ અથવા ̆ો˴ામ વપરાશકતા½ન ે વાતચીત કરવા 

સëમ બનાવે છે બાળકોન ેઘર°થી બાળપણની કાળĥ અને સભંાળ ક°ƛ̃ અન ે Ɨયારબાદ ̆ાથિમક 

શાળામા ંસરળતાથી ̆ વેશ મેળવવા આવƦયક ëમતાઓ અને કૌશƣયો ̆ ાƜત કર° છે. ̆ Ɨયેક પાસાન ે

નીચે િવગતવાર દશા½વવામા ંઆƥȻુ ંછે. 

D. તƗપર બાળક પાɅુ ંબાળકોના િશëણ અને િવકાસ અને નીચે Ⱥજુબનાને સમાિવƧટ કરવા ઉપર 

ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે. 

 બાળકો શીખવા માટ° આȱરુ હોય છે, તેના Ďારા તેમનો ̆ાથિમક શાળાના વાતાવરણમા ં̆વેશ 

[Transition] સરળ બન ેછે. 

 બાળકો તેમની માȱભૃાષા/̆થમ ભાષામા ં શીખવાનો ̆ારંભ કર° છે અને �Ďભાષા અન ે

બɆુભાષામા ંિશëણ પ�રȶણૂ½ કર° છે. 

 એવા ંબાળકો, Ȑઓ આ કૌશƣયો મેળવી શðા નથી અથવા ECCEનો અȵભુવ નથી, તેમના 

માટ° ̆ાથિમક િશëણના અƟયાસ˲મમા ં બાળક°ƛ̃ી તેમજ િશëકની સહાયતાથી થતી 

̆ɂિૃતઓ તેમનામા ંȩુƨસો જગાડ° અને �જìાસા ̆ેર° તવેી ̆ɂિૃતઓ ઉપર ભાર Ⱥકુવો જોઈએ. 

 વાચંન, લેખન અને સƉંયાìાન માટ° તƗપરતા િનમા½ણનો સમાવેશ. 

- વાચંનમા ં તƗપરતા Ⱥ�ુ̃ત સા�હƗય સાથે પ�રચય, શƞદભડંોળનો િવકાસ અને ȶƨુતકોની 

સભંાળ લેવા માટ° સëમ બનાવે છે.  

- લેખનની તƗપરતામા ં નાના ƨનાȻઓુનો િવકાસ, �દશાɅચૂકતાની સમજણ, અન ે લેખનમા ં

અથ½ શોધવો વગેર°નો સમાવેશ થાય છે. 

- સƉંયાìાનની તƗપરતામા ંȶવૂ½ સƉંયાની સકંƣપના, વગ�કરણ, અલગ પાડɂુ,ં ˲િમક �ચ�તન, 

˲મબƚધતાતા, સમƨયા ઉક°લ અને તક½  [આકારો અન ેરંગો] વગેર°નો સમાવેશ થાય છે.  



E. શાળા તƗપરતાȵુ ંપાɅ ુએ શાળાના પયા½વરણ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે. તે અƟયાસ/મહાવરો Ȑ 

બાળકોના ̆ાથિમક શાળા અને તેનાથી આગળના સરળ ̆વેશ [transition] ને મદદ કર° છે અને 

પોષે છે. અને તમામ બાળકો માટ°ના િશëણમા ંવધારો કર° છે. 

 બાળકોન ેતેમના સમ˴ િવકાસના ëે́ોમા ંતેમના વત½ન અને ëમતાને િવકસાવવા તક અન ે

માગ½ છે. 

 શાળાઓ એ વાતનો ƨવીકાર કર° છે ક° બાળકો તેમની ગિતથી શીખે છે. 

 શાળાઓ બાળકોન ે કદાચ �ભđ �ભđ ̆કારના શીખનારાઓ તર�ક° ƨવીકારવામા ં અને 

સમાવવામા ંĮપાતં�રત કર� શક°.  

 શાળાઓ ઘર અને શાળા વƍચેના સાƨંȢૃિતક િવભાજન વƍચ ેસȱે ુબાધંવા િવ�ભđ અƟયાસોનો 

ઉપયોગ કર� શક°. િવભાજન બાળકો માટ° Ɨયાર° મોȬંુ બન ે છે જયાર° તેમની ઘરની ભાષા 

શાળાઓ Ďારા અપાતી Ʌચૂનાઓની ભાષાની સમાન હોતી નથી. બાળપણની સભંાળ અને 

િશëણ ક°ƛ̃ [ECCE] માથંી ̆ાથિમક શાળામા ં િવ�ભđ ƥȻહૂરચના Ďારા [Ȑવી ક°- ECCE અને 

̆ાથિમક શાળાના ̆િશëકોની એકસાથ ેતાલીમ, સકં�લત અƟયાસ˲મ, અને િવકƣપો Ȑ ECCE 

કાય½˲મન ેશાળા સાથે સȱેનુા Įપમા ંજોડ° છે] સરળ ̆વેશ [Tranisition] ની ખા́ી કરવી. 

 િશëકોએ નાના ંબાળકોને ક°વી ર�ત ેભણાવવા ંઅને આɂુ ંકરવા ðા ંસસંાધનો હોવા ંજોઈએ એ 

Ĥણɂુ ંજોઈએ.  

સામાƛય ર�ત ેશાળા તƗપરતાના પ�રમાણોમા ંશાળા પ�રવારની સમ˴તયા ȤણુવĂા, આવી 

લાë�ણકતાઓના ȶરુાવા Ȑવા ક°- વગ½ખડંમા ં ભણાવવા માટ° પયા½Ɯત સમય આƜયો છે, 

શીખવાની સામ˴ી Ȑવી ક°- વય અȵસુારના ં પાઠÈȶƨુતકો, અને શીખવવાના ં સાધનોનો 

પયા½Ɯત ȶરુવઠો, અને અસરકારક િશëણ, િશëણશાĘના ̆યોગો અન ે િશëકોની 

ëમતાઓનો સમાવેશ થાય છે. 

F. તƗપર પ�રવારȵુ ં પાɅુ ં પȱૈકૃ અને કાળĥ લેનારȵુ ં વલણો અને તેમના ં બાળકોના ̆ારં�ભક 

િશëણ, િવકાસ અને શાળા ̆વેશ [Tranisition] મા ંસામેલગીર� પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે. 

 સહયોગાƗમક વાલીપȰુ ંઅને ઉĂેજક ઘરȵુ ંવાતાવરણ ̆ારં�ભક વષҴ અને તેથી આગળના 

સમયગાળામા ંશાળાની કામગીર� એ મજȸતૂ આગાહ� કરનાર છે. બાળપણની સભંાળ અને 

િશëણ [ECCE] કાય½˲મમા ંઘર આધા�રત, ક°ƛ̃ આધા�રત ઉĂેજના માતા અન ેબાળક માટ° 

પȱૈકૃ સામેલગીર� લાવવા, તેમની માƛયતાઓ, વલણો અને ̆ િતબćતાઓને સબંોિધત કરવા 

�હતાવહ છે. 

 માતા-િપતા અને પ�રવારના સƟયોન ેȶƨુતકો વાચંવા, રમતો રમવા, ગાવા અન ેવાતા½ઓન ે

કહ°વા અને બાળકો સાથે વાતચીત કરવા Ȑવી ̆ɂિૃĂઓ હાથ ધરવા માટ° સëમ બનાવે છે. 



 સમયસર યોƊય સમય ે બાળકોન ે શાળામા ં નામાકંન કરવા માટ° વાલીઓની તƗપરતા 

વધારવી. 

શાળા તƗપરતા શીખવાની સાથે, શાળા સમા�Ɯત, આગળના ં કૌશƣયોનો િવકાસ, અને શëૈ�ણક 

ëમતાઓȵુ ંસપંાદન, અને ĥવનપય¿તની સફળતા સાથે જોડાયેલી છે. બાળકો Ȑ શાળામા ં̆વેશ કર° 

છે અન ે શીખવા માટ° તƗપર છે તેમના શાળામા ં ƨથાયીકરણ, શીખવાની અન ે સફળ થવાની વȴ ુ

શðતા રહ°લી છે. શëૈ�ણક િસ�ćઓમા ંહયાત કૌશƣયો પર િનમા½ણ અને નવામા ંિનȶણુતાનો સમાવેશ 

થાય છે. શાળા તƗપરતાના તબïામા,ં લǛયા�ંકત બાળકોનો માળખાગત અને Ʌિુનયો�જત 

અƟયાસ˲મ Ďારા સાëરતા અને ìાનાƗમક કૌશƣયોનો િવકાસ કરવા ગ�ણતન ે શીખવા માટ° અન ે

બાળકના સવા¿ગીણ િવકાસ માટ° યોƊય રમત આધા�રત ̆ɂિૃતઓનો સમાવેશ થવો જોઈએ.   

મજȸતૂ પાયાȵુ ંિશëણ કાય½˲મની કƣપનાના ˲મમા ંશાળા િશëણ અને સાëરતા િવભાગ [DoSE&L] 

અને મ�હલા અને બાળ િવકાસ મં́ ાલયે [MoWCD] એકનો બીĤમા ં ̆વશે [Transition] અને 

િનરંતરતાની ખાતર� કરવા સȻંƈુત ર�ત ે ӕગણવાડ� ક°ƛ̃ોȵુ ં ̆ાથિમક શાળા સȢુંલમા ં સહƨથાન 

આપવા પર ભાર Ⱥðૂો છે.  

શાળા િશëણ અને સાëરતા િવભાગ, િશëણ મં́ ાલય અને મ�હલા અને બાળ િવકાસ િવભાગ Ďારા 

2017મા ંરાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોન ેĤર� કરવામા ંઆવેલ સȻંƈુત પ́મા ંશાળામા ં̆વેશની 

ખાતર� કરવા તેમજ બાળકોની શાળામા ં જવાની તૈયાર�ની ખાતર� કરવા ӕગણવાડ� ક°ƛ̃ોȵુ ં

સહƨથાપન કરવાની સભંાવના ચકાસવી. 

8.2  ધોરણ-1ના િવČાથ�ઓ માટ° શાળા તƗપરતા મોડȾલુ:- 

અ. બાળકની ȶવૂ½ સાëરતા, ȶવૂ½ સƉંયાìાન, ìાનાƗમક અન ેસામા�જક Ȣુશળતાઓન ેસહાય કરવા 

ધોરણ-1ના ̆ારંભમા ં લગભગ 12 અઠવા�ડયાના િવકાસલëી ર�ત ે યોƊય ̆િશëણ  માટ° શાળા 

તƗપરતા મોડȾલુની રચના આવƦયક છે. ઇથોિપયા અન ેકંબો�ડયાના ̆ માણો/ ȶરુાવાઓ એ ભલામણ 

કર° છે ક° ‘આ ̆કારનો ઝડપી શાળા તƗપરતા કાય½˲મ Ԍયા ંબાળપણની સભંાળ અને િશëણ [ECE] 

સાવ½િ́ક નથી તેવા �કƨસામા ંઅસરકારક િસć થાય છે’. ઇથોિપયા કાય½˲મ Ӕગ ેȻિુનસેફનો ર�પોટ½  

જણાવે છે ક° ASR મા ંબીĤ િવČાથ�ઓની સરખામણીમા ંધોરણ-1 ના િવČાથ�ઓ ગ�ણત, ભાષા અન ે

પયા½વરણ િવìાનમા ં̒ ેƧઠ દ°ખાવ કર° છે. કંબોડ�યા કાય½˲મ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરતા એ અƟયાસ˲મમા ં

એ Ĥણવા મળે છે ક° સમ˴તયા તારણો દશા½વ ેછે ક° Ȑ બાળકોએ શાળા તƗપરતા ̆ાƜત કર� છે તેમણ ે

અને Ȑ બાળકોએ શાળા તƗપરતા કૌશƣય અન ે ઔપચા�રક અƟયાસ˲મ બનંેન ે ̆ાƜત કયા½ નથી 

તેમની ȱલુનામા ંનҭધપા́ ર�ત ેઉƍચ કામગીર� દશા½વી છે. 

આ કાય½˲મથી Ȑ શીખવાȵુ ંછે તેનો સારાશં નીચે Ⱥજુબ આપવામા ંઆƥયો છે: 



 ƨપƧટ ર�તે ƥયાƉયાિયત અƚયયન િનƧપિતઓ:- નાના કાય½˲મોમા ં અƗયતં િનયત પ�રણામ 

મે˼ �ક/કૌશƣયોનો સȺહૂ અને સમ˴ કાય½˲મ દરƠયાન સાતƗય પસદં કર� મહĂમ ફલʬિુત જોઈ 

શકાય છે.  

 ̆ɂિૃĂ આધા�રત સકં�લત િશëણશાĘ:- વગ½ખડંમા ંȐ ̆ɂિૃĂઓȵુ ંસચંાલન નીચેના પાસાઓ ઉપર 

ક°�ƛ̃ત હોɂુ ંજોઈએ. Ȑમા ંȶવૂ½ સાëરતા કૌશƣયો [ઉદા. તર�ક° શƞદની ઓળખ અને શƞદનો અવાજ 

સાથે સહસબંધં], ȶવૂ½ સƉંયાìાન કૌશƣયો [ઉદા. તર�ક° સƉંયાની ગણ́ી અન ેȱલુના], ìાનાƗમક 

કૌશƣયો [ઉદા.ƨવĮપો/નȺનૂાની ઓળખ અન ેવગ�કરણ વગેર°] અને બીĤ ચાવીĮપ કૌશƣયો Ȑવા ં

ક°-સામા�જક કૌશƣયો વગેર°.   

િશëકોને મદદ:-િશëકોન ે આવƦયક શીખવા-શીખવવાની સામ˴ી તેમજ દµ િનક પાઠ આયોજનના 

થોડા દાખલા/ નȺનૂાઓ ઉપલƞધ કરાવવામા ંઆવ.ે જો ક° િશëકોન ેતેમના પોતાના પાઠ આયોજન 

અને શીખવા-શીખવવાની સામ˴ી [TLM] તૈયાર કરવામા ં̆ોƗસા�હત કરવા અન ેસëમ બનાવવા 

ઉપર ƚયાન અપાɂુ ંજોઈએ. િશëકોના ëમતાવધ½નન ેપણ આ ર�ત ેમહƗƗવ આપɂુ ંજોઈએ. 

ધોરણ- 1 ના અƟયાસ˲મ સાથે એક�કરણ:- શાળા તƗપરતા મોડȾલુ માટ° ચોïસ ̒ેƧઠ ̆ણાલીઓન ે

ધોરણ-1 ના ચાɀ ુ કાય½˲મો અન ે અƟયાસ˲મો સાથ ે સરસ ર�ત ે એક�Ȣૃત કરવી જોઈએ. બાળકોન ે

ધોરણ-1 માટ° તૈયાર કરવા અપે�ëત અƚયયન િનƧપિતઓ ̆ાƜત કરવા એક�કરણ લાભદાયી રહ°શ.ે 

રાƧ˼�ય િશëણ નીિત 2020 બાળકોન ેધોરણ-1 મા ં̆વેશ માટ° તૈયાર કરવા માટ° �ĎȺખુી  અ�ભગમની 

ભલામણ કર° છે. 

ȤણુવĂાȻƈુત બાળપણની સભંાળ અને 

િશëણની સાવ½િ́ક જોગવાઈઓ 

શાળા તƗપરતા મોડȾલૂમા ંનીચેની બતોનો 

સમાવેશ કરવો  

 ધોરણ-1 મા ં ̆વેશ મેળવતા તમામ 

િવČાથ�ઓ શાળા માટ° તૈયાર છે એ 

વાતની ખા́ી કરવા ȤણુવĂાȻƈુત 

બાળપણનો િવકાસ, કાળĥ અને 

િશëણની સાવ½િ́ક જોગવાઈઓ શð 

એટલી જલદ� પણ 2030 થી મોડ� નહӄ 

એ ર�તે ̆ાƜત થઇ જવી જોઈએ.  

 આ હ°ȱનુે ̆ાƜત કરવાના ˲મમા ંએ 

કƣપના કરવામા ં આવી છે ક° 

̆ારંભથી 5 વષ½ની Әમર Ʌધુી 

̆Ɨયેક બાળક ̆ારં�ભક વગ½ ક° 

બાળવા�ટકામા ં જશે. [ધોરણ-1 ની 

 આગામી દાયકા ઉપર જયાર° બાળકો Ȑ 

ધોરણ-1 મા ં̆ વેશ મેળવે છે તેઓ તેમની 

શાળા તƗપરતાના અભાવન ેકારણ ેબɆુ 

પાછળ નહӄ રહ° એ વાતની ખાતર� કરવા 

આપણ ે ȤણુવĂાȻƈુત બાળપણની 

સભંાળ અને િશëણના સાવ½́ીકરણની 

પćિતઓ શોધવાની જĮ�રયાત છે. 

 આ ̆કારની એક પćિત રાƧ˼�ય િશëણ 

નીિત 2020 Ďારા Ʌચૂવાયેલ શાળા 

તƗપરતા મોડȾલુ છે. 

 ધો. 1 ના તમામ બાળકો શાળા માટ° 

તૈયાર થાય તે માટ° ́ણ માસના રમત 



પહ°લા]ં Ȑમા ંECCE ની લાયકાત 

ધરાવનાર િશëક હશે. 

 ̆ારં�ભક વગ½મા ં િશëણ ȺƉુયƗવ ે

રમત આધા�રત િશëણ Ȑ 

ìાનાƗમક, લાગણી, અન ેઅવƨથા 

અȵસુારની ëમતાઓ અને 

શĮઆતની સાëરતા અને 

સƉંયાìાન પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કરનાર હોɂુ ંજોઈએ.  

આધા�રત શાળા તƗપરતા મોડȾલૂ Ȑમા ં

શƞદ, ƚવિન, રંગો, આકારો અન ે

ӕકડાઓ વગેર° શીખવાની આસપાસની 

̆ɂિૃĂઓ અને કાય½પોથીઓનો સમાવેશ 

થતો હોય અન ે સહપાઠ�ઓ અન ે

વાલીઓના સહયોગને સામેલ કરȱ ુહોય 

તɂેુ ંમોડȾલૂ NCERT અને GCERT તૈયાર 

કરશે.     

બાલવા�ટકાનો પ�રચય:-  

રાƧ˼�ય િશëણ નીિત 2020ની પર�કƣપના Ⱥજુબ ̆Ɨયેક બાળક શĮઆતથી 5 વષ½ની Әમર Ʌધુી 

ધોરણ- 1 પહ°લા ં ̆ારં�ભક વગ½ ક° બાળવા�ટકામા ંજશ.ે રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા એક વષ½ની 

બાળવા�ટકાની ઓળખ માટ° હયાત ӕગણવાડ�ઓ/ȶવૂ½-̆ાથિમક શાળાઓ/̆ાથિમક શાળાઓમા ં

શીખવા-શીખવવાની સામ˴ીની જĮ�રયાત, વધારાના વગ½ખડંો, શૌચાલયો, પીવાના પાણીની Ʌિુવધા 

વગેર°ની જોગવાઈઓ તૈયાર કરવાની આવƦયકતા છે. બાળવા�ટકા �ƨથિતƨથાપક, બɆુȺખુી, િવિવધ 

ƨતર�ય, રમત આધા�રત, ̆ɂિૃĂ આધા�રત, અને શોધ આધા�રત િશëણ, વણҴ, ભાષાઓ, સƉંયાઓ, 

ગણતર�, રંગો, આકારો, Ӕદરની અને બહારની રમતો, કોયડાઓ, તા�ક�ક િવચારણા, સમƨયા ઉક°લ, 

�ચ́કામ, રંગકામ અને બીĥ ̃Ʀય કળા, હƨતકળા, નાટક અને કઠȶતૂળ�, સગંીત અને હલનચલનના 

સમાવેશ સાથેની હોવી જોઈએ. તેમા ં સામા�જક ëમતાઓ, સવંેદનશીલતા, સાȿંુ વત½ન, સૌજƛય, 

નીિતઓ, ƥય�ƈતગત અને Ĥહ°ર ƨવƍછતા, ȩૂથકાય½ અને સહકાર ઉપર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાનો 

સમાવેશ થાય છે. આ ̆ારં�ભક વગҴમા ં િશëણ ̆ાથિમક ર�ત ે રમત આધા�રત િશëણ ìાનાƗમક, 

લાગણી અન ેઅવƨથા આધા�રત ëમતાઓ અન ે̆ારં�ભક સાëરતા અન ેસƉંયાìાન િવકસાવવા પર 

ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરનાર NCERT Ďારા તૈયાર કરવામા ંઆવેલ ECCE માળખા પર આધા�રત હશ.ે  

શાળા તƗપરતા મોડȾલુ:- 

રાƧ˼�ય િશëણ નીિત 2020 મા ં ધોરણ-1ના ȶવૂ½-̆ાથિમક િશëણ સાથેના અન ે ȶવૂ½-̆ાથિમક 

િસવાયના તમામ િવČાથ�ઓ માટ° NCERT Ďારા ધોરણ-1ના તમામ બાળકો ȤણુવĂાȻƈુત ȶવૂ½-

̆ાથિમક િશëણની સાવ½િ́ક જોગવાઈઓ ̆ાƜત કર° એ વાતની ખાતર� કરવા માટ° વચગાળાના 

માપન તર�ક° ́ણ મ�હનાȵુ ં ̆ɂિૃĂ આધા�રત શાળા તƗપરતા મોડȾલુ તૈયાર કરવાની ભલામણ 

કરવામા ંઆવી છે. એ વાતની અપેëા રાખવામા ંઆવી છે ક° આ મોડȾલુ વણ½, અવાજો, શƞદો, રંગો, 

આકારો અને સƉંયાઓ તમેજ સહપાઠ�ઓ અને વાલીઓની સહયોગȶણૂ½ સામેલગીર� આસપાસની 

̆ɂિૃĂઓ અન ેકાય½પોથીઓ સમાિવƧટ કરશ.ે ત ેȺજુબ NCERT ́ણ માસȵુ ંરમત આધા�રત શાળા 



તƗપરતા મોડȾલૂ તૈયાર કર° Ȑન ેરાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો તેમની જĮ�રયાત Ⱥજુબ અȵȢુળૂ 

ફ°રફાર કર° અન ેઅપનાવ.ે 

́ણ માસના રમત આધા�રત શાળા તƗપરતા મોડȾલૂના હ°ȱઓુ:- 

1. િવિવધ પ�રƨથિતમાથંી આવતા ં તમામ બાળકોન ે તેમની વયકëાને અȵĮુપ અને િવકાસલëી 

શીખવાના યોƊય અȵભુવો ȶરૂા પાડવા. 

2. તમામ બાળકોના િવકાસ અને િશëણ માટ° પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કરતા મજȸતૂ પાયાના િશëણન ે̆ોƗસાહન આપɂુ.ં 

3. બાળકોન ેશાળાની �દનચયા½ સાથે પ�રચય માટ° ધોરણ-1મા ંસરળ ̆વેશની ખાતર� કરવી. 

મોડȾલૂની ȺƉુય લાë�ણકતાઓ:- 

મોડȾલુ ધોરણ-1ની શĮઆતમા ં િવકાસલëી યોƊય Ʌચૂનો માટ° લગભગ 12 અઠવા�ડયા માટ° 

અિનવાય½ છે. બાળકની ȶવૂ½-સાëરતા, ȶવૂ½-સƉંયાìાન, ìાનાƗમક, અન ેસામા�જક કૌશƣયોન ેસમથ½ન 

આપવા ડ�ઝાઈન કરવામા ંઆƥȻુ ંછે. ત ે́ણ ƥયાપક િવકાસાƗમક ƚયેયો ચાવીĮપ ëમતાઓ, અન ે

સકંƣપનાઓ િવકસાવવા, ̆ɂિૃĂઓના ƨવĮપમા ં િશëણશાĘની ̆�˲યાઓ અને િશëકો Ďારા 

ઉપયોગમા ં લેવાતી કાય½પોથીઓ અન ે ́ણ મ�હનાઓના Ӕત ે િવČાથ�ઓ Ďારા ̆ાƜત શĮઆતની 

અƚયયન િનƧપિતઓ પર ભાર Ⱥકુ° છે. ́ણ િવકાસાƗમક ƚયેયો પર િશëણશાĘની ̆થાઓ આનદં̆દ 

અને અથ½ȶણૂ½ રમત આધા�રત ̆ɂિૃĂઓ/અȵભુવો Ԍયા ં તમામ બાળકો વગ½ખડંમા ં વયƨક અને 

સહપાઠ�ઓ સાથે ƨવƨથ સામા�જક જોડાણ િવકસાવ ેછે. એ ƚયાનમા ંરાખɂુ ંઅગƗયȵુ ંછે ક° પાયાના 

તબïે િશëણશાĘના ં́ણ તƗવો આવƦયક છે.  

 રમત:- બાળકોન ે રમવાȵુ ં ગમ ે છે. અને રમત એ શીખવાȵુ ં માƚયમ છે. Ȑ પયા½વરણ સાથ ે

આદાન̆દાનની તક ȶરૂ� પાડ° છે અન ેìાનȵુ ંસȒન કર° છે. Ⱥƈુત અન ેમાગ½દશ½ક રમત બનંેની તકો 

ȶરૂ� પાડવી જોઈએ.  

 પારƨપ�રક આદાન̆દાન:- વયƨકો, સહપાઠ�ઓ, મોટા િવČાથ�ઓ, ભાઈબહ°ન શીખવાની ̆ �˲યાના 

મહƗવના અને અ�ભđ ભાગ છે.  

 પયા½વરણ:- બાળકો પયા½વરણ સાથે આદાન̆દાન કર�, પદાથҴન ેહાથમા ંલઇ, ̆ĕો ȶછૂ�, 

આગાહ� કર� અને સામાƛયીકરણ િવકસાવી શીખે છે. બાળકો Әમર અને િવકાસલëી યોƊય 

̆ારંભȵુ ંવાચંન કૌશƣય, ગ�ણત અને ̆ારંભની િવìાનની Ȣુશળતાઓ, રમત Ďારા કળા, વાતચીત 

અને પયા½વરણ સાથે આદાન̆દાન િવકસાવ ેછે. ̆ɂિૃĂઓ એ ર�ત ેઆયો�જત કરવામા ંઆવી છે ક° 

બાળકો ƨવતં́  અને સȺહૂમા ંકામ કરતા ંશીખે છે.  
 
 
 
 



Part-B વહ�વટ� િવભાગ 

̆કરણ  9    રાƧ˼�ય અ�ભયાન: પાસાઓ અને અ�ભગમો 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલ ચચા½ના ȺĆુાઓ  

- રાƧ˼�ય અ�ભયાનની ȳૂરંદ°શી અને હ°ȱઓુ  

- અમલȵુ ંવહ�વટ� અને સચંાલન માળȣુ ં

- િવિવધ �હƨસેદારોની ȹિૂમકાઓ અને જવાબદાર�ઓ Ȑવી ક°, રાƧ˼�ય અ�ભયાન, રાƧ˼�ય Ʌકુાન 

સિમિત, રાԌય અ�ભયાન, �જƣલા અ�ભયાન, ખડં/સȺદુાય સસંાધન ક°ƛ̃, શાળા સચંાલન 

સિમિત વગેર°.   

-  ભડંોળ ફાળવણી, �હસાબો અને તપાસણી સચંાલનના ̆ારંભની ̆�˲યા.  

-  FLN અ�ભયાન Ӕતગ½ત આવર� લેવામા ંઆવતા ઘટકો અન ે̆ɂિૃતઓ, અને તȵેુ ં̆વત½માન 

સમ˴ િશëા મƚયƨથી પગલા ંસાથેȵુ ંજોડાણ. 

9.1 રાƧ˼�ય અ�ભયાન: એક સદંભ½ 

આ દƨતાવેજમા ંઅગાઉ જણાવેલ ચચા½ઓના સદંભ± રાƧ˼�ય અ�ભયાન મારફતે Ʌઆુયો�જત અન ે

Ʌકુ°�ƛ̃ત ̆યƗનો (ક° Ȑની ભલામણ NEP 2020 Ďારા પણ કરવામા ંઆવેલ છે) પાયાની સાëરતા અને 

સƉંયાìાન સમ˴ િશëણ ƥયવƨથાના ક°ƛ̃મા ંએક મïમ પગɀુ ંબની રહ°શ.ે શĮઆતના ધોરણોમા ં

વૈચા�રક સમજશ�ƈત, ɅǛૂમ ̃�Ƨટવાળ� િવચાર ̆�˲યા, સȒનાƗમકતા અને અȵભુવાƗમક અƟયાસ 

અને રમત Ďારા નાવીƛય, ખોજ અને ̆ɂિૃĂ-આધા�રત િશëણશાĘ િવČાથ�ઓમા ં આĥવન 

ભણતરની ખાતર� કરાવશે. 

NEP 2020 અને  'આƗમિનભ½ર ભારત' કાય½˲મ હ°ઠળ એɂુ ંĤહ°ર કરવામા ંઆવɀેુ ંક° 2026-27 

Ʌધુીમા ંદર°ક બાળક ́ીĤ ધોરણમા ંપાયાȵુ ંઅëરìાન અને સƉંયાìાન મેળવ ેઅને આ હ°ȱ ુસભર 

રાƧ˼�ય પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન અ�ભયાનની ƨથાપના કરવી. 

9.2  ƚયેય: 

આ અ�ભયાનનો ȺƉુય હ°ȱ ુએɂુ ંસëમ વાતાવરણ ઉȹુ ંકરવાનો છે ક° Ȑમા ંરહ�ન ેબાળક પાયાȵુ ં

સાëરìાન અને સƉંયાìાન મેળવે Ȑથી 2026-27 Ʌધુીમા ંદર°ક બાળક ધોરણ 3ના Ӕત ેવાચંન, 

લેખન અન ેઅëરìાનમા ંજĮર� પાયાȵુ ંìાન મેળવ ેત ેછે. બાળકોનો સવા¿ગી િવકાસ થાય અને ભાર 

વગરȵુ ં ભણતર એક આનદંદાયી ̆ɂિૃĂ બની રહ°. આ અ�ભયાનમા ં 3 થી 9 વષ½ની વય ȩૂથના 

બાળકોની જĮ�રયાતોને સતંોષવામા ંઆવશ ેઅન ેECCE થી ધોરણ 3 Ʌધુીના તબïાઓનો સમાવેશ 

કરવામા ંઆવશ.ે NEP 2020મા ંȐ ƨવƜન સેવવામા ંઆƥȻુ ંછે ત ેȺજુબ દર°ક બાળકન ેસમાન અને 

સમાવત� વગ½ખડં ȶરૂા પાડવામા ં આવશ ે ક° Ԍયા ં બાળકોની ભાતીગળ સામા�જક પ�ર�ƨથિત, 

બɆુભાષીય જĮ�રયાતો અને િવિવધ શëૈ�ણક ëમતાઓȵુ ં ƚયાન રાખવામા ં આવ ે અન ે તેઓન ે

ભણતરની ̆�˲યામા ંસ�˲ય ભાગીદાર બનાવવામા ંઆવ.ે 



9.3 ƚયેયો અને હ°ȱઓુ  

િનȶણુ ભારતનો ƚયયે 2026-27 Ʌધુીમા ં ̆ાથિમક વગҴમા ં સવ½˴ાહ� પાયાની સાëરતા અને 

સƉંયાìાન હાિસલ કરવાનો અને દર°ક બાળક વાચંન, લેખન અને સƉંયાìાનમા ંતેમના ધોરણ Ⱥજુબ 

િસ�ć મેળવે  ત ેછે.  

NEP 2020ની ભલામણોના આધાર° િનȶણુ ભારતના ȺƉુય હ°ȱઓુ નીચે Ⱥજુબ છે:  

- બાળકોમા ંવાચંન અન ેલેખનની શ�ƈત ખીલ ેઅને Ʌઝૂȸજુ સાથે બાળકોન ેƨવતં́  વાચક 

અને લેખક બનવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવા. 

- Ӕકો, માપ, અન ેઆકારોમા ંબાળકો પોતાની તા�ક�ક સમȩૂતી ક°ળવ;ે અન ેસƉંયાìાન અને 

પદાથ½ના ƨથળ અન ેӔતર સબંધંી સમજણશ�ƈત Ďારા ƨવતં́  ર�ત ેસમƨયાȵુ ં િનવારણ 

શોધ.ે 

- બાળકો પોતાને અȵȢુળૂ હોય ત ેભાષામા ં ઉƍચ ȤણુવĂા સભર અન ેસાƨંȢૃિતક ̃�Ƨટએ 

સાȵȢુળૂ ભણતરની સામ˴ી ઉપલƞધ કરાવવી અન ેતેનો અસરકારક ઉપયોગ કરવો. 

- િશëકો, ȺƉુય િશëકો, શëૈ�ણક સશંાધન ƥય�ƈતઓ અને િશëણ વહ�વટદારોની ëમતામા ં

સતત વધારો કરવા પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરɂુ.ં 

- આĥવન ભણતરનો મજȸતૂ પાયો ઊભો કરવાના હ°ȱ ુસાથે  િશëકો, વાલીઓ, િવČાથ�ઓ, 

સȺદુાય, અન ેનીિત ઘડનારાઓ વગેર° �હƨસેદારો સાથ ેસ�˲ય ર�ત ેસકંલન કરɂુ.ં 

- પોટ½ફો�લયો, સȺહૂ અન ેસહકાય½, ̆ ોȐƈટ કાય½, ̆ ĕોĂર�, રોલƜલ,ે રમતો, મૌ�ખક રȩૂઆતો, 

કસોટ�ઓ વગેર° Ďારા ભણતરȵુ ંઅને ભણતર માટ°ȵ ુ ંȺƣૂયાકંન ɅિુનિĔત કરɂુ.ં 

- તમામ િવČાથ�ઓના ભણતરના ƨતરની મા�હતી રાખવી. 

- રમત, ખોજ અને ̆ɂિૃĂ-આધા�રત િશëણ પćિતઓનો સમાવેશ કર� સમાન અને સમાવત� 

વગ½ખડં વાતાવરણ ȶȿંુૂ પાડɂુ,ં અને તેન ેબાળકોના રોજબરોજની ĥવન પ�ર�ƨથિતઓ સાથે 

જોડɂુ ંઅન ેબાળકોની માȱભૃાષાનો િવિધસર સમાવેશ કરવો. 

9.4 કાય½ëે́  

ECCE 3 થી 9 વષ½ના બાળકોના સવા¿ગી િવકાસ માટ° કાય½રત માળȣુ ંછે Ȑમા ંિનȶણુ ભારતની 

શĮઆત 3 વષ½ની Әમરથી થાય છે. 

ઉપરોƈત અ�ભયાન Ӕતગ½ત 3 થી 9 વષ½ની વયȩૂથના બાળકોની ભણતરની જĮ�રયાતોનો 

સમાવેશ કરવામા ંઆવશ.ે ӕગણવાડ� (ȶવૂ½ ̆ ાથિમક) અને ધોરણ 1 વƍચ ેએક મજȸતૂ કડ� સાકંળવા 

અને સરળતાથી ̆વેશ મેળવવા ӕગણવાડ� અન ેȶવૂ½-̆ાથિમક શાળાઓ Ďારા NCERT એ  તૈયાર 

કર°લ ECCE અƟયાસ˲મ માળȣુ ંઅȵસુરવામા ંઆવશ.ે  

ECCE ના માળખામા ંલવ�ચકતા, િવિવધ પાસાઓ ધરાવȱ ુ,ં િવિવધƨતર�ય, રમત-આધા�રત, 

̆ɂિૃĂ-આધા�રત અને ̆ĕ-આધા�રત ભણતરનો સમાવેશ થશ,ે Ȑમા ં Ⱥળૂાëરો, ભાષાઓ, Ӕકો, 



ગણતર�, રંગો, આકારો, ઘરમા ં અને બહાર રમી શકાય એવી રમતો, કોયડા/ઉખાણા, તા�ક�ક 

િવચારશ�ƈત, સમƨયા-ઉક°લ, ર°ખાȢૃિત, �ચ́કલા અને અƛય ̃Ʀયકલા, હƨતકલા, નાટક, કઠȶતૂળ� 

કલા, સગંીત, અને સગંીત રચનાનો સમાવેશ થશ.ે બાળકોની સામા�જક ëમતા િવકસે, 

સવંેદનશીલતામા ં વધારો થાય, સાર� વત½Ȱ ૂકં કર°, નીિતȵુ ં અȵસુરણ કર°, ઘરમા ં અને Ĥહ°રમા ં

ચોƉખાઈȵુ ંપાલન કર° અન ેસહકાર� ̆ɂિૃĂમા ંભાગ લ ેતેવા Ȥણુો પણ િવકસાવવામા ંઆવશ.ે વȴમુા ં

દર°ક બાળક ધોરણ 1મા ં̆વેશ કર° ત ેપહ°લા તેન ેવચગાળાના 3 માસના શાળાની ȶવૂ½તૈયાર� Įપ ેએક 

મોડȾલુમા ંȺકુવામા ંઆવશ,ે અને આ મોડȾલુ FLN અ�ભયાનનો મહƗવનો ભાગ રહ°શ.ે FLN માળખામા ં

અƟયાસક�ય ઢાચંો, દર°ક ધોરણ ે માપી શકાય તેવા િવષયવાર ˲મબƚધતા ભણતરના પ�રણામો, 

િવિવધ િશëણ પćિતઓના અ�ભગમો, િશëણ અન ે ભણતરની સામ˴ીઓ - ઓનલાઇન અને 

ઓફલાઇન - િશëકોની ëમતામા ં વધારો થાય એવી ખાસ તાલીમ, ભણતરȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન, આઇટ� 

આધા�રત દ°ખર°ખ વગેર°નો સમાવેશ થશ.ે 

9.5 ECCE ના ભાગ Įપ ેપાયાના ભણતરȵુ ંમહƗવ  

ECCE ની એવી યોજના છે ક° બાળકȵુ ંસામા�જક, ભાવનાƗમક, અને �ચ�તનાƗમક ઘડતર થાય; 

વȴમુા ંતેના આĥવન ભણતરનો પાયો મજȸતૂ બન ેઅન ેɅખુાકાર�મા ંવધારો થઇ તેનો સવા¿ગી 

િવકાસ થાય. બાળપણની કાળĥ અને િશëણના ȺƉુય બ ેપાસાઓ છે Ȑમા:ં કાળĥ અને િશëણનો 

સમાવેશ થાય છે. કાળĥ એક ƥયાપક અથ½ ધરાવતો શƞદ છે Ȑમા ં પોષણ, રોગȺ�ુƈત, Ʌરુëા, 

સલામતી અને ભાવનાƗમક સહાયનો સમાવેશ થાય છે. શĮઆતના વષҴમા ંબાળકના િવકાસ માટ° 

કાળĥ ȣબૂ જĮર� છે અને આ એક એɂુ ંëે́ છે Ȑમા ંશાળાના વષҴ દરિમયાન પણ ƚયાન આપɂુ ંજĮર� 

છે. બાળ િવકાસના િશëણ ઘટકમા ંpre-school (ӕગણવાડ�) િશëણનો સમાવેશ થાય છે Ȑ 3 થી 6 

વષ½ના વયȩૂથને ƚયાનમા ંરાખીન ેબનાવવામા ંઆƥȻુ ંછે અને ̆ાથિમક શાળાના શĮઆતના વગҴ 

Ʌધુી લબંાવવામા ં આવ ે છે.  pre-schoolમા ં બાળકોȵુ ં ƚયાન ભાષા અને સાëરતાની Ȣુશળતાઓ 

િવકસાવવા તરફ વȴ ુરહ° છે અને ગ�ણતના અƟયાસમા ં �ચ�તનકાર� કૌશƣયની જĮર રહ° છે કારણક° 

અહӄથી બાળકો શĮઆતના ̆ાથિમક વગҴ તરફ જશ.ે 

જયાર° બાળકોન ેયોƊય મદદ મળે છે Ɨયાર° તેઓ ધોરણ 3ના Ӕત Ʌધુીમા ંભાષા, અëરìાન, 

અને ગ�ણત ̆ Ɨય ેઉમદા કૌશƣય િવકસાવ ેછે અને આƗમ-સƛમાન સાથે િવĖાસથી ભર°લા અƟયાɅ ુબન ે

છે. સવ½˴ાહ� FLN ȵુ ંક°ƛ̃ ӕગણવાડ�  અને ̆ાથિમક િશëણના શĮઆતના વષҴમા ંબાળકનો સવા¿ગી 

િવકાસ થાય તે હોવો જોઈએ. 

FLN કૌશƣયો ફƈત પાયાના િશëણ માટ° જĮર� નથી પણ, ઉƍચ ȤણુવĂાસભર ĥવન સાથે 

પણ સકંળાયેલા છે અને ƥય�ƈતગત Ʌખુાકાર� પાછલા વષҴમા ં બહ°તર શëૈ�ણક પ�રણામો માટ° 

અિનવાય½ છે. અëરìાન અને સƉંયાìાન બાળકોન ેશીખવામા,ં ̆યોગો કરવામા,ં તક½  કરવામા ંઅને 



રચનાƗમક ̆ɂિૃતઓ કરવામા ં મદદ કર° છે; તેઓ Ʌમુા�હતગાર નાગ�રક બન ે છે અને સામા�જક, 

સાƨંȢૃિતક, અને આિથ�ક ̆ɂિૃતઓમા ંસ�˲ય બને છે. 

ECCEȵુ ં ȺƉુય ƚયેય બાળકનો સવા¿ગી િવકાસ છે. વગ½મા ં હાજર તમામ િવČાથ�ઓ ȣશુ, 

આƗમિવĖાસથી ભરȶરૂ, િવચારશીલ, ìાનિપપાɅ,ુ અને પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન મેળવતા 

હોવા જોઈએ. 

9.6 અ�ભયાનȵુ ંવહ�વટ� માળȣુ ં

અ�ભયાનનો અમલ કરવાના હ°ȱથુી પાચં-ƨતર�ય તં́  ઉȹુ ંકરવામા ંઆવશે, Ȑમા ંરાƧ˼�ય - 

રાԌય - �જƣલા - ઘટક - શાળા ƨતર°  નીચ ેȺજુબ રહ°શ:ે  

1. રાƧ˼�ય અ�ભયાન  

2. રાԌય અ�ભયાન  

3. �જƣલા અ�ભયાન 

4. ઘટક/સȺહૂ અ�ભયાન 

5. શાળા સચંાલન સિમિત અને સȺદુાય ભાગીદાર�     

9.7 રાƧ˼�ય અ�ભયાન - ȹિૂમકા અને કામગીર�ઓ 

પાયાના િશëણ પર ભાર Ⱥકૂવા અને ̆ાથિમકતા આપવા માટ° હાલના ȺƉુય̆વાહના 

માળખાના ઉપયોગ અને મજȸતૂીકરણ સાથ,ે કાય½˲મન ે િમશન મોડમા ં અમલમા ં Ⱥકૂવામા ં

આવશ.ે શાળા િશëણ અન ેસાëરતા િવભાગ, િશëણ મં́ ાલય (MoE) રાƧ˼�ય ƨતર° અમલીકરણ 

એજƛસી હશ ેઅને તȵે ુ ંનȱેƗૃવ અ�ભયાન િનયામક કરશ.ે રાƧ˼�ય અ�ભયાનની  ȹિૂમકાઓ અન ે

જવાબદાર�ઓ નીચે Ⱥજુબ રહ°શ:ે 

(i) NEP સાથે Ʌસુગંત ƨપƧટ લǛયો, પ�રણામો, સીમા�ચĚો અને સમયર°ખા સાથ ે િમશન મોડમા ં

2026-27 Ʌધુીમા ંપાયાȵુ ંિશëણ ̆ાƜત કરવાના લǛયન ેહાસંલ કરવા માટ° અ�ભયાનની ƥȻહૂરચના 

દƨતાવેજ અને માળȣુ ંતૈયાર કરɂુ.ં 

(ii) વગ½ખડંોમા ંFLN આયોજન Ⱥજુબ અƚયયન િનƧપિĂ આધા�રત િશëણ અને ભણતર હાથ 

ધરવા માટ° માટ° અમલીકરણ કરɂુ.ં 

(iii) સરળ, Ⱥƣૂયલëી ભણતર પ�રણામોના ધોરણ ̆માણે અને િવષય Ⱥજુબ લિન�ગ મ�ે˼ƈસની 

તૈયાર� અને ̆ાવીƖય ƨતરની Ⱥલૂવણી માટ° Ȭલૂ ક�ટની તૈયાર�. 

(iv) ƨથાિનક સજંોગો અને દ°શની િવિવધતાન ે ƚયાનમા ંરાખીન ે ભણતરની ખામીઓ, સભંિવત 

કારણો અને િવિવધ ƥȻહૂરચનાઓની ઓળખ, અને રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોન ેરાԌય, �જƣલા, 

ઘટક અને શાળા ƨતર°  વાિષ�ક અને એકંદર° અ�ભયાનના લǛયો નï� કરવામા ંમદદ કર° છે. 



(v) વાચંન અન ેગ�ણતને આનદં અને ĥવનની વાƨતિવક પ�ર�ƨથિતઓના અȵભુવ સાથે જોડવા 

અને િશëણ અને ભણતર ̆�˲યાને રસ̆દ અને આનદં̆દ બનાવવા માટ° નવીન િશëણશાĘન ે

̆ોƗસા�હત કરવા. 

(vi) િશëકોની ëમતામા ંવધારો કરવાȵુ ંઆયોજન હાથ ધરɂુ ંȐથી અ�ભયાનના લǛયો પાર પડ°. 

(vii) રાƧ˼, રાԌય, �જƣલા/ઘટક ƨતર° સઘન ĤȤિૃત અ�ભયાન Ďારા બાળકન ેપાયાના િશëણના 

લǛયો હાસંલ કરવામા ંમદદĮપ થવામા ંસહયોગ આપવો અને સ�˲યપણે ભાગ લેવા માટ° સȺદુાય 

અને માતાિપતાની ભાગીદાર� ɅિુનિĔત કરવા. 

(viii)  ĥƣલા, શાળા, ધોરણ, અને સાëરતા અને સƉંયાƗમƈતા Ⱥજુબની ̆ ગિત સ�હત રાƧ˼�ય અન ે

રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ ƨતર° દર°ક બાળકની ̆ગિતȵુ ં િનર�ëણ અને દ°ખર°ખ કરવા માટ° મજȸતૂ 

આઇટ� આધા�રત ઉક°લો રȩુ કરવા. 

(ix)ક°ƛ̃ સરકારના મં́ ાલયો/િવભાગો, રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોની સરકારો, િનƧણાત સƨંથાઓ, 

એનĥઓ વગરે°  સ�હત તમામ �હƨસેદારો સાથે િવચારણા કર�ન ે ƥȻહૂરચના િવકસાવવા માટ° એક 

સ�હયાȿંુ મચં બનાવɂુ.ં 

(x) િશëકો પર આ કામȵુ ં ભારણ ઘટાડવા માટ° શાળા સબંિંધત વહ�વટ� કાય½ માટ° 

રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોન ેIT આધા�રત ઉક°લો/MIS/ઈ-શાસન અપનાવવા માટ° Įપર°ખા બનાવવી 

અને ̆ોƗસા�હત કરવા. 

(xi)  રાƧ˼�ય અન ે ̆ાદ°િશક કાય½શાળાઓ (વક½શોપ) Ďારા રાԌયો વƍચ ે ˲ોસ લિન�ગ અને 

રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો વƍચ ે̒ેƧઠ આચરણોની આપ-લ ેકરવા માટ°. 

9.8 પાયાના ભણતર અ�ભયાનȵુ ંમાળȣુ ં 

રાƧ˼�ય Ʌકુાન સિમિત:  સ�ચવ (SE&L)ના નȱેƗૃવમા ંઅને રાƧ˼�ય અ�ભયાન િનયામક, MoWCDના 

̆િતિનિધઓ, આ�દĤિત બાબતોના મં́ ાલય, આરોƊય મં́ ાલય, પચંાયતી રાજ, NCERT, NIEPA, 

રાԌયોના ̆િતિનિધઓ અને NGO/િસિવલ સોસાયટ�ના નામા�ંકત િનƧણાતો અન ેિવિવધ ëે́ો Ȑમ ક° 

ƛȻરુોસાયƛસ, બાળ મનોિવìાન અન ેિશëણશાĘ વગેર°.) 

વહ�વટ� માળȣુ ં

રાƧ˼�ય 

રાƧ˼�ય અ�ભયાન િનયામક (સȻંƈુત સ�ચવ ƨતર) 

સહાયક અ�ભયાન િનયામક (િનયામક ƨતર) 

2 ઉપસ�ચવ અન ે2 સƈેશન અિધકાર� (અȵભુાગ અિધકાર�) - તકનીક� સહાય એકમ 

 (10 કƛસƣટƛટ/પરામશ½ક) 5 આઇટ� અને 5 િનƧણાતો 

રાԌય 

રાԌય અ�ભયાન િનયામક (એસએમડ�) 



રાԌય Ʌકુાન સિમિત (સ�ચવ િશëણ, એસએમડ� અને િનȻƈુત થયેલ િનƧણાતો) 

�જƣલો 

�જƣલા અ�ભયાન િનયામક ડ�એમડ�સી / સીઈઓ, ડ�ઈઓ Ďારા સહાયક �જƣલા પ�રષદ - �જƣલા 

સલાહકાર સિમિત ડ�એમડ�સી/સીઈઓ, �જƣલા પ�રષદ, ડ�ઈઓ અને િનƧણાતો 

ઘટક / ƞલોક 

ƞલોક ̆ો˴ામ Ȼિુનટ Ďારા સહાયક ƞલોક િશëણ અિધકાર� 

શાળા 

એસએમસી િશëકો અન ેવાલીઓ 

9.9 રાƧ˼�ય અ�ભયાન: સચંાલન માળȣુ ં

રાƧ˼�ય ƨતર°  સચંાલનȵુ ંમાળȣુ ંઅને ƥયાપક/મોટ�  ȹિૂમકા અને જવાબદાર�ઓ નીચે Ⱥજુબ છે:  

વહ�વટ� એકમ વહ�વટ� વડા ȹિૂમકા અને જવાબદાર� 

રાƧ˼�ય Ʌકુાન સિમિત 
(NSC)  

સ�ચવ, એસઈ&એલ  નીિત �દશા ̆દાન કરવા અને 

કાય½ યોજનાઓના 

અમલીકરણન ે સરળ 

બનાવવા. 

પ�રયોજના મȩૂંર� બોડ½  
(PAB) 

સ�ચવ, એસઈ&એલ  યોજનાઓ અન ે બȐટની 

મȩૂંર� અને કાય½˲મના અમલ 

માટ° સȶંણૂ½ નાણાક�ય 

સĂાઓ. 

રાƧ˼�ય અ�ભયાન 
 

રાƧ˼�ય અ�ભયાન િનયામક 

(એસઈ&એલ) 
 

રાƧ˼�ય, રાԌય અને �જƣલા 

કëાએ આયો�જત હƨતëેપોȵુ ં

Ⱥƣૂયાકંન, નાણાકં�ય 

જોગવાઈ અને દ°ખર°ખ. 
NCERT  િનયામક 

 
જĮર� તકનીક� અને શëૈ�ણક 

સહાય આપવી   
NIEPA  
 

ઉપȢુલપિત 
 

�જƣલા અને સƨંથાક�ય ƨતર°  

િવક°�ƛ̃ત ƥȻહૂાƗમક 

આયોજનને ̆ોƗસાહન આપવા 

માટ° ëમતા િનમા½ણ પર ƚયાન 

ક°�ƛ̃ત કર�ન ે તકનીક� અને 

ƥયાવસાિયક સહાય ȶરૂ� 



પાડવી;  નȱેƗૃવ િવકાસ;  

શાળાના Ⱥƣૂયાકંન સ�હતના 

કાય½˲મોના પ�રણામોની 

અસરકારક દ°ખર°ખ અને 

Ⱥƣૂયાકંન. 

PMU  
 

રાƧ˼�ય અ�ભયાન િનયામક 

(એસઈ&એલ) 
 

રાƧ˼�ય અ�ભયાનન ેમદદ અને 

તકનીક� સહાય આપવી  
 

  
9.9.1 ȹિૂમકા અને જવાબદાર�: રાƧ˼�ય Ʌકુાન સિમિત (NSC)  

• FLN પર રાƧ˼�ય અ�ભયાનની ̆ ગિતની દ°ખર°ખ અને નીિત ȺĆુાઓ પર માગ½દશ½ન આપɂુ.ં 

• 2026-27 મા ંરાƧ˼�ય ƨતર° હાસંલ કરવાના લǛય પર પહҭચɂુ.ં 

• માગ½દિશ�કા ƨવĮપ ેવાિષ�ક ̆ગિત માપવા માટ°ના સાધનોનો ̆સાર કરવો. 

• ëિતઓ માટ°ના કારણȹતૂ પ�રબળો (Ȑવાક° ભડંોળનો અભાવ, ખાલી જƊયાઓ, િશëકો, 

વƨતી-િવષયક અƟયાસ, ƨથાિનક સમƨયાઓ, િશëકો, અƟયાસ˲મ અન ે િશëણ શાĘ 

સબંિંધત તાલીમની જĮ�રયાત) સદંભ± દર°ક રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો માટ° KRAs સાથે 

રાƧ˼�ય કાય½ યોજના તૈયાર કરવી (રાԌયની કાય½ યોજનાના આધાર°) અન ેમȩૂંર કરવી. 

• સમયાતંર° કાય½˲મો અને નાણાક�ય ધોરણોની સમીëા કરવી Ȑથી ત ે ધોરણો હાસંલ 

કરવાના લǛયો સાથ ેબધંબેસતા હોય. 

• ̆ગિતȵુ ં િવƦલેષણ કરવા અન ેરાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોને ̆િતસાદ (ફ�ડબેક) આપવા 

માટ° Ⱥƣૂયાકંનની પćિત િવકસાવવી. 

9.9.2 ȹિૂમકા અને જવાબદાર�: પ�રયોજના મȩૂંર� બોડ½  (PAB) 

સ�ચવ (SE&L) ની અƚયëતામા ંસમ˴ િશëા માટ° રાƧ˼�ય ƨતર°  રચાયેલ પ�રયોજના મȩૂંર� બોડ½ , 

અ�ભયાનની આયોજન ̆�˲યા માટ° જવાબદાર રહ°શ.ે Ȑમા ંનીચે Ⱥજુબની કામગીર�ઓ રહ°શ:ે 

• રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોની વાિષ�ક કાય½ યોજના અને બȐટની ચચા½ કરવી અન ેમȩૂંર� 

આપવી. 

• ધોરણો અન ેઅમલીકરણ ̆�˲યાઓ Ӕગ ેƨપƧટતા અને Ʌચૂનાઓ ̆દાન કરવા. 

• કાય½˲મોના ંધોરણોમા ંફ°રફારની ભલામણ કરવી, તેની ચચા½ કરવી અને ધોરણો ઘડવા; 

અને ગવિન�ગ કાઉ�ƛસલમા ંઅમલ કરાવવો. 

• દર°ક રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ અને/અથવા તં́ ના િશëણ સ�ચવો/રાԌય પ�રયોજના 

િનયામકો સાથે અધ½વાિષ�ક બેઠકો Ďારા યોજનાના અમલીકરણની સમીëા કરવી. 

• ̒ેƧઠ કાયҴȵુ ંદƨતાવેĥકરણ અને ìાનનો ફ°લાવો કરવો. 



9.9.3 ȹિૂમકા અને જવાબદાર�: રાƧ˼�ય અ�ભયાન િનયામક 

• અ�ભયાન પોતાના ઇ�ƍછત લǛયો ફાળવેલી સમયમયા½દામા ંહાસંલ કર° છે ક° ન�હ તેની 

ખાતર� કરવા અ�ભયાનની સમ˴ ̆ɂિૃતઓ પર દ°ખર°ખ અને નજર રાખવી. 

• સમયાતંર° રાƧ˼�ય Ʌકુાન સિમિતની બેઠકોȵુ ંઆયોજન. 

• અ�ભયાનની ̆ગિતની દ°ખર°ખ કરવા વાિષ�ક ભિવƧયના ંકાયҴȵુ ંઆયોજન કરɂુ ં  

• ̆ગિતની દ°ખર°ખ રાખવા માટ° તમામ રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો સાથે સમયાતંર° 

સમીëા બેઠકો યોજવી. 

• રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોને ભડંોળની મȩૂંર� આપવા માટ° વાિષ�ક કાય½ યોજના અન ે

બȐટ બેઠકોȵુ ંઆયોજન. 

• રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોની કામગીર�ન ેӕકવા (˴ે�ડ�ગ) માટ° પćિતઓ બનાવવી. 

• િશëણ માટ° બાળકોની માȱભૃાષાનો ઉપયોગ કરવાના મહƗવ પર ĤȤિૃત લાવવી અન ે

બɆુભાષી િશëણ માટ° રાƧ˼�ય યોજના િવકસાવવી. 

• હાલની દ°ખર°ખ/િનર�ëણ પćિતને મજȸતૂ બનાવવી. 

• ȤણુવĂા પર નજર રાખવા અન ે̆ગિત માપવા માટ° ƨવતં́ , પારદશ½ક અને િવĖસનીય 

Ⱥƣૂયાકંનની ખાતર� કરો. 

• અ�ભયાનના લǛયો પાર પાડવા િશëકોની ëમતામા ંɂ�ૃć લાવવી. 

• દર°ક બાળકની ̆ગિત પર નજર રાખવા માટ° મજȸતૂ આઇટ� આધા�રત ઉક°લો લાવવા. 

• ક°ƛ̃ સરકારના મં́ ાલયો/િવભાગો, રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ સરકાર, િનƧણાત સƨંથાઓ, 

એનĥઓ વગેર° સ�હત તમામ �હƨસેદારો સાથે પરામશ½ કર�ન ેƥȻહૂરચના િવકસાવવા માટ° 

એક સ�હયારા મચંની રચના. 

• રાƧ˼�ય, રાԌય, �જƣલા/ઘટક અને સȺદૂાય ƨતર° સઘન ĤȤિૃત અ�ભયાન Ďારા સȺદુાયો, 

વાલીઓ, િશëકો અને િવČાથ�ઓન ેFLN ના લǛયન ેપાર પાડવા ̆ે�રત કરવા અન ેઆ 

હ°ȱ ુસભર કાય½ યોજના તૈયાર કરવી. 

9.9.4 ȹિૂમકા અને જવાબદાર�: મદદનીશ અ�ભયાન િનયામક 

• રાƧ˼�ય અ�ભયાન િનયામકન ેઉપરોƈત કામગીર�મા ંમદદ કરવી. 

• બાળક-વાર દ°ખર°ખ, ȤણુવĂા અન ેભડંોળના સદંભ½મા ંતમામ રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત 

̆દ°શોમા ંકાય½˲મના અમલીકરણની ̆ગિતȵુ ંિનર�ëણ કરɂુ.ં 

• રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા રȩૂ કરાયેલ વાિષ�ક કાય½ યોજનાȵુ ંȶવૂ½ Ⱥƣૂયાકંન. 

• NCERT, NIEPA, CBSE Ȑવી િવિવધ સƨંથાઓ સાથ ેસકંલન 

• બȐટ, આયોજન અન ેરાԌયોને ભડંોળ બહાર પાડɂુ.ં 

• માગ½દિશ�કા અન ેઅƛય દƨતાવેજો તૈયાર કરવામા ંઅ�ભયાન િનયામકન ેસહાય કરવી. 



• ટ°કનોલોĥ આધા�રત મોનીટરӄગ સાધનો િવકસાવવા સકંલન કરɂુ.ં 

• અ�ભયાનન ેલગતી સસંદ�ય કામગીર� 

• અ�ભયાન િનયામક Ďારા અƛય કોઈ કામગીર� નï� કરવામા ંઆવ ેતે. 

9.9.5 ȹિૂમકા અને જવાબદાર�: રાƧ˼�ય પ�રયોજના સચંાલન એકમ (PMU) 

પ�રયોજના સચંાલન એકમ (̆ોȐƈટ મેનેજમƛેટ Ȼિુનટ - પીએમȻ)ુ ની ƨથાપના અ�ભયાનની 

�ડઝાઇન, અમલીકરણ અન ેદ°ખર°ખ માટ° રાƧ˼�ય ƨતર° સહાય ȶરૂ� પાડવા માટ° કરવામા ંઆવશ.ે 

PMUની ȹિૂમકામા ંઅ�ભયાનના િવિવધ પાસાઓ પર ટ°કિનકલ ઇનȶુͫ સ ȶરૂા પાડવાનો સમાવેશ 

થાય છે, Ȑમા ંએક સવ½˴ાહ� વાિષ�ક રાԌય કાય½ યોજના (State Action Plan) માટ°ȵ ુ ંમાળȣુ ંતૈયાર 

કરɂુ,ં રાԌયના અમલીકરણȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન, િશëકોની ƥયાવસાિયક િવકાસ યોજના અન ે શëૈ�ણક 

સહાયક ƨટાફની િવગતવાર રચના, િવકાસ અને ȤણુવĂા િનયં́ ણનો સમાવેશ થાય છે.  તમામ TLM, 

બેઝલાઇનના નȺનૂા લેવા, કાય½˲મની િનયિમત દ°ખર°ખ વગેર°. 

રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોના ëે́ (zone) Ⱥજુબ દ°ખર°ખ માટ° 10 સલાહકારો રહ°શ.ે 5 

સલાહકારો આઇટ� ëે́માથંી અન ે 5 સબંિંધત ëે́ોમાથંી (ભાષા, સાëરતા, અને ગ�ણતના 

િશëણશાĘના પાસાઓ તથા િશëણના Ⱥƣૂયાકંન અને સદં°શાƥયવહાર િનƧણાત) હશ.ે રાƧ˼�ય Ʌકુાન 

સિમિતની મȩૂંર� સાથે વધારાના ƨટાફને જĮ�રયાત Ⱥજુબ કાય½રત કર� શકાય છે. PMU નીચેના કાયҴ 

કરશ:ે 

• FLN િમશન માટ° રાƧ˼�ય 5 વષ½નો રોડમેપ અન ેવાિષ�ક રોડમેપ બનાવવો અને રાԌયો 

અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો માટ° વાિષ�ક અમલીકરણ યોજનાઓ માટ° માગ½દશ½ન આપɂુ.ં 

• રાƧ˼�ય ƨતરના ƚયેયોના આધાર° રાԌય PMU માટ° કાય½ëમ લǛયો નï� કરવા. 

• મા�હતી̆દ આયોજન માટ° FLN ȵુ ંસમયબć પ�ર�ƨથિત િવƦલેષણ કરવા માટ° રાԌયો સાથ ે

સકંલન. 

• તમામ જનસચંાર ̆ɂિૃĂઓ (Ĥહ°રાત �ફƣમો, ર°�ડયો Ĥહ°રાતો, અખબારોની Ĥહ°રાતો, 

OOH, વગેર°) માટ° ɅƥુયાƉયાિયત IEC યોજનાનો િવકાસ અન ેઅમલ કરો. 

• રાԌયો અને ક°ƛ̃ શાિસત ̆દ°શો માટ° ̒ેƧઠ કëાની સામ˴ીઓ ઉપલƞધ થાય તે હ°ȱથુી 

TLM સસંાધનો માટ° ઉપલƞધી (Procurement) માગ½દિશ�કાઓ ȶરૂ� પાડવી. TLM સસંાધનો 

અને ȶƨુતકાલયો માટ° આપવામા ં આવેલ અȵદુાનȵુ ં બȐટ, િવતરણ, ઉપયોગ અન ે

ઓ�ડટȵુ ંિનર�ëણ કરɂુ.ં 

• દર°ક અ�ભયાન ઘટક માટ° ચાવીĮપ સફળતા મ�ે˼ƈસ અલગ તર� આવે તે માટ° મોિનટ�ર�ગ 

°̇મવક½ બનાવɂુ.ં 



• રાԌયના PMUs સાથે મજȸતૂ મા�હતી સં˴ હ (Data Collection) °̇મવક½ , ડ°શબોડ½ 

િવકસાવવા અન ેમા�હતીને માƛય અને �રપોટ½  કરવા માટ° ƨટાƛડડ½ °̇મવક½ બનાવવા માટ° 

કામ કરɂુ.ં 

• રાƧ˼�ય અને ̆ાદ°િશક કાય½ શાળા (workshop) Ďારા રાԌયો વƍચ ે˲ોસ લિન�ગ અને શ�ેર�ગ 

(આદાન-̆દાન)ન ે̆ોƗસાહન આપɂુ.ં 

9.10   રાԌય અ�ભયાન  

શાળા િશëણ િવભાગના નĤે હ°ઠળ રાԌય/ક°ƛ̃ શાિસત ƨતર°  FLN પર રાԌય અ�ભયાનની 

ƨથાપના કરવામા ંઆવશ.ે  રાԌયો યોƊય માળȣુ ંનï� કર� શક° છે, પણ રાԌય અ�ભયાનન ેમાગ½દશ½ન 

અને સલાહ આપવા માટ° રાԌય ƨતર° એસસીઈઆરટ� સ�હત એક રાԌય Ʌકુાન સિમિત હોવી જોઈએ. 

આ સિમિતȵુ ંનȱેƗૃવ સ�ચવ (શાળા િશëણ) કરશ.ે  સિમિત રાԌય માટ° યોજનાને મȩૂંર� આપશ ેȐ 

રાƧ˼�ય અ�ભયાન Ďારા Ⱥƣૂયાકંન અને રાƧ˼�ય અ�ભયાન Ďારા મȩૂંર� માટ° રȩૂ કરવામા ંઆવશ.ે 

રાԌય અ�ભયાનની ȹિૂમકા: FLN પર રાԌય અ�ભયાનȵુ ંનȱેƗૃવ રાԌયના એક વ�રƧઠ રાԌય કëાના 

અિધકાર�/ SPD સમ˴ િશëા Ďારા કરવામા ંઆવશ,ે Ȑ તેમના હ°ઠળ સમિપ�ત PMU હશ ેઅને રાԌયમા ં

અ�ભયાનના અમલીકરણની દ°ખર°ખ રાખશે. ત ે જĮ�રયાત Ⱥજુબ દર°ક �જƣલા માટ° વાિષ�ક 

અમલીકરણ યોજના (AIP) ની તૈયાર� પણ ɅિુનિĔત કરશ,ે તેને રાԌયના AIP મા ંએક�Ȣૃત કરશ,ે તેન ે

રાƧ˼�ય અ�ભયાન સાથ ેવહҰચશ ેઅને ચચા½ કરશ,ે ક°ƛ̃ તરફથી અȵદુાન મેળવશ ેઅને િવતરણ કરશ.ે 

જĮ�રયાત Ⱥજુબ �જƣલા પ�રયોજના કચેર�/અƛય િન�દ�Ƨટ એજƛસીને. રાԌયો રાԌય અ�ભયાન માટ° 

ȶરૂતો વહ�વટ�, તકનીક� અન ે સહાયક ƨટાફ ȶરૂો પાડશ.ે અ�ભયાન રાԌય અન ે �જƣલા ƨતર°  

પીએમȻનુા ભાગĮપ ેટ°કિનકલ િનƧણાતો /સલાહકારો /ઇƛટƛસ½ને સલંƊન કર� શક° છે, Ȑના માટ° સમ˴ 

િશëા હ°ઠળ ભડંોળ ȶȿંુૂ પાડવામા ંઆવશ.ે કાય½˲મના અમલીકરણન ેટ°કો આપવા માટ° રાԌય એક 

̆િત�Ƨઠત, પારદશ½ક ̆�˲યાનો ઉપયોગ કર�ન ેસામા�જક ëે́ોમા ં̆િત�Ƨઠત, સારા °˼ક ર°કોડ½  અને 

અȵભુવ ધરાવતી સƨંથાઓને જોડ� શક° છે. 

રાԌય ƨતર° બɆુભાષી િશëણ પર ભાર Ⱥકૂવો આવƦયક છે Ȑ FLN િમશનની સફળતા માટ° 

મહƗવȶણૂ½ રહ°શે. રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોએ યોƊય િશëણ હƨતëેપોની રચના માટ° ભાષાની 

પ�ર�ƨથિતઓને ઓળખવા માટ° ભાષાક�ય અƛવેષણ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાની જĮર છે, અƚયાપનની 

ભાષાની સમƨયા પર િશëણ ̆ણાલીની સતત ëમતા ɂ�ૃć, બાળકોની માȱભૃાષા અથવા બɆુભાષી 

અ�ભગમ, સશંોધન અને �હમાયતનો ઉપયોગ કરવા માટ° સરળ માગ½દિશ�કાઓ અને ƥȻહૂરચના 

િવકસાવવી વગેર°. 

9.10.1 રાԌય પ�રયોજના સચંાલન એકમની કામગીર�ઓ     

• �જƣલા કાય½ યોજના બનાવવામા ં �જƣલાઓન ેમદદ કર�ન ે રાԌય અન ે �જƣલાઓ માટ° 

અ�ભયાન અને વાિષ�ક અમલીકરણ યોજનાઓ માટ° વાિષ�ક રોડમેપ િવકસાવો. 



• રાƧ˼�ય ƨતરના ƚયેયોના આધાર° રાԌય અને �જƣલા PMU માટ° કાય½ëમ લǛયો બનાવવા. 

• બɆુભાષી િશëણ પર િશëકો, ȺƉુય િશëકો, SCERTs, DIETs, િશëણ વહ�વટદારો સ�હત 

તમામ �હƨસેદારોની ĤȤિૃત અને ëમતા િનમા½ણ. 

• વગ½ખડંોમા ં િ̆ƛટ°ડ સામ˴ીની ઉપલƞધતા, શાળાઓમા ંબાળકોન ેઅȵȢુળૂ માળȣુ ંઅન ે

િશëકોન ેમદદĮપ થવા �ડ�જટલ સસંાધનો ɅિુનિĔત કરવા. 

• વાચંન અન ેગ�ણતન ેવાƨતિવક ĥવનની પ�ર�ƨથિત સાથે સાકંળવા અન,ે િશëણ અને 

ભણતર ̆�˲યાને રસ̆દ અને આનદં̆દ બનાવવા માટ° નવીન િશëણશાĘન ે̆ોƗસા�હત 

કરવા. 

• SCERT સાથ ેસકંલન કરɂુ ંઅને મૌ�ખક વાચંન આવત½ન (Oral Reading Frequency-

ORF) અન ેિશëણ પ�રણામોની િસ�ć માટ° રાԌયન ેલગતા લǛયો િવકસાવવા. 

• િશëકો પર આ કામȵુ ંભારણ ઘટાડવા માટ° શાળા સબંિંધત વહ�વટ� કાય½ માટ° IT આધા�રત 

ઉક°લો/MIS/E-ગવન½ƛસની રચના કરવી. 

• રાƧ˼�ય અ�ભયાન Ďારા િનધા½�રત IEC માગ½દિશ�કાઓના આધાર°, રાԌય માટ° ƥયાપક સચંાર 

યોજના બનાવવી. 

• રાԌય, �જƣલા/ઘટક ƨતર° સઘન ĤȤિૃત Ħબેંશ Ďારા સȺદુાયો, વાલીઓ, િશëકો અન ે

િવČાથ�ઓન ેપાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનના લǛયન ે̆ ાƜત કરવા માટ° ̆ ે�રત કરવા. 

• કાય½શાળાઓ Ďારા �જƣલાઓમા ં˲ોસ લિન�ગને ̆ોƗસાહન આપɂુ ંઅને �જƣલાઓ, ઘટકો, 

સȺહૂ અન ેશાળાઓ વƍચ ે̒ેƧઠ આચરણની આપલે કરવી. 

• રાƧ˼�ય અ�ભયાન તરફથી ̆ાƜત માગ½દિશ�કાઓના આધાર° ƨવતં́  Ⱥƣૂયાકંન, સર°રાશ 

Ⱥƣૂયાકંન અને ȸિુનયાદ� Ⱥƣૂયાકંનની રચના અને અમલીકરણ કરવા. 

• િશëક િશëણ સામ˴ી (TLM) અને િશëક ƥયાવસાિયક િવકાસ (TDP) માટ° જĮર� 

Ⱥƣૂયાકંન કવાયત કરવી અન ે ત ે માટ° �જƣલા  PMUન ે સહાય કરવી. આ મા�હતીનો 

ઉપયોગ કર�ન,ે �જƣલા PMU સાથે સપંક½  કર�ન ેખાતર� કરો ક° જĮ�રયાતો ȶરૂ� કરવા માટ° 

જĮર� અȵદુાન ઉપલƞધ છે. 

• રાƧ˼�ય PMU Ďારા ȶરૂા પાડવામા ંઆવેલ ડ°ટા કલƈેશન અને �રપો�ટ�ગ °̇મવક½ના આધાર°, 

રાԌય PMU ડ°ટા કલƈેશન અને �રપો�ટ�ગ માટ° �જƣલાવાર ƥȻહૂરચના િવકસાવશ.ે 

• રાԌય પીએમȻએુ ડ°ટા આધા�રત િનણ½ય લેવાની મȩૂંર� આપવા માટ° �જƣલાવાર ડ°શબોડ½ 

પણ બનાવɂુ ંજોઈએ. 

9.11 �જƣલા અ�ભયાન 

FLN Ӕતગ½ત �જƣલા અ�ભયાનની ȹિૂમકા: Ȑવી ર�ત ેમ�હલા અને બાળ િવકાસ, પચંાયતી રાજ, શહ°ર� 

ƨથાિનક-ƨવરાԌય વગેર°  Ȑવા લાઇન િવભાગ કાય½˲મના અમલીકરણમા ં̆ેરકબળ બની રહ°શ,ે તેવી 



ર�ત ે�જƣલા કલƈેટર/મ�ેજƨ °˼ટ/સીઇઓ �જƣલા પચંાયતની ȹિૂમકા મહƗવની રહ°શ.ે  FLN માટ° �જƣલા 

Ʌકુાન સિમિતની રચના �જƣલાના મ�ેજƨ °˼ટ/ડ°ƜȻટુ� કિમશનર Ďારા કરવામા ં આવશ ે અને તેના 

સƟયોની યાદ� આ ̆માણે રહ°શ:ે �જƣલા પ�રષદના CEO/AEO; �જƣલા િશëણ અિધકાર�/�જƣલા 

̆ાથિમક િશëણ અિધકાર�, DIET, �જƣલા ƨવાƨƘય અિધકાર�, પચંાયતી રાજ, સમાજ કƣયાણ, ICDS, 

મા�હતી અને જનસપંક½ , શહ°ર� ƨથાિનક ƨવરાԌયના ̆ િતિનિધઓ વગેર°. �જƣલા Ʌકુાન સિમિત દર ́ ણ 

મ�હને ઓછામા ંઓછ� એક વખત મળશે અને રાƧ˼�ય િમશન Ďારા મȩૂંર કરાયેલી વાિષ�ક યોજનાના 

અમલીકરણની દ°ખર°ખ અને °˼�ક�ગ માટ° જવાબદાર રહ°શ.ે 

વત½માન �જƣલા પ�રયોજના કચેર�મા ં યોƊય ફ°રફારો સાથે �જƣલા ƨતર° કાય½˲મના 

અમલીકરણ માટ° FLN �જƣલા અ�ભયાનની રચના કરવામા ંઆવનાર છે. રાԌયો યોƊય પćિત નï� 

કર� શક° છે, પરંȱ ુFLN પર �જƣલા અ�ભયાનની Ʌ�ૂચત રચના નીચે Ⱥજુબ છે: 

• તȵેુ ં નȱેƗૃવ �જƣલા મ�ેજƨ °˼ટ/ડ°ƜȻટુ� કિમશનર // સીઇઓ �જƣલા પચંાયત અને �જƣલા 

િશëણાિધકાર�/�જƣલા ̆ાથિમક િશëણાિધકાર� Ďારા કરવામા ંઆવશ ેȐ �જƣલા કëાએ આ 

અ�ભયાનના નાયબ િનયામક હશ.ે 

• �જƣલા અ�ભયાન Ďારા એનĥઓની પસદંગી કર� શકાય છે અન ેઅ�ભયાનમા ંસƟયો 

તર�ક° ȧ ૂટં� શકાય છે. 

• �જƣલા Ʌકુાન સિમિત Ďારા મȩૂંર કરાયેલ અિધકાર�/ આચાય½ DIET સƟય સ�ચવ રહ°શ.ે 

• FLN અ�ભયાનના અમલીકરણ માટ° �જƣલા અ�ભયાન જવાબદાર રહ°શ.ે �જƣલા 

અ�ભયાનન ે�જƣલા પ�રયોજના સચંાલન એકમ Ďારા સહાય આપવામા ંઆવશ.ે 

• �જƣલા PMU સાથે DIETs ન ે િશëક ëમતા િનમા½ણ, શાળાઓȵુ ં િનર�ëણ, નવી 

િશëણશાĘની પćિતઓ અપનાવવા િશëકોન ે સહાય, સશંોધન, સાર� પćિતઓના 

દƨતાવેĥકરણ, ĤȤિૃત લાવવી, રાƧ˼�ય અ�ભયાનના લǛયોનો ̆સાર વગેર° 

જવાબદાર�ઓ સҭપવામા ંઆવશ.ે 

9.11.1 �જƣલા પ�રયોજના સચંાલન એકમની કામગીર�ઓ 

• �જƣલા અને ઘટક ƨતર° થનાર� તમામ ̆ɂિૃĂઓન ેƚયાનમા ંરાખીન ેિવગતવાર 1-વષ½ની 

�જƣલા કાય½ યોજના (DAP) બનાવવી. 

• િવિવધ જĮર� Ⱥƣૂયાકંન સવ±ëણો માટ° આયોજન, �ડઝાઇન અને ̆ાથિમક સશંોધન હાથ 

ધરવામા ંȺƉુય ȹિૂમકા ભજવવી. 

• િશëકોન ે મદદ આપવા માટ° િ̆ƛટ સામ˴ી, બાળકોન ેઅȵȢુળૂ માળȣુ ંઅને �ડ�જટલ 

સસંાધનોની ઉપલƞધતા ɅિુનિĔત કરવી. 

• ƨવતં́  Ⱥƣૂયાકંનો અને સર°રાશ Ⱥƣૂયાકંન કરવા માટ° ˴ાઉƛડ સપોટ½  ȶરૂો પાડવો. 



• DIETs સાથ ે યોજનાઓની તૈયાર� અને દ°ખર°ખ, અન ે િશëક તાલીમોના સચંાલનની 

કામગીર�. 

• FLN િમશન Ďારા િન�દ�Ƨટ પાસાઓમા ં િશëકો/શાળાના વડાઓ, SMC/SMDC સƟયો, 

BRCs, CRCs અને અƛય �હƨસેદારોની િનયિમત તાલીમ ɅિુનિĔત કરવા. 

• શાળા સબંિંધત વહ�વટ� કાય½ માટ° આઇટ� આધા�રત ઉક°લો/એમઆઇએસ/ઇ-ગવન½ƛસનો 

અમલ કરવો. 

• ડ°ટા આધા�રત િનણ½ય લેવાની મȩૂંર� આપવા માટ° �જƣલા પીએમȻએુ પણ �જƣલાવાર 

ડ°શબોડ½ Ĥળવવા જોઈએ. 

• િસ�ćના સવ±ëણમા ંઉપયોગમા ંલેવાતા િશëણ પ�રણામો સાથે સબંિંધત ȺƉુય કામગીર� 

Ʌચૂકાકંો (KPs) ȵુ ંમોનીટરӄગ. 

• ઘટક અને �જƣલા ƨતર° િશëકો, DIET અને ઘટક/સȺહૂ ƨટાફ સાથે સમીëા બેઠક યોજવી. 

આ બેઠકોનો ઉĆેƦય િશëકોન ેવગ½ખડંની ƥȻહૂરચના તૈયાર કરવામા ંઅને Ⱥƣૂયાકંનની 

સમીëામા ંસહાય ȶરૂ� પાડવાનો છે. 

• શેર� નાટકો, ƨથાિનક ƨતર° વાચંન સ́ો, સȺદુાય એલઇડ� વાન, ર°લીઓ વગેર° Ďારા 

સȺદુાયને એક́ કરવા માટ° તેઓ માતાઓ/ માતાિપતા/ SHG વગેર° સાથે ઘર° ઘર° 

ફર�ન ેસ́ોȵુ ંસકંલન કરવામા ંમદદ કરશ.ે 

• િનયિમત વગ½ખડં Ⱥલુાકાત Ďારા અ�ભયાનની ̆ગિતȵુ ંસમયાતંર° િનર�ëણ કરɂુ.ં 

• અƚયયન-અƚયાપન સામ˴ી (TLM) અન ેિશëક ƥયવસાિયક િવકાસ (TPD) માટ° જĮર� 

Ⱥƣૂયાકંન કવાયત હાથ ધરવા અન ેજĮર�યાતોને પહҭચી વળવા માટ° જĮર� અȵદુાન 

ઉપલƞધ કરાવવામા ંઆવ ેતેની ખાતર� કરવી. 

• અƚયયન પ�રણામોમા ંëિતઓ ȳૂર કરવા માટ° �જƣલા, પેટા-�જƣલા અને સƨંથાક�ય ƨતર° 

ƥȻહૂાƗમક હƨતëેપો �ડઝાઇન કરો. 

9.12 ઘટક/સȺહૂ સશંાધન ક°ƛ̃  

FLN °̇મવક½ના અમલીકરણ માટ° ઘટક િશëણ અિધકાર� અન ેઘટક સશંાધન/સȺહૂ સશંાધન 

ƥય�ƈતઓની ȹિૂમકાન ેનҭધપા́ ર�ત ેમજȸતૂ કરવાની છે Ȑથી તેઓ દર°ક શાળા ̆માણે ̆ગિતȵુ ં

માગ½દશ½ન, મદદ અને દ°ખર°ખ ȶરુ� પાડ� શક°. શાળા અથવા શાળાઓના ȩૂથને સહાય ȶરૂ� પાડવા 

ઘટક ƨતર આદશ½ એકમ છે. રાԌયોએ જĮ�રયાતો અȵસુાર ઘટક ƨતરની ƥયવƨથાન ેӔિતમ Įપ આપɂુ ં

જોઈએ. 

આદશ½ પ�ર�ƨથિતમા,ં રાԌય ઘટક સશંાધન ક°ƛ̃ ખાતે ƞલોક ̆ો˴ામ મેનેજમƛેટ Ȼિુનટ 

(BPMU) ની ƨથાપના કર� શક° છે.  BPMU �જƣલા અને શાળાઓ વƍચ ેસȱે ુતર�ક° કામ કરશ ેઅને 

શëૈ�ણક જĮ�રયાતો, ĤȤિૃત લાવવા, ̆ેરણા, એક́ીકરણ, તાલીમ અને િશëકો અને SMC ની 



સભંાળની ̃�Ƨટએ સતત સહાય ȶરૂ� પાડશે. સોƝટવેર સપોટ½ના સદંભ± BMPU ત ે�જƣલા અ�ભયાનન ે

ƥયાપક બનાવવા સહાયકની ȹિૂમકા િનભાવી શક° છે અન ે �જƣલા અ�ભયાન તથા શાળા/ ગામ 

સȺદુાયો વƍચેની એક મહƗવȶણૂ½ કડ� તર�ક° કામ કર� શક° છે. 

BRC/CRCની ȹિૂમકા: Ȑ ƞલોકમા ંઘણા ˴ામ પચંાયત (GP) હોય Ɨયા ંરાԌયો ƈલƨટર �રસોસ½ 

સƛેટસ½ (CRCs) નો ઉપયોગ કર� તેન ે વȴ ુ કાય½ëમ બનાવી શક° છે. પાયાની સાëરતા અન ે

સƉંયાìાનની ̆ગિતȵુ ંિનર�ëણ કરવા માટ° CRC નીચેના માટ° જવાબદાર રહ°શે: 

• શાળાઓમા ંિનયિમત શëૈ�ણક િનર�ëણ Ⱥલુાકાત 

• શાળાઓ અન ેિશëકોન ેતાલીમ અને ƨથળ પર સહાય ȶરૂ� પાડવી 

• એક અઠવા�ડયામા ંિશëકો Ďારા ભણાવવાના કલાકોની દ°ખર°ખ 

• શાળાઓમા ં નવીન િશëણશાĘનો પ�રચય અન ે Ĥળવણી ɅિુનિĔત કરવી (રમત 

આધા�રત/આટ½-ઇ�ƛટ˴ેટ°ડ/ƨપોટ½ -ઇ�ƛટ˴ેટ°ડ/એ�ƈટિવટ�-બેͪ ડ/̆યોગાƗમક/ƨટોર�-

ટ°�લ�ગ-આધા�રત આઇસીટ�-ઇ�ƛટ˴ેટ°ડ લિન�ગ વગેર°) 

• શાળાઓન ેȶરૂ� પાડવામા ંઆવેલ તમામ TLM ના અસરકારક ઉપયોગની ખાતર� કરવી 

• શાળાના િશëકો Ďારા િવના Ⱥƣૂય ેઅથવા ઓછા ખચ± િશëણ સહાયક સાધનોની તૈયાર� 

અને માગ½દિશ�કા તૈયાર કરવી 

• ICT ના સાધનો અન ેઆઇસીટ� આધા�રત શëૈ�ણક સસંાધનોનો કાય½ëમ ઉપયોગ કર� 

આઇસીટ�ના સતત અને અસરકારક એક�કરણની ખાતર� કરવી 

• શાળામા ંભણતરની ɂ�ૃć અને સȺ�ૃć વધ ેતેવી ̆ɂિૃĂઓ ɅિુનિĔત કરવી 

• CWSN અન ેમદં અƟયાɅઓુ માટ° ƥય�ƈતગત સહાયની ખાતર� કરવી 

• તમામ િશëકો અન ે ȺƉુય િશëકો માટ° 50 કલાક CPD (Continuous Proficiency 

Development)ની ખાતર� કરવી 

• તમામ Ʌચૂનો, પ�રપ́ો, મા�હતી, વગેર° દર°ક િશëક Ʌધુી પહҭચ ેતેની ખાતર� કરવી 

• શાળાઓમા ંવાલીઓ/ƨવયસંેવક રચનાƗમક ર�ત ેજોડાય તેની ખાતર� કરવી 

• ખાતર� કરવી ક° શાળાઓ સલામતી ઓ�ડટ કર� રહ� છે 

• શાળાઓ Ďારા KPI પર સમયસર અન ેસાચો અહ°વાલ થાય છે તેની ખાતર� કરવી 

• BRC/CRC Ďારા �જƣલા/રાԌય ƨતર° સમયસર અન ેસાચો અહ°વાલ થાય છે તેની ખાતર� 

કરવી 

• CRC/BRC Ďારા �રપો�ટ�ગ ȺƉુયƗવ ેએપ આધા�રત હોɂુ ંજોઈએ, Ȑથી રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત 

̆દ°શો ƨથાિનક ભાષામા ં�રપો�ટ�ગ માટ° એ�Ɯલક°શƛસ તૈયાર કર� શક°. 

 

 



9.13 શાળા સચંાલન સિમિત અને સȺદુાયની ભાગીદાર� 

FLN પરના અ�ભયાનની સફળતા શાળા ƨતર°  તેના અમલીકરણ પર આધા�રત રહ°શ.ે આ 

�ƨથિતમા ં ઇ�ƍછત પ�રણામો ̆ાƜત કરવામા ં શાળા સચંાલન સિમિત, માતાિપતા અને સȺદુાયની 

ȹિૂમકા મહƗƗવȶણૂ½ રહ°શ.ે SMC સƟયોની તાલીમ, માતાિપતા અને સȺદુાય માટ° ĤȤિૃત અ�ભયાન 

તેમન ેધોરણ વાર/િવષયવાર િશëણ પ�રણામોની િસ�ćના ઇ�ƍછત ƨતરને સમજવા અને ત ેȺજુબ 

િવČાથ�ઓની ̆ગિત પર નજર રાખવા માટ° જĮર� રહ°શ.ે િશëણ-ભણતર ̆�˲યામા ંતેમની સ�˲ય 

ભાગીદાર� સમ˴ શાળા િશëણ ̆ણાલીમા ંજવાબદાર� અને ટકાઉપȰુનંા ઇ�ƍછત તƗવન ેપણ આવર� 

લેશ.ે 

9.14 આયોજન ̆�˲યા 

                            
9.14.1 FLN અ�ભયાન માટ° પચં-વષ�ય રોડમેપની તૈયાર� : 

રાԌય સરકાર° (સમ˴ િશëા અમલીકરણ સોસાયટ�, GCERT અને િશëણ િનયામક સ�હત) 

તમામ બાળકો માટ° ̆ારં�ભક િશëણ કાય½˲મોન ે અમલમા ંȺકૂવા અને સહાય આપવા માટ° લાબંા 

ગાળાની ̆િતબćતા દાખવવી જોઈએ. આ સદંભ½મા,ં રાԌયોએ િશëણ-શીખવાની ̆�˲યા અન ે

બાળકોના િશëણના પ�રણામોમા ંઅપે�ëત પ�રવત½નની ̃�Ƨટના આધાર° મƚયવષ½ અને Ӕત વષ½ના 

લǛયો સાથે રોડમેપ (2021-26) તૈયાર કરવાની જĮર છે. આ લાબંા ગાળાની યોજનાને �જƣલાઓ અન ે

રાԌયો માટ° વાિષ�ક અમલીકરણ યોજનાઓમા ંĮપાતં�રત કરવી જોઈએ. 

9.14.2 આયોજન માટ° સƨંથાક�ય ƥયવƨથા: 

જĮ�રયાત આધા�રત આયોજન અન ેકાય½˲મના સફળ અમલીકરણ માટ° અનેક સƨંથાક�ય 

Ʌધુારા જĮર� છે. આ કારણે, અસરકારક, કાય½ëમ અને કાય½˲મના બહ°તર અમલીકરણ માટ° િશëકની 

ભરતી/ગોઠવણી/બદલીઓમા ં પારદિશ�તા, િનયિમત Ⱥƣૂયાકંન, આȴિુનક�કરણ/ઇ-ગવન½ƛસ અને 

િવક°ƛ̃ીકરણ સ�હત શëૈ�ણક વહ�વટમા ં Ʌધુારાઓ અƗયતં જĮર� છે. આ સદંભ±, આયોજન અને 

યોજનાની તૈયાર�મા ંસƨંથાક�ય યોગદાન આવƦયક છે. 
 

આયોજન
માટ°

સƨંથાક�ય
ƥયવƨથા

Įપાતંર કરɂું

પચં-વષ�ય

રોડમેપની
તૈયાર�



9.14.3   Įપાતંર (Convergence) 

આ ઉપરાતં, સસંાધનો/̆ɂિૃĂઓના Įપાતંર (Convergence) અન ેઅƛય િવિવધ િવભાગો સાથે 

સકંલન પર પણ ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરɂુ ંજĮર� છે. આ સદંભ½મા,ં તમામ રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો િવિવધ 

મં́ ાલયો/િવભાગો Ȑવા ક° આ�દવાસી બાબતો, Ȼવુા બાબતો અને રમતગમત, િવìાન અને 

ટ°કનોલોĥ, મ�હલા અને બાળ િવકાસ, આરોƊય અન ે ȢુȬંુબ કƣયાણ, પચંાયતી રાજ, નાણા ં અને 

આયોજન સાથે Įપાતંર અને સકંલન ɅિુનિĔત કરવા માટ° સƨંથાક�ય પćિત લાવી શક° છે. 

9.14.4 શëૈ�ણક સƨંથાઓની ȹિૂમકા 

રાԌયો અન ે ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોમા ં હાલની સƨંથાઓ વƍચ ે અ�ƨતƗવ ધરાવતા સહયોગને 

ઓળખવા અને તેનો અસરકારક ર�ત ેઉપયોગ કરવા માટ° ƥયવ�ƨથત અને ƥયાપક અ�ભગમની ȣબૂ  

જĮર છે. અ�ભયાનના આયોજન અન ેઅમલીકરણમા ંɅધુારાન ેƚયાનમા ંરાખીન,ે શëૈ�ણક તેમજ અƛય 

સસંાધન સƨંથાઓ Ȑમ ક° NCERT, RIEs, SCERTs, DIETs, વગેર°  Ȑ રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શમા ંઅને 

સામાƛય ર�ત ેરાƧ˼�ય ƨતર° અ�ƨતƗવ ધરાવે છે ત ેનીચેના ëે́ોમા ંરાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆ દ°શની શëૈ�ણક 

ƥȻહૂરચનાન ેવેગ આપવા અને મા�હતીસભર બનાવવામા ંમહƗવની ȹિૂમકા ભજવશ:ે 

• યોજના ઘડવાની ̆�˲યા 

• ધોરણ Ⱥજુબના િશëણ પ�રણામોȵુ ંકો�ડ�ફક°શન (સ�ંહતાકરણ), તમેનો સદંભ½ અને ƨથાિનક 

ભાષાઓમા ંઅȵવુાદ. 

• િશëણના પ�રણામોન ેસરળ શƞદોમા ંસમĤવવા માટ° ઇ-સસંાધનોનો િવકાસ. 

• િશëકોની તાલીમ મોડȾલુો અન ેઅƛય મોડȾલુોનો િવકાસ. 

• SMCની તાલીમ મોડȾલુોનો િવકાસ અન ેSMCની તાલીમ 

• �જƣલા અને રાԌયના અિધકાર�ઓની ëમતા િનમા½ણ 

• અƟયાસ˲મ ȶનુરાવત½ન 

• શëૈ�ણક િનર�ëણ અન ેસશંોધન 

• િવČાથ�ઓ અને િશëકોની કામગીર�ȵુ ંȺƣૂયાકંન 

• નવીન હƨતëેપોȵુ ંઆયોજન વગેર° 

9.14.5 જĮ�રયાત આધા�રત આયોજન   

આયોજન અને અમલીકરણ તરફ અ�ભગમ અન ે ƥȻહૂરચના વȴ ુ સવ½˴ાહ� અન ે

પ�રણામલëી હોવી જĮર� છે.  આ અ�ભયાન Ӕતગ½ત ëિતઓન ેȳૂર કરવા માટ°ની કોઈપણ ƥȻહૂરચના 

સવ½˴ાહ�, િવČાથ� ક°�ƛ̃ત, સમાવેશી અને ƛયાયȶણૂ½ હોવી જોઈએ. ભણતર ëિતઓȵુ ંિવƦલેષણ અન ે

ત ેȺજુબ હƨતëેપોની રચના ચોïસપણે 'પ�રણામ લëી હƨતëેપો' તરફ દોર� જશ.ે સમાન ઉપભોગ, 

માળખાક�ય ëિત, સમાનતા, િશëકોની ̃�Ƨટએ ȤણુવĂા, િશëકોની તાલીમ, અƟયાસ˲મ વગેર°ના 

સદંભ½મા ંસȺદુાય ƨતર°થી ઓળખની શĮઆત કરવાની જĮર છે. ȺƉુય િશëકો/આચાયҴ અને િશëકો 



સાથે સઘન વાટાઘાટો પછ� સȺદુાય Ďારા િસિવલ વƈસ½ અને િવશેષ ફોકસ ȩૂથના કવર°જ સ�હતના 

અƛય ઘટકોની ઓળખ થવી જોઈએ. રાԌય ƨતર° તȵેુ ંએક�કરણ થાય ત ેપહ°લા ઉપરોƈત ઘટકો સાથે 

સબંિંધત દરખાƨતો અન ે ȺĆુાઓȵુ ં �જƣલા ƨતર° Ʌƥુયવ�ƨથત આયોજન અન ે ચકાસણી જĮર� છે. 

મા�હતીȵુ ં િવƦલેષણ અને યોજનાના પ�રણામ પરȵુ ં વણ½ન એ પણ એક મહƗવȶણૂ½ આયોજનની 

ƥȻહૂરચના છે. 

9.14.6 ȶરુાવા આધા�રત આયોજન  

આયોજનનો ઉĆેશ સસંાધનોની યોƊય ફાળવણી અને તેનો મહĂમ ઉપયોગ ɅિુનિĔત 

કરવાનો છે. આથી, સસંાધનોની ફાળવણીન ેલગતા ȺĆુાઓ પર આયોજનȵુ ંƚયાન ઓĠ ંરહ°શ,ે પરંȱ ુ

ઉપલƞધ સસંાધનોનો ̒ેƧઠ ઉપયોગ કરવા પર વધાર° ભાર આપવામા ંઆવશ.ે આયોજન ત ેએક 

સતત ̆�˲યા છે અને અમલીકરણની ̆�˲યામા ંત ેદ°ખાઈ આવે છે. વȴમુા,ં તે લǛયોની િસ�ć માટ° 

કામગીર�ની િવગતો પર પણ ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે. ƨથાિનક ƨતર°  શëૈ�ણક ̆�˲યાને મજȸતૂ બનાવવી 

એ સવ½˴ાહ� અ�ભગમ ɅિુનિĔત કરવા માઇ˲ો Ɯલાિન�ગ કવાયતȵુ ંȺƉુય ઉĆેƦય છે. હવેથી, શëૈ�ણક 

̆�˲યા એક અગƗયનો ભાગ હોવો જોઈએ અને દર°ક તબïે અને ƨતર°  �હƨસેદારોની સ�˲ય ભાગીદાર� 

તેમા ંહોવી જોઈએ. આ માટ° હાલની ̆ ાથિમક/ઉƍચ ̆ ાથિમક/સȻંƈુત શાળાઓમા ંખામીઓ ઓળખવા, 

અપ˴ેડ°શન માટ° ઉƍચ ̆ાથિમક શાળાઓની ઓળખ, ભૌિતક Ʌિુવધાઓ માટ° કાય½વાહ�ની યોજના 

વગેર°મા ંમદદ કરવા માટ° UDISE+ ડ°ટાબેઝ મજȸતૂ કરવામા ંઆવશ.ે 

9.14.7 આયોજનȵુ ંએકમ 

આયોજન માટ° યોƊય એકમની પસદંગી ત ે સવ½˴ાહ� આયોજનȵુ ં ̆થમ સોપાન છે. 

સȺદુાયની સ�˲ય ભાગીદાર� અન ેસમથ½ન સાથે ƨથાિનક યોજનાની શĮઆત અને તૈયાર કરવાની 

સભંાવના તે એકમની પસદંગી માટ° ȺƉુય િવચારણા છે. અહӄ ત ે નҭધɂુ ં જĮર� છે ક° વાƨતિવક 

આયોજનમા ંસȺદુાય અને શાળા વƍચેનો Ʌમુેળ અપે�ëત છે. માઇ˲ો Ɯલાિન�ગ ̆�˲યા Ďારા Ⱥળૂȹતૂ 

યોજનાȵુ ંમાળȣુ ંશાળા ƨતર પર ઉȹુ ંકરવામા ંઆવશ ેȐમા ં SMCs/SMDCs, PRI સƟયો અને અƛય 

�હƨસેદારો સામેલ છે. આમ, શાળા અન ેવસવાટના ƨતર° યોજના િવકસાવવાની છે. 

9.14.8 આયોજનની તૈયાર� 

'ƨટ°ટ એƈશન Ɯલાન' (SAP) રાԌય માટ° AWP&B (Annual Work Plan and Budget)ના ƨવĮપમા ં

તૈયાર થવો જોઈએ અને તેનો હ°ȱ ુ િનિવ�વાદપણ ે સવ½˴ાહ� િશëણના નીચેના ચાવીĮપ ઘટકોને 

સબંોિધત કરવાનો હોવો જોઈએ: 

• શાળામા ંભૌિતક ̆વેશ અન ેરાԌય/ �જƣલામા ંવ�ંચત વગ½ તર�ક° ઓળખાયેલ િવČાથ�ઓની 

િવશેષ ̒ેણી/ ƨથાન સ�હત ƛયાયȶણૂ½ ̆વેશ ɅિુનિĔત કરવો. 

• શાળા િશëણની અને િશëકોની ȤણુવĂામા ં Ʌધુારો - િવČાથ�ઓȵુ ંભણતર / િસ�ć, 

સર°રાશ પ�રણામો અને ̆યોગȺલૂક િનયિમત Ⱥƣૂયાકંન કરɂુ.ં 



• નҭધણી, ર�ટ°ƛશન અને ȤણુવĂાની ̃�Ƨટએ Ĥિત અને ઇ�ƈવટ� Ӕતરન ેȳૂર કરવા. 

• શાસન Ʌધુારɂુ-ં સƨંથાક�ય મજȸતૂીકરણ કરɂુ.ં 

• હાલની સƨંથાઓ/ િવભાગો/ સગંઠનો વગેર° સાથે Įપાતંર (convergence) અને જોડાણમા ં

Ʌધુારો કરવો. 
 

AWP&B (Annual Work Plan and Budget) ની તૈયાર� 

 રાԌય કëાએ એક સશƈત યોજના િવકસાવવાની છે Ȑથી રાԌયએ �જƣલા ƨતરની યોજનાઓȵુ ં

Ⱥƣૂયાકંન અન ેસશ�ƈતકરણ કયા½ બાદ AWP & B તૈયાર કરɂુ ંજોઈએ. 

 Ԍયા ંɅધુી �જƣલા શાળા િશëણ અને વાિષ�ક કાય½ યોજના અને બȐટન ેઆખર� ઓપ આપવાનો 

સવાલ છે Ɨયા ંɅધુી �જƣલા અને ઘટક આયોજન Ȭકૂડ� તમામ એસડ�પીȵુ ંȺƣૂયાકંન કરશ,ે તેમને 

̆ાધાƛય આપશે અને તેમન ેએક�Ȣૃત કરશ.ે 

9.15 ભડંોળ વહҰચણી, �હસાબો અને ઓ�ડ�ટ�ગ (�હસાબ તપાસણી) 

પાયાની સાëરતા અન ેસƉંયાìાન પરના રાƧ˼�ય અ�ભયાનન ેસમ˴ િશëા હ°ઠળ ભડંોળ ȶȿંુૂ 

પાડવામા ંઆવશ.ે ભડંોળ ખાસ કર�ન ેFLN માટ° રાખવામા ંઆવશે અને ખચા½ની ગિતિવિધ પર નજર 

રાખવા માટ° FLN માટ° ઉપ-ઘટક બનાવવામા ંઆવશ.ે FLN માટ°ના રાƧ˼�ય અ�ભયાનȵુ ંȺƉુય કાય½ 

પાયાના તબïે બાળકોના િશëણની ëિતઓને ઓળખવી અને તȵેુ ંિનરાકરણ લાવવાȵુ ંરહ°શ.ે તેથી, 

આ અ�ભયાનના ̆ો˴ામમે�ટક અને નાણાક�ય ધોરણો પર બાળક ક°�ƛ̃ત હƨતëેપો, િશëકોની ëમતા 

િનમા½ણ, શાળાઓȵુ ંમોિનટ�ર�ગ અને માગ½દશ½ન અને િશëણ Ⱥƣૂયાકંન પર વȴ ુƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવામા ં

આવશ.ે સમ˴ િશëા હ°ઠળ ઈƛ̇ાƨ˼ƈચર અન ેઅƛય �બન-આવત½ક હƨતëેપોની જોગવાઈઓ પહ°લેથી 

જ ઉપલƞધ છે અને રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો ̆ાથિમક શાળાઓની સમ˴ �ƨથિત Ʌધુારવા માટ° 

તેમના AWP&B ન ે̆ ાથિમકતા આપી શક° છે. િવČાથ� સબંિંધત ̆ ɂિૃĂઓ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવા અન ે

સમ˴ િશëાના અƛય ઘટકો હ°ઠળ ȶરૂા પાડવામા ંઆવેલા ભડંોળની કોઈપણ ગેરર�િતને ટાળવા માટ° 

રચાયેલ હƨતëેપો ȶનુરાવિત�ત થાય ત ે̆કારના છે. 

દર°ક સમયમયા½દામા ંઅ�ભયાનના અસરકારક અમલીકરણ અને તેના ઉĆેશોન ે̆ાƜત કરવા 

માટ°, રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા અલગ વાિષ�ક અમલીકરણ યોજનાઓ તૈયાર કરવામા ં

આવશ ેȐȵુ ંȺƣૂયાકંન અ�ભયાન Ďારા કરવામા ંઆવશ ેઅને યોજના માટ° અલગથી મȩૂંર� આપવામા ં

આવશ.ે સમ˴ િશëાની લાઇન પર અલગ મȩૂંર�ઓ અને ઉપયોગ ̆માણપ́ો રાƧ˼�ય અ�ભયાન 

Ďારા અȵસુરવામા ં આવશ.ે દર°ક રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોના સર°રાશ Ӕદાજન ે આધાર°  

સચંાલન, માƚયમો, મોિનટ�ર�ગ અન ે Ⱥƣૂયાકંન અને સશંોધન (MMMER) માટ° અલગ ભડંોળ 

આપવામા ંઆવશે. સમ˴ િશëા માટ° નï� કરવામા ંઆવેલ ફંડ �રલીઝ િમક°િનઝમ, �હસાબ અને 

ઓ�ડ�ટ�ગની ̆�˲યા અȵસુરવામા ંઆવશ.ે 
 



9.16 અ�ભયાનના ઘટકો અને ̆ɂિૃતઓ 

FLN માટ° અ�ભયાન Ďારા હાથ ધરવામા ંઆવનાર ȺƉુય ઘટકો અને ̆ɂિૃĂઓ અન ેસબંિંધત 

સમ˴ િશëા હƨતëેપ પ�રિશƧટ- II મા ંઆપવામા ંઆƥયા છે.  
 
 

̆કરણ 10    અ�ભયાનȵુ ંƥȻહૂાƗમક આયોજન  

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલ ચચા½ના ȺĆુાઓ  

પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન માટ°ના લǛયો: બાલવા�ટકા અથવા ઉમર 5-6,  વગ½ 1 અથવા 

ઉમર 6-7,  વગ½ 2 અથવા ઉમર 7-8,  વગ½ 3 અથવા ઉમર 8-9 

• રાƧ˼�ય િશëણ નીિત 2020 ̆માણે િશëણશાĘના પાસાઓ અને અƟયાસ˲મ 

• િમશન મોડમા ંપાયાના ભણતરનો અમલ કરવા માટ° િવƨȱતૃ ëમતા િનમા½ણ 

• FLN લǛયો ̆ાƜત કરવા માટ° િશëણ સામ˴ી અન ેવગ½ખડંમા ંકવાયતો 

• િવČાથ�ઓની ̆ગિત અને િસ�ćઓȵુ ંઅƚયયન Ⱥƣૂયાકંન 

• િવશેષ  ĤȤિૃત પેદા કરવા માટ° �હƨસેદારોની ભાગીદાર� અન ેIEC 

• િવશાલ ડ°ટા િવƦલેષણ સાથે જોડાયેલી મજȸતૂ આઇટ� િસƨટમ: રાƧ˼�ય અન ેરાԌય ƨતર°;  

રાԌય કëાએથી શાળા ƨતર Ʌધુી; શાળા કëાએ 

• રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો માટ° ƥȻહૂાƗમક આયોજન: જ�ટલ સ�˲યકતા½ અને વાિષ�ક 

અમલીકરણ યોજના સાથ ેSEDG િવƨતારો, SEZ અને મહƗવકાëંી �જƣલાઓ પર િવશેષ 

ƚયાન.   

10.1 રાƧ˼�ય ƨતર° 

આ કાય½˲મ એક િમશન તર�ક° અમલમા ં Ⱥકૂવામા ં આવશ,ે Ȑ પ�રણામલëી હશ ે Ԍયા ં દર°ક 

પ�રણામ માપી શકાય તɂેુ ંરહ°શ,ે અન ેત ેધોરણ 3 Ʌધુીમા ંતમામ બાળકો માટ° પાયાની સાëરતા 

અને સƉંયાìાન ̆ાƜત કરવાના લǛયન ેȶણૂ½ કરશ.ે રાƧ˼�ય ƨતર° અમલીકરણ એજƛસી તર�ક° શાળા 

િશëણ અને સાëરતા િવભાગ, િશëણ મં́ ાલય (MoE) રહ°શે. 

રાƧ˼�ય ƨતર પર અ�ભયાનની જવાબદાર�ઓ આ ̆માણે રહ°શે: 2026-27 Ʌધુી રાƧ˼�ય અને 

રાԌય કëાના લǛયો નï� કરવા, ત ેલǛયોની સામ ેƨવતં́  ર�ત ે̆ગિત માપવી, સમ˴ િશëા હ°ઠળ 

રાԌયોન ેભડંોળ ȶȿંુૂ પાડવા અને રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોન ેતકનીક� અને સલાહક�ય સહાય 

ȶરૂ� પાડવા, અને Ĥહ°ર સાધનો અને સસંાધનોȵુ ં િનમા½ણ કરɂુ.ંરાԌયો તેમના સબંિંધત FLN 

લǛયોન ેહાસંલ કરવા માટ° બɆુવષ�ય કાય½ યોજનાઓ બનાવવી અને 2026-27 Ʌધુીમા ંધોરણ 3 

Ʌધુીની  પાયાની સાëરતા અન ેસƉંયાìાન હાસંલ કરવા માટ° યોƊય ભાગીદારોન ેઓળખવા Ȑ કામ 



કરવા માટ° જવાબદાર રહ°શ.ે  ƥȻહૂાƗમક આયોજનમા ંિમશન માટ° નીચેના િવƨȱતૃ ક°�ƛ̃ત િવƨતારોનો 

સમાવેશ થશ.ે 

 
  

10.1.1 લǛય નï� કરવા  

રાƧ˼�ય અ�ભયાન દર°ક રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ Ďારા વષ½ 2026-27 Ʌધુીમા ં̆ાƜત થનારા વષ½ 

̆માણેના પ�રણામો સ�હત અƚયયન િનƧપિĂઓ ̆ાƜત કરવા માટ°ના સમ˴ રાƧ˼�ય લǛયો Ĥહ°ર 

કરશ.ે ̆ગિતની દ°ખર°ખ કરવા રાƧ˼�ય િસ�ć સવ±ëણો (NAS) અને રાԌય િસ�ć સવ±ëણો (GAS) 

વૈક�ƣપક વષҴમા ંયોજવામા ંઆવશ ે (NAS 2021, 2024 અન ે2027 મા,ં ધોરણ 1 માટ° 2022 અને 

2025મા,ં ધોરણ 2 માટ° 2023 અને  2026 મા)ં CBSE અને રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોના સહયોગથી 

NCERT/PARAKH Ďારા NAS હાથ ધરવામા ંઆવશ.ે 2021 મા ંિવČાથ�ઓનો NAS નȺનૂા સવ±ëણ 

́ીĤ ધોરણ માટ° ધોરણ આધા�રત ëમતા 'Ȑવી છે' ત ેપ�ર�ƨથિતનો ડ°ટાબેઝ બનાવશ ેઅને ભિવƧયની 

̆ગિતન ે °˼ક કરવાનો આધાર બનશે. 

આનો  ઉĆેશ એવો હોવો જોઈએ ક° ધોરણ 3ના Ӕત Ʌધુીમા ંઇ�ƍછત અƚયયન િનƧપિĂઓ ̆ ાƜત 

કરવાનો છે, પરંȱ ુ  માતાિપતા, સȺદુાય, ƨવયસંેવકો વગેર°મા ં ĤȤિૃત લાવવાના આશયથી 

બાલવા�ટકાથી ધોરણ 3 Ʌધુીના લǛયો િવકસાવવામા ંઆƥયા છે. લǛયો મોટ° ભાગ ેNCERT અન ે

ӕતરરાƧ˼�ય સશંોધન અન ેORF અƟયાસો Ďારા ર�ચત અƚયયન િનƧપિĂઓ પર આધા�રત છે. 

NCERT ભારતીય ભાષાઓ માટ° ORF અƟયાસ હાથ ધરશે અને અƟયાસના તારણોના આધાર°, આ 

લǛયોન ેઅપડ°ટ કરવામા ંઆવશ.ે લǛય બાલવા�ટકાથી શĮ થાય છે કારણ ક° પહ°લા નાના બાળકોȵુ ં

Ⱥƣૂયાકંન કરɂુ ંȺƦુક°લ હશ.ે અƚયયન િનƧપિĂઓ 3 વષ½ની Әમરથી શĮ થાય છે. 
 

લǛય નï�

કરવા

િશëણશાĘના
પાસાઓઅને
અƟયાસ˲મ

અƚયયનશીખવાની
સામ˴ીઓઅને

̆�˲યાઓ

મજȸતુ IT 

̆ણાલી 
ëમતા
િનમા½ણ

અƚયયન
Ⱥƣૂયાકંન

ભાગલેનારાઓની  
ભાગીદાર�અને IEC 

સામ˴ીઓ

રાƧ˼�ય  અ�ભયાન 

ƥȻહૂાƗમક આયોજન 



પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનના લǛયો 

બાલવા�ટકા અથવા  5-6 વષ½ 

મૌ�ખક 

ભાષા 

1 િમ́ો અને િશëકો સાથ ેવાતા½લાપ 

2 સમજણ સાથ ેજોડકણા અન ેકિવતા ગાવી 

વાચંન 1 ȶƨુતકો ȩુએ અને �ચ́ોની મદદથી વાતા½ વાચંવાનો ̆યƗન કર° 

2 ક°ટલાક પ�ર�ચત અને ȶનુરાવિત�ત શƞદો ઓળખવાની શĮઆત (̃Ʀયમાન   

   શƞદો અથવા કƛટ°નર/ ĭડ ર°પર પરના શƞદો) 

3 અëરો અને અȵĮુપ અવાજોન ેઓળખ ેછે 

4 ઓછામા ંઓછા 2 થી 3 Ⱥળૂાëરો ધરાવતા સરળ શƞદો વાચેં છે. 

લેખન 1 ઓળખતા હોય તેવા અëરોȵુ ંરમત દરિમયાન અȵકુરણ કર° 

2 ƨવ-અ�ભƥય�ƈત માટ° �ƨ˲બƣસ/˾ો અને પેઈƛટ કર°. 

3 ઓળખી શકાય તેવા અëરો બનાવવા પ�ેƛસલનો ઉપયોગ કર� અને તેન ે

યોƊયર�ત ેપકડ� રાખ ે 

4 પોતાȵુ ં̆થમ નામ ઓળખે અન ેલખે. 

સƉંયાìાન 1  વƨȱઓુની ગણતર� કર° અને 10  Ʌધુીના Ӕકોન ેએકબીĤ સાથ ેજોડ°. 

2  10 Ʌધુીના Ӕકોન ેઓળખે અન ેવાચેં. 

3 વƨȱઓુની સƉંયાના સદંભ½મા ંબ ેȩૂથોની ȱલુના કર° અને ‘ના કરતા ંવȴ’ુ,  

ના ંકરતા ઓĠ’ં, ‘ને સમાન’વગેર° Ȑવા શƞદોનો ઉપયોગ કર°. 

4 સƉંયાઓ/વƨȱઓુ/આકાર/ઘટનાઓ ˲મમા ંગોઠવ ે

5 વƨȱઓુને તેમની દ°ખીતી લાë�ણકતાઓના આધાર° વગ�Ȣૃત કર° અને 

વગ�કરણના માપદંડનો આદાન ̆દાન  કર° 

6 આસપાસના િવિવધ પદાથҴના સદંભ½મા ંȱલુનાƗમક શƞદો માટ° શƞદભડંોળનો 

ઉપયોગ કર° Ȑમ ક° વȴ ુલાબંા, સૌથી લાબંા, વȴ ુәચા, સૌથી әચા,વȴ ુ

Ȭૂંકા, સૌથી Ȭૂંકા, ના કરતા વધાર° ભાર°, ના કરતા હલકા વગેર°. 
 

ધોરણ 1 અથવા  6-7 વષ½ 

મૌ�ખક ભાષા 1. પોતાની જĮ�રયાતો અને આસપાસની બધી વƨȱઓુ િવશે  િમ́ો અન ે

વગ½ િશëક સાથ ેવાતચીત કર°  

2. વગ½ખડંમા ંઉપલƞધ છાપેલી સામ˴ી િવશે વાતો કર°  

3. અ�ભનય સાથ ેજોડકણા/ંગીતો/કિવતા ગાય  



વાચંન 1 સ�˲ય ર�ત ેવાચંવા/વાતા½ કહ°વાના સ́ દરિમયાન ભાગ લ ેઅને વાતા½ 

સ́ દરિમયાન અને પછ� ̆ĕોના જવાબ આપ;ે  વƨȱઓુ અન ે

કઠȶતૂળ�ઓનો સહારો લઇ પ�ર�ચત વાતા½નો અ�ભનય કર°  

2 યોƊય જોડણી સાથ ેલખેલા શƞદો માટ° લાગતા-વળગતા ƚવિન ̆ તીકનો 

ઉપયોગ કર°  

3 Әમર સબંિંધત અĤƖયા લખાણમાથંી ઓછામા ંઓછા 4-5 સરળ શƞદો 

ધરાવતા નાના વાðો વાચેં. 

લેખન 1 પ�ર�ચત સદંભҴ (વાતા½/ કિવતાઓ/ પયા½વરણ સબિંધત છાપેલ 

સામ˴ી) મા ંજોવા મળતા શƞદોમા ંમા́ા સાથ ેપ�ર�ચતતા ક°ળવ.ે 

2 લખવા, દોરવા, અન/ેઅથવા અન ે તેના વક½શીટ પર નામોȵુ ં

̆િતિનિધƗવ કરવા અને અથ½ દશા½વવા માટ° વƨȱઓુ બનાવે, Ƀભેુƍછા 

સદં°શાઓ, ઓળખી શકાય તેવી વƨȱઓુ/ લોકોના ં�ચ́ો દોર°. 

સƉંયાìાન  1. 20 Ʌધુીની વƨȱઓુની ગણતર� કર°. 

2. 99 Ʌધુીની સƉંયા વાચેં અને લખ.ે 

3. રો�જ�દા ĥવનની પ�ર�ƨથિતઓમા ં9 Ʌધુીની સƉંયાઓના સરવાળા અન ે

બાદબાક�નો ઉપયોગ કરવો. 

4. તેની આસપાસ ગોળાકાર/સપાટ સપાટ�, ȣણૂા અને �કનાર�ની સƉંયા 

વગેર° 3D આકારો (નïર આકારો) ના ભૌિતક ȤણુધમҴȵુ ં િનર�ëણ 

અને વણ½ન કર°. 

5. �બન-̆માણȹતૂ �બન-સમતલ (અ સમાન) એકમો Ȑવા ક° હાથ, 

પગલા, ӕગળ�ઓનો ઉપયોગ કર�ન ેલબંાઈનો Ӕદાજ અને ચકાસણી 

કર° અન ે �બન-̆માણȹતૂ એકમો Ȑમ ક° કપ, ચમચી, મગ વગેર°નો 

ઉપયોગ કર�ન ેëમતાની માપણી કર°. 

6. આકારો અન ેસƉંયાઓનો ઉપયોગ કર�ન ેȬૂંક� કિવતાઓ અન ેવાતા½ઓ 

બનાવે અને પઠન કર°. 
 

 

વગ½ 2 અથવા 7-8 વષ½ 

મૌ�ખક ભાષા 
 

1. વગ½ખડંમા ંઉપલƞધ છાપેલી સામ˴ી િવશે ચચા½ કર°. 

2. ̆ĕો ȶછૂવા અને અƛયન ેસાભંળવાના હ°ȱથુી વાતચીતમા ંજોડાɂુ.ં 

3. ગીતો/ કિવતાઓȵુ ંપઠન કરɂુ ં



4. વાતા½ઓ/કિવતાઓ/છાપેલી સામ˴ી વગેર°મા ં આવતા પ�ર�ચત 

શƞદોȵુ ંȶનુરાવત½ન કરɂ.ુ 

વાચંન 

 
1. બાળકોના સા�હƗય/પાઠÈȶƨુતકમાથંી વાતા½ઓ વાચેં અને વણ½ન 

કર°/ફર�થી કહ°. 

2. આપેલ શƞદના અëરોમાથંી નવા શƞદો બનાવે. 

3. સરળ શƞદો સાથે 8-10 વાðોȵુ ંઉમર ̆માણે  અપ�ર�ચત લખાણ 

વાચેં. આ લખાણ યોƊય ગિત (ӔદાȐ 45 થી 60 શƞદો ̆િત િમિનટ 

યોƊય ર�ત)ે, સમજણ અન ેƨપƧટતા સાથે વાચેં. 

લેખન 1. પોતાને ƥયƈત કરવા માટ° Ȭૂંકા/સરળ વાðો યોƊય ર�ત ેલખ.ે 

2. નામકરણ શƞદો, �˲યા શƞદો અને િવરામ�ચĚોન ેઓળખે. 

સƉંયાìાન  

1. 999 Ʌધુીની સƉંયા વાચેં અને લખ.ે 

2. 99 Ʌધુીની સƉંયાઓના સરવાળો અને બાદબાક�નો ઉપયોગ કર°, 

રો�જ�દા ĥવનની પ�ર�ƨથિતઓમા ંસƉંયા 99 કરતા વધાર° ન થવી 

જોઈએ. 

3. ȶનુરાવિત�ત સરવાળા તર�ક° Ȥણુાકાર અને સમાન િવતરણ/વહҰચણી 

તર�ક° ભાગાકાર કર°, અન ે2, 3 અન ે4 ના Ȥણુાકાર કોƧટકો બનાવે. 

4. �બન-̆માણȹતૂ એકમો Ȑવા ક°  સળ�યો, પ�ેƛસલ, દોરો, કપ, ચમચી, 

મગ વગેર° નો ઉપયોગ કર�ન ેલબંાઈ/Ӕતર/ëમતાનો Ӕદાજ અન ે

માપ કાઢ° અન ેસરળ સȱંલુનનો ઉપયોગ કર�ન ેવજનની સરખામણી 

કર°. 

5. લબંચોરસ, િ́કોણ, વȱ ુ½ળ, Ӕડાકાર (લબંગોળ) વગેર° Ȑવા 2-D 

આકારોને ઓળખ ેઅને તȵે ુ ંવણ½ન કર°. 

6. ȳૂર/નĥક, Ӕદર/બહાર, ઉપર/નીચ,ે ડાબ/ેજમણ,ે આગળ/પાછળ, 

ઉપર/નીચ ેવગેર° Ȑવા સમતલ ને લગતા શƞદભડંોળનો ઉપયોગ કર°. 

7. સƉંયાઓ અને આકારોનો ઉપયોગ કર�ન ેસરળ કોયડાઓ બનાવ ેઅને 

તેનો ઉક°લ શોધ.ે 
 

 

વગ½ 3 અથવા 8-9 વષ½ 

મૌ�ખક ભાષા 
 

1. ઘર°/ શાળાએ યોƊય શƞદભડંોળનો ઉપયોગ કર�ન ે ƨપƧટતા સાથ ે

વાતચીત કર°. 



2. વગ½ખડંમા ંઉપલƞધ છાપેલી સામ˴ી િવશે વાત કર°. 

3. ̆ĕો ȶછૂવા, અȵભુવો વણ½વવા, અƛયોને સાભંળવા, અન ે જવાબ 

આપવા માટ° વાતચીતમા ંજોડાયેલ રહ°. 

4. અવાજનો લય (Intonation) અને આરોહ-અવરોહ (Modulation) સાથ ે

ƥય�ƈતગત ર�ત ેઅન ેસȺહૂમા ંકિવતાઓȵુ ંપઠન કર°. 

વાચંન 1. પ�ર�ચત ȶƨુતકો/પાઠÈȶƨુતકોમાથંી મા�હતી શોધ.ે 

2. ઉમર ̆માણે અĤƖયા લખાણમાથંી ઓછામા ંઓછા 60 શƞદો ̆િત 

િમિનટȵુ ંવાચંન ત ેપણ યોƊય ર�ત,ે સમજણ અન ેસાચા ઉƍચારણ 

સાથે વાચેં. 

3. લખાણમા ંઆપેલી Ʌચૂનાઓ વાચેં અન ેતȵે ુ ંપાલન કર°. 

4. ઉમર ̆માણે અĤણી વાતા½ અથવા 8-10 વાðોના ફકરાના વાચંનના 

આધાર° 4 માથંી ઓછામા ંઓછા 3 ̆ĕોના જવાબ આપી શક°. 

લેખન 1. િવિવધ હ°ȱઓુ માટ° Ȭૂંકા સદં°શા લખે. 

2. લેખન માટ° �˲યા શƞદો, નામકરણ શƞદો અને િવરામ�ચĚોનો ઉપયોગ 

કર°. 

3. ƥયાકરણ ̆માણે યોƊય વાðો લખે. 

4. ƥયાકરણની ̃�Ƨટએ  સાચા વાðો વાપર� ƨવતં́  ર�ત ેȬૂંકા ફકરા અને 

Ȭૂંક� વાતા½ઓ લખ.ે 

 

સƉંયાìાન  1. 9999 Ʌધુીની સƉંયા વાચેં અને લખે. 

2. 999 Ʌધુીની સƉંયાઓના સરવાળા અને બાદબાક�નો ઉપયોગ કર�ન ે

રો�જ�દા ĥવનની સમƨયાઓ હલ કર°; સƉંયા  999 થી વȴ ુનહӄ. 

3. સƉંયા 2 થી 10ના Ȥણુાકાર કોƧટકોની રચના અને ઉપયોગ, અન ે

િવભાજન કોƧટકોનો ઉપયોગ કર°. 

4. ̆માણȹતૂ એકમો Ȑવા ક° મીટર, �કલોમીટર, ˴ામ, �કલો˴ામ, લીટર 

વગેર°નો ઉપયોગ કર�ન ેલબંાઈ/Ӕતર, વજન અન ેëમતાનો Ӕદાજ 

અને માપ. 

5. 3D આકારો (નïર આકારો) સાથ ેȺળૂȹતૂ 2D આકારો ઓળખી કાઢ° 

અને તેનો સબંધં ̆ƨથાિપત કર°; તેમના ȤણુધમҴ Ȑમ ક° ચહ°રા, 

�કનાર� અને ȣણૂાઓની સƉંયા વગેર° વણ½વ.ે 



6. ક°લƛેડર પર ચોïસ તાર�ખ અન ેઅȵĮુપ �દવસન ેઓળખે; ઘ�ડયાળ 

પર કલાક અન ેઅડધા કલાકના સમય વાચં.ે 

7. એક આખા ભાગના અને વƨȱઓુના ȩુમખામા ંઅડધા, એક-ચȱથુા¿શ, 

́ણ-ચȱથુા¿શ ને ઓળખે. 

8. સƉંયા, ઘટના અન ેઆકારો પરના સરળ પેટન½ માટ° િનયમોન ેઓળખ,ે 

િવƨતાર કર° અને સચંાર કર°. 
 

10.1.2 િશëણશાĘના પાસાઓ અને અƟયાસ˲મ 

રાƧ˼�ય િશëણ નીિત, 2020ની ̃�Ƨટ પર રચાયેɀુ ંનɂુ ંરાƧ˼�ય અƟયાસ˲મ માળȣુ ંત ેમાનવીય, 

નૈિતક અને બધંારણીય Ⱥƣૂયો, ƨવદ°શી ìાન, સƨંȢૃિતઓ અને ̆થાઓના ȺƉુય િસćાતંોની આસપાસ 

વણાયેɀુ ંહશ.ે તેનો ઉĆેશ બɆુભાષીતા, નવીન િશëણશાĘનો ઉપયોગ, િવિવધ િશëણ સામ˴ી અન ે

ટ°કનોલોĥનો ઉપયોગ કરવાનો છે. Ԍયા ંપણ શð હોય Ɨયા ંપાયાના વષҴમા ંમાȱભૃાષામા ંિશëણ-

ભણતર માટ° આગળનો માગ½ આપશ.ે ત ે ભારતીય નીિત, ભાષા, કલા અને સƨંȢૃિતમા ં સમાયેલ 

અƟયાસ˲મ અને િશëણશાĘનો સમાવેશ કરશ,ે Ȑ િવČાથ�ઓન ેƨવદ°શી ìાન, અȵભુવ, Ȣુશળતા 

અને �હ�મત સાથ ે21મી સદ�ના પડકારોનો સામનો કરવા માટ° તૈયાર કરશ.ે 

ક°ટલાક ક°�ƛ̃ત ëે́ોનો સારાશં નીચે Ⱥજુબ છે: 

 િશëણશાĘમા ં21મી સદ� માટ° જĮર� ìાન કૌશƣય શામેલ કરવા: િવવેચનાƗમક િવચાર સરણી, 

સદં°શાƥયવહાર, સહયોગ અને સȒનાƗમકતા. 

 સામા�જક-ભાવનાƗમક-નૈિતક િવકાસ, સાƨંȢૃિતક/કલાƗમક િવકાસ, અને ̆ારં�ભક ભાષા, 

સાëરતા અને સƉંયાìાનનો િવકાસ. 

 સȺćૃ ƨથાિનક પરંપરાઓ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર� માȱભૃાષામા ંકલા, વાતા½ઓ, કિવતા, રમતો, 

ગીતો, ̆ɂિૃĂઓ Ďારા આનદંદાયક અન ે̆ાયો�ગક િશëણ. (કલા, રમતગમત, ICT, વાતા½, 

રમકડા,ં રમતો, કોયડાઓ વગેર°નો સમાવેશ). 

 ખાસ જĮ�રયાતો ધરાવતા િવČાથ�ઓમા ં અસમથ½તા અને શીખવાની ȺƦુક°લીની વહ°લી 

ઓળખ Ȑથી તેમન ે̆ારં�ભક તબïે યોƊય માગ½દશ½ન આપવામા ંઆવે. 

 િવિવધતા, Ʌગુમતા અન ેȤણુવĂા પર ભાર. 

 િવČાથ� દર°ક ëે́મા ંયોƊયતા ̆ાƜત કર� શક° તે માટ° ӕતર/બɆુિવધ િશƨતબć  િશëણન ે

ƚયાનમા ંરાખીન ેવાƨતિવક ĥવનની પ�ર�ƨથિતઓનો સમાવેશ કર� પાઠ યોજનાઓ (Lesson 

Plans) પર આધા�રત વગ½ખડં ƥયવહારો. 

 િવČાથ� આનદં સાથે વાચંનની આદત પાડ° ત ેમાટ° િનયિમત અƟયાસ˲મ ઉપરાતં ȶƨુતકો 

અને છાપેલી સામ˴ી ȶરૂ� પાડવામા ંઆવશ.ે 



 દર°ક તબïે ̆ાƜત થનાર� ĥવન કૌશƣયોની ઓળખ, અન ેનવીન અƚયયન-અƚયાપન 

̆�˲યાઓ Ďારા િશëણ મ�ે˼ƈસ અને વગ½ખડંના ƥયવહારો સાથ ેતેમȵુ ંએક�કરણ. 

10.1.3 ëમતા િનમા½ણ 

ӕત�રક ભાગલેનારાઓ:  

િમશન મોડમા ં પાયાના િશëણને અમલમા ં Ⱥકૂવા માટ° િશëકો/શાળાઓના 

વડાઓ/આચાયҴ/િશëણ વહ�વટદારોની િવƨȱતૃ ëમતા િનમા½ણ હાથ ધરવામા ં આવશ.ે સરકાર� 

શાળાઓમા ંમƣટ� ˴ેડ-ટ��ચ�ગ વાતાવરણને ƚયાનમા ંરાખીન,ે તમામ ECCE અને ̆ાથિમક ˴ેડના 

િશëકોન ેપાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનની તાલીમ આપવામા ંઆવશે. ëમતા િનમા½ણનો ƚયેય 

િશëક-̆ે�રત ̆�˲યામાથંી િવČાથ�-̆ે�રત ̆ɂિૃĂ અને અȵભુવ આધા�રત િશëણ ̆�˲યા તરફ ƚયાન 

ક°�ƛ̃ત કરવાનો છે, Ԍયા ંસકંƣપનાઓ અન ે િવષયોȵુ ં િશëણ Ɨયાર° જ ȶણૂ½ માનવામા ંઆવ ેԌયાર° 

િવČાથ� વાƨતિવક ĥવનની પ�ર�ƨથિતઓમા ંસમƨયાઓ હલ કરવા માટ° પોતાના ìાનનો અમલ 

કરવામા ંસëમ હોય. 

બાĜ ભાગીદાર�:  

સસંાધનોના િવકાસ અને ëમતા િનમા½ણ માટ° િનƧણાતો અને િસિવલ સોસાયટ� સƨંથાઓ સાથ ે

ભાગીદાર�ન ે̆ોƗસા�હત કરવામા ંઆવશ.ે અમલીકરણ એજƛસીઓ Ȑવી ક° SCERT, DIETs, BRC, CRC, 

વગેર°ને મજȸતૂ કરવા પર ભાર Ⱥકૂવામા ં આવશે, Ȑથી કાય½˲મનો સમયબć ર�ત ે અમલ થાય, 

િશëકોની ëમતા વધ ેઅન ેસાȺ�ૂહક પ�રણામોને માપવામા ંઆવ.ે ક°ટલાક િવિશƧટ ëે́ો ક° Ȑન ેઆ 

મથાળા હ°ઠળ આવર� લેવામા ંઆવશે: 

 તમામ િશëકો/શાળાઓના વડાઓ/આચાયҴ/િશëણ વહ�વટદારોન ેપાયાની સાëરતા અને 

સƉંયાìાન પર તાલીમ. 

 શાળાના વહ�વટ� વડા તર�ક°ની ȹિૂમકા ઉપરાતં ȺƉુય િશëકો િશëણશાĘના નેતાઓ 

તર�ક° આગેવાની લેશ.ે  (રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો આ �લ�કનો સદંભ½ તર�ક° ઉપયોગ કર� 

શક° છે: 

http://cbseacademic.nic.in/web_material/Manuals/Principals_Handbook.pdf) 

 િશëકોન ેસાëરતા અન ેસƉંયાìાનના પાયાના કૌશƣયો શીખવવા માટ° જĮર� 

િશëણશાĘની તકનીકો પર ખાસ તાલીમ આપવામા ંઆવશે. (રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો 

આ �લ�ƈસનો સદંભ½ તર�ક° ઉપયોગ કર� શક° છે: 

http://cbseacademic.nic.in/web_material/Manuals/Art_Integration.pdf, અને 
http://cbseacademic.nic.in/web_material/Manuals/ExperientialLearning.pdf) 

 િશëક માગ½દિશ�કા, ECCE થી ̆ાથિમક ધોરણો Ʌધુીના િશëકો માટ° ઓનલાઇન સસંાધનો 

તૈયાર કરવા. 



 િશëકોન ેતેમના વગ½ખડંના ƥયવહારોને રસ̆દ અને આનદંદાયક બનાવવા માટ° ƨથાિનક 

સસંાધનો સાથ ેતેમના પોતાના નવીન િશëણ સહાયક સાધનો િવકસાવવા માટ° સશƈત 

બનાવવામા ંઆવશ.ે 

 િશëકો, શાળાના વડાઓ, CRCs, BRCs, DIETs અન ેSCERTs ની ëમતા િનમા½ણ માટ° 

Blended Modeમા ં(વગ½ખડં આધા�રત ̆ɂિૃĂઓ સ�હત) FLN માટ° "NISHTHA" કાય½˲મ 

શĮ કરવામા ંઆવશે. 

 પાઠ યોજનાઓ તૈયાર કરવા માટ° શાળાઓ િશëકોની ચોïસ ëમતા વધારવા પર પણ 

ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરશ.ે 

 SCERT રાԌય કëાએ ƥયાપક ઓનલાઇન િશëક તાલીમ મોડȾલુો અને ƨથાિનક ભાષામા ં

િશëકો માટ° અƛય સસંાધનો િવકસાવશ.ે 

10.1.4  િશëણઉપયોગી  સામ˴ી (TLM) અને વગ½ખડં ̆�˲યા 

સામ˴ી િનમા½ણ: ȺƉુય િશëણ સામ˴ી િસવાય (એટલ ે ક°, અƚયયન પ�રણામોના સદંભ± 

પાઠÈȶƨુતકો), NCERT, CBSE, KVS અને SCERTs અƗયતં રસ̆દ, આનદંદાયક, અને પાયાના તબïા 

માટ° નવીન વધારાના િશëણ સસંાધનો િવકસાવશ.ે  ઉદાહરણ તર�ક°, ભાષાઓ માટ°, વધારાની 

સામ˴ીમા ં Ȭુચકાઓ અને કહ°વતો, Ȭૂંક� વાતા½ઓ અને રȺĥૂ ̆સગંો, કાȬૂ½ન અને ƥયગં�ચ́ો, સાદા 

અખબારોના લેખો, ટ°�લિવઝન કાય½˲મો અને �ફƣમો, ઓનલાઇન સસંાધનો, પોડકાƨટ (̃Ʀય ̒ાƥય 

સામ˴ી), ર°પગીતો (લોકગીતો), સગંીત પર સેટ કર°લા કોƛસેપટ વગેર°નો સમાવેશ થઈ શક° છે, જો 

Ʌચૂના આપવાના આશયથી બનાવવામા ંઆવેલ હોય. 

FLN લǛયો હાસંલ કરવા માટ°, વગ½ખડંના ƥયવહારોમા ંનીચેની બાબતો શામેલ થશ:ે 

• રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા માȱભૃાષા સ�હત તમામ ભાષાઓમા ંTLM ની રચના. 

• નાટક/શોધ/રમત/કલા/̆ɂિૃĂ આધા�રત િશëણશાĘ Ďારા િશëણ માટ° રમકડા,ં રમતો, કોયડાઓ, 

�ƈવઝ, વક½શીટ/વક½ȸકુ, અન ેવાતા½ની ચોપડ�ઓ વગેર°નો ƥયાપક ઉપયોગ કરવામા ંઆવશ.ે 

• શાળા/Ĥહ°ર ȶƨુતકાલયો/�ડ�જટલ ȶƨુતકાલયો/રમકડા ȶƨુતકાલયોન ે અƚયયન અƚયાપન 

̆�˲યાનો અ�ભđ ભાગ બનાવવામા ંઆવશ ેઅને િવČાથ�ઓન ેશાળાના સમય પછ� પણ ઉપલƞધ 

કરાવવામા ં આવશ.ે બાળકો માટ° અથ½ȶણૂ½ વાચંન અને શીખવાની સામ˴ી માટ° વગ½ખડંની 

જƊયાઓનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવશે. 

• સરળ અને માપી શકાય તેવી અƚયયન િનƧપિĂઓ અને તેમના કો�ડ�ફક°શનના તબïાવાર અન ે

િવષયવાર લિન�ગ મ�ે˼ƈસની તૈયાર� Ȑ િશëકો Ďારા દર°ક બાળકની િસ�ćના બҪચમાક½  ƨતરો માટ° 

વાપર� શકાશે. 

• અƟયાસ˲મ અને અƚયયન િનƧપિĂઓȵુ ં મેિપ�ગ (અƛવેષણ). 



• તમામ ƥયાƉયાિયત અƚયયન િનƧપિĂઓ / ƚયેયો ક° Ȑ ધોરણો Ďારા તમામ િવષયોમા ં̆ાƜત  

કરવાના છે - સરળ ચાટ½  / પોƨટરો Ďારા વગ½મા ં̆દિશ�ત થɂુ ંજોઈએ. અƚયયન િનƧપિĂઓ પરના 

ચાȬ્½સ વાલીઓ માટ° શાળામા ંઅલગ અલગ જƊયાઓ પર દશા½વવામા ંઆવશ ેȐથી તેઓ વાચંી 

અને સમĥ શક°. 

• િવિવધ ĥવન કૌશƣયોની ક°ળવણી સમાવેશન શð બન ે છે Ȑની ખાતર� કરવાની જવાબદાર� 

િશëકની રહ°શે. 

• અƚયયન અન ેઅƚયાપન એɂુ ંહોɂુ ંજોઈએ ક° ત ેબાળકોના દµ િનક ĥવનની પ�ર�ƨથિતઓ અને 

તેમના પયા½વરણ/િવƨતાર/સƨંȢૃિત/ભાષા/વશંીયતા (Ethnicity) /Ĥિત (Gender)/વગેર° સાથ ે

જોડાયેɀુ ંહોɂુ ંજોઈએ. ઉદાહરણ તર�ક°, બાળકોન ેԌયા ંઅને જયાર° પણ શð હોય Ɨયા ંઅને Ɨયાર° 

લ�ેખત શƞદ વાચંવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવા જોઈએ, Ȑવા ક° શાળાȵુ ંનામ બોડ½, બસ ƨટ°ƛડȵુ ંનામ 

અને નબંર, Ĥહ°રાતો, હો�ડ�Ɗસ, �દવાલ Ʌ ૂ́ ો, પ�ેક�ગ  પરના લખાણો (ર°પર), છાપા, ટ�વી કાય½˲મો 

વગેર°. 

• અƚયયન અને અƚયાપનȵુ ંએક મા́ ƚયેય બાળકન ેìાન ̆ાƜત કરાવવાȵુ ંનથી પણ ĥવન 

કૌશƣય ̆ાƜત કરાવવા, અƚયયન Ȣુશળતા, Ⱥƣૂયો વગેર° પર પણ ƚયાન ક°�ƛ̃ત થɂુ ંજોઈએ. 

• અƚયયનની અસમથ½તા ધરાવતા િવČાથ�ઓ માટ° FLN (ગ�ણત અને વાચંન સાëરતા) માટ° 

કƨટમાઇͪડ ઇ -લિન�ગ કƛટ°ƛટ બનાવવામા ંઆવશ.ે 

10.1.5 અƚયયન Ⱥƣૂયાકંનો 

Ⱥƣૂયાકંનોનો ઉĆેશ: Ⱥƣૂયાકંનનો ȺƉુય ઉĆેશ બાળકોની શીખવાની જĮ�રયાતોને સમજવા માટ°નો 

છે Ȑથી તેઓ તેમની શ�ƈતઓમા ંવધારો કર� શક°, અને િશëણમા ંરહ°લી ëિતઓન ેȳૂર કરવા માટ° 

તેમન ેસહાય આપે. Ⱥƣૂયાકંન િવિવધ ȶરુાવા આધા�રત હોɂુ ંજĮર� છે Ȑમા ંિવČાથ� વગ½ની બહાર અને 

Ӕદર Ȑ ̆ɂિૃતઓમા ંભાગ લે છે તેની મા�હતીનો ઉપયોગ કર� શકાય. િશëણના િવિવધ પાસાઓ, 

Ȑમ ક° ìાન, Ȣુશળતા, ȿુ�ચઓ, વલણ/ƨવભાવ અને ̆ેરણા વગેર°  િવષે મા�હતી એક́ કર� શકાય. 

િવČાથ�ઓના િશëણમા ં િનƧપë ëિતઓ શોધવા માટ° ƨવતં́  થડ½  પાટ� સમયાતંર°  Ⱥƣૂયાકંન 

(NAS અને SAS) હાથ ધરવામા ંઆવશે, તેમ છતા ં �બન-જોખમી, તણાવ Ⱥƈુત, સહભાગી, અȵȢુળૂ 

િશëણ વાતાવરણ ɅિુનિĔત કરવા માટ° અƚયયન-અƚયાપન ̆�˲યામા ંશાળા-આધા�રત Ⱥƣૂયાકંનો 

(SBA) સામેલ કરવામા ંઆવશ.ે 

પાયાના તબïા દરિમયાન Ⱥƣૂયાકંનને ƥયાપક ર�તે બે ȺƉુય ëે́ોમા ંવગ�Ȣૃત કર� શકાય છે, Ȑમ ક°: 

 શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંનો, Ȑમા ંપોટ½ફો�લયો, પ�રયોજના (Projects), રમત આધા�રત િશëણ, 

સવા¿ગી િવકાસ પ́કો, ȩૂથ કાય½, મૌ�ખક ̆ƨȱિુતઓ વગેર°નો સમાવેશ થાય છે. (રાԌયો/ક°ƛ̃ 

શાિસત ̆દ°શો નીચે આપેલ �લ�કનો ઉપયોગ કર� િશëકો માટ°ની CBSC Handbook (માગ½દશ½ક 

ȶ�ુƨતકા) જોઈ શક° છે). 



 મોટા પાય ે િસ�ć સવ±ëણ: શëૈ�ણક ̆ણાલીઓની (Ȑમ ક° NAS, SAS અને થડ½  પાટ�   Ⱥƣૂયાકંનો) 

̆�˲યાઓ અને કામગીર�ȵુ ંȺƣૂયાકંન . 

 સવા¿ગી ̆ગિત પ́ક: FLN ના શાળા-આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન માટ°, NCERT અન ેSCERT સાથ ેપરામશ½ 

કર�ન ેCBSE Ďારા એક સવા¿ગી ̆ગિત પ́ક તૈયાર કરવામા ંઆવશે Ȑ ̆ગિતનો 360-�ડ˴ી, બɆુ-

પ�રમાણીય અહ°વાલ હશ,ે Ȑ ̆ગિતની િવગતવાર રȩૂઆત કરશ ે તેમજ િવિવધ ëે́ોમા ં

િવČાથ�મા ંરહ°લ ìાનાƗમક, લાગણીશીલ, સામા�જક-ભાવનાƗમક, અને મનો̆ે�રત તેમજ ĥવન 

અને અƚયયન Ȣુશળતા અને Ⱥƣૂયો ̆ાƜત કરવામા ંરહ°લ િવČાથ�ની ëમતાઓ  રȩૂ કર° છે. આ 

̆ગિત પ́ક બાળક Ďારા મેળવેલ િવિવધ Ȣુશળતા અને ëમતાઓના ƨવ, સાથીદાર, િશëક અન ે

માતાિપતાના Ⱥƣૂયાકંન પર આધા�રત હશે. 

10.1.6 ભાગ લેનારાઓȵુ ંજોડાણ અને IEC (Information, Education, and Communication - મા�હતી, 

િશëણ અને આદાન̆દાન): 

સȺદુાયમા ંવȴ ુĤȤિૃત ઉભી કરવા અને તેના સમથ½ન માટ°, નીચ ેȺજુબની IEC સામ˴ી લોકો 

વƍચ ેતૈયાર કરવાની જĮર પડશ:ે 

• FLN ની જĮ�રયાત પર આલેખ, અƚયયન િનƧપિĂઓ અને િવિવધ ƨતર°  લǛયાકંો ̆ ાƜત કરવા 

વગેર°... 

• શાળા તરફથી વાલીઓને થતી સચંાર સામ˴ી, રાԌય/ક°ƛ̃ શાિસત ̆દ°શ તરફથી 

િશëકો/શાળાન ે થતી સચંાર સામ˴ી વગેર° રાԌયો/ક°ƛ̃ શાિસત ̆દ°શો Ďારા ̆ાદ°િશક 

ભાષાઓમા ંસરળ ઢાચંામા ંતૈયાર કરવામા ંઆવશ ેઅને પ́ો, સોિશયલ મી�ડયા મેસેજ, ર°�ડયો 

અને ટ�વીમા ંથતી વાતચીત  વગેર°  તર�ક° ̆સા�રત કરવામા ંઆવશ.ે 

• તમામ �હƨસેદારોમા ંĤȤિૃત લાવવા માટ° સોિશયલ મી�ડયા Ɯલેટફોમ½નો ઉપયોગ મહƗƗવના 

સાધન તર�ક° કરવામા ંઆવશ.ે 

આ ĤȤિૃત કાય½˲મ પાછળ નીચે Ⱥજુબના ઉĆેશો સામેલ છે: 

• શાળાઓ, શાળાના વડાઓ અને િશëકો તેમના દર°ક ˴ેડ/િવષયોમા ં તેમના વગ½ખડંના 

ƥયવહારો Ďારા ̆ાƜત થવાના અƚયાપનના પ�રણામો અને તેન ે̆ાƜત કરવાની પćિતઓ 

િવશે ƨપƧટ રહ°ɂુ.ં 

• બાળકની ̆ગિતમા ં તેમના માતાિપતાના સહયોગના ƨતરને માપવા અને વȴ ુ ƚયાન 

આપવાની જĮર હોય તેવા ëે́ોન ે Ʌચૂવવા માટ° ̆ĕાવલી Ďારા ƨવ/સાથીઓ/માતાિપતા 

તરફથી સમયાતંર° ̆િતસાદ મેળવવો. 

• િવČાથ�ઓન ે ̆ાƜત કરવાના દર°ક ˴ેડમા ં ઇ�ƍછત ̆ાવીƖયના ƨતર પર 

રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત̆દ°શો/SCERTs/DIETs/BRC/CRC/િવČાથ�ઓ/વાલીઓ/PTAs/SMCs/PRIs

/વગરે°  એ ƨપƧટ રહ°ɂુ.ં 



માતાિપતા, SMCની અસરકારક ભાગીદાર� અને સȺદુાયની ગિતિવિધ માટ° નીચેની ̆ɂિૃĂઓ પણ 

અપનાવી શકાય છે: 

• બધા માતાિપતા પોતાના બાળકોન ે ઘર° િશëણ સહાય ȶરૂ� પાડવા સëમ બન ે ત ે માટ° 

ટ°કનોલોĥ આધા�રત અન ેƥય�ƈતગત મોડ°લો તૈયાર કર� શકાય. દર°ક ઘર માટ° સરળ અને 

મનોરંજક DIY (Ȯુ ઇટ યોરસƣેફ) ̆ɂિૃĂઓ અને વક½ȸકુ આપી શકાય છે. િનયિમત સહયોગ 

ɅિુનિĔત કરવા માટ°, ર°કોડ½  કર°લા કોલ અને વી�ડયો Ďારા ƨવચા�લત ર�માઇƛડસ½ અને 

Ʌચૂનાઓ પણ વાલીઓન ેમોકલી શકાય છે. 

• SMC/SDMCs િનયિમતપણ ેમાતાિપતાન ેસȺદુાય ƨતરની સહાય ȶરૂ� પાડ� શક° છે. 

• અƚયયનના પ�રણામોની િસ�ćના મોનીટરӄગમા ંસȺદુાય/ƨથાિનક ƨવરાԌય ભાગ લઈ શક° 

છે અને સામેલ થઈ શક° છે. ƨથાિનક ƨવરાԌય તેના લǛયોની ઘોષણા કર� શક° છે અન ેતેન ે

આગળ ધપાવી શક° છે. 

• ĤગĮકતા લાવવા માટ° વક½શોપ/લƈેચર/કાય½˲મો યોĤઈ શક° છે અને ઉĆેશો અને અƚયયન 

પ�રણામ પાƜત કરવાની જĮ�રયાત વગેર° પર નાના િવડ�યો બનાવી ̆સા�રત કર� શકાય છે. 

• અ�ભયાનના ઉĆેƦયોના ̆ચાર માટ° મી�ડયા Ɯલાન તૈયાર કર� અમલમા ંȺકૂ� શકાય છે. 

• SMCs ન ેëમતા િનમા½ણ અને સપોટ½ . 

• શાળા સƏજતા મેળા, ȶƨુતક મેળા, વાચંન કાય½˲મો, વાતા½ મેળા, ગ�ણત મેળા સ�હત િવિવધ 

સȺદુાય કëાના કાય½˲મો યોĤશે. 

10.1.7  સëમ આઇ-ટ� િસƨટમ 

િવƨȱતૃ ડ°ટા િવƦલેષણ (Big Data Analytics) સાથ ે જોડાયેલી મજȸતૂ IT (Information 

Technology) િસƨટમ અ�ભયાનનો અ�ભđ ભાગ હશ.ે  અ�ભયાનની સફળતાને ɅિુનિĔત કરવા માટ° ત ે

મા́ એક િનણા½યક કતા½ જ નહӄ પરંȱ ુ એક મહƗƗવȶણૂ½ સાધન પણ બનશ.ે આઇટ� િસƨટમની 

�ડઝાઇનમા ં́ણ ઘટકો હશ:ે 

રાƧ˼�ય અને રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ:  

િવિવધ ભાગલેનારાઓ એટલ ે ક° િશëકો, િવČાથ�ઓ, શëૈ�ણક વહ�વટદારો, SMCs, વાલીઓ, 

સȺદુાય વગેર°ની ëમતા વધારવા માટ° IT નો ઉપયોગ. DIKSHA Ȑવા હાલના �ડ�જટલ Ɯલેટફોમ½ દર°ક 

ƨતર° ëમતા વધારવામા ંમહƗવની ȹિૂમકા ભજવશે. રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શની સર°રાશ ̆ગિતન ે

Ʌલુભ બનાવવવા માટ° રાƧ˼�ય ƨતરȵુ ંઆઇટ� આધા�રત મોનીટરӄગ સાધન િવકસાવવામા ંઆવશ.ે 

અ�ભયાનની વાિષ�ક ̆ગિતન ે માપવા માટ° રાƧ˼�ય, રાԌય અને �જƣલા ƨતર°  ડ°શબોડ½  પણ 

િવકસાવવામા ંઆવશે. મહƗવાકાëંી �જƣલાઓ, આ�દવાસી િવƨતારો, શëૈ�ણક ર�ત ેપછાત ƞલોƈસ 

વગેર°ȵ ુ ંઝીણવટȶવૂ½ક મોિનટ�ર�ગ કરવામા ંઆવશે. 



 રાԌય/ક°ƛ̃ શાિસત ̆દ°શથી શાળા ƨતર Ʌધુી: અƚયયનના પ�રણામોમા ં˴ેડ લેવલ િનȶણુતા 

હાસંલ કરવામા ંદર°ક બાળકની ̆ગિતના ƥય�ƈતગત °˼�ક�ગ માટ° રાԌયો અન ેક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો 

દર°ક શાળામા ંપાયાના ધોરણમા ં̆વેશેલા દર°ક બાળકનો ડ°ટાબેઝ બનાવશ ેઅને તȵે ુ ંમેિપ�ગ 

કરશ,ે અન ેતેન ેનેશનલ આઇટ� Ɯલેટફોમ½ (NDEAR) સાથ ેજોડવામા ંઆવશે.  

 રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા દર°ક બાળકની િવષય Ⱥજુબ, વગ½ Ⱥજુબ, શાળા Ⱥજુબ, ƞલોક 

Ⱥજુબ, �જƣલાવાર અને રાԌય Ⱥજુબ ̆ગિતના તલƨપશ� �ચતારન ે °˼ક કરવા અન ેમેળવવા માટ° 

મોિનટ�ર�ગ સાધન જĮર� છે. આ ઉપરાતં, રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો અƚયયન અસમથ½તા 

સ�હત અëમ  બાળકોન ેવહ°લી તક° શોધવા અને સહાયતા માટ° મા�હતી ટ°કનોલોĥનો ઉપયોગ 

કરશ.ે રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો રાƧ˼�ય મોનીટરӄગ Ɯલેટફોમ½ પર િન�દ�Ƨટ સમયાતંર° FLN 

િમશનની ̆ગિત પર અનામી પ́કમા ંએકિ́ત ડ°ટા પણ ̆દાન કરશ.ે 

 શાળા ƨતર°: Ⱥƣૂયાકંનના સાધન તર�ક° IT. િશëણના અસરકારક Ⱥƣૂયાકંનમા ં મા�હતી ટ°કનોલોĥ 

મહƗƗવની ȹિૂમકા ભજવે છે. સમકાલીન તકનીક�ઓ િવિવધ ̆કારના નવા સાધનો આપે છે Ȑનો 

ઉપયોગ વગ½ખડંમા ંથઈ શક° છે. ટ°કનોલોĥ િશëકોને તેમના િવČાથ�ઓના ભણતર તેમજ વગ½ખડંમા ં

તેમના ̆દશ½નȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવામા ંમદદ કર� શક° છે, િવČાથ� Ⱥƣૂયાકંન કાયҴ, ̆િતભાવો, ̆િતસાદ 

અને ડ°ટાȵુ ં િવƦલેષણ કરવામા ં મદદ કર° છે. ટ°કનોલોĥ Ӕતની�હ�ત Ⱥƣૂયાકંન અƚયયન 

પ�ર�ƨથિતઓȵુ ંȶનુ:િનમા½ણ કર� શક° છે Ȑમા ંɅǛૂમ ̃�Ƨટ સભર િવચારસરણી, સમƨયાȵુ ં િનરાકરણ 

અને ટ�મવક½  ƨ °˼ટ°ĥની જĮર પડ° છે. વȴમુા,ં ICT આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન ત ેટ°ƈƨટ ડોɉમુƛેͫસ અથવા 

પોટ²બલ ડોɉમુƛેટ ફોમ±ͫસ, મ�ƣટમી�ડયા ફોમ±ͫસ વગેર° સ�હત અનેક ફોમ±ͫસનો ઉપયોગ કર� શક° 

છે. 

10.2 રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો માટ° ƥȻહૂાƗમક આયોજન: 

10.2.1 રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ ƨતર° િવવેચનાƗમક ëમતાસભર ̆�˲યાઓ 

અ�ભયાનની સફળતા માટ°, Ʌધુારાઓના સȺહૂ - વહ�વટ� અને શëૈ�ણકȵુ ંસયંોજન - એક સાથે 

હાથ ધરવા જĮર� છે. શëૈ�ણક Ʌધુારા સામાƛય ર�ત ે સાર� ર�ત ે સમĤય છે, પરંȱ ુ વહ�વટ� 

Ʌધુારાઓમા ં ȧકૂ થઇ Ĥય છે, જોક° ત ે શëૈ�ણક Ʌધુારાઓના અમલીકરણન ે સાર�ર�ત ે સમજવા  

િનણા½યક છે. તેથી, િનણા½યક કતા½ના Įપમા ંવહ�વટ� Ʌધુારાઓ Ⱥળૂȹતૂ તબïા માટ° નï� કર°લા 

લǛયોન ે̆ાƜત કરવા માટ° રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા ȶવૂ½-જĮર�યાતો તર�ક° હાથ ધરવામા ંઆવ ે

ત ેજĮર� છે. 

10.2.2 વાિષ�ક અમલીકરણ યોજના 

દર°ક રાԌય અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ Ďારા FLN અ�ભયાનના તમામ મહƗવના ં ëે́ોન ેઆવર� લેતી 

̆ɂિૃĂઓના અમલીકરણ માટ° રોડમેપ અને એƈશન Ɯલાન ધરાવȱ ુ ંએક અમલીકરણ માળȣુ ંતૈયાર 



કરવામા ં આવશ.ે દર°ક રાԌય અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શના લાબંા ગાળાના અમલીકરણ માળખાના 

આધાર°, રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા વાિષ�ક અમલીકરણ યોજનાઓ તૈયાર કરવામા ંઆવશ.ે 

અમલીકરણ ̆�˲યા: 

 વાિષ�ક અમલીકરણ યોજના (AIP) નો ȺƉુય ઉĆેશ સમય મયા½દામા ંઅ�ભયાનના ઉĆેશોન ે̆ાƜત 

કરવા માટ° ચોïસ �દશા આપવાનો છે. ત ેઆયો�જત ̆ ɂિૃĂઓની ȱલુનામા ંનાણાક�ય વષ½ દરિમયાન 

ભૌિતક અને નાણાક�ય ̆ગિતની માિસક અને િ́માિસક દ°ખર°ખ માટ°નો આધાર બનશે. AIP (વાિષ�ક 

અમલીકરણ યોજના) ની િસ�ćઓનો ઉપયોગ સારો દ°ખાવ કરનાર રાԌયોન ે̆ોƗસા�હત કરવા માટ° 

પણ થઈ શક° છે. રાԌયો Ďારા ચાલતા AIPમા ંઆયોજન, અમલીકરણ અને ટકાઉપણાના તબïાઓ 

પર િવગતવાર િવભાગો શામેલ હોવા જોઈએ. 

વાિષ�ક અમલીકરણ આયોજન (Annual Implementation Plan-AIP) માટ° નીચે Ⱥજુબની 

જĮ�રયાતો રહ°શ:ે 

રાԌયના લǛયોને િસć કરવા માટ°, રાԌયવાર, �જƣલાવાર, ક°ટ°ગર� ̆માણે (સરકાર�, અȵદુાિનત, 

ખાનગી), તબïાવાર (̆ાથિમક, ઉƍચ̆ાથિમક, માƚયિમક) ફ°ƈટ શીͫસ બનાવો Ȑ િનણા½યક 

િવƨતારોની Ʌધુારણાની ઓળખ કરવા કામ લાગશ.ે સસંાધનોની ફાળવણી કર� અને રાԌયન ેલગતા 

પગલા ંલઇન ેિનધા½�રત લǛયો ̆ાƜત કરવા માટ° ëિતઓ, સકંળાયેલ કારણ પ�રબળોને ઓળખો અને 

રાԌય માટ° ƥȻહૂરચના ઘડો. 

તબïા વાર લǛયો બેઝ લાઇન સવ±/NASમા ં ƚયાન ે આવેલ ëિતઓન ે ƚયાનમા ં લેશ.ે 

રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા િવકિસત વાિષ�ક લǛયો (2026-27ના રાƧ˼�ય લǛય પર આધા�રત) 

ક°ƛ̃ીય ƨતર°  િવકસાવામા ંઆવેલ સાધનો Ďારા માપવામા ંઆવશ.ે 

િનણા½યક પ�રબળો 

• િશëકની ભરતી અને બદલીની પારદશ½ક, મજȸતૂ અને મોટાભાગ ેઓનલાઈન િસƨટમ Ďારા દર°ક 

શાળામા ં ȶવૂ½ ̆ાથિમકથી ધોરણ 3 Ʌધુીના પાયાના તબïામા ં ȶરૂતા ̆માણમા ં તાલીમબć 

િશëકોની ઉપલƞધતા. 

• િશëકોની િનયિમત હાજર� અન ેતેમના વહ�વટ� બોજમા ંઘટાડો અને �બન-શëૈ�ણક ̆ɂિૃĂઓમા ં

સ�˲ય ભાગીદાર�. 

• શëૈ�ણક સ́ની શĮઆત પહ°લા િવČાથ�ઓન ેપાઠÈȶƨુતકો અને ગણવેશ િવતરણ. 

• દર°ક ̆ાથિમક શાળામા ં Ⱥળૂȹતૂ Ʌિુવધાઓ: છોકરાઓ અને છોકર�ઓ માટ° અલગ શૌચાલય, 

પીવાલાયક પાણી, આરોƊય̆દ અને ƨવƍછ વાતાવરણ, સલામત શાળાȵુ ંમાળȣુ ંઅને પયા½વરણ, 

જĮર� સાધન-સામ˴ીવાળા િવશાળ વગ½ખડંો વગેર°. 

• તમામ પાસાઓન ેઆવર� લેતી દર°ક શાળા માટ° RTE ધોરણોની ખાતર� કરવી. 



• પાયાના વષҴમા ં અƚયાપન કરાવતા િશëકોને શëૈ�ણક માગ½દશ½ન મળ� રહ° ત ે માટ° 

રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા તૈયાર કરાયેɀુ ં સલાહકાર મડંળ. માગ½દશ½કો/સલાહકારોની 

પસદંગી િશëણશાĘીઓ, િશëકો, વ�રƧઠ/િનɂĂૃ િશëકો, ઉƍચ િશëણ સƨંથાઓ વગેર°માથંી કર� 

શકાય છે. 

• બાળકો માટ° ભાષા, સાëરતા અને ગ�ણત માટ° ȶરૂતો શીખવાનો સમય. 

• ઓન-સાઇટ શëૈ�ણક માગ½દશ½ન ȶરૂ� પાડવા માટ° SCERTs, DIETs, BRC, CRCs ન ેમજȸતૂ બનાવɂુ ં

અને 

• િશëકોન ેમાગ½દશ½ન. 

• સાȺદુાિયક જોડાણ/અ�ભયાનન ેજન ӕદોલન બનાવɂુ.ં 

• િશëણમા ં ભાષા માટ° સામા�જક એક́ીકરણ, પાયાના િશëણમા ં બાળકોની ભાષાઓ સ�હતના 

ȺĆુાઓ. 

• TLM અને બાળકોના ȶƨુતકો માટ° માȱભૃાષા અન ેશાળા/વગ½ખડં ȶƨુતકાલયો માટ° ȶરૂતી બȐટની 

જોગવાઈ. 

• ̆ગિત પર નજર રાખવા માટ° માિસક/િ́માિસક Ӕદા�જત લǛયો સાથ ેસમયર°ખા સાથે નાણાક�ય 

વષ½ માટ° અ�ભયાનના દર°ક ઘટક હ°ઠળ ભૌિતક અને નાણાક�ય Ӕદાજ સાથે ̆ɂિૃĂઓની યોજના. 

• �જƣલા કëાની યોજનાઓનો સારાશં આપવો. ƞલોક/ƈલƨટરના ં  આયોજનોન ે ƚયાન ે લઈને, 

એક�કરણ કર�ન ે �જƣલા માટ° AIPs તૈયાર થવા જોઈએ. રાԌય અ�ભયાન સĂાધીશ ત ે �જƣલા 

અમલીકરણ યોજનાઓન ેરાԌય અમલીકરણ યોજના તર�ક° ƥયવ�ƨથત ર�ત ેએક�Ȣૃત કરશ.ે 

• હƨતëેપોની મજȸતૂી ɅિુનિĔત કરવાના આયોજનો. 

• રાԌય કëાએ હાથ ધરવામા ંઆવનાર દ°ખર°ખ અને Ⱥƣૂયાકંન માટ°ની યોજનાઓની િવગતો. 

• તમામ રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા વાિષ�ક ધોરણ ે મળેલી સફળતાઓ, ̒ેƧઠ અƟયાસ અને 

નવીનતાઓ, નવી તકનીકોનો ઉપયોગ વગેર°ȵ ુ ંલેખન/દƨતાવેĥકરણ ̆કાિશત કરવામા ંઆવશ.ે 

• રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો SCERTs, DIETs, આચાયҴ અને િશëકોની ëમતા વધારવા માટ°ના 

આયોજન પણ કરશ ેȐથી તેઓ શëૈ�ણક માગ½દશ½ન ȶરૂા ંપાડ� શકાય અને AIP અમલમા ંȺકૂ� અન ે

િવČાથ�ઓના અƚયયન પ�રણામો Ʌધુાર� શકાય. 

• લǛયોન ેતબïાવાર ̆ાƜત કરવા રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો ભરતીઓ કરશ,ે સલાહકારોન ે 

જોડશ ેઅને શાળાઓ/શાળાક�ય માળȣુ ં /િશëકો/સસંાધનોન ેɅસુગંત અન ેસામƘય½વાન બનાવશ ે 

તĆપરાતં િવિવધ પાસાઓ માટ° આયોજન કરશ.ે 

વ�ંચત અથવા SEDG િવƨતારોમા,ં SEZ અને મહƗવાકાëંી �જƣલાઓમા,ં િશëકોની ઉપલƞધતા પર ભાર 

Ⱥકૂવામા ંઆવશ.ે  



• રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆ દ°શો વ�ંચત અથવા SEDG િવƨતારોમા,ં SEZ અને મહƗવાકાëંી �જƣલાઓમા,ં 

િશëકોની ખાલી જƊયાȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન કરશે અને આ િવƨતારો માટ° ̆ાથિમકતાના ધોરણ ે PTRન ે

(િવČાથ� િશëક મહ°કમ) તક½સગંત બનાવશ.ે રાԌયો અન ે ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો સમય મયા½દામા ં

િશëકોની ભરતી કરશ;ે Ȑમા ં લાયકાત ધરાવતા િશëકોની સાથે યોƊયતા ધરાવતા ƨથાિનક 

િશëકોનો પણ સમાવેશ થશ.ે 

• SEDG િવƨતારો, SEZ અને મહƗવાકાëંી �જƣલાઓના િશëકોન ેઅ˴ીમતાના ધોરણ ેતાલીમ આપવામા ં

આવશ,ે ખાસ કર�ન ે બાળકની બોલચાલની અને િશëણના માƚયમ તર�ક° ઉપયોગમા ં લેવાતી 

ભાષાની ëિતઓન ેક°વી ર�ત ેȳૂર કરવી તેની તાલીમ. રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆ દ°શો Ďારા અપનાવવામા ં

આવતી િવિવધ પćિતઓ Ďારા ̆ાથિમક શાળાઓમા ંપાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન આપવા 

માટ° આ િવƨતારોના િશëકોન ે̆ોƗસાહન અને માગ½દશ½ન આપવામા ંઆવશ.ે 

બɆુભાષી િશëણને અમલમા ં Ⱥકૂવા રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો નીચેના પગલાંઓનો પણ 

સમાવેશ કરશ:ે 

 માȱભૃાષા અન ેશાળાની ભાષા વƍચેની ëિતઓ ઓળખવા માટ° સરળ ભાષાક�ય સવ±ëણો 

હાથ ધરવા અન ેયોƊય હƨતëેપની ƥȻહૂરચના માટ° આયોજન કરɂુ.ં 

 MLE અ�ભગમ અપનાવી િશëણ વહ�વટદારો અને િશëકો Ȑવા તમામ ભાગલેનારાઓની 

ëમતા અન ેĤȤિૃતમા ંɂ�ૃć. 

 બાળકોની માȱભૃાષામા ંસાƨંȢૃિતક ર�ત ેસવંેદનશીલ અને ઉƍચ ȤણુવĂાવાળ� અƚયયન-

અƚયાપન સામ˴ી િવકસાવવી અને આ સામ˴ીના ઉપયોગ માટ° માગ½દિશ�કા બનાવવી. 

 BRC/CRCની મદદથી, દµ િનક અƚયયન-અƚયાપનમા ંબાળકોની માȱભૃાષાનો ƥયવ�ƨથત અન ે

અસરકારક ઉપયોગ કરવા િશëકોન ેસતત શëૈ�ણક દ°ખર°ખ અન ેમાગ½દશ½ન ȶરુા પાડવા. 

 બાળકોની માȱભૃાષાના સમાવેશ અને MLEના અ�ભગમો માટ° અસરકારક ƥȻહૂરચનાઓ 

િવકસાવો, અન ેસાથે સાથે િશëકોની ̒ેƧઠ કામગીર�ȵુ ંદƨતાવેĥકરણ કરો. 

આ અ�ભયાનના લǛયો હાસંલ કરવામા ંરાԌય/�જƣલાઓ/ƞલોકોની કામગીર�ȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવામા ં

આવશ ેઅને તેને ̆ોƗસાહનો (Incentives) સાથે જોડવામા ંઆવશ.ે 
Useful Resources 

Abadzi, Helen. 2006. Efficient Learning for the Poor: Insights from the Frontier of Cognitive 
Neuroscience. Washington, DC: World Bank. ©World Bank. https://openknowledge.worldbank.org/ 
handle/10986/7023 License: CC BY 3.0 IGO National Education Policy, 2020. Ministry of Education 

 

 

 

 

 



̆કરણ 11  અ�ભયાનના અમલીકરણમા ંિવિવધ �હતકારકોની ȹિૂમકા 
ȺƉુય ȺĆુાઓ 

● આ ̆કરણમા ંપાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનના લǛયન ે િમશન મોડમા ં2026-27 Ʌધુીમા ં

હાસંલ કરવા માટ° િવિવધ સહભાગીઓની ȹિૂમકાઓની ચચા½ કરવામા ંઆવી છે. 

11.1 શાળા િશëણ અને સાëરતા િવભાગ, MoE 

શાળા િશëણ અન ે સાëરતા િવભાગ, િશëણ મં́ ાલય (MoE) ત ેરાƧ˼�ય ƨતર° FLN િમશનની 

અમલીકરણ સƨંથા હશ.ે સૌ̆થમ 2021મા ંરાƧ˼�ય FLN િમશન વષ½ 2026-27 Ʌધુીમા ંિસć કર� કર� 

શકાય તેવી િનƧપિĂઓ સાથે સવ½˴ાહ� વાિષ�ક લǛયો Ĥહ°ર કરશ.ે આ હ°ȱ ુ િસć કરવા માટ°, તેમજ 

અસરકારક અમલીકરણની ખાતર� કરવા માટ°, િવભાગ Ďારા િમશન માટ° ઓનલાઇન મોનીટરӄગ 

િસƨટમ િવકસાવવામા ં આવશ.ે આમ, આ હ°ȱ ુ માટ° િવભાગ Ďારા ડ°શબોડ½  સાથેȵુ ં રાƧ˼�ય ƨતરની 

આઇટ� આધા�રત મોનીટરӄગ િસƨટમ િવકસાવવામા ંઆવશ,ે Ȑમા ંરાƧ˼�ય, રાԌય, �જƣલા અન ેƞલોક 

ƨતરનો સર°રાશ ડ°ટા હશ.ે DIKSHA Ȑવા હાલના �ડ�જટલ Ɯલેટફોમ½ પણ દર°ક ƨતર° ëમતા વધારવામા ં

મહƗવની ȹિૂમકા ભજવશે. વȴમુા,ં િમશન રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોને તકનીક� અને સલાહકાર� 

સહાય ȶરૂ� પાડશ,ે Ȑમા ં Ĥહ°ર સા�હƗય અને સસંાધનોની રચના અને િવČાથ�ઓની ભાગીદાર�, 

Ĥળવણી અને પાયાના તબïા માટ° શëૈ�ણક િસ�ć માટ° અƚયયન િનƧપિĂઓની ȤણુવĂા માપણી 

માટ° એ�Ɯલક°શન િવકસાવવી તેમજ િશëણ મં́ ાલય સમ˴ િશëા યોજના હ°ઠળ રાԌયો અને 

ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોને ભડંોળ સહાય પણ આપશે. 

11.2 રાԌયો અને ક°ƛ̃ શાિસત ̆દ°શોની ȹિૂમકા 

2026-27 Ʌધુીમા ંિમશન મોડમા ંપાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનના લǛયન ેહાસંલ કરવા માટ° 

રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોએ મહƗવȶણૂ½ ȹિૂમકા િનભાવવાની છે. આ માટ°, FLN િમશનના 

અસરકારક સચંાલન માટ° રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોએ નીચેની ̆ɂિૃĂઓ (ઉદાહરણĮપ) 

ɅિુનિĔત કરવાની જĮર પડશ:ે 

• આ �દશામા ં̆થમ પગɀુ ંતેમના ંસબંિંધત FLN લǛયોન ેહાસંલ કરવા માટ° વાિષ�ક કાય½ યોજનાઓ 

બનાવશ.ે આમ, FLN િમશનના તમામ ક°�ƛ̃ત િવƨતારોને આવર� લેતી ̆ ɂિૃĂઓના અમલીકરણ માટ° 

રોડમેપ અને વાિષ�ક એƈશન Ɯલાન ધરાવȱ ુ ંએક અમલીકરણ માળȣુ ંતૈયાર કરવાની જĮર પડશ.ે 

• વાિષ�ક લǛયો (2026-27 માટ° રાƧ˼�ય લǛય પર આધા�રત) અને વાિષ�ક ̆ગિતના માપ માટ° ક°ƛ̃ીય 

ƨતર°  િવકસાવેલા સાધનો પર કામ કરɂુ.ં આ લǛયોન ેહાસંલ કરવા માટ°, રાԌયવાર, �જƣલાવાર, 

ક°ટ°ગર� Ⱥજુબ (સરકાર�, ખાનગી), તબïાવાર (̆ાથિમક, મƚયિમક, ઉƍચતર માƚયિમક) ફ°ƈટ શીͫસ 

તૈયાર કરવી ક° Ȑમા ંɅધુારણા માટ° િનણા½યક ëે́ોની ઓળખ થાય. 



• 2021મા ંહાથ ધરવામા ંઆવનાર છે ત ે NAS મા ંજોવા મળેલ ëિતઓના આધાર° રાԌયન ેલગતા 

તબïાવાર એƈશન Ɯલાન તૈયાર કર�ન ેરાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો આ એƈશન Ɯલાનન ેરાƧ˼�ય 

િમશન સાથ ેજોડ� દ°શે. 

• ȶવૂ½-̆ાથિમકથી ધોરણ 3 Ʌધુી દર°ક શાળામા ંȶરૂતા ̆માણમા ંિશëકોȵુ ંમહ°કમ ɅિુનિĔત કરવાȵુ ં

આયોજન, ખાસ કર�ન ે મહƗવાકાëંી �જƣલાઓ, SEZ અને િમશન મોડમા ં FLN લાȤ ુ કરવા માટ° 

િશëકોȵુ ંƥયાપક ëમતાવધ½ન હાથ ધરવા. 

• જો બાળકો દર°ક ધોરણની અƚયયનના િનƧપિĂમા ં̆ ાવીƖય ̆ ાƜત કર°, તો તેની ̆ ગિતના ƥય�ƈતગત 

°˼�ક�ગ માટ° ȶવૂ½-̆ાથિમકમા ં̆વેશેલા દર°ક બાળકનો ડ°ટાબેઝ બનાવવામા ંઆવશ ેઅન ેતȵેુ ંમેિપ�ગ 

કરવામા ંઆવશ.ે 

• ̆ાથિમક શાળાઓમા ંપાયાની Ʌિુવધાઓ ɅિુનિĔત કરવી અને જĮ�રયાતોȵુ ંમેિપ�ગ કરɂુ.ં 

• શëૈ�ણક સ́ની શĮઆત પહ°લા િવČાથ�ઓન ે પાઠÈȶƨુતકો અને ગણવેશ પહҭચાડવાની ખાતર� 

કરવી. 

•  નાણાક�ય વષ½ માટ° સમયર°ખા સાથ ે િમશન Ӕતગ½તના દર°ક ઘટક હ°ઠળ ભૌિતક અને નાણાક�ય 

Ӕદાજો સાથે ̆ɂિૃĂઓની યોજના તૈયાર કરવી. 

• FLN િમશનના ઉĆેશો હાિંસલ કરતા િશëકોન ેશëૈ�ણક સહાય આપવાના હ°ȱ ુસભર માગ½દશ½ક મડંળ 

નï� કરવા. 

• SEDG િવƨતારો, SEZ અને મહƗવાકાëંી �જƣલાઓના િશëકોન ેઅ˴તા પર તાલીમ આપવામા ંઆવશ,ે 

ખાસ કર�ન ે બાળકની બોલચાલની અને Ʌચૂનાના માƚયમ તર�ક° ઉપયોગમા ં લેવાતી ભાષાની 

ëિતઓન ેપહોચી વળવા તેની તાલીમ આપવામા ંઆવશ.ે 

• શાળા/Ĥહ°ર ȶƨુતકાલયોન ેઅƚયયન-અƚયાપન ̆�˲યાનો અ�ભđ ભાગ બનાવવામા ંઆવશે અન ે

શાળાના કલાકો પછ� સȺદુાય અને ખાસ કર�ન ેવાલીઓ માટ° ઉપલƞધ કરાવવામા ંઆવશે. 

• સફળતાȵુ ં ɂતૃાતં, ̒ેƧઠ આચરણો, નવાચાર, નવી તકિનકોનો ઉપયોગ વગેર°ȵ ુ ં

લખેન/દƨતાવેĥકરણ કરવા. 

• SMC સƟયોની તાલીમ, માતાિપતા અન ેસȺદુાય માટ° ĤȤતૃતા અ�ભયાન ક° Ȑથી તેઓ અƚયયન 

િનƧપિĂ િસ�ćના ઇ�ƍછત ƨતરન ેધોરણ ̆માણે/િવષય ̆માણે સમȐ અને ત ેȺજુબ િવČાથ�ઓની 

̆ગિત પર નજર રાખે. 

11.3 NCERTની ȹિૂમકા 

પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનની ̆ા�Ɯતના આ રાƧ˼�ય ઉĆેશન ેપ�રȶણૂ½ કરવામા ંઅને ̆ાƜત 

કરવામા ં NCERT શાળાક�ય િશëણ માટ° દ°શની અ˴ણી શëૈ�ણક સƨંથા તર�ક° મહƗવની ȹિૂમકા 

ભજવશે. ECE °̇મવક½ના સાતƗય તર�ક° પાયાના તબïા માટ° અƛય િનƧણાતોના સહયોગથી FLN પર 



ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરતો અƟયાસ˲મ અન ે િશëણશાĘȵુ ંમાળȣુ ં િવકસાવવાની ̆ાથિમકતા હશે, Ȑમા ં

અƟયાસ˲મ અને વગ½ખડંની સામ˴ી, િશëક તાલીમ અન ેઅƚયયન િનƧપિĂનો સમાવેશ થાય છે. 

ઉપરાતં, NCERT ȶવૂ½-̆ાથિમકના િશëકો માટ° ખાસ ëમતાવધ½ન પેક°જ તૈયાર કરશ ેઅન ેયોƊય 

અƚયયન સȺ�ૃć કાય½˲મ બનાવશ.ે પાયાના િશëણન ે̆ાથિમકતા આપવા માટ° Ⱥƣૂયાકંન, Ȭƣૂસ અને 

Ʌચૂક Ӕકો Ďારા ëિતઓȵુ ં િવƦલેષણ કરવાȵુ ંકાય½ મહƗવȵુ ંરહ°શ.ે આ સદંભ±, ધોરણ 1 થી 3 માટ° 

બેઝલાઇન સવ± કરવા માટ°નો નȺનૂો િવકિસત કરવામા ં આવશે Ȑથી તેમના વત½માન �ƨથિતની 

ખાતર� કર� શકાય Ȑમા ંયોƊય ̆યƗનો ȶરૂા પાડ� શકાય અને પછ�થી ̆ગિતન ેમાપી શકાય. 

FLN િમશનના ઉĆેશન ેવȴ ુȶરૂક બનાવવા માટ° ધોરણ 1મા ં̆વેશ પામતા િવČાથ�ઓ માટ° 3 

મ�હનાȵુ ં̆ɂિૃĂ-આધા�રત (play-based) શાળા-તƗપરતા મોડȾલૂ િવકિસત કરવામા ંઆવશ,ે Ȑથી 

ધોરણ 1મા ં̆વેશતી વખતે તમામ િવČાથ�ઓ શાળા માટ° તૈયાર હોય. 

અƚયાપન અને અƚયયન માટ° અƚયયન-િનƧપિĂ આધા�રત અ�ભગમનો અસરકારક અમલ 

ɅિુનિĔત કરવા NCERT Ďારા નીચેના ંપગલાઓં પણ લેવામા ંઆવશ:ે 

• તમામ ̆િતભાગીઓન ે (િવČાથ�, િશëક, માતાિપતા, સȺદુાય) સરળ ર�ત ે સમĤવતા 

ઇƛફો˴ા�ફƈસ/પોƨટરો/̆ƨȱિુતઓ તૈયાર કરવા Ȑમા ંદર°ક િવષય માટ° પાયાના તબïા માટ°ની 

દર°ક અƚયયન િનƧપિĂ સરળ ર�ત ેસમĤવેલી હોય. 

• દર°ક ધોરણના િશëકો માટ° ઓનલાઇન િશëક તાલીમ મોડȾલૂ (ECCE થી ̆ાથિમક ƨતર Ʌધુી), 

વી�ડયોમા ંતેમના િવષય Ⱥજુબ અƚયયન િનƧપિĂ સમĤવેલી હોય. 

• પાયાના તબïા માટ° અƚયયન િનƧપિĂ પર આધા�રત વધારાના ં સસંાધનો Ȑમ ક° 

વક½ȸકુ/વક½શીટ/�ƈવઝ/વગેર° િવકસાવવા. 

• દર°ક ધોરણના દર°ક િવષય માટ° અƚયયન િનƧપિĂના ં માપન માટ° અલગ અલગ બ ે  ƨતર° 

ઓછામા ંઓછ� 10 Ⱥƣૂયાકંન  સામ˴ીની ઉપલƞધતા. 

• દર°ક ધોરણમા ં (ધોરણ 3 Ʌધુી) દર°ક અƚયયન િનƧપિĂમા,ં દર°ક િવષયમા,ં સમાન ધોરણમા ં

અથવા નીચલા ધોરણની અƚયયન િનƧપિĂ સાથે બેકવડ½  લીકҰજ (backward linkage) હોઈ શક° 

છે. Ԍયા ંɅધુી કોઈ બાળક આગાઉના ધોરણની અƚયયન િનƧપિĂમા ંિનȶણુતા હાસંલ ન કર°  Ɨયા ં

Ʌધુી ત ેબાળક Ȑ ત ેચાɀ ુધોરણની અƚયયન િનƧપિĂ ̆ ાƜત કર� શક° નહӄ. અƚયયન િનƧપિĂઓ 

વƍચ ેbackward અન ેforward linkages ƨથાિપત કરવા આવƦયક છે. NCERT તેન ેપાયાના ધોરણ 

(ECCE થી ધોરણ 3) માટ° િવƨતારથી વણ½વશે. 

• NAS-2017 ના આધાર°, NCERT Ďારા કઠ�ન�બ�ȳુ નï� કરવામા ંઆƥયા ં છે. દર°ક કઠ�ન�બ�ȳુ ના 

અƚયાપન અને અƚયયનન ેસમĤવવા માટ° પોƨટર /સામ˴ી /ઇƛફો˴ા�ફƈસ / ̆ƨȱિુત/ સસંાધનો 

તૈયાર કરવામા ં આવશ.ે આ સામ˴ી િશëક ક°ƛ̃ી અને િવČાથ� ક°ƛ̃ી એમ બ ે ƨવĮપોમા ં હોવી 



જોઈએ. વȴમુા,ં પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનના લǛયન ે અȵસુર�ન,ે NCERT નીચેની 

̆ɂિૃĂઓ પણ કરશ:ે 

i. ઑનલાઇન અને ƞલƛેડ°ડ મોડમા ંિશëક તાલીમ મોડȾલૂ અને ઉદાહરણĮપ સામ˴ી તૈયાર કરવી. 

ii. પાઠÈȶƨુતકો િસવાય, પાયાના તબïા માટ° અƗયતં આકષ½ક, આનદંદાયક અન ેનવીન િવચારો 

ધરાવતી વધારાની શëૈ�ણક સામ˴ી િવકસાવવામા ંઆવશ.ે 

iii. એક સવ½˴ાહ�, 360-�ડ˴ી, બɆુ-પ�રમા�ણય અહ°વાલ Ȑ ìાનાƗમક, લાગણીશીલ, સામા�જક-

ભાવનાƗમક અન ે ƨનાȻ ુસબધંી ëે́ોમા ંદર°ક િવČાથ�ની િવગતવાર ̆ગિત તેમજ િવિશƧટતા 

બતાવે છે ત ેHPC તૈયાર કરશ.ે 

iv. FLN માટ° ગ�ણત અને વાચંન સાëરતા માટ° Ӕ˴ેĥ અને �હƛદ�મા ંઈ-સામ˴ી તૈયાર કરવામા ં

આવશ ેઅને DIKSHA પર અપલોડ કરવામા ંઆવશ.ે 

11.4 CBSEની ȹિૂમકા 

રાƧ˼�ય FLN િમશનના મહƗવના સહયોગી તર�ક°, CBSE પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનના 

અƚયયન િનƧપિĂ મ�ે˼ƈસન ેઅȵસુર�ન,ે સલંƊન શાળાઓમા ંયોƊયતા આધા�રત િશëણનો Ɖયાલ રȩૂ 

કરશ,ે અન ેસાથે સાથે DoSELન ેતȵેુ ંમોિનટ�ર�ગ અન ે�રપો�ટ�ગ પણ કરશે. CBSE ̆ાથિમક ƨતર માટ° 

અƚયયન િનƧપિĂ માટ° કો�ડ�ફક°શન અને મ�ે˼ƈસ િવકસાવવા માટ° NCERT સાથે મળ�ન ેકામ કરશ ે

અને પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન માટ° ECCE અને ̆ાથિમક િશëકોની ëમતાવધ½નમા ં

મહƗƗવની ȹિૂમકા ભજવશે. આ હ°ȱ ુમાટ°, CBSE એ NCERT સાથ ે̆ાથિમક ƨતર°  ઉƗȢૃƧટ િશëકોȵુ ંએક 

ȩૂથ નï� કરશે Ȑ સરકાર� ̆ાથિમક િશëકોન ેમાગ½દશ½ન આપી શક° અને પાઠ યોજનાઓ, નવીન 

િશëણશાĘનો ઉપયોગ, આઇટમ બƛેકો વગેર°  સ�હતના પાયાના તબïે િશëકોન ેસહાય આપવા માટ° 

ઈ-સામ˴ી િવકસાવશ.ે 

11.5 ક°ƛ̃ીય િવČાલય સગંઠનની ȹિૂમકા 

KVS શાળાઓન ે િમશન મોડમા ં ધોરણ 3 Ʌધુીમા ં તમામ િવČાથ�ઓ Ďારા પાયાની સાëરતા અન ે

સƉંયાìાનની ̆ા�Ɯત માટ° મોડ°લ શાળા તર�ક° િવકસાવવામા ંઆવશે. KVS ̆ાથિમક ƨતર° યોƊયતા 

આધા�રત િશëણ રȩૂ કરવામા ંઅને CBSE અને NCERT Ďારા િવકિસત અƚયયન િનƧપિĂ મ�ે˼ƈસ 

અપનાવવામા ંપહ°લ કરશે. આથી, Ԍયા ંપણ શð હોય Ɨયા ંસરકાર� ̆ાથિમક શાળાઓ માટ° KVS મા ં

̆દશ½ન વગҴ ȶરૂા પાડવામા ંઆવશ ેઅને KVS ના તમામ ̆ાથિમક િશëકોન ેપાયાની સાëરતા અને 

સƉંયાìાન અન ેિવિવધ િશëણશાĘ માટ° તાલીમ આપવામા ંઆવશે. આમ, દર°ક બાળકોની ̆ગિતન ે

°˼ક કરવા અને CBSE અને NCERT સાથે સમƛવય Ĥળવવા માટ° તેમજ 2026-27 Ʌધુીમા ંતમામ 

બાળકો પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન ̆ાƜત કર° ત ેɅિુનિĔત કરવાના તમામ ̆યાસો કરવામા ં

આવશ.ે 

 



11.6 SCERTs ની ȹિૂમકા: 

FLN અ�ભયાન હ°ઠળ, SCERTs ન ેક°ટલીક જવાબદાર�ઓ સҭપવામા ંઆવશે: અƟયાસ˲મની રચના 

અને િવકાસ/અȵĮુપતા, ɅચૂનાƗમક �ડઝાઇન, િશëકો અને SRG ȵુ ંëમતાવધ½ન, ƨથાિનક સદંભ½વાળા 

અƚયયન-અƚયાપન સા�હƗય િનમા½ણ, િશëકોȵુ ં િવƨȱતૃ ëમતાવધ½ન, િશëકો માટ° તાલીમના 

મોડȾલૂ અને સસંાધનો ƨથાિનક ભાષામા ંતૈયાર કરવાની જવાબદાર�. સાથ ેસાથે, પાયાના તબïા 

માટ° વધારાની શëૈ�ણક સામ˴ી પણ તૈયાર કરવાની રહ°શ ેȐમા ંƨથાિનક િનƧણાતંો અને સદંભҴની 

સામેલગીર� રહ°શે. આ સામ˴ી આકષ½ક, આનદંદાયક અને નવીન િવચારો વાળ� હોવી જોઈએ. FLNના 

શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન માટ°, NCERT (KVS/JNV/CTSA/CBSE શાળાઓ માટ°) Ďારા િવČાથ� ̆ગિત 

પ́ક �ડઝાઇન કરવામા ં આવશ ે અને SCERTs તેમના રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો માટ° તેન ે

અપનાવશ/ેફ°રફાર કરશ.ે વȴમુા,ં SCERTs પાયાના તબïા માટ° સતત આઇટમ બƛેક િવકસાવશ,ે Ȑ 

દર°ક અƚયયન િનƧપિĂના માપન અથવા િસ�ć સાથે સબંિંધત છે, Ȑમા ં̆મા�ણત માપદંડ સદં�ભ�ત 

કસોટ�ઓ (િવષય દ�ઠ ઓછામા ંઓછ� 500 વƨȱઓુ) નો સમાવેશ થાય છે. આ કસોટ�ઓ શાળાના 

િશëકો Ďારા બાળકોને ભયȺƈુત વાતાવરણમા ં િનધા½�રત સમયાતંર° લેવાવી જોઈએ Ȑથી તેમને 

પયા½Ɯત એƈસપોઝર મળે. 

11.7 DIETsની ȹિૂમકા 

FLN અ�ભયાનના અસરકારક અમલીકરણમા ં DIETs ની ȹિૂમકા અƗયતં િનણા½યક રહ°શ,ે Ȑના માટ° 

DIETs ન ે �જƣલા ƨતર° ƨવાયĂ સƨંથા તર�ક° ̆ોƗસા�હત કરવામા ં આવશે, Ȑ �જƣલાને લગતી 

જĮ�રયાતોને પહҭચી વળવા માટ° કામ કરશે. દર°ક DIET, ખાસ કર�ન ેFLN માટ°, શëૈ�ણક સસંાધન ȩૂથ 

તૈયાર કર� શક°, Ȑમા ં િશëકો, િશëણશાĘીઓ, �જƣલા િશëણ આયોજકો અને Ȼિુનવિસ�ટ� િશëણ 

િવભાગના અƚયાપકોનો સમાવેશ થાય છે.  SCERTએ રાԌય, �જƣલા અન ેઉપ-�જƣલા ƨતર°  DIETs અને 

અƛય સƨંથાઓ સાથ ે મળ�ન ે ȶરૂક અને સકં�લત ȹિૂમકાઓ ભજવવાની છે Ȑથી શાળાઓ અને 

િશëકોની જĮ�રયાતોને અસરકારક ઓનસાઇટ સપોટ½  અને સહાયક દ°ખભાળȻƈુત મદદ 

(Mentoring Mechanism) મળ� રહ°. 

11.8 DEOs અને BEOsની ȹિૂમકા  

�જƣલા અને ƞલોક િમશનના ભાગĮપ ેસાવ½િ́ક (Universal) પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન ̆ાƜત 

કરવા માટ° DEO અને BEO ન ે મહƗવની ȹિૂમકા ભજવવાની છે. DEO અને BEO એ પોતાના કાય½ëે́મા ં

આવેલી શાળાઓની અસરકારક દ°ખર°ખ, માગ½દશ½ન અને િનર�ëણ ઉપરાતં, FLN િમશન હ°ઠળ 

મહƗવની ȹિૂમકા િનભાવવાની છે Ȑમા ંમફત પાઠÈȶƨુતકો, ગણવેશ, અƚયયન-અƚયાપન સામ˴ીȵુ ં

િવતરણ, અને સલંƊન રાԌય/ક°ƛ̃ શાિસત ̆દ°શો Ďારા શાળાઓન ે ȶરૂા ં પાડવામા ં આવેલ અƛય 

કોઈપણ સસંાધનોȵુ ંસમયસર િવતરણ વગેર°નો સમાવેશ થાય છે. અƛય મહƗવની કામગીર�મા ંFLN 

પરના િવિવધ તાલીમ કાય½˲મોની દ°ખર°ખ અને તેમના અિધકારëે́મા ં̆ાથિમક િશëકોની ëમતા 



વધારવાȵુ ંɅિુનિĔત કરવાȵુ ંરહ°શે. સમય પહ°લા ંFLN લǛયો હાસંલ કરવા માટ° �જƣલા અને ƞલોકમા ં

ƨપધા½Ɨમક ભાવના રહ°શ,ે Ȑના માટ° તેમન ે̆ોƗસા�હત કરવામા ંઆવશ.ે 

11.9 BRC અને CRCની ȹિૂમકા 

પાયાની સાëરતા માટ° નવી િશëણશાĘની પćિતઓ અપનાવવામા ંઅને િશëકોને સહાય કર�ને 

̆ાથિમક શાળાઓન ેશëૈ�ણક સસંાધન સહાય ȶરૂ� પાડવા માટ° BRC અને CRC મહƗવȶણૂ½ ક°ƛ̃ો તર�ક° 

કાય½ કરશ.ે ƞલોક અને ƈલƨટર ƨતર°  FLN િમશનના ંલǛયો સામે ̆ɂિૃĂઓની ̆ગિતની દ°ખર°ખ માટ° 

BRC અન ેCRC બનં ેȺƉુય એજƛસી રહ°શ.ે પ�રણામે, તેઓ FLN માટ° એક ƥયાપક ȤણુવĂા Ʌધુારણા 

યોજના તૈયાર કર� શક°, તમામ સƨંથાઓમા ંસકંલન અને એકɅ ૂ́ તા માટ° એક માળȣુ ંપણ ̆દાન કર� 

શક°, સમય મયા½દામા ંતેનો અમલ કર� શક° અન ેFLNના ̃ �Ƨટકોણથી શાળા િવકાસની રચના માટ° શાળા 

ƥયવƨથાપન સિમિત, સȺદુાયના સƟયો અને ƨથાિનક સĂાઓ સાથ ેપરામશ½ કર� શક° છે. 

11.10 ȺƉુય િશëકો અને િશëકોની ȹિૂમકા 

િવČાથ� ĥવનના ંપાયાના ંવષҴમા ંિશëકો તેમના વગ½ખડંમા ંમહƗવȶણૂ½ ȹિૂમકા ભજવ ેછે. િશëકો 

તેમના વગ½ખડંના સચંાલકો હોય છે અન ેિવČાથ�ઓન ેɆૂફંાįં, સમાિવƧટ શëૈ�ણક વાતાવરણ ȶȿંુૂ પાડ° 

છે. િશëકો િવČાથ�ઓના માગ½દશ½ક અને સલાહકાર હોય છે, અને િવČાથ�ઓની તકલીફો પર ƚયાન 

આપ ે છે, િવČાથ�ઓની તણાવ ક° વત½Ȱ ૂકંન ેલગતી સમƨયાȵુ ંસમાધાન શોધે છે. પાયાના તબïે 

િવČાથ�ઓ સાથે મળ�ન ે િશëકોએ એવી પ�ર�ƨથિતઓȵુ ં િનમા½ણ કરવાની જĮર છે Ȑ િવČાથ�ના 

રો�જ�દા ĥવનમા ંબનતી હોય અને પછ� તેમની શીખવવાની યોજનાનો ભાગ બન.ે િશëકોȵુ ંƥયાપક 

ëમતાવધ½ન ત ેતમામ બાળકો માટ° પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનના લǛયન ે̆ાƜત કરવાની 

�દશામા ં મહƗવȵુ ં પગɀુ ં હશ.ે પ�રણામે, ȺƉુય િશëકોએ િશëણશાĘના આગેવાન તર�ક° Ʌકુાન 

સભંાળવાની જĮર છે, Ԍયાર° િશëકોએ તેમના દર°ક ધોરણ/િવષયોમા ંતેમના વગ½ખડંના ƥયવહારો 

Ďારા ̆ાƜત કરવાની અƚયયન િનƧપિĂઓ િવશે ƨપƧટ રહ°વાની જĮર છે. FLN િમશન માટ° સȺદુાયની 

ભાગીદાર�ની ƥȻહૂરચનાના આયોજન અને અમલીકરણમા ંȺƉુય ભાગીદાર તર�ક° ȺƉુય િશëકો અને 

િશëકોની ȹિૂમકા નҭધપા́ છે. 

11.11 NGO/CSOની ȹિૂમકા 

િસિવલ સોસાયટ� સƨંથાઓએ િશëણ ëે́ે ઘણા લાબંા સમયથી િવિવધ ર�ત ેમહƗવȶણૂ½ યોગદાન 

આƜȻુ ં છે. સરકાર અને િસિવલ સોસાયટ� વƍચે અસરકારક ભાગીદાર� અને સહયોગના ં  ઘણા ં

ઉદાહરણો જોવા મળે છે. FLN િમશનન ેઅસરકારક ર�ત ેઅમલમા ંȺકૂવા માટ°, સરકાર અન ે િસિવલ 

સોસાયટ� સƨંથાઓ વƍચ ેઆદર સાથે લાબંા ગાળાની ભાગીદાર�ની મોકળાશ ઉભી થવી જોઈએ, અને 

િસિવલ સોસાયટ� ƥયાપક અને પćિતસરના જોડાણની ખાતર� થવી જોઈએ. 

વȴમુા,ં સબંિંધત FLN લǛયો ̆ાƜત કરવા માટ°, રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોન ેપાયાની સાëરતા 

અને સƉંયાìાનમા ંિનȶણુતા ધરાવતા NGO/CSOs સાથે કામ કરવા માટ° ̆ોƗસા�હત કરવામા ંઆવશ.ે 



હક�કતમા,ં ક°ટલાકં ëે́ો એવા ંછે, Ԍયા ંNGO અને અƛય િસિવલ સોસાયટ� સગંઠનો નҭધપા́ ȹિૂમકા 

ભજવી શક° છે. એવા ંક°ટલાકં ëે́ો નીચે Ⱥજુબના ંછે: 

● પાયાની સાëરતા અન ેસƉંયાìાન માટ° ëમતા િનમા½ણ અને સસંાધનોનો િવકાસ. 

● પાયાની સાëરતા અન ેસƉંયાìાન િમશન િવશે સતત ગિતશીલતા અને ĤȤિૃત િનમા½ણ. 

● સȺદુાયના સમાવેશ સાથે સામા�જક ઓ�ડટની ̆�˲યાને સગવડતા સભર બનાવવી. 

● સોિશયલ ઓ�ડટ કાય½˲મના અમલીકરણમા ંપારદિશ�તા, સહભા�ગતા અને જવાબદાર� Ĥળવવામા ં

મદદ કરશે. 
 

11.12 SMCs, સȺદુાય અને માતાિપતાની ȹિૂમકા 

અ�ભયાનની સફળતા માટ°, સȺદુાય અને માતાિપતાની સામેલગીર� જĮર� છે. પાયાની સાëરતા 

અને સƉંયાìાનના અમલીકરણની દ°ખર°ખમા ંવાલીઓએ શાળામા ંસ�˲ય ȹિૂમકા ભજવવાની જĮર 

છે. ઉપરાતં, સશƈત અને તકિનક� ર�ત ેસƏજ SMCs  લોકĤȤિૃત અને સહભા�ગતાના ̆યƗનોન ેȳૃઢ  

કરવા માટ° િનણા½યક રહ°શ.ે અƚયયન-અƚયાપન ̆ �˲યામા ંSMCs, સȺદુાય અને માતા-િપતાની સ�˲ય 

ભાગીદાર� સમ˴ શાળા િશëણ ̆ણાલીમા ંજવાબદાર� અને ટકાઉપણાન ેઅƗયતં મજȸતૂ બનાવશ.ે 

પ�રણામે, માતાિપતા અને SMC માટ° એ વƨȱ ુƨપƧટ બની જશ ેક° િવČાથ�ઓએ દર°ક ધોરણમા ંક°ટલી 

̆વીણતા ̆ાƜત કરવી. વȴમુા,ં શાળાના બાળકોની તȳુંરƨતીની િનયિમત તપાસ થાય તેની ખાતર� 

SMCs અને સȺદુાય કરશ ેઅને તȳુંરƨત ભોજનની જોગવાઈ Ďારા બાળકોના પોષણ અને આરોƊયની 

સમƨયાને હલ કરવામા ં આવશ.ે ઉપરાતં, બાળકો િનયિમત શાળાએ Ĥય છે અને તેમના ઘરȵુ ં

વાતાવરણ ȩુદ� ȩુદ� ̆ɂિૃĂઓ Ďારા તેમને િશëણમા ં̆ગિત કરવા માટ° ȶરૂતી તકો ȶરૂ� પાડ° છે તેની 

ખાતર� કરવા માટ° માતાિપતા અને સȺદુાયની ȹિૂમકા મહƗવȶણૂ½ રહ°શ.ે 

11.13 ƨવયસેંવકોની ȹિૂમકા 

રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો પોતાની એક એવી માગ½દિશ�કા તૈયાર કરશે Ȑમા ંપીઅર ȩૂથો અને 

અƛય ƨથાિનક ƨવયસંેવકોન ે જોડવામા ં આવશે, Ȑથી તેઓ 2026-27 Ʌધુીમા ં ધોરણ 3ના તમામ 

િવČાથ�ઓ માટ° પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન ̆ાƜત કરવાના લǛયમા ંયોગદાન આપી શક°. આ 

હ°ȱ ુમાટ°, ƨવયસંેવકો ધોરણ 3 Ʌધુીના દર°ક ધોરણમા ંઅƟયાસ કરતા િવČાથ�ઓ ઈ�ƍછત લǛયો 

હાસંલ કર� શક° તેની ખાતર� કરવા માટ° િશëણકાય½ કર� શક° છે. રાԌયો આવી પીઅર-ટȽટુ�ર�ગ અને 

ƨવયસંેવક ̆ɂિૃĂઓન ે̆ોƗસાહન આપવા માટ° નવીન મોડ°લોની ƨથાપના કરવાȵુ ં િવચાર� શક° છે, 

તેમજ પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાનન ે ̆ોƗસાહન આપવાના આ રાƧ˼ƥયાપી અ�ભયાનમા ં

િવČાથ�ઓન ે સહાય આપવા માટ° અƛય કાય½˲મો શĮ કર� શક° છે. બીĤ શƞદોમા ં કહ�એ તો, જો 

સȺદુાયનો દર°ક સાëર સƟય એક બાળકને ક°વી ર�ત ેવાચંɂુ ંતે શીખવવા ક�ટબć બન ેતો ત ેદ°શની 

િશëણ પ�ર�ƨથિતને ȣબૂ જ ઝડપથી બદલી નાખશે. 
 



11.14 ખાનગી શાળાઓની ȹિૂમકા: 

રાƧ˼�ય FLN િમશનના સફળ અમલીકરણમા ંખાનગી શાળાઓ એક મહƗવȶણૂ½ �હƨસેદાર છે. UDISE 

(2019) Ⱥજુબ, ભારતમા ંȢુલ િવČાથ�ઓના (12 કરોડ) 50% િવČાથ�ઓ આȐ દ°શભરની 4.5 લાખ 

ખાનગી સચંા�લત શાળાઓમા ંઅƟયાસ કર°  છે. રાƧ˼�ય FLN િમશન ȤણુવĂા Ʌધુારવા પર સાȿંુ એɂુ ં

ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે, તેથી એ જĮર� છે ક° ખાનગી શાળાઓ FLN િમશનન ેસફળ બનાવવા સ�˲ય બન ે

અને ભારતના ંતમામ બાળકો માટ° FLN લǛયો ̆ાƜત થાય ત ેɅિુનિĔત કર°. NEP 2020 એ પણ જણાવે 

છે ક° "SSSAના આદ°શોની જƊયાએ, Ĥહ°ર અને ખાનગી શાળાઓȵુ ં (ક°ƛ̃ સરકાર Ďારા 

સચંા�લત/સહાિયત/િનયિં́ત શાળાઓ િસવાય) Ⱥƣૂયાકંન અને માƛયતા સમાન માપદંડો અને 

̆�˲યાઓ પર કરવામા ંઆવ,ે Ȑથી ઓનલાઇન અને ઓફલાઇન Ĥહ°ર અને પારદિશ�તા પર ભાર 

Ⱥકૂવામા ંઆવ ેȐમા ંસામા�જક �હતો ધરાવતી ખાનગી શાળાઓન ે̆ોƗસા�હત કરવામા ંઆવે અને તેન ે

કોઈપણ ર�ત ેદબાવી ન શકાય." આ કારણે ખાનગી શાળાઓ FLN િમશનના લǛયો અને ઉĆેશોન ે̆ ાƜત 

કરવામા ંભાગ લ ેત ેવȴ ુમહƗવȵુ ંબની ગȻુ ંછે. આ Ⱥƣૂયાકંનોનો એક અગƗયનો તબïો છે Ȑ Ⱥળૂȹતૂ 

ëમતાઓ અન ે સકંƣપનાના ƥયવહાȿુ અમલની કસોટ� કર° છે. એ જ ર�ત,ે ખાનગી શાળાઓનો 

સમાવેશ એવા ̆Ɨયાયનમા ંથવો જĮર� છે Ȑ પાયાના િશëણના મહƗવ અન ેબાળકોના અƚયયન 

િનƧપિĂ પર તેની અસર Ӕગ ેĤȤિૃત વધારવાના હ°ȱથુી થતો હોય. 
 

̆કરણ-12- રાԌય શૈë�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ અને �જƣલા 

િશëણ અને તાલીમ ભવન Ďારા શૈë�ણક સહયોગ 

આ ̆કરણમા ંસમાિવƧટ બાબતો:  

 Ԍયા ંજĮર પડ° Ɨયા ંપર સહયોગ અને માગ½દશ½ન ȶȿંુૂ પાડવા  માટ° રાԌય શëૈ�ણક સશંોધન 

અને તાલીમ પ�રષદ અન ે�જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવનન ેમહƗવȶણૂ½ ̆િતિનિધ [Agent] 

તર�ક° મજȸતૂ બનાવવા.ં 

 તાɀકુા અને ȩૂથ સસંાધન ક°ƛ̃ો Ďારા દ°ખર°ખ અને િનર�ëણ કરɂુ.ં 

 િનરંતર કૌશƣય ɂ�ૃć Ďારા શëૈ�ણક તજìȵુ ંëમતાવધ½ન. 

 પાયાના િશëણ અને સાëરતા િમશન માટ° શાળાઓȵુ ંસામિયક િનર�ëણ અને માગ½દશ½ન. 

12.1- શાળાઓને Ԍયા ં જĮર હોય Ɨયા ં માગ½દશ½ન ȶȿંુૂ પાડવા માટ° રાԌય શëૈ�ણક સશંોધન અને 

તાલીમ પ�રષદ (GCERT) અને  �જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવન(DIET)નેમજȸતૂ બનાવવા:ં  

રાԌય શëૈ�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ [GCERT]ની ȹિૂમકા:-  

         રાԌય િશëણ સƨંથાનો 60ના દાયકામા ં ̆ાથિમક િશëણની ȤણુાƗમક Ʌધુારણા માટ° 

ƨથપાયા.ં Ɨયારબાદ શાળા ƥયવƨથામા ં શëૈ�ણક સહયોગ આપવા માટ° તૈયાર થયેલ સƨંથાનોની 

સƉંયા વધતા 1973મા ંઆ તમામ સƨંથાનોને સાકંળ�ન ેએક સƨંથામા ંસમાવવામા ંઆƥયા. Ȑ રાԌય 



શëૈ�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ [SCERT] તર�ક° ઓળખાઈ. સમયાતંર° SCERT ન ે િવિવધ 

કાય½˲મોની કામગીર� Ȑવાકં°- સેવાકાલીન િશëણ, અƟયાસ˲મȵુ ં િનમા½ણ, ɅચૂનાƗમક સામ˴ી, 

પાઠÈȶƨુતકો, ȶરૂક-સા�હƗય, તેમજ સશંોધન કાય½˲મ માટ° માગ½દશ½ન, રાԌયના િશëણ િવભાગને 

મદદ અને સહાય, િશëણના તમામ તબïાઓન ેશëૈ�ણક સહયોગ ઉપલƞધ કરાવવા રાԌય સસંાધન 

સƨંથાન તર�ક° કામ કરવા, શાળા િશëણન ેસબંિંધત તમામ શëૈ�ણક બાબતોમા ંસકંલન કરɂુ ંઅન ે

બીĥ શëૈ�ણક સƨંથાઓ સાથે યોƊય જોડાણ ƨથાિપત કરɂુ ંતેમજ �જƣલા અને પટેા �જƣલા [તાɀકુા] 

ƨતરની સƨંથાઓને મદદ કરવા માટ° આદ°શ અપાયો. િશëણનો અિધકાર અિધિનયમ 2009ના 

અમલીકરણ પછ� અƟયાસ˲મ અને Ⱥƣૂયાકંન ̆�˲યા Ȑ, ̆ાથિમક કëાએ તમામ શાળાઓ Ďારા 

અȵસુરવામા ંઆવ ેછે તેના અમલીકરણ માટ° SCERTન ેએક શëૈ�ણક સĂાતં́  તર�ક° ƨથાિપત કરવામા ં

આવી. એટલા માટ° SCERT પાયાȵુ ંિશëણ અને સƉંયાìાન િમશન [FLN] તર�ક° ̆ાથિમક શાળાઓમા ં

તમામ શીખનારાઓ માટ° સાવ½િ́ક પાયાની સાëરતા અન ેસƉંયાìાન ̆ાƜત કરવા માટ° અમલીકરણ 

યોજનાની રચના કરવામા ંમહƗવȶણૂ½ ȹિૂમકા ભજવ ેછે. 

�જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવનની ȹિૂમકા: 

આવી જ ર�ત ેરાƧ˼�ય િશëણ નીિત 1986મા ં�જƣલા િશëણ અન ેતાલીમ ભવનની કƣપના કરવામા ં

આવી. અને 1990ની શĮઆતમા ં ક°ƛ̃ Ďારા સમિથ�ત િશëક-̆િશëણ Ӕતગ½ત ̆ાથિમક િશëણન ે

મજȸતૂ બનાવવા અને �જƣલા ƨતર° િશëણȵુ ં િવક°ƛ̃ીકરણ કરવા માટ° સહયોગ કરવા તેની રચના 

કરવામા ંઆવી. �જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવન માટ°ȵ ુ ંસપȵુ/ં̃�Ƨટ �જƣલા કëાએ અસરકારક 

સƨંથાન માટ°ȵ ુ ંહȱ ુ ંȐ, ̆ાથિમક ƨતરના િશëકોની ȶવૂ½ સેવાકાલીન અને સેવાકાલીન તાલીમોમા ં

સહયોગ કર°. પ�રણામે �જƣલા િશëણ અન ેતાલીમ ભવનȵુ ંȺƉુય સƨંથાક�ય ƚયાન િશëકોના િનરંતર 

ƥયાવસાિયક િવકાસ પર છે, Ȑ ̆Ɨયë અને પરોë ર�ત ેશાળા Ʌધુારણાન ેઅસર કર° છે. વȴમુા ંસમ˴ 

િશëાની Įપર°ખા Ⱥજુબ િવિવધ ̆ɂિૃĂઓ માટ° તાɀકુા સસંાધન અન ેȩૂથ સસંાધન ક°ƛ̃ના માƚયમથી 

બધા Ʌધુી પહҭચ ેછે. એના માટ° �જƣલા સƨંથાનની આવƦયકતા છે Ȑ િશëકોના સેવાકાલીન કાય½ન ે

અસરકારક બનાવે છે અને તેની દ°ખર°ખ રાખે છે. અને પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન િમશન [FLN 

Mission] માટ° તાɀકુા કëાએ શાળા Ʌધુારણા પહ°લન ેસમ˴તયા �દશા અને સહયોગ આપ ેછે. 

પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન િમશન [FLN Mission]ની Ӕતગ½ત રાԌય શëૈ�ણક સશંોધન અને 

તાલીમ પ�રષદ [SCERT]ન ેƨથાિનક ભાષામા ંિશëકો માટ° િવƨȱતૃ િશëક તાલીમ મોડȾલુ અને અƛય 

સસંાધનો િવકસાવવાની કામગીર� સҭપવામા ંઆવી છે. ત ેજ સમય ેȶવૂ½ ̆ાથિમક ધોરણોથી ધોરણ-3 

Ʌધુી વધારાની શીખવાની સામ˴ી Ȑ આનદંદાયી અને નવાચારȻƈુત હોય તેન ેપણ આ હ°ȱ ુમાટ° 

િવકસાવવાની આવƦયકતા છે, બીĥ બાȩુએ ̆Ɨયેક �જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવન િવશેષ કર�ન ે

પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN] માટ° િશëકો, -̆િશëકો, �જƣલાના િશëણના આયોજનકતા½ 



અને િવĖિવČાલયના િશëણ િવભાગની િવČાશાખાન ેસમાિવƧઠ કરતો સસંાધનનો સȱે ુ િવકસાવી 

શક°. 

હવેથીપાયાના િશëણ અન ે સƉંયાìાનિમશન [FLN] માટ°રાԌય શëૈ�ણક સશંોધન અને તાલીમ 

પ�રષદ [SCERT]�જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવન [DIET] ન ેમજȸતુ બનાવવા માટ° નીચેના થોડા 

જ�ટલ સમથ½કો છે Ȑન ેરાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોએ ̆ાથિમકતાના ધોરણ ેલઇ લેવાની જĮરત છે. 

 િવČાશાખાના િવકાસની તકો અને ƥયવસાિયક િવકાસ માટ°ના માગҴ Ȑમા ંસિેમનાર, અƚયતન 

અનેિમિ̒ત કોસ½, અને િશƧયɂિૃĂઓ, િશëકોનો અરસપરસ સƨંથાક�ય િવિનયોગ/ઉપયોગ અને 

સહયોગાƗમક િશëણ અને સશંોધનનો સમાવેશ થાય છે તેના માટ° કાય½ëે́ન ેઉđત બનાવɂુ.ં 

 રાԌય શëૈ�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ [SCERT] અને �જƣલા િશëણ અન ેતાલીમ ભવન 

[DIET]ની ëમતામા ંવધારો કરવો અને શëૈ�ણક સહયોગ ȶરૂો પાડવા માટ° સëમ બનાવવા Ȑના 

કારણે િવČાથ�ઓની અƚયયન િનƧપિતઓમા ં Ʌધુારો થઇ શક°. આ માળખા Ӕતગ½ત રાԌય 

શëૈ�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ[SCERT]ની િવČાશાખા માટ° ëમતાવધ½નન ેɅસુગંત અન ે

̃ઢ બનાવી શકાય ત ેર�ત ે  સ�˲ય ર�ત ેસહયોગ ȶરૂો પાડવો. અને SCERT માટ° ӕતરરાƧ˼�ય 

િનƧણાતો સાથે કામ કરવા તક પેદા કરવી. 

 પાયાȵુ ં િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN]મા ં SCERT અને DIETની િવČાશાખાઓની Ȣુશળતા 

િવકસાવવા તેમȵુ ંમાગ½દશ½ન કરવા રાƧ˼�ય સƨંથાનો અને િવĖિવČાલયોને ઓળખવા. 

 બ ેરાԌયો વƍચ ેઅને રાԌયની Ӕદર ̒ેƧઠ ̆યોગોȵુ ંઆદાન̆દાન કરવામાટ° ̆ેરણા ̆વાસના 

આયોજન Ďારા અȵભુવો અને િવચારોના આદાન̆દાનની સƨંȢૃિત િવકસાવવી. 

 આ ëે́મા ંકામ કરતી િશëક-̆િશëણ અન ેઉƍચ િશëણ સƨંથાઓ સાથ ેિવČાશાખાઓના િવિનમય 

અને વાતચીતને સëમ બનાવવી. 

 િવČાશાખાઓના ëમતાવધ½નની ખાતર� કરવી Ȑથી સમય જતા ં િવČાશાખા િશëકોના 

ƥયાવસાિયક િવકાસના અન ેશાળા Ʌધુારણા સબંિંધત િવષય ëે́મા ંયોƊય Ȣુશળતા ̆ાƜત કર°. 

 પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન િમશન [FLN] માટ° િનયત કાય½˲મો માટ° ̆િત�Ƨઠત રાƧ˼�ય અન ે

ӕતરરાƧ˼�ય સƨંથાઓ સાથ ેસહયોગની સભંાવનાઓ શોધવી. 

 માગં આધા�રત તાલીમની જĮ�રયાત તેમજ તેન ેસશંોધનમાથંી વગ½ખડં અƟયાસ અને ̆ારંભમા ં

આપેલ તાલીમોની અસરોને ઓળખ Ďારા સતત ƥયાવસાિયક િવકાસના િવચારન ેɅƥુયવ�ƨથત 

કરવો. 

12.1.1- રાԌય શëૈ�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ [SCERTs] અને �જƣલા િશëણ અને તાલીમ 

ભવન [DIETs]ની ȹિૂમકા:- 

રાԌય શëૈ�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ° [SCERTs], �જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવન [DIETs] 

તથા રાԌય, �જƣલા અને તાɀકુા ƨતરની બીĥ સƨંથાઓના જોડાણમા ંȶરૂક અને સકં�લત ȹિૂમકા 



ભજવવાની જĮ�રયાત છે Ȑના લીધ ેશાળાઓ અને િશëકોની જĮ�રયાતો Ʌધુી અસરકારક સહયોગ 

તથા માગ½દશ½ન પćિતની ƨથાપના Ďારા પહҭચી શકાય. આ ર�ત ેપાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN 

Mission]ના અસરકારક અમલીકરણ માટ° SCERT અને DIET ની નીચે Ⱥજુબની ȺƉુય ȹિૂમકાઓની 

કƣપના કરવામા ંઆવી છે. 

1. SCERTએ પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન િમશન માટ° િવ�ભđ �હƨસેદારો સાથ ેયોƊય સકંલન 

અને સહયોગની ƨથાપના કરવા માટ° મƚયવત�/નોડલ શëૈ�ણક સĂાતં́  છે. 

2. �જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવન �જƣલા કëાએ સરં�ચત અન ેકાયҴમા ંɅગુમતા ̆ાƜત થાય 

તેવી ƨવાયત સƨંથા તર�ક° ઉભર� આવ ેત ેમાટ° �જƣલા આધા�રત જĮ�રયાતોને પહҭચી વળવા 

̆ોƗસાહન અપાɂુ ંજોઈએ. 

3. ƨથાિનક ભાષામા ં િવƨȱતૃ િશëક તાલીમ મોડȾલુ અને િશëકો માટ° બીĤ સસંાધનો 

િવકસાવવા જોઈએ. 

4. ȶવૂ½-̆ાથિમક ધોરણોથી ધોરણ-3 Ʌધુી પાઠÈȶƨુતકો િસવાય વȴ ુસામેલ કરનાર�, આનદં̆દ, 

અને વધારાની નવતર શીખવાની સામ˴ી િવકસાવવી જોઈએ. 

5. Ȑ રાԌયમા ંશીખવાના માƚયમ તર�ક° Ȑ ભાષાઓ વપરાતી હોય ત ેતમામ ભાષાઓમા ંરાԌય 

અƟયાસ˲મ આધા�રત ઈ-િવષયવƨȱ[ુE Content] તયૈાર થɂુ ંજોઈએ. 

6. DIKSHAપર પાયાના િશëણ અને સાëરતા માટ° ગ�ણત       અન ે Ӕ˴ેĥ અન ે �હƛદ�મા ં

વાચંનની સાëરતામાટ° NCERT Ďારા અપલોડ કરવામા ંઆવેલ [NCERT ના અƟયાસ˲મ પર 

આધા�રત] ઈ કƛટ°ƛટ [િવષયવƨȱ]ુ ȵુ ં ƨથાિનક ભાષામા ં અને સદંભ½મા ં ભાષાતંર કરવામા ં

આવશ.ે 

7. પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન િમશન [FLN]ના અમલીકરણ માટ° િવČાથ� Ďારા ëે́ 

આધા�રત ëમતાની જĮ�રયાત ઓળખવામા ં આવશ ે અને સવ½˴ાહ� વાિષ�ક સેવાકાલીન 

િશëક તાલીમ આયોજન તૈયાર કરવામા ંઆવશ.ે 

8. િશëકોની ëમતાના િનમા½ણ માટ° NCERTના સહયોગમા ંƥયાવસાિયક તાલીમ મોડȾલુ અને 

ȶ�ુƨતકા તૈયાર કરવામા ંઆવશ.ે 

9. પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાનમા ં િવČાથ�ઓ અન ે શાળાઓની ̆ગિત અન ે િસ�ćઓȵુ ં

Ⱥƣૂયાકંન સવ½˴ાહ� ̆ગિત-પ́ક Ďારા. 

10. નવ િનȻƈુત િશëકોȵુ ંપાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN] પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવા માટ° 

ઔપચા�રક સમાવેશી કાય½˲ મનો િવકાસ કરવો. 

11. ̆ Ɨયેક �જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવન [DIET] િવશેષ કર�ન ે પાયાȵુ ં િશëણ અને 

સƉંયાìાન[FLN] માટ° િશëકો, િશëક ̆િશëકો, �જƣલાના શëૈ�ણક આયોજનકારો અન ે

િવĖિવČાલયના િશëણ િવભાગનો સમાવેશ કરતા સસંાધન સȱેનુી રચના કરવી. 



12. વગ½/શાળા/ȩૂથ /તાɀકુા કëાએ સામનો કરવી પડતી સમƨયાઓના ઉક°લ માટ° �˲યાƗમક 

સશંોધનોન ેહાથ પર લેવા,ં Ȑ પાયાȵુ ંિશëણ અને સƉંયાìાનને અસર કર° છે  
  

12.2 તાɀકુા સસંાધન ક°ƛ̃ અને ȩૂથ સસંાધન ક°ƛ̃ Ďારા દ°ખર°ખ અને િનર�ëણ:- 

રાԌય શëૈ�ણક સશંોધન અને તાલીમ પ�રષદ [SCERT]નીતાɀકુા સસંાધન ક°ƛ̃ [BRC] અને ȩૂથ 

સસંાધન ક°ƛ̃ના[CRC]ના સહયોગમા ંȹિૂમકા:- 

િશëકોની ચાɀ ુƥયાવસાિયક સહયોગની જĮ�રયાતોના ̆િતભાવમા ંઅƟયાસ˲મના આદાન̆દાનના 

પડકારોના સદંભ± વાટાઘાટો અને વગ½ખડં સચંાલન, તાɀકુા કëાએ તાɀકુા સસંાધન ક°ƛ̃ અને ƈલƨટર 

કëાએ ȩૂથ સસંાધન ક°ƛ̃ની �જƣલા િશëણ અન ે તાલીમ ભવન[DIET]ના Satellite Ȑવી ȹિૂમકા 

ભજવાવા ƨથાપના કરવામા ંઆવી હતી. ̆ાથિમક શાળાના િશëકોન ેિનયિમત સહયોગ ȶરૂો પાડવો 

એક સƨંથાન Ďારા સભંવ નથી. ઉદાહરણ તર�ક°- તમામ શાળાના િશëકો Ʌધુી પહҭચવા �જƣલા કëાએ 

�જƣલા િશëણ અન ે તાલીમ ભવન [DIET]. વત½માનમા ં તાɀકુા કëાએ તાɀકુા સસંાધન ક°ƛ̃ 

સયંોજક/માગ½દશ½ક સેવાકાલીન િશëક તાલીમ, શાળાઓન ે ƨથળ પર સહયોગ િવગેર° અન ે

સી.આર.સી.કો.ઓ�ડ�નેટસ½ન ે માગ½દશ½ન ઉપલƞધ કરાવવા માટ° જવાબદાર છે. 

સી.આર.સી.કો.ઓ�ડ�નેટસ½ના કાય½મા ં િશëકોન ે સતત સહયોગ ȶરૂો પાડવો, તેમની કામગીર�ની 

દ°ખર°ખ રાખવી, તેમની જĮ�રયાતોને શાળા અને વૈક�ƣપક િશëણ ક°ƛ̃ો બનં ેજƊયાએ ઓળખવી, અન ે

િશëણના ëે́મા ંકામ કરતા નાગ�રક સમાજના સગંઠનો અને સȺદુાય સાથે સપંક½  કરવો િવગેર°નો 

સમાવેશ થાય છે. આ ર�ત ેબી.આર.સી. અન ેસી.આર.સી. કો. ઓડ�નેટસ½ ̆ાથિમક શાળાઓન ેપાયાના 

િશëણ અને સƉંયાìાન માટ° શëૈ�ણક સસંાધન સહયોગ ȶરૂો પાડવા મહƗવના ક°ƛ̃ો તર�ક° કામ કરશ.ે 

પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન પર નવેસરથી ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાની સાથ ેશીખવાની ȶવૂ½શરત 

તર�ક° બી.આર.સી. અન ેસી.આર.સી.નો �જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવન સાથ ેસીધો સપંક½  ƨથાિપત 

કરવાની તાƗકા�લક જĮ�રયાત છે. અને શાળાન ેસીધો સહયોગ ȶરૂો પાડવા માટ° શાળાની ȤણુવĂા 

ચકાસવા અને શીખવવા તેમજ મƚયƨથીની Įપર°ખા તૈયાર કરવા તેમના િનર�ëણમા ંકામ કરɂુ.ં 

પ�રણામે બી.આર.સી. અન ે સી.આર.સી. પાયાȵુ ં િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN]ના ƚયેયો સામ ે

̆ɂિૃĂઓમા ં̆ ગિતની દ°ખર°ખ અન ેિનર�ëણ માટ° ચાવીĮપ સƨંથા છે. આ હ°ȱ ુમાટ° 6 િવષય આધા�રત 

તજìોમાથંી એકન ે સમ˴ િશëા યોજના Ďારા પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN]Ӕતગ½તની 

મƚયવત� ƥય�ƈત તર�ક° િનȻƈુત કરવામા ંઆƥયા છે તેઓ તાɀકુા સસંાધન ક°ƛ̃મા ંસહયોગ કરશ.ે 

વધારામા ંપાયાના િશëણ અને સƉંયાìાનના સદંભ½મા ંઆ મƚયવત� ƥય�ƈતની ȹિૂમકા શાળાઓȵુ ં

સામિયક િનર�ëણ, શાળા અને િશëકોન ેિશëક તાલીમ Ďારા સહયોગ ȶરૂો પાડવાનો, િશëકȵુ ંતેમની 

ƥયાવસાિયક ɂ�ૃć માટ° માગ½દશ½ન, શાળા અને સȺદુાયના જોડાણન ે મજȸતુ કરɂુ,ં સસંાધનોનો 

સહયોગ િવગેર°નો સમાવેશ થાય છે. પાયાના િશëણ અને સાëરતા [FLN Mission]ના અસરકારક 

અમલીકરણન ેવȴ ુસરળ બનાવવા, બી.આર.સી. અન ેસી.આર.સી. શëૈ�ણક સસંાધનોના ભડંાર તર�ક° 



કાય½ કરશ.ે અને નĥકની િશëણ ̆ િશëણ સƨંથા, નાગ�રક સામા�જક સગંઠનો, કોલેજો, િવĖિવČાલયો 

Ȑ FLN માટ°ના સસંાધન ȩૂથમા ંસહભાગી થઇ શક° તમેાથંી િશëણ િનƧણાત ડ°ટાબેઝને સતત અČતન 

બનાવવા અને Ĥળવવા કામ કરશ.ે 

અસરકારક દ°ખર°ખ અને િનર�ëણની ખાતર� કરવા નીચેના માપદંડો અપનાવી શકાય: 

1. બી.આર.સી. અને સી.આર.સી. માટ° મજȸતુ શëૈ�ણક સહયોગના માળખા તર�ક° �જƣલા 

િશëણ અને તાલીમ ભવનન ેમજȸતુ બનાવɂુ.ં 

2. �જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવનના િનકટના સકંલનમા ંશાળાઓની દ°ખર°ખ રાખવી અન ે

માગ½દશ½ન કરɂુ.ં 

3. શાળા Ⱥલુાકાતો દરƠયાન ƚયાનમા ં આવલેી િશëકોની જĮ�રયાતના આધાર° સેવાકાલીન 

િશëક તાલીમ આયો�જત કરવી. 

4. �જƣલા, તાɀકુા અન ેƈલƨટર કëાએ શëૈ�ણક ȺĆુાઓ/સમƨયાઓની ચચા½ કરવા અને શાળાની 

̒ેƧઠ કામગીર� માટ° ƥȻહૂરચનાઓની Įપર°ખાને ડ�ઝાઇન કરવા સામિયક ર�ત ે આયો�જત 

મીટӄગોમા ંસહભાગી થɂુ.ં 

5. પાયાના િશëણ અન ે સƉંયાìાન[FLN] માટ° સવ½˴ાહ� �જƣલા કëાની Ȥણુવતા Ʌધુારણા 

યોજના ર°ખા�ંકત કરવી. Ȑના Ďારા ƥયાપક ર�ત ે સƨંથાઓમા ં સમ˴તયા સકંલન અને 

એકĮપતા માટ° માળȣુ ંપણ ઉપલƞધ કરાવɂુ.ં અને એનો સમયબć ર�ત ેઅમલ કરવો. 

6. પાયાȵુ ં િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN]ના પ�ર̆ેǛયમા ંશાળા િવકાસ યોજનાની રચના માટ° 

શાળા ƥયવƨથાપન સિમિત, સȺદુાયના સƟયો, અને ƨથાિનક સĂાતં́  સાથે પરામશ½ કરવો. 

12.3  શëૈ�ણક તજìોȵુ ંëમતાવધ½ન: 

બી.આર.સી. અને સી.આર.સી. ન ેશëૈ�ણક સસંાધન માળખાઓ તર�ક° મહƗવ આપવા રાԌયો અન ે

ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોએ બી.આર.સી. અને સી.આર.સી.ની ȹિૂમકા અને કાયҴન ેમજȸતુ બનાવવા અન ે

Ʌƥુયવ�ƨથત કરવા ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવાની જĮરત છે. આ �દશામા ં પહ°ɀુ ં પગɀુ ં બી.આર.સી. કો. 

ઓડ�નેટર અન ે સી.આર.સી.કો.ઓડ�નેટરની પસદંગીના માપદંડમા ં Ʌધુારણા કરવી. પસદંગીના 

માપદંડમા ંઅȵભુવ, લાયકાત અન ેતાલીમ તથા સશંોધનમા ંઅ�ભȿુ�ચ ƚયાન ેલેવાવી જોઈએ. વȴમુા ં

સી.આર.પી. [Cluster Resource Person] અને બી.આર.પી. [BlockResource Person] ત ેિશëકો અન ે

શાળાના આચાયҴના ȶરૂક બનશ ેȐ, શાળાની અસરકારકતાની વȴ ુɅધુારણાન ેસરળ બનાવશ.ે તેથી 

ભલ ેબી.આર.પી અને સી.આર.પી. ઓ અȵભુવી િશëકો છે. હȩુ પણ તેમની ȹિૂમકામા ંવધારાના ìાન 

અને કૌશƣયોની જĮ�રયાત છે. 

�જƣલા કëાએ Ԍયારથી �જƣલા િશëણ અન ેતાલીમ ભવન શાળા અને શાળાની અસરકારકતા માટ° 

ƨથળ પર સહયોગ કરવા માટ°, કાય½લëી જોડાણ, અન ે�જƣલા િશëણ અને તાલીમ ભવન સાથે 

બી.આર.સી. અને સી.આર.સી. વƍચ ેકાય½ની એકĮપતા અને �જƣલા કëાના સસંાધન 



ȩૂથો,બી.આર.સી. અને સી.આર.સી.ના માગ½દશ½ક અન ેદ°ખર°ખ માટ°ની ȹિૂમકામા ંછે Ɨયાર° તેમન ે

મજȸતૂ બનાવવાની જĮ�રયાત છે. રાԌયો અન ેક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોએ નીચેના ધારાધોરણો Ⱥજુબ 

બી.આર.સી. અને સી.આર.સી.કો.ઓડ�નેટસ½ન ેસતત કૌશƣયવધ½ન ઉપલƞધ કરાવવાની જĮ�રયાત 

છે. 

 બી.આર.સી. અને સી.આર.સી. Ďારા શાળાઓન ે અપાતા ƨથળ પરના સહયોગ અને શાળા 

Ⱥલુાકાતના સચંાલનની દ°ખર°ખ રાખવાની તથા માગ½દશ½ન આપવાની જĮ�રયાત છે.  

 પાયાના િશëણ અને સાëરતા માટ° િવિશƧઠ તાલીમો અને બી.આર.સી. અને સી.આર.સી.ને 

માƨટર °˼નરનો સમકાલીન સમય માટ° લાભ આપવો. 

 તાɀકુા સસંાધન ક°ƛ̃ અન ેȩૂથ  સસંાધન ક°ƛ̃ ખાત ેમƚયવત� [નોડલ] ƥય�ƈત માટ° કાય½ની 

Įપર°ખા [Job Profile] ̆Ɨય ે અ�ભȺખુ કરવા અન ે પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN 

Mission]ના ƚયેયોન ે પ�રȶણૂ½ કરવા સમથ½ બનાવવા ઇƛડકશન કાય½˲મ/ર� °̇શર તાલીમ 

કોસ½ન ેિવકસાવવો. 

 શાળા Ʌધુારણામા ંશëૈ�ણક ëમતાવધ½ન, તાલીમ સબંિંધત Įપર°ખા તૈયાર કરવાȵુ ંકૌશƣય, 

ƥયવƨથાપન અને અમલીકરણ, અને માગ½દશ½ન માટ°ȵ ુ ંìાન, િવગેર° માટ° �જƣલા િશëણ અન ે

તાલીમ ભવન [DIET] સાથ ેƥયાવસાિયક જોડાણ િવકસાવɂુ.ં 

 DIKSHA, ઈ-પાઠશાલા અને SWAYAM Ȑવા ઓનલાઈન મચં Ďારા ȤણુવĂાસભર 

સસંાધનોના ઉપયોગ અન ેમાગ½ન ે̆ોƗસા�હત કરવો. 

 �જƣલામા ંબી.આર.સી./સી.આર.સી. અને નાગ�રક સમાજના સગંઠનો Ȑ પાયાȵુ ંિશëણ અન ે

સƉંયાìાન[FLN]ના ëે́મા ંયોગદાન આપ ેછે તેમની વƍચ ેસકંલન કરɂુ/ંકરાવɂુ.ં 

 �જƣલા કëાએ િનƧણાતોના સȱેનુા િનમા½ણ Ďારા તાɀકુા કëાએ પયા½Ɯત શëૈ�ણક Ȣુશળતામા ં

ɂ�ૃć કરવી. 

 શાળા િવકાસ યોજના તૈયાર કરવામા ંઅન ેિશëકોના ƥયાવસાિયક િવકાસસબંિંધત બાબતોમા ં

સહયોગ કરવો. 

 શëૈ�ણક બાબતો/�ચ�તાઓ માટ° મળવા અન ેચચા½ કરવા તથા જĮર� ̆િતભાવો અને Ʌચૂનો 

આપવા ƥયાવસાિયક મચં ઉપલƞધ કરાવવા. 



12.4  શાળાઓની િનયિમત અને સામિયક દ°ખર°ખ અને માગ½દશ½ન:-

બી.આર.સી. અને સી.આર.સી.ની અગાઉના સવ½ િશëા અ�ભયાન અન ે

અƗયારના સમ˴ િશëા Ӕતગ½ત એક મહƗવની શૈë�ણક ȹિૂમકા શાળાના 

િવકાસ સબંિંધત બાબતો અને ઉભરતી િશëણશાĘ સબંિંધત બાબતોને 

સબંોિધત કરવા િનયિમત શાળાની Ⱥલુાકાતો છે. હક�કતમા ં શાળા 

Ʌધુારણા એ બી.આર.સી. અને સી.આર.સી.ના કામના અ�ભđ ભાગ 

તર�ક° િવચારવામા ંઆવ ેછે. એટલા માટ° ƨથળ પર શëૈ�ણક મદદ અને 

માગ½દશ½ન Ďારા િશëકોની િનયિમત અને સામિયક દ°ખર°ખ અને 

માગ½દશ½નની ખાતર� કરવી મહƗવની છે. આની Ӕતગ½ત બી.આર.પી. 

અને સી.આર.પી.ના અવલોકનોȵુ ંસચંાલન કરવા, તાલીમȵુ ંઅȵસુરણ 

કરવા, દƨતાવેજોને ચકાસવા, કઠ�ન �બ�ȳુઓ ƨપƧઠ કરવા િશëકો સાથ ે

ચચા½ અને આદશ½ પાઠો ઉપલƞધ કરાવવા માટ° વારંવારની શાળાઓની Ⱥલુાકાત અપે�ëત છે. 

શાળાઓȵુ ંઆ સામિયક દ°ખર°ખ અને માગ½દશ½ન એ મા́ જવાબદાર�ની પćિત નથી પણ એ 

પ�રવત½નો Ďારા Ʌધુારણા િવષે પણ ઘȰુ ંબȴુ ંદશા½વે છે. તેથી પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન 

Ӕતગ½ત બી.આર.સી. અન ેસી.આર.સી.ના જ�ટલ Ʌચૂકોની કામગીર� કાય½˲મના �હƨસેદારો સાથે 

સપંક½ અને ƨવભાવની મયા½દામા ંહશે. આન ેƚયાનમા ંલઇ અિધકાર�ઓ Ďારા લેવામા ંઆવતી 

શાળા Ⱥલુાકાતોની િનરંતરતા અન ે�હƨસેદારો સાથ ેયોĤતી મીટӄગો થોડા સકં°તો ȶરુા પાડશ ેન 

મા́ શëૈ�ણક ઇનȶટુસની હદ પણ દ°ખર°ખ અને માગ½દશ½નની ̆ɂિૃĂઓની અસરકારકતા પણ 

દશા½વે છે. 

તેથી પાયાની સાëરતા અને સƉંયાìાન  માટ°બી.આર.સી. અન ેસી.આર.સી. Ďારા શાળાઓની 

અસરકારક દ°ખર°ખ અને માગ½દશ½નની ખાતર� કરવા નીચેના ȺĆુાઓ પ�ર̆ેǛયમા ંરખાવા જોઈએ. 

 શાળા Ⱥલુાકાતો ƥયવ�ƨથત અને અસરકારક ƥયાપનને સરળ બનાવવા પહ°લેથી 

આયો�જત અને િનધા½�રત થવી જોઈએ. 

 શાળા Ⱥલુાકાતોમા ંબાળક સાથે કરવાની થતી વાƨતિવક ̆ɂિૃĂઓ અને િશëકો સાથેની 

ચચા½નો સમાવેશ થવો જોઈએ. 

 Ⱥલુાકાત દરƠયાન પાયાȵુ ં િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN]ની ̆ગિતની ચચા½ કરવા 

વાલીઓન ેપણ આમિં́ત કરવા જોઈએ અને પરƨપર ચચા½ થવી જોઈએ. 

 પાયાȵુ ંિશëણ અને સƉંયાìાન[FLN] સાથ ેસકંળાયલે તમામ ̆ ɂિૃĂઓ માટ° બી.આર.સી. 

ખાતેનો નોડલ ƥય�ƈત સહાયક અને ĤȤતૃ િનર�ëક તર�ક° કામ કરશે. 

બી. આર. સી. કëાએ એક 

મƚયવત� [નોડલ] 

ƥય�ƈતનેનામા�ંકત કરવામા ં

આવશે Ȑ પાયાȵુ ં િશëણ 

અને સƉંયાìાન [FLN] ન ે

ƚયાનમા ંરાખી ̆ɂિૃĂઓના 

તમામ પ�રમાણો માટ° 

સહયોગી અને ĤȤતૃ 

િનર�ëક તર�ક° કામ કરશ.ે 



 વગ½ખડં અવલોકનો સામેલગીર�વાળા, આનદંદાયી અને નવતર શીખવા-શીખવવાની 

સામ˴ી [TLM] અને વગ½ખડંોમા ંઅપનાવવામા ંઆવેલ શીખવવાની પćિતઓના ઉપયોગ 

પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરશે. 

 જયાર° વગ½ખડંના અવલોકનોȵુ ંસચંાલન કરવામા ંઆવે Ɨયાર° મƚયવત�  ƥય�ƈત અને 

સી.આર.પી. પાઠ આયોજનથી પ�ર�ચત હોવો જોઈએ. 

 પાયાȵુ ં િશëણ અને સƉંયાìાન[FLN]ના ƚયેયોન ેƚયાનમા ંરાખી ચેકલીƨટના ƨવĮપમા ં

અવલોકન અને ̆િતભાવ આપવા માટ° ચોïસ માપદંડો તૈયાર કરવા. 

 Ⱥલુાકાતના �દવસ ેજ અવલોકનો અને ચોïસ ̆િતભાવોȵુ ંઆદાન̆દાન તથા ચચા½ 

થવી જોઈએ. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

િનȶણુ પોલ: શીખવાની ̒ેƧઠતાȵુ ંિનȶણુ પોક°ટ (NIPUN pole) 

 �જƣલા કëાએ Ĥહ°ર થɂુ ંજોઈએ. 

 શાળાઓ Ȑ અȵભુવ કર° છે ક° તેમણે લǛયાકંો/ƚયેયો િસć કયા½ છે તેઓ તેમની Ĥતને Ĥહ°ર 

કર� શક° અને શાળા Ⱥલુાકાત માટ° બી.આર.સી./સી.આર.સી અને પાયાȵુ ં િશëણ અને 

સાëરતા[FLN]ના તાɀકુાના મƚયવત� [નોડલ] ƥય�ƈતને ચકાસવા અને Ʌધુારાઓ 

Ʌચૂવવા માટ° આમિં́ત કર� શક°  



Chapter 13 DIKSHA/NDEARનો મહĂમ લાભ: �ડ�જટલ સસંાધનોનો ભડંાર 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલા ȺĆુાઓ... 

 DIKSHA ના અ�ભગમને સમĥએ: એક દ°શ, એક �ડ�જટલ Ɯલેટફોમ½ 

 િવČાથ�ઓના અƚયયનન ેસëમ બનાવવવા માટ° DIKSHA નો ઉપયોગ : QR કોડવાળા 

પાઠÈȶƨુતકો, હોમલન�ગ, �ƈવઝ 

 FLN માટ° DIKSHA નો ƥયાપ અન ેઉપયોગ િવƨȱતૃ કરવો 

 િશëક ƥયવસાિયક િવકાસ(Teacher Professional development) ન ે સëમ કરવા માટ° 

DIKSHA નો ઉપયોગ : તાલીમના હ°ȱઓુ નï� કરવા, અƟયાસ˲મોન ેએક સાથ ેજોડવા, 

િશëકોȵુ ંઓન બો�ડ�ગ, તાલીમ, ̆Ɨયાયન અને છેƣલ ેɅધુી પહોચ. 
 
13.1 DIKSHAના અ�ભગમને સમĥએ 

  DIKSHA (Digital Infrastructure for Knowledge Sharing) એ ભારતમા ં શાળાક�ય 

િશëણ માટ°ȵ ુ ંરાƧ˼�ય �ડ�જટલ Ɯલેટફોમ½ છે, Ȑ નેશનલ કાઉ�ƛસલ ફોર એԌȻકુ°શનલ �રસચ½ એƛડ 

°˼િન�ગ (NCERT) અન ેિશëણ મં́ ાલયની પહ°લ છે. DIKSHA Ɯલેટફોમ½ન ે 5 સƜટ°Ơબર 2017 ના રોજ 

શĮ કરવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ ંઅને Ɨયારથી તેન ે35 રાԌયો અન ેક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો તેમજ CBSE અને 

NCERT Ďારા અને કરોડો િવČાથ�ઓ અન ેિશëકો Ďારા ƨવીકારવામા ંઆƥȻુ ંછે. DIKSHA નો ઉĆેશ 

િવČાથ�ઓ અને િશëકો માટ° તેમની સામા�જક-આિથ�ક ȶƧૃઠȹિૂમન ેƚયાનમા ંલીધા િવના �ડ�જટલ 

િશëણન ે સૌ Ʌધુી સમાન ર�ત ે પહҭચાડવાનો છે. ત ે એક મફત મોબાઇલ એ�Ɯલક°શન અને 

વેબપોટ½લના Įપમા ંછે Ȑ ગમ ેƗયા,ં  કોઈ પણ સમય ેઅને બધાના ઉપયોગ માટ° ઉપલƞધ છે. 

DIKSHA ના ંક°ƛ̃ અને રાԌયƨતર�ય કાય½˲મો. 

● િશëક અને આગેવાનોની તાલીમ 

● પાઠ આયોજન અન ેિશëક સસંાધનો 

● િવƨȱતૃ સમજ આપતી સામ˴ી 

● મહાવરો અન ેહોમવક½  

● ̆ĕબƛેક અને પર�ëાની તૈયાર� 

● Ⱥƣૂયાકંન 

● �ƈવઝ 

  આƗમિનભ½ર ભારત કાય½˲મ Ӕતગ½ત, PM ઇ – િવČાના ભાગĮપ,ે  DIKSHA પોટ½લ એ 

ભારતમા ંશાળાક�ય િશëણ માટ°  'એકરાƧ˼ : એક �ડ�જટલ Ɯલેટફોમ½'  તર�ક° તૈયાર થȻુ ંછે. તમામ 

રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોમા ંઅƟયાસ˲મ સાથ ેજોડાયેલ વૈિવƚયસભર અન ેસȺćૃ ઇ-સામ˴ી રȩૂ 

કરવા માટ°ȵ ુ ં એક ઓનલાઈન Ɯલેટફોમ½ DIKSHA છે. Ȑનો �ડ�જટલ ઉપકરણો 



(લેપટોપ/મોબાઇલ/ડ°ƨકટોપ/ટ°ƞલેͫ સ, ટ�વી  અને ર°�ડયો) મારફત સરળતાથી ઉપયોગ કર� શકાય 

છે. DIKSHA રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોન ે મદદĮપ થવા માટ° તૈયાર કરવામા ં આવેલ છે; 

રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો તેમની જĮ�રયાતોને અȵĮુપ અને તેમના લǛયોન ેહાસંલ કરવા માટ°, 

આ Ɯલેટફોમ½ પરના િવિવધ િવભાગો Ȑવા ક°, ̆ĕોના ઉક°લ, સાધનો તેમજ ડ°ટાનો ઉપયોગ કર�ન ે

િવિવધ લિન�ગ ̆ો˴ામ બનાવી અન ેચલાવી શક° છે અને આ કાય½ માટ° તેઓ પોતાની ર�ત ે

પસદંગી કરવા માટ° ƨવતં́  છે.  િવČાથ�ઓ અને િશëકો માટ° DIKSHA પર ઈ-કƛટ°ƛટ,  Energized 

પાઠÈȶƨુતકો અને િશëક ƥયાવસાિયક િવકાસ  (TPD) Ȑવા િવિવધ કાય½˲મો ચાલી રĜા છે. FLN 

સસંાધનો માટ°, DIKSHA હ°ઠળ, રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો અને િશëકોન ેસહાય અન ેમાગ½દશ½ન 

આપવા માટ° એક અલગ સમકë માળȣુ ંિવકસાવવામા ંઆવશ.ે 
 

13.2 િવČાથ�ની શીખવાની ̆�˲યાને વȴ ુ સƏજ કરવા માટ° DIKSHA નો ઉપયોગ અને 

િવČાથ�ઓના અƚયયન માટ° તૈયાર કરવામા ંઆવેલા કાય½˲મોના ક°ટલાક ઉદાહરણો : 

 

13.2.1 Energized (QR કોડ સાથે લӄક કર°લા)ં પાઠÈȶƨુતકો 

Energized પાઠÈȶƨુતકો (ETB) એ QR કોડ સાથે લӄક કર°લા ં પાઠÈȶƨુતકો છે. આ QR કોડ 

રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ Ďારા પસદં કર°લ અને/અથવા તૈયાર કર°લ �ડ�જટલ સસંાધનો સાથ ે

જોડાયેલા છે. જયાર° આ QR કોડ ન ેDIKSHA એપ Ďારા ƨક°ન કરવામા ંઆવશ ેƗયાર° તેની સાથ ે

જોડાયેલી સામ˴ી જોઈ શકાય છે. આ �ડ�જટલ સસંાધનોમા ંસમȩૂતી વી�ડયો, ̆ ɂિૃĂમય Ⱥƣૂયાકંન 

માટ°ની સામ˴ી, વક½શીͫસ, વાચંન સામ˴ી વગેર°થી લઇન ેદ°શભરના 50 કરોડથી વȴ ુQR કોડ 

સાથેના પાઠÈȶƨુતકો છે. 

 

13.2.2 હોમલન�ગ 

  હોમલન�ગના કાય½˲મો રાԌય/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શની જĮ�રયાતોને આધાર° નï� 

કરવામા ંઆƥયા છે. Ȑનો ઉĆેશ િવČાથ�ઓન ેઘર° શીખવામા ંમદદĮપ થવાનો છે Ȑ િનƧણાતંો Ďારા ં

પસદંગી પામેલ શëૈ�ણક સામ˴ી Ďારા કરવામા ંઆવ ેછે, Ȑ શાળા સમયપ́ક Ⱥજુબ ˲મબć 

અને હાથવગા હોય છે. 

13.2.3 �ƈવઝ 

DIKSHA ની મદદથી રાԌય તેમજ ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ, નï� કર°લ હ°ȱઓુ Ⱥજુબની �ƈવઝ 

̒ેણીનો ઉપયોગ Ⱥƣૂયાકંન માટ° કર� શક° છે.  
 
 
 
 



13.3 FLN માટ° DIKSHA નો ƥયાપ અને ઉપયોગ િવƨȱતૃ બનાવવો 

DIKSHA પોટ½લને રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા નવા અƟયાસ˲મ માળખા સાથ ેજોડવામા ં

આવશ,ે Ȑમા ંFLN Ӕતગ½ત િવČાથ�ક°ƛ̃ી અને અƚયયન િનƧપિĂ ક°ƛ̃ી િશëણ પćિતની સાથ,ે 

ƨથાિનક ભાષામા ં અƚયયન-અƚયાપનની ઇ-સામ˴ી પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવામા ં આવશ.ે 

ટ°કનોલોĥની ઉપલƞધતા શëૈ�ણક િનƧપëતામા ંયોગદાન આપશ ેઅને રાƧ˼ના િશëણƨતરને 

એકĮપ કરવામા ં મદદ કરશે. દર°ક ̆ાથિમક શાળામા ં ટ°કનોલોĥનો ઉપયોગ કરવા માટ° 

રાԌયો/ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોએ ̆યƗનો કરવા જĮર� રહ°શે. NCERT (NCERT અƟયાસ˲મ પર 

આધા�રત) Ďારા Ӕ˴ેĥ અને �હƛદ�મા ંગ�ણત અને વાચંન સાëરતા માટ° અને ƨથાિનક ભાષામા ં

સદંભ½ સાથે ઉƍચ ȤણુવĂાȻƈુત સામ˴ી (Content) તૈયાર કર� DIKSHA પર અપલોડ કરવામા ં

આવશ.ે આ સાથ ેદર°ક િવષયમા ંઓછામા ંઓછ� 500 ̆મા�ણત સામ˴ી (items) હશ.ે Ȑથી દર°ક 

ધોરણના, દર°ક િવષયના અને દર°ક અƚયયન િનƧપિĂન ેમાપવા અન ેદર°ક ëે́ોમા ંિનȶણુતાȵુ ં

Ⱥƣૂયાકંન કરવા માટ° તેમનો ઉપયોગ થઇ શકશે. 

અƚયયન-અƚયાપન સામ˴ીની ઉપલƞધતા : 

• િવિવધ અƚયયન અને રમત-ગમત સામ˴ીઓ ઉપલƞધ કરાવવામા ં આવશ ે : ભાષા માટ° 

�બગȸકૂ, �ચ́વાતા½ઓ, કિવતાઓના પોƨટરો, Ⱥળૂાëર પĂા અને અëર �˴ͭસ, પાસા, શƞદપĂા, 

સાદા �ડકોડ°બલ લખાણો, વાચંનકાડ½ અને ગ�ણત માટ° ગ�ણત-માળા, ƞલોƈસ, ક°લƛેડર, વગેર° 

ઉપલƞધ કરાવવામા ં આવશ.ે ̆ાથિમક ધોરણોમા ં સૌથી અગƗયȵુ ં છે ક° બાળકોના વાચંન 

િવકાસના િવિવધ તબïે સરળ, સ�ચ́ અને ˲મા�ંકત (graded) વાતા½ ȶƨુતકોનો ઉપયોગ થાય. 

• િશëકોની તાલીમ માટ° પણ િવિવધ સસંાધનો ઉપલƞધ કરાવવામા ંઆવશે : તાલીમ મોડȾƣુસ, 

તાલીમ સ́ો માટ° સહાયક સામ˴ી Ȑમ ક° હ°ƛડ આઉͫસ, વી�ડયો, વાચંન સસંાધનો, QR કોડ°ડ 

energized અƚયયન-અƚયાપન સામ˴ી Ȑ ɅચૂનાƗમક ƥȻહૂરચનાઓ દશા½વવા અને ઉપયોગ 

કરવા કામ લાગશ,ે િશëક હ°ƛડȸકુ, ̆ɂિૃĂ ȶ�ુƨતકાઓ વગેર°નો પણ ઉપયોગ કરાશ.ે 

• ƨથાિનક ભાષા અન ેતેના સદંભ½મા ંSCERTs એક સમાન સામ˴ી િવકસાવશ.ે 

 

13.4 િશëકના ƥયવસાિયક િવકાસને સƏજ કરવા માટ° DIKSHA નો ઉપયોગ 

િશëકના ƥયવસાિયક િવકાસ માટ° DIKSHA પાસે 'અƟયાસ˲મો' ની જોગવાઈ છે. અƟયાસ˲મોની 

જોગવાઈ કોઈ પણ રાԌયન ેઓનલાઈન અƟયાસ˲મો �ડઝાઇન કરવા અન ેતેમન ેિશëકો સાથ ે

જોડવા માટ° સëમ બનાવે છે; વȴમુા આ ઓનલાઇન અƟયાસ˲મોન ેરાԌયના ર�જƨટડ½ િશëકો 

Ʌધુી પહҭચાડ° છે, ત ેȶણૂ½ થયા બાદ ̆માણપ́ો આપ ેછે અને દર°ક િશëક માટ° ડ°ટા મેળવ ેછે. 

DIKSHA પર િશëક ƥયાવસાિયક િવકાસ કાય½˲મન ેસફળતાȶવૂ½ક હાથ ધરવામા ંનીચેના તબïાઓ 

સામેલ છે : 



 તાલીમ ઉĆેશોને નï� કરવા :  રાԌયન ે િશëકોની તાલીમની જĮ�રયાતોના િવƦલેષણના 

આધાર° ઉĆેશો નï� કરવામા ંમદદ કર° છે.  

 DIKSHA ના અƟયાસ˲મોને એક સાથ ે જોડવા : 'કોસ½�˲એશન' Ʌિુવધાનો લાભ લઈને 

રાԌયકëાની અƟયાસ˲મ સȒકોની ટ�મ અƟયાસ˲મ બનાવવા માટ° DIKSHA પર ̆કાિશત 

ƥય�ƈતગત �ડ�જટલ સસંાધનો Ȑમક° વી�ડયો, પીડ�એફ, એસેસમેƛટ Ȭƣૂસને એક સાથે જોડ� 

શક° છે. 

 
િશëકોȵુ ં ઓન બો�ડ�ગ/ર�જƨ °˼શન : 

અƟયાસ˲મોની કાય½ëમતા વધારવા માટ° િશëકોȵુ ં

ઓનબો�ડ�ગ િનણા½યક છે. રાԌય Ďારા શȿુ કરવામા ં

આવેલા અƟયાસ˲મોમા ં મા́ ઓનબોડ½/ર�જƨટડ½ 

િશëકો જ નҭધણી કરાવી શક° છે અને અƟયાસ˲મ 

ȶણૂ½ થયા બાદ ̆માણપ́ો મેળવવાપા́ બનશ.ે 

તેમના �ડ�જટલ માળખાના આધાર° રાԌય Ďારા 

િશëકોન ેઓનબોડ½ કરવાની બ ેપćિતઓ છે. 1. જો 

રાԌયમા ં લોગ-ઈન સાથે સ�˲ય િશëક સચંાલન 

પોટ½લ હોય, તો 'િસ�ગલ સાઇનઓન' ƨથાિપત કર� શકાય છે. િશëકો તેમના િશëક સચંાલન પોટ½લ 

તર�ક° DIKSHA મા ંસાઇન ઇન કરવા માટ° એક જ Ȼઝુરનેમ અને પાસવડ½નો ઉપયોગ કર� શક° 

છે. 2. બીĥ પćિતમા ંિશëકો DIKSHA પર self-signup કર� શક° છે. 

 રાԌયની સહાયક ટ�મની તાલીમ : Ԍયાર° એક સાથ ેઅƟયાસ˲મો શĮ કરવામા ંઆવશ ેઅને 

િશëક ઓનબો�ડ�ગ યોજના અમલમા ંઆવ ેƗયાર° રાԌયમા ંસહાયક ટ�મન ેતાલીમ આપવામા ં

આવશ ેȐથી િશëકો તેમના ં̆ĕો અને સમƨયાઓના �કƨસામા ંસૌ̆થમ તેમનો સપંક½ કર� શક°. 

અƟયાસ˲મના ઉĆેશ, માળȣુ,ં સામ˴ી અને િશëકો તરફથી આવતા ̆ĕો અને ȺĆુાઓન ેક°વી 

ર�ત ેઉક°લવા તે Ӕગ ેઆ ટ�મન ેતાલીમ આપવામા ંઆવ ેછે. 

 ̆Ɨયાયન અને પહોચ : શાળા કëાએથી િશëકો તરફથી આવતા ચોïસ ȺĆુાઓન ેઉક°લવા, 

ĤȤિૃત વધારવા અને કાય½˲મો વȴ ુલોકો Ʌધુી પહҭચ ેત ેમાટ° ̆Ɨયાયનના અિવરત ̆યƗનો 

ȣબૂ જĮર� છે. 

 

13.5  ભાષા માટ° �ડ�જટલ સામ˴ી 

પાયાની સાëરતાન ેિસ�ć કરવા DIKSHA પર નીચે Ⱥજુબની સામ˴ીનો ઉપયોગ કર� શકાય 

છે - 

િશëકો માટ° �ડ�જટલ પાઠ આયોજન 

િવČાથ�ઓ માટ°ની સામ˴ી ઉપરાતં, િશëકો 

માટ° �ડ�જટલ પાઠઆયોજનનો માટ° પણ DIKSHA 

નો ઉપયોગ થઈ શક° છે. િશëકો આ પાઠઆયોજનો 

DIKSHA મોબાઇલ એ�Ɯલક°શન પર સરળતાથી 

ઉપયોગ કર� શક° છે. પાઠઆયોજન ̆ɂિૃĂ 

આધા�રત હોય અન ે તમેા ં બાળકો માટ° Ʌસુગંત 

એવા ઉદાહરણો હોય ત ેમહƗવȵુ ંછે. 



1. સાથે વાચંી શકાય તેવી સામ˴ી (Read Along material) : અƟયાસ˲મની લેખન સામ˴ીને 

�ડ�જટલ વાચંનમા ં Įપાતં�રત કર� શકાય છે. િવČાથ� આ સામ˴ીન ે હાઇલાઇટર સાથ ે

વાચંી શક° છે. આ ̆કારની સામ˴ી ̆ાથિમક ધોરણ માટ° ઉપયોગી છે Ԍયા ંવાચંનની 

સરળતા પર વȴ ુƚયાન આપવામા ંઆવે છે. 

2. અથ½˴હણ સાથે વાચંન સામ˴ી (Reading Comprehension): અƟયાસ˲મમાથંી એક લ�ેખત 

ફકરો પસદં કર� અન ેિવČાથ�ની અથ½˴હણ ëમતા ચકાસવા માટ° ત ેફકરામાથંી જ ̆ĕો 

ȶછૂ� શકાય. 

3. ƥયાકરણ ̆ĕબҪક : ધોરણ અન ેતેને અȵĮુપ કૌશƣયના આધાર°, ઇƛટર°�ƈટવ ƥયાકરણ 

̆ĕોન ેતાƗકા�લક ̆િતસાદના િવકƣપ સાથ ેDIKSHA પર ETBs સાથે જોડ� શકાય છે. 

4. બાળ સા�હƗયની ઉપલƞધતા : NCERT, નેશનલ ȸકુ ˼ƨટ (NBT), સƛે˼લ ઇ�ƛƨટટȽટુ ઓફ 

ઇ�ƛડયન લҪƊવેજ (CIIL), SCERT અને અƛય ક°ƛ̃ અને રાԌય સરકારની એજƛસીઓ Ďારા 

̆કાિશત વાતા½ȶƨુતકો, સામિયકો અન ેકોિમƈસ અન ેઅƛય ̔ોતોમાથંી સપંા�દત કર°લા ં

િવિવધ શëૈ�ણક સસંાધનો DIKSHA પર અપલોડ કર� શકાય છે. રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત 

̆દ°શો, SCERTs અને DIETs Ďારા, િશëકો, વાલીઓ અન ેઅƛય લોકોન ેસામેલ કર�ન ેƨથાિનક 

વાતા½ઓ અન ેલોકકથાઓ સ�હત પોતાની વાતા½ના ંȶƨુતકો િવકસાવ ેત ેમાટ° ̆ોƗસા�હત 

કરવામા ંઆવ.ે 

 

13.6 ગ�ણત માટ° �ડ�જટલ સામ˴ી 

પાયાના સƉંયાìાનની િસ�ćન ે ̆ાƜત કરવા માટ°, ગ�ણતની �ડ�જટલ સામ˴ી માટ° એક 

સવ½˴ાહ� પેક°જ બનાવɂુ ંઅગƗયȵુ ં છે Ȑથી ત ે િવČાથ�ઓન ેએક સકંƣપના અને તેની સȶંણૂ½ 

સમજ મેળવી તેની ઉપયો�ગતાને સમજવામા ંમદદ કર°. આવી ક°ટલીક સામ˴ીના ̆કારો નીચે 

આપેલા છે અન ેતેનો મહĂમ લાભ લઈ શકાય છે :  

(A) સમȩૂતી વી�ડયો: સકંƣપનાઓ અન ે હાડ½ƨપોટ માટ° િવƨȱતૃ સમજ સાથનેા Ȭૂંકા 

વી�ડયો-આધા�રત સામ˴ી. 

(B) ખોટ� સકંƣપનાȵુ ંિનવારણ કરતા ંવી�ડયો: સામાƛય ર�ત ેિવČાથ�ઓમા ંચોïસ િવષય 

અથવા ëે́ો માટ° ખોટ� સકંƣપના ̆વત½તી હોય છે તેને ȳૂર કરવા માટ° Ȭૂંકા વી�ડયો 

તૈયાર કરવા.  

(C) ƥયવહાȿુ ઉદાહરણો બતાવતા વી�ડયો: ƥયવહાȿંુ ĥવનના ȳૃƦયોમા ં ગા�ણિતક 

Ɖયાલોનો ઉપયોગ દશા½વતા Ȭૂંકા વી�ડયો. 



(D) Ⱥƣૂયાકંન બҪકો: િવČાથ�ઓન ેમહાવરાની આદત પાડવા માટ° ચોïસ િવષયો પર 

Ⱥƣૂયાકંન સામ˴ી, Ȑ DIKSHA પર ઓƞȐ�ƈટવ ઇƛટર°�ƈટવ ̆ĕો તર�ક° બનાવી શકાય 

છે. 

DIKSHA પર અપલોડ કર°લા ડ°ટાના આધાર°, �ડ�જટલ સામ˴ીના ̆કારોમા ંનીચેની ખાિસયતો 

હોઈ શક° છે: 

(A) અƚયયન િનƧપિĂ અથવા કઠ�ન �બ�ȳુ (હાડ½ƨપોટ) સાથ ેજોડાયેલી હોય. 

(B) િવ�ડઓ 5 – 6 િમિનટથી વȴ ુલાબંા ન હોય. 

(C) સરળ વપરાશ માટ° તમામ સામ˴ી ̆કારો DIKSHA પર ETB સાથે જોડાયેલા હોય. 

(D) Ⱥƣૂયાકંન સામ˴ી િવિવધ ̆કારની હોઈ શક° છે. DIKSHA પર િવિવધ ફોમ±ટમા ંસામ˴ી 

િનમા½ણ કર� શકાય છે. Ȑમક°, નીચેની વƨȱઓુન ેસરખાવો, ખાલી જƊયા ȶરૂો, MCQ 

વગેર°. 
 

બાળકોના સવા¿ગી િવકાસ અને િશëકો/શાળાના આગેવાનોની ëમતા િનમા½ણમા ં સામેલ 

િવિવધ હƨતëેપોની અસરકારકતામા ં યોગદાન આપવા માટ° નીચેના ëે́ોમા ં DIKSHA અન ે

NDEAR સાધનોનો ઉપયોગ કર� શકાય છે. 
 

A. શાળા, િશëક અને બાળકોની ર�જƨ˼�નો િવકાસ કરવા માટ° ક° Ȑ સમ˴ તં́ ȵુ ંȺƉુય આધાર 

બની Ĥય Ȑમા ંશાળાક�ય Ⱥƣૂયાકંન ̆ણાલી અને રાƧ˼�ય Ⱥƣૂયાકંન ̆ણાલી પણ સામેલ હશે. 

B. તં́ ો/ ̆ણાલી ક° Ȑનો ઉપયોગ િસ�ćઓના માપન માટ° અન ે િશëકો તથા આચાયҴની 

તાલીમની અસરકારકતા ચકાસવા માટ° થયેલ છે, ત ેતં́ / ̆ણાલીની અસરકારકતા ચકાસવા 

માટ°. 
 

C. બાળકોના સવા¿ગી િવકાસ માટ° રાƧ˼�ય / રાԌય / શાળા કëાની પ�રણામ િસ�ćȵુ ંસચંાલન 

કરવા માટ°. 
 

D. સમયાતંર° Ⱥƣૂયાકંન, સ́ાતં Ⱥƣૂયાકંન િવƦલેષણ, સવ½˴ાહ� ̆ગિત પ́ક, ડ°ટામેનેજમેƛટના 

હ°ȱથુી - એના�લ�ટƈસ, િવઝȾલુાઇઝેશન અને ઇƛસાઇટનો ફ°લાવો કરવો.  
 

E. શાળા માƛયતા, શાળા Ʌધુારણા માળȣુ,ં શાળા નȱેƗૃવ િવકાસ અન ેશાળા સચંાલન સાધનો 

માટ°. 

સાધનો અન ેમાળખાનો સમાવેશ DIKSHA અને NDEAR મા ંકરવામા ંઆવેલો છે ત ેCSO/NGO 

અને માક²ટ Ɯલેયસ½ સ�હત ઇકોિસƨટમ ભાગીદારોન ેFLN અ�ભયાનમા ંઅસરકારક ર�ત ેભાગ લેવા 

સëમ બનાવે છે. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ઉપયોગી સદંભ½ સા�હƗય :  

 શાળાઓ અન ેિશëક-̆િશëણ માટ° E-content ના િવકાસ માટ°ની માગ½દિશ�કા 
https://ciet.nic.in/upload/GuidelinesforeContent3.pdf 

 �ડ�જટલ િશëણ માટ° PRAGYATA માગ½દિશ�કા 
https://ncert.nic.in/pdf/announcement/PRAGYATA_Guidelines_English.pdf 

 િવકલાગં બાળકો માટ° E-content ના િવકાસ માટ°ની માગ½દિશ�કા 
https://ciet.nic.in/upload/CWSN_eContent_Guidelines_MoE.pdf 
 
 

̆કરણ 14- વાલી અને સȺદુાય િમલન 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલા ચચા½ના ȺƉુય ȺĆુાઓ  

 પ�રવારો અને સȺદુાયોને જોડવા માટ°ના િવિવધ રƨતાઓ: િવિવધ Ħબેંશ અને કાય½˲મોȵુ ં

આયોજન. 

 ȹિૂમકાઓ અને જવાબદાર�ઓ, િનર�ëણ અને ̆ોƗસાહનો 

 અƚયયન િનƧપિĂઓ પર વȴ ુસાર�ર�ત ેƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવા માટ° Ⱥƣૂયાકંન મા�હતીȵુ ંĤહ°રનાȺુ.ં 

 ઘર° બેઠા િશëણ ̆ાƜત માટ°ની સહાય, િવષયવƨȱનુી Ʌલુભતા, ̆ɂિૃĂȵુ ં સમાપન, ̆ɂિૃĂની 

સҭપણી અન ેખરાઈ, ̆ગિતની દ°ખર°ખ અને સતત ̆ેરણાની ખાતર� કરવી. 
 

સમાજȵુ ં જોડાણ: FLN અ�ભયાન Ӕતગ½ત કાયҴના  આયોજન, અમલીકરણ અને િનર�ëણમા ં

સમાજની સહભાગીતા ક°�ƛ̃ય અને મહƗƗવȵુ ંપ�રબળ રહ°શ.ે FLN પરȵુ ંરાƧ˼�ય અ�ભયાન સȺદુાય, 

માતા-િપતા, િશëકો અને બાળકોની સહભાગીતા વધારવાની �દશામા ંકામ કરશ.ે આટલા મોટા પાયે 

લોકભાગીદાર� અન ે ગિતશીલતાને Ʌલુભ બનાવવા માટ°, રાԌય અને �જƣલા ƨતરના FLN 

અસદ તેની ભ́ીĥ સાયરાન ેજળચ˲ સમĤવવા માટ° ̆યƗનો કર� રĜો હતો. સાયરા 5 વષ½ની 

હતી અને બીĤ ઘણા બાળકો જળચ˲ સમજતા હતા. સાયરા સમજવાનો ̆યƗન પણ કરતી ન હતી. 

આ સમય ેકોઈએ અસદન ેએક Ⱥવૂી�ƈલપ આપી Ȑમા ંએɂુ ંબતાવવામા ંઆવ ેછે ક° Ԍયાર° જળચ˲મા ં

કોઈ િવƋન આવ ેછે Ɨયાર° ƥય�ƈતઓ અને સȺદુાયો ક°વી ર�ત ેપીડાય છે. સાયરા એક સવંેદનશીલ 

બાળક� હતી અને તેનો સમાજ માટ° તેનો ӔતરાƗમા હમંેશા ધબકતો હતો; આ કારણે તે �ફƣમન ેતરત 

જ સમĥ ગઈ. સાયરા વȴ ુસાર� ર�તે સમજવા માગંતી હતી ક° પાણી ક°વી ર�ત ેȶƘૃવી પર પાĠ ંઆવ ે

છે. આજ સમય ેઅસદ° વેબ પર મળેલા િસƠȻલુેશનનો ઉપયોગ કયҴ Ȑમા ંજળચ˲ના ȩુદાȩુદા તƗવો 

અને તેની અસરો બતાવવામા ંઆવી. સાયરાને મોડલ સાથ ેરમવાȵુ ંપસદં હȱ ુ.ં  થોડાક જ સમયમા ં

જલચ˲ િવષ ેસાયરાȵુ ંìાન વƚȻુ ંઅને તેના િવષ ેવગ½મા ંસૌથી વધાર° ચચા½ કરતી થઇ. 



PMUs/કચેર�ઓએ અȵભુવી અને સ�˲ય સામા�જક  સગંઠનો સાથે હાથ િમલાવવાની જĮર પડશે. 

સામા�જક  સƨંથાઓ ઘણા લાબંા સમયથી િશëણ ëે́મા ંયોગદાન આપી રહ� છે. FLN અ�ભયાનન ે

અસરકારક ર�ત ે અમલમા ં Ⱥકૂવા માટ°, પરƨપર આદર સાથ ે લાબંા ગાળાની યથાથ½ સહભાગીતા 

િવકસાવવાની જĮર છે. આ ɅિુનિĔત કરવા માટ° સƨંથાક�ય અને અƛય કાય½̆ણાલીની Ӕદર નાગ�રક 

સમાજ સƨંથાઓની ȹિૂમકાન ેકાયદ°સર અને સƨંથાગત બનાવવાȵુ ં િનણા½યક રહ°શ.ે બીĤ શƞદોમા ં

કહ�એ તો,  સમાજȵુ ંજોડાણ ƥયવ�ƨથત હોɂુ ંજોઈએ ફƈત કોઈ ̆ ોȐƈટ ȶરૂȱ ુ ંસીિમત ના બનɂુ ંજોઈએ. 

અ�ભયાનના અમલીકરણન ેɅિુનિĔત કરવા માટ° સામા�જક સગંઠનોની સહભાગીતા ƥયાપક હોવી 

જોઈએ અન ેતȵેુ ંકાય½ëે́ ƨપƧટ હોɂુ ંજોઈએ. 

િવČાથ�ના િશëણમા ં સમાજ અને માતાિપતાની સહભાગીતાની જĮ�રયાત: િવČાથ�ઓની 

ગેરહાજર�ના કારણે ભારતમા ંશાળા ƥયવƨથાની ëમતા ઓછ� છે; આ કારણે શëૈ�ણક સહાય ȶરૂ� 

પાડવાના હ°ȱથુી માતાિપતા અન ેસȺદુાયની સડંોવણી વȴ ુિનણા½યક બની રહ° છે. બાળકો તેમનો 80% 

થી પણ વȴ ુ સમય ઘર° િવતાવ ે છે અને તેથી ઔપચા�રક શાળા ƥયવƨથામા ં ̆વƦેયા પછ� પણ 

બાળકોȵુ ંમોટાભાગȵુ ંિશëણ ȢુȬંુબ અને સમાજમા ંથાય છે. વȴમુા,ં સȺદુાયની અસરકારક સમાવેશી 

કામગીર�ના લીધે શĮઆતના વષҴમા ં ƨથાિનક સદંભ½, સƨંȢૃિત અન ે ભાષાન ે બાળકના િશëણનો 

અ�ભđ �હƨસો બનાવી શકાય છે Ȑના લીધે િશëણના ƨતરને હકારાƗમક અસર થાય છે. સȺદુાય અને 

માતા-િપતાની સડંોવણીȵુ ંઆટɀુ ંમહƗવ હોવા છતા ંઆ પ�રબળને મજȸતૂ બનાવવા માટ° દ°શમા ં

મયા½�દત હƨતëેપો નજર આવ ે છે. COVID-19 રોગચાળાન ે લીધે ઔપચા�રક િશëણ પćિતની 

મયા½દાઓ વȴ ુƨપƧટ ર�ત ેઉભર� આવી છે. બાળકોના િશëણમા ંમાતાિપતા અને સȺદુાયના સƟયોન ે

સ�˲ય �હƨસેદારો તર�ક° સામેલ કરવાનો સમય પાક� ગયો છે. 

14.1. જોડાણની  િવિવધ ર�તો 

પ�રવારો અને સȺદુાયોને જોડવાની ઘણી ર�તો છે: 

• શાળા અથવા સȺદુાયમા ંસમયાતંર° ̆ɂિૃતઓȵુ ંઆયોજન  

• વગ½મા ંસતત વાતચીત (ઉદાહરણ તર�ક°, મ�હનામા ંએક �દવસ દાદા -દાદ� શાળામા ંબાળકોની 

Ⱥલુાકાત લેવા માટ° આવે) 

• સȺદુાયમા ં અન ે ઘર° કર� શકાય એવી િનયિમત ̆ɂિૃĂઓ (ȶƨુતકાલયો, �દવાલ લેખન, 

બાળકોના કાય½ȵ ુ ં̆દશ½ન, ચૌપાલ વાચંન ̆દશ½ન) 

• ઘરની Ⱥલુાકાત 

• પેર°ƛટӄગ પર વક½શોપȵુ ંઆયોજન કરɂુ ં

• શાળામા ંથતી ̆ɂિૃĂઓ અને બાળકની ̆ગિત િવશે માતાિપતા સાથ ેમા�હતીની સતત આપ લ ે 

• માતાિપતાન ેઅપે�ëત અƚયયન િનƧપિĂઓ, પોટ½ફો�લયો, ઘરકામ (લેશન) વગેર° િવશે Ĥણ 

કરો. 



• દર અઠવા�ડય/ેસમયાતંર° વાલીઓન ેસમીëા અને ̆િતસાદ માટ° પોટ½ફો�લયો મોકલો. 

• બાળકન ેભણવા માટ° ઘરમા ંક°વા ̆કારની સહાયની જĮર છે તે િવશે માતાિપતાન ેĤણ કરો. 

• Ԍયા ંશð હોય Ɨયા ંિનયિમત Įપ ેƛȻઝૂલેટસ½, ઈ-મƣેસ, મેમો વગેર°  મોકલો. 

• શાળાની િવિવધ ̆ɂિૃĂઓ Ȑવી રમતો રમવી, બાળકોને �ફƣડ િવ�ઝટ કરાવવવી, રમતો/કલા 

̆દશ½નો, વાિષ�ક સમારંભ વગેર° માટ° એવા માતા-િપતાની યાદ� બનાવો ક° Ȑઓ ƨવયસંેવક 

બનવા માટ° તૈયાર હોય. 

• તમારા વગ½ માટ° વાલી ̆િતિનિધ (Parent Representative) રાખવાȵુ ંઆયોજન કરો, Ȑ વગ½મા ં

PTMs અન ે̆ɂિૃĂઓમા ંતમન ેમદદ કર� શક°. 

• એવી ̆ɂિૃĂઓȵુ ંઆયોજન કરો Ȑમા ંફƈત માતાિપતા ભાગ લઇ શક°. 

• સȺદુાય Ʌધુી પહҭચવાના કામમા ંતથા શાળા બહારના બાળકો/˾ોપ આઉટન ેȺƉુય ̆વાહમા ં

લાવવા શાળા Ďારા હાથ ધરાયેલા કાયҴમા ંઇƍĠક વાલીઓન ેસામેલ કરો. 

• �જƣલા ƨતર° ભાષા અને ગ�ણત માટ° ƥયવસાિયક અƚયયન સȺદુાય (Professional Learning 

Community (PLC) નો સમાવેશ. 

અ�ભયાન, ̆ɂિૃĂઓ, ઘર°ɀ ુસહાય અƚયયનમા ંમાતાિપતા/ સȺદુાયની ભાગીદાર�મા ંવધારો કરશે 

 FLNȵુ ંમહƗƗવ, માતાિપતા અને સȺદુાયમા ંવત½Ȱકૂ પ�રવત½ન Ӕગ ેĤȤિૃત અ�ભયાન. 

 િવિવધ પćિતઓ િવકસાવો: ટ°કનોલોĥ આધા�રત  માસ મી�ડયા, ર°�ડયો, ટ�વી, SMS, IVRS 

વગેર° 

 વાચંન ̆ɂિૃĂઓ અને વાલી-િશëકોની Ⱥલુાકાતો Ďારા, િશëકો અને ȺƉુય િશëકોન ેસમાવતી 

̆ɂિૃĂઓ શાળા િશëણ િવભાગો Ďારા કરવામા ંઆવ.ે 

 શાળા ƥયવƨથાપન સિમિત, ˴ામ પચંાયત, માȱમૃડંળો, ӕગણવાડ�ઓની સામલેગીર�. 

સમ˴ સȺદુાયને  ક°વી ર�તે સામેલ કરવો: ઝારખડંȵુ ંઉદાહરણ 

શĮઆતના વષҴમા ંબાળકોના િશëણના અȵભુવ અન ેશાળા છોડવાના કારણોને સમજવા માટ°, 

ઝારખડં રાԌયમા ંએક ટ�મની રચના કરવામા ંઆવી અને તȵેુ ંનામ માȱભૃાષા આધા�રત સ�˲ય ભાષા 

િશëણ (Mother-tongue based Active Language Learning (M-TALL)) રાખવામા ંઆƥȻુ.ં 

• વાતા½કારો, ગાયકો, ȵƗૃયકારો, સગંીતકારો, કોયડા બનાવનારાઓ, રમકડા ં બનાવનારાઓ, 

હાƨય કલાકારો વગેર°ને સામેલ કર�ન ે દર°ક શાળા/ƈલƨટર/ƞલોક/�જƣલામા ં BRC/CRC અને 

DIETની મદદથી સȺદુાય સસંાધન ȩૂથો (Community Resource Group - CRG)ની રચના 

કરવામા ંઆવી હતી. 

• શાળાઓ ની Ⱥલુાકાત લઈન ે િશëકોના સહયોગથી CRG િવિવધ ̆ɂિૃĂઓ કર° છે, Ȑ 

િશëણશાĘની ̆�˲યાઓમા ંનɂુ ંપ�રમાણ લાવે છે. 



• પોતાની કૌશƣય સȺ�ૃć Ďારા, સȺદુાય સસંાધન ƥય�ƈતઓ વગ½ખડંના અƚયયન લǛયો તરફ 

બાળકોન ેમાગ½દશ½ન આપવા માટ° તેમના ìાન અને Ȣુશળતા બતાવવાની તક શોધી શક° છે. આ 

સȺદુાય આધા�રત અ�ભગમ શાળાની િશëણશાĘની ̆�˲યાઓને નҭધપા́ ર�ત ેસȺćૃ બનાવ ે

છે. 

• શાળાઓ અને CRG વƍચેની બેઠકો - િવિવધ િવષયોમા ં િશëણશાĘની ̆�˲યાઓને સરળ 

બનાવવામા ંસસંાધન ƥય�ƈતઓની ȹિૂમકા સાથ ેપાઠÈȶƨુતકોȵુ ંજોડાણ. 

• શાળાઓ શëૈ�ણક ક°લƛેડર િવકસાવી શક° છે Ȑમા ંઉƣલેખ કરવામા ંઆવશે ક° કȻ ુȩૂથ બાળકો 

સાથે કામ કરવા માટ° જĮર� તૈયાર�ઓ સાથ ેએક ચોïસ શાળાની Ⱥલુાકાત લેશ ેઅને તેમન ે

ìાન અન ેȢુશળતા ̆ાƜત કરવામા ંસëમ બનાવશ.ે 

14.2 અ�ભયાનઅને ̆ɂિૃĂઓȵ ુઆયોજન ક°વી ર�તે કરɂુ ં

માતાિપતા અને સȺદુાયોમા ં ઘણી માƛયતાઓ ̆વત½માન છે Ȑ બાળકના િશëણમા ં તેમની 

સામેલગીર�મા ંઅવરોધ તર�ક° કામ કર° છે, ઉદાહરણ તર�ક°, જો તેઓ પોત ેસાëર ન હોય તો તેમના 

બાળકોના િશëણમા ં તેમની કોઈ ȹિૂમકા નથી, અથવા તેમના બાળકને ફƈત શાળાએ મોકલી 

દ°વાથી તેમની ȹિૂમકા સમાƜત થાય છે. આવી ƥયાપક ગેરસમજોન ે અસરકારક અન ે સëમ 

અ�ભયાન Ďારા ȳૂર કર� શકાય અને સȺદુાયો અને માતાિપતાન ે ̆ોƗસા�હત કર� એવો િવĖાસ 

ક°ળવી શકાય ક° શાળાની બહાર િશëણ સાથ ે તેમȵુ ં જોડાણ બાળકોના િશëણના ƨતર અને 

સામા�જક-બૌ�ćક કૌશƣય પર નҭધપા́ અસર કર� શક° છે. 

Footnote: 'લિન�ગ કવ½', 2019 અઝીમ ̆ ેમĥ Ȼિુનવસ�ટ�મા ં̆ કાિશત �બનય પüાનાયકના 

લેખ Ďારા ‘Learning in a Multilingual Context’ માથંી મેળવેલ CRGનો કોƛસેપટ. ઝારખડં 

એક બɆુભાષી રાԌય છે, Ȑ બ́ીસથી વȴ ુƨવદ°શી સȺદુાયોȵુ ંઘર છે અને Ԍયા ંલગભગ 

ઓગણીસ ƨવદ°શી અને ̆ાદ°િશક ભાષાઓનો ઉપયોગ થાય છે. 

શાળા તƗપરતા મેળો (ધોરણ 1મા ં̆વેશતા બાળકોની માતાઓ માટ°) 

ગામમા ંઅથવા સȺદુાયમા ંધોરણ 1મા ં̆વેશના થોડા મ�હનાઓ પહ°લા અને ફર� એક વખત 

Ԍયાર° ધોરણ 1ના વગҴ શĮ થાય Ɨયાર° આ ̆ ɂિૃĂ યોજવામા ંઆવી શક° છે. સȺદુાય આધા�રત મેળામા,ં 

બાળકો અન ેમાતાઓ ȩુદ� ȩુદ� ̆ɂિૃĂઓમા ંભાગ લ ેછે (વાકં�ȧ ૂકં� ર°ખાઓ પર ચાલɂુ,ં દોરȮુ ંȢદૂɂુ,ં 

કાગળન ેગડ� કરવી, વƨȱઓુન ેવગ�Ȣૃત કરવી, કદ Ďારા વƨȱઓુની ગોઠવણી, રંગȶિૂત�, ગણતર�, 

રંગોન ેઓળખવા, આકાર, સƉંયાઓ અને અëરોન ેઓળખવા). આવી ̆ ɂિૃĂઓમા ંબૌ�ćક અને િવકાસ 

યોƊય પાયાની Ȣુશળતાનો સમાવેશ થાય છે. માતાઓના ̆દશ½નો અને સ�˲ય ભાગીદાર�થી પ�રવારો 

અને સȺદુાયમા ંદર°કન ેƉયાલ આવ ેક° શાળાની સƏજતા િવિવધ Ȣુશળતા પર આધા�રત છે. માતાઓ 



અને પ�રવારના અƛય સƟયો પણ આવી ̆ɂિૃĂઓ કર° છે. આવી ̆ɂિૃĂઓમા ંӕગણવાડ� કાય½કરો, 

ધોરણ- 1 ના િશëકો અને માતાઓ સ�˲યપણે ભાગ લ ેછે. 

(સદંભ½: PRATHAM) 

ȹતૂકાળના આવા જ મોટા પાયે થયેલા સȺદુાય એક́ીકરણના કાય½˲મોમાથંી આ અ�ભયાન 

અગƗયની શીખ મેળવી શક° છે. આવો જ એક કાય½˲મ છે 'ƨવƍછ ભારત િમશન' (SBM). ગેͫ સ 

ફાઉƛડ°શન Ďારા હાથ ધરવામા ં આવેલા અƟયાસમા ં જણાવવામા ં આƥȻુ ં છે ક° છેƣલા પાચં વષ½મા ં

સર°રાશ દર°ક ˴ામીણ ભારતીય Ʌધુી ઓછામા ંઓછા 3,000 વખત એસબીએમ-˴ામીણ સદં°શાઓ 

પહҭƍયા હતા. વડા̆ધાનની ƥય�ƈતગત આગેવાની હ°ઠળ, એસબીએમ આખર°  સફળ થȻુ ંકારણ ક° 

દ°શના લોકોએ આ કાય½˲મન ેજન ӕદોલન તર�ક° અપનાƥȻુ ંઅને બનાƥȻુ.ં 

FLN િમશન તમામ ƨતર°  મા�લક�ની ભાવનાને ̆ ોƗસાહન આપીને સફળ થઈ શક° છે Ȑમ ક° પ�રવારો 

અને સȺદુાયોને શાળા આધા�રત િશëણના િવƨતરણ તર�ક° કાય½ કરવા માટ° સશƈત બનાવી શકાય. 

આ જોડાણન ેટકાવી રાખવા માટ°, સરકાર� અન ેખાનગી શાળાઓ, ƨથાિનક ȧ ૂટંાયેલી સƨંથાઓ, ગામ, 

માતાિપતા અને બાળક સ�હત ઇકો-િસƨટમમા ંદર°ક �હƨસેદારોની ભાગીદાર� સાથ ેિનયિમત સમય પર 

િવિવધ કાય½˲મોȵુ ંઆયોજન કર� શકાય છે. 
 
 

ĤȤિૃત લાવવા 

માટ°ની ̆ɂિૃĂઓ 

આવત½ન 

(Frequency) 

̆ɂિૃતઓ સચંાલક સહભાગીઓ 

FLN અઠવા�ડȻુ:ં 

̆થમ વાર શાળાએ 

જતા િવČાથ�ઓ 

Ȑમ ક° બાલાવા�ટકા 

અને/ અથવા 

ધોરણ 1 મા ં ̆વેશ 

મેળવનાર માટ°; 

શાળાઓ શĮ થાય 

ત ે �દવસથી એક 

વાિષ�ક 

SMCs/SDMCs 

 

સȺદુાય ̆ɂિૃĂ: સȺદુાય આધા�રત 

મેળા Ȑમા,ં બાળકો અને માતાઓ 

ȩુદ� ȩુદ� ̆ɂિૃĂઓમા ં ભાગ લ ે

(વાકં�ȧ ૂકં� ર°ખાઓ પર ચાલɂુ,ં 

દોરડા Ȣદૂɂુ,ં કાગળન ે ગડ� કરɂુ,ં 

વƨȱઓુને વગ�Ȣૃત કરવી, માપ 

Ďારા વƨȱઓુની ગોઠવણી, રંગȶિૂત�, 

ગણતર�, રંગો ઓળખવા, આકાર, 

સƉંયાઓ અને અëરોન ેઓળખવા) 

˴ામ 

પચંાયત

/શહ°ર� 

ƨથાિનક 

સƨંથાઓ 

 

 

માતાિપતા, 

બાળકો, 

દાદા-દાદ�, 

ȢુȬંુબ, અન ે

સȺદુાયના 

સƟયો 

 



સƜતાહ માટ° 

ઉજવવામા ંઆવશે. 

 િશëા સવંાદ: ĤȤિૃત લાવવા 

માટ°ની ̆ɂિૃĂ 

માતાિપતા, બાળકો, ȢુȬંુબ અને 

સȺદુાય અને ȧ ૂટંાયેલા સƟયો 

 

ĤȤિૃત સદં°શાઓ 

અને સમર ક°Ơપ 

પખવા�ડક/ 

માિસક/વાિષ�ક 

વાચંન/સƉંયાìાન અને ગƠમત 

સભર ̆ɂિૃĂઓ 

શાળાઓ

/રાԌય 

િશëણ 

િવભાગો/

DIET 

િવČાથ�

ઓ/ƨવયં

સેવકો 

 

માતા િપતા, 

બાળકો, 

અને િશëકો 

 

ર°�ડયો, IVRS, SMS, Ďારા સદં°શાઓ 

પહҭચાડવા 

માતા 

િપતા અન ે

બાળકો 

 

̆ɂિૃĂ આધા�રત FLN 

Ʌચૂનાઓ/અƛય ̆ɂિૃĂઓ 

 

દ°શભરમા ંઅƚયયનની ક°ટલીક બાબતો માટ° ˴ામ પચંાયતો િવિવધ ̆ɂિૃĂઓȵુ ંઆયોજન કર� શક° 

છે, Ȑમ ક°: અƚયયન િવષયો સાથે દ�વાલો ચીતરવી/�ચ́ણ, રમકડા ંઅને વાચંવામા ંસરળ એવા 

ȶƨુતકોના ˴થંાલયો, સȺદુાયમા ંĤહ°ર જƊયાઓ પર બાળકો માટ° વાતા½ઓ લખવા અથવા �ચ́ો 

દોરવા માટ° ƞલેકબોȮ્½સ, બાળકોની કામગીર�ન ે̆દિશ�ત કરવા માટ°ની જƊયા. 

14.3 વાલી સાથે ક°વી ર�તે જોડાણ કરɂુ:ં 

માતાઓના ȩૂથો: દર°ક ધોરણ માટ°, દર°ક ગામ અથવા મોહƣલામા,ં પાયાના તબïામા ંહોય તેવા 

બાળકો માટ° માતાઓના ȩૂથો બનાવી શકાય. આ ȩૂથો સમયાતંર° બાળકો સાથે મળ�ન ેિવિવધ િશëણ 

̆ɂિૃĂઓ (પાયાȵુ ંવાચંન અને Ӕકગ�ણત ̆ ɂિૃĂઓ) કરવા માટ° ભેગા થઇ શક° છે. તેઓ એક મચં પણ 

છે Ȑના ઉપયોગ Ďારા િશëકો અથવા ӕગણવાડ� કાય½કરો સȺદુાયમા ં જોડાણો બનાવવા માટ° 

માગ½દશ½ન આપી શક° છે. 

િવČાથ�ઓȵુ ંસરળ સં˲ મણ: ӕગણવાડ�ઓ/ȶવૂ½શાળામાથંી ધોરણ 1 મા ંસરળ સં˲ મણ ɅિુનિĔત 

કરવા માટ°, ӕગણવાડ� િશëકો અને ધોરણ 1ના િશëક° એકબીĤના ƨથળની Ⱥલુાકાત લેવી 

આવƦયક છે. આ Ⱥલુાકાત ધોરણ 1 મા ંનҭધણી પહ°લાના મ�હનાઓમા ંથવી જોઈએ. જો શð હોય તો 



તમામ બાળકો ક° Ȑઓ આગામી મ�હનાઓમા ંધોરણ 1 મા ં̆વેશ કરશ,ે તેઓ નҭધણીના થોડા મ�હના 

પહ°લા ધોરણ 1 શાળાની Ⱥલુાકાત લઈ શક° છે. રાԌયો, ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો અને SCERTs Ďારા સહયોગ 

માટ° ӕગણવાડ�ઓ માટ° Ʌચૂના અન ેધોરણ 1 ના િશëક માટ° Ʌ�ૂચત માગ½દિશ�કા આપી શકાય છે. 

પચંાયતી રાજની સƨંથાઓની ȹિૂમકા: માતાિપતા અને સȺદુાયમા ંĤȤિૃત લાવવા માટ° PRIs 

સ�˲ય ȹિૂમકા ભજવશે.  ƞલોક ƨતર°, રસ ધરાવતા સરપચં/વોડ½  સƟયો FLN નોડલ ƥય�ƈત સાથે FLN 

̆ɂિૃĂȵુ ંઆયોજન કરવા માટ° સહકાર સાધી શક° છે. આ ̆ɂિૃĂઓમા ંસાથે વાચંɂુ,ં સાથ ેશીખɂુ ંઅને 

િવિવધ ̆ɂિૃĂઓ એકસાથ ેકરવી. 

આ ઉપરાતં, FLN ના ભાગĮપ ેસȺદુાય બાળકોને નવી વƨȱઓુ શીખવામા ંમદદ કર� શક° છે: 

• શાળાઓ/શેર�-ઓટલા ં પર  બાળકોન ે વાતા½ઓ વાચંવી અન ે કહ°વી Ԍયા ં દાદા -દાદ� અને 

Ȼવુાનો સ�˲ય ȹિૂમકા ભજવી શક° છે. 

• િવિવધ ̆કારની Ȣુશળતા અને કામ ̆Ɨયે બાળકોને દોરવા: ગામમા ંɅથુાર, ȳુકાનદાર, દરĥ, 

ડોƈટર, વગેર° બાળકોન ેઆમિં́ત અથવા સબંોિધત કર� શક° છે અને તે Ƀુ ંકર° છે ત ેસમĤવી 

શક° છે. 

14.3 ȹિૂમકાઓ અને જવાબદાર�ઓ, િનર�ëણ અને ̆ોƗસાહનો 

અમલવાર� િનર�ëણ ̆ોƗસાહનો 

1. FLN અઠવા�ડȻુ:ં GP + 
SMCs/SDMCs + 

શાળા (િશëકો/ȺƉુય 

િશëકો)  

˴ામ પચંાયત/શહ°ર� 

ƨથાિનક સƨંથાઓ (ULB) 

 

 

• શાળા િશëણ િવભાગ: િશëણ મં́ ાલય 

(MoE) સૌથી વȴ ુ અસરકારક અને 

નવીનĂમ વાલી જોડાણ ĤȤિૃત Ħબેંશ 

ધરાવતા રાԌયોȵુ ં સƠમાન કર� શક° છે, 

અને તેવી જ ર�ત ે રાԌયો પણ 

�જƣલાઓ/ƞલોȢ્/ƈલƨટર/શાળાઓ માટ° 

કર� શક° છે. 

• સȺદુાયના કાય½˲મોના આયોજન માટ° 

ભડંોળ; DM Ďારા �જƣલા કëાએ ̒ેƧઠ 

GP/ULB ન ેનï� કરવા. 

• DIET િવČાથ�ઓ, ƨવયસંેવકો: ˴ેડ 

વધારો, ̆શસંા ̆માણપ́. 

2. .ĤȤિૃત ફ°લાવવા 

માટ°ના સદં°શાઓ: 

શાળા િશëણ િવભાગ 

શાળા િશëણ િવભાગ 

3. સમર ક°Ơપ: DIET 

િવČાથ�ઓ + 

ƨવયસંેવકો 

િશëકો 

 

4. વાચંનન ે ̆ોƗસાહન 

આપતી ̆ɂિૃĂઓ 

˴ામ પચંાયત/ 

શહ°ર� ƨથાિનક સƨંથાઓ 

 



14.4 એકિ́ત Ⱥƣૂયાકંન મા�હતીની Ĥહ°ર ƨપƧટતા/ȣલુાસો 

અસરકારક અƚયયન િનƧપિĂઓ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવા માટ°, સȺદુાયો અન ે માતાિપતાન ે

બાળકોના િશëણના ƨતરથી વાક°ફ કરવા જોઈએ. બાળકોના િશëણના ƨતર િવશે માતાિપતા અન ે

િશëકો વƍચ ેતȳુંરƨત આદાન̆દાન શĮ કરવા માટ° આ એક મહƗƗવȵુ ંપગɀુ ંહોઈ શક° છે. આ હ°ȱ ુ

સભર, તમામ ̆ાથિમક શાળામા ંજતા બાળકો માટ° એક સȺદુાય ĤȤિૃત મેળાȵુ ંઆયોજન વાિષ�ક 

ધોરણ ે FLN સƜતાહ દરિમયાન અથવા રાԌય Ďારા નï� કરવામા ં આવેલી અƛય કોઈ તાર�ખ 

દરિમયાન થઈ શક° છે. આ મેળામા ંભાગ લેવા માટ° આ િવƨતારની સરકાર� અને ખાનગી શાળાઓ 

સ�હત તમામ શાળાઓન ે આમં́ ણ આપɂુ ં જોઈએ. માતાિપતા અને સȺદુાયના 

સƟયો/SMC/SDMCની હાજર�મા ંમેળા/ઇવેƛટȵુ ંઆયોજન અને નȱેƗૃવ ˴ામ પચંાયત/ULB Ďારા કર� 

શકાય છે. િવČાથ�ઓ Ďારા આકષ½ક દƨતાવેજો/પોટ½ફો�લયો/ફોટો˴ાƝસ/�ફƣમો/ઓ�ડયો/શોની 

મદદથી નવા િશëણશાĘ, ̆ɂિૃĂઓ, બાળકોનો ̆િતસાદ, TLM હ°ઠળ થયેલા Ʌધુારાઓ વગેર°  સ�હત 

શાળાઓની સમ˴ કામગીર�ની ̆ ગિત Ĥહ°રમા ંદશા½વવી જોઈએ. બાળકોની ƥય�ƈતગત ̆ ગિત Ĥહ°ર 

̆દશ½નમા ંન હોવી જોઈએ તેની ખાતર� કરવા માટ° કાળĥ લેવી જોઈએ. માતાિપતાની હાજર�મા ંઆȵુ ં

આયોજન Ⱥƣૂયાકંન ડ°ટાની િવĖસનીયતાન ે ɅિુનિĔત કર� શક° છે, કારણ ક° માતાિપતા તેમના 

બાળકોના ચોïસ અƚયયનના ƨતરને Ĥણવા માટ° વȴ ુસાર� ર�ત ેજોડાયેલા છે. 

14.5  ઘર આધા�રત અƚયયન સહાય 

બાળકોન ેઘર° અƚયયન સહાય ȶરૂ� પાડ� શક° ત ેમાટ° તમામ વાલીઓન ેસëમ બનાવવા માટ°, 

ટ°કનોલોĥ આધા�રત અન ે̆Ɨયë મોડ°લો અપનાવી શકાય છે. દર°ક ઘરન ેસરળતાથી કર� શકાય 

તેવી મનોરંજક ̆ɂિૃĂઓ અને કાય½ȶ�ુƨતકાઓ ȶરૂ� પાડ� શકાય છે. િનયિમત જોડાણ ɅિુનિĔત કરવા 

માટ°, વાલીઓન ેપહ°લેથી ર°કોડ½  કર°લા કોલ અને વી�ડયો Ďારા ƨવચા�લત ર�માઇƛડસ½ અને Ʌચૂનાઓ 

પણ મોકલી શકાય છે. વȴમુા,ં SMCs/SDMCs Ďારા વાલીઓન ેસȺદુાય ƨતર° િનયિમતપણ ેસહાય ȶરૂ� 

પાડ� શકાય છે. રાƧ˼�ય િશëણ નીિત (NEP) મા ં જણાƥયા Ⱥજુબ ‘તાલીમબć ƨવયસેંવકો માટ° - 

ƨથાિનક સȺદુાય અને બહારના બનં ે માટ° - આ િવશાળ અ�ભયાનમા ં ભાગ લેવાȵુ ં વȴ ુ સરળ 

બનાવવામા ંઆવશે. જો સȺદુાયનો દર°ક સાëર સƟય િશëણ આપવા માટ° ̆ િતબć બને, તો ત ેદ°શને 

ȣબૂ જ ઝડપથી બદલી નાખશે. શાળાઓમા ંફાળવેલ FLN સમયન ેઘર°ɀ ુƨતર° ȶરૂક બનાવી શકાય 

છે, Ԍયા ંવાલીઓન ેબાળકો સાથે ̆ɂિૃĂઓ કરવા માટ°, દµ િનક અથવા સાƜતા�હક સમય ફાળવવા 

̆ે�રત કર� શકાય છે. 

14.5.1 સામ˴ી િવતરણ 

શĮઆતમા,ં ઘર આધા�રત ̆ɂિૃĂઓ અને વક½શીͫસ (કાય½પ́કો) દર°ક ઘર° મોકલી શકાય છે Ȑથી 

માતાિપતા અને બાળક વƍચ ેતȳુંરƨત અને સતત જોડાણ ચાɀ ુરહ°. ̆ɂિૃĂ માટ°ની ક�ટ પહҭચાડવા 

માટ° શાળા Ďારા ટ°ƈનોલોĥ આધા�રત અન ેĮબĮ �ડ�લવર�  બનં ેઉપયોગમા ંલઈ શકાય છે. માતાિપતા 



DIKSHA Energized Schooling, ƨમાટ½  ફોન, ટ�વી, IVRS અન ેર°�ડયો Ďારા સામ˴ી ̆ાƜત કર� શક° છે. Ȑ 

બાળકોન ેઘર° આવા માƚયમોની ઉપલƞધતા નથી તેઓ શાળામાથંી ̆ɂિૃĂ ક�ટની મેળવી શક° છે. 

14.5.2 ̆ɂિૃĂȵુ ંસમાપન 

બાળકો િનયિમત ધોરણ ેતમામ ̆ɂિૃĂઓ ȶણૂ½ કર° છે તેની ખાતર� કરવા માટ°, રસ̆દ જોડાણની 

ƥȻહૂરચનાઓ ગોઠવી શકાય છે.  ઉદાહરણ તર�ક°, ઘર આધા�રત જોડાણન ે 'તમારા માતાિપતાને 

શીખવો' ના િવચાર તર�ક° રȩુ કર� શકાય છે, Ԍયા ંબાળકો મનોરંજક ̆ ɂિૃĂઓ Ďારા માતાિપતાન ેનવી 

બાબતો શીખવે. આનો હ°ȱ ુિશëણ ̆Ɨય ેઆખા ઘરની સભાનતા વધારવાનો છે Ȑના Ďારા બાળકના 

િશëણ સાથે જોડાવા માટ° માતાિપતાનો આƗમિવĖાસ પણ વધાર� શકાય છે. જો ̆ɂિૃĂઓ ȶણૂ½ કરવા 

માટ° ઘર° જĮ�રયાત આધા�રત સહાયની જĮર હોય, તો માતાિપતા સહાય મેળવવા માટ° ગામ 

સિમિતનો સપંક½  કર� શક° છે. 

14.5.3 ̆ɂિૃĂની રȩૂઆત અને ચકાસણી 

ટ°કનોલોĥ આધા�રત �ડ�લવર�ની પસદંગી કરનાર વાલીઓ વોͫસએપ/અƛય કોઇપણ Ɯલેટફોમ½ 

પર ̆ɂિૃĂનો ફોટો અપલોડ કર� શક° છે. વȴમુા,ં ઘર આધા�રત મનોરંજક ̆ɂિૃĂઓના વી�ડયો પણ 

ʎપુમા ંઅપલોડ કર� શકાય છે. આવી ̆ɂિૃĂઓથી બે ƨતર° ફાયદો થશે: એક ƨતર°, માતાિપતા Ȑ 

સામાƛય ર�ત ેઆવી ̆ɂિૃĂમા ંભાગ લેતા ન હોય તેઓ અƛય માતાિપતાન ેસ�˲ય ર�ત ેજોડાયેલા 

જોઈન ે̆ેરણા મેળવી શક° છે; બીȩુ,ં બાળકો તેમના સાથીઓȵુ ં̆દશ½ન જોઈને તમેની પાસેથી ઘȰુ ં

શીખી શક° છે અને સહપાઠ� ચકાસણી કર� શક° છે. 

Ȑ વાલીઓએ ટ°કનોલોĥ આધા�રત મોડ°લ પસદં કȻુ¿ નથી, તેઓ SMCs/SDMCs Ďારા આયો�જત 

માિસક વાલી ȩૂથ બેઠકોમા ંસ�˲યપણે ભાગ લઈ શક° છે. માિસક વાલી ȩૂથ બેઠકોના ઉĆેશો નીચે Ⱥજુબ 

છે: 

A. બાળકો Ďારા ̆ɂિૃĂ સમાપનȵુ ંƨટ°ટસ અને ̆ગિતની Ĥણ કરવી. 

B. માતાિપતાન ેતેમના પડકારોનો ઉક°લ લાવીન ેઅને તેમન ેઘર°  અસરકારક ર�ત ેજોડવામા ં

મદદ કર�ન ેસહાય આપવી. 

C. સાથીઓની ̆ેરણા અને અƚયયનન ે ɅિુનિĔત કરવા માટ° માતાિપતા Ďારા ઘર° 

અપનાવવામા ંઆવેલા ̒ેƧઠ આચરણો અને અ�ભગમોની Ĥણ કરવી . 

14.5.4 ̆ગિતȵુ ં °˼�ક�ગ 

માતાિપતા Ďારા ̆ɂિૃĂ સમાપન અન ેશëૈ�ણક ̆ગિતȵુ ંિનયિમત °˼�ક�ગ બાળકની શ�ƈતઓ અન ે

નબળાઈઓ Ĥણવા માટ° એક િનદાન કસરતની ગરજ સાર° છે. આ હ°ȱ ુસભર, ̆ગિતન ે °˼ક કરવા માટ° 

ઘણી ર�તોનો ઉપયોગ કર� શકાય છે. ટ°કનોલોĥ આધા�રત મોડ°લ માટ°, વોͫસએપ ʎપુ પર 

ઓટોમેટ°ડ માિસક �રપોટ½  કાડ½  મોકલી શકાય છે Ȑથી આસાન °˼�ક�ગ કર� શકાય. બીĥ ર�ત,ે િનયિમત 



ધોરણ ેકામગીર�ન ેસરળતાથી °˼ક કરવા માટ° ̆ɂિૃĂ Ȭલૂ�કટના ભાગ Įપ ેમાતાિપતાને પેર°ƛટ °˼કર 

ઉપલƞધ કરાવી શકાય છે. 

માિસક વાલી ȩૂથ બેઠકોમા ંમાતાિપતા તેમના બાળકોનો ' °˼�ક�ગ ̆ો˴ેસ' �રપોટ½  આપી શકાય છે. 

આ ̆ɂિૃĂ તȳુંરƨત ƨપધા½ન ે ̆ોƗસા�હત કર� શક° છે અને માતાિપતાને સȺદુાય ƨતર°  અƚયયનન ે

̆ોƗસાહન આપી શક° છે. 

 

14.5.5. સતત ̆ેરણાની ખાતર� કરવી 

SMCs/SDMCs સૌથી વȴ ુ સ�˲ય વાલીઓન ે પસદં કર� શક° છે Ȑમને ˴ામ પચંાયત Ďારા 

(̆માણપ́ો, મેડલ વગેર°) એનાયત કર� શકાય છે. આ ȶરુƨકારના માપદંડમા ં̆ɂિૃĂ ȶણૂ½તાનો દર, 

ચોકસાઈȵુ ંƨતર, માતાિપતા/બાળક Ďારા દશા½વવામા ંઆવેલો ઉƗસાહ વગેર° હોઈ શક° છે. Ȑ પ�રવારને 

˴ામ પચંાયત Ďારા આ ȶરુƨકાર મળે છે તેને 'િનȶણુ પ�રવાર' તર�ક° ઓળખાવી શકાય છે.  આન ે

ƨથાિનક ભાષા અન ેસƨંȢૃિતના સદંભ½મા ંȺલૂવી શકાય છે. 

લખીમȶરુ ગામની પચંાયત તેમના ગામના નાના બાળકોના વાચંન ƨતરને સમજવા માગંતી 

હતી. તેમન ેએક સાધન મƤȻુ ંȐ તેમન ેથોડા સરળ ̆ĕો ȶછૂવામા ંમદદ કર° છે - બાળકને અëર 

ઓળખવા, સરળ શƞદો વાચંવા, વાðો વાચંવા અને નાના ફકરા વાચંવા માટ° ȶછૂɂુ.ં તેમને સમĤȻુ ં

ક° 5 થી 8 વષ½ની વયના મોટાભાગના બાળકો એક સમાન નીચલા ƨતરમા ં છે. મ�હલા સરપચં 

Ħનીદ°વીએ નï� કȻુ¿ ક° આ Ӕગ ેતાƗકા�લક ધોરણ ે કંઈક કરવાની જĮર છે. તેમન ેગામ માટ° 100 

�દવસના પડકારની Ĥહ°રાત કર� - દર°ક ઘર તેમના ઘરમા ંવાચંનની દ�વાલ બનાવશ.ે દર°ક પ�રવાર° 

સાથે મળ�ન ેકામ કરɂુ ંઅન ે�દવસમા ંએક ̆ɂિૃĂ કરવા માટ° ̆િતબć થɂુ.ં તેમણ ેƨથાિનક શાળાના 

િશëકો સાથ ેકામ કȻુ¿ અને રમતના િવચારો સાથે આƥયા અને �દવસમા ંએક રમત િવચારની Ĥહ°રાત 

કરતા - આની Ĥહ°રાત દરરોજ સાȐં 6 વાƊય ેકરવામા ંઆવતી. એકવાર ̆ɂિૃĂ ȶણૂ½ થઈ Ĥય Ɨયાર° 

પ�રવાર° વાચંન �દવાલ પર �ટક માક½  કરɂુ.ં સમ˴ ˴ ામ પચંાયતની સહભાગીતા સાથે, બાળકો તેમની 

સાëરતા Ȣુશળતામા ંઆગળ ન વધ ેતો જ નવાઈ. 

ઉપયોગી સદંભ½: 
Abadzi, Helen. 2006. Efficient Learning for the Poor: Insights from the Frontier of Cognitive 

Neuroscience. Washington, DC: World Bank. ©World Bank. https://openknowledge. 
worldbank.org/handle/10986/7023 License: CC BY 3.0 IGO 

Guidelines for Parent participation in Home-Based Learning During School Closure and 
Beyond, 2021, Ministry of Education 

https://dsel.education.gov.in/sites/default/files/update/MoE_Home_Learning_Guidelin
es.pdf Pattanayak Binay, learning in a Multilingual Context, Learning Curve, August 2020, 
https:// archive.azimpremjiuniversity.edu.in/SitePages/pdf/Publications/Learning-
Curve/Issue_7 /Binay_Pattanayak.pdf 
 



̆કરણ 15: િનર�ëણ અને મા�હતી ̆ોધો�ગક� માળȣુ ં 

આ ̆કરણના ȺƉુય ȺĆુાઓ નીચે Ⱥજુબ છે: 

● રાƧ˼�ય FLN િમશન માટ° િનર�ëણ માળȣુ ં

● ӗડ�ક°ટ�વ ડ°ટા પોઈƛટ સાથે ક� પરફોમ½ƛસ ઈ�ƛડક°ટસ½ (KPIs) 

● નેશનલ �ડ�જટલ એԌȻકુ°શન આ�ક�ટ°ƈચર-NDEAR અને FLNન ેNDEAR લાȤ ુપાડɂુ ં

● FLN માટ° ડ°ટા એક́ીકરણ અને મેનેજમƛેટ માટ° °̇મવક½  અન ેƨથાપƗય. 

15.1 અ�ભયાન Ӕતગ½ત ̆ɂિૃĂઓȵુ ંિનર�ëણ 

શાળા િશëણ અને સાëરતા િવભાગ િમશન માટ° ઓનલાઈન િનર�ëણ ƥયવƨથા િવકસાવશ.ે 

રાƧ˼�ય ƨતરથી શાળા ƨતર Ʌધુી પ�રણામોȵુ ંઅસરકારક િનર�ëણ ત ેȺƉુય ઉĆેશ રહ°શ.ે રાƧ˼�ય ƨતર°, 

રાԌય કëાએ અન ે�જƣલા ƨતર° િમશન આઇટ� આધા�રત સેવાઓ Ďારા ̆ɂિૃĂઓ પર નજર રાખવામા ં

આવશ,ે Ȑમા ં�ફƣડ ƨતર°  બાળકદ�ઠ િનર�ëણનો સમાવેશ થશ.ે 

Ʌ�ૂચત િનર�ëણ માળȣુ ંȺƉુયƗવ ેબ ે̆કારȵુ ંહશ:ે 

i. વાિષ�ક િનર�ëણ સવ±ëણ: રાƧ˼�ય Ⱥƣૂયાકંન ક°ƛ̃ PARAKH/NCERT Ďારા રાƧ˼�ય ƨતર°  થડ½  પાટ� 

Ďારા સવ± હાથ ધરવામા ંઆવશ,ે Ȑ સમ˴ દ°શમા ં̆ગિતની દ°ખર°ખ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરશ.ે 

ii.  સમવત� િનર�ëણ: કાય½˲મના અમલીકરણની એક સાથે દ°ખર°ખ રહ°શ.ે રાƧ˼�ય MISમા ંડ°ટાને 

ફ�ડ કરવા માટ° આદશ½ ર�ત ેમા�હતી અને સચંાર ટ°કનોલોĥ (ICT) નો ઉપયોગ કરશ.ે 

15.2 રાƧ˼�ય �ડ�જટલ િશëણ ƨથાપƗય -(National Digital Education Architecture-NDEAR) 

15.2.1 િવહંગાવલોકન: 

રાƧ˼�ય �ડ�જટલ માળખાને સગં�ઠત કર� સમ˴ શૈë�ણક ઈકોિસƨટમને ઉĤ½વાન અને ઝડપી 

બનાવવાના ઉĆેƦય સાથે રાƧ˼�ય �ડ�જટલ િશëણ આ�ક�ટ°ƈચરની રચના  (National Digital Education 

Architecture) NDEAR તર�ક° કરવામા ંઆવી છે. Ⱥળૂȹતૂ ર�ત ેઆ એક તકનીક� માળȣુ ંછે Ȑનો હ°ȱ ુ

વત½માન િસƨટમોને અપ˴ેડ કરવા અને ઇƛટર-ઓપર°બલ બનાવવા માટ° સëમ કરવાનો છે; વȴમુા ં

આ માળȣુ ં નવા સાધનો અને સેવાઓ ઉભી કરવા માટ° �બ�ƣડ�ગ ƞલોƈસ ઉપલƞધ કરાવશ.ે એક 

અથ½મા,ં NDEAR નો હ°ȱ ુ િશëણ માટ° એક �ડ�જટલ ઇકોિસƨટમ બનાવવાનો અને તેન ે ઉĤ½વાન 

રાખવાનો છે - Ⱥળૂȹતૂ ર�ત ેએક એવી ઇકોિસƨટમ Ȑ "ƨવ-સગંઠન, માપનીયતા (Scalability) અને 

ટકાઉપȰુનંા (Sustainability) ȤણુધમҴ સાથ ેિવત�રત, અȵȢુલૂનશીલ અને Ⱥƈુત સામા�જક-તકનીક� 

ƥયવƨથા  છે". 

 



NDEAR ȵુ ંƚયેય િવધાન 

"િશëણમા ંવૈિĖક ƨતર°  નવો ચીલો પાડવાનો ̆યાસ - એક એɂુ ંસગં�ઠત રાƧ˼�ય �ડ�જટલ માળȣુ ંȐ 

િશëણ ઇકોિસƨટમને ઉĤ½વાન અને ઝડપી બનાવે". 

NDEAR ફ°ડર°ટ°ડ, અનબડંƣડ, ઇƛટરઓપર°બલ, સમાવેશી, Ʌલુભ, અને િવકિસત છે;  Ȑનો હ°ȱ ુ

િવČાથ�ઓ, િશëકો, વાલીઓ, સȺદુાયો, સચંાલકોને લાભ મળે તેવા િવિવધ, સબંિંધત, સદં�ભ�ત, 

નવીન ઉક°લો બનાવવા અને પહҭચાડવાનો છે, Ȑન ે પ�રણામે નીિતિવષયક લǛયોȵુ ં સમયસર 

અમલીકરણ થાય. 

15.2.2 NDEARને FLN મા ંલાȤ ુપાડɂુ ં

FLN માટ°ની ̆ાથિમકતાઓ લǛયોમા ંજણાવવામા ંઆવી છે અને હાલની માળખાગત રચનાઓ Ȑવા 

ક° DIKSHA અન ેUDISE ++ નો ઉપયોગ કર�ન ેઆ ̆ાથિમકતાઓ હાસંલ કર� શકાય છે, Ȑ ર�જƨ˼� અન ે

ઓળખ માટ° ઓપન સોસ½ સાધનો અને સેવાઓનો ઉપયોગ કર�ન,ે અને NDEAR ના િસćાતંો અન ે

ધોરણો અȵસુર� વધાર� શકાય છે. નીચે આપેલી ̆�˲યા અȵસુર� શકાય છે: 

1. હાલની માળખાગત રચનાઓȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવામા ંઆવી શક° છે Ȑ કદાચ FLN માટ° અપ˴ેડ અને 

સાȵȢુળૂ કરવામા ંઆƥȻુ ંછે. 

2. NDEAR ના િસćાતંોȵુ ંપાલન કરતી વખત ેકદાચ નીિત-િવષયક લǛયો ȶરૂા કરવા માટ° ȣટૂતી 

માળખાગત રચનાઓની જĮર છે. 

3. MoEના નȱેƗૃવ હ°ઠળ NDEAR એક સƨંથાક�ય માળખા તર�ક° એવા ëે́ો નï� કર� શક° છે Ԍયા ં

ઉપરોƈત નીિતિવષયક લǛયો ̆ાƜત કરવા માટ° ધોરણો, િવિશƧટતાઓ અને નીિતઓનો યોƊય અમલ 

થાય - Ȑમ ક°, Ⱥƈુત ડ°ટા નીિતઓ; ડ°ટા Ʌરુëા અને બાળકોની મા�હતીની ગોપનીયતા અને Ʌરુëા 

નીિતઓ; ડ°ટા શ�ેર�ગ નીિતઓ; બીĤ સાથે ઇƛટરઓપર°બલ ર�જƨ˼�ના િવકાસ માટ°ના ધોરણો; 

ઈકોિસƨટમ જોડાણ માટ°ની નીિતઓ. 

15.3 FLN ડ°ટા એક́ીકરણ અને માપન માટ° માળȣુ ંઅને આ�ક�ટ°ƈચર 

ડ°ટા આ�ક�ટ°ƈચરમા ંનીચેનાનો સમાવેશ કરવાની જĮર છે. 

 શાળાઓમાથંી �ડĥટલી ડ°ટા એક́ કરવાની સરળ અન ેƨવ-ચા�લત ર�તો 

 રાԌય/રાƧ˼�ય િસƨટમો પર ડ°ટા ƨવ-ચા�લત ર�ત ેઅપલોડ થાય 

 એક ̆માણȹતૂ ફોમ±ટ ક° Ȑ િવƦલેષણ માટ° યોƊય હોય તેનો ઉપયોગ કર� ન ે રાԌય 

િસƨટમમાથંી ઉપરોƈત ડ°ટાનો િનકાલ 



 એના�લ�ટƈસ િસƨટમ Ďારા કાય½ëમ મ�ે˼ƈસ અને િવઝȾલુાઇઝેશનોȵુ ંિનમા½ણ 

 સમયસર કાય½વાહ�ન ે સëમ કરવા િશëણના િવિવધ ƨતર°  �હતકારકોમા ં િવƦલેષણȵુ ં ƨવ-

ચા�લત િવતરણ/̆સરણ. 

 સમયાતંર°, િવિવધ તબïે અન ે ƨતર°, િવિવધ ̔ોતોમાથંી આપમેળે (ઓટોમેટ�ક) મા�હતી 

એકિ́ત કર� શક° તેવી ̆ણાલી (સીƨટમ)ȵુ ં િનમા½ણ કરɂુ ંજોઈએ ક° Ȑમા ંƨપેશીયલ ˾ાઈવ, 

િવિવધ ̆ણાલીઓમાથંી મા�હતીના એક́ીકરણ, િવƦલેષણ ક° ƥય�ƈતગતર�ત ે અપલોડ 

કરવાની જĮર ન રહ°. 

15.4 ડ°ટા Ęોતો 

બાળકોની ̆ગિતના °˼�ક�ગ માટ° જĮર� મા�હતી બ ે̆કારના Ⱥƣૂયાકંન Ďારા મેળવવામા ંઆવશ:ે 

 સવા¿ગી િવકાસ પ́ક (Holistic Progress Card) Ďારા શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંનો 

 મોટા પાયે Ⱥƣૂયાકંન (SAS Ďારા રાԌય ƨતરના Ⱥƣૂયાકંન સ�હત, રાԌય અને રાƧ˼�ય ƨતરના 

સવ±ëણો અથવા NAS Ďારા ȱતૃીય પë (Third Party) Ⱥƣૂયાકંન) 

 FLN મા ંશાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન માટ°, NCERT અન ેSCERTs Ďારા િવČાથ� ̆ગિત પ́ક તૈયાર 

કરવામા ંઆવશ ેȐ ̆ગિતનો સવ½˴ાહ�, 360-�ડ˴ી, બɆુ-પ�રમાણીય અહ°વાલ હશ,ે અને આ પ́ક 

િવČાથ�ની ̆ગિત તેમજ ȣબૂીઓને િવગતવાર દશા½વશ.ે આ પ́કમા ં િવČાથ�ની કો�Ɗન�ટવ, 

અફ°�ƈટવ, સામા�જક-ભાવનાƗમક અને સાયકોમોટર ëે́ો તેમજ ĥવન અને અƚયયન કૌશƣયો 

અને Ⱥƣૂયોની ̆ા�Ɯત વગેર°નો સમાવેશ થશ.ે આ ̆ગિત અહ°વાલ બાળક Ďારા મેળવલે િવિવધ 

Ȣુશળતા અન ેëમતાઓના Ⱥƣૂયાકંન પર આધા�રત હશ ેઅન ેત ેȺƣૂયાકંન બાળકના પોતાના Ďારા, 

તેના સાથી Ďારા, િશëક અને માતાિપતા Ďારા થયɀેુ ંહોય. 

 દર°ક બાળક વાર મા�હતીની જĮર પડશ ેȐ મા�હતી શાળા, ƞલોક, �જƣલા, રાԌય અને રાƧ˼�ય ƨતર° 

યોƊય ડ°શબોડ½  Ďારા એકિ́ત કર°લ અને દશા½વેલ (Visible) હશ.ે 

 ìાન, યોƊયતા/Ȣુશળતા, મનોɂિૃĂઓ, Ⱥƣૂયો વગેર° અન ેAI આધા�રત િવƦલેષણ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કરવા HPC માટ° એક એપ આધા�રત સમȩૂતી  જĮર� છે. આ સમȩૂતી  CBSE અને NCERT Ďારા 

તૈયાર કરવામા ં આવેલી રાƧ˼�ય કëાની HPC નો ઉપયોગ ƨથાિનક ભાષામા ં રાԌય અને ક°ƛ̃ 

શાિસત ̆દ°શ ƨતર°  HPCન ેિવકસાવવા માટ°ના આધાર તર�ક° કરશ.ે 

 HPC (Holistic Progress Card) એɂુ ંહોɂુ ંજોઈએ  Ȑ િશëક° વષ½મા ંઓછામા ંઓĠ ંબ/ે́ણ વખત ત ે

ભરɂુ ંપડ°.(મા�હતી ભરવી પડ°) 

 શાળા આધા�રત Ⱥƣૂયાકંન ઉપરાતં, નȺનૂા આધા�રત રાƧ˼�ય િસ�ć સવ±ëણો અને રાԌય િસ�ć 

સવ±ëણો પણ હશે Ȑ વૈક�ƣપક વષҴમા ંયોĤશે (2021, 2024 અને 2027મા ંNAS; 2022 અને 2025 

ધોરણ 1, 2023 અને 2026મા ં ધોરણ 2 માટ°). આ સવ±ëણો અƚયન િનƧપિĂઓમા ં Ʌધુારાȵુ ં

Ⱥƣૂયાકંન કરશ ેઅને શાળા-આધા�રત Ⱥƣૂયાકંનમાથંી ̆ાƜત મા�હતીને પણ સમથ½ન આપશ.ે 



 વȴમુા,ં SAS, થડ½  પાટ� Ⱥƣૂયાકંન અન ેNAS માટ°, શાળા ̆માણે મા�હતીની જĮર પડશ ેȐ �જƣલા, 

રાԌય અન ેરાƧ˼�ય ƨતર°  ડ°શબોડ½  Ďારા એકિ́ત કર� શકાય. 

 િવચાર°લી ̆ɂિૃĂઓ અને તેમના Key Performance Indicators ની સાથ ેડ°ટા પોઇƛટ ની યાદ� સાથે 

પ�રિશƧટ 2 મા ંઉƣલેખ કર°લો છે. FLN માટ° NDEARની માળખાગત રચના તૈયાર કરતી વખત ેઆ 

પ�રિશƧટ 2 ƚયાનમા ંલઇ શકાય. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



̆કરણ : 16 – િમશનની �ƨથરતા / ટકાઉપȰુ ં

 
આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલા ȺĆુાઓ: 

 આ ̆કરણ પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન [FLN] ના રાƧ˼�ય િમશનની �ƨથરતાની સમજ 

આપવામા ંઆવેલ છે. Ȑમા ંસરકાર� કાય½˲મની સફળતા, �ƨથરતા, જોખમ અન ેસભંિવત 

િનવારણ/સરળ�કરણ ƥȻહૂરચનાનો સમાવેશ થાય છે.  

 

 

નીિત લાë�ણક ર�ત ેઆદ°શ અને માળખાક�ય Ʌધુારાઓ Ďારા પ�રવત½નનો પ�રચય આપ ેછે.  

જોક° નીિતનો ƨવીકાર અને �ƨથરતા પ�રવત½નના ̆સારક આગલી હરોળના કાય½કતા½ઓ Ȑવાક°- 

િશëકો, વહ�વટકતા½ઓ, સȺદુાયો વƍચેના વત½નમા ંબદલાવથી આવ ેછે. તાલીમ અને મા�હતી 

̆ાƜત કયા½ પછ� પણ વત½નિવìાન દશા½વ ેછે ક° લોકોન ેહમંેશા કાય½ કરવા માટ° ̆ેરણા જોવા 

મળતી નથી અન ે�˲યા સાથ ેઉĆેશન ેઅȵસુરતા નથી.  

કાય½˲મમા ં ટકાઉ પ�રવત½ન જોડવાની ƥȻહૂરચનામા ં ƥય�ƈતગત ȶવૂ½˴હોન ેસબંોિધત કરવામા ં

સમĤવટ, સામા�જક સહયોગ, અને એક ȩૂથ વƍચ ેધોરણો ƨથાિપત કરવા,ં િનણ½ય ̆�˲યામા ં

ઘષ½ણમા ંઘટાડો કરવો, અન ેચાવીĮપ �હƨસદેારોની ̆ેરણામા ંɅધુારો િવગેર°નો સમાવેશ થાય છે. 

આ ƥȻહૂરચના પર આધા�રત વત½ન પ�રવત½ન પહ°લ રાƧ˼�ય આરોƊય અને ƨવƍછતા 

યોજનાઓમા ં સફળતા ȶવૂ½ક લાȤ ુ કરવામા ં આƥયા છે. ઉદા. તર�ક° - ƨવƍછભારત, 

પોષણઅ�ભયાન, તેમજ કોવીડ19મા ંનીિતઆયોગ Ďારા તૈયાર કરવામા ંઆવલે નવા સામાƛયના 

[New Normal] �દશા Ʌચૂનો પર સલાહ. જોક°- કાય½˲મ ક° િમશનન ે ટકાઉ/�ƨથર બનાવવા 

વત½નમા ં પ�રવત½ન સાથેની મƚયƨથી, તેઓને સચંાલનમા ં પ�રવત½નની જĮર છે. સƨંથાક�ય 

ƥયવƨથા Ȑન ે °˼ક કર� શકાય, Ȑનો સહયોગ કર� શકાય, અને ધોરણોમા ંપ�રવત½ન પેદા કરવા 

નવીનતા લાવી શકાય. [નીચેની આȢૃિત ȩુઓ] 

 



 

 

 

   

સƨંથાક�ય સƨંથાઓને પ�રવત½ન તરફ દોર� જવી. 

રાજક�ય નેȱƗૃવની સામેલગીર� 

મજȸતુ ̆િતભાવોનો ગાળો 

ઉƍચëમતાȵુ ંસચંાલન તથા જવાબદાર� 

સમ˴ ƨતરોમા ંચે�Ơપયન 

 

 

વત½નલëી- ƥય�ƈતનેબદલાવમાટ°તૈયારકરવો. 

પસદંગી કરવા, સાધનોનો ઉપયોગ કરવા ઘષ½ણને ઘટાડɂુ.ં ƚયેયોની 

̆ગિત શð બનાવવી. 

સફળતાને ઓળખવી અન ેઓળખ પેદા કરવી.  

 

 

કાય½˲મ સબંધંી- મયા½�દત ̆ાથિમકતાઓ  

Ⱥતૂ½ અને ƨથાિનક ƚયેયો સાથે જોડાયેલી  
ƨવીકાર માટ° અવકાશ  

ƨથાિનક ̆ȹƗુવ નેȱƗૃવની સામેલગીર�  

ƚયેયોની સમજ  

સકારાƗમક િવચલનોની માળખાગત ઓળખ  
ȹિૂમકાઓ અન ે̆યાસો 



ખાસ કર�ન ેિશëણમા ંવત½નલëી ̃�Ƨટની જĮ�રયાત છે. કારણક° િવ�ભđ અવરોધો ક° Ȑમા ં

પ�રવત½ન લાવવાȵુ ંછે તȵે ુ ંƥયવƨથામા ંઅ�ƨતƗવ હોઈ શક°.  

✔ િશëણમા ંપાયાના િશëણની અƚયયન િનƧપિતઓ અથ½ȶણૂ½ પ�રવત½ન માટ° સમય લઇ 

શક° છે. 

✔ િશëણમા ંપ�રવત½ન લાવનારાઓ પણ પરંપરાગત ƥયવƨથા ક° Ȑમા ંબાળકો િશëકો સાથે 

તેમના વગ½ખડંોમા ંએકલા અƟયાસ કરતા હોય(અƛયોȵુ ંજોડાણ ન હોય) અન ેમાતા-િપતા 

તેમના બાળકો સાથ ેતાલીમો અન ેસȺદુાયની િમ�ટ�ગમા ંઉપ�ƨથત ન રહ°તા હોય Ɨયાર° 

તેઓ ȺƦુક°લીઓ અȵભુવે છે. આ બધી બાબતો અને ̆ેરણાદાયક પ�રવત½નમા ંઅવરોધ 

ઊભો કર� શક° છે. 

✔ િશëણએ પેઢ� દર પેઢ�નો અȵભુવ છે Ȑ મોટા ભાગના �હƨસેદારો પાસે સીધો અȵભુવ, 

સવ½સમંિત Ʌ�ૂચત કર° છે. પરંપરાઓના કારણ ેયથાવત �ƨથિત Ĥળવે છે. 

✔ માƛયતાઓ અને માનિસકતામા ંહયાત અવરોધો :- 

- િશëકો અને માતા-િપતા બનંે માનતા હોય છે ક° િશëણ માટ° ̆ારં�ભક વષҴ જ�ટલ નથી. 

- િશëકો માનતા હોય છે ક° પ�ર�ƨથિતઓના કારણે ચોïસ બાળકો શીખી/ભણી શકતા નથી. 

- જવાબદાર�મા ંપ�રવત½ન એ સામાƛય છે. િશëકોન ેટાકં�ન ેજણાવીએ તો તેમને વાલીઓ 

તરફથી મયા½�દત સહયોગ મળે છે. 

- ઓછ� આવક અને ઓછ� સાëરતા ધરાવતા વાલીઓ પોતાન ેઓછા સëમ અȵભુવે છે.  

આ તƘયો આપતા ંવત½નમા ંદરƠયાનગીર�ના ધોરણો પાયાના િશëણની Ȣુશળતાઓ ̆ાƜત 

કરવાની િસ�ćમા ં મદદ કરવામા ં જ�ટલ હોઈ શક°. પરંȱ ુ ̒ેƧઠ Ĥણકાર� અને ઉપલƞધ 

સસંાધનો રાƧ˼�ય િમશનના િવચારોન ે ˴હણ કરવામા ં અને તેની �ƨથરતા/ટકાઉપȰુ ં એ 

મયા½દા પર આધા�રત છે Ȑમા ંચાવીĮપ �હƨસેદારો િમશનના ƚયેયો સાથે તેમની ƨવયનંી 

કાળĥ અને વત½નથી જોડાયેલા છે. 

16.1 ટકાઉ અને સફળ સરકાર� કાય½˲મો :- 

16.1.1 પોલીયો નાȸદૂ� :-  

વૈિĖક પોલીયો નાȸદૂ�ની પહ°લ ભારતન ેિવĖના સૌથી વȴ ુȺƦુક°લ ̆દ°શ તર�ક° Ȑણે વાઈƣડ 

પોલીયો વાયરસને ȳૂર કયҴ તમે માને છે. નҭધપા́ પડકારો સામ ે પણ 2014મા ં ભારત 

પોલીયોȺƈુત દ°શ તર�ક° Ĥહ°ર થયો હતો. પડકારોમા ંવƨતીની વȴ ુગીચતા, ̆ચડં Ȣુપોષણ અને 

ઝાડા, વƨતીની ગિતશીલતા અન ેિવƨતારોમા ંપહҭચવામા ંȺƦુક°લી અને ક°ટલાકં રાԌયોમા ંWVP 

પ�ર̉મણનો ઉƍચ દર વગેર°નો સમાવેશ થાય છે. 

 

 



કાય½˲મના ચાવીĮપ તƗવો :- 

WVP સામે લડવા 1988 મા ંભારત પોલીયોને ȳૂર કરવા ̆િતબć થયો. રાƧ˼�ય રસીકરણ �દવસ 

કાય½˲મ પƣસ પોલીયો રસીકરણ તર�ક° Ĥણીતો કાય½˲મ 1995 મા ં̆ ારંભ થયો. 2004 મા ંસરકાર° 

પોલીયોન ેȳૂર કરવા બમણા ̆યƗનો કયા½. Ȑમા ંવધારાની ̆ɂિૃĂઓ Ȑવીક°- ̆િત વષ½ 10 Ʌધુી 

ȶરૂક પોલીયો રસીકરણ Ħબેંશ ચલાવવામા ંઆવી Ȑ ̆Ɨયેક બાળકન ે સફળતા ȶવૂ½ક ભાળ 

[track] મેળવવામા ંઅને રસીકરણ તરફ દોર� જશ.ે કાય½˲મોની સફળતાની Ħબેંશમા ંસમ˴ 3S 

માળખામા ં̆ɂિૃĂઓની ̒ેણીનો સમાવેશ થાય છે.  

અ. ȺƉુય અને સરળ:- 

1. સાȺદુાિયક સƨંથાઓ અને ધાિમ�ક સƨંથાઓ Ďારા સƉંયાƗમક મા�હતીની ĤȤિૃત ફ°લાવવા અન ે

રસીકરણની આસપાસની ગેરસમજો િવȿુć િશ�ëત કરવા ĤȤિૃત િશ�બરો ચલાવી. �ફƣમ ઉČોગની 

Ɖયાતનામ હƨતીઓ પણ એમા ંજોડાઈ.  

2.લǛયાકંો નï� કરવા સાદા માપદંડ: પ�રવારમા ં5 વષ½ની નીચેના બાળકોની ગણતર� કરવામા ં

�બƛદ�ઓનો ઉપયોગ. ȣટૂતા બાળકોȵુ ંઆલેખન. તમામના નҭધપા́ ƥયાપને વધારવા નવા 

જƛમેલાની ભાળ મેળવવી, 

બ. સફળતા માટ° સહયોગ :-  

1. સરકારમા ંવȴ ુમા�લક�ની ભાવના: વડા̆ધાનના કાયા½લયથી સામિયક ર�તે Ȑ ̆Ɨયë ર�ત ે

દ°ખર°ખ રાખ ેછે તેઓની સાથ ેકાય½˲મની કામગીર�ની સમીëા કરવામા ંઆવી. 

2. િનƧણાત સલાહકાર સિમિતની રચના, Ȑમા ંખાનગી ëે́ોના સહભાગીઓ Ȑવા ંક°- નાગ�રક 

સમાજના સગંઠનોના ̆િતિનિધઓ, િશëણિવĆો અને ƨવતં́  પોલીયોના િનƧણાતોનો સમાવેશ 

થાય છે. 

3. ȺƉુયમં́ ી અને ક°બીનેટ સ�ચવો Ďારા �જƣલા સĂાતં́  સાથ ેમાિસક વી�ડયો કોƛફરƛસ Ďારા 

̆ગિતની ̆Ɨયë સમીëા.  

4. ડ�વીઝનલ મĥેƨ °˼ટની આગેવાનીમા ંપોલીયો નાȸદૂ�ની માિસક ̆ગિતની સમીëા.  

ક. વહҰચɂુ ંઅને ટકાઉ બનાવɂુ ં:-  

1. રોટર� ઇƛટરનેશનલ તરફથી વડા̆ધાન અને ȺƉુયમં́ ીને પોલીયો નાȸદૂ� ચ�ેƠપયન એવોડ½ 

તર�ક° Ĥણીતો એવોડ½ આપી ઉƍચ કëાના �હƨસેદારો Ȑમણે ƚયેયો ̆ાƜત કયા½ છે, તેમને 

̆ોƗસા�હત કયા½. 

16.1.2  ƨવƍછ ભારત િમશન :-  

2014 મા ંƨવƍછ ભારત િમશનનો ̆ારંભ ભારતન ે2019 Ʌધુીમા ંȣƣુલામા ંશૌચȺƈુત કરવા માટ° 

કરવામા ંઆƥયો. િમશનȵુ ંƚયેય હાથથી સફાઈ કરવાના Ӕત માટ° અને ƨવƍછતા અને આરોƊયની 



આસપાસ વત½ન પ�રવત½ન પર અસર કરવાનો પણ છે. ત ેિવĖના સૌથી લાબંા વત½ન પ�રવત½ન 

કાય½˲મ તર�ક° ઘોિષત થયો. 

કાય½˲મના ચાવીĮપ તƗવો :- 

1. પેયજળ અન ેƨવƍછતા મં́ ાલય - ‘િમશન મોડ’મા ંજɂુ.ં 

2. PM-CM-DM-VM માળખાન ેસ�˲ય કરો. 

3. જમીનીકાય½ િવશેષ દળ [Ground Task Forse] તૈયાર કરɂુ.ં 

4. સȺહૂ માƚયમો [Mass Media] Ďારા િવશેષતાȵુ ંિનમા½ણ કરɂુ.ં/િવશેષતાને ̆ચા�રત કરવી. 

5. ȤુĤંરવને ĥિવત રાખો [સ�˲યતાને Ĥળવો] 

6. વત½નમા ંપ�રવત½નને ટકાવી રાખો. 

1. ȺƉુય અને સરળ :- 

સȺહૂ માƚયમો Ďારા ƨપƧઠ અને સરળ સદં°શાઓ તેમજ પારƨપા�રક વાતચીત. ̆ગિતની ભાળ 

મેળવવા અન ેદ°ખર°ખ માટ° સ�˲યતાને ĥવતં રાખી સફળ થવા માટ° મદદĮપ બનɂુ.ં સતત 

ƨવીકાર, નવા ં સમƨયા ëે́ોની ઓળખ અન ે અƟયાસ˲મ Ʌધુારણા Ďારા લાબંાગાળા માટ° 

પ�રવત½નને ટકાવી રાખɂુ.ં 

2. ƨપƧટ અને સરળ :-  

ƨપƧટતા ક°ળવવા તેઓ જનӕદોલનમા ંƨથાિનક અને રાƧ˼�ય રાજȳૂત એવા િવČાથ�ઓ, Ȼવુા 

ƥયવસાયીઓ માટ° માપદંડો ઘડવા, સમય જતા ંનવી ઘટનાઓ અન ેસમાતંર ઘટનાઓના સતત 

ƨમરણ Ďારા સામેલગીર� સરળ બનાવવા માટ° ̆યƗનો થયા. ƨથાિનક અને સરળ ઉદાહરણોનો 

ઉપયોગ કર�ન ેમાȱ ૃમડંળોન ેȣƣુલામા ંશૌચ�˲યાથી થȱ ુ ંજોખમ સમĤવવા, જોખમમા ંઆવેલ 

સȺદુાયની ઓળખ માટ° સામા�જક માપન અન ેશેર�નાટકો Ďારા ઘર° શૌચાલયો ક°મ Ĥળવવા 

જોઈએ તȵે ુ ંિનદશ½ન કરવામા ંઆƥȻુ.ં  

3. સફળ થવા માટ° સહયોગ : 

સ�˲યતાને ĥવતં રાખવા અને રાԌયોન ેસફળ થવામા ંમદદ કરવા રાԌય, �જƣલા અને તાɀકુા 

કëાએ અિધકાર�ઓ ̆ɂĂૃ હતા. સƨંથાઓ ઉƍચ વફાદાર� Ďારા વારંવારȵુ ં િનર�ëણ [દ°ખર°ખ 

સિમિત Ďારા અȵસુરણ, સȺદુાયની દ°ખર°ખ અને ગદંા પાણીના ƨટ°શનના સમાવેશ Ďારા] કર� 

વાƨતિવક પ�રવત½ન તરફ ̆ારં�ભક વેગ આપવા માળȣુ ંઉપલƞધ કરવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં  

4. ટકાઉ પ�રવત½ન :-આખર° ટકાઉ પ�રવત½ન ̆ાƜત કરવા માટ° �Ďકોણીય ƥȻહૂરચનાન ે

અȵસુરવામા ંઆવી. ̆ થમ તો યોજનાની Ӕદર �હƨસેદારોની સતત ઓળખ, ડ�વીઝનલ મĥેƨ °˼ટ, 

તાɀકુા કëાના અને પચંાયત કëાના અિધકાર�ઓ તેમના િવƨતાર/ગામને ȣƣુલામા ંશૌચ�˲યા 

Ⱥƈુત બનાવવા માટ°ની તેમની ̆ગિત માટ° રાƧ˼�ય એવોડ½થી સƛમાન Ďારા ઓળખ, ઉદાહરણ 

તર�ક° - ƨવƍછા˴હ�, અથવા ગાધંી જયિંતના રોજ સાȺદુાિયક ƨવયસંવેક, મ�હલા �દવસે મ�હલા 



સરપચં િવગેર°. પ�રવત½નન ેટકાવી રાખવા વારાફરતી Ȑ િવƨતારમા ંઅƛતર છે તેવા લǛયા�ંકત 

િવƨતારમા ં[ODF+ તર�ક° કહ°વાતા] િવƨȱતૃ કાય½˲મ Ⱥકુવા. Ȑના Ďારા ઘન અન ે̆વાહ� કચરા 

ƥયવƨથાપન પર ભાર Ⱥકુવો. એ શૌચાલયના ƨવીકાર પછ�નો ટકાઉ ઉપયોગ માટ°નો જ�ટલ 

લǛયાકં છે. 

 
16.2 રાƧ˼�ય િમશન : જોખમ અને સભંિવત સરકળ�કરણ ƥȻહૂરચનાઓ : 

સરકાર તમામ રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શોમા ં2026-27મા ંધોરણ-3ના Ӕત ેપાયાના િશëણ 

અને સƉંયાìાન કૌશƣયની સાવ½િ́ક ̆ા�Ɯતના લǛયની ખાતર� કરવા સવ½˴ાહ� રાƧ˼�ય પાયાના 

િશëણ અને સƉંયાìાન [FLN] િમશન, NIPUN ભારતનો ̆ારંભ કરવા ̆િતબć છે.  

િમશનના ƚયેયો સમયમયા½દાની ર�ત ેઅન ેટકાઉ હોય તે ર�ત ે̆ાƜત થાય તેની ખાતર� કરવી. 

ચાવીĮપ જોખમો અન ેપડકારોને ઓળખવામા ંસમજદાર� રહ°શ.ે આ પણ પરંપરાગત એક જ 

સરખા ̆કારના પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન [FLN] િમશનની ડ�ઝાઈન અને અમલીકરણ 

માટ° વȴ ુિનણા½યક બને છે. રાԌયોન ેƥયાપક રાƧ˼�ય પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન [FLN] 

િમશનના માળખા માટ° સદં�ભ�ત ર�ત ેƨવીકારવાની તકો અને �ƨથિત ƨથાપકતા આપવાની જĮરત 

રહ°શ.ે િશëણ મં́ ાલયની ȹિૂમકા િમશનના ƚયેયો ƨપƧટ ર�ત ેƥયાƉયાિયત કરવામા,ં તેમના ̆Ɨયે 

રાԌયની જવાબદાર� ƨથાિપત કરવામા ંઅને તેમન ેઆવƦયક સાધનો [Tools], તકનીક� સહાય 

અને ભડંોળ ȶȿંુૂ પાડવામા ંરહ°શ.ે આ માટ° િશëણ મં́ ાલયે અમલીકરણના સદંભ½મા ંપગલા ંલેવા 

માટ° ӕતર મં́ ાલય ƨતરના સકંલન અને જોડાણની ખાતર� કરવી પડશે.  

 

પાયાના િશëણ અને સƉંયાìાન [FLN] િમશનની િવશેષતાઓ 

નȱેƗૃવȵુ ં જોડાણ જ�ટલ છે. વડા̆ધાન કાયા½લય, ȺƉુયમં́ ીઓ, િશëણ સ�ચવો, �જƣલા કલેકટરોȵુ ં

દ°ખર°ખની ̆ɂિૃĂઓમા ંજોડાણ, ̆ાથિમકતા અને સજગતા ક° િવશેષ ƚયાન તરફ દોર� Ĥય છે. સતત દ°ખર°ખ અન ે

મા�લક�પણાની ભાવના ȣબુ જ જĮર� છે.   

સȺદુાયના ƨતર° સȶંણૂ½ પહҭચ માટ°, ̆ભાવȵુ ં માપન [ƨથાિનક ̆ભાવ સાથે રાƧ˼�ય ӕકડાઓȵુ ં

સયંોજન] જĮર� છે. 

અƗયતં ɅǛૂમ ƨતર° િનƧપિĂઓની ભાળ [tracking] અને માપન. વ�ંચત િવƨતારો, લǛય Ʌધુીના Ӕતરના 

માપનની ëમતા અને લǛય ̆ા�Ɯત માટ° નાવીƛય લાવɂુ ંએ ƨપƧટતા તરફ દોર� Ĥય છે.  

સાદા અને સમજવામા ંસરળ લǛયાકંોની આસપાસ િવશેષતાȵુ ં િનમા½ણ પર મજȸતુીથી ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કરɂુ ંજોઈએ. 

̆Ɨયેક ƨતર° વડા̆ધાનથી માડં�, ȺƉુયમં́ ી, �જƣલા ƛયાયાધીશ અન ે ˴ાƠય ̆ેરક Ʌધુી ઉƍચ ર�ત ે

સકંળાયેલી અન ેઉƍચ સાતƗયવાળ� દ°ખર°ખની ̆ણાલી.  

ચાવીĮપ �હƨસેદારોની ઓળખને મહƗવ. 



કોવીડ 19 ̆ે�રત જોખમ :- 

Ȑ ર�ત ે િશëણ મં́ ાલય Ďારા પાયાȵુ ં િશëણ અન ેસƉંયાìાન [FLN] િમશન આરંભ કરવાȵુ ં

આયોજન થઇ રɖુ ંછે Ɨયાર° એ જĮર� છે ક° શાળાઓ અƨથાયી ર�ત ેબધં થવાથી ઉƗપđ થયેલી 

અસરોની ગણતર� ƚયાનમા ંલેવી. અƟયાસો બતાવે છે ક° બાળકોના િસ�ćઓના ӕકમા ંઘટાડો 

ઉનાળાના વેક°શન દરƠયાનના િશëણના ઘટાડા કરતા પણ ઘણો વધાર° છે. વધારામા ંશીખવાની 

નҭધપા́ ખોટ, બાળકોȵુ ંપોષણ અન ેસામા�જક- ભાવનાƗમક Ʌખુાકાર� યથાસભંવ ̆ભાિવત થઇ 

છે. આ અસરો વ�ંચત, સામા�જક-આિથ�ક તબïાના પ�રવારના બાળકો માટ° ઘણી વધાર° છે. 

કારણક° તેઓની પાસ ેȳૂરવત� િશëણ માટ°ના સાધનોની પહҭચ મયા½�દત છે અને જયાર° શાળાઓ 

ફર� ȣલુશે Ɨયાર° તેઓ આવક પદેા કરવાની [અથҴપાȒન] ̆ɂિૃĂઓમા ંજોડાયેલા ંહોવાના કારણ ે

અધવƍચ ેશાળા છોડવાના ઉƍચ જોખમ પર હશે. આ ર�ત ેજયાર° શાળાઓ ȶનુઃ̆ારંભ થશ ેƗયાર° 

સરકારો શĮઆતના ́ણ મ�હનાઓનો ઉપયોગ સમ˴ ધોરણોમા ંપાયાના કૌશƣયો પર ƚયાન 

ક°�ƛ̃ત કરવામા ંઅને કમજોર�ના િનવારણ અથ± કરશ.ે િશëણ મં́ ાલય અને રાԌયો 2020-21 

મા ંપાયાȵુ ંિશëણ અને સƉંયાìાન કાય½˲મનો ̆ારંભ કરવાȵુ ંઆયોજન અને તૈયાર� કરશ.ે 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

થોડાકં ચાવીĮપ જોખમના પ�રબળો, Ʌચૂવાયેલા અ�ભગમો અને િશëણ મં́ ાલયની સભંિવત 

ȹિૂમકાન ેપ�રિશƧઠ-3મા ંસારાશં Įપ ેઆવર� લેવામા ંઆવી છે. 



̆કરણ 17: સશંોધન, Ⱥƣૂયાકંન, અને દƨતાવેĥકરણની જĮ�રયાત 

આ ̆કરણમા ંઆવર� લેવામા ંઆવેલા ȺĆુાઓ: 

 પાયાના અƚયયનના Ⱥƣૂયાકંન અને મોિનટ�ર�ગમા ંસશંોધન અને Ⱥƣૂયાકંનȵુ ંમહƗવ 

 પાયાના અƚયયન Ⱥƣૂયાકંન માટ° સવ±ëણો અને સશંોધન 

 Ⱥƣૂયાકંન: ̆�˲યા અન ેથયેલી અસરȵુ ંȺƣૂયાકંન 

 સારા આચરણȵુ ંદƨતાવેĥકરણ: ӕતરરાƧ˼�ય અને રાԌય કëાની પહ°લ 

17.1 સશંોધન અને Ⱥƣૂયાકંનȵુ ંમહƗવ 

સશંોધન અને Ⱥƣૂયાકંનની જĮ�રયાત: પાયાના અƚયયનમા ં ̆ગિતȵુ ં Ⱥƣૂયાકંન અને દ°ખર°ખમા ં

સશંોધન અને Ⱥƣૂયાકંન મહƗવની ȹિૂમકા ભજવે છે. બાળકોની Ʌખુાકાર� વધારવા માટ° કયા િવચારો 

અને અ�ભગમો સૌથી અસરકારક છે ત ેĤણવા માટ° ȤણુવĂાȻƈુત સશંોધન અને Ⱥƣૂયાકંન મદદ કરશ ે

Ȑ બાળકોના સદંભҴ અને જĮ�રયાતોને સાર� ર�ત ેસમજવામા ંમદદ કરશ.ે દ°શની િવિવધતા અને 

બાળકો Ďારા શĮઆતના વષҴમા ંઅપનાવવામા ંઆવતા િવિવધ રƨતાઓને ƚયાનમા ંલેતા, રાƧ˼�ય 

માગ½દિશ�કાઓને રાԌયો અથવા �જƣલાઓના સદંભ½મા ંઅȵȢુળૂ કરવામા ંસશંોધન મહƗવની ȹિૂમકા 

ભજવી શક° છે. સશંોધન અને Ⱥƣૂયાકંન અƟયાસો રાƧ˼�ય, રાԌય, અને �જƣલા કëાએ હાથ ધરવામા ં

આવશ,ે અને ƞલોક, ƈલƨટર અને શાળા ƨતર°  પણ Action Research ƨવĮપ ેહાથ ધરવામા ંઆવશે Ȑથી 

િવિવધ ƨતર°  પાયાના અƚયયનના અલગ અલગ પાસાઓના અમલીકરણમા ંઆવતી સમƨયાઓ 

Ӕગ ેવȴ ુઇƛસાઇટ (સમજ) આપી શકાય. સશંોધન અƟયાસોના તારણો FLN િમશન માટ° ઇનȶુͫ સ અન ે

ƥȻહૂરચનાઓના Ʌƥુયવ�ƨથત આયોજનમા ંમદદ કરશ.ે ઇનȶુͫ સȵુ ંȺƣૂયાકંન અને કાય½˲મ ક°વી ર�ત ે

અમલમા ંȺકૂવામા ંઆવ ે છે ત ે િસવાય, સશંોધનમા ંપ�રણામોȵુ ંȺƣૂયાકંન અન ેપાયાના અƚયયન 

હ°ઠળ ચોïસ હ°ȱઓુ માટ° ȶરૂા પાડવામા ંઆવેલા હƨતëેપોની અસરનો સમાવેશ થાય છે. રાԌય અને 

�જƣલા ƨતર° Resource Groups અથવા સશંોધન સલાહકાર સિમિતઓ Ďારા સશંોધનની ̆ ાથિમકતાના 

ëે́ો નï� થવા જોઈએ. 

મોનીટરӄગ અને માપન: ȤણુવĂા સબંિંધત પ�રણામોન ેમાપવા માટ° રાԌયોએ મોનીટરӄગ િસƨટમની 

રચના અને અમલીકરણન ે ̆ાથિમકતા આપવી પડશ;ે આ પ�રણામોમા ં િવČાથ�ઓની અƚયયન 

િનƧપિĂઓ, િશëકની કામગીર�, Ĥિત (gender) અને સામા�જક વગҴના આધાર પર િવČાથ� અને 

િશëકોની હાજર�નો દર, વગ½ખડંમા ંઅƚયાપન - અƚયયનનો સમાવેશ થાય છે; તȳુપરાતં વગ½ખડં 



ƥયવહારોમા ંફ°રફાર, િશëકોની તાલીમની અસર, પાઠયȶƨુતકો અને પાઠÈ સામ˴ીની અસરકારકતા, 

બાળકોની ભાષાઓનો ઉપયોગ, BRCs/ CRCs/ DIETs Ďારા ȶરૂ� પાડવામા ં આવતી શëૈ�ણક 

િનર�ëણની ȤણુવĂા વગેર° માપવા માટ°ના પ�રમાણોનો પણ સમાવેશ થાય છે. િશëકો, સશંોધકો, 

અને સસંાધન ƥય�ƈતઓ Ďારા થતા વગ½ખડં અવલોકનો એ ɅિુનિĔત કરવામા ંમદદĮપ થશ ેક° કાય½˲મ 

ગિતશીલ છે અને �ફƣડની પ�ર�ƨથિત માટ° અȵȢુળૂ છે. 

અƛય એજƛસીઓ: રાƧ˼�ય ƨતર°, PMU, NCERT, NIEPA, અને અƛય Ȼિુનવિસ�ટ�ઓ િસવાય, સશંોધન 

સƨંથાઓ અન ેNGO ન ેપાયાના િશëણ સાથે સકંળાયેલા સશંોધન ̆ોȐƈͫસમા ંસામેલ કરવા જોઈએ. 

રાԌય કëાએ SCERT, DIETs, Ȼિુનવિસ�ટ�ઓ અન ેરાԌય સશંોધન સƨંથાઓન ે̆ ોƗસાહન આપɂુ ંજોઈએ 

Ȑથી તેઓ પાયાના અƚયયનન ેલગતા ȺĆુાઓ પર સશંોધનમા ંસામેલ થાય. સશંોધનના ંતારણો 

ƥયાપકપણે ̆િસć થાય અન ેિવિવધ હƨતëેપોના આયોજન અને Ʌધુારણામા ંતેનો ઉપયોગ થાય ત ે

મહƗવȵુ ંછે. 

ડ°ટા મેનેજમેƛટ િસƨટƠસ: ડ°ટા મેનેજમƛેટ િસƨટƠસ: એક િસƨટમ આƗમિનભ½ર બન ે ત ે માટ° એક 

િમક°િનઝમની જĮર છે Ȑ િવિવધ ડ°ટાન ેએક́  કર° અને તેનો ઉપયોગ કર� વત½માન ̆ ɂિૃતઓમા ંસતત 

Ʌધુારો લાવે અને એɂુ ંનï� કર° ક° એડ°પટ°શનની જĮર ðાર° છે. ȺƉુય �હƨસેદારો અને સƨંથાઓએ 

સતત ડ°ટા ભેગો કરવો અને તેનો ઉપયોગ કરવો જોઈએ; આ ડ°ટામા:ં િવČાથ� અƚયયન િનƧપિĂઓ, 

વગ½ખડં િશëણ અને િશëણશાĘ, િશëક-િવČાથ� વƍચ ેવાતચીત, િશëકોȵુ ંìાન/વત½Ȱ ૂકં, શાળાȵુ ં

વાતાવરણ અને સામ˴ી, અને વાચંન સામ˴ીની ઉપલƞધતાનો સમાવેશ થાય છે. આ ડ°ટાȵુ ં

િવƦલેષણ કર�ન ે �હƨસેદારો અને સƨંથાઓને માɀમૂ પડ° છે ક° પાયાના ƨતર°  અમલીકરણમા ં કઈ 

ȣબૂીઓ અને કઈ ëિતઓ રહ°લી છે. 

17.2 સવ± અને સશંોધન અƟયાસ 

િવČાથ�ઓની અƚયયન િનƧપિĂઓ, િવČાથ�/ િશëક ȤણુોĂર/̆માણ અને ર�ટ°ƛશન વગેર° Ȑવા 

િશëણ િનદશ½કો/Ʌચૂકો પર પાયાના િશëણની અસરȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવા માટ° તમામ રાԌયોમા ંFL&N 

રાƧ˼�ય િમશન Ďારા સવ±ëણ અને સશંોધન અƟયાસોને િનȻƈુત કરવામા ંઆવશ.ે આ સવ±ëણો અન ે

અƟયાસોના તારણો ȺƉુય િનદશ½કો/Ʌચૂકો પર િમશનની સફળતાȵુ ં ̆માણ નï� કરવામા ં મદદ 

કરશ;ે વȴમુા ંઅƟયાસ˲મના Ʌધુારામા ંઅન ેફોલો-અપ માટ°ની જĮ�રયાતો અને ઉણપોના Ⱥƣૂયાકંનમા ં

પણ મદદ કરશે. 



Ȑ ëે́ોન ેવધાર° મહƗવ આપવાȵુ ં છે ત ેનï� કર� અને તેના પર સશંોધન અƟયાસ હાથ ધરાવો 

જોઈએ; આ અƟયાસમા ંિવિવધ ̃�Ƨ˼કોણનો સમાવેશ થવો જોઈએ Ȑવા ક°, ભાષાશાĘ, િશëણશાĘ, 

અƟયાસ˲મ, બાળ મનોિવìાન વગેર°. પાયાના અƚયયન કાય½˲મોમા ંસશંોધન �ડઝાઇન Ďારા ક°ટલીક 

બાબતોȵુ ં °˼�ક�ગ ƨપƧટ હ°ȱથુી થɂુ ંજોઈએ; આ બાબતોમા ં̆ારં�ભક અƚયયન અȵભુવો, િશëકોના 

વગ½ખડં ƥયવહારોમા ંપ�રવત½ન, શાળાની સƏજતા, અને ̆ારં�ભક ĥવન કૌશƣયોનો સમાવેશ થાય 

છે. આ °˼�ક�ગ Ďારા ̆ારં�ભક હƨતëેપોએ કર°લા રોકાણની ક°ટલી અસર થઇ છે તેનો ȶરુાવો રȩુ થઇ શક° 

છે. 

સશંોધન અƟયાસોમાથંી નીકળેલા તારણો િસƨટમમા ંરહ°લા િશëકો અન ે �હƨસેદારો Ʌધુી પહҭચવા 

જોઈએ; વȴમુા ં આ તારણો સȺદુાયના સƟયો અને નીિત ઘડનારાઓન ે પણ ઉપƣભધ કરાવવા 

જોઈએ. 

17.3 Ⱥƣૂયાકંનો હાથ ધરવા 

સમ˴ ̆ગિતન ેસમજવા માટ° એફએલએન િમશન Ӕતગ½ત િનયિમત સમય ેȺƣૂયાકંનો હાથ ધરશ.ે 

એફએલએન િમશન માટ° બ ે̆કારના Ⱥƣૂયાકંન કરવામા ંઆવશ:ે ̆�˲યાȵુ ંȺƣૂયાકંન, Ȑમા ંએ નï� 

કરવામા ંઆવ ેછે ક° એફએલએન િમશનના ભાગ Įપ ેહાથ ધરવામા ંઆવેલી ̆�˲યાઓ અને ̆ɂિૃĂઓ 

તેમના હ°ȱનુે સરભર કર° છે ક° ન�હ, અને અસરȵુ ંȺƣૂયાકંન ક° Ȑ FLN િમશનના અમલીકરણ દરિમયાન 

અƚયયન િનƧપિĂઓ અને ક� મ�ે˼કમા ંક°ટલી હદ° પ�રવત½ન આƥȻુ ંછે ત ેમાપશે. આવી સમયસરની 

̆�˲યા અને અસરના Ⱥƣૂયાકંનના તારણોના આધાર° અȺકુ િનણ½યો લેવામા ં આસાની થશ.ે આ 

િનણ½યોમા ં̆�˲યામા ંપ�રવત½ન, ઇનȶુͫ સ, અને FLN િમશનન ેચાɀ ુરાખɂુ ંક° ન�હ તેનો સમાવેશ થાય 

છે. 

̆�˲યાȵુ ંȺƣૂયાકંન 

કાય½˲મ દરિમયાન Ⱥƣૂયાકંનન ે લગતા ̆ĕો ઉĊવશ.ે એફએલએન િમશન અમલીકરણમા ં અલગ 

અલગ સમય ે̆ �˲યાȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવામા ંઆવશે. ̆ �˲યાના Ⱥƣૂયાકંનો એવા ̆ ĕોન ેલાȤ ુપડતા હોય 

છે Ȑ નï� થયેલી ̆�˲યાઓને ક°ટલી હદ° વળગી રહ° છે, તેન ેબધંબેસતા હોય. વȴમુા ં̆�˲યાઓ અન ે

ઇનȶુͫ સ કયા કારણોના લીધે આયોજનથી િવȺખુ થઇ રĜા છે તેન ે સમજવા માટ° પણ ̆�˲યાȵુ ં

Ⱥƣૂયાકંન જĮર� છે. ̆�˲યાના Ⱥƣૂયાકંનો ƨવભાવગત મોનીટરӄગ અને સમીëા ̆ɂિૃતઓ સાથ ે

ટકરાશે. 

 
 Ⱥƣૂયાકંનની અસર  

FLN િમશન અપે�ëત અƚયયન િનƧપિĂઓન ેȶણૂ½ કર° છે અને અȵગુામી લǛયો િવકસાવ ેછે ક° ક°મ તે 

Ĥણવા માટ° િવČાથ�ȵુ ંȺƣૂયાકંન ઓછામા ંઓછા ́ ણ વખત કરવામા ંઆવશ ે- બેઝલાઇન, િમડલાઇન 

અને એƛડ લાઇન. બેઝલાઇન ̆ો˴ામની શĮઆતમા ંઅƚયયન િનƧપિĂઓનો ƨનેપશોટ ȶરૂો પાડ° છે, 



િમડલાઇન (̆ો˴ામ અમલીકરણȵુ ંમƚય-�બ�ȳુ) બેઝલાઇન સબંિંધત અƚયયન િનƧપિĂઓમા ંિશƝટની 

મા�હતીȵુ ંમƚય �બ�ȳુ ȶȿંુૂ પાડ° છે. એƛડ લાઇન ડ°ટા ̆ો˴ામના Ӕત ેઅƚયયન િનƧપિĂઓનો ƨનેપશોટ 

આપ ેછે. 

અƚયયન િનƧપિĂઓ ઉપરાતં, પ�રણામના Ʌચૂકોમા ંપ�રવત½ન િવષેની મા�હતી મેળવવા સમયાƛતર° 

સશંોધન અƟયાસોનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવશ ેક° Ȑ અƟયાસો nuanced dataન ેમાપશે. ઉપરોƈત 

પ�રણામ Ʌચૂકોમા ંઅƚયાપન-અƚયયનની ̆�˲યા (ઉદાહરણ તર�ક°, બાળકોȵુ ંસ�˲ય જોડાણ, મૌ�ખક 

ભાષાȵુ ંȶરૂȱ ુ ંકાય½, બાળકો માટ° વાચનની ̆ે�ƈટસ, લેખનમા ંકƠપો�ઝસન માટ°ની તક) વગ½ખડંમા ં

નવીન િશëણશાĘની ̆ે�ƈટસ અને FLN િશëકો માટ°ની સહાયનો સમાવેશ થાય છે. 

એક સȶંણૂ½ સƠેપ�લ�ગ માળખાનો ઉપયોગ કર�, પćિતસર પસદં કરાયેલી શાળાઓમા ંȺƣૂયાકંન હાથ 

ધરવામા ંઆવશ.ે ĮબĮ Ⱥલુાકાતો અને િશëકો તથા ȺƉુય �હƨસેદારો સાથે ફોકસ ʎપુ ચચા½ઓ અને 

વગ½ખડંના અવલકનો પણ ȤણુવĂા સભર ̆�˲યાના Ⱥƣૂયાકંનોનો ભાગ હોવા જોઈએ, કારણક° આ 

તમામ બાબતો કાય½˲મના અમલીકરણમા ંઆવતી અડચણોને ઓળખવામા ંમદદ કર° છે અન ેબાળકો 

તથા અƛય �હƨસેદારોના અȵભુવોમા ંએક әડાણભȻુ¿ અવલોકન કર° છે. 

17.4 સારા ̆યોગોȵુ ંદƨતાવેĥકરણ 

કાય½˲મના અમલીકરણ દરિમયાન િવિવધ ̆�˲યાઓ અને દƨતાવેĥકરણ થɂુ ં જ જોઈએ Ȑથી 

વૈિવƚયસભર પગલાઓંને ક°Ɯચર કર� શકાય. આ દƨતાવેĥકરણમા ં વગ½ખડંોમા ં અપનાવવામા ં

આવતી નવીન અને આનદંદાયક અƚયાપન-અƚયયન કવાયતો, અને િશëકો તથા શëૈ�ણક સસંાધન 

ƥય�ƈતઓȵુ ંëમતા િનમા½ણ; માતાિપતા અને સȺદુાયના સƟયોની ȹિૂમકા, િવČાથ�ઓના િશëણȵુ ં

Ⱥƣૂયાકંન, ĤȤિૃત અ�ભયાન વગેર°ન ેઆવર� લેવા જોઈએ. કાય½˲મની સફળતાઓȵુ ંદƨતાવેĥકરણ 

કરતી વખતે, કઈ પćિત કામમા ંના આવી અને શા માટ° તેની મા�હતી રાખવી પણ જĮર� છે, Ȑથી 

અȵભુવમાથંી મેળવેલા ìાન અને બોધપાઠન ેએક́ કર� એક બેહતર સમજ ક°ળવી શકાય.  

 



શȤનુ ભડંાર (Repository): MoEની એક પહ°લ  

શȤનુ ભડંારની (Repository) રચના શાળા િશëણના ફલકમા ં પ�રવત½ન લાવવા માટ° 

કરવામા ંઆવેલ છે; આ Repositoryમા ંિવિવધ સજંોગોમા ંતમામ રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો Ďારા 

અમલમા ંȺકુવામા ંઆવી રહ°લા નવીન અને સફળ મોડ°લોન ેદશા½વવામા ંઆવેલ છે. આ Repository 

સફળતા પામેલી પહ°લોન ે દોહરાવ ે છે અને ƨક°લ પર લઈ જવા માટ° સëમ બનાવે છે. પોટ½લન ે

આપવામા ંઆવɀેુ ંનામ SHAGUN બ ેશƞદોȵુ ંબનɀેુ ંછે: 'શાલા' એટલ ેક° શાળા અને 'ȤણુવĂા'.  શȤનુ 

આ પહ°લોની સƨંથાક�ય ƨȺિૃતન ેટકાવી રાખે છે. SHAGUNનો આશય તમામ રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત 

̆દ°શોને ̆ોƗસાહન આપવાનો છે Ȑથી તેઓ સકારાƗમક ર�ત ે ƨપધા½ કર° અને ઉĂમ આચરણોને 

અȵસુર°. 

સારા આચરણોની repository (ભડંાર) ȺƉુયƗવ ેસકારાƗમક ઘટનાઓ અને િવકાસ પર ƚયાન 

ક°�ƛ̃ત કર° છે Ȑ આગળ જતા શાળા િશëણમા ંɅધુારો લાવે છે. આ આચરણો ƥય�ƈતગત અને સાȺ�ુહક 

̆યƗનોȵુ ંિનĮપણ કર° છે Ȑના Ďારા મહƗવના પ�રવત½નો શð બƛયા છે. SHAGUN એક એɂુ ંƜલેટફોમ½ 

છે ક° Ԍયા ં રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો બીĤ Ďારા અȵસુરાયેલા નવીન રƨતાઓ અને ઉĂમ 

આચરણો જોઈ શક° છે અને તેવા જ ̒ેƧઠ પ�રણામો હાસંલ કરવા માટ° તȵેુ ંઅȵકુરણ કર� શક° છે. આ 

નવીન આચરણોȵુ ંદƨતાવĥેકરણ ક°સ ƨટડ�ઝ, વી�ડયો, ̆શસંાપ́ો અને ઇમજેના Įપમા ંકરવામા ં

આƥȻુ ંછે. 

17.5 ӕતરરાƧ˼�ય ƨતર° ઉĂમ આચરણો (ઇનોવેટ�વ ̆ેƈટ�સ) 

ઘણા ં િવકાસશીલ દ°શોએ પાયાના કૌશƣયોના સાવ½િ́ક સપંાદનન ે̆ાધાƛય આƜȻુ ં છે અન ે

ઝડપી ̆ગિત દશા½વી છે, Ȑમ ક°, ̈ાઝીલ ે 'િમનાસ ગરેાઇસ િમશન' શĮ કȻુ¿ છે Ȑથી દર°ક બાળક 8 

વષ½ની Әમર Ʌધુીમા ં વાચંન અન ે લેખન શીખી Ĥય. વાચંન શીખવવાના િવિશƧટ કૌશƣય પર 

િશëકોન ેતાલીમ આપવા માટ° સાઉથ આ�̇કાએ 'FundaWande' શȿુ કȻુ¿. ધોરણ 1 થી 3 Ʌધુીના 

બાળકોના વાચંન કૌશƣયન ેમજȸતૂ કરવા માટ° �ફ�લપાઇƛસ ે'BasaPilipinas' શȿુ કȻુ¿. આ કાય½˲મની 

િવગતો પ�રિશƧટ-IV મા ંઆપવામા ંઆવી છે. 

17.6 રાԌય કëાએ પહ°લ 

ભારતના ઘણા રાԌયોએ ̆ ારં�ભક િશëણમા ંɅધુારો કરવા માટ° સવ½˴ાહ� અ�ભગમ અપનાƥયો 

છે; આ રાԌયોમા ંȤજુરાત, ઉĂર ̆દ°શ, હ�રયાણા, ઓ�ડશા, પĤંબ અને કણા½ટકનો સમાવેશ થાય છે. 

આ રાԌયોમા ંઅમલમા ંȺકુાયેલા ક°ટલાક ̒ેƧઠ િશëણ કાય½˲મો નીચે Ⱥજુબ છે: 

િમશન ̆ેરણા ઉĂર ̆દ°શ સરકારનો Ɲલેગિશપ કાય½˲મ છે Ȑનો આશય રાԌયભરમા ંબ�ેઝક 

િશëા િવભાગ હ°ઠળ 1.6 લાખ શાળાઓમા ંિશëણન ȤણુવĂા Ʌધુારવાનો છે. આ કાય½˲મમા ંપાયાના 

અƚયયન કૌશƣય પર િવશેષ ભાર આપવામા ંઆવ ેછે. નïર પ�રણામો મેળવવાના હ°ȱથુી સમ˴ 

રાԌયમા ંઘણા બધા હƨતëેપોન ેઅમલમા ંȺકુવામા ંઆƥયા. આ હƨતëેપોમા ંિશëણશાĘ, િશëકોની 



ëમતા િનમા½ણ, ઇƛ̇ાƨ˼ƈચર, વહ�વટ� Ʌધુારાઓ અને સȺદુાય જોડાણનો સમાવેશ થાય છે. 

િશëણશાĘની પહ°લ હ°ઠળ, '̆ેરણાɅચૂી' નામે એક યાદ� તૈયાર કરવામા ંઆવી છે Ȑ યાદ�મા ં�હƛદ� 

અને ગ�ણત માટ° 1 થી 5 ધોરણની તમામ અƚયયન િનƧપિĂઓનો સમાવેશ કરવામા ંઆƥયો Ȑનો 

આશય િશëકને દર°ક ધોરણમા ંઅƟયાસ˲મન ેલગતા પ�રણામો િવષે ƨપƧટતા આપવાનો છે. આ 

પ�રણામોȵુ ં િ́માિસક Ⱥƣૂયાકંન કરવામા ંઆવે છે અને િવČાથ� �રપોટ½  કાડ½  Ďારા માતાિપતાન ેĤણ 

કરવામા ંઆવ ેછે. 

હ�રયાણા સરકાર સëમ હ�રયાણા અ�ભયાનની શĮઆત થઇ Ȑનો આશય રાԌયની સરકાર� 

શાળાના િવČાથ�ઓના િશëણ ƨતરમા ંɅધુારો લાવવાનો છે. આ કાય½˲મ ȩૂન 2017મા ંશȿુ કરવામા ં

આƥયો હતો Ȑ 3 વષ½ પહ°લા શȿુ કર°લ ȤણુવĂા Ʌધુારણા કાય½˲મ (2014-17, Quality Improvement 

Program - QIP) નો અȵગુામી કાય½˲મ છે. 2017થી િમશન મોડમા ંનીચે Ⱥજુબȵુ ંહƨતëેપોȵુ ંમાળȣુ ં

અપનાવવામા ંઆƥȻુ ંȐમા ં િશëકની ભરતી, ˼ાƛસફર/બદલી, MIS અને ઓનલાઈન સિવ�સ ȸƈુસ, 

લિન�ગ કોલેટરલ, યોƊયતા ĤȤિૃત, િશëક સëમતા, Ⱥƣૂયાકંન Ʌધુારાઓ, પ�રણામોની જવાબદાર�, 

˴ાઉƛડ અપ ભાગીદાર� વગેર°નો સમાવેશ થાય છે. 

માȱભૃાષા આધા�રત Multilingual Education Programme (MLE - બɆુભાષીય િશëણ 

કાય½˲મ) 2005મા ંઓ�ડશામા ંશĮ કરવામા ંઆƥયો હતો, Ȑ કાય½˲મમા ં21 આ�દવાસી ભાષાઓની 

1500 શાળાઓમા ં70,000 બાળકો હતા. આ કાય½˲મનો હ°ȱ ુ̆ ારં�ભક ધોરણોમા ંમાȱભૃાષાનો ઉપયોગ 

કર�ન ેઆ�દવાસી િવČાથ�ઓની સાëરતામા ંɅધુારો કરવાનો છે. MLEનો ઉĆેશ વ�ંચત આ�દવાસી 

બાળકોન ે ભોગવવી પડતી ȺƦુક°લીઓ ȳૂર કરવાનો છે; કાય½˲મ Ӕતગ½ત ̆ાથિમક િશëણના 

શĮઆતના વષҴમા ંમાȱભૃાષાનો (L1) ઉપયોગ કરવો અને ધીમે ધીમે બાળકોન ેરાԌય ભાષા (L2) તરફ 

વાળવા અને પછ� તેઓને રાƧ˼�ય ક° ӕતરરાƧ˼�ય ભાષા (L3) તરફ લઇ જવા. કો�Ɗન�ટવ અન ે

ર�ઝનӄગ કૌશƣયોનો ɅયુોƊય િવકાસ થાય અને તેના Ďારા બાળકો પોતાની માȱભૃાષા, રાԌય અને 

રાƧ˼�ય ભાષામા ંસમાન ર�ત ેકાય½ કરવામા ંસëમ બન ેત ેMLE નો ઉĆેƦય છે. માȱભૃાષાથી શĮઆત 

કરવી અને પછ� બાળકોને �Ďતીય (ઉ�ડયા) અને ȱતૃીય (English) ભાષાઓ તરફ લઇ જવા. 2011મા ં

NCERT Ďારા હાથ ધરવામા ંઆવેલા Ⱥƣૂયાકંનમા ંMLE શાળાઓમા ંભણતા િવČાથ�ઓની ભાષા અન ે

ગ�ણતમા ંબહ°તર િસ�ćઓ જોવા મળ� Ȑની સરખામણી �બન-MLE શાળાઓ (Ԍયા ંિશëણȵુ ંમાƚયમ 

L2 હȱ ુ)ં સાથે કરવામા ં આવી હતી. એɂુ ં પણ Ĥણવા મƤȻુ ં ક° આ કાય½˲મન ે લીધે િવČાથ�ઓમા ં

આƗમિવĖાસમા ંવધારો થયો, શાળામા ંતેમની હાજર� અને ભાગીદાર� પણ વધી; વȴમુા ં િશëકોનો 

સતંોષ; વાલીઓનો સકારાƗમક ̆િતસાદ અને સȺદુાયની ભાગીદાર� પણ જોવા મળ�. 
 

ગ�ણત કા�લકા ӕદોલન: કણા½ટક રાԌય Ďારા ગ�ણત કા�લકા ӕદોલન (GKA) શȿુ કરવામા ંઆƥȻુ;ં 

આ ગ�ણત શીખવાના ӕદોલન કાય½˲મનો હ°ȱ ુસરકાર� ̆ાથિમક શાળાના િવČાથ�ઓના સƉંયાìાન 

કૌશƣયમા ંɅધુારો થાય અને વગ½ખડંમા ંગ�ણતȵુ ંિશëણ Ʌિુવધાસભર રહ° ત ેછે. આ કાય½˲મના અમલ 



માટ° શાળાઓન ેગ�ણતના િશëણ માટ° અƚયયન સામ˴ી (TLMs) ની જોગવાઈ કરવા ંઆવી અન ે

સરકાર� ̆ાથિમક શાળાઓમા ંિશëકોન ેતાલીમ અને સહાય ȶરૂ� પાડવામા ંઆવી. 
 
પઢો પĤંબ, પઢાઓ પĤંબ: પĤંબ રાԌયએ તમામ સરકાર� શાળાઓમા ં િશëણની ȤણુવĂાને 

મજȸતૂ કરવા અન ેɅધુારવા માટ° 'પઢો પĤંબ, પઢાઓ પĤંબ' પહ°લ શĮ કર� છે. સȶંણૂ½ ર�ત ેબાળક 

ક°�ƛ̃ત લǛયના અ�ભગમ સાથે આ કાય½˲મ પĤંબની તમામ શાળાઓમા ંઅમલમા ંȺકુવામા ંઆવી 

રĜો છે. િશëકોન ે̆ɂિૃĂ આધા�રત અƚયાપન-અƚયયનની તકનીકોનો ઉપયોગ કરવાની તાલીમ 

આપવામા ંઆવી છે. કાય½˲મ િવિવધ ƨતરો પર લાȤ ુકરવામા ંઆવ ેછે Ȑમ ક° ȶવૂ½ ̆ાથિમક ƨતર, 

̆ાથિમક ƨતર માટ° ભાષા અને ગ�ણત કાય½˲મ (વગҴ: 3-5), ઉƍચ ̆ ાથિમક અને માƚયિમક ƨતર° (વગҴ: 

6-10) ભાષા (પĤંબી, �હƛદ� અને ઉȳૂ½ ), ગ�ણત, િવìાન, Ӕ˴ેĥ અને સમાજશાĘો) અને ઉƍચતર 

માƚયિમક ƨતર° (વગҴ: 11-12) Ӕ˴ેĥ, ગ�ણત અને િવìાન. 

પાયાના િશëણના િવિવધ પાસાઓ પરના ં ̒ેƧઠ ̆યાસો Ȑવા ક° ઇમેજ, ક°સ ƨટડ�ઝ, સાર� 

ȤણુવĂાના વી�ડયો અને ̆શસંાપ́ો https://repository.seshagun.nic.in પર િનયિમતપણ ે

અપલોડ થાય છે. 
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NIPUN BHARAT 
GUIDELINES FOR IMPLEMENTATION 

EXECUTIVE SUMMARY 
કાર્યકારી સારાાંશ 

મળૂભતૂ સાક્ષરતાની સમજ:- 

વીણા અને રાકેશ તેમના પતુ્ર ઉજ્જવલની શાળાથી અકલ્પનીર્ રીતે ખશુ હતાાં. ૬ વર્યથી વધ ુ
ઉંમરનો ઉજ્જવલ મોટા શહરેની ઉચ્ચવર્ગીર્ લોકોની પ્રખ્ર્ાત શાળા [Public School] માાં ધોરણ 
-૧ માાં  અભ્ર્ાસ કરે છે. વીણા અને રાકેશ દર બે મહહને એકવાર શાળામાાં ર્ોજાતી વાલી–શશક્ષક 
મીહટિંર્ગમાાં ઉજ્જવલના કડક શશક્ષકને મળતા હતાાં અને તેમને ઉજ્જવલની પ્રર્ગશતની પાાંચ 
શમશનટમાાં સાંક્ષક્ષપ્ત જાણકારી આપવામાાં આવતી હતી. તમામ ધોરણો અનસુાર એ ખબુજ સારુાં  
કામ કરતો હતો. શાળાએ ઉજ્જવલને એ હદે શશસ્તબધ્ધ અને શાાંત બનાવ્ર્ો હતો કે જ્ર્ારે તેણે 
બોલવાનુાં હોર્ ત્ર્ારે જ બોલતો હતો અને પાડોશમાાં રહતેા તોફાની શમત્રોની સાથે રમવાની 
સરખામણીમાાં અભ્ર્ાસને વધારે મહત્વપણૂય રીતે ધ્ર્ાનમાાં લેતો હતો. વીણા અને રાકેશને એ 
હકીકતનો ર્ગવય હતો કે શાળા એને દરરોજ ઘણોબધો ગહૃકાર્યનો બોજો આપતી હતી જે તેને 
મળૂાક્ષરોના અભ્ર્ાસ માટે વારાંવાર મળૂાક્ષરોનુાં લેખન કાર્ય આપતી હતી. તેઓને એ બાબતે 
ખાત્રી હતી કે તેની પહરવારમાાં સુાંદર હસ્તાક્ષર માટેની ઓળખ ઊભી થશે.  

એક સારા હદવસે જ્ર્ારે રાકેશ બીજા ધોરણમાાં હતો ત્ર્ારે રાકેશ અને વીણાને બાજુના નાના 
શહરેમાાં બદલી થવાને કારણે સ્થળાાંતર કરવુાં પડયુાં. ઉજ્જવલને તેના ઘરની નજીકની નવી 
શાળામાાં દાખલ કરવામાાં આવ્ર્ો. તેમની પાસે ખબુજ મળૂભતૂ સશુવધાઓ હતી. પણ શશક્ષકો ઉષ્મા- 
સભર અને મૈત્રીપણૂય દેખાતા હતાાં. શાળામાાં ત્રીજા હદવસે વર્ગય શશક્ષકે વાલીઓની સાથે મીટીંર્ગ 
માટે  શવનાંતી કરી. ઉજ્્વલના માતા-શપતા પણ મીટીંર્ગમાાં જોડાર્ા. તેમણે લર્ગભર્ગ એક કલાક 
વર્ગય શશક્ષકની સાથે વાતચીત કરી અને વર્ગયશશક્ષકે તેમને એ બાબતની જાણ કરીકે ઉજ્જવલ વર્ગય 
સાથે ર્ગશત જાળવી શકતો નથી કારણકે તે વાાંચી શકતો  નથી. ‘’પરાંત ુતે વણયમાળાના બધાજ 
અક્ષરો લખી અને વાાંચી શકે છે.‘’ રાકેશે કહ્ુાં. શશક્ષકે જાણ કરી કે ધોરણ-૧ ના અંતે ઉજ્્વલ કોઈ 
પણ અજાણ્ર્ા લખાણમાાંથી ૪-૫ સાદા શબ્દો સાથેના સાદા વાક્યો વાાંચી શકતો હોવો જોઈએ. 
જેથી તે ધોરણ-૨ માાં અજાણ્ર્ા લખાણમાાંથી ૮-૧૦ સાદા શબ્દો સાથેના વાક્યો ર્ોગ્ર્ ર્ગશત અને 
સ્પષ્ટતા સાથે વાાંચી શકે. [લર્ગભર્ગ એક શમશનટમાાં સાચી રીતે ૩૦-૩૫ વાક્યો]  
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માતા-શપતા આઘાત પામ્ર્ા અને આર્ગળ શુાં કરવુાં તે જાણતા ન હતાાં. શશક્ષકે તેમને ક્ષચિંતા ન કરવા 
જણાવ્યુાં અને જાણ કરીકે તેણી ઉજ્જવલને વર્ગયના બાકીના શવદ્યાથીઓ સાથે જોડવા ઉજ્જવલ 
પાછળ અલર્ગથી મહનેત કરશે. ત્રણ માસના અંતે વર્ગયની સાથે ચાલવામાાં તૈર્ાર થઈ ર્ગર્ો. અને  
માતા-શપતાને એ વાતનુાં વધ ુઆશ્ચર્ય થયુાં કે ઉજ્જવલ એક ખશુ અને રમશતર્ાળ બાળકમાાં 
પહરવશતિત થઈ ર્ગર્ો. જેને તેના શમત્રો સાથે દરરોજ રમવાનુાં અને દરેક અઠવાહડરે્ તેની જાતે 
વાતાયની નવી ચોપડીઓ વાાંચવાનુાં ર્ગમે છે.  

વીણા અને રાકેશે જ્ર્ાાં સધુી રાકેશ તેનુાં શાળા શશક્ષણ આ અદભતૂ અને આનાંદદાર્ી શાળામાાં ન 
પરુૂાં  કરે ત્ર્ાાં સધુી નાના શહરેમાાં રહવેાનુાં ચાલ ુરાખવાનુાં નક્કી કયુું.  

શાળા શશક્ષણ વ્ર્વસ્થામાાં ૨૦૨૬-૨૭ સધુી પ્રાથશમક સ્તરે મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનની 
કુશળતા સાવયશત્રક રીતે સાંપાદન/પ્રાપ્ત કરવાની સવોચ્ચ પ્રાથશમકતા છે. નવી શશક્ષણ નીશત ૨૦૨૦ 
એ વાત ઉપર પણ પ્રકાશ પાડે છે કે વતયમાનમાાં પ્રાથશમક સ્તરે શવદ્યાથીઓનુાં મોટુાં પ્રમાણ છે. 
જેમણે મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન પ્રાપ્ત નથી કયુું. નવી શશક્ષણ નીશત ૨૦૨૦ વધમુાાં એ 
પનુરાવશતિત કરે છે કે સામે ઊભેલી આ કટોકટીને તાત્કાક્ષલક ધ્ર્ાને લેવી અને સાંબોશધત કરવી 
હહતાવહ છે. જેથી શાળામાાં પાર્ાનુાં શશક્ષણ પહરપણૂય થઈ શકે. અને તમામ શવદ્યાથીઓ ગણુવત્તા 
સભર શશક્ષણ મેળવવાની તકનો લાભ લઈ શકે. તમામ બાળકો માટે મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા માટે તાત્કાક્ષલક ધોરણે એક રાષ્રીર્ શમશન બનવુાં જ જોઈએ. શવદ્યાથીઓ 
તેમની શાળાઓ, શશક્ષકો, માતા-શપતાઓ અને સમદુાર્ોને તમામ સાંભશવત રસ્તાઓ દ્વારા આ 
તમામ મહત્વના લક્ષ્ર્ો અને શમશન જે તમામ ભશવષ્ર્ના શીખવાના પાર્ાનુાં સ્વરૂપ છે તેને 
તાત્કાક્ષલક ધોરણે સહર્ોર્ગ અને પ્રોત્સાહન પરુૂાં  પાડવુાં જોઈએ. 

રાષ્રીર્ શવકાસમાાં પાર્ાની કુશળતાને શનણાયર્ક ભશૂમકા તરીકે ઓળખ આપવામાાં આવતાાં તેને 
આત્મશનભયર ભારત અક્ષભર્ાન અંતર્ગયત જાહરે કરવામાાં આવી છે.  જેને રાષ્રીર્ મળૂભતૂ સાક્ષરતા 
અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન શમશન તરીકે પ્રારાંભ કરાશે જે એ વાતની ખાત્રી કરવા માટે છે કે દેશનો પ્રત્રે્ક 
બાળક ૨૦૨૬-૨૭ સધુી ધોરણ-૩ ના અંતે મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન આવશ્ર્ક રીતે 
પ્રાપ્ત કરે. આ હતે ુ માટે ર્ગશતશીલ અભ્ર્ાસક્રમનુાં માળખુાં જે આકર્યક શીખવાનુાં સાહહત્ર્ 
[ઓફલાઈન અને ઓનલાઈન બાંને] અને માપી શકાર્ તેવી અધ્ર્ાપન શનષ્પશત્તઓ, શશક્ષકોનુાં 
ક્ષમતાવધયન, આંકલન/મલૂ્ર્ાાંકન તકશનક શવરે્ગરેને વ્ર્ાખ્ર્ાશર્ત કરશે. જે એને વ્ર્વસ્સ્થત રૂપમાાં 
આર્ગળ લઈ જવા શવકસાવવામાાં આવશે.  
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આ સાંદભયમાાં મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનનુાં રાષ્રીર્ શમશન સાંખ્ર્ાજ્ઞાન અને સમજણ 
સાથેના વાાંચનની શનપણુતાની રાષ્રીર્ પહલે કહવેાર્ છે, જે પ્રાથશમકતાના આધારે શશક્ષણ 
માંત્રાલર્ દ્વારા સ્થાશપત કરવામાાં આવી રહ્ુાં છે. રાષ્રીર્ શમશન દ્વારા રાજ્ર્ો/કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશોના  
દરેક બાળકો માટે ધોરણ-૩ ના અંત સધુી મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનમાાં શનપણુતા પ્રાપ્ત 
કરવાના લક્ષ્ર્ સાથે પ્રાથશમકતા સાથેની કાર્યક્ષમ કાર્યસકૂ્ષચ મકુવામાાં આવી છે. શમશન કેન્દ્રીર્ 
અનદુાશનત ર્ોજના, સમગ્ર શશક્ષા જે શાળા શશક્ષણની સાંકક્ષલત ર્ોજના છે જેમાાં પવૂય પ્રાથશમક 
શશક્ષણથી માાંડીને ઉચ્ચ માધ્ર્શમક શશક્ષણ સધુીના તબક્કાને આવરી લે છે, તેની છત્રછાર્ામાાં 
સ્થાશપત કરવામાાં આવશે. તે ૩ થી ૯ વર્ય સધુીના વર્જૂથના બાળકો ઉપર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરશે. 
જેમાાં પવૂય-પ્રાથશમકથી ધોરણ-૩ સધુીનો સમાવેશ થાર્ છે. બાળકો જે ધોરણ-૪ અને ૫ માાં અભ્ર્ાસ 
કરે છે જેમણે પાર્ાની કુશળતાઓ પ્રાપ્ત કરી નથી તેમને વ્ર્સ્તતર્ગત શશક્ષકનુાં માર્ગયદશયન અને 
સહર્ોર્ગ, સહપાઠી શશક્ષણ તથા વર્ આધાહરત અને પરૂક ધોરણોનુાં શીખવાનુાં સાહહત્ર્ આવશ્ર્ક 
ક્ષમતાઓ પ્રાપ્ત કરવા માટે ઉપલબ્ધ કરાવવામાાં આવશે. શમશનના લક્ષ્ર્ો અને ધ્રે્ર્ો તમામ 
સરકારી, સરકારી અનદુાશનત અને ખાનર્ગી શાળાઓ દ્વારા પ્રાપ્ત કરવાાં આવશ્ર્ક છે. જેનાથી 
૨૦૨૬-૨૭ સધુી મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનની સાવયશત્રક ઉપલબ્બ્ધ પ્રાપ્ત કરી શકાર્.  

મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન શા માટે? 

મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન એ બાળકના તમામ ભાવી શશક્ષણનો પાર્ો છે. પાર્ાની 
કુશળતાઓ પ્રાપ્ત કર્ાય શસવાર્ સમજણ સાથે વાાંચન, લેખન અને ર્ગક્ષણતની પાર્ાની કામર્ગીરી 
કરવામાાં બાળકને સક્ષમ બનાવત ુાં નથી. જે ધોરણ-૩ થી આર્ગળના અભ્ર્ાસક્રમની જહટલતા સાંદભે 
બાળકને તૈર્ારી વર્ગર છોડી દે છે. પ્રારાં ક્ષભક શશક્ષણના મહત્વને ઓળખી રાષ્રીર્ શશક્ષણ નીશત 
૨૦૨૦ જણાવે છે કે, ‘’અમારી સવોચ્ચ પ્રાથશમકતા ૨૦૨૬-૨૭ સધુીમાાં પ્રાથશમક શાળાઓમાાં 
મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની હોવી જોઈએ.’’ નીશતની બાકીની બાબતો 
આપણા શવદ્યાથીઓના મોટા ભાર્ગ માટે મોટેભારે્ગ અપ્રસ્તતુ છે, અર્ગર આ મહત્વનુાં પાર્ાનુાં શશક્ષણ 
[પાર્ાના સ્તરે વાાંચન, લેખન અને અંક ર્ગક્ષણત] અર્ગર પહલેાાં પ્રાપ્ત કરવામાાં ન આવે. આ માટે 
પ્રાથશમકતાના ધોરણે શશક્ષણ માંત્રાલર્ દ્વારા મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન શમશનની સ્થાપના 
કરવામાાં આવી. શમશન નીચેના કે્ષત્રો પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરશે-શાળાના પ્રારાં ક્ષભક પાર્ાના વર્ોમાાં 
બાળકોને પ્રવેશ આપવો અને તેમને જાળવી [સ્થાર્ીકરણ] રાખવાાં, શશક્ષકોનુાં ક્ષમતાવધયન, બાળકો 
અને શશક્ષકો માટે ઉચ્ચ ગણુવત્તાયતુત અને વૈશવધ્ર્સભર સાંસાધનો/સામગ્રીનુાં શનમાયણ અને 
બાળકોની અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓ પ્રાપ્ત કરવામાાં પ્રત્રે્ક બાળકની પ્રર્ગશતનુાં માપન કરવુાં. 
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શમશનનો રન્દ્ષ્ટકોણ મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનના સાંપાદન માટે સમથયનકારી/સક્ષમ 
પર્ાયવરણ ઉત્પન્ન કરવાનો છે. જેના લીધે પ્રત્રે્ક બાળક ધોરણ-૩ ના અંતે વાાંચન, લેખન અને 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાનમાાં અપેક્ષક્ષત ક્ષમતાઓ પ્રાપ્ત કરી શકે. શમશન ૩ થી ૬ વર્યના વર્ જૂથના બાળકોની 
શૈક્ષક્ષણક જરૂહરર્ાતોને આવરી લેશે. તે મજુબ શીખવામાાં અંતર/ર્ગાળો/તફાવત તેના સાંભશવત 
કારણોની સાથે ઓળખશે અને શવશવધ વ્યહુરચનાઓમાાં સ્થાશનક પહરસ્સ્થશતઓ અને દેશનુાં વૈશવધ્ર્ 
ધ્ર્ાનમાાં રાખી કાર્ય શરુ કરવામાાં આવશે. વધમુાાં પવૂય પ્રાથશમક સ્તર અને ધોરણ-૧ વચ્ચે મજબતૂ 
જોડાણ અને સરળ રાન્દ્જીસન સ્થાશપત કરવા રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ 
દ્વારા શવકસાવારે્લુાં બાળપણનુાં શશક્ષણ અને સાંભાળ [ECCE] અભ્ર્ાસક્રમનુાં માળખુાં આંર્ગણવાડી 
અને પવૂય-પ્રાથશમક શાળાઓનુાં ધોરણ-૧ માાં સરળ રાન્દ્જીસન/સાંક્રમણની ખાત્રી કરવા ઉપર્ોર્ગમાાં 
લેવામાાં આવશે. તેથી શીખવાની પ્રહક્રર્ા સવયગ્રાહી, સાંકક્ષલત, સમાવેશી, આનાંદદાર્ી અને આકર્યક 
બનશે.     

મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન માટે શમશનનુાં અમલીકરણ શશક્ષણ માંત્રાલર્ દ્વારા કરવામાાં 
આવશે. અને તમામ રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશોમાાં રાષ્રીર્, રાજ્ર્, જજલ્લા, તાલકુા, સાંકલૂ 
એમ પાાંચ સ્તરે અમલીકરણ વ્ર્વસ્થા તાંત્ર સ્થાશપત કરવામાાં આવશે. પ્રાથશમકતાઓ ઉપર ભાર 
મકૂવા કાર્યક્રમનુાં શમશન સ્વરૂપે અમલીકરણ કરાવવામાાં આવશે. મખુ્ર્ પ્રવાહના માળખાનો 
ઉપર્ોર્ગ પ્રાથશમક ધોરણે કાર્યક્રમના અમલીકરણ માટે કરવામાાં આવશે. શાળા શશક્ષણ અને 
સાક્ષરતા શવભાર્ગ, શશક્ષણ માંત્રાલર્ રાષ્રીર્ સ્તરની અમલીકરણ એજન્દ્સી તરીકે કામ કરશે. જેના 
વડા તરીકે શમશન શનર્ામક કામ કરશે. કાર્યક્રમ મખુ્ર્ રીતે શમશન દ્વારા પ્રાપ્ત લક્ષ્ર્ાાંકો અને 
રાજ્ર્ો તથા કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશો દ્વારા તૈર્ાર કરારે્લ કાર્યર્ોજના અને રોડમેપ પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત 
કરશે.  

આ મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનના અમલીકરણની સવયગ્રાહી માર્ગયદશશિકા મળૂભતૂ સાક્ષરતા 
અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનના પાહરભાશર્ક પાસાાં અને અમલીકરણ તાંત્રની રાષ્રીર્, રાજ્ર્, જજલ્લા, તાલકુા 
અને શાળા સ્તરે વહીવટી પાસાાંની અસરકારક સ્થાપનાનો સમાવેશ કરે છે. તે કે્ષત્રીર્ તજજ્ઞો 
અને અમલીકરણ ભાર્ગીદારો સાથેના સઘન પરામશયની શે્રણીના આધારે શવકસાવવામાાં આવ્યુાં છે. 
તેને સહર્ોર્ગપણૂય અને પહરવતયનક્ષમ/લવચીક બનાવવા માટે પર્ાયપ્ત કાળજી લેવામાાં આવી છે. 
આ રીતે મળૂભતૂ સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન માટેના રાષ્રીર્ શમશનનુાં અમલીકરણ હર્ાત મખુ્ર્ 
પ્રવાહના માળખાને મજબતૂ બનાવવાના અને ઉપર્ોર્ગ કરવાની સાથે થશે અને તમામ 
હહસ્સેદારોની સહક્રર્ સહભાક્ષર્ગતા દ્વારા સવયગ્રાહી અક્ષભર્ગમ અપનાવશે.  
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પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનની કુશળતા શુાં છે? 

પાર્ાની ભાર્ા અને સાક્ષરતા:-  

ઘરની ભાર્ામાાં મૌક્ષખક ભાર્ા શવકાસ, શાળાની ભાર્ા સાથે ર્ોગ્ર્ સાંપકય  જેમાાં સારી સાાંભળવાની 
અને સમજવાની ક્ષમતાઓ, મરુણ અને ઉચ્ચારણની જાગશૃતનો શવકાસ, પવૂય પ્રાથશમક શશક્ષણના 
વર્ોમાાં ઉભરતી વાાંચન અને લેખનની ક્ષમતાઓ, પવૂય પ્રાથશમક સ્તરે ભાર્ા અને સાક્ષરતાના 
શવકાસમાાં શનણાયર્ક હોર્ છે.  

ભાર્ાનુાં પવૂય અસ્સ્તત્વ ધરાવત ુાં જ્ઞાન ભાર્ાઓમાાં સાક્ષરતા કૌશલ્ર્ શવકસાવવામાાં મદદરૂપ બને 
છે. જે બાળકોની ઘરની ભાર્ાનો પાર્ો મજબતૂ હોર્ છે તેઓ દ્વદ્વતીર્ ભાર્ા અંગે્રજીને સરળતાથી 
શીખી શકે છે.  

પાર્ાની ભાર્ા અને સાક્ષરતાના ચાવીરૂપ તત્વો છે: 

 મૌક્ષખક ભાર્ા શવકાસ:- વાાંચન અને લેખનની કુશળતાઓ શવકસાવવા માટે મૌક્ષખક ભાર્ાનો 
અનભુવ અર્ગત્ર્નો છે.  

 ઉચ્ચારણ જાગશૃત:- આ કાર્યકે્ષત્રમાાં શબ્દ જાગશૃતની ક્ષમતા, કશવતા/પ્રાસ જાગશૃત અને 
શબ્દોની અંદર ધ્વશનની જાગશૃત જે તેમના ભાર્ા સાથેના અથયપણૂય જોડાણને બહાર લાવશે.  

 કટૂ વાાંચન:ડીકોહડિંર્ગ- આ કાર્યકે્ષત્રમાાં મરુણ જાગશૃત, શબ્દોનુાં જ્ઞાન અને કટૂ વાાંચન અને 
શબ્દની ઓળખનો સમાવેશ થાર્ છે.  

 શબ્દ ભાંડોળ:- આ કાર્યકે્ષત્રમાાં મૌક્ષખક શબ્દ ભાંડોળ, લેખન/વાાંચન શબ્દ ભાંડોળ અને 
શબ્દોના આકાર શવજ્ઞાન/શબ્દરૂપ શવચારના શવશ્લેર્ણનો સમાવેશ થાર્ છે.  

 વાાંચન સમજ:- આ કાર્યકે્ષત્રમાાં શવર્ર્વસ્તનેુ સમજવાની ક્ષમતા અને તેમની પાસેથી 
જાણકારી પનુઃ પ્રાપ્ત કરે છે તેમજ શવર્ર્વસ્તનુ ુાં અથયઘટન કરે છે. 

 વાાંચનની પ્રવાહહતા:- ચોકસાઇ, ઝડપ [આપોઆપ]  સાથે પાઠ, અક્ષભવ્ર્સ્તત [છાંદ શાસ્ત્ર], 
સાથે પાઠના વાાંચનની ક્ષમતાનો સાંદભય જે શવદ્યાથીને પાઠમાાંથી અથય શોધવાની 
પરવાનર્ગી આપે છે.  

 મરુણની સાંકલ્પના:- બાળકોમાાં સમજણની કુશળતા શવકસાવવા શવશવધ પ્રકારના મરુણ 
માટે સમદૃ્ધ વાતાવરણને હદશા આપવાની જરૂર છે.   

 લેખન:- આ કાર્યકે્ષત્રમાાં અક્ષર અને વાક્ય લખવાનો તથા અક્ષભવ્ર્સ્તત માટે લેખનનો 
સમાવેશ થાર્ છે. 
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 વાાંચન સાંસ્કૃશત/વાાંચન તરફનો ઝોક:- વ્ર્ાપક વૈશવધ્ર્ ધરાવતાાં પસુ્તકો અને બીજા વાાંચન 
સાહહત્ર્ સાથે વ્ર્સ્ત રહવેાની પે્રરણામાાં સામેલ થવુાં.  

પાર્ાનુાં સાંખ્ર્ાજ્ઞાન અને ર્ગાક્ષણશતક કુશળતાઓ:- 

પાર્ાના સાંખ્ર્ાજ્ઞાનનો અથય તકયની ર્ોગ્ર્તા અને દૈશનક જીવનની સમસ્ર્ાઓના ઉકેલ માટે સાદા 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાનની સાંકલ્પનાને લાગ ુકરવી. પવૂય સાંખ્ર્ા અને અંકોની સાંકલ્પનાનો શવકાસ, તલુનાનુાં 
જ્ઞાન અને કૌશલ્ર્, ક્રમબધ્ધતા, વર્ગીકરણ અને માળખાની ઓળખ શવરે્ગરે પવૂય-પ્રાથશમક દરમ્ર્ાન 
પ્રારાં ક્ષભક ધોરણોમાાં ર્ગક્ષણતના પાર્ાના શશક્ષણ તરીકે સેવા આપે છે. પ્રારાં ક્ષભક ર્ગક્ષણતના મહત્વના 
પાસાાં અને તત્વો નીચે મજુબ છે.  

 પવૂય સાંખ્ર્ાજ્ઞાનની સાંકલ્પના:- સાંખ્ર્ા પ્રણાલીને સમજવી અને ર્ગણન કૌશલ્ર્ કેળવવુાં.  
 સાંખ્ર્ાઓ અને સાંખ્ર્ાઓનુાં સાંચાલન/કામર્ગીરી:- ર્ગાક્ષણશતક તકશનકોમાાં શનપણુતા મેળવવા 

પરાંપરાર્ગત શશક્ષણની જરૂહરર્ાત છે. જેમ કે સાંખ્ર્ાઓના પ્રશતશનશધત્વ માટે આધાર દસ 
પ્રણાલીનો ઉપર્ોર્ગ.  

 માપન:- ત્રણ અંકો સધુીની સાંખ્ર્ાનો સરવાળો, બાદબાકી, ગણુાકાર, ભાર્ગાકારની 
કામર્ગીરી કરવા, સમજીને પ્રમાણભતૂ શનર્મોનો ઉપર્ોર્ગ કરવો.  

 આકારો અને સ્થળલક્ષી સમજ:- ત્રણ અંકોની સાંખ્ર્ા સધુી તે/તેણી પોતાના રસ્તે સાદી 
ર્ગણતરીઓ કરશે. અને તે તેના દૈશનક જીવનની પ્રવશૃત્તઓ માટે શવશવધ સાંદભોમાાં લાગ ુ
પાડશે.  

 માળખુાં/સ્વરૂપ:-તેની/તેણીની આકાર અને સ્થળશવર્ર્ક પદાથોની સમજણ વધારવા 
શબ્દભાંડોળ અને સાંબાંશધત શબ્દો શીખવા.  

પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનમાાં સધુારણા માટે શૈક્ષક્ષણક અક્ષભર્ગમ:-   

શીખવવુાં/શીખવુાં: બાળકના શીખવા પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરવુાં:- 

ભારતમાાં એવા ઘણા બાળકો છે જેઓ પ્રથમ પેઢીના શશખનાર છે. જેમના ઘરમાાં સાક્ષરતા અને 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાન માટેનુાં કોઈ વાતાવરણ નથી. એટલા માટે શશક્ષકો દ્વારા ઉચ્ચારણ અંરે્ગ જાગશૃત, 
ધ્વશનમાાં આરોહ-અવરોહ, રન્દ્ષ્ટ શવર્ર્ક સમજ, રન્દ્ષ્ટનો સાંપકય  શવરે્ગરેના શવકાસ પ્રત્રે્ ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત 
કરવાની જરૂહરર્ાત ઊભી થઈ છે. જે બાળકોનો શે્રષ્ઠ વાાંચક અને લેખક તરીકે શવકાસ કરી શકે. 
એનાથી આર્ગળ જોઈએ તો ર્ગક્ષણત શશક્ષણનો પાર્ો અથવા અમતૂય/અવ્ર્તત ક્ષચિંતન રમતો અને 
પ્રવશૃત્તલક્ષી અક્ષભર્ગમ તરફ દોરી જાર્ છે. [જેમાાં રમકડાાંન ુાં શનમાયણ, કળાનો સમન્દ્વર્, રમતનો 
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સમન્દ્વર્, વાતાયકથન આધાહરત શશક્ષણ, જાણકારી અને સાંવાદની તકનીક [ICT- Information 
and Commmunication Technology] સમન્દ્વર્, જૂથ કાર્ય, રોલ પ્લે, જૂથમાાં પ્રોજેતટ કાર્ય 
શવરે્ગરેનો સમાવેશ થાર્ છે.] જે દરેક શશખનાર માટે અથયપણૂય છે. જોકે, શશક્ષકોએ નીચેની બાબતો 
પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરવાની જરૂરત છે:                                        

 કુમાર અને કન્દ્ર્ાઓ પાસે સમાન અને ર્ોગ્ર્ અપેક્ષાઓ સાથે તેમના પ્રત્રે્ સમાન ધ્ર્ાન, 
આદર અને શીખવાની સમાન તકો પરૂી પાડી શનદશયન આપવુાં. 

 કોઈપણ પ્રકારના ક્ષલિંર્ગભેદ શસવાર્ પસુ્તકો, ક્ષચત્રો, પોસ્ટરો, રમકડાાં/સાધનો અને બીજી 
પ્રવશૃત્તઓની પસાંદર્ગી કરવી. 

 જ્ર્ારે શશખનાર સાથે વાત કરતા હોર્ ત્ર્ારે ક્ષલિંર્ગ પ્રત્રે્ પક્ષપાત કે પવૂયગ્રહ ધરાવતા 
શવધાનો અથવા વર્ગયખાંડમાાં સચૂનાઓ ન આપવી.  

 એવી વાતાયઓ, કશવતાઓ, ર્ગીતો, પ્રવશૃત્તઓ અને સશુવધા આપતાાં સાધનોનો ઉપર્ોર્ગ કરો 
જે કન્દ્ર્ા અને કુમારને દશાયવે છે જેમાાં શવશશષ્ઠ જરૂહરર્ાત ધરાવતાાં બાળકોનો પણ સમાવેશ 
થાર્ છે. જે રીતે તમામ વ્ર્વસાર્ોમાાં કુમાર અને કન્દ્ર્ાની સમાન ભશૂમકા હોર્ છે.  

 શશખનારને તેમના રસ/રુક્ષચનુાં અનસુરણ કરવા માટે પ્રોત્સાહહત કરો જે તેમનામાાં સ્વ-
શનર્મન, કામ પ્રત્રે્ની ચીવટ અને સારી કામ કરવાની ટેવોનો શવકાસ કરે છે. 

રમકડાાં આધાહરત શશક્ષણશાસ્ત્ર અને અનભુવજન્દ્ર્ શશક્ષણનો ઉપર્ોર્ગ કરો. બાળકો દ્વારા પોતાના, 
પોતાની આસપાસના પર્ાયવરણમાાંથી સરળતાથી જાતે ઓછી હકિંમતના કે કોઈ ખચય વર્ગરના  
રમકડાાં બનાવવાાં પર ભાર મકૂવો. બાળકો દ્વારા બનવારે્લાાં રમકડાાં વાતચીતની કુશળતા તરફ 
ખેંચી જાર્ છે. જ્ર્ારે પ્રત્રે્ક બાળક રમકડાાં લઈ શાળામાાં આવે છે અને તે રમકડાાં શવરે્ લખે છે 
અથવા વાત કરે છે.  

ક્ષમતા આધાહરત શશક્ષણ તરફી પહરવતયન:- 
જ્ર્ારે બાળકો વૈશવધ્ર્સભર પષૃ્ઠભશૂમમાાંથી આવે છે અને તેમની શીખવાની જરૂરીર્ાતો ક્ષભન્ન- 
ક્ષભન્ન હોર્ છે, તેઓ ઔપચાહરક શાળામાાં દાખલ થાર્ છે ત્ર્ારે તમામ શવદ્યાથીઓ ધોરણ 
અનસુારના શવર્ર્વસ્તનેુ આવરી લેવાના હોર્ છે અને સમર્બધ્ધ શીખવાની પ્રણાલીમાાં ચકાસણી 
કરવાની હોર્ છે. ક્ષમતા આધાહરત શશક્ષણ શવદ્યાથીની અધ્ર્ર્ન શનષ્પશત પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરે 
છે. અને તેની શવશેર્તાઓ નીચે મજુબ છે.  

 બાળકો પછીના સ્તરે આર્ગળ વધે છે જ્ર્ારે તેઓએ વતયમાન સ્તરમાાં શનપણૂયતા મેળવી 
હોર્.         
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 સ્પષ્ટ અને માપી શકાર્ તેવી અધ્ર્ર્ન શનષ્પશત્તઓ ક્ષમતાઓની ઉપલબ્બ્ધના માર્ગય 
/પર્ગદાંડી તરીકે વ્ર્ાખ્ર્ાશર્ત થઈ છે. 

 પ્રારાં ક્ષભક રીતે રચનાત્મક આંકલન ઉપર્ોર્ગમાાં આવે છે અને કુશળતાઓ તથા 
સાંકલ્પનાઓનુાં બહુશવધ સાંદભોમાાં આંકલન બાળકોની ઊંડી સમજ અને તેમના દ્વારા 
હસ્તર્ગત/પ્રાપ્ત કરેલ ઉપાર્ો બાંનેની ખાત્રી કરવા માટે કરવામાાં આવે છે.  

રાષ્રીર્ શશક્ષણ નીશત ૨૦૨૦ બાળકના સવયગ્રાહી શવકાસ પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરે છે. આ શવક્ષભન્ન 
શવકાસના કાર્યકે્ષત્રો જેવાાંકે- શારીહરક અને સ્નાયઓુનો શવકાસ, સામાજજક-સાાંવેક્ષર્ગક શવકાસ, 
સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનનો શવકાસ, જ્ઞાનાત્મક શવકાસ, આધ્ર્ાજત્મક અને મલૂ્ર્લક્ષી શવકાસ, કળા 
અને સૌંદર્યલક્ષી શવકાસ, જે અંતરસાંબાંધો ધરાવતા અને સ્વતાંત્ર છે. આ બધાજ કાર્યકે્ષત્રો ત્રણ 
મોટા લક્ષ્ર્ોને આધીન છે.  

 શવકાસાત્મક લક્ષ્ર્: ૧- બાળકોના સારા સ્વાસ્્ર્ અને સખુાકારીની જાળવણી.   
 શવકાસાત્મક લક્ષ્ર્: ૨- બાળકો અસરકારક રીતે વાતચીત કરવામાાં કુશળ બને.  
 શવકાસાત્મક લક્ષ્ર્: ૩- બાળકો સામેલ થઈ શશખનાર બને અને એમની નજીકના પર્ાયવરણ 

સાથે જોડાર્.  
વધમુાાં પ્રત્રે્ક લક્ષ્ર્ની ચાવીરૂપ ક્ષમતાઓ અને સાંકલ્પનાઓની શવશશષ્ઠતાઓ દશાયવવામાાં આવી 
છે અને આ ક્ષમતાઓ પવૂય-પ્રાથશમક અભ્ર્ાસક્રમ અને રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ 
પહરર્દ દ્વારા તૈર્ાર કરારે્લ અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓમાાંથી લેવામાાં આવી છે. તેવી જ રીતે ર્ગાક્ષણશતક 
ક્ષચિંતનની સાંકલ્પના, આલેખન/રચનાનુાં શશક્ષણ શવરે્ગરેની જે રાષ્રીર્ શશક્ષણ નીશત ૨૦૨૦ માાં 
કલ્પના કરવામાાં આવી છે તેની પણ કાળજી લેવામાાં આવશે. 
શીખવાનુાં મલૂ્ર્ાાંકન:-  
પાર્ાના શશક્ષણનો તબક્કો બદુ્વદ્ધ, ક્ષમતા, શારીહરક શવકાસ, માનશસક પહરપતવતા અને મલૂ્ર્ોના 
શવકાસ માટે જહટલ સમર્ છે. મલૂ્ર્ાાંકનનો પ્રાથશમક હતે ુપ્રત્રે્ક બાળકના પાર્ાના શશક્ષણના વર્ય-
૧ થી પાર્ાના શશક્ષણના વર્ય-૬ [વર્જૂથ-૩ થી ૯ વર્ય] સહર્ોર્ગ પરૂો પાડવાનો અને માર્ગયદશયન 
આપવાનો છે. પાર્ાના વર્ોમાાં શીખવાનુાં બાળકથી બાળક સધુી શવશવધ દરે અને સાંપણૂયપણે 
વૈશવધ્ર્સભર હોર્ છે. તે શવશવધ શવકાસાત્મક કે્ષત્રો/શવર્ર્ોમાાં પણ સાંપણૂયપણે વૈશવધ્ર્સભર હોર્ 
છે. અને તે કેવી રીતે એક વ્ર્સ્તતર્ગત બાળક પ્રશતભાવ આપે છે અને કાર્ય કરે છે તેની ઉપર 
આધાર રાખે છે. કારણકે આ તબકે્ક શીખવાનુાં સામાજજક અને સાાંસ્કૃશતક સાંદભોથી મોટાભારે્ગ 
પ્રભાશવત થરે્લુાં હોર્ છે. આ રીતે મલૂ્ર્ાાંકન બાળકના શવકાસને શવશવધ તકશનકો સાથે સતત અને 
સવયગ્રાહી રીતે માપવાનુાં મહત્વનુાં છે. તેનુાં લક્ષ્ર્ પ્રત્રે્ક પાર્ાના તબકે્ક શશખવામાાં અંતરની વહલેી  
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ઓળખ કરવાનુાં છે. ઉદા. તરીકે પાર્ાના શશક્ષણનુાં વર્ય- ૧, ૨, ૩, ૪, ૫, ૬ જેમાાં શવશશષ્ઠ જરૂહરર્ાત 
ધરાવતાાં બાળકોનો સમાવેશ થાર્ છે. જેના લીધે તજજ્ઞના વહલેા હસ્તકે્ષપ દ્વારા શનદેશની 
સાંભાવના રહ ેછે.   
સવયગ્રાહી અને હતેલુક્ષી મલૂ્ર્ાાંકન હહસ્સેદારોને મદદ કરવા શવશવધ તકશનકો દ્વારા બાળકના 
શવકાસને ચકાસવા માટે એટલા માટે મહત્વપણૂય છે કે: 

 તે બાળકની તાકાત, જરૂરીર્ાતો, રુક્ષચ અને પસાંદર્ગીઓને ઓળખે છે.  
 બાળકોના પ્રદશયન અને અસ્થાર્ી [scaffold] મધ્ર્સ્થી દ્વારા તાકાત પરૂી પાડે છે.  
 ક્ષચિંતાના કે્ષત્રો અને મદુ્દાઓના ઉકેલ માટે સહર્ોર્ગ કરે છે. 
 શીખવાની મશુ્કેલીઓ અને શીખવાના અંતરની જલ્દી ઓળખમાાં સહર્ોર્ગ પરૂો પાડે છે. 

પાર્ાના વર્ોના શશક્ષણ માટે મખુ્ર્ ત્રણ શવકાસાત્મક લક્ષ્ર્ો છે. જેમાાં શશખવાના કે્ષત્રો જેવાાંકે 
શારીહરક અને સ્નાયઓુનો શવકાસ, સામાજજક-ભાવનાત્મક શવકાસ, ભાર્ા અને સાક્ષરતા, જ્ઞાનાત્મક 
શવકાસ [ર્ગાક્ષણશતક સમજ અને સાંખ્ર્ાત્મક તથા શવશ્વને સમજવુાં] આધ્ર્ાજત્મક અને નૈશતક શવકાસ, 
કળા અને સૌંદર્યલક્ષી શવકાસ જે આંતર-સાંબાંશધત અને એકબીજા પર આધાહરત છે તે તમામને 
સમાવે છે. સવયગ્રાહી અને હતેલુક્ષી મલૂ્ર્ાાંકન એટલા માટે શવશવધ તકશનકો દ્વારા બાળકના શવકાસને 
ચકાસવા માટે મહત્વપણૂય છે. બાળકમાાં મહત્તમ શીખવાની પ્રહક્રર્ા અને ક્ષમતાઓના શવકાસને 
પ્રાપ્ત કરવા માતા-શપતાની સામેલર્ગીરી મહત્વની છે. જોકે, પાર્ાના શશક્ષણ દરમ્ર્ાન મલૂ્ર્ાાંકન 
વ્ર્ાપકપણે બે મોટાાં કે્ષત્રોમાાં વર્ગીકૃત થરે્લુાં છે.  
શાળા આધાહરત મલૂ્ર્ાાંકન:- પાર્ાના તબકે્ક શાળા આધાહરત મલૂ્ર્ાાંકન તણાવમતુત અને મોટા 
પ્રમાણમાાં બાળકના જૂથના અનભુવો અને પ્રવશૃત્તઓ પર આધાહરત ગણુવત્તાયતુત અવલોકન 
દ્વારા થવુાં જોઈએ. શવશવધ પ્રકારના સાધનો અને તકશનકો જેવીકે વાસ્તશવક દસ્તાવેજ/રેકોડય , 
ચેકલીસ્ટ, પોટયફોક્ષલર્ો, અને પારસ્પહરક સાંવાદ, [સવયગ્રાહી ૩૬૦ હડગ્રી મલૂ્ર્ાાંકન દ્વારા શશક્ષકો, 
સહાધ્ર્ાર્ીઓ, કુટુાંબ, શમત્રો સાથે સવયગ્રાહી ૩૬૦ હડગ્રી મલૂ્ર્ાાંકન દ્વારા] નો મલૂ્ર્ાાંકન માટે ઉપર્ોર્ગ 
કરી શકાર્. પાર્ાનુાં શશક્ષણ એ પ્રાથશમક ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કે્ષત્ર છે. જે માટે ઘશનષ્ઠ રીતે એકબીજા 
સાથે મલુાકાત થવી જોઈએ અને શશક્ષકો દ્વારા પાર્ાના વર્ો દરમ્ર્ાન બાળકની શવકાસની 
પ્રહક્રર્ાને સહર્ોર્ગ આપવા શાળા આધાહરત મલૂ્ર્ાાંકન થવુાં જોઈએ. આ ત્રણ પાર્ાના શશખવાના 
કે્ષત્રો પાર્ાના શશક્ષણના ત્રણ શવકાસાત્મક લક્ષ્ર્ોને આધીન છે.  

 શવર્ર્ કે્ષત્રોમાાં શવપરીત એક આંક અથવા એકલ અક્ષર શે્રણી અલર્ગ અહવેાલ ઉપલબ્ધ 
કરાવે છે.  

 સવયગ્રાહી પ્રર્ગશત ઘણી અજોડ ક્ષમતાઓની જાણ કરે છે, જે માત્ર શૈક્ષક્ષણક નથી. 
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 વૈશવધ્ર્પણૂય અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓ બાળકોનો સાક્ષરતા, સાંખ્ર્ાજ્ઞાન અને બીજા કે્ષત્રો જેવાાંકે  
મનોપે્રરણા આધાહરત કુશળતા, પર્ાયવરણ જાગશૃત, વ્ર્સ્તતર્ગત પોર્ણ શવરે્ગરેમાાં પ્રર્ગશત 
સચૂવવા વ્ર્ાખ્ર્ાશર્ત કરવામાાં આવે છે. જેથી ક્ષમતા/તાકાત અને સધુારણાના કે્ષત્રોને 
ઓળખવા સમથય બની શકાર્. 

 રાંર્ગકામ, ક્ષચત્રકામ, માટીકામ, રમકડાાં બનાવવાાં, પ્રોજેતટ અને શોધ આધાહરત શશક્ષણ, 
બાળકોનો પોટયફોક્ષલર્ો, ઉખાણાાં જૂથકાર્ય, રોલ-પ્લે શવરે્ગરેનુાં જ્ર્ારથી સચૂકો/અધ્ર્ર્ન 
શનષ્પશતઓ વધ ુવ્ર્ાપક હોર્ ત્ર્ારથી તેનો શવદ્યાથીઓની પ્રર્ગશતનુાં મલૂ્ર્ાાંકન કરવામાાં 
ઉપર્ોર્ગ કરી શકાર્.  

 શશક્ષકો, શવદ્યાથીઓ, માતા-શપતાને જાણ કરવા/અહવેાલ આપવા માટે વાતચીત આર્ોજજત 
કરી શકાર્.  

 માતા-શપતા, સહાધ્ર્ાર્ી અને સ્વ-મલૂ્ર્ાાંકનનો ઉપર્ોર્ગ ૩૬૦ હડગ્રી [સવયગ્રાહી]પ્રર્ગશતની 
જાણ કરવા માટે કરી શકાર્. 

લાાંબા ર્ગાળાનુાં પ્રમાક્ષણત મલૂ્ર્ાાંકન:- લાાંબાર્ગાળાના મલૂ્ર્ાાંકનના આંકડા રાષ્રીર્ અને 
આંતરરાષ્રીર્ સ્તરે વ્ર્વસ્થા પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરે છે. અને તે રાષ્ર, રાજ્ર્, જજલ્લાની શૈક્ષક્ષણક 
તાંદુરસ્તીનુાં વણયન કરે છે. જ્ર્ારથી તે વ્ર્વસ્થાની તલુના કરવામાાં સામેલ છે ઉપર્ોર્ગમાાં લેવામાાં 
આવતા સાધનો અને તકશનકને પ્રમાક્ષણત કરવાની જરૂર છે. મલૂ્ર્ાાંકનના સાધનો સામાન્દ્ર્ રીતે 
લાાંબાર્ગાળાના મલૂ્ર્ાાંકન અભ્ર્ાસના સાંચાલન માટે ઉપર્ોર્ગમાાં આવે છે. જેમાાં શવશવધ પસાંદર્ગી 
વાળા પ્રશ્નો [MCQ] અને બાાંધેલ પ્રશતભાવો સામાન્દ્ર્ રીતે પ્રહક્રર્ામાાં શનષ્પક્ષતા લાવવા માટે 
ટાળવામાાં આવે છે. આ મલૂ્ર્ાાંકન એવી વ્ર્વસ્થા છે જેના દ્વારા એ માપી શકાર્ છે કે તેમના 
રાજ્ર્, જજલ્લા અને તાલકુામાાં શીખવાનુાં કેવી રીતે થઈ રહ્ુાં છે. આ અભ્ર્ાસ દ્વારા મલૂ્ર્ાાંકનના 
માળખાને વ્ર્ાખ્ર્ાશર્ત કરી આર્ગળ લઈ જવાર્ છે. અને મલૂ્ર્ાાંકન અભ્ર્ાસનો વ્ર્વસ્થાના 
મલૂ્ર્ાાંકન માટે કઈ રીતે ઉપર્ોર્ગ થશે તેનો મર્ગજમાાં સાફ હતે ુ રાખી વ્ર્વસ્થાને જવાબદાર 
ઠેરવવા અને શશખવાના સ્તરમાાં સધુારણાની વ્યહુરચનાને વ્ર્ાખ્ર્ાશર્ત કરવા હાથ ધરવામાાં 
આવશે. ૨૦૨૧માાં પાર્ાના શશક્ષણ માટે વ્ર્વસ્થાના સ્તરની સજ્જતા અને કામર્ગીરી સમજવા 
નેશનલ એચીવમેન્દ્ટ સવે સાંચાક્ષલત કરવામાાં આવશે. પછીથી રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને 
તાલીમ પહરર્દ દ્વારા અભ્ર્ાસ હાથ ધરવામાાં આવશે. જે પાર્ાના શશક્ષણ માટે પ્રથમ લાાંબા- 
ર્ગાળાનુાં મલૂ્ર્ાાંકન અને બેન્દ્ચમાહકિંર્ગ [આધારક્ષચન્દ્હ] અભ્ર્ાસ હશે. જેમાાં સમગ્ર ભારતની શવશવધ 
ભાર્ામાાં મખુર વાાંચનમાાં પ્રવાહહતાનો સમાવેશ થાર્ છે. મખુ્ર્ નેશનલ એચીવમેન્દ્ટ સવેની 
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અંતર્ગયત સ્સ્થશતની પેટાસીસ્ટમ ૨૦૨૧માાં કલ્પના શશખવાના સ્તરની સામે પ્રર્ગશતને સમજવા અને 
તારણ પર આવવા કરવામાાં આવી છે.   
આ રીતે શશક્ષકોએ પાર્ાના સ્તરે બાળકો જે રીતે રમે છે, તેમને સોંપારે્લુાં કામ કરે છે, તેમની 
રીતે જે પ્રસ્તતુ કરે છે, હક્રર્ા-પ્રશતહક્રર્ા કરે છે, તેનુાં અવલોકન કરવાની જરૂહરર્ાત છે. તે બાળકના 
શીખવા અને રસ શવરે્ શવપલુ માહહતી પ્રદાન કરે છે.  
શાળા તત્પરતા/શાળા તૈર્ારી મોડયલુ:- 
શાળા તત્પરતા શશક્ષણમાાં પ્રવેશ તથા અધ્ર્ર્ન શનષ્પશત્તઓમાાં સધુારણાના પાર્ામાાં ગણુવત્તા 
તથા સમાનતાની ખાત્રી આપે છે. શાળા તત્પરતાની સાદી વ્ર્ાખ્ર્ા એ હોઈ શકે કે બાળક જે 
શાળા માટે તૈર્ાર હોર્ તેની પાસે પાર્ાની લઘતુ્તમ ક્ષમતા અને જ્ઞાન શવશવધ શવકાસાત્મક કે્ષત્રોમાાં 
હોવુાં જોઈએ જે તેને/તેણીને શાળામાાં સફળ બનાવે. રાષ્રીર્ બાળપણની કાળજી અને શશક્ષણ 
[ECCE] અભ્ર્ાસક્રમનુાં માળખુાં મહહલા અને બાળશવકાસ માંત્રાલર્ દ્વારા તૈર્ાર કરવામાાં આવ્યુાં છે. 
જે સ્પષ્ટ કરે કે ‘’બાળકો, શાળાઓ અને પહરવારોને ત્ર્ારે તૈર્ાર માનવામાાં આવે છે, જ્ર્ારે તેઓએ 
ક્ષમતાઓ અને કુશળતાઓ મેળવી હોર્ જે બીજા પહરમાણો સાથે ઈન્દ્ટરફેસ [વપરાશકતાય અને 
ઉપકરણ વચ્ચેનુાં જોડાણ] કરવા આવશ્ર્ક હોર્ અને ઘરેથી  બાળપણની કાળજી અને શશક્ષણ 
કેન્દ્રો [ECCE center] અને ત્ર્ારબાદ પ્રાથશમક શાળામાાં સરળ રાન્દ્જીશનને મદદ કરે છે.  
રાષ્રીર્ શશક્ષણ નીશત ૨૦૨૦ માાં  ધોરણ-૧ ના તમામ બાળકો માટે ત્રણ માસના રમત આધાહરત 
શાળા તત્પરતા મોડયલુ તૈર્ાર કરવા રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક અને સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દને 
ભલામણ કરવામાાં આવી છે. તમામ બાળકો શાળા માટે તૈર્ાર છે તેની ખાત્રી કરવા માટે 
વચર્ગાળાના પર્ગલાાં તરીકે સાવયશત્રક ગણુવત્તાયતુત પવૂય પ્રાથશમક શશક્ષણ કામચલાઉ રીતે પ્રાપ્ત 
થાર્ તેવી વ્ર્વસ્થા કરવામાાં આવી છે. શાળા તૈર્ારી મોડયલુ આવશ્ર્ક રીતે લર્ગભર્ગ ૧૨ 
અઠવાહડર્ાનુાં ધોરણ-૧ ની શરૂઆતમાાં બાળકોની પવૂય સાક્ષરતા, પવૂય સાંખ્ર્ાજ્ઞાન, જ્ઞાનાત્મક અને 
સામાજજક કુશળતાને ટેકો આપવાની ડીઝાઈન સાથે શવકાસલક્ષી ર્ોગ્ર્ સચૂનાઓ આપનારુાં  હોર્. 
આ મોડયલુ મળૂાક્ષરોના શશક્ષણ, અવાજો, શબ્દો, રાંર્ગો, આકારો અને સાંખ્ર્ાઓની આસપાસની 
પ્રવશૃતઓ અને કાર્યપોથીઓ અને તે મજુબ સહપાઠીઓ અને માતા-શપતા સાથેના સહર્ોર્ગને 
સમાવે તે અપેક્ષક્ષત છે. તે મજુબ રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દે ત્રણ માસનુાં 
રમત આધાહરત શાળા તૈર્ારી મોડયલુ તૈર્ાર કયુું છે. જે રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશો તેમની 
જરૂહરર્ાત મજુબ અપનાવી શકે કે અનકુળૂ કરી શકે. રાષ્રીર્ શશક્ષણ નીશત ૨૦૨૦ માાં કલ્પના 
કરી છે તે મજુબ રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશો પણ પ્રાથશમકતાના ધોરણે પહલેાાંથી ૫ વર્યની 
ઉંમર સધુી પ્રત્રે્ક બાળક પ્રારાં ક્ષભક વર્ગય અથવા બાલવાહટકા [એટલે ધોરણ-૧ પહલેાાં] માાં જશે. 
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આ પ્રારાં ક્ષભક વર્ગોમાાં શશક્ષણ પ્રાથશમક રીતે જ્ઞાનાત્મક, લાર્ગણીઓનો શવકાસ કરનારુાં  અને 
મનોપે્રરક [સાર્કોમોટર] ક્ષમતાઓ અને પ્રારાં ક્ષભક સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત 
કરનારુાં  રમત આધાહરત શશક્ષણ છે.  
રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દો અને જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ ભવનો દ્વારા 
શૈક્ષક્ષણક સહર્ોર્ગ:- 
એફ. એલ. એન. શમશન અંતર્ગયત રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દને શશક્ષકો માટે 
સ્થાશનક ભાર્ામાાં વ્ર્ાપક તાલીમ મોડયલુો અને બીજા સાંસાધનો શવકસાવવાની જવાબદારી 
સોંપાશે. આ જ સમરે્ આ હતે ુમાટે ધોરણ-૧ થી ૫ માટે વધારાની શીખવાની સામગ્રી જે સાંલગ્ન 
રાખનારી, આનાંદદાર્ી અને નવતર હોર્ જેને આ હતે ુમાટે શવકસાવવાની પણ જરૂરત હોર્. બીજી 
બાજુ પ્રત્રે્ક જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ ભવન ખાસ કરીને પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ા જ્ઞાન 
માટે શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન [પલૂ] સેત ુશવકસાવી શકે જેમાાં શશક્ષકો, શશક્ષક પ્રશશક્ષકો, જજલ્લા શશક્ષણના 
આર્ોજકો, શવશ્વ શવદ્યાલર્ના શશક્ષણ શવભાર્ગના વ્ર્ાખ્ર્ાતાઓનો સમાવેશ થાર્ છે. હવેથી રાજ્ર્ 
શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ અને જીલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ પહરર્દને એફ. એલ. 
એન. મીશનને મજબતૂ બનાવવા માટે નીચેના થોડા જહટલ સમથયક [શક્ય બનાવનારાઓ] જેને 
રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશોએ પ્રાધાન્દ્ર્ આપવાની જરૂરત છે. 

 શવદ્યાશાખા [faculty] ના કાર્યકે્ષત્રમાાં શવકાસને વધારવાની તકો અને વ્ર્ાવસાશર્ક 
શવકાસના માર્ગો જેમાાં સેમીનાર, અધ્ર્તન અને શમશશ્રત કોસય અને ફેલોશશપ, અરસપરસ 
શશક્ષકોનો સાંસ્થાકીર્ શવશનર્ોર્ગ/ઉપર્ોર્ગ, સહર્ોર્ગી શશક્ષણ અને સાંશોધનનો સમાવેશ થાર્ 
છે.  

 રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ અને જીલ્લા શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ 
ભવનની ર્ોગ્ર્તા વધારી તેમને શૈક્ષક્ષણક સહર્ોર્ગ પ્રદાન કરવા માટે સક્ષમ બનાવવા 
જેથી શવદ્યાથીઓની અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓમાાં સધુારો થઇ શકે. આ માળખાર્ગત સહર્ોર્ગની 
અંતર્ગયત રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દની શવદ્યાશાખાઓ માટે ર્થાથય અને 
સસુાંર્ગત ક્ષમતા શનમાયણ કાર્યક્રમોમાાં સહક્રર્પણે વધારો કરવા આ માળખાર્ગત સહર્ોર્ગની 
અંતર્ગયત સહર્ોર્ગ પરૂો પાડી શકાશે. અને રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દને 
આંતરરાષ્રીર્ સ્તરના તજજ્ઞો સાથે કામ કરવા તકો પણ ઉત્પન્ન કરવી. 

 રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ અને જીલ્લા શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ 
ભવનની શવદ્યાશાખાઓ [Faculties] ની પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનમાાં શનપણુતા 
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શવકસાવવા તેમનુાં માર્ગયદશયન કરવા માટે રાષ્રીર્ સાંસ્થાનો અને શવશ્વશવદ્યાલર્ોની ઓળખ 
કરવામાાં આવશે. 

 રાજ્ર્ોમાાં અને રાજ્ર્ો વચ્ચે શે્રષ્ઠ પદ્ધશતઓ/અભ્ર્ાસોને વહેંચવા પે્રરણા-પ્રવાસના 
આર્ોજન દ્વારા શવચારો અને અનભુવોના આદાનપ્રદાન માટેની સાંસ્કૃશત શવકસાવવામાાં 
આવશે.  

 કે્ષત્રમાાં કાર્યરત શવદ્યાશાખાઓનુાં બીજા શશક્ષણ પ્રશશક્ષણ સાંસ્થાનો અને ઉચ્ચ શશક્ષણ 
સાંસ્થાન સાથે વાતચીત અને શવશનમર્ થવો જોઈએ.  

 શવદ્યાશાખાઓના ક્ષમતાવધયનની ખાત્રી કરવી જોઈએ. જેના લીધે વધારાના સમર્માાં 
શવદ્યાશાખાઓ શવર્ર્ કે્ષત્રમાાં ર્ોગ્ર્ શનપણૂયતા પ્રાપ્ત કરી શકે. જે તેના વ્ર્ાવસાશર્ક 
શવકાસમાાં અને શાળા સધુારણા માટે સસુાંર્ગત હોર્. 

 એફ. એલ. એન. મીશનના શનધાયહરત કાર્યક્રમો સાથે જોડારે્લી પ્રશતન્દ્ષ્ઠત રાષ્રીર્ અને 
આંતરરાષ્રીર્ સાંસ્થાઓ સાથે સહર્ોર્ગની સાંભાવનાઓને શોધી શકાર્. 

 શનરાંતર વ્ર્ાવસાશર્ક શવકાસના શવચારને તાલીમની જરૂરીર્ાતોની ઓળખ, માાંર્ગ 
આધાહરત તેમજ વર્ગયખાંડ વ્ર્વહારોના સાંશોધનોનુાં તારણ, પહલેાાં આપેલ તાલીમની 
અસરોના આધારે સવુ્ર્વસ્સ્થત કરવો. 

આર્ગળ શીખવાની પવૂય શરત તરીકે પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન પર નવેસરથી ધ્ર્ાન 
કેન્દ્ન્દ્રત કરવુાં અને તે માટે બી.આર.સી. અને સી.આર.સી. ની જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ ભવનની 
સાથે લાઈનદોરી [રૂપરેખા] સ્થાશપત કરવી અને તેમના શનરીક્ષણની અંતર્ગયત શાળાઓ અને 
શશક્ષણની ગણુવત્તાનુાં શનરીક્ષણ કરવા અને શાળાઓને સીધો સહર્ોર્ગ કરવા હસ્તકે્ષપની રચના 
કરવી. પહરણામે બી.આર.સી. અને સી.આર.સી. પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનના લક્ષ્ર્ોની 
સામે પ્રવશૃત્તઓની પ્રર્ગશતની દેખરેખ અને શનરીક્ષણ માટે ચાવીરૂપ સાંસ્થા હશે. આના અંતર્ગયત 
બી.આર.સી. ના સ્તરે મધ્ર્વતી [નોડલ] વ્ર્સ્તતને નામાાંહકત કરવામાાં આવશે. જે પાર્ાની 
સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનની તમામ પ્રવશૃત્તના પહરમાણના ધ્ર્ાન સાથે સહર્ોર્ગી અને જાગતૃ 
શનરીક્ષક તરીકે કામ કરશે. વધારામાાં શાળાઓ જે અનભુવે છે કે તેમણે લક્ષ્ર્ાાંકો/ધ્રે્ર્ો શસદ્ધ કર્ાય 
છે તેઓ તેમની જાતને શીખવાની શે્રષ્ઠતાના એક નાના અલર્ગ જૂથ તરીકે જાહરે કરી શકે. અને 
શાળા મલુાકાત માટે બી.આર.સી./સી.આર.સી. અને તાલકુાના નોડલ વ્ર્સ્તતને ચકાસણી અને 
સધુારા સચૂવવા શાળા મલુાકાત માટે આમાંશત્રત કરી શકે. 
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દીક્ષા: ડીજીટલ શવર્ર્વસ્તનુો સાંગ્રહ/ભાંડાર 
રાજ્ર્ો/કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશો દ્વારા દીક્ષા પોટયલ પર પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન માટે 
શીખવા/શીખવવાનુાં ઈકન્દ્ટેન્દ્ટ [ડીઝીટલ શવર્ર્વસ્ત]ુ સ્થાશનક ભાર્ાઓમાાં શવદ્યાથી કેન્દ્રી, અધ્ર્ર્ન 
શનષ્પશતઓ કેન્દ્ન્દ્રત શશક્ષણશાસ્ત્ર પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરી નવા રાષ્રીર્ અભ્ર્ાસક્રમ માળખા [NCF] 
સાથે સાંકક્ષલત કરવામાાં આવશે. ટેકનોલોજીનો માર્ગય સમાનતામાાં ર્ોર્ગદાન આપશે. અને રાષ્રીર્ 
સ્તરના શીખવાના સ્તરને પ્રમાક્ષણત કરવામાાં મદદ કરશે. રાજ્ર્ો અને કેન્દ્ર શાશસત પ્રદેશોને 
પ્રત્રે્ક પ્રાથશમક શાળાઓમાાં ટેકનોલોજીના ઉપર્ોર્ગને લાવવા પ્રર્ાસો કરવાની આવશ્ર્કતા 
પડશે. રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ [NCERT] દ્વારા શીખનારાઓ માટે ર્ગક્ષણત 
અને અંગે્રજી અને હહન્દ્દીમાાં [એન.સી.ઈ.આર.ટી.ના અભ્ર્ાસક્રમ પર આધાહરત] વાાંચન સાક્ષરતા 
માટે ઉચ્ચ ગણુવત્તાવાળાં શવર્ર્વસ્ત ુ અને રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ 
[SCERT] દ્વારા સ્થાશનક ભાર્ા અને સાંદભયમાાં પ્રશત ધોરણ, પ્રશત શવર્ર્ ઓછામાાં ઓછી ૫૦૦ 
પ્રમાક્ષણત આઈટમો સાથે પ્રત્રે્ક ધોરણના, પ્રત્રે્ક શવર્ર્ની પ્રત્રે્ક અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓના માપન 
માટે તૈર્ાર કરવાનુાં અને દીક્ષા પર અપલોડ કરવાનુાં રહશેે. અને તેના દ્વારા આ પ્રત્રે્ક કે્ષત્રમાાં 
ધોરણ આધાહરત કૌશલ્ર્નુાં મલૂ્ર્ાાંકન કરવામાાં આવશે. વધારામાાં શવક્ષભન્ન શશક્ષક તાલીમના 
સાંશાધનો જેમાાં તાલીમ મોડયલુો, તાલીમ સત્રો માટે સહાર્ક સામગ્રી જેવીકે- હને્દ્ડ આઉટસ, 
શવડીર્ો, વાાંચવાના સાંસાધનો, શનદશયન કરવા અને સચૂનાત્મક વ્યહૂરચનાઓના વ્ર્વહાહરક 
ઉપર્ોર્ગ માટે શીખવા-શીખવવાની સામગ્રી, શશક્ષક આવશૃત્ત, પ્રવશૃત્ત પસુ્સ્તકા શવરે્ગરે. પણ ઉપલબ્ધ 
કરાવવામાાં આવશે. રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ [SCERT] દ્વારા સ્થાશનક ભાર્ા 
અને સાંદભયમાાં આવુાં જ શવર્ર્વસ્ત ુશવકસાવશે. વધારામાાં દીક્ષાનો ઉપર્ોર્ગ શશક્ષકો માટે ડીજીટલ 
પાઠ આર્ોજનો માટે પણ કરી શકાશે. આ પાઠ આર્ોજનો સરળતાપવૂયક દીક્ષા મોબાઈલ 
એપ્લીકેશન દ્વારા શશક્ષકો પ્રાર્ોજજત કરી શકશે. એ અર્ગત્ર્નુાં છે કે પાઠ પ્રવશૃત્ત આધાહરત અને 
એવા ઉદાહરણો હોર્ જે બાળકો માટે સાંબાંશધત હોર્. દીક્ષા પર અલર્ગથી પાર્ાના શશક્ષણ અને 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાન માટે સીધુાં [vertical] શવકસાવવામાાં આવશે. જે રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશોનુાં 
માર્ગયદશયન કરવા તમામ સાંસાધનો અને સાધનોને સ્થાન આપશે. 

વહીવટી અક્ષભર્ગમ:રાષ્રીર્ શમશન 
રાષ્રીર્ શમશન: પાસાઓ અને અક્ષભર્ગમો:- 
પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનનુાં રાષ્રીર્ શમશન ૨૦૨૬-૨૭ સધુીમાાં ધોરણ-૩ ના અંતે 
પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનની સાવયશત્રક પ્રાબ્પ્તનુાં લક્ષ્ર્ ધરાવે છે. તે એ વાતની ખાતરી 
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કરશે કે તમામ બાળકો ધોરણ પ્રમાણેની વાાંચન, લેખન અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનની ક્ષમતાઓ પ્રાપ્ત 
કરશે. રાષ્રીર્ શશક્ષણ નીશત ૨૦૨૦ પર આધાહરત ભલામણો નીચે મજુબ છે.  

 સમાવેશી વર્ગયખાંડ વાતાવરણની ખાત્રી કરવા રમતો, શોધ અને પ્રવશૃત્ત આધાહરત 
શશક્ષણશાસ્ત્ર, બાળકોની દૈશનક જીવનની પહરસ્સ્થશતઓને જોડવા અને બાળકોની ઘરની 
ભાર્ાઓનો અનૌપચાહરક સમાવેશ શવરે્ગરેને સમાશવષ્ઠ કરવામાાં આવશે. 

 બાળકોની વાાંચન અને લેખનની કુશળતાને ટકાઉ બનાવવા, તેમને સ્વતાંત્ર અને સમજણ 
ધરાવનાર વાાંચકો અને લેખકોના રૂપમાાં સક્ષમ બનાવવા પે્રહરત કરવામાાં આવશે. 

 બાળકોને અંકો, માપન અને આકારોના કાર્યકે્ષત્રોમાાં તકોને સમજવા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન અને 
સ્થળ શવર્ર્ક સમજણના કૌશલ્ર્ના મારે્ગ કોર્ડાના ઉકેલ માટે સ્વતાંત્ર થવા સક્ષમ 
બનાવવા. 

 ઉચ્ચ ગણુવત્તાયતુત, બાળકોની પહરક્ષચત, ઘરની માતભૃાર્ામાાં સાાંસ્કૃશતક રીતે 
પ્રશતભાવશીલ શીખવા-શીખવવાની સામગ્રીની ઉપલબ્ધતા અને અસરકારક ઉપર્ોર્ગની 
ખાત્રી કરવી. 

 શશક્ષકો, મખુ્ર્ શશક્ષકો, શૈક્ષક્ષણક તજજ્ઞો અને શૈક્ષક્ષણક વહીવટકતાયઓના શનરાંતર 
ક્ષમતાવધયન ઉપર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરવુાં. 

 તમામ હહસ્સેદારો જેવાકે- શશક્ષકો, વાલીઓ, શવદ્યાથીઓ અને સમદુાર્ અને નીશત 
ઘડનારાઓના આજીવન શશક્ષણના મજબતુ પાર્ાના શનમાયણ માટે સહક્રર્પણે જોડાવુાં. 

 મલૂ્ર્ાાંકનની ખાત્રી તરીકે અને માટે પોટયફોલીઓ, જૂથ અને સહભાર્ગી કાર્ય, પ્રોજેતટ કાર્ય, 
કોર્ડા [Puzzle], રોલ પ્લે, રમતો, મૌક્ષખક પ્રસ્તશુત [Presentation], લઘ ુકસોટીઓ દ્વારા 
શશક્ષણ શવરે્ગરેનો ઉપર્ોર્ગ કરી શકાર્.  

 તમામ શવદ્યાથીઓના શીખવાના સ્તરોની ભાળ મેળવી [tracking] ખાત્રી કરી શકાર્.  
પાર્ાના શશક્ષણની પ્રાથશમકતાઓ અને તેના પર ભાર મકૂી કાર્યક્રમનુાં શમશનની રીતે [Mission 
Mode] હર્ાત મખુ્ર્ધારાના માળખાને મજબતુ બનાવી અને તેનો ઉપર્ોર્ગ કરી અમલીકરણ 
થશે. શાળા શશક્ષણ અને સાક્ષરતા શવભાર્ગ, શશક્ષણ માંત્રાલર્, રાષ્રીર્ સ્તરે અમલીકરણ સાંસ્થા 
હશે જેનુાં શમશનના શનર્ામક નેતતૃ્વ કરશે. 
શમશનનુાં વ્યહુાત્મક આર્ોજન:- 
રાષ્રીર્ સ્તરનુાં શમશન ૨૦૨૬-૨૭ સધુી રાષ્રીર્ અને રાજ્ર્ સ્તરના લક્ષ્ર્ાાંકો શનધાયહરત કરવા 
માટે, લક્ષ્ર્ાાંકો સામે સ્વતાંત્ર રીતે પ્રર્ગશતનુાં માપન કરવા માટે, સમગ્ર શશક્ષા અંતર્ગયત રાજ્ર્ોને 
ભાંડોળ આપવા, રાજ્ર્ો અને કેન્દ્ર શાશસત પ્રદેશોને તકનીકી અને સલાહના રૂપમાાં સહર્ોર્ગ આપવો 
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જેમાાં જાહરે સામગ્રી અને સાંસાધનોનો સમાવેશ થાર્ છે તેના માટે જવાબદાર રહશેે. રાજ્ર્ો તેમના 
પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] સાંબાંશધત લક્ષ્ર્ાાંકો પ્રાપ્ત કરવા બહુવર્ીર્ કાર્ય ર્ોજના 
તૈર્ાર કરવા અને ધોરણ- ૩ માટે ૨૦૨૬-૨૭ સધુી પાર્ાનુાં શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા 
ર્ોગ્ર્ ભાર્ગીદારો/હહસ્સેદારોને ઓળખી તેમની સાથે કાર્ય કરવા માટે જવાબદાર રહશેે. વ્યહુાત્મક 
આર્ોજનમાાં શમશન માટે નીચે મજુબના વ્ર્ાપક ધ્ર્ાનાકર્યક કે્ષત્રોનો સમાવેશ કરવામાાં આવશે. 

 લક્ષ્ર્ શનધાયરણ:- રાષ્રીર્ શમશન અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓ જેમાાં પ્રત્રે્ક રાજ્ર્ અને કેન્દ્ર 
શાશસત પ્રદેશ દ્વારા ૨૦૨૬-૨૭ સધુીમાાં વર્ય અનસુાર પ્રાપ્ત કરવાની શસબ્ધ્ધઓનો સમાવેશ 
થાર્ છે. તેની પ્રાબ્પ્ત માટેના સમગ્ર રાષ્રીર્ લક્ષ્ર્ાાંકો જાહરે કરશે. સમગ્ર સાક્ષરતા અને 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાન બાલવાહટકાથી પ્રારાંભ થતી પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનને ધ્રે્ર્ો અને 
લક્ષ્ર્ોના સ્વરૂપમાાં શમશનના હતેઓુની પ્રાબ્પ્તને લક્ષ્ર્ કરે છે. જો કે અધ્ર્ર્ન 
શનષ્પશતઓની પ્રર્ગશત પવૂય પ્રાથશમકથી ધોરણ-૩ [વર્ કક્ષા- ૩ થી ૯] સધુી તૈર્ાર કરવામાાં 
આવી છે.  

 શશક્ષણશાસ્ત્રના પાસાઓ અને અભ્ર્ાસક્રમ:- નવુાં રાષ્રીર્ અભ્ર્ાસક્રમ માળખુાં 
બહુભાર્ાવાદ/બહુભાશર્ર્તાને મજબતુ કરવા, નવાચારયતુત/નવતર શશક્ષણશાસ્ત્રનો 
ઉપર્ોર્ગ કરવા, વૈશવધ્ર્પણૂય અધ્ર્ર્ન/અધ્ર્ાપન સામગ્રી, પાર્ાના વર્ોમાાં માતભૃાર્ામાાં 
શીખવા-શીખવવા માટે આર્ગળનો માર્ગય દશાયવવા, શશક્ષણમાાં ટેકનોલોજી, ભારતીર્ 
નીશતશાસ્ત્રમાાં જડ નાખીને બેઠેલ શશક્ષણશાસ્ત્ર અને અભ્ર્ાસક્રમને સમાશવષ્ઠ કરવો, 
ભાર્ાઓ, કળા અને સાંસ્કૃશત જે શીખનારાઓને ૨૧ મી સદીના પડકારોને સ્વદેશી જ્ઞાન, 
અનભુવ, કુશળતા અને સાહસને સાંબોશધત કરવા. 

 ક્ષમતાવધયન:- ક્ષમતાવધયનનુાં લક્ષ્ર્ શશક્ષકના નેતતૃ્વની પ્રહક્રર્ાથી શીખનારના નેતતૃ્વમાાં 
પ્રવશૃત્તઓ પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરવાનુાં હશે અને અનભુવ આધાહરત શીખવાની પ્રહક્રર્ા જ્ર્ાાં 
સાંકલ્પનાઓ અને શવર્ર્ો પણૂય થરે્લા ત્ર્ારે ર્ગણાશે જર્ારે શીખનાર તે પ્રર્ોર્ગોને આધારે 
વાસ્તશવક જીવનની પહરસ્સ્થશતઓની સમસ્ર્ાઓના ઉકેલનુાં શનદશયન કરવા સક્ષમ બનશે. 

 શીખવા-શીખવવાની સામગ્રી અને વર્ગયખાંડ વ્ર્વહાર:- એકતરફ શીખવાની મખુ્ર્ સામગ્રી 
[તે છે પાઠયપસુ્તકો જે અધ્ર્ર્ન શનષ્પશત્તઓ સાથે ર્ગોઠવારે્લ છે] એન.સી.ઈ.આર.ટી. 
સી.બી.એસ.ઈ. કેન્દ્રીર્ શવદ્યાલર્ સાંર્ગઠન અને રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ 
પહરર્દે પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] માટે અત્ર્ાંત આકર્યક, આનાંદદાર્ી અને 
નવીન વધારાના શીખવાના સાંસાધનો શવકસાવવાના છે. 
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 શીખવાનુાં મલૂ્ર્ાાંકન:- શવદ્યાથીઓ, શાળાઓ અને રાજ્ર્ો/કેન્દ્ર શાશસત પ્રદેશોની પ્રર્ગશત અને 
શસબ્ધ્ધઓનુાં મલૂ્ર્ાાંકન નીચેના સ્તરે હશે. 

 શાળા આધાહરત મલૂ્ર્ાાંકન. 
 મોટા પાર્ાનુાં મલૂ્ર્ાાંકન [રાષ્રીર્ શસદ્વદ્ધ સવેક્ષણ [NAS], રાજર્ શસદ્વદ્ધ સવેક્ષણ 

[SAS], બાહ્ય મલૂ્ર્ાાંકન [Third Party Evaluatin] 
 ભાર્ગીદારોનુાં જોડાણ અને આઈ.ઈ.સી. માહહતી-જાણકારી અને સાંવાદ [Information-
Education & Communication]:- મોટા પ્રમાણમાાં જાગશૃત પેદા કરવા અને સમદુાર્નો 
સહર્ોર્ગ એકશત્રત કરવા બીજાઓ વચ્ચે નીચે મજુબ તૈર્ાર કરવાની જરૂરત છે.  

 પાર્ાનુાં શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN], અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓ, લક્ષ્ર્ાાંકો માટે 
ચાટય , આલેખ, શવઝયઅુલ માહહતીની આવશ્ર્કતા. 

 શાળાથી વાલીઓ સાથેની વાતચીતની સામગ્રી. રાજ્ર્/કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશથી 
શવદ્યાથીઓ/શાળાઓ સાથેની વાતચીતની સામગ્રી શવરે્ગરે. 

 તમામ ભાર્ગીદારો/હહસ્સેદારોમાાં જાગશૃત પેદા કરવા શાળાના સામાજજક મીહડર્ા 
માંચને ઉપર્ોર્ગમાાં લેવુાં. 

મજબતુ આઈ.ટી. પ્રણાલી [Robust IT System]:- 
દેખરેખ અને માહહતી તકનીકનુાં માળખુાં:-  
શમશન રાષ્રીર્, રાજ્ર્ અને જીલ્લા કક્ષાએ શમશનની પ્રવશૃત્તઓની દેખરેખ આઈ.ટી. પર આધાહરત 
ઉકેલોથી રાખશે જેમાાં કે્ષત્રીર્ સ્તરની [Field Level] બાળક અનસુારની દેખરેખનો સમાવેશ થશે. 
પ્રસ્તાશવત દેખરેખનુાં માળખુાં આવશ્ર્ક પણે બે ભાર્ગમાાં હશે. વાશર્િક દેખરેખ સવે અને 
સમવતી/સહવતી દેખરેખ. થોડુાં આર્ગળ જઈએ તો પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] ની 
પ્રાથશમકતાઓ લક્ષ્ર્ોમાાં જણાવવામાાં આવી છે. અને આ દીક્ષા અને ય ુડાર્સ પ્લસ જેવાાં હર્ાત 
મળૂભતૂ અંર્ગો [Building bloks] નો લાભ લઇ પ્રાપ્ત કરી શકાર્ છે. જેમાાં ખલુ્લા સ્રોત 
[પ્રાબ્પ્તસ્થાન]ના સાધનો અને ઉકેલોનો લાભ નોંધણી અને ઓળખ માટે લઇ વધારો કરી શકાર્. 
જર્ારે એજ સમરે્ National Digital Education Architecture] NDEAR દ્વારા નીચે મજુબના 
શસદ્ધાાંતો અને ધોરણો પ્રસ્થાશપત કરવામાાં આવ્ર્ા છે.     

 મલૂ્ર્ાાંકન મળૂભતૂ અંર્ગો [Building bloks]નુાં બનેલુાં હોવુાં જોઈએ. જે પાર્ાના શશક્ષણ અને 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN]ના ખાતર [પ્રર્ોજનાથ]ે ઉન્નત/સધુારો કરવા અને લાભ લેવા માટે હોઈ 
શકે. 
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 જર્ારે [National Digital Education Architecture] NDEAR ના શસદ્ધાાંતો અનસુરતા 
હોઈએ ત્ર્ારે નીશતના ધ્રે્ર્ો પર કામ કરવા ખટૂતા મળૂભતૂ અંર્ગો [Building bloks 
શવકશસત કરવાની આવશ્ર્કતા છે.  

 શશક્ષણ માંત્રાલર્ દ્વારા [National Digital Education Architecture] NDEAR સાંસ્થાકીર્ 
માળખાનુાં નેતતૃ્વ કરવામાાં આવશે. જે ઉપરોતત દશાયવેલા નીશતર્ગત ધ્રે્ર્ો પ્રાપ્ત કરવા 
માટેના કે્ષત્રોની ઓળખ કરશે જ્ર્ાાં ધોરણો, સ્પષ્ટીકરણો નીશતઓને ર્ોગ્ર્ રીતે ર્ગોઠવવાની 
આવશ્ર્કતા છે.   

પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] ના આંકડાનુાં એતત્રીકરણ અને માપન માટેનુાં માળખુાં 
અને સાંરચના આપોઆપ આંકડા એકત્રીકરણ અને શવક્ષભન્ન સ્ત્રોતોમાાંથી એકત્રીકરણ અને અલર્ગ-
અલર્ગ સાતત્ર્ અને સ્તરે શવશેર્ એકત્રીકરણ ઝાંબેશ, શવક્ષભન્ન વ્ર્વસ્થાઓમાાંથી આંકડાને ખેંચવા, 
[પ્રાપ્ત કરવો], સમેુળ સાધવો, શનર્મ પસુ્સ્તકા [manual] અપલોડ કરવી શવરે્ગરે માટે સક્ષમ 
બનાવશે. 
શમશનનુાં ટકાઉપણુાં:- 
પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] શમશન માટે કેટલીક ચાવીરૂપ આંતરરન્દ્ષ્ટ સરકારના 
ટકાઉ અને સફળ કાર્યક્રમો જેવાકે- પોલીર્ો રસીકરણ અને સ્વચ્છ ભારત શમશનથી મળે છે. 

 નેતતૃ્વનુાં જોડાવુાં એ જહટલ છે. ચ ૂાંટારે્લા પ્રશતશનશધઓ, મખુ્ર્માંત્રીઓ, શશક્ષણ સક્ષચવો અને 
જીલ્લા કલેકટરોની દેખરેખ પ્રવશૃત્તઓમાાં સાંડોવણી ધ્ર્ાન અને પ્રાથશમકતા તરફ દોરી જાર્ 
છે. નજીકથી શનરાંતર દેખરેખ અને માક્ષલકીપણાની આવશ્ર્કતા છે. 

 સમદુાર્ સ્તરનુાં પ્રભાવક મેશપિંર્ગ સાંપણૂય પહોંચ માટે અને રાષ્રીર્ આંકડાઓનુાં સ્થાશનક 
પ્રભાવક સાથે સાંર્ોજન આવશ્ર્ક છે. 

 ખબુ જ બારીક સ્તરે શનષ્પતીઓનુાં રેહકિંર્ગ અને માપન વાંક્ષચત કે્ષત્રોની આસપાસ સ્પષ્ઠતા, 
લક્ષ્ર્ સધુી પહોંચવાના અંતર માપવાની ક્ષમતા, અને લક્ષ્ર્ શસદ્વદ્ધમાાં નવીનતા તરફ દોરી 
જશે. 

 સાદા, સરળતાથી સમજાર્ તેવા લક્ષ્ર્ોની આસપાસ પ્રમખુતાના શનમાયણ ઉપર મજબતુ 
ધ્ર્ાન. 

 ઉચ્ચ સાતત્ર્, અને દરેક સ્તરે, ઉચ્ચ સ્તરે વડાપ્રધાનથી માાંડીને, મખુ્ર્માંત્રી, જીલ્લા 
મેજીસ્રેટ, અને ગ્રામ્ર્ પે્રરક સ્તર સધુી અને સાથે સાંકળારે્લી દેખરેખ પ્રણાલી. 

 ચાવીરૂપ હહસ્સેદારોના પ્રર્ાસોની ઓળખનુાં મહત્વ. 
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વધારામાાં, શમશનના ધ્રે્ર્ોનો સમર્ મર્ાયદાની રીતે ખ્ર્ાલ રાખવામાાં આવ્ર્ો છે અને તે ટકાઉ 
છે કે નહહ તેની ખાત્રી કરવી. આર્ગળ ચાવીરૂપ જોખમો અને પડકારોને ઓળખવાનુાં સમજદારી 
ભયુું ર્ગણાશે. રાજ્રે્ વ્ર્ાપક રાષ્રીર્ પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] શમશનના માળખાને 
સ્વીકારવા/અનકુુળ બનવા અને સાંદક્ષભિત કરવા માટે તક અને લવચીકતા/પહરવતયન ક્ષમતા 
આપવાની આવશ્ર્કતા રહશેે. શશક્ષણ માંત્રાલર્ની ભશૂમકા શમશનના ધ્રે્ર્ોને વ્ર્ાખ્ર્ાશર્ત 
કરવામાાં, રાજ્ર્ોને તેના પ્રત્રે્ જવાબદાર બનાવવા, અને તેમને સાધનો, ભાંડોળ અને તકનીકી 
સહર્ોર્ગ ઉપલબ્ધ કરાવવામાાં જહટલ રહશેે. આ માટે શશક્ષણ માંત્રાલરે્ આંતર માંત્રાલર્ સાંકલન 
અને ર્ગોઠવણી અંરે્ગના ઉપાર્ો શવચારવાની પણ આવશ્ર્કતા રહશેે. 
સાંશોધન, મલૂ્ર્ાાંકન અને દસ્તાવેજીકરણ માટેની જરૂરત:- 
સાંશોધન અને મલૂ્ર્ાાંકન અભ્ર્ાસો રાષ્ર, રાજ્ર્, જીલ્લા સ્તરે હાથ ધરી શકાર્ અને તાલકુા, સાંકુલ 
અને શાળા કક્ષાએ જુદા જુદા સ્તરે પાર્ાના શશક્ષણના અમલીકરણના શવશવધ પાસાઓમાાં સામનો 
કરવા પડતા મદુ્દાઓ અને સમસ્ર્ાઓ માટે વધારે સમજ ઉપલબ્ધ કરાવવા હક્રર્ાત્મક સાંશોધનનુાં 
સાંચાલન થઇ શકે. રાજ્ર્ અને જીલ્લા સ્તરે પ્રાથશમકતાના કે્ષત્રો તે સ્તરે સાંશોધન જૂથો અને 
સાંશોધન સલાહકાર સશમશત દ્વારા શનણયર્ થવો જોઈએ. 
આં બાબતે રાજ્રે્ શવકાસ કરવાની અને અમલીકરણ કરવાની, ગણુવત્તા આધાહરત શનષ્પશતઓ 
જેવીકે શવદ્યાથીઓની અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓ, શશક્ષકોનુાં પ્રદશયન, શવદ્યાથીઓ અને શશક્ષકોનો ક્ષલિંર્ગ 
અને સામાજજક શે્રણીઓના સાંદભયમાાં હાજરીનો દર, વર્ગયખાંડોમાાં શીખવુાં અને શીખવવુાં, ને માપન 
કરવાની દેખરેખ વ્ર્વસ્થા, વર્ગયખાંડ વ્ર્વહારમાાં બદલાવ માપવાના પહરમાણ, શશક્ષક તાલીમની 
અસરો, પાઠયપસુ્તકો અને પાઠયસામગ્રીની અસરકારકતા, બાળકોની ભાર્ાનો ઉપર્ોર્ગ, 
બી.આર.સી. સી.આર.સી. અને ડાર્ટ શવરે્ગરે દ્વારા પરુા પાડવામાાં આવતા શૈક્ષક્ષણક શનરીક્ષણની 
ગણુવત્તા શવરે્ગરેને પ્રાથશમકતા આપવાની આવશ્ર્કતા છે. 
રાષ્રીર્ સ્તરે પ્રોજેતટ મેનેજમેન્દ્ટ યશુનટ [PMU], રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ 
[NCERT], રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક આર્ોજન અને પ્રશાસશનક સાંસ્થાન [NIEPA], અને બીજી 
યશુનવસીટીઓ શસવાર્ સાંશોધન સાંસ્થાનો અને સ્વૈબ્ચ્છક સાંર્ગઠનોએ પણ પાર્ાના શશક્ષણ [FLN] 
સાથે સાંબાંધ ધરાવતા સાંશોધન પ્રોજેતટમાાં સામેલ થવુાં જોઈએ. રાજ્ર્ોમાાં રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન 
અને તાલીમ પહરર્દ, જીલ્લા શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ ભવન, શવશ્વ શવદ્યાલર્ો અને રાજ્ર્ 
શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન સાંસ્થાનોને પાર્ાના શશક્ષણ સાંબાંશધત મદુ્દાઓ ઉપર સાંશોધનોનુાં સાંચાલન કરવા 
પ્રોત્સાહહત કરવા જોઈએ. એ અર્ગત્ર્નુાં છે કે સાંશોધનના તારણો વ્ર્ાપકપણે પ્રસાહરત કરવાાં 
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જોઈએ અને તેનો શવક્ષભન્ન હસ્તકે્ષપના [Interventions] આર્ોજન અને સધુારણા માટે ઉપર્ોર્ગ 
થવો જોઈએ. 
વધમુાાં કાર્યક્રમના અમલીકરણ દરમ્ર્ાન વૈશવધ્ર્સભર પહલેને સાથે લેવા શવશવધ પ્રહક્રર્ાઓ અને 
વ્ર્વહારો/પ્રથાઓનુાં શવશવધ નાવીન્દ્ર્પણૂય અને આનાંદદાર્ી શીખવા-શીખવવાની પ્રણાલીઓ જે 
વર્ગયખાંડમાાં અપનાવવામાાં આવે છે, શશક્ષકો અને શૈક્ષક્ષણક તજજ્ઞોનુાં ક્ષમતાવધયન, વાલીઓ અને 
સમદુાર્ના સભ્ર્ોની ભશૂમકા, શવદ્યાથીઓના શીખવાનુાં આંકલન, જાગશૃત અક્ષભર્ાન શવરે્ગરેને ટાાંકીને 
દસ્તાવેજીકરણ થવુાં જ જોઈએ. જર્ારે કાર્યક્રમની સફળતાઓનુાં દસ્તાવેજીકરણ કરવામાાં આવે છે, 
ત્ર્ારે એ પણ નોંધવુાં એટલુાં જ મહત્વનુાં છે કે શુાં કામ નથી થઇ રહ્ુાં અને શા માટે? જેથી સારી 
સમજ માટે અનભુવથી શીખેલુાં એકશત્રત કરી શકાર્. 
શમશનમાાં શવક્ષભન્ન હહસ્સેદારોની ભશૂમકા:- 
શાળા શશક્ષણ અને સાક્ષરતા શવભાર્ગ, શશક્ષણ માંત્રાલર્: રાષ્રીર્ સ્તરે પાર્ાની સાક્ષરતા અને 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] શમશન માટે શશક્ષણ શવભાર્ગ અમલીકરણ સાંસ્થા હશે. તે સમગ્ર શશક્ષા અંતર્ગયત 
રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશોને ભાંડોળનો સહર્ોર્ગ પરૂો પાડશે.  
રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશો:- 
રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશોની ૨૦૨૬-૨૭ સધુીમાાં પાર્ાની શશક્ષણ અને સાક્ષરતાનુાં લક્ષ્ર્ 
શમશન મોડમાાં પ્રાપ્ત કરવામાાં જહટલ ભશૂમકા છે. નીચેની પ્રવશૃત્તઓની ખાતરી કરવાની જરૂરત 
છે. 

 તેમના સાંબાંશધત પાર્ાના શશક્ષણ અને સાક્ષરતા [FLN] ના લક્ષ્ર્ાાંકોને પ્રાપ્ત કરવા 
બહુવર્ીર્ કાર્ય ર્ોજના તૈર્ાર કરવી પડશે.   

 વાશર્િક લક્ષ્ર્ાાંકો પર કામ કરવા અને વાશર્િક પ્રર્ગશત માપન કરવા કેન્દ્રીર્ સ્તરે 
શવકસાવારે્લા સાધનો અપનાવવા પડશે. 

 રાષ્રીર્ શસદ્વદ્ધ સવેમાાં ઓળખારે્લ તફાવતો પર આધાહરત તબક્કા અનસુાર રાજ્ર્ માટેની 
ચોક્કસ કાર્ય ર્ોજના રાષ્રીર્ શમશન સાંદભે તૈર્ાર કરવામાાં આવશે. 

 પાર્ાના શશક્ષણ અને સાક્ષરતા [FLN] ના અમલીકરણ માટે પવૂય પ્રાથશમકથી ધોરણ-૩ 
સધુી પ્રત્રે્ક ધોરણમાાં પ્રત્રે્ક શાળામાાં શશક્ષકની પર્ાયપ્ત ઉપલબ્ધતાની અને શશક્ષકોના 
વ્ર્ાપક ક્ષમતાવધયનની ખાતરી કરવામાાં આવશે. 

 પાર્ાના ધોરણોમાાં પ્રવેશ પામેલ પ્રત્રે્ક બાળકના ડેટાબેઝનુાં આલેખન/મેશપિંર્ગ કરવામાાં 
આવશે.  

 જરૂહરર્ાતોનુાં આલેખન અને અને મળૂભતૂ સશુવધાઓની ખાત્રી કરવી પડશે. 



21 
 

 શૈક્ષક્ષણક સત્ર પ્રારાંભ થતાાં પહલેાાં શવદ્યાથીઓ માટે ર્ગણવેશ અને પાઠયપસુ્તકોના 
શવતરણની ખાત્રી કરવી પડશે. 

 શશક્ષકોને શૈક્ષક્ષણક સહર્ોર્ગ પરૂો પાડવા માર્ગયદશયકોના સમહૂ/દળની ઓળખ કરવી પડશે. 
 શાળાઓ/જાહરે પસુ્તકાલર્ો શીખવા-શીખવવાની પ્રહક્રર્ાના અક્ષભન્ન ભાર્ગ બનશે. 

અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓના ઈબ્ચ્છત સ્તરને સમજાવવા શાળા વ્ર્વસ્થાપન સશમશતના 
સભ્ર્ોની તાલીમ, વાલીઓ અને સમદુાર્ માટે જાગશૃત ઝાંબેશનુાં આર્ોજન કરવુાં પડશે. 

રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ [NCERT]:- 
રાષ્રીર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ [NCERT] નીચે મજુબની પ્રવશૃત્તઓના સાંચાલન 
દ્વારા પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાના રાષ્રીર્ હતેઓુ પણૂય કરવા અને 
મેળવવા/હાાંસલ કરવા મહત્વની ભશૂમકા ભજવશે. 

 પ્રારાં ક્ષભક બાળસાંભાળ અને શશક્ષણના માળખાના સાતત્ર્ તરીકે પાર્ાના શશક્ષણ અને 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] પર ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરી અધ્રે્તા કેન્દ્ન્દ્રત શશક્ષણશાસ્ત્ર પાર્ાના તબક્કાના 
બીજા તજજ્ઞોના સહર્ોર્ગમાાં અભ્ર્ાસક્રમ અને શશક્ષણશાસ્ત્રનુાં માળખુાં શવકસાવશે. 

 પાર્ાના તબક્કાના શશક્ષકો માટે શવશેર્ ક્ષમતાવધયન સાંપટુ/પેકેજ તૈર્ાર કરશે. અને ર્ોગ્ર્ 
શશક્ષણ સાંવધયન કાર્યક્રમ શવકસાવશે. 

 મલૂ્ર્ાાંકન દ્વારા અંતરનુાં શવશ્લેર્ણ અને પાર્ાના શશક્ષણને પ્રાથશમકતા આપવા માટે 
સાધનો અને સચૂકાાંકો શવકસાવવા. 

 ધોરણ-૧ માાં પ્રવેશ મેળવતા શવદ્યાથીઓ માટે ખાત્રી કરવા કે તમામ બાળકો જે શાળામાાં 
જોડાર્ છે તેઓ શાળા માટે તૈર્ાર છે તે ક્રમમાાં ત્રણ માસનુાં શાળા તત્પરતા/તૈર્ારી 
મોડયલુ તૈર્ાર કરવુાં. 

કેન્દ્રીર્ માધ્ર્શમક શશક્ષણ બોડય [CBSE]:- કેન્દ્રીર્ માધ્ર્શમક શશક્ષણ બોડય CBSE સાંલગ્ન શાળાઓમાાં 
ક્ષમતા આધાહરત શશક્ષણની સાંકલ્પના અધ્ર્ર્ન શનષ્પશત માપન એકમ/મેરીતસ પાર્ાની સાક્ષરતા 
અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનને અનસુરીને દાખલ કરશે. જર્ારે એ જ સમરે્ શાળા શશક્ષણ અને સાક્ષરતા 
શવભાર્ગ [DoSEL] ની જેમજ દેખરેખ અને રીપોટીંર્ગ/જાણ કરશે. તે એન.સી.ઈ.આર.ટી. સાથે પણ 
પ્રાથશમક સ્તર માટે અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓ માટે શનર્મોનુાં સાંકલન/સાંહહતા [Codification] અને 
માપનનુાં એકમ મેરીકસ શવકસાવવા માટે કામ કરશે. અને તે બાળપણની સાંભાળ અને શશક્ષણ 
અને પ્રાથશમક શશક્ષકો માટે પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનમાાં ક્ષમતાવધયન માટે અર્ગત્ર્ની 
ભશૂમકા ભજવશે. 
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કેન્દ્રીર્ શવદ્યાલર્ અને સાંર્ગઠન [KVS]:- ધોરણ-૩ ના અંતે શમશન મોડમાાં તમામ શવદ્યાથીઓ દ્વારા 
પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનને પ્રાપ્ત કરવા કેન્દ્રીર્ શવદ્યાલર્ અને સાંર્ગઠનની શાળાઓને 
મોડલ શાળાઓ તરીકે શવકસાવવામાાં આવશે. આને સરળતાથી લાગ ુકરવાના ક્રમમાાં કેન્દ્રીર્ 
શવદ્યાલર્ સાંર્ગઠન પ્રાથશમક સ્તરે ક્ષમતા આધાહરત શશક્ષણ દાખલ કરવા અગ્રણી બનશે. અને 
CBSE/NCERT દ્વારા તૈર્ાર કરારે્લ અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓના મેરીતસને અપનાવશે. 
રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ પહરર્દ [SCERT]:- રાજ્ર્ શૈક્ષક્ષણક સાંશોધન અને તાલીમ 
પહરર્દને અભ્ર્ાસક્રમની રૂપરેખા અને શવકાસ/રૂપાાંતર, સચૂનાત્મક રૂપરેખાઓ, શશક્ષકો અને 
શૈક્ષક્ષણક તજજ્ઞોનુાં ક્ષમતાવધયન, સ્થાશનક ભાર્ામાાં શશક્ષકો માટે તાલીમ મોડયલુ અને બીજા 
સાંસાધનોનો શવકાસ સાથેની જવાબદારી સોંપાશે. વધમુાાં પાર્ાના શશક્ષણ માટે વધારાની 
શીખવાની સામગ્રી જે આનાંદદાર્ી, નાવીન્દ્ર્પણૂય અને આકર્યક હોર્ તેમાાં સ્થાશનક સાંદભય પર 
શવશેર્ ભાર મકૂી સ્થાશનક શનષ્ણાતોને સામેલ કરી શવકસાવવાની જરૂરત છે.  
જીલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ ભવન:- જીલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ ભવનને જીલ્લા કક્ષાએ જીલ્લાની 
શવશશષ્ઠ જરૂહરર્ાતોને પહોંચી વળવા કામર્ગીરીની સરુ્ગમતા માટે સ્વાર્ત સાંસ્થા તરીકે બહાર 
લાવવાની જરૂરત છે. આની અંતર્ગયત પ્રત્રે્ક ડાર્ટ ખાસ કરીને પાર્ાના શશક્ષણ અને સાક્ષરતા 
માટે શશક્ષકો, શશક્ષક પ્રશશક્ષકો, જીલ્લા શશક્ષણના આર્ોજકો, અને શવશ્વશવદ્યાલર્ના શશક્ષણ 
શવભાર્ગની શવદ્યાશાખાઓને સાંસાધન સેત ુતરીકે શવકસાવી શકશે. 
જીલ્લા શશક્ષણ અશધકારીઓ [DEOs] અને તાલકુા શશક્ષણ અશધકારીઓ [BEOs]:- પાર્ાના શશક્ષણ 
અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] શમશન અંતર્ગયત જીલ્લા શશક્ષણ અશધકારીઓ અને તાલકુા શશક્ષણ 
અશધકારીઓની મહત્વની ભશૂમકા સાંબાંશધત રાજ્ર્ સરકાર/કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશના વહીવટકતાય દ્વારા 
ઉપલબ્ધ કરાવવામાાં આવતા મફત પાઠયપસુ્તકો, ર્ગણવેશ, શીખવા-શીખવવાની સામગ્રી અને 
બીજા સાંસાધનોના સમર્સર શવતરણની છે. જીલ્લા શશક્ષણ અશધકારીઓ અને તાલકુા શશક્ષણ 
અશધકારીઓ પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન પરના શવશવધ તાલીમી કાર્યક્રમોની ભાળ રાખશે 
અને તેમના અશધકારકે્ષત્રમાાં આવતા પ્રાથશમક શશક્ષકોના ક્ષમતાવધયનની ખાતરી કરશે.  
તાલકુા સાંસાધન કેન્દ્ર [BRC] અને સાંકુલ સાંસાધન કેન્દ્ર [CRC]:-બાંને તાલકુા સાંસાધન કેન્દ્ર [BRC] 
અને સાંકુલ સાંસાધન કેન્દ્ર [CRC] તાલકુા અને તલસ્ટર સ્તરે પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન 
[FLN] ના ધ્રે્ર્ોની સામે એની પ્રર્ગશતની દેખરેખ અને શનરીક્ષણ માટે ચાવીરૂપ સાંસ્થાઓ હશે. 
પહરણામે તેઓ પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] માટે સવયગ્રાહી ગણુવત્તા સધુારણા 
ર્ોજનાની રૂપરેખા તૈર્ાર કરી શકશે.  
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મખુ્ર્ શશક્ષકો અને શશક્ષકો:- તમામ બાળકો માટે પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN]નુાં ધ્રે્ર્  
પ્રાપ્ત કરવાના સૌથી મહત્વના પર્ગલાાં તરીકે શશક્ષકોનુાં વ્ર્ાપક ક્ષમતાવધયન હશે. પહરણામે મખુ્ર્ 
શશક્ષકોએ શશક્ષણશાસ્ત્રના અગ્રણી તરીકેનુાં નેતતૃ્વ લેવાની જરૂરત છે. જર્ારે શશક્ષકોએ તેમના 
પ્રત્રે્ક શવર્ર્ો અને ધોરણોમાાં વર્ગયખાંડ વ્ર્વહાર દ્વારા અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓ પ્રાપ્ત કરવા માટે 
સ્પષ્ઠ થવાની જરૂરત છે. 
ક્ષબન-સરકારી સાંસ્થાઓ [NGO] અને નાર્ગહરક સમાજની સાંસ્થાઓ [Civil Society Organizations] 
– રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશો તેમના સાંબાંશધત પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] ના 
લક્ષ્ર્ાાંકોને પ્રાપ્ત કરવા શવશેર્ કરીને પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] ના કે્ષત્રોમાાં કાર્ય 
કરતી ક્ષબન-સરકારી સાંસ્થાઓ [NGO] અને સમાજની સાંસ્થાઓ [CSOs] ની સાથે કામ કરવા 
પ્રોત્સાહહત કરવામાાં આવશે. નીચેના કેટલાાંક કે્ષત્રો છે જ્ર્ાાં ક્ષબન-સરકારી સાંસ્થાઓ [NGO] અને 
નાર્ગહરક સમાજની સાંસ્થાઓ [CSOs] ટકાઉ ભશૂમકા ભજવી શકે. 

 સાંસાધનોનો શવકાસ અને ક્ષમતાવધયન. 
 ટકાઉ ર્ગશતશીલતા અને જાગશૃત શનમાયણ. 
 સમદુાર્ની સામેલર્ગીરી સાથે સામાજજક અન્દ્વેર્ણ [Social Audit]ની પ્રહક્રર્ાને સરળ 

બનાવવી. 
શાળા વ્ર્વસ્થાપન સશમશત [SMC], સમદુાર્ અને માતા-શપતા:- શીખવા-શીખવવાની પ્રહક્રર્ામાાં 
શાળા વ્ર્વસ્થાપન સશમશત [SMC], સમદુાર્ અને માતા-શપતાની સહક્રર્ સહભાક્ષર્ગતા સમગ્ર શાળા 
શશક્ષણ વ્ર્વસ્થામાાં ઉત્તરદાશર્ત્વ/જવાબદારી, ટકાઉપણાનુાં વધ ુઇચ્છનીર્ તત્વ કેળવશે. વધમુાાં 
માતા-શપતા અને સમદુાર્ની, બાળકો શાળામાાં શનર્શમત હાજરી આપે અને તેમના ઘરનુાં 
વાતાવરણ શવશવધ પ્રવશૃત્તઓ દ્વારા તેમની શીખવાની પ્રર્ગશત માટે પર્ાયપ્ત તકો પરૂી પાડ ેતેના 
માટે ખાતરી કરવામાાં મહત્વપણૂય ભશૂમકા રહશેે.     
સ્વર્ાંસેવકો:-રાજ્ર્ો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદેશોએ સહાધ્ર્ાર્ી જૂથી અને સ્થાશનક સ્વર્ાંસેવકોને વર્ય- 
૨૦૨૬-૨૭ સધુીમાાં તમામ ધોરણોમાાં પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન [FLN] ના ધ્રે્ર્ને પ્રાપ્ત 
કરવા તેમનુાં ર્ોર્ગદાન આપવા માટે સામેલ કરવા તેમની પોતાની માર્ગયદશશિકા તૈર્ાર કરશે. 
ખાનર્ગી શાળાઓ:-ખાનર્ગી શાળાઓમાાં રાષ્રીર્ શમશનની પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન 
[FLN] ની કુશળતા આ શાળાઓમાાં અભ્ર્ાસ કરતા શવદ્યાથીઓ નોંધપાત્ર સાંખ્ર્ામાાં પ્રાપ્ત કરી શકે 
તેવા ધ્રે્ર્ અને હતે ુમાટે ખાનર્ગી શાળાઓની સહભાક્ષર્ગતા વધ ુમહત્વની બની છે. તેઓની આ 
સાંકલ્પનાઓની ક્ષમતાઓ અને શવશનર્ોર્ગ/પ્રર્ોર્ગના મળૂભતૂ પરીક્ષણના ચાવીરૂપ તબક્કાના 
મલૂ્ર્ાાંકનમાાં સહભાર્ગી થવાની પણ આવશ્ર્કતા છે. એજ રીતે ખાનર્ગી શાળાઓને પાર્ાના શશક્ષણ 
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અને તેની બાળકોની અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓ પર અસરના મહત્વ અંરે્ગ જાગશૃત વધારવાના ધ્રે્ર્ 
તરફ લક્ષ્ર્ રાખવા માટેની વાતચીતમાાં ખાનર્ગી શાળાઓનો સમાવેશ કરવો પણ જહટલ હશે. 
બાળકને ઉછેરવા તે એક ર્ગામ લેશે:- 
આપણા દેશમાાં તમામ બાળકોના પાર્ાના શશક્ષણ માટેની સધુારણા માટે શમશનની સફળતા 
શશક્ષકો, માતા-શપતા, સમદુાર્ અને સ્થાશનક સત્તાતાંત્રની સહક્રર્ ભશૂમકા શસવાર્ કલ્પના કરવી 
શક્ય નથી. નીચે આપેલા ચેકલીસ્ટમાાં પ્રત્રે્ક અર્ગત્ર્ના હહસ્સેદારને શમશનની સફળતા માટે 
સચૂનાત્મક હદશાશનદેશ આપશે. 

શીખવા-શીખવવાની પ્રહક્રર્ાઓ: શશક્ષકની ભશૂમકા 
પ્રત્યેક શિક્ષક જે પાયાના શિખનારાઓ સાથ ેવ્યવહાર કરે છે તેમણે બાળકો શવશવધ પધ્ધશતઓથી 
િીખે છે અને પ્રત્યેક વર્ગમાાં શવભિન્ન િીખવાના સ્તર હોય છે તે સમજવ ાં જોઈએ.  

 બાળકોન ેવાત કરવા પ્રોત્સાહહત કરવા જોઈએ:- જયારે બાળકોને વર્ગખાંડોમાાં વાત કરવા 
અને ચચાગ કરવા પ્રોત્સાહહત કરવામાાં આવે ત્યારે તેઓ વધ  િીખે છે. મોટાિાર્ના 
વર્ગખાંડોમાાં શિક્ષકો મોટાિાર્ના સમયમાાં વાત કરે છે. ત્યારે બાળકો સામ હહક પ્રશતિાવ 
આપે છે અથવા શનષ્ક્રિય દિગકો બને છે.  

 આકર્ગક િીખવાન ાં વાતાવરણ પેદા કરવ ાં:- સામ હહક પ નરાવતગન, પરૃઠભશૂમન ાં પ નરાવતગન, 
જેવી પ્રવશૃિઓ વારાંવાર યાાંશિક રીતે કરવામાાં આવે છે અને િીખવામાાં પહરણમત ાં નથી. 
બાળકો જલ્દી રસહીન અન ેશવચભિત બને છે અન ેતેમનો કાયગ પર સમયનો દર નીચો 
હોય છે. મોટાિાર્ના બાળકો મોટાિાર્ના િીખવવાના સમયમાાં સહિય રીતે સામેિ થતાાં 
નથી. અર્ર િીખવાની પ્રહિયામાાં બાળકો આનાંદ અથવા રમ જ અન િવતા ન હોય તો 
તેનો કોઈ અથગ નથી અન ેબાળકો શવચભિત થાય છે.  

 અન િવ અને વાસ્તશવક દ શનયા આધાહરત શિક્ષણિાસ્ત્ર દ્વારા શિક્ષણ:- અર્ર વર્ગખાંડમાાં 
શિક્ષણ પાઠયપ સ્તક કેન્દ્રી હોય અન ેઅભ્યાસિમ પરૂો મ કવા પર િાર મ કાતો હોય તથા 
િીખવા-િીખવવાન ાં બાળકના સાંદિગ અન સાર અન ેવાસ્તશવક દ શનયાના અન િવો પર  
આધાહરત ન હોય ત્યારે બાળક શવચભિત થાય છે. બાળક અનૌપચાહરક શવચારો સાથ ે
િાળામાાં જોડાય છે જેથી તેઓ વાસ્તશવક જીવનની સાદી સમસ્યાઓ હિ કરી િકે. એટિા 
માટે વર્ગખાંડમાાં ર્ભણતન ાં શિક્ષણ વર્ગખાંડના બહારના અન િવો સાથે જોડાયેલ ાં હોવ ાં 
જોઈએ.   
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 સાંઘર્ગરત િીખનારાઓને સહયોર્:- બાળકો જે પાછળ રહી ર્યા છે અને અંતર શનરાંતર 
વધત ાં જાય છે તેમના માટે શિક્ષકોએ વધારાનો સહયોર્ ઉપિબ્ધ કરાવવા સક્ષમ બનવ ાં 
જોઈએ. 

 શનરાંતર આંકિન અને િીખવાના અંતરન ેવારાંવાર ઓળખવ ાં:- િીખવાન ાં આંકિન જેનામાાં 
પરીક્ષાઓનો સમાવેિ થાય છે તેનો શવર્યવસ્ત  ને બદિે મોટા પ્રમાણમાાં સાંકલ્પનાના 
શવકાસ અને ક િળતાના પરીક્ષણ ઉપર ધ્યાન કેષ્ક્ન્દ્રત કરવ ાં જોઈએ. શિક્ષણમાાં શનરાંતર 
મલૂ્યાાંકન એકીકૃત થવ ાં જોઈએ.  

 વર્ગખાંડમાાં િાર્ા સાંબાંશધત સામગ્રીથી સમદૃ્ધ વાતાવરણ પેદા કરવ ાં:- મોટાિાર્ના 
વર્ગખાંડોમાાં બાળકોની વાાંચવાની સામગ્રી કે િીખવા-િીખવવાની સામગ્રી [TLM] ઘણા 
ઓછા પ્રમાણમાાં હોય છે. ઘણીવાર વર્ગખાંડમાાં મળૂાક્ષર અને સાંખ્યાના ચાટગ  પ્રદશિિત 
કરવામાાં આવ્યા હોય છે. અથવા વર્ગખાંડની દીવાિો ઉપર ભચશિત કરવામાાં આવ્યા હોય 
છે. તેથી બાળકોને પ સ્તકો અથવા બીજી િીખવાની સામગ્રી સાથે જોડાવાની તક મળતી 
નથી. શિક્ષકોએ વર્ગખાંડમાાં િાર્ા સાંબાંશધત સામગ્રીથી સમદૃ્ધ અને રમકડાાંથી સમદૃ્ધ 
વાતાવરણ ઉપિબ્ધ કરાવવ ાં જરૂરી છે. પાયાની ક િળતાઓને પ્રાપ્ત કરવામાાં શિક્ષકની 
ક્ષમતા પણ મધ્યસ્થ ભશૂમકા િજવે છે. વતગમાનમાાં થોડા શિક્ષકો પાસ ેબહ સ્તરીય, રમત 
પર આધાહરત, િીખવાની શવદ્યાથી કેન્દ્રી વ્યવસ્થામાાં તાિીમબદ્ધ થવાની તક હોય છે. 
બાળશિક્ષણ અને સાંિાળના વ્યાપક સાંિોધનોને આધારે િાળાના પ્રારાંભિક ધોરણોમાાં, ખાસ 
કરીને ધોરણ-૧ અને ૨ માાં શવદ્યાથીઓ માટે આ અશત આવશ્યક છે. િાળા શિક્ષણના સમગ્ર 
તબકે્ક સેવાકાિીન શિક્ષણ તાિીમમાાં હાિના પડકારોને પહોંચી વળવા રારરીય િૈક્ષભણક 
સાંિોધન અને તાિીમ પહરર્દ [NCERT] શિક્ષક તાિીમના નવતર એકીકૃત કાયગિમની 
રૂપરેખા બનાવી છે. જે હાિમાાં NISHTHA [િાળાના મ ખ્ય શિક્ષકો અને શિક્ષકોની સવગગ્રાહી 
ઉન્નશત માટેની રારરીય પહિે] તરીકે જાણીતો છે. શનરઠાના મોડેિન ાં અન સરણ કરતા 
શિક્ષણના પાયાના તબકે્ક િણાવતા શિક્ષકો માટે વૈશવધ્યપણૂગ પાયાના શિક્ષણ અને 
સાંખ્યાજ્ઞાન [FLN] ના પેકેજની રૂપરેખા તૈયાર કરી િકાય જે શનધાગહરત શવર્યવસ્ત   અને 
શિક્ષણિાસ્ત્રીય જરૂહરયાતોને પહોંચી વળવા પવૂગ પ્રાથશમક શિક્ષણથી પ્રારાંભિક ધોરણોના 
સાતત્યને આવરી િેવા ઉપર તરફ સાતત્ય જાળવી રાખે છે.       
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શશક્ષક પ્રવશૃત્તઓનુાં ચેકલીસ્ટ 
       
શશક્ષકોની પવૂય તૈર્ારી શશક્ષકોએ સારી રીતે સમજવા માટે સેવાકાલીન તાલીમમાાંથી પસાર 

થવુાં જરુરી છે:- 
૧. પાર્ાના શશક્ષણનુાં મહત્વ સમજવુાં. 
૨. સામાજજક-વ્ર્સ્તતર્ગત ગણુવત્તા, પર્ાયવરણીર્ ક્ષચિંતાઓ અને 
   મલૂ્ર્ો. 
૩. પાર્ાના તબકે્ક શશક્ષકોના શીખનાર પ્રત્રે્ના વલણો અને 
    માન્દ્ર્તાઓને સાંબોશધત કરવા. 
૪. પ્રારાં ક્ષભક ભાર્ા અને સાક્ષરતા. 
૫. પ્રારાં ક્ષભક સાંખ્ર્ાજ્ઞાન. 
૬. શશક્ષણશાસ્ત્રના અક્ષભર્ગમો જેમાાં કળા આધાહરત શશક્ષણ, રમત 
   અને રમકડાાં આધાહરત અક્ષભર્ગમ. 
૭. પ્રારાં ક્ષભક વર્ોમાાં મલૂ્ર્ાાંકન. 
૮. પ્રારાં ક્ષભક વર્ોમાાં પરામશય.  
૯. પાર્ાની સાક્ષરતા અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાનમાાં સમદુાર્ અને 
   વાલીઓની ભશૂમકાને પ્રોત્સાહન આપવુાં. 
૧૦. પ્રારાં ક્ષભક વર્ોમાાં શવશશષ્ઠ જરૂહરર્ાત ધરાવતાાં બાળકોની  
     જરૂરીર્ાતને ઓળખવી અને સાંબોશધત કરવી.  

પવૂય વર્ગોની પવૂય તૈર્ારી     ૧. પોતાની અથવા હર્ાત સામગ્રી, પ્રવશૃત્તઓ, કાર્યપોથીઓ, 
       રમકડાાં શવરે્ગરેની રૂપરેખા તૈર્ાર કરવી અથવા ઉપર્ોર્ગ 
       કરવો. 
    ૨. સાક્ષરતાની કુશળતાઓ અને મરુણની જાગશૃતના શવકાસ માટે 
       સહાર્ કરવા વાતાયની પસુ્તકો, પોસ્ટરો, શબ્દોની દીવાલોના 
       સ્વરૂપમાાં વર્ગયખાંડમાાં લેખન સમદૃ્ધ પર્ાયવરણ પેદા કરવુાં.   
   ૩. સ્વદેશી/સ્થાશનક કક્ષાએ પ્રાપ્ત ઉપલબ્ધ સામગ્રીનો ઉપર્ોર્ગ 
      કરવો જે ઓછી હકિંમતની અથવા શવનામલૂ્ર્ની અને 
      સરળતાથી પ્રાપ્ત થઇ શકે તેવી હોર્. એ વાતની ખાત્રી કરવી 
      કે બાળકો સામગ્રીનો કુશળતાપવૂયક ઉપર્ોર્ગ કરી શકે અને 
      સામગ્રી તથા સાંસાધનોની સલામત સલુભતા હોર્.   
   ૪. વૈશવધ્ર્પણૂય કે્ષત્રો જેવાાંકે- વાાંચન કે્ષત્ર, સર્જનાત્મક કે્ષત્ર 
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      શવરે્ગરેની શશક્ષકે રૂપરેખા મતુત રમત, સામાજજક-ભાવનાત્મક 
      શવકાસની કુશળતાના શવકાસને પ્રોત્સાહહત કરવા માટે  તૈર્ાર 
      કરવી જોઈએ.  
   ૫. બાળકોની આંખોના સ્તરને ધ્ર્ાનમાાં રાખી સામગ્રી પ્રદશશિત 
      થવી જોઈએ.  
   ૬. બાળકોની પવૂય સાક્ષરતા/જ્ઞાનની આકારણી કરવી.   

વર્ગયખાંડમાાં શશક્ષકના વર્ગયખાંડ વ્ર્વહારોની રૂપરેખાને ધ્ર્ાનમાાં રાખવી: 
૧. સચૂનાની ભાર્ાના માધ્ર્મ તરીકે માતભૃાર્ાને ઉપર્ોર્ગમાાં લેવી. 
૨. વર્ગયખાંડમાાં સાંસાધન તરીકે બહુભાર્ીતાનો ઉપર્ોર્ગ કરવો.  
૩. ઘરની ભાર્ા/માતભૃાર્ામાાં શશક્ષણ- કળા, વાતાયઓ, કશવતાઓ, 
   જોડકણા, રમતો, ર્ગીતો, અથવા પ્રવશૃત્ત આધાહરત આનાંદદાર્ી 
   અને અનભુવજન્દ્ર્ શશક્ષણ પર વધ ુધ્ર્ાન કેન્દ્ન્દ્રત કરવુાં. જે સમદૃ્ધ 
   સ્થાશનક પરાંપરાઓને કેન્દ્ન્દ્રત કરે છે. 
૪. પાઠ આર્ોજનો પર આધાહરત વર્ગયખાંડ વ્ર્વહારો જે વાસ્તશવક 
   જીવનની પહરસ્સ્થશતઓને એકીકૃત કરે છે શવદ્યાથીઓનુાં 
   આંતહરક/બહુ શાખાકીર્ શશક્ષણ રશ્ર્ પ્રત્રે્ક કે્ષત્રમાાં ક્ષમતાઓ 
   શસદ્ધ કરવા સક્ષમ બનશે.  
૫. વર્ગયખાંડમાાં અનેક પ્રવશૃત્ત આધાહરત શીખવા-શીખવવાના 
   અભ્ર્ાસો હાથ ધરાવા જોઈએ. જે મખુ્ર્ પાસાઓ જેવાકે– 
   પ્રારાં ક્ષભક સાક્ષરતા કૌશલ્ર્ો [ઉદા. અંક ર્ગણન અને તલુના], 
   જ્ઞાનાત્મક કૌશલ્ર્ો [ઉદા. માળખાાંની ઓળખ અને વર્ગીકરણ], 
   અને બીજા ચાવીરૂપ કૌશલ્ર્ો જેવાાંકે-સામાજજક કૌશલ્ર્ો શવરે્ગરે.   
૬. વર્ગયખાંડમાાં ક્ષલિંર્ગ, અક્ષમતા, શવક્ષભન્ન શીખવાના સ્તરો પ્રત્રે્ 
   સાંવેદનશીલતા. 
 મલૂ્ર્ાાંકનો:-  
૧. શવદ્યાથીઓના શવકાસની ભાળ મેળવવા શાળા આધાહરત 
   મલૂ્ર્ાાંકનનો ઉપર્ોર્ગ કરવો. 
૨. પાર્ાના શશક્ષણ દરમ્ર્ાન મલૂ્ર્ાાંકનની એક મહત્વની તકનીક 
   અવલોકન છે. જેમાાં શનરાંતર ધોરણે બાળકોના અવલોકનમાાં 
   તેમની ક્ષમતાઓ, રૂચી અને શીખવાની શૈલીનો સમાવેશ થાર્ 
   છે. 
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૩. અવલોકનોના આધારે શશક્ષકે પ્રત્રે્ક શીખવાના કે્ષત્ર ખાસ કરીને 
   પ્રત્રે્ક બાળક કેવી રીતે સાક્ષરતા/સાંખ્ર્ાજ્ઞાનની 
   સાંકલ્પનાઓ/કૌશલ્ર્ો શીખે છે તેનુાં આર્ોજન કરવાની 
   આવશ્ર્કતા છે.  
૪. પ્રત્રે્ક બાળક માટે, પ્રત્રે્ક ધોરણમાાં, પ્રત્રે્ક શવર્ર્માાં, બે 
   શનપણુતાના કે્ષત્રોમાાં, પ્રત્રે્ક અધ્ર્ર્ન શનષ્પશત્તઓના માપન માટે 
   ઓછામાાં ઓછી દશ બાબતોનુાં પરીક્ષણ કરવુાં. શવદ્યાથીઓની 
   શનપણુતાને સ્થાશપત કરવા અધ્ર્ર્ન શનષ્પશત્તઓની પાછલા અને 
   આર્ગલા જોડાણનો ઉપર્ોર્ગ કરી શકાર્.  
૫. પ્રત્રે્ક બાળકના કાર્યના નમનુાઓ/આંકડાના દસ્તાવેજીકરણ માટે 
   પોટયફોક્ષલર્ો શનભાવવો.   

વર્ગયખાંડની બહાર ૧. શાળા મલુાકાતો અને સમીક્ષા બેઠકો દરમ્ર્ાન મલૂ્ર્ાાંકનના 
   આંકડાઓ, સાંઘર્યરત શીખનારાઓની ઓળખ કરી શનધાયહરત 
   સહર્ોર્ગી વ્યહૂરચનાઓનો ઉપર્ોર્ગ કરવો.    
૨. શાળા કક્ષાએ વારાંવાર વાલી-શશક્ષક મીટીંર્ગનુાં સાંચાલન કરવુાં 
   અને શશક્ષકો દ્વારા ગહૃ મલુાકાતો બાળકોના શશક્ષણમાાં માતા- 
   શપતાનુાં જોડાણ અને સાંડોવણીની ખાત્રી કરવા કરવી.  
૩. બાળકોની પ્રર્ગશતની જાણ કરવા માટે વાલીને શનધાયહરત 
   સમર્ાાંતરે વ્ર્સ્તતર્ગત અને સરળતાથી સમજી શકાર્ તેવા 
   પ્રર્ગશત-પત્રક આપી સહભાર્ગી બનાવવા.   
૪. ધોરણ અનસુાર અને શવર્ર્ અનસુાર ઇચ્છનીર્ સ્તરની 
   અધ્ર્ર્ન શનષ્પશત્તઓ સમજાવવા શાળા વ્ર્વસ્થાપન સશમશતના 
   સભ્ર્ોની તાલીમ, વાલીઓ અને સમદુાર્ માટે જાગશૃત 
   અક્ષભર્ાનનુાં આર્ોજન કરવુાં અને તે મજુબ બાળકની પ્રર્ગશતની 
   દેખરેખ રાખવી.    
૫. પાછલા ધોરણોમાાં થરે્લા શીખવાના નકુસાનને ઓછાં કરવા માટે 
   મોહલ્લા વર્ગોમાાં નાના ઉપચારાત્મક વર્ગોની ર્ગોઠવણી કરવી. 
૬. મહહનામાાં એકવાર શૈક્ષક્ષણક આર્ોજન, સહર્ોર્ગ અને અનસુરણ 
   માટે શૈક્ષક્ષણક સમીક્ષા બેઠકોની વ્ર્વસ્થા કરવી અને તેમાાં 
   સહભાર્ગી થવુાં. 
૭. સાંકુલ/તાલકુા કક્ષાએ માશસક શમહટિંર્ગ નવી વ્યહૂરચના શીખવા, 
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   પાઠ આર્ોજન અને વર્ગયખાંડની સમસ્ર્ાઓને સાંબોશધત કરવા 
   શવદ્યાથીઓના મલૂ્ર્ાાંકનનુાં શવશ્લેર્ણના પહરણામને પણ હાથ ધરી 
   શકાર્.  
૮. રાજ્ર્ અથવા દેશની આસપાસની વૈશવધ્ર્પણૂય શનષ્ણાત જાણકારી 
   માાંથી શીખવા માટે સાંમેલન અને પહરસાંવાદનુાં સાંચાલન કરવુાં. 

                                                                     
માતા-શપતા અને સમદુાર્નુાં જોડાણ 

પાર્ાના શશક્ષણ અને સાક્ષરતા શમશનની પહલે- આર્ોજન, અમલીકરણ અને દેખરેખ/શનરીક્ષણ 
માટે સમદુાર્ની સહભાક્ષર્ગતા મધ્ર્સ્થ અને વ્ર્ાપક પહરબળ હશે. પાર્ાના શશક્ષણ અને સાંખ્ર્ાજ્ઞાન  
[FLN] પરનુાં રાષ્રીર્ શમશન સમદુાર્, માતા-શપતા, શશક્ષકો અને બાળકોની સહભાક્ષર્ગતા વધારવા 
તરફ કામ કરશે. શવશાળ, ર્ગશતશીલ અને શવનાંતીસભર સહક્રર્ સહભાક્ષર્ગતાને સરળ બનાવવા 
એફ.એલ.એન. નો પ્રકલ્પ સાંચાક્ષલત એકમ/કચેરીઓએ અનભુવી અને સહક્રર્ નાર્ગહરક સમાજ 
સાંર્ગઠનો [Civil Society Organization] સાથે હાથ શમલાવવા જરૂરી હશે.  

પાર્ાનુાં શશક્ષણ અને સાક્ષરતા શમશન તમામ સ્તરોએ માક્ષલકી [પોતાપણા] ની ભાવનાને પ્રોત્સાહહત 
કરવા ઉપર ભાર મકૂી શકે. જેમ કે- કુટુાંબો અને સમદુાર્ શાળા આધાહરત શશક્ષણના શવસ્તરણ 
માટે કામ કરવા સશતત બની શકે. આ જોડાણને ટકાવી રાખવા શનર્શમતપણે વારાંવાર શવશવધ 
પ્રસાંર્ગોનુાં આર્ોજન શવશવધ હહસ્સેદારોની સહભાક્ષર્ગતા સાથે શવશવધ પહરસ્સ્થશતમાાં/વાતાવરણમાાં 
કરી શકાર્, જેમાાં સરકારી અને ખાનર્ગી શાળાઓ, સ્થાશનક ચ ૂાંટારે્લી સાંસ્થાઓ, ર્ગામ, માતા-શપતા 
અને બાળકોનો સમાવેશ કરી શકાર્.  

વધમુાાં શે્રષ્ઠ અધ્ર્ર્ન શનષ્પશતઓ, બાળકોના શીખવાના સ્તર સાંદભે સમદુાર્ અને માતા-શપતાને 
જાગતૃ કરવા ઉપર ભાર મકૂી શકાર્. આ વાલીઓ અને શશક્ષકો વચ્ચે બાળકોના શીખવાના 
સ્તરના શવર્ર્માાં તાંદુરસ્ત વાતચીત માટેની પહલે તરફનુાં આર્ગળનુાં પર્ગલુાં છે. આ માટે તમામ 
શાળાએ જતાાં બાળકો માટે એક સમદુાર્ જાગશૃત મેળાને રાષ્રીર્ પાર્ાની સાક્ષરતા અને 
સાંખ્ર્ાજ્ઞાન શમશન સપ્તાહ દરમ્ર્ાન અથવા રાજ્ર્ નક્કી કરે તેવી બીજી કોઈ તારીખે વર્યમાાં 
એકવાર આર્ોજજત કરી શકાર્. વધમુાાં બાળકોને ઘર આધાહરત શીખવાની મદદ પરૂી પાડવા 
માટે તમામ વાલીઓને સક્ષમ બનાવવા તકનીકી આધાહરત અથવા વ્ર્સ્તતર્ગત રીતે મોડેલનો 
ઉપર્ોર્ગ કરી શકાર્. દરેક કુટુાંબોના માટે પ્રવશૃત્ત-પોથીઓનો ઉપર્ોર્ગ સરળતાથી કરી શકાર્ તેવી 
રમજૂ આધાહરત પ્રવશૃતઓ ઉપલબ્ધ કરાવી શકાર્. વાલીઓના શનર્શમત જોડાણની ખાત્રી કરવા 
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સ્વચાક્ષલત સ્મશૃતપત્ર અને સચૂનાઓ પવૂય નોંધારે્લ [Pre-recorded] કોલ અને શવડીર્ો દ્વારા પણ 
વાલીઓને મોકલી શકાર્. વધારામાાં શાળા વ્ર્વસ્થાપન સશમશત [SMC], શાળા શવકાસ 
વ્ર્વસ્થાપન સશમશત [SDMC] દ્વારા સમદુાર્ સ્તરનો સહર્ોર્ગ શનર્શમતપણે વાલીઓને પ્રદાન 
કરી શકાર્. 

વાલી પ્રવશૃત્ત ચેકલીસ્ટ:- 

િાળા સાથે જોડાણ અ. તેમના બાળકોન ાં િાળામાાં વય આધાહરત વર્ોમાાં નામાાંકન  
    સ શનશિત કરવ ાં. 
બ. િાળા/શિક્ષકો તરફથી આવતા કોઈ પણ સાહહત્ય, ઘરે કરાવવાની 
    પ્રવશૃિ, શવર્યવસ્ત   અથવા બાળકો સાથે ઘરે કરાવવાની થતી 
    પ્રવશૃિ માટેના સાંદેિાઓ [SMS]કે વોટ્સએપ સાંદેિાઓ  
    શનયશમતપણ ેસાંદિગ સાથે જોવા.  
ક. િાળા કક્ષાએ અવારનવાર આયોજજત થતી વાિી-શિક્ષક મીટીંર્માાં 
   હાજરી આપવી. બાળકોની પ્રર્શત જાણવા સરળતાથી સમજી િકાય 
   તેવા વ્યક્તતર્ત પ્રર્શતપિકો સમજવા  શિક્ષકો સાથે વાતચીત  
   કરવી. 
દ. પાયાના શિક્ષણ અને સાક્ષરતાના પહરપ્રેક્ષ્યમાાં િાળા શવકાસ 
   યોજનાની રચના કરવા/તૈયાર કરવા િાળા વ્યવસ્થાપન સશમશત,  
   સમ દાયના સભ્યો અને સ્થાશનક સિાતાંિની સિાહ િેવી. 
સ. પ્રત્યેક િાળામાાં, પ્રત્યેક ધોરણ માટે શિક્ષક દ્વારા બનાવવામાાં  
    આવેિ સમશપિત વોટ્સએપ ગ્ર પમાાં જોડાવ ાં. જેમાાં િાળાની 
    પ્રવશૃિઓ અને પ્રર્શત શવર્યક શનયશમત અધ્યતન જાણકારીની  
    સાથે-સાથે વધારામાાં ડીજીટિ શવર્યવસ્ત   પણ વહેંચવામાાં આવે  
    છે.   

ઘરે શિક્ષણ અ. પ સ્તકો વાાંચવા, રમતો રમવી, એકસાથે ર્ાવ ાં, એકસાથે  
    કશવતાઓનો પાઠ કરવો, અવાજના આરોહ-અવરોહ સાથે વાતાગન  ાં 
    વણગન અને બાળકો સાથેની વાતભચત હાથ પર િેવી. 
બ. ઘરે વાાંચી િકાય તેવા સાંસાધનો સાથે સમદૃ્ધ વાતાવરણ ઉપિબ્ધ  
    કરાવવ ાં. તેઓ તેમના બાળકો સાથે ઘરે શનયશમત કરી િકે તેવી  
    પ્રવશૃતઓની યાદીને જોઈ િેવી. બાળકોન ેચિણ પરના િબ્દો,  
    કેિેન્દ્ડર, વતગમાનપિ [છાપાાં] માાંના િબ્દો, પકેીંર્ પરના િેબિ  



31 
 

સમદુાર્ની પ્રવશૃતઓનુાં ચેકલીસ્ટ 

પાયાના શિક્ષણ 
અને સાક્ષરતાની 
જાગશૃત અને 
સ ધારણા માટેની 
સમ દાય કક્ષાની 
પ્રવશૃતઓ. 

૧. ર્ામની તમામ િાળામાાં પાયાન ાં શિક્ષણ અને સાક્ષરતા [FLN]  
   શવર્યક તમામ પ્રવશૃિઓ માટે સહિાર્ી થવા, આયોજન કરવા 
   અને મદદ કરવા માટે િાળા વ્યવસ્થાપન સશમશત, િાળાના  
   આચાયો શિક્ષકો અને સ્થાશનક સાંસ્થાઓ છે. િૈક્ષભણક કાયગિમોમાાં 
   વાિી સહિાર્ી થઇ િકે અને આયોજન કરી િકે. ઉદા. તરીકે-  

 બાળકો અને તેમની માતાઓ માટે િાળા તત્પરતા, મધ્યાહન 
િોજન, ગ ણોત્સવ, પ્રવેિોત્સવ: શિક્ષક, આંર્ણવાડી કાયગકર, 
તેડાર્ર દ્વારા સહયોર્ પરૂો પાડવામાાં આવિે. 

 સમારાંિો/કાયગિમો જયાાં બાળકોની પ્રર્શત તેઓ જે પ્રવશૃતઓ 
કરે છે તેના દ્વારા પ્રદશિિત કરી િકાય, અભિનય/કામર્ીરી, 
પ્રકલ્પ શવરે્રે.  

 ચોરા જેવા જાહરે સ્થળોએ વાાંચનની પ્રવશૃિઓ. 
 શનયશમત પ્રવશૃતઓ જે સમ દાયમાાં કરી િકાય છે. [વાાંચનાિય, 

દીવાિ પર િેખન, બાળકોના કાયગન  ાં પ્રદિગન, ચોરામાાં વાાંચન 
શનદિગન] 

 વ્યક્તતર્ત અથવા જૂથ માટે સમયાાંતરે પ્રત્યક્ષ અથવા 
વર્ચ્ ગઅિી ર્ભણત અને કોયડા ઉકેિની સ્પધાગ કરી િકાય. 

    શવરે્રે વાાંચતા કરવા.  
ક. જયાાં િક્ય હોય ત્યાાં વાિીના સેિફોન પર દીક્ષા ડાઉનિોડ કરવ ાં 
   અને સાંબાંશધત ઈ કન્દ્ટેન્દ્ટ [ડીજીટિ શવર્યવસ્ત  ] દ્વારા બાળકોન ાં 
   માર્ગદિગન કરવ ાં.  
દ. બાળકો સાથે ઘરે ઉપયોર્ કરવા િાળા પ સ્તકાિયમાાંથી સાદી 
   વાતાગની ચોપડીઓ ઉધાર િેવી અને િાળાના િાંડારમાાંથી કાયગપિકો  
   [Work sheets] િેવાાં. 
સ. માશસક વાિીજૂથની મીટીંર્માાં તેમના બાળકોની પ્રર્શતની િાળ 
   [tracking] સાંબાંશધત અહવેાિને વહેંચવો અને ચચાગ કરવી. અને આ  
   અહવેાિ સહિય વાિી અને શનષ્ક્રિય માતા-શપતા જેમને પ્રેહરત કરવાાં 
   પડે છે તેમને િીખવાની પ્રહિયા/શિક્ષણને સામ દાશયક સ્તરે વહેંચવા 
   તાંદ રસ્ત હરીફાઈ માટે પે્રહરત કરી િકે.   
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 જાહરે સ્થળની ર્ોઠવણ કરવી પડિે જયાાં િીંત-પશિકા અથવા 
બાળકન ાં કામ પ્રદશિિત કરી િકાય. સમ દાયમાાંથી કોઈને 
‘સાંપાદક’ બનવા માટે પસાંદ કરી િકાય. [તે ભતૂપવૂગ 
શવદ્યાથીઓન ાં જૂથ પણ હોઈ િકે.]  

 સમ દાયમાાં બાળકોના પ સ્તકાિયની ર્ોઠવણ કરવી. તે પ્રવશૃિ 
કેન્દ્ર પણ બની િકે. જયાાં ર્ામના િોકો સપ્તાહના અંતમાાં 
અથવા રજાઓમાાં બાળકો સાથે પ્રવશૃિ કરવા વારો િઇ િકે. 

 બાળકોના નાના જૂથોને મોહલ્િામાાં એકઠા કરી અન ેદરરોજ 
તેમની સાથે પ્રવશૃિ કરવી. 

૨. વાિીઓની ઓળખ કરી તેમને સન્દ્માશનત કરવા જેઓ ઘરે શિક્ષણ 
   આપવા સાંદિે જયોશતધગર છે. અને આવા વાિીઓ દ્વારા 
   અપનાવવામાાં આવેિી સારી પદ્ધશતઓને વહેંચવામાાં આવે છે.   
૩. નહરે  ્ વા કેન્દ્ર, રારરીય સેવા યોજના [NSS], નેિનિ કેડેટ  
   કોર[NCC] ના સ્વયાંસવેકોને ર્ામમાાં શવશવધ કાયો જેવાાંકે- જાગશૃત  
   ઝાંબેિ ચિાવવી, શવદ્યાથીઓના ઘરે શિક્ષણની ખાિી માટે પ્રસાંર્ો કે 
   ગહૃ મ િાકાતન ાં આયોજન કરવ ાં. તેઓ માતાઓ, વાિીઓ અને સ્વયાં 
   સહાય જૂથો [SHG]ની સાથે એક ઘરેથી બીજા ઘરે પહોંચના સિો  
   માટે સાંકિન કરવા મદદ કરિે. 
૪. સ્થાશનક સાંસ્થાઓની મદદ સાથ ેસામ દાશયક કેન્દ્રોમાાં હલે્પિાઇન  
    ર્ોઠવવા અને સ્વયાંસેવકોની ટ કડીની રચના ડીજીટિ સાંસાધનોની 
    પહોંચ ન હોય તેમની મદદ કરવા માટે માર્ગદશિિકાની યાદી 
    પ્રમાણેના થોડાાં પર્િાાં િેવાાં.    
૫. િાળા વ્યવસ્થાપન સશમશતના સભ્યોને ધોરણ અન સાર/શવર્ય  
   અન સાર અધ્યયન શનરપશતઓન ાં ઇર્ચછનીય સ્તર સમજવા અને તે 
   મ જબ શવદ્યાથીઓની પ્રર્શતની દેખરેખ રાખવા તાિીમ, સમ દાય 
   અને માબાપ માટે જાગશૃત ઝાંબેિન ાં આયોજન કરવ ાં.  
૬. પવૂગ પ્રાથશમકથી ધોરણ-૩ સ ધી પ્રત્યેક અધ્યયન શનરપશતઓન ાં  
    વણગન કરતી પ્રસાહરત શવઝ્ય અિ માહહતી [Infographics]  
    પોસ્ટર/પે્રઝ્ન્દ્ટેિન દ્વારા તમામ હહસ્સેદારો [શવદ્યાથીઓ, શિક્ષકો, 
    વાિીઓ, સમ દાય] ને સરળ રીતે જણાવવી તે તેમને આ શમિનમાાં 
    વધ  સારી રીતે સહિાર્ી થવામાાં મદદ કરિે. 
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૭. િાળા વ્યવસ્થાપન સશમશત અને સમ દાય એ વાતની ખાિી કરિે  
   તમામ બાળકો શનયશમત આરોગ્ય પરીક્ષણમાાંથી પસાર થાય અન ે
   બાળકોન ાં પોર્ણ અને આરોગ્ય, આરોગ્યપ્રદ િોજનની જોર્વાઈ  
   દ્વારા સાંબોશધત થાય.  

સ્થાશનક સાંસ્થાઓ- ચેકલીસ્ટ 

આયોજન/ 
પ્રારાંભિક પ્રવશૃિઓ 

અ. પાયાન ાં શિક્ષણ અને સાંખ્યાજ્ઞાન અને સાંબાંશધત પ્રવશૃિઓને 
સમજવા જીલ્િા પાંચાયત, પાંચાયત સશમશતઓ, ગ્રામ પાંચાયતોની 
મીટીંર્ અને ગ્રામસિાન ાં આયોજન. 
બ. ગ્રામ પાંચાયતોમાાં ગ્રામ શિક્ષણ સશમશત અને િાળા વ્યવસ્થાપન  
    સશમશતઓ નીશતની શવભિન્ન જોર્વાઈઓ ખાસ કરીને એ ર્ામની  
    િાળાઓ અને નીચેના પાસાઓમાાં સમ દાય અને પાંચાયતોની 
    ભશૂમકા પર શવસ્તતૃ ચચાગ હાથ ધરી િકે.  

 બેઝ્િાઈન શવશ્િેર્ણ હાથ ધરવામાાં આવ્્ ાં છે, જે રાજય દ્વારા 
સાંઘર્ગરત િીખનારાઓની ઓળખ કરવા અને િાળા/ધોરણ 
અન સાર ક્સ્થશત માટે સચૂવવામાાં આવ્્ ાં છે. 

 પાંચાયતની િાળાઓમાાં યોગ્ય ધોરણમાાં તમામ બાળકોન ાં 
૧૦૦% નામાાંકન સ શનશિત કરવ ાં. 

 શનૂ્દ્ય ડ્રોપઆઉટ અને િાળા બહારના બાળકો ન હોય તેની 
ખાિી કરવી.  

 તમામ બાળકો પ્રારમ્ભિક વર્ોમાાં સાક્ષરતા અને સાંખ્યાજ્ઞાનમાાં 
પાયાની િઘ િમ ક િળતા પ્રાપ્ત કરે તેની ખાિી કરવી. 

 િાળાઓ પાયાની સાક્ષરતા અને સાંખ્યાજ્ઞાનના ધ્યેયો પ્રાપ્ત 
કરવામાાં મદદ કરવા સ્વયાંસેવકો અને વાિીઓને જોડવા.   

સમ દાયન ાં જોડાણ અ. આર્ળની હરોળના કાયગકરો જેવાકે મહહિા જૂથો અને સ્વસહાય 
    જૂથના સભ્યો, આંર્ણવાડી કાયગકરો અને સમ દાયને ર્શત આપનાર  
    કાયગકરો સાથે પાિક જોડાણો કરવાાં.  
બ. િીખવાના સ્થળો તૈયાર કરવા અને સ્વસહાય જૂથના સભ્યો અન ે
    મહહિા માંચને સમ દાય સાથે જોડાણ માટે તાિીમ આપવી. 
સ. માસ્ટર રેનરો [મ ખ્ય પ્રશિક્ષકો] ની શનમણ ક સમ દાયને પાયાન ાં  
   જ્ઞાન અને સાંખ્યાજ્ઞાન [FLN]ની િીખવા-િીખવવાની સામગ્રીના 
   પ્રસાર, દેખરેખ અને વાિીઓના જોડાણ માટે તાિીમબદ્ધ કરવા 
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   કરવી.  
દ. રાજય શમિનની સચૂના અન સાર પાયાના સ્તરે [Grassroot  
   level] જાણકારી, શિક્ષણ અને સાંવાદ [IEC] પ્રવશૃતઓ અને વતગનમાાં 
   ફેરફાર અભિયાનને વાિીઓ, શિક્ષકો, િાળા વ્યવસ્થાપન સશમશતઓ, 
   ભબન સરકારી સાંર્ઠનો અને નાર્હરક સમાજની સાંસ્થાઓની સહિય  
   સહિાભર્તા મેળવવા હાથ પર િેવ ાં.  

દેખરેખ અ. સિામત શિક્ષણના વાતાવરણની ખાિી કરવા િાળાઓની િૌશતક 
    ચકાસણી હાથ ધરવી. 
બ. મલૂ્યાાંકનના આંકડા અને શ્રેરઠ પ્રણાિીઓને, િીખવા-િીખવવાની 
    સામગ્રી શવરે્રે અપિોડ થાય તેની દેખરેખ રાખવી. 
સ. પ્રર્શતની દેખરેખ રાખવા હહસ્સેદારો સાથે શિમાશસક મીટીંર્  
   રાખવી. 

 

      

                           By Department of School Education and Literacy 
                           Ministry of Education 
                           Government of India 
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Annexure 1 
 
િવકાસાԵક ઉԹેશ 1: બાળકોનુ ંશારીિરક չવાչթય અને માનિસક չવાչթય જળવાય (HW) 
 

મ՚ુય ԟમતાઓ: 
● չવӽગૃિત  

● સકારાԵક આԵ અવધારણા / પોતાના િવષે સકારાԵક અવધારણા   
● չવિનયમન 

● િનણӪય શિԝ અન ેસમչયા ઉકેલ  

● સામાિજકતા તરફી વતӪનનો િવકાસ  

● ƨવƍછતાની Ĥણવાણી, શૌચ, ƨવ-Ʌરુëાની ƨવાƨƘય ટ°વો ̆Ɨયે ƨવĤȤિૃત 

● સવાӭગી  શારીિરક  હલનચલન/ ગિતિવિધમાં સંતુલન ( gross motor coordination) કૌશલનો િવકાસ  

● આંખ-હાથ સંકલન/ તાલમલે (eye hand coordination) અન ેfine motor skill કૌશճયનો િવકાસ  

● յયિԝગત અન ેસામૂિહક રમતોમા ંભાગીદારી 
 

HW1 

િԐ չકુલ 1 

પૂવӪ Ԑાથિમક 

HW2 

િԐ չકુલ 2 

પૂવӪ Ԑાથિમક 

HW3 

બાલવાિટકા  
HW4 

ધોરણ 1 
 

HW5 

ધોરણ 2 

HW6 

ધોરણ 3 

HW1.1 

પોતાના શારીિરક 

અંગોને ઓળખે છે.  

HW2.1 

શારીિરક અંગોનો 
ઉપયોગ ӽણે છે.  

HW3.1 

અંગોની 
સભાનતા,િભՂતા 
સંદભӲ ગમા અને 
અણગમાં અંગે 

HW4.1  

શરીરના િવિવધ અંગો 
ઓળખે અને અંગોનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  

HW5.1 

િવિવધ ԐવૃિԱમાં 
ઉըસાહ પૂવӪક ભાગ લે 
છે.  

HW6.1 
િવિવધ Ԑકારની રમત 
અને ખલેકૂદમાં ભાગ 
લે છે.  



પરિશિષ્ટ 2  

પ્રોગ્રામેરટક,  નાણાકીય ધોિણો અને મખુ્ય કામગીિી સચૂકો (KPI)   (page. 287) 

ક્ર
મ 

પ્રવશૃિઓ સચૂચત ધોિણો પ્રોગ્રાશમક ધોિણો 
નાણાકીય ધોિણો 

મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

1.  પ્રાિંચિક બાળપણની સિંાળ અને શિક્ષણ (ECCE) 

લક્ષ્યો: 
● યોગ્ય ઉંમિનો દિેક બાળક માટે પરૂ્વ-પ્રાથશમક િાળા ઉપલબ્ધ િોય,   તેનુ ંનામાકંન કિર્ામા ંઆરે્ અને િાજિ િિ.ે 

● દિેક બાળક મિિમ આિોગ્ય અને તદુંિસ્તી પ્રાપ્ત કિે. 

● તમામ શિક્ષકો િાષ્રીય અભ્યાસક્રમ માળખા (એનસીએફ) /િાજ્ય અભ્યાસક્રમ માળખા (એસસીએફ) મજુબ ગણુર્િાયકુ્ત ECCE માટેની  

લાયકાત ધિારે્. 

● દિેક બાળક િાળા/ ધોિણ-1ની  તત્પિતા માટે જરૂિી તમામ જ્ઞાનાત્મક/રાન્સર્સવલ/અસિકાિક/સાઇકોમોટિ કુિળતા મેળરે્ છે.  

● દિેક પરૂ્વ-પ્રાથશમક િાળામા ંસમારે્િી શિક્ષણનુ ંર્ાતાર્િણ િોય છે 

1 પરૂ્વ- 
પ્રાથશમક 

શિક્ષણમા ં
સિયોગ 

નીચેના નર્ા કાયવક્રમો સાથે 

ECCE તિીકે નામ બદલયુ:ં 
● પ્રાથશમક િાળાઓ 

અને  આંગણર્ાડી 
એક સ્થાને 

● 8 ર્ર્વની ઉંમિ 

સધુીના ં બાળકો માટે 

પ્રાિંચિક બાળપણની 
સિંાળ અને શિક્ષણ 

(SCPF-ECCE) માટે 

િાષ્રીય અભ્યાસક્રમ 

● સિકાિી 
પ્રાથશમક 

િાળાઓમા ંપરૂ્વ 
પ્રાથશમક 

શર્િાગો માટે 

ર્ાશર્િક 2 લાખ 

રૂશપયા સધુીની 
માનર્બળ અને 

અન્ય િૈક્ષચણક 

સામગ્રી માટે  

િીકિીંગ  ગ્રાન્ટ 

નોંધણી અને પ્રરે્િ 

● 3-6 ર્ય જૂથના 
બાળકો માટે 

GER/NER 

● શપ્ર સ્કૂલમા ં કાયવ 
કિતા રદર્સોની 
સખં્યાનો અને 

ર્ર્વમા ંકામના કુલ 

રદર્સોનો 
ગણુોિિ 

 

િાજિી અને આિોગ્ય 

નોંધણી અને પ્રરે્િ 

● પ્રાથશમક િાળાઓના 
પરિસિમા ં િોય તેર્ી (કો-
લોકેટેડ) આંગણર્ાડીની 
સખં્યા  

● જ્યા ંબાલર્ારટકા િરૂ થઈ છે 

 તેર્ી પ્રાથશમક િાળાઓમા ં
આંગણર્ાડીની સખં્યા  

● બાલર્ારટકામા ં નોંધાયેલા 
બાળકોની સખં્યા 

● GER/NER  પ્રમાણ  



અને પેડાગોજીના 
માળખા સાથે સસુગંત  

મતં્રાલય/ મરિલા 
શર્િાગ અને બાળ 

શર્કાસ શર્િાગ  સાથે 

સમન્ર્યમા ં
અભ્યાસક્રમ શર્કાસ 

જે NCERT દ્વાિા 
શર્કસાર્ર્ામા ં
આર્િે.  

(NEP પેિા ૧.૩) 

 
 

● સિકાિી 
િાળાઓમા ં
પરૂ્વ-પ્રાથશમક 

શર્િાગો માટે 

િમકડા-ં િમત 

આધારિત 

પ્રવશૃિઓ, 

અધ્યયન-
અધ્યાપનની 
સામગ્રી, 
સ્થાશનક  

િમકડા ં અને 

િમતો માટે 

બાળક દીઠ 500 

રૂશપયા સધુીની 
જોગર્ાઈ. 

● સિેિાિ િાજિી 
શર્રુદ્ધ નોંધણી 
ગણુોિિ 

● પીર્ાના પાણીની 
પોટેચબચલટીનુ ં
પિીક્ષણ કિર્ામા ં
આરે્ છે (ઓછામા ં
ઓછ ં દિ મરિને 

એક ર્ખત/2 

મરિના/6 મરિના/ 

ક્યાિેય નિીં) 
● એર્ા ં બાળકોની 

સખં્યા કે જેમનુ ં
ર્ાશર્િક આિોગ્ય 

ચેકઅપ કિર્ામા ં
આરે્ છે અને િેકોડવ  
જાળર્ર્ામા ં આરે્ 

છે શર્રુદ્ધ 

નોંધાયેલા ં
બાળકોની કુલ 

સખં્યા 

● શર્દ્યાથી ર્ગવખડં ગણુોિિ 

● બાલર્ારટકા/ આંગણર્ાડી 
એક ર્ર્વમા ં કેટલા રદર્સો 
સધુી કાયવિત િિી  

● 100% િાજિીર્ાળા 
બાળકોની સખં્યા 

● 80-100% િાજિીર્ાળા 
બાળકોની સખં્યા 

● 60-80% િાજિીર્ાળા 
બાળકોની સખં્યા 

● 40-60% િાજિીર્ાળા 
બાળકોની સખં્યા 

● 40% થી ઓછી િાજિીર્ાળા 
બાળકોની સખં્યા 

● એક ર્ર્વમા ંસિેિાિ િાજિી 
દિ 

 

 



ક્રમ પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો (KPIs) મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય 

ધોિણો 

  

  •િજાિો ર્ર્ોથી િાિતની 
અસખં્ય સમદૃ્ધ સ્થાશનક 

પિંપિાઓ શર્કસી િતી 
જેમા ં કલા, ર્ાતાવઓ, 

કશર્તા, િમતો, ગીતો 
ર્ગેિેનો ECCEમા ં સમારે્િ 

કિર્ામા ંઆર્િે (NEP પેિા 
1.3) 

•પરૂ્વ-પ્રાથશમકના ર્ગો િરૂ 

કિર્ા માટે મજબતૂ 

ર્ધાિાના ર્ગવખડંો (ACR), 

િૌચાલયો, પીર્ાના 
પાણીની સશુર્ધા ર્ગેિેની 
આર્શ્યકતા પિૂી પાડર્ામા ં
આર્િે 

•NCERT માળખાને અનરુૂપ 

પરૂ્વ-પ્રાથશમક શિક્ષણ માટે 

આંગણર્ાડી કાયવકિની 
તાલીમ માટે માસ્ટિ 

રેનિોની તાલીમ 

BALA જેર્ી 
સશુર્ધાઓ 
માટે િાળા 
દીઠ એક 
લાખ રૂશપયા 
સધુીની 
ચબન 
પનુિાર્શતિ
ત ગ્રાન્ટ.  
 
સિકાિી 
િાળાઓમા ં
પરૂ્વ 
પ્રાથશમક 
શર્િાગો 
અને સિ-
સ્સ્થત 
આંગણર્ાડી
ઓ માટે 
બાળ 
મૈત્રીપણૂવ 

શર્દ્યાથી શિક્ષક ગણુોિિ 

(પીટીઆિ) અને શિક્ષકની 
લાયકાત 

- બાળકો - શિક્ષક/AWW 

ગણુોિિ 

- કુલ શપ્ર-સ્કૂલ શિક્ષકો 
સાથે લાયક શિક્ષકોનો 
ગણુોિિ  

- કુલ AWWs સાથે 

લાયક AWWsનો 
ગણુોિિ 

- CRC/BRC દ્વાિા 
શનિીક્ષણોમાથંી 
સાચબત થાય છે કે 

કેટલી પરૂ્વ-પ્રાથશમક 

િાળાઓ અને 

AWWની સખં્યા કળા 
અને િમતગમત સાથે 
જોડાણ, ર્ાતાવ કિરે્ા, 
અનિુર્ાત્મક, િમકડા ં
આધારિત 

(ii) િાજિી અને આિોગ્ય 

•આિોગ્ય અને તદુંિસ્તીના તમામ 

માપદંડો પ્રાપ્ત કિતા ંબાળકોની સખં્યા 
• માપદંડોમા ં25% ઓછા ંપડતા ંબાળકોની 
સખં્યા 
•0% અથર્ા તેથી ર્ધ ુમાપદંડોમા ંઓછા 
પડતા ંબાળકોની સખં્યા 
•આંગણર્ાડી/બાલર્ારટકામા ં કાયાવત્મક 

િૌચાલયોની સખં્યા શર્રુદ્ધ આંગણર્ાડી/ 

બાલર્ારટકામા ંબાળકોની કુલ નોંધણી 
•એકલા બાલર્ારટકામા ં કાયવકાિી 
િૌચાલયોની સખં્યા શર્રુદ્ધ એકલા 
બાલર્ારટકામા ંબાળકોની કુલ નોંધણી 
•િાળામા ં કાયાવત્મક િૌચાલયોની સખં્યા 
જ્યા ં પરૂ્વ િાળા આરે્લી છે અથર્ા 
આંગણર્ાડી સિ-સ્સ્થત છે શર્રુદ્ધ તે 

િાળામા ંબાળકોની કુલ નોંધણી 
•પીર્ાના પાણીની પોટેચબચલટીનુ ંપિીક્ષણ 

કિર્ામા ં આરે્ છે (ઓછામા ં ઓછ ં દિ 

મરિને એક ર્ખત /2 મરિના /6 મરિના 
/ક્યાિેય નિીં) 



•સેર્ાકીય શિક્ષક 

તાલીમમા ં કળા અને 
િમતગમત સાથે જોડાણ,  

ર્ાતાવ કિરે્ાનુ,ં 
અનિુર્ાત્મક અને િમકડા ં
આધારિત શિક્ષણિાસ્ત્ર  પિ 

િાલના ંધોિણો મજુબ ECCE 

શિક્ષકો માટે તાલીમનો  
સમારે્િ થિે  (સિકાિી 
િાળા માટે સ્ર્ીકાયવતા) 

ફશનિચિ, 
આઉટડોિ 
પ્લે 
મરટરિયલ 
ર્ગેિે (5 
ર્ર્વમા ં
એકર્ાિ) 

શિક્ષણિાસ્ત્રનો ર્ગવમા ં
ઉપયોગ કિે છે 

 

અધ્યયન-અધ્યાપનની સમગ્રી 
•શુ ં SCF-ECCE એ NCERT ના 
આધાિે સિળ અને સ્થાશનક 

િાર્ામા ં SCPF-ECCE શર્કશસત 

કિર્ામા ંઆવયુ ંછે? 

•શુ ં SCF-ECCE રદવયાગં 

બાળકોના શિક્ષણ સાથે સબંશંધત 

ક્ષેત્રોને ખાસ સબંોશધત કિે છે? 

• એર્ા બાળકોની સખં્યા કે જેમનુ ંર્ાશર્િક 

આિોગ્ય ચેકઅપ િાથ ધિર્ામા ં આવયુ ં
િતુ.ં  
 

(iii) PTR અને શિક્ષકની લાયકાત 

•શપ્રસ્કૂલ/આંગણર્ાડીમા ં શિક્ષકોની કુલ 

સખં્યા  
•તેમાથંી, ECCE લાયકાત ધિાર્તા 
શિક્ષકો/આંગણર્ાડી કાયવકિની સખં્યા 
• ECCEમા ં તાલીમ/CPD કિનાિા 
શિક્ષકો/AWWની સખં્યા  
• ECCEમા ં તાલીમ પામેલા માસ્ટિ 

રેનસવની સખં્યા  
 

 

  

ક્ર
મ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી 
સચૂકો (KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રા
શમક 

ધોિણો     

નાણા
કીય 

ધોિ
ણો 

  



    •સ્થાશનક િાર્ામા ં
કલા, ર્ાતાવઓ, 

કશર્તા, િમતો, ગીતો 
ર્ગેિે સરિત ECCE 

માટે આંગણર્ાડી/ 

શપ્ર-સ્કલૂ પાસે 

ઉપલબ્ધ સ્થાશનક 

િૈક્ષચણક સામગ્રી 
 

શર્દ્યાથીનુ ંપ્રદિવન 

- AWC અને 

શપ્રસ્કલૂસની 
સખં્યા જ્યા ં 
HPC લાગ ુ

કિર્ામા ં
આરે્ છે 

- ECCE માટે 

ઓળખાયે
લા ઇચ્છછત 

ક્ષમતાઓ/ 

અધ્યયન
ની 
શનષ્પશિઓ 

● આંગણર્ાડી/ શપ્રસ્કલૂ શિક્ષકોની સખં્યા કે જેમને ખાસ કિીને કળા 
સાથે સકંચલત  (Art Integration) શિક્ષણિાસ્ત્રની તાલીમ 

આપર્ામા ંઆર્ી છે 

● આંગણર્ાડી/ શપ્રસ્કલૂ  શિક્ષકોની સખં્યા કે જેમને ખાસ કિીને 

િમતગમત સાથે સકંચલત  (play integration) શિક્ષણિાસ્ત્રમા ં
તાલીમ આપર્ામા ંઆરે્ છે 

● શપ્રસ્કલૂ શિક્ષકોની સખં્યા કે જેઓ ખાસ કિીને ર્ાતાવ કિરે્ાના 
શિક્ષણિાસ્ત્રમા ંતાલીમ પામેલા છે 

● આંગણર્ાડી/ શપ્રસ્કલૂ શિક્ષકોની સખં્યા કે જેમને ખાસ કિીને 

અનિુર્ાત્મક શિક્ષણિાસ્ત્રમા ંતાલીમ આપર્ામા ંઆરે્ છે 

● આંગણર્ાડી/શપ્રસ્કલૂ શિક્ષકોની સખં્યા કે જેમને ખાસ કિીને 

િમકડા ંઆધારિત શિક્ષણિાસ્ત્રમા ંતાલીમ આપર્ામા ંઆરે્ છે;  

● શર્દ્યાથી શિક્ષક ગણુોિિ (પીટીઆિ) 

● બાલર્ારટકાના શિક્ષકોની સખં્યા જે રદવયાગં બાળકોના શિક્ષણ 

માટે શર્િેર્ સસંાધનોનો ઉપયોગ કિે છે 

 

(iv) સસંાધનો / અધ્યયન-અધ્યાપનની સમગ્રી 
•પનુિાર્શતિત અથર્ા પનુિાર્શતિત ન કિતી ગ્રાન્ટ મેળર્નાિા પરૂ્વ 
શર્િાગો ર્ાળી પ્રાથશમક િાળાઓની સખં્યા 
•આંગણર્ાડી/ શપ્રસ્કલૂની સખં્યા કે જેમા ંપિૂતા િૈક્ષચણક િમકડા,ં પપેટ, 

િમતો, બોડવ ગેમ્સ ર્ગેિે છે. 

•TLM મેળર્નાિા બાળકોની સખં્યા 
•SCERT દ્વાિા સ્થાશનક િાર્ાઓમા ંતૈયાિ કિેલ TLMની સખં્યા 



પ્રાપ્ત 

કિનાિા 
શર્દ્યાથીઓ
ની સખં્યા 

•એર્ી િાર્ાઓની સખં્યા જેમા ંTLM તૈયાિ થાય છે 

•ઇન્ટિનેટ કનેક્ક્ટશર્ટી અને તેને અધ્યયન-અધ્યાપનના અનિુર્ોમા ં
સકંચલત કિર્ાના ઉપકિણો ધિાર્તી બાલર્ારટકાની સખં્યા 

 

 

 

ક્રમ પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક 

ધોિણો     
નાણાકીય ધોિણો   

     
 
 
 

(v) શર્દ્યાથીનુ ંપ્રદિવન 

• CRC/BRC/ICDS સપુિર્ાઇઝિની કુલ 

સખં્યા 
•CRC/BRC/ICDS સપુિર્ાઇઝિની સખં્યા, 
જેમને બાલર્ારટકાની કામગીિીનુ ંમલૂયાકંન 

કિર્ા માટે એચ્પ્લકેિન આધારિત શર્શિષ્ટ 

રુચિક્સ આપર્ામા ંઆવયા છે. 

•શપ્ર-સ્કૂલ/ બાલર્ારટકામા ં CRC/BRC/ICDS 

સપુિર્ાઇઝિ દ્વાિા કામગીિીનુ ં મલૂયાકંન 

કિર્ા માટે મલુાકાતોની સખં્યા -  મરિનામા ં
એકર્ાિ/બે મરિનામા ં એકર્ાિ/ 3 

મરિનામા/ં 6 મરિનામા/ં ક્યાિેય નિીં. 



•દિેક બાળકની પ્રગશતમા ંપ્રરે્િ/રેરકિંગ માટે 

એચ્પ્લકેિન આધારિત સર્વગ્રાિી પ્રગશત કાડવ  
રુચિક્સની એક્સેસ ધિાર્તા 
શિક્ષકો/AWWsની સખં્યા. 
•જરૂિી કુિળતામા ંશનપણુતા પ્રાપ્ત કિનાિા 
અને અધ્યયન શનષ્પશિઓ પ્રાપ્ત કિનાિ  

બાળકોને િાળા માટે તૈયાિ ગણર્ા. 
II પાયાની સાક્ષિતા અને સખં્યાજ્ઞાન (FLN) 

લક્ષ્યો: 
•6 થી 9 ર્ર્વની ર્ય જૂથના ંતમામ બાળકોને પ્રાથશમકની િાળાની ઉપલબ્ધતા છે અને ધોિણ 3 સધુી પાયાનુ ંકૌિલય પ્રાપ્ત કિે છે 

•ઉછચ ગણુર્િાર્ાળા અને ર્ૈશર્ધ્યસિિ શર્દ્યાથી અને શિક્ષક સસંાધનો/િીખર્ાનુ ંસારિત્ય આનદંદાયક શિક્ષણ ર્ાતાર્િણ 
માટે ઉપલબ્ધ કિાર્ર્ામા ંઆરે્ છે 

•તમામ િાળાઓમા ંધોિણ 1મા ંસ્થાશનક િાર્ામા ંિાળા તત્પિતા મોડયલૂ લાગ ુકિર્ામા ંઆરે્ છે 

•પાયાના ંર્ર્ો માટે ઉછચ ગણુર્િાની તાલીમ આપર્ાની  જરૂિી ક્ષમતા સશુનશિત કિર્ા માટે ધોિણ 1 થી 5 (નર્ા) શિક્ષકોને 
તાલીમ આપર્ામા ંઆરે્ છે 

•અધ્યયન શનષ્પશિઓ પ્રાપ્ત કિર્ામા ંબાળકની પ્રગશતને રેક કિર્ા માટે મજબતૂ તકશનકી સક્ષમ મોશનટરિિંગ શમકેશનઝમ 
(નર્ી)નો શર્કાસ 

2 નર્ીન 

શિક્ષણ
િાસ્ત્ર
ના) 
અમ
લીકિ

•િાર્ા અને 

ગચણત માટે 

માતિૃાર્ા, 
ઘિની 
િાર્ાઓ, 

સ્થાશનક 

● FLN પિના 
િાષ્રીય શમિન 

દ્વાિા મજૂંિી 
મજુબ િાજ્ય 

શર્શિષ્ટ કાયવ 
યોજના મજુબ 

•SCF-SE પિ આધારિત 

સ્થાશનક િાર્ામા ંSCERT 

દ્વાિા ગચણતમા ં ર્ાચંન 

માટે મખુ્ય TLMનો 
શર્કાસ 

•િાર્ા માટે મખૂ્ય TLM પિૂા પાડર્ામા ં
આરે્લા ંબાળકોની સખં્યા 
•ગચણત માટે મખુ્ય TLM પિૂા પાડર્ામા ં
આરે્લા ંબાળકોની સખં્યા 
•ગ્રેડર્ાળી પિૂક સામગ્રી પિૂી પાડર્ામા ં
આરે્લા ંબાળકોની સખં્યા 



ણ માટે 

અધ્ય
યન-

અધ્યા
પ ની 
સામ
ગ્રી  

િાર્ાઓ 

સરિત 

તમામ 

િાર્ાઓમા ં
મખુ્ય TLM 

પ્રાથશમક સ્તિ 

સધુી બાળક દીઠ 

ર્ાશર્િક 500 

રૂશપયા સધુી 
જોગર્ાઈ 

 

 

 

 

ક્ર
મ 

પ્રવશૃિઓ સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિીના  સચૂકો (KPIs) મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક 

ધોિણો     
નાણાકીય 

ધોિણો 

  

 ર્કવિીટ/ 

ર્કવબકુ / 

િીરડિંગ 

કાર્ડસવ/ 

ગ્રેડડે 

પિૂક 

સામગ્રી/ 

•બાળકોને 

ર્કવિીટ, 

ર્કવબકુ, 

સ્ક્ર્ઝ ર્ગેિે 

જેર્ી ર્ાચંન 

સમજ અને 

સખં્યામા ં

 •ધોિણ 1 થી 3 સધુીના પાયાના ર્ર્ોની 
ટકાર્ાિી - એર્ા શર્દ્યાથીઓ કે જેમની 
પાસે મખુ્ય TLM ઉપલબ્ધ છે અને તેનો 
ઉપયોગ કિે છે. 

•SCFSE પિ આધારિત સ્થાશનક િાર્ામા ં
SCERT દ્વાિા સાક્ષિતા અને સખં્યાજ્ઞાન 

માટે ગ્રડેડે પિૂક સામગ્રીનો શર્કાસ 

•િાળામા ં પિૂક TLMની ઉપલબ્ધતા 
ધિાર્તા ંબાળકોની સખં્યા 
•િાળાની લાઇિેિીમા ં FLNને લગતા ં 
પસુ્તકોની સખં્યા 
•ધોિણ 1 થી 3 સધુીના કેટલા 
શર્દ્યાથીઓ દ્વાિા આ પસુ્તકો 



પ્રવશૃિ 

સામગ્રી 
ર્ગેિે નો 
સમારે્િ 

થાય છે 

િીખર્ાનુ ં
સ્તિ 

ર્ધાિર્ા 
માટે 

ગ્રેડર્ાળી 
પિૂક 

સામગ્રી 
પિૂી 
પાડર્ામા ં
આર્િે. 

•જ્ઞાનાત્મક 

તેમજ અન્ય 

ક્ષેત્રોમા ં
શર્શર્ધ 

કુિળતા 
અને 

ક્ષમતાઓ 

પ્રાપ્ત 

કિર્ા માટે 

પિૂક TLM. 

િમકડા,ં 
કોયડાઓ, 

કઠપતૂળી

•પાયાના ં  ર્ર્ોના ધોિણ  1 થી 3 

શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી કે જેમની પાસે 

પિૂક ગ્રેડર્ાળી સામગ્રી ઉપલબ્ધ છે અને 

તેનો ઉપયોગ કિે છે 

•SCERT દ્વાિા ર્ધાિાના સસંાધનો તિીકે 
પિૂક TLMની શર્કાસ જોગર્ાઈ જેમ કે 
િમકડા,ં કોયડાઓ, પપેટ, િમતો, બોડવ 
ગેમ્સ, ર્ાતાવના પસુ્તકો, ર્ાતાવઓ,ટુચકા, 
સ્થાશનક લયબધ્ધ સગંીત, સ્થાશનક 

લોકગીતો/કથઓ, આટવ  એન્ડ ક્રાફ્ટ, 

ઓનલાઇન એક્સેસ ર્ગેિે. 

લેર્ામા/ંર્ાચંર્ામા ં આવયા ં છે તેની 
સખં્યા 
•જે તે ર્ર્વમા ંધોિણ ૧ થી 3 ના ંશિક્ષકો 
દ્વાિા બાળકોની અધ્યયન શનષ્પશિ અંગ ે
તેમના ર્ાલીઓને મોકલર્ામા ંઆરે્લ 
સદેંિાઓની સખં્યા  

•એર્ી િાળાઓની સખં્યા જ્યા ં
માતાશપતા/ સ્ર્યસેંર્કો FLNની શસદ્ધદ્ધ 
માટે  િાળાને સિાય કિર્ામા ંસરક્રય 
િીતે સામેલ છે 

•જ્યા ંપીઅિ લશનિંગ કિાર્ર્ામા ંઆરે્ 
છે તેર્ી િાળાઓની સખં્યા 
 



ઓ, િમતો, 
બોડવ ગેમ્સ, 

ર્ાતાવની 
પસુ્તકો, 
ર્ાતાવઓ, 

મજાક, 

સ્થાશનક 

લયબધ્ધ 
સગંીત, 

સ્થાશનક 

લોકગીતો/
કથઓ, 

આટવ  એન્ડ 

ક્રાફ્ટ, 

ઓનલાઇન 

એક્સેસ 

ર્ગેિે. 

•SCERT 

દ્વાિા 
સ્થાશનક 

િાર્ાઓ 

અને 

સદંિવમા ં



FLN માટે 

ગચણત અને 

િાર્ા માટે 

DIKSHA પિ 

ઇ-કન્ટેન્ટ 

તૈયાિ અને 

અપલોડ 

કિર્ામા ં
આર્િે. 

 

 

શે્ર
ણી 
નં
બ
િ 

પ્રવ ૃ
શિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

  •બાળકોને ઘિે તેમજ િાળામા ં
િીખર્ામા ં મદદ મળે તે સશુનશિત 

કિર્ા માટે િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો 
દ્વાિા સિળ અને પ્રાદેશિક િાર્ાઓમા ં
બાળક દ્વાિા પ્રાપ્ત કિર્ામા ંઆર્તી 

 •DIKSHA પિ ધોિણ 1 

થી 3 માટે અધ્યયન 
શનષ્પશિઓ સાથે 

સબંશંધત ઉછચ 

 
 
 



પાયાની કુિળતા અને અધ્યયનની 
શનષ્પશિઓના લાિો અંગ ે

ઇન્ફોગ્રારફક્સ, િાળા અને  ર્ાલી 
ર્છચેની સરં્ાદ સામગ્રી  ર્ગેિે જેર્ી 
IEC સામગ્રીનો શર્કાસ. 

•એસ્પીિેિનલ અથર્ા SEDG 

શર્સ્તાિ, SEZ અને મિત્ર્ાકાકં્ષી 
જજલલાઓ, િાજ્યો અને કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો ખાસ કિીને શિક્ષકોની ખાલી 
જગ્યાઓને  PTR મજુબ 

પ્રાથશમકતાના ધોિણે ચકાસણી કિી 
િિર્ામા ંઆર્િે. 
 

ગણુર્િા યકુ્ત આકર્વક 

ઇ-સામગ્રી 
•SCERT દ્વાિા બાળકો 
દ્વાિા શસદ્ધ કિર્ામા ં
આર્તી અધ્યયન 
શનષ્પશિ અંગે ર્ાલીઓ 
સાથે પિામિવ કિી 
િકાય તેર્ી સાિી અને 
સ્થાશનક િાર્ામા ં
તૈયાિ કિર્ામા ં
આર્િે. 
•ધોિણ 1 થી 3 ના 
પ્રાિંચિક ર્ર્ોના 
શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી 
કે જેમની પાસે પિૂક 

TLMની ઉપલબ્ધ છે 

અને તેનો ઉપયોગ કિે 

છે 

•િાળાપસુ્તકાલયમા ં
FLN સિાયક પસુ્તકોની 
સખં્યા 
•ધોિણ 1 થી 3ના 
શર્દ્યાથીઓની સખં્યા 



જેમના  દ્વાિા આ 

પસુ્તકો લેર્ામા ં
/ર્ાચંર્ામા ંઆવયા છે  

•માતાશપતા સાથે દિ 

ર્રે્ એક ર્ખત/બ ે

ર્ખત/ ત્રણ ર્ખત/ 

ચાિ ર્ખત/પાચં 

ર્ખત/છ ર્ખત અથર્ા 
તેથી ર્ધ ુર્ખત સદેંિ 
વયર્િાિ કિર્ામા ં
આવયો િોય તેર્ી 
િાળાઓની ટકાર્ાિી  

 

 

શે્ર
ણી 
નં
બ
િ 

પ્રવ ૃ
શિઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય 

ધોિણો 

  



  •િાજ્યો/ કેન્રિાશસત પ્રદેિો 
ત્રણેય ધોિણો માટેના 
શર્દ્યાથીઓ માટે  FLN પ્રાપ્ત 

કિર્ાના લક્ષ્યમા ં ફાળો 
આપર્ા માટે પીઅિ જૂથો અને 

અન્ય સ્થાશનક સ્ર્યસેંર્કોને 

નર્ીન િીતે જોડર્ા માટે 

તેમની પોતાની માગવદશિિકા 
તૈયાિ કિિે. િાજ્યો/ 

કેન્રિાશસત પ્રદેિો ખાસ કિીને 

FLN શમિનને મદદ કિર્ા માટે 

િાળામા ં માગવદિવક/ 

સસંાધનો/ સ્ર્યસેંર્કો તિીકે 

માતાશપતાના જોડાણ માટે 

માગવદશિિકા તૈયાિ કિિે. 

•(સિકાિી િાળાઓ માટે 

સ્ર્ીકાયવતા) 

 -િાળાઓની ટકાર્ાિી જ્યા ં
માતાશપતા/સ્ર્યસેંર્કો 
FLNના િતેનેુ મદદ કિી  

િહ્યા છે 

• જે િાળાઓ પીઅિ 

લશનિંગ ધિારે્ છે તેની 
ટકાર્ાિી 
•એસ્પીિેિનલ  

જજલલાઓમા ંધોિણ 1 થી 3 

મા ંPTR 

• SEZ મા ંધોિણ 1 થી 3 મા ં
PTR 
 

 
 

3  •ધોિણ 1મા ંપ્રરે્િેલા તમામ 

શર્દ્યાથીઓ માટે ર્ચગાળાના 
3 મરિનામા ં િમત આધારિત 

િાળા તત્પિતા મોડયલૂ જેમા ં
માશસક મલૂયાકંન માળખુ ં

 બાળકોની ટકાર્ાિી: 
•ધોિણ 1 મા ં નોંધાયેલા 
શર્દ્યાથીઓ કે જેઓ િાળા 
તત્પિતા મોડયલૂમાથંી 
પસાિ થયા છે 

•િાળા તત્પિતા મોડયલૂ કિાર્ર્ામા ં
આરે્ છે તેર્ા ંબાળકોની સખં્યા 
• મોડયલૂમા ંઉછચ શનપણુતા સ્તિ પ્રાપ્ત 

કિનાિા બાળકોની સખં્યા 
• મોડયલૂમા ં મધ્યમ શનપણુતા સ્તિ 

પ્રાપ્ત કિનાિા બાળકોની સખં્યા 



સામેલ િોવુ ંજોઈએ. (NEP પેિા 
2.5)   

•જેમણ ે મોડયલૂમા ં ઉછચ 
શનપણુતા સ્તિ પ્રાપ્ત કયુું 
•જેમણ ે મોડયલુમા ં
મધ્યમ શનપણુતા સ્તિ 
પ્રાપ્ત કયુું 
•જેમણે ઉપિોક્ત 
મોડયલુમા ંનીચુ ંશનપણુતા 
સ્તિ પ્રાપ્ત કયુું 

• મોડયલૂમા ંનીચુ ંશનપણુતા સ્તિ પ્રાપ્ત 

કિનાિા બાળકોની સખં્યા 
•બાલર્ારટકાથી ધોિણ 1: પાછલા 
ર્ર્વમા ં બાલર્ારટકામા ં બાળકોની કુલ 

સખં્યાના ગણુોિિ તિીકે ધોિણ 1 મા ં
નોંધાયેલા ંબાળકોની સખં્યા 
•ધોિણ 1 થી ર્ગવ 2 સધુી કુલ બાળકો 
અને છોકિીઓ, છોકિાઓ અને CWSN 
(રદવયાગં બાળકો)  

•ધોિણ 2 થી ધોિણ 3 સધુીના કુલ 

બાળકો અને છોકિીઓ, છોકિાઓ અને 

રદવયાગં બાળકો 
 

 

શે્ર
ણી 
નબં
િ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

    •સકં્રમણ દિ જે ECCE 

થી ધોિણ 5 મા ં
માપર્ાનો છે 

•ધોિણ 3 થી 4 સધુી કુલ બાળકો  
છોકિીઓ, છોકિાઓ અને CWSN 



 
 
 
 
 

•ધોિણ 4 થી 5 સધુી કુલ બાળકો અને 

છોકિીઓ, છોકિાઓ અને CWSN 

રદવયાગં બાળકો કે ખાસ જરૂિીયાત 
ર્ાળા બાળકો  

4 શિક્ષક 

સસંાધ
ન 

સામ
ગ્રી/ 

પ્રવશૃિ 

િને્ડબુ
ક 

(નર્ી) 

•શિક્ષકોમાટે શિક્ષક , 

પ્રવશૃિ પસુ્સ્તકા, 
સસંાધન સામગ્રીની 
જોગર્ાઈ તેમના 
નર્ીન શિક્ષણિાસ્ત્રને 

અધ્યયનન 
શનષ્પશિઓ અને ર્ગવ 
સ્તિની ક્ષમતાઓ 

સાથે ગોઠર્ર્ા માટે 

•િાજ્યો/ કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો, FLN શમિનના 
ઉદે્દિો પિોંચાડનાિા 
શિક્ષકોને િકૈ્ષચણક 

મદદ (ઓફલાઇન/ 

ઓનલાઇન/શમશશ્રત) 

આપર્ા માટે 

માગવદિવકોના જૂથની 
ઓળખ કિિે 

 

•પ્રાથશમક સ્તિે શિક્ષણ 

આપતા શિક્ષક દીઠ 

150 રૂશપયા સધુીની 
જોગર્ાઈ 

 

•સ્પષ્ટ િીતે 

વયાખ્યાશયત 

અધ્યયનની 
શનષ્પશિઓ  અને તેની 
સમજૂતીના ં શર્રડઓઝ 

DIKSHA પિ સ્થાશનક 

િાર્ામા ંધોિણ ૧ થી ૩ 

માટે ઉપલબ્ધ છે 

•શિક્ષકો માટે શિક્ષક 

મેન્યઅુલ, પ્રવશૃિ 

િને્ડબકુ, સસંાધન 

સામગ્રી ખાસ કિીને 

SCERT દ્વાિા સ્થાશનક 

િાર્ામા ંFLN પિ તૈયાિ 

કિર્ામા ંઆર્િે  

•FLN પિ શિક્ષકો માટે 

શિક્ષકોની મેન્યઅુલ, 

પ્રવશૃિ િને્ડબકુ, 

સસંાધન સામગ્રીને 

•ધોિણ 1 થી 5 માટે વયાખ્યાશયત 

અધ્યયન શનષ્પશિઓની સખં્યા જેમા ં
સ્થાશનક િાર્ામા ં િીખર્ાની 
રદવયાગંતા ધિાર્તા ં બાળકોનો 
સમારે્િ થાય છે અને DIKSHA પિ 

અપલોડ કિર્ામા ંઆરે્ છે 

•અધ્યયન શનષ્પશિઓની સખં્યા 
જેના માટે DIKSHA પિ સ્થાશનક 

િાર્ામા ં ટૂંકા શર્રડયો (5 થી 10 

શમશનટ) અપલોડ કિર્ામા ંઆવયા છે 

•સ્થાશનક િાર્ામા ંધોિણ 1 થી 5 
માટે માપદંડ-સદંચિિત આઇટમ બેંકો 
સરિત આઉટલાઇન આઇટમ બેંકમા ં
ર્સ્તઓુની સખં્યા 
•ધોિણ 1 થી 5 મા ં શિક્ષણ આપતા 
શિક્ષકોની સખં્યા જેમને પ્રવશૃિ 

પસુ્સ્તકા, સામગ્રી, સસંાધનો મળ્યા છે 

•ધોિણ 1 થી 5 મા ં શિક્ષણ આપતા 
શિક્ષકોની સખં્યા જેમણે ઇ-કન્ટેન્ટ 



DIKSHA દ્વાિા ઇ-કન્ટેન્ટ 

ટેચગિંગ સાથે ક્યઆુિ 

કોડડે કિર્ામા ંઆર્િે   

•FLN મા ં રદવયાગં 

બાળકો માટે શર્િેર્ 

સસંાધન સામગ્રી SCERT 

દ્વાિા શર્કસાર્ર્ામા ં
આરે્ છે 

શર્કસાવયુ ં છે અને DIKSHA પિ 

અપલોડ કયુું  છે 

•ધોિણ 1 થી 5 મા ં શિક્ષણ આપતા 
શિક્ષકોની સખં્યા કે જેઓ 

ક્લસ્ટિ/સકુંલ/બ્લોક/ 

જજલલા/ િાજ્ય સ્તિે શિક્ષકો માટે 

અન્ય પ્રકાિના ઓફલાઇન/ 

ઓનલાઇન સસંાધનો બનાર્ર્ામા ં
સામેલ છે. 
•રદવયાગં અથર્ા િોશિયાિ બાળકોને 

િીખર્ર્ા માટે ધોિણ 1 થી 5 શિક્ષકો 
માટે શિક્ષકોની મેન્યઅુલ, િને્ડબકુ, 

સસંાધનોની ઉપલબ્ધતા 
 

 

 

 

 

 

શે્ર
ણી 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો (KPIs) મારિતીના મદુ્દાઓ 



નબં
િ 

  પ્રોગ્રા
શમક 

ધોિણો     

નાણાકીય 

ધોિણો 

  

    •SCERT દ્વાિા શર્કસાર્ર્ામા ં આરે્લી ઓનલાઇન 

આઇટમ બેંકમા ંર્સ્તઓુની સખં્યા જેમા ંધોિણ 1 થી 
5 માટે માપદંડ-સદંચિિત ર્સ્તઓુનો સમારે્િ થાય છે 

જે દિેક અધ્યયન શનષ્પશિના  માપ અથર્ા શસદ્ધદ્ધ 

સાથે સબંશંધત છે (ર્ગવ દીઠ ઓછામા ં ઓછી 500 

ર્સ્તઓુ) 

 

શિક્ષકોની ટકાર્ાિી 
•ધોિણ 1 થી 3 મા ં શિક્ષણ આપતા શિક્ષકોને  આ 

સસંાધનો િાથર્ગા ંછે 

•ધોિણ 1 થી 3 મા ંિણાર્તા શિક્ષકો કે જેઓ તેમની 
િાળામા ં બાળકો દ્વાિા બોલર્ામા ં આર્તી 
િાર્ા/િાર્ાઓમા ં
ક્લસ્ટિ/સકુંલ/બ્લોક/જજલલા/િાજ્ય સ્તિે સસંાધનો 
બનાર્ર્ામા ંસામેલ છે 

•સમાર્ર્ામા ંઆરે્લા માગવદિવકોની સખં્યા 
•ઓફલાઇન/ઓનલાઇન મોડમા ં માગવદિવકો સાથે 

સકંળાયેલા મેન્ટીઝની (િીખનાિાઓ)ની સખં્યા 

 
 



 

 

 

 

શે્ર
ણી 
નં
બિ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો (KPIs) મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક 

ધોિણો     
નાણાકીય 

ધોિણો 

  

5 ધોિણ 

1 થી 
5ના 
શિક્ષ
કોની 
ક્ષમ
તા 
શનમાવ
ણ 

(નર્ા) 

•FLN પિ 

ધ્યાન 

કેક્ન્રત 

કિતા 
શર્શિષ્ટ 

શિક્ષક 

તાલીમ 

મોડયલૂસ 

NCERT 

દ્વાિા 
શનષ્ઠા 
દ્વાિા 

• 

યોજનાના 
ઇન-

સશર્િસ 

શિક્ષક 

તાલીમ 

ધોિણો 
મજુબ 

 

•NCERT દ્વાિા આ િતે ુ માટે રડઝાઇન કિર્ામા ં
આરે્લા FLN-શનષ્ઠા પિ ધ્યાન કેક્ન્રત કિતા 
શર્શિષ્ટ શિક્ષક તાલીમ મોડયલૂસ  

•િાજ્ય દ્વાિા FLN શનષ્ઠાને અપનાર્ર્ી અને 

NCERT માિફતે સ્થાશનક િાર્ામા ંિાર્ાતંિ કિવુ ં
•ધોિણ ૧ થી ૩ િીખર્તા તમામ શિક્ષકો દ્વાિા 
FLN-NISHTHA મોડયલૂ પણૂવ કિવુ ં
•FLN (મલૂયાકંન, ICT, HPC, ચાઇલડ રેરકિંગ 

ર્ગેિે)ની શર્શિષ્ટ થીમ્સમા ંર્ધાિાની ઇન-સશર્િસ 

તાલીમ લેનાિા શિક્ષકોની સખં્યા 

•FLN શનષ્ઠામા ં તાલીમ મેળર્નાિા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
•ર્ગવખડંોમા ં શિક્ષકોની સચૂના 
રડચલર્િીનુ ંમલૂયાકંન કિર્ા માટે ર્ર્વ 
દિશમયાન CRC/ BRC દ્વાિા િાળાની 
મલુાકાતોની સખં્યા 
•CRC/BRC મલુાકાત દ્વાિા અિરે્ાલ 
મજુબ ર્ગવખડંોમા ં િમકડા/ંિમત 
આધારિત શિક્ષણિાસ્ત્રનો ઉપયોગ 
કિીને ધોિણ 1 થી 5 ના શિક્ષકોની 
સખં્યા 



રડઝાઇન 

કિર્ામા ં
આર્િે 

•FLN- 
NISTHA 

શનષ્ઠા 
મોડયલૂસ 

મા ં ખાસ 

કિીને 

િાર્ાના 
અર્િોધ
ને દૂિ 

કિર્ા 
પિ 

મોડયલૂ 

િિે અને 

તે 

માતિૃા
ર્ા/પ્રાદે
શિક 

િાર્ા/ 

િોમ 

લેંગ્રે્જ

•CRC/ BRC િાળા મલુાકાતો માટે અમલીકિણ 

આધારિત કામગીિી મલૂયાકંન શસસ્ટમનુ ં સર્જન 

અને તે માટે તેમની સબંશંધત તાલીમ 

•CRC/BRC કામગીિીનુ ં મલૂયાકંન કિર્ા માટે 

િાળાની મલુાકાત લ ેછે તેની સખં્યા - મરિનામા ં
એકર્ાિ/બ ેમરિનામા ંએકર્ાિ/ ત્રણ મરિના/ચાિ 

મરિના/છ મરિના અથર્ા તેથી ર્ધ ુ

•CRC/BRC મલુાકાત દ્વાિા અિરે્ાલ 

મજુબ કલા-સકંચલત શિક્ષણ, િમત-

સકંચલત શિક્ષણ, અનિુર્ાત્મક 

શિક્ષણ, ર્ાતાવ કિરે્ાની જેર્ા 
શિક્ષણિાસ્ત્ર ર્ગવખડંોમા ં અન્ય 

નર્ીન શિક્ષણસાસ્ત્રનો ઉપયોગ 

કિીને િણાર્નાિ ધોિણ 1 થી 5ના 
શિક્ષકોની સખં્યા 
•CRC/ BRC મલુાકાત દ્વાિા અિરે્ાલ 

મજુબ તેમની પોતાની પાઠ 

યોજનાઓ તૈયાિ કિર્ા માટે 

સસંાધન સામગ્રીનો ઉપયોગ કિીને 

ધોિણ 1 તો 5 માથંી શિક્ષણ આપતા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
•ધોિણ 1 થી 5 સધુી િણાર્તા 
શિક્ષકોની સખં્યા કે જેઓ CRC/BRC 

મલુાકાત દ્વાિા અિરે્ાલ મજુબ 

ર્ગવખડંના વયર્િાિો માટે પોતાનુ ં
TLM શર્કસારે્ છે 

•માતિૃાર્ાનો ચલિંક લેંગ્રે્જ 

(જોડાણની િાર્ા) તિીકે ઉપયોગ 

કિીને ર્ગવખડંના વયર્િાિો િાથ 

ધિનાિા શિક્ષકોની સખં્યા 



મા ં
િીખર્િે 

•FLN- 
NISTHA 

શનષ્ઠામા ં
પીઅિ 

લશનિંગ 

અને 

િાળાઓ
મા ં
સ્ર્યસેંર્
ક તિીકે 

માતાશપ
તાનો 
ઉપયોગ 

કેર્ી િીતે 

કિી 
િકાય તે 

અંગેનુ ં
ચોક્કસ 

મોડયલૂ
પણ  િિે 



•િાજ્ય 

દ્વાિા 
FLN-
NISTHA

ને 

સ્થાશનક 

િાર્ામા ં
અનરુ્ાદ 

SCERT  

માિફતે 

કિર્ામા ં
આર્િે 

 

 

શે્ર
ણી 
નબં
િ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો (KPIs) મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકી
ય 

ધોિણો 

  

  •SCERTિાજ્યની 
નોડલ એજન્સી 

 •CRC/BRC મલુાકાત દ્વાિા અિરે્ાલ મજુબ 
ર્ગવખડંોમા ં િમકડા/ં િમત આધારિત 

 
 



િિે જે શનષ્ઠા 
તેમજ અન્ય 

તમામ પિૂક ઇન-

સશર્િસ શિક્ષકોની 
તાલીમ લેિે 

•શિક્ષકોને ખાસ 

કિીને બાળક દ્વાિા 
બોલર્ામા ં
આર્તી  િાર્ાની  

જરૂિી તાલીમ 

આપર્ામા ંઆર્િે 

•SEDG શર્સ્તાિો 
અને 

એસ્પીિેિનલ  

જજલલાઓના 
શિક્ષકોને 

પ્રાથશમકતા પિ 

તાલીમ 

આપર્ામા ંઆર્િે 

(NEP પેિા 2.3 & 
2.4) 

•ધોિણ 1 થી 3 

િીખર્તા તમામ 

શિક્ષણિાસ્ત્રનો ઉપયોગ કિતા શિક્ષકોની 
ટકાર્ાિી 
•CRC/BRC મલુાકાત દ્વાિા અિરે્ાલ મજુબ, 
કલા સકંચલત શિક્ષણ, િમતગમત સકંચલત 
શિક્ષણ, અનિુર્ાત્મક શિક્ષણ, ર્ાતાવ 
કિરે્ાની શિક્ષણિાસ્ત્ર જેર્ા ર્ગવખડંમા ં
અન્ય નર્ીન શિક્ષણિાસ્ત્રનો ઉપયોગ 
કિતા શિક્ષકોની ટકાર્ાિી  

•CRC/ BRC મલુાકાત દ્વાિા અિરે્ાલ મજુબ 

તેમની પોતાની પાઠ યોજનાઓ તૈયાિ 

કિર્ા માટે સસંાધન સામગ્રીનો ઉપયોગ 

કિતા શિક્ષકોની ટકાર્ાિી 
•CRC/ BRC મલુાકાત દ્વાિા અિરે્ાલ મજુબ 

ર્ગવખડંવયર્િાિ માટે પોતાનુ ં TLM 

શર્કસાર્તા શિક્ષકોની ટકાર્ાિી 
•સચૂનાઓ આપર્ા માટે ચલિંક િાર્ા તિીકે 

માતિૃાર્ાનો ઉપયોગ કિીને ધોિણ ૧ થી ૩ 

મા ંિણાર્તા શિક્ષકોની ટકાર્ાિી 



શિક્ષકોને FLN 

સ્તિે આનદંદાયક 

શિક્ષણ માટે 

મિત્ર્પણૂવ 
શિક્ષણિાસ્ત્રની 
શર્શર્ધતા પિ 

તાલીમ 

આપર્ામા ંઆર્િે 

- કલા સકંચલત/ 

િમતગમત 
સકંચલત/ િમકડા 
આધારિત/ ર્ાતાવ 
કિરે્ાનુ/ંઅનિુર્ા
ત્મક/ ICT 

સકંચલત/પ્રવશૃિ 
આધારિત 
શિક્ષણિાસ્ત્ર 

 

 

શે્ર
ણી 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો (KPIs) મારિતીના મદુ્દાઓ 



નબં
િ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય 

ધોિણો 

  

6 શર્દ્યા
થીઓ
નુ ં
સ્ર્તતં્ર
, 

સમયાં
તિે 

અને 

સર્વગ્રા
િી 
મલૂયાં
કન 

(નવુ)ં 

•ધોિણ 1 અને 2 ના 
અધ્યયન 
શનષ્પશિઓ અને 
ર્ગવ અને શર્ર્ય 

પ્રમાણે િચનાત્મક 

અને સમયાતંિે 

મલૂયાકંન અને 

ઈચ્છછત ક્ષમતાઓ  

•FLNમા ં
શર્દ્યાથીઓ 

િાળાઓ અને 

િાજ્યો/કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો દ્વાિા પ્રગશત 

અને શસદ્ધદ્ધઓનુ ં
મલૂયાકંન  4 સ્તિે 

કિર્ામા ં આર્િે 

(િાળા આધારિત 

મલૂયાકંન, SAS, થડવ 

જજલલા અને 

િાજ્યોના 
કદના આધાિે 

જજલલા મજુબ 

રૂ. 10 થી 20 

લાખ સધુી 

•FLN પ્રગશત િાળા પ્રમાણે અને 

શર્દ્યાથી પ્રમાણે રેરકિંગ માટે િાજ્ય 

સ્તિે મજબતૂ રુચિક્સ 

શર્કસાર્ર્ામા ંઆર્િે  

•FLN િાળા પ્રમાણે શર્ર્યર્ાિ 

અને ગ્રેડ પ્રમાણ ે પ્રગશતને રેક 

કિર્ા માટે જજલલા સ્તિે મજબતૂ 

રુચિક્સ શર્કસાર્ર્ામા ંઆર્િે  

•તમામ ક્ષેત્રોમા ં FLN શર્દ્યાથી-
ર્ાિની પ્રગશતને રેક કિર્ા માટે 

BRC/CRC સ્તિે મજબતૂ રુચિક્સ 

શર્કસાર્ર્ામા ંઆર્િે  

•HPCના પિુાર્ા તિીકે ધોિણ 1 

મા ં િાર્ા અને સાક્ષિતામા ં ગ્રેડ 

સ્તિની ક્ષમતાઓ મેળર્નાિા 
શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી 
•HPC માથંી સાચબત થયા મજુબ, 

ધોિણ 1 મા ંસખં્યામા ંગ્રેડ સ્તિની 

•HPC પાસેથી સાચબત થયા મજુબ, 

ધોિણ 1 થી 5મા ંિાર્ા, સાક્ષિતા અને 

સખં્યાજ્ઞાનમા ંગ્રેડ સ્તિની ક્ષમતાઓ 

મેળર્નાિા શર્દ્યાથીઓની સખં્યા 
•NAS પાસેથી સાચબત થયા 
મજુબ,ધોિણ 1 થી 5 મા ં િાર્ા, 
સાક્ષિતા અને સખં્યામા ંગ્રેડ સ્તિની 
ક્ષમતાઓ મેળર્નાિા શર્દ્યાથીઓની 
સખં્યા 
•SAS પાસેથી સાચબત થયા 
મજુબ,ધોિણ 1 થી 5 મા ં િાર્ા, 
સાક્ષિતા અને સખં્યાજ્ઞાનમા ં ગ્રેડ 

સ્તિની ક્ષમતાઓ મેળર્નાિા 
શર્દ્યાથીઓની સખં્યા 
•ગ્રેડ સ્તિના ઓઆિએફ મેળર્નાિા ં
બાળકોની સખં્યા 
•એર્ી િાળાઓની સખં્યા કે જ્યા ં
શિક્ષણ ર્ધાિર્ા અને સબંશંધત 

ક્ષમતાઓ પ્રાપ્ત કિર્ા માટે 



પાટી મલૂયાકંન 

અને NAS) 

•પ્રથમ સ્તિ માટે કે 

જે િાળા આધારિત 

મલૂયાકંન છે તે માટે 

પાયાના ર્ર્ો માટે 

NCERT (KVS, JNV, 

CBSC િાળાઓ 

માટે) દ્વાિા HPC 

રડઝાઇન કિર્ામા ં
આર્િે 

•SCERT જ્ઞાન, 

ક્ષમતા, કૌિલય 

ર્લણ, મલૂયો ર્ગેિે 

અને એઆઈ 

આધારિત 

શર્શ્લેર્ણ પિ 

ધ્યાન કેક્ન્રત કિર્ા 
માટે સર્વગ્રાિી 
પ્રગશત કાડવ માટે 

એચ્પ્લકેિન 

આધારિત રુચિક્સ 

શર્કસાર્િે. આ 

ક્ષમતા મેળર્નાિા શર્દ્યાથીઓની 
ટકાર્ાિી  
•HPC માથંી સાચબત થયા મજુબ, 

ધોિણ 2 મા ં િાર્ા અને 

સાક્ષિતામા ં ગ્રેડ સ્તિની ક્ષમતા 
ઓમેળર્નાિા શર્દ્યાથીઓની 
ટકાર્ાિી  
•HPC માથંી સાચબત થયા મજુબ, 

ધોિણ 2 મા ંસખં્યામા ંગ્રેડ સ્તિની 
ક્ષમતા મેળર્નાિા શર્દ્યાથીઓની 
ટકાર્ાિી  
 
 

ર્ધાિાની વયિૂિચના ગોઠર્ર્ામા ં
આર્ી િતી - પીઅિ લશનિંગ, 

સ્ર્યસેંર્ક શિક્ષકો તિીકે માતાશપતા, 
CRC/સ્કલૂ સકુંલ સ્તિની સયંકુ્ત 

પ્રવશૃિઓ ર્ગેિે. 

 



CBSC અને NCERT 

દ્વાિા તૈયાિ 

કિર્ામા ં આરે્લા 
િાષ્રીય સ્તિના 
HPCનો ઉપયોગ 

સ્થાશનક િાર્ામા ં
િાજ્ય/કેન્રસ્તિના 
HPCના શર્કાસના 
આધાિ તિીકે કિિે 

 

 

શે્રણી 
નબં
િ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

  •HPC એવુ ં િોવુ ં
જોઈએ કે શિક્ષક દ્વાિા 
તેને ર્ર્વમા ં ઓછામા ં
ઓછા બ/ેત્રણ ર્ાિ 

િિર્ામા ં આર્વુ ં
જોઈએ 

 •HPC માથંી પિુાર્ા તિીકે 

ધોિણ 3 મા ં િાર્ા અને 

સાક્ષિતામા ં ગ્રેડ સ્તિની 
ક્ષમતાઓ મેળર્નાિા 
શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી 
•HPC માથંી સાચબત થયા 
મજુબ, ધોિણ 3 મા ં

 
 



•SCERT સ્થાશનક 

િાર્ામા ં સમજણ 

સાથે ર્ાચંનની 
ગશતને પણ િેખારંકત 

કિિે અથર્ા ધોિણ 2 

થી 9 માટે મૌચખક 

ર્ાચંન પ્રર્ાિ (ORF) 

•સમયાતંિે સ્ર્તતં્ર 

િાજ્ય સ્તિ, થડવ પાટી  

મલૂયાકંન અને 

િાષ્રીય સરે્ક્ષણો 
યોજર્ા 
•સબંશંધત ક્ષમતાઓ 

િીખર્ા અને પ્રાપ્ત 

કિર્ા માટે ર્ધાિાની 
વયિૂિચનાઓ તૈયાિ 

કિર્ી - પીઅિ 

લશનિંગ, સ્ર્યસેંર્ક 

શિક્ષકો તિીકે 

માતાશપતા, ICT નુ ં
જોડાણ,  CRC/સ્કલૂ 

કોમ્પ્લેક્સ સ્તિની 

સખં્યામા ં ગ્રેડ સ્તિની 
ક્ષમતાઓ મેળર્નાિા 
શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી  
•NAS તિફથી સાચબત 

થયા મજુબ, ધોિણ 1 મા ં
િાર્ા અને સાક્ષિતામા ંગ્રેડ 

સ્તિની ક્ષમતાઓ 

મેળર્નાિા શર્દ્યાથીઓની 
ટકાર્ાિી 
•NAS તિફથી સાચબત 

થયા મજુબ, ધોિણ 1 મા ં
સખં્યામા ં ગ્રેડ સ્તિની 
ક્ષમતા મેળર્નાિા 
શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી 
•NAS તિફથી સાચબત 

થયા મજુબ, ધોિણ 2 મા ં
અભ્યાસ કિતી િાર્ા અને 

સાક્ષિતામા ં ગ્રેડ સ્તિની 
ક્ષમત ઓ મેળર્નાિા 
શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી 
•NAS તિફથી સાચબત 

થયા મજુબ, ધોિણ 2 મા ં
સખં્યામા ં ગ્રેડ સ્તિની 



સયંકુ્ત પ્રવશૃિઓ 

ર્ગેિે 

 
 

ક્ષમતા મેળર્નાિા 
શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી 

 

 

 

 

 

શે્રણી 
નબં
િ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક 

ધોિણો     
નાણાકીય ધોિણો   

   
 
 
 

 •NAS માથંી પિુાર્ા તિીકે 

ધોિણ 3 મા ં િાર્ા અને 

સાક્ષિતામા ં ગ્રેડ સ્તિની 
ક્ષમતાઓ મેળર્નાિા 
શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી 
•NAS માથંી સાચબત થયા 
મજુબ, ધોિણ 3 મા ં
સખં્યામા ં ગ્રેડ સ્તિની 

 
 



ક્ષમતાઓ મેળર્નાિા 
શર્દ્યાથીઓની ટકાર્ાિી  
•ધોિણ સ્તિે ORF 

મેળર્નાિા બાળકોની 
ટકાર્ાિી 

7 મજબ ૂ
ત 

તકશન 
કી 
સક્ષમ 

મોશનટ
રિિંગ 

શમકેશન
ઝમનો 
શર્કાસ 

(નવુ)ં 

•બાળકોની 
િીખર્ાની 
પ્રગશતને રેક 
કિર્ા અને 
િરૂઆતમા ં
ર્ગવના ં 
બાળકોના 
મલૂયાકંન માટે 
બેઝલાઇન 
ડટેાબેઝ તૈયાિ 
કિર્ો 
•સ્કલૂ CRC/ 
BRC/ 
જજલલા/િાજ્ય 
સ્તિની મારિતી 
મેળર્ર્ા માટે 
િાજ્યો/કેન્રિા
શસત પ્રદેિો 

•િાષ્રીય સ્તિે ‘િાષ્રીય 

ઘટક’ િઠેળ જોગર્ાઈ 

•િાજ્યો/કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો માટે MIS ઘટક 

િઠેળ બાળ રેરકિંગની 
જોગર્ાઈ કિર્ામા ં
આર્ી છે 

 
 

•િાષ્રીય, િાજ્ય, જજલલા 
સ્તિે ર્ર્વમા ંઓછામા ંઓછા 
બે/ત્રણ ર્ખત િાળા પ્રમાણ ે

અને શર્દ્યાથી ર્ાિ પ્રગશત 

ડટેાનો વયર્સ્સ્થત અિરે્ાલ 

•BRC, CRC અને િાળા સ્તિે 

ર્ર્વમા ં ઓછામા ં ઓછા બ ે

ર્ખત /ત્રણ ર્ખત શર્દ્યાથી-
ર્ાિ પ્રગશત ડટેાનો  

વયર્સ્સ્થત અિરે્ાલ 

•FLN પિ િાષ્રીય શમિનમા ં
આપર્ામા ં આર્તી િાજ્ય 

સ્તિની ગશતિીલ અને 

ર્ાસ્તશર્ક સમયના 
ડિેબોડવની 
એક્સેસ/ઉપલબદ્ધતા   

 

•BRC/CRC અને િાષ્રીય, િાજ્ય 

અને જજલલા સ્તિે ર્ર્વમા ં ઓછામા ં
ઓછા બે ર્ખત/ ત્રણ ર્ખત 

શર્દ્યાથી ર્ાિ પ્રગશત ડટેાની જાણ 

આપતી િાળાઓની સખં્યા 
•િાષ્રીય, િાજ્ય અને જજલલા સ્તિે 

ડિેબોડવની ઉપલબ્ધતા 
 
 



દ્વાિા ડિેબોડવનો 
શર્કાસ 

•FLN માટે 

િાષ્રીય સ્તિના 
શમિનમા ં
પ્રગશતની જાણ  

(એનઈપી પેિા 
2.2 & 3.2) 

 

 

 

શે્રણી 
નબં
િ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક 

ધોિણો     
નાણાકીય ધોિણો   



8 િાષ્રીય
, િાજ્ય 

અને 

જજલલા 
સ્તિે 

PMU

ની 
િચના 
(નર્ી) 

•શર્ર્ય 
શનષ્ણાતો, 
આઇટી પનેલ, 
ડટેા શર્શ્લેર્ણ 
ર્ગેિે સરિત 
િાજ્ય, જજલલા 
સ્તિે PMUની 
સ્થાપના 
•િાજ્ય, 

કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો, જજલલા 
સ્તિે PMU 

માટેની 
જોગર્ાઈ કદ, 

િાળાએ જતી 
ર્સતી/ નોંધણી 
ર્ગેિે મજુબ 

કિર્ામા ંઆર્િે 

•FLN શમિનના 
તમામ સ્થાશનક 

શર્સ્તાિોને 

આર્િી લેતી 
પ્રવશૃિઓના 

•િાષ્રીય સ્તિે PMU 

માટે િાષ્રીય ઘટક િઠેળ 

જોગર્ાઈ 

•િાજ્ય/કેન્ર િાશસત 

પ્રદેિ સ્તિે PMUની 
સ્થાપના અને કાયાવત્મક 

ખચવ માટે િાજ્ય/કેન્ર 

િાશસત પ્રદેિ દીઠ રૂ. 25 

લાખથી રૂ. 1 કિોડ સધુી 
નાણાકીય સિાય પિૂી 
પાડર્ામા ંઆર્િે 

•જજલલા સ્તિે PMUની 
સ્થાપના અને કાયાવત્મક 

ખચવ માટે જજલલા દીઠ ₹6 

લાખથી 24 લાખ 

સધુીની નાણાકીય 

સિાય પિૂી પાડર્ામા ં
આર્િે 

•િાજ્ય સ્તિે FLN શમિનનુ ં
શનિીક્ષણ 

•જજલલા અને બ્લોક સ્તિે 

FLN શમિનનુ ંશનિીક્ષણ 

•શર્દ્યાથીઓના િીખર્ાના 
સ્તિમા ં સધુાિો કિર્ા 
સબંશંધત ડટેાનુ ં શત્રમાશસક 

શર્શ્લેર્ણ 

•દિ શત્રમાશસક/ છ મરિના/ 

દિર્રે્ 

સધુાિણા/અભ્યાસક્રમ 

સધુાિણા િસ્તક્ષેપ િાથ 

ધિર્ામા ંઆર્િે 

•અભ્યાસક્રમ સધુાિણાના 
િાગરૂપે િૈક્ષચણક ટેકો 
આપતી િાળાઓની 
ટકાર્ાિી 
•અભ્યાસક્રમ સધુાિણાના 
િાગરૂપે ર્ધાિાની તાલીમ 

આપતા શિક્ષકોની 
ટકાર્ાિી 
 

•િાજ્ય અને જજલલા સ્તિે િચાયેલા 
PMUની સખં્યા 
•બાળક અનસુાિ મારિતીનુ ં
શર્શ્લેર્ણ (CWSN સરિત) 

(િાળા/બ્લોક/જજલલો/િાજ્ય) 

•ચલિંગ પ્રમાણે મારિતીનુ ં શર્શ્લેર્ણ 

(િાળા/બ્લોક/જજલલો/િાજ્ય) 

•િૈક્ષચણક સિાય આપર્ામા ંઆર્તી 
િાળાઓની સખં્યા 
•તાલીમ સિાય આપર્ામા ંઆરે્લા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
 
 



અમલીકિણ 

માટે માગવ 
નકિા અને 

ર્ાશર્િક કાયવ 
યોજનાઓનો 
સમારે્િ કિીને 

અમલીકિણ 

માળખુ ં દિેક 

િાજ્ય/કેન્રિા
શસત પ્રદેિો 
દ્વાિા તૈયાિ 

કિર્ામા ંઆર્િે 

•ર્ર્વર્ાિ પ્રાપ્ત 

કિર્ાના 
લક્ષ્યાકંો પણ 

યોજનામા ં
સચૂર્ર્ામા ં
આર્િે 

•િાળાઓના 
સમયાતંિે 

મલૂયાકંન, 

શિક્ષકોની 
પ્રગશત, 



કામગીિી માટે 

CRC/BRC 

માગવદશિિકા 



 

 

શે્રણી 
નબં
િ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

III. સમાશર્ષ્ટ શિક્ષણ 

ધ્યેય: 

સપંણૂવ સમાનતા અને સમારે્િની ખાતિી સાથે  શર્િેર્ જરૂરિયાતો ધિાર્તા ં  બાળકો (CWSN) માટે જોગર્ાઈ કે જેથી તમામ 

શર્દ્યાથીઓ શિક્ષણમા ંઅક્ષમ બની િકે  

9 શર્િેર્ 

જરૂરિયા
તો 
ધિાર્તા ં 

બાળકો 
માટે 

જોગર્ા
ઈ 

(CWSN) 

•કાયવક્રમનો મખુ્ય 

િાિ સામાન્ય 

િાળાઓમા ં શર્િેર્ 

જરૂરિયાતો ધિાર્તા ં
તમામ બાળકોને 

સમારે્િી શિક્ષણ 

પ્રદાન કિર્ા પિ 

િિિેે.  િડંોળ 

યડુીઆઇએસઇ+ 

િઠેળ પરુૂ પાડર્ામા ં
આરે્લી CWSNની 

•ચોક્કસ દિખાસ્ત 

મજુબ સિકાિ, 

સિકાિી સિાશયત 

અને સ્થાશનક 

સસં્થાની 
િાળાઓમા ં
અભ્યાસ કિતા ં
શર્િેર્ જરૂરિયાતો 
ધિાર્તા ં બાળકો 
માટે દિ ર્રે્ બાળક 

દીઠ 3500 રૂશપયા 
સધુીની જોગર્ાઈ. 

•CWSNના સકં્રમણ અને 

જાળર્ણીમા ંસધુાિો 
•પીડબ્લયડુી એક્ટ (21 

કેટેગિી) અનસુાિ 

તમામ સ્તિે CWSNની 
ઓળખ અને ર્ગીકિણ 

•ઓઓએસસી 
CWSNની ઓળખ અને 

તમામ સ્તિે 

ઓઓએસસી CWSN 

મખુ્ય પ્રર્ાિમા ંસામેલ 

•તમામ સ્તિે GER અને NERમા ં
સધુાિો 
•તમામ સ્તિે સકં્રમણ દિમા ંસધુાિો 
•તમામ સ્તિે રિટેન્િન  

(સ્થાયીકિણ ) દિમા ંસધુાિો 
•તમામ સ્તિે ઓળખાયેલા 
CWSNની સખં્યા (કેટેગિી પ્રમાણે) 
•તમામ સ્તિે ઓળખાયેલ 

ઓઓએસસી CWSNની સખં્યા 
•સિાયઅને ઉપકિણો આપર્ામા ં
આરે્લા બાળકોની ટકાર્ાિી 
(તમામ સ્તિે) 



મારિતી પિ 

આધારિત િિે 

•આ કાયવક્રમ ખલુલી 
શિક્ષણ પ્રણાલી, િોમ 

સ્કચૂલિંગ, જ્યા ં જરૂિ 

પડ ે ત્યા ં શર્િેર્ 

તાલીમ,ઇરટનેિન્ટ 

અધ્યાપન, 

ઉપચાિાત્મક શિક્ષણ, 

સમદુાય આધારિત 

પનુર્વસન 

(સીબીઆિ) અને 

વયાર્સાશયક 

શિક્ષણને પણ ટેકો 
આપિે 

•િાજ્યો/કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો ઉપલબ્ધ 

િાળા સસંાધનોની 
કાયવક્ષમ ર્િેંચણી 
દ્વાિા રદવયાગં બાળકો 
માટે માળખાગત 

સશુર્ધાઓ અને અન્ય 

સસંાધનો સરિત 

આમા ં સિાય અને 

ઉપકિણો, શિક્ષણ 

સામગ્રી ર્ગેિેનો 
સમારે્િ થિે. 

•ઉપિ જણારે્લ 

ફકિા 30 મજુબ 

જરૂરિયાત અને 

નાણાકીય ધોિણો 
મજુબ 

ક્લસ્ટિ/સ્કલૂ સ્તિે 

શર્િેર્ શિક્ષકોની 
જોગર્ાઈ 

•શર્િેર્ શિક્ષકો 
લાયક િોર્ા જોઈએ 

અને આિસીઆઈ 

સાથે નોંધણી 
કિાર્ર્ી જોઈએ 

•શર્િેર્ શિક્ષકો સાથે 
નોંધાયેલા CWSNનો 
ગણુોિિ 

•સિાય અને ઉપકિણો 
આપર્ામા ં આરે્લા ં 
બાળકોની ટકાર્ાિી 
•TLM મેળર્નાિા ં
બાળકોની ટકાર્ાિી 
•સ્ટાઇપેન્ડ મેળર્નાિી 
CWSN છોકિીઓની 
ટકાર્ાિી 
•અર્િોધ મકુ્ત પ્રરે્િ 

ધિાર્તી િાળાઓની 
ટકાર્ાિી (િેચલિંગ સાથે 

િેમ્પ્સ, CWSN મૈત્રીપણૂવ 
િૌચાલયો) 
•એર્ા િાજ્યોની સખં્યા 
કે જેમા ં િાળાના 
અભ્યાસક્રમ અને 

પાઠયપસુ્તકોમા ં
સલુિતા િામેલ છે 

•TLM મેળર્નાિા બાળકોની 
ટકાર્ાિી 
•સ્ટાઇપેન્ડ મેળર્નાિી CWSN 

છોકિીઓની સખં્યા 
(ર્ગવ/િાળા/જજલલા/િાજ્ય) 

•લાયકાત ધિાર્તા સ્પેિીયલ  

શિક્ષકોની સખં્યા 
•ઉપિ મજુબ, િાળા સ્તિે ઉપલબ્ધ 

શિક્ષકોની સખં્યા 
•ઉપિ મજુબ, િાળા/ક્લસ્ટિ/સકુંલ  

સ્તિે ઉપલબ્ધ લાયકાત ધિાર્તા 
શર્િેર્ શિક્ષકોની સખં્યા 
•બ્લોક/ જજલલા/ િાજ્ય સ્તિે 

ઉપલબ્ધ બ્લોક સસંાધન વયસ્ક્તઓ 
(તજજ્ઞો)ની સખં્યા 
•કાયવકાિી CWSN મૈત્રીપણૂવ અને 
કાયવિત િૌચાલયો ધિાર્તી 
િાળાઓની સખં્યા (છોકિાઓ અને 

છોકિીઓ માટે) 

•પગાિ મેળર્નાિા ખાસ  શિક્ષકોની 
સખં્યા 



તમામ િાળાઓમા ં
પિૂતા સસંાધનો પિૂા 
પાડર્ાની જરૂરિયાત 

પિ 10 ર્ર્વનુ ં
અનમુાન પણ િાથ 

ધિિે (પેિા 3.2) 

 

•CWSNના પ્રાિંચિક ઓળખ સિાય 

અને ર્ગવખડંસિાયમા ં તાલીમ 

પામેલા શિક્ષકોની સખં્યા 
 

 

શે્રણી 
નબં
િ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી 
સચૂકો (KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

  •રદવયાગં બાળકોના શિક્ષણને સિાય 
પિૂી પાડર્ા માટે પ્રાિંચિક ઓળખ 

અને ટેકો પિ ધ્યાન કેક્ન્રત કિર્ામા ં
આર્િે. િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો 
પાયાના અને પ્રાિંચિક સ્તિે 

શિક્ષકોની શર્શિષ્ટ ક્ષમતાઓ નુ ં
શનમાવણ કિિે. (પ્રકિણ ૬) 

•િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો િાળા 
શિક્ષણમા ં સપંણૂવ િાગ લરે્ા માટે 

રદવયાગં શર્દ્યાથીઓની 
આર્શ્યકતાઓનુ ંમેશપિંગ િાથ ધિિે 

•શપ્ર-પ્રાઇમિીથી 
શસશનયિ સેકન્ડિી 
સ્તિ સધુીના 
શર્દ્યાથી ઘટક 

ઉપિાતં 10 મરિના 
માટે દિ મરિને 200 

રૂશપયામા ં CWSN 

છોકિીઓ માટે 

સ્ટાઇપેન્ડની 
જોગર્ાઈ 

•લાયકાત 

ધિાર્તા શર્િેર્ 

શિક્ષકો અને બ્લોક 

સસંાધન 

વયસ્ક્તઓની 
સખં્યા કે જેમની 
શનમણકૂ કિર્ામા ં
આરે્ છે 

•ઘિે જ િાળાની 
સશુર્ધા 

 
 



•િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો શર્િેર્ 

શિક્ષકોની ઓનલાઇન/ઓફલાઇન 

સશુર્ધાઓ સાથે BRCને મજબતૂ 

બનાર્િે જેથી BRC ગિંીિ અથર્ા 
બહશુર્ધ રદવયાગંતા ધિાર્તા 
િીખનાિાઓ માટે સસંાધન કેન્ર 

તિીકે પણ કામ કિી િકે 

•તમામ િીખનાિાઓની 
જરૂરિયાતોને ર્ધ ુ સપંણૂવપણ ે પિૂી 
પાડર્ામા ં શિક્ષકોને સિાય કિર્ા 
માટે, િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો 
શર્િેર્ શિક્ષકોને ક્રોસ-રડસેચબચલટી 
તાલીમ સાથે શર્િેર્ શિક્ષણશર્દોની 
સેર્ાઓ પ્રદાન કિિે અને િાળાઓ 

અથર્ા િાળા સકુંલના 
જૂથો/ક્લસ્ટિમા ં સસંાધન 

વયસ્ક્તઓને અર્િોશધત કિિે. (પેિા 
6.10  & 6.11) 
 

•કેમ્પ દીઠ 

રૂ.૧૦,૦૦૦ના િારે્ 

બ્લોક સ્તિે ઓળખ 

શિચબિો. આ 

શિચબિો 
રદવયાગંતાની 
ર્િલેી ઓળખ માટે 

યોજાિે અને 

પીડબ્લયડુી એક્ટ 

િઠેળ વયાખ્યાશયત 

તમામ કેટેગિીની 
રદવયાગંતા ઓ 

માટે 

િાજ્યો/કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો દ્વાિા 
ઓળખાયેલા 
બાળકોની મરિતી 
જાળર્ર્ામા ં
આર્િે 

 

આપર્ામા ં આર્ી 
િોય તેર્ા ંબાળકો  

•તમામ સ્તિે 

CWSNના તાલીમ 

સ્તિોમા ંસધુાિો 
•CWSNના 
પ્રાિંચિક ઓળખ 

સિાય અને 

ર્ગવખડંના 
સમથવનમા ં
તાલીમ પામેલા 
શિક્ષકોની 
ટકાર્ાિી 
 
 

 

શે્રણી 
નબંિ 

પ્રવશૃિઓ સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી 
સચૂકો (KPIs) 

મારિતીના 
મદુ્દાઓ 



  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

  •આિપીડબ્લયડુી એક્ટ ૨૦૧૬ મા ં
વયાખ્યાશયત CWSN બાળકો માટે ટેકો 
સિકાિી પ્રાથશમક િાળાઓમા ં
ઇસીઇસી ર્ગોથી ર્રિષ્ઠ માધ્યશમક 

સ્તિે ઉપલબ્ધ થિે. (નેપ પેિ 6.10) 

•સસંાધન કેન્રો (TLMની જોગર્ાઈ) 

શર્િેર્ શિક્ષકો સાથે મળીને ગિંીિ 

અથર્ા બહશુર્ધ રદવયાગંતા ધિાર્તા 
િીખનાિાઓની પનુર્વસન અને 

િૈક્ષચણક જરૂરિયાતોને ટેકો આપિે અને 

જરૂરિયાત મજુબ આર્ા શર્દ્યાથીઓ 

માટે ઉછચ ગણુર્િાયકુ્ત િોમ સ્કચૂલિંગ 

અને ક્સ્કચલિંગ પ્રાપ્ત કિર્ામા ં
માતાશપતા/ર્ાલીને મદદ કિિે. 

(એનઈપી પેિા 6.12)  

•ગિંીિ અને ગિન રદવયાગંતા 
ધિાર્તા બાળકો કે જેઓ િાળાઓમા ં
જર્ા માટે અસમથવ છે તેમના માટે ઘિ 

આધારિત શિક્ષણ માટેની જોગર્ાઈ 

(જ્યા ં િક્ય િોય ત્યા ં
એનઆઈઓએસ/એસઆઈઓએસ 

•બ્લોક સ્તિે સસંાધન 

કેન્રોને બ્લોક રિસોસવ 
સેન્ટિ દીઠ 2 લાખ રૂશપયા 
(5 ર્ર્વમા ં એકર્ાિ) 

પનુર્વસન અને CWSNની 
શર્િેર્ તાલીમ માટેના 
સાધનોથી સજ્જ કિો 
•ઇન-સશર્િસ ટીચિ રેશનિંગ 

ધોિણો અનસુાિ શર્િેર્ 

શિક્ષકો અને બ્લોક 

સસંાધન વયસ્ક્ત માટે 

તાલીમ પિૂી પાડર્ામા ં
આર્િે 

 

 
 
 
 

 
 



સાથે જોડાયેલી) ઉપલબ્ધ િિિેે. 

(એનઈપી પેિા 6.12) 

 

 

 

 

 

શે્રણી 
નબંિ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો (KPIs) મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક 

ધોિણો     
નાણાકીય ધોિણો   

IV. શિક્ષકના ંશિક્ષણને મજબતૂ બનાર્વુ ં
10 DIKSH

A 

(િાષ્રી
ય 

શિક્ષક 

મચં) 

આ કામગીિી 
માટે સિાય 
કિાિે. 
•DIKSHA માટે 

સોફ્ટરે્િ 

ડરે્લપમેન્ટ/ 

જાળર્ણી, 
પ્રોજેક્ટ ટીમની 
સ્થાપના, 
રડજજટલ 

એસએસઇઆિટી
ને પાછલા ર્ર્વની 
પ્રગશતના આધાિે 

ર્ાશર્િક િાજ્ય દીઠ 

₹5 લાખથી ₹50 

લાખ ની 
જોગર્ાઈ 

આપર્ામા ંઆર્િે 

•DIKSHA પિ ધોિણ 1 થી 12 

માટે SCERT દ્વાિા રડજજટલ 

કિર્ામા ં આરે્લા 
પાઠયપસુ્તકોની ટકાર્ાિી 
•દૃક્ષ્ટિીન લોકો માટે ઓરડયો 
ફોમેટમા ંDIKSHA પિ ધોિણ ૧ 

થી ૧૨ માટે SCERT દ્વાિા 
શનધાવરિત પાઠયપસુ્તકોની 
ટકાર્ાિી 

•ધોિણ 1 થી 12 માટે SCERT દ્વાિા 
શનધાવરિત પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા  
• ધોિણ 1 થી 12 માટે SCERT દ્વાિા 
શનધાવરિત પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા જે 
DIKSHA પિ અપલોડ થયેલ છે 

•ધોિણ 1 થી 12 માટે SCERT દ્વાિા 
શનધાવરિત પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા જે  

દૃક્ષ્ટિીન માટે ઓરડયો ફોમેટમા ં
DIKSHA પિ અપલોડ થયેલ છે 



કન્ટેન્ટનુ ં સર્જન, 

ઉપચાિ અને 

અનરુ્ાદ, ક્ષમતા 
શનમાવણ, જાગશૃત 

અને 

સદેંિાવયર્િાિ 

ડ્રાઇર્ ર્ગેિે. 

•શનયત 

ટેક્સોનોમી 
મજુબ યોગ્ય 

ઉપચાિ પછી 
સામગ્રી અપલોડ 

કિર્ી જોઈએ 

•પાયાની 
સાક્ષિતા અને 

સખં્યા પિ ઉછચ 

ગણુર્િાર્ાળા 
સસંાધનોનો 
િાષ્રીય િડંાિ 

જ્ઞાન ર્િેંચણી 
એટલ ેકે DIKSHA 

માટે રડજજટલ 

માળખા પિ 

•ધોિણ ૧ થી ૧૨ માટે SCERT 

દ્વાિા શનધાવરિત 

પાઠયપસુ્તકોની કુલ 

સખં્યામાથંી ઊજાવર્ાન 

પાઠયપસુ્તકોની ટકાર્ાિી 
•ઊજાવર્ાન પાઠયપસુ્તકોના 
ક્યઆુિ કોડને ટેગ કિેલી ઇ-

કન્ટેન્ટની સખં્યા (ઇટીબી) 
•પાઠયપસુ્તકોની ટકાર્ાિી કે 

જેના માટે DIKSHA પિ ઇ-

કન્ટેન્ટ ઉપલબ્ધ છે જે ગ્રડે 

પ્રમાણે અને શર્ર્ય ર્ાિ છે 

•DIKSHA પિ 

િાજ્ય/કેન્રિાશસત પ્રદેિો દ્વાિા 
ઇ-કન્ટેન્ટની કુલ સખં્યા 
 

•ધોિણ 1 થી 12 માટે SCERT દ્વાિા 
શનધાવરિત પાઠયપસુ્તકની કુલ 

સખં્યામાથંી ઊજાવર્ાન 

પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા  
•ઊજાવર્ાન પાઠયપસુ્તકોના ક્યઆુિ 

કોડ તિીકે ટેગ કિેલી ઇ-કન્ટેન્ટની 
કૃશતઓની સખં્યા (ઇટીબી) 
•ધોિણ 1 માટે શનધાવરિત 

પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
•પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા જેના માટે 

ધોિણ 1 માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-

કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 2 માટે શનધાવરિત 

પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
•પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા જેના માટે 

ધોિણ 2 માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-

કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 3 માટે શનધાવરિત 

પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
 



ઉપલબ્ધ 

કિાર્ર્ામા ં
આર્િે 

(એનઈપી પેિા 
2.6) 
 

 

 

શે્ર
ણી 
નં
બ
િ 

પ્રવ ૃ
શિઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય 

ધોિણો 

  

  ઓનલાઇન અધ્યાપન 

મચં (પ્લેટફોમવ) અને 

સાધનો: શિક્ષકોને 

િીખનાિાઓની 
પ્રગશતપિ નજિ િાખર્ા 
માટે સિંચચત, 

ર્પિાિકતાવ મૈત્રીપણૂવ, 
સિાયક સાધનોનો 

 •એર્ી િાર્ાઓની સખં્યા 
જેમા ં ઇ-કન્ટેન્ટ િાજ્યો/ 

કેન્રિાશસત પ્રદેિો દ્વાિા 
DIKSHA પિ અપલોડ 

કિર્ામા ંઆરે્ છે 

•DIKSHA પિ 

િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો 

• ધોિણ ૩ ના ં પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે 

જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 4 માટે શનધાવરિત 
પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
•ધોિણ 4  ના પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે 

જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 5 માટે શનધાવરિત 
પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 



સમદૃ્ધ સમિૂ પ્રદાન 

કિર્ા માટે DIKSHA 

જેર્ા યોગ્ય િાલના ઇ-

લશનિંગ પ્લેટફોમવને 

શર્સ્તતૃ કિર્ામા ં
આર્િે. (એનઇપી પેિા 
24.4 (c )) 
 
 

દ્વાિા શિક્ષક તાલીમ 

મોડયલુોની સખં્યા 
•DIKSHA પિ તાલીમ 

મોડયલુસ પણૂવ કિનાિા 
શિક્ષકોની ટકાર્ાિી 
•શિક્ષકો દ્વાિા ર્ગવખડંના 
વયર્િાિોમા ં DIKSHA પિ 

રડજજટલ સામગ્રી અને 

સસંાધનોનો ઉપયોગ સક્ષમ 

બનાર્ર્ા માટે 

િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો 
દ્વાિા તાલીમ પામેલા 
શિક્ષકોની ટકાર્ાિી 
•ર્ગવખડંમા ં આઇસીટી અને 

રડજજટલ સસંાધનોનો 
ઉપયોગ કિતા શિક્ષકોની 
ટકાર્ાિી 
•પાઠ યોજના તૈયાિ કિર્ા 
માટે DIKSHA પિ રડજજટલ 

સસંાધનોનો ઉપયોગ કિતા 
શિક્ષકોની ટકાર્ાિી 
•શર્દ્યાધન પિ 

િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો 

•ધોિણ 5 ના પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે 

જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 6માટે શનધાવરિત પાઠયપસુ્તકોની 
કુલ સખં્યા 
•ધોિણ 6 ના પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે 

જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 7 માટે શનધાવરિત 
પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
•ધોિણ 7 ના પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે 

જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 8 માટે શનધાવરિત 
પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
•ધોિણ 8 ના પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે 

જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 9 માટે શનધાવરિત 
પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
•ધોિણ 9 ના પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે 

જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 10 માટે શનધાવરિત 
પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
•ધોિણ 10 ના પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે 

જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-કન્ટેન્ટ છે 

 



દ્વાિા ઇ-કન્ટેન્ટની અનેક 

કૃશતઓ પ્રાપ્ત કિર્ામા ં
આર્ી િતી 

 
 

 

 

શે્ર
ણી 
નં
બ
િ 

પ્રવ ૃ
શિઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય 

કામગીિી 
સચૂકો (KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક 

ધોિણો     
નાણાકી
ય 

ધોિણો 

  

   
 
 
 

  
 
 

•ધોિણ 11 માટે શનધાવરિત પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
•ધોિણ 11 ના પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-

કન્ટેન્ટ છે 

•ધોિણ 12 માટે શનધાવરિત પાઠયપસુ્તકોની કુલ સખં્યા 
•ધોિણ 12 ના પાઠયપસુ્તકોની સખં્યા કે જેના માટે DIKSHA પિ સપંણૂવ ઇ-

કન્ટેન્ટ છે 

•DIKSHA પિ િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો દ્વાિા શર્કશસત અને અપલોડ 

કિર્ામા ંઆરે્લી ઇ-કન્ટેન્ટની કુલ સખં્યા 



•એર્ી િાર્ાઓની સખં્યા જેમા ંઇ-કન્ટેન્ટ ને િાજ્યો/ કેન્રિાશસત પ્રદેિો 
દ્વાિા DIKSHA પિ શર્કસાર્ર્ામા ંઆરે્ છે અને અપલોડ કિર્ામા ંઆરે્ છે 

•DIKSHA પિ િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો દ્વાિા શિક્ષક તાલીમ મોડયલુોની 
સખં્યા 
•DIKSHA પિ તાલીમ મોડયલુસ પણૂવ કિનાિા શિક્ષકોની સખં્યા 
•શિક્ષકો દ્વાિા ર્ગવખડંના વયર્િાિોમા ંDIKSHA પિ રડજજટલ સામગ્રી અને 

સસંાધનોનો ઉપયોગ કિી િકે તે માટે િાજ્યો/કેન્રિાશસત પ્રદેિો દ્વાિા 
તાલીમ પામેલા શિક્ષકોની સખં્યા 
•DIKSHA દ્વાિા િીખનાિાઓની પ્રગશત પિ નજિ િાખતા શિક્ષકોની સખં્યા 
•ર્ગવખડંના વયર્િાિો માટે DIKSHAમા ં રડજજટલ સસંાધનોનો ઉપયોગ 

કિતા શિક્ષકોની સખં્યા 
•ઇ-કન્ટેન્ટ શર્કસાર્નાિ અને DIKSHA પિ અપલોડ કિનાિા શિક્ષકોની 
સખં્યા 
•DIKSHA પિ િાજ્ય/કેન્રિાશસત પ્રદેિ દ્વાિા શર્શર્ધ ઉપયોગના કેસોની 
સખં્યા  
•શર્દ્યાધાન પિ િાજ્ય/કેન્રિાશસત પ્રદેિો દ્વાિા પ્રાપ્ત ઇ-કન્ટેન્ટની સખં્યા 
 

 

 

શે્રણી 
નબંિ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 



  પ્રોગ્રા
શમક 

ધોિણો     

નાણાકીય ધોિણો   

11 ઇન-

સશર્િસ 

શિક્ષક, 

મખુ્ય 

શિક્ષકો 
અને 

શિક્ષક 

એડયકેુ
ટસવ 
માટે 

તાલીમ 

•િાજ્યોમા ં
તાલીમ 

માળખાના 
સકંલન પિ િાિ 

મકૂર્ા માટે 

શિક્ષકોની 
તાલીમ માટેના 
િડંોળનો અમલ 

SCERT માિફતે 

કિર્ામા ં આર્િે 

જે િાજ્યની 
નોડલ એજન્સી છે 

અને સેર્ામા ં
શિક્ષકોની 
તાલીમનુ ં
સચંાલન કિે છે. 

આ સીટીઇ અને 

આઈએએસઇના 
ગાઢ સકંલનમા ં
કિર્ામા ંઆર્િે. 

 

ઈન-સશર્િસ શિક્ષક 

માટે તાલીમ:પ્રોજેક્ટ 

નીચેના ધોિણો 
અનસુાિ તાલીમ 

સિાય પ્રદાન કિિે: 

•શિક્ષકો માટે 10 

રદર્સ સધુીની શમશશ્રત 

રિફે્રિિ ઇન-સશર્િસ 

શમશશ્રત તાલીમ (શપ્ર-

પ્રાઇમિીથી ધોિણ 12 

અને તેના િડે માસ્ટસવ/ 
આચાયો  સરિત) િાથ 

ધિર્ામા ં આર્િે. 

જેમા ંઓછામા ંઓછા 5 

ઓનલાઇન મોડમા ં
િિે અને 500 રૂશપયા 
સધુી  પ્રશત શિક્ષક/ 

પ્રશત રદર્સ 

આપર્ામા ં આર્િે. 

•શિક્ષક-ટીઈઆઈ 

ગણુોિિ: 

જજલલા/િાજ્ય/િાષ્રીય 

સ્તિે ઓળખાયેલી અનેક 

ઇન-સશર્િસ શિક્ષક તાલીમ 

સસં્થાઓમા ં શિક્ષકોનો 
ગણુોિિ 

•ઇસીસીઇ 

શિક્ષકો/CRC/BRC 

ગણુોિિ: પ્રાિંચિક 

વયાર્સાશયક તૈયાિી માટે 

ઓળખાયેલા કેટલાક 

CRC/BRC સાથે ઇસીસીઇ 

શિક્ષકો/ પરૂ્વ-પ્રાથશમક 

શિક્ષકોનો ગણુોિિ 

•અધ્યાપન - અધ્યયન 

ર્કવિોપમા ં િાગ લેનાિા 
શિક્ષકોની ટકાર્ાિી 
•ર્ર્વમા ં ઓછામા ં ઓછા 
50 કલાક સીપીડી પણૂવ 

•DIKSHA પિ શનષ્ઠા િઠેળ ઓનલાઇ 

તાલીમ પામેલા પ્રાથશમક શિક્ષકોની 
સખં્યા  
-------------------------- 

•DI KSHA પિ શનષ્ઠા િઠેળ ઓનલાઇ 

તાલીમ પામેલા માધ્યશમક 
શિક્ષકોની સખં્યા  

•િાજ્ય સ્તિે શિક્ષક તાલીમ માટે 

નોડલ એજન્સી તિીકે સચૂચત 

SCERTની સખં્યા  
•ઇન-સશર્િસ ટીચિ રેશનિંગ માટે 

સચૂચત ડી આઈ ઇ ટીની સખં્યા 
•શિક્ષક-ટીઈઆઈ ગણુોિિ: 

શિક્ષકોનો ગણુોિિ અને 

જજલલા/િાજ્ય/િાષ્રીય સ્તિે 

ઓળખાયેલી ઇન-સશર્િસ શિક્ષક 

તાલીમ સસં્થાઓની સખં્યા. 
•CC ECCE ના અમલીકિણ માટે 

પ્રાથશમક િાળાઓમા ં ECCE 

શિક્ષકોની પ્રાિંચિક વયાર્સાશયક 



•SCERT/DIET/

BRC/CRCને 

મજબતૂ 

કિર્ામા ંઆર્િે 

જેથી તેઓ 

પ્રાથશમક 

િાળાઓમા ં
ઇસીસીઇ 

શિક્ષકોની 
પ્રાિંચિક 

વયાર્સાશયક 

તૈયાિી અને 

ઇસીસીઇના 
અમલીકિણ 

માટે તેમના 
સતત 

વયાર્સાશયક 

શર્કાસ 

(સીપીડી) િાથ 

ધિર્ા સક્ષમ 

બને. (એનઈપી 
પેિા 1.7) 

(િકમ ઓનલાઇન 

અને ઓફલાઇન 

ઘટકોની માત્રા પિ 

શનિવિ િિિેે)  

•શપ્ર-પ્રાઇમિીથી 
ધોિણ 12 સધુીના 
નર્ા િિતી થયેલા 
શિક્ષકો માટે 10 રદર્સ 

સધુીની શમશશ્રત 

ઇન્ડક્િન તાલીમ 

માટે 500 રૂશપયા સધુી  
પ્રશત શિક્ષક/ પ્રશત 

રદર્સ આપર્ામા ં
આર્િે. (િકમ 

ઓનલાઇન અને 

ઓફલાઇન ઘટકોની 
માત્રા પિ શનિવિ 

િિિેે)  

કિનાિા શિક્ષકોની 
ટકાર્ાિી 
•મખુ્ય 

શિક્ષકો/આચાયોની 
ટકાર્ાિી જેમણે એક 

ર્ર્વમા ંઓછામા ંઓછા 50 

કલાક સીપીડી પણૂવ કયાવ 
•એચઈઆઈ સિયોગ 

દ્વાિા તાલીમ પામેલા 
શિક્ષકોની સખં્યા  
•સીટીઇ અને 

આઈએએસઇ સિયોગ 

દ્વાિા તાલીમ પામેલા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
 

તૈયાિી માટે ઓળખાયેલી CRC/BRC 

ની સખં્યા. 
•CC ECCE શિક્ષકો-CRC/BRC 

ગણુોિિ: પ્રાિંચિક વયાર્સાશયક 

તૈયાિી માટે ઓળખાતા CRC/BRC ની 
સખં્યા માટે ECCE શિક્ષકો/પરૂ્વ-
પ્રાથશમક શિક્ષકોનો ગણુોિિ. 

•અધ્યાપન અને અધ્યયન 
ર્કવિોપની સખં્યા 
•ર્કવિોપમા ંિાગ લેનાિા શિક્ષકોની 
સખં્યા 
•શિક્ષકો દ્વાિા કોઈપણ સમયે એક્સેસ 

માટે શર્કશસત ઓનલાઇન/શમશશ્રત 

શિક્ષક તાલીમ મોડયલુોની સખં્યા 
•ર્ર્વમા ં ઓછામા ં ઓછા 50 કલાક 

સીપીડી પણૂવ કિેલ શિક્ષકોની સખં્યા 
•એક ર્ર્વમા ં ઓછામા ં ઓછા 50 

કલાક સીપીડી પણૂવ કિનાિા મખુ્ય 

શિક્ષકો/આચાયોની સખં્યા 
 
 
 



•શિક્ષકોને 

પાયાની 
સાક્ષિતા અને 

સખં્યા પ્રદાન 

કિર્ા માટે સતત 

વયાર્સાશયક 

શર્કાસ સાથે 

તાલીમ, 

પ્રોત્સારિત અને 

ટેકો આપર્ામા ં
આર્િે.(એનઈ
પી પેિા 2.3) 

 

 

 

શે્ર
ણી 
નં
બ
િ 

પ્રવ ૃ
શિઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   



  •તમામ શિક્ષકો 
આ 

આર્શ્યકતાઓ 

પ્રત્યે સરેં્દનિીલ 

છે તેની ખાતિી 
કિર્ા માટે ઇન-

સશર્િસ તાલીમમા ં
િાળાઓમા ં
કાયવસ્થળ પિ 

સલામતી આિોગ્ય 

અને પયાવર્િણ 

પિ ઇનપટુ્સ િિે. 

(એનઈપી પેિા 
5.9) 

•ર્કવિોપ, 

ઓનલાઇન શિક્ષક 

શર્કાસ મોડયલુ 

ર્ગેિે જેર્ા અનેક 

મોડમા ં સ્ર્ 

સધુાિણા માટે 

સતત તકો 
આપર્ામા ંઆર્િે. 

•તમામ સસંાધન 

વયસ્ક્તઓ, માસ્ટિ રેનસવ, 
BRC અને CRC ફેકલટી, 
ડાયેટ ફેકલટીઅને કો-
ઓરડિનેટિ માટે 10 રદર્સ 

સધુીની શમશશ્રત રિફે્રિિ 

તાલીમ યોજાિે. જેમાથંી 
ઓછામા ં ઓછા ૫ રદર્સ 

ઓનલાઇન મોડ િિે. તેને 

એક રદર્સ માટે વયસ્ક્ત 

દીઠ રૂ. 1000/- મા ંરડઝાઇન 

કિર્ામા ંઆર્િે. 

•NIEPA/િાજ્ય નેતતૃ્ર્ 

એકેડમી દ્વાિા મખુ્ય 

શિક્ષક/આચાયો માટે શમશ્ર 

નેતતૃ્ર્ તાલીમ રૂ. 8000/- 

(16 રદર્સ માટે, જેમાથંી 
ઓછામા ં ઓછા 8 રદર્સ 

ઓનલાઈન મોડમા ં િિે,) 

રૂ. પ્રશત વયસ્ક્ત 500, પ્રશત 

રદર્સ મખુ્ય શિક્ષક/ 

આચાયવ પ્રશત ર્ર્વ. 
 

•શિક્ષકોની ઓનલાઇન 

તાલીમ માટે સ્ર્ય/ં 

DIKSHA જેર્ા તકનીકી 
પ્લેટફોમવનો ઉપયોગ - 

અપલોડ કિેલા 
કાયવક્રમોની સખં્યા / 

અભ્યાસક્રમ પણૂવ કિનાિા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
•ઇન્ડક્િન તાલીમ 

કિનાિા નર્ા શિક્ષકોની 
ટકાર્ાિી 
•િાળાના નેતતૃ્ર્ કાયવક્રમ 

પિ તાલીમ પામેલા મખુ્ય 

શિક્ષકો/આચાયોની 
ટકાર્ાિી 
•િૈક્ષચણક સચંાલકોની 
ટકાર્ાિી 
 
 

•શિક્ષકોની ક્ષમતા શનમાવણને 

માગવદિવન આપર્ા માટે SCERT, 

ડાયેટ, BRC/CRC દ્વાિા તાલીમ 

પામેલા માસ્ટિ રિસોસવ પસવનની 
સખં્યા 
•શિક્ષક પ્રશિક્ષકની તાલીમ માટે 

યશુનર્શસિટીઓ અને િાષ્રીય 

સસં્થાઓ ર્ગેિે જેર્ા એચઇઆઈ 

સાથે સિયોગની સખં્યા 
•િઈે સિયોગ દ્વાિા તાલીમ લેનાિા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
•માધ્યશમક અને ઉછચ માધ્યશમક 

શિક્ષકોની તાલીમ માટે સીટીઇ અને 

આઈએએસઇ દ્વાિા િાથ ધિર્ામા ં
આરે્લા તાલીમ કાયવક્રમોની સખં્યા 
• CTE અને IASE સિયોગ દ્વાિા 
પ્રશિચક્ષત માધ્યશમક અને ઉછચતિ 

માધ્યશમક શિક્ષકોની સખં્યા 
•શિક્ષકોની ઓનલાઈન તાલીમ 

માટે સ્ર્ય/ંDIKSHA જેર્ા 
ટેકનોલોજી પ્લેટફોમવનો ઉપયોગ - 

અપલોડ કિેલા કાયવક્રમોની સખં્યા - 
કોસવ પણૂવ કિેલા શિક્ષકોની સખં્યા 



(એનઈપી પેિા 
5.15) 

•દિેક શિક્ષક 

તેમના રિતોને 

કાિણ ે દિ ર્રે્ 

ઓછામા ંઓછી 50 

કલાકની સીપીડી 
તકોમા ં િાગ લેિે 

તેર્ી અપેક્ષા 
િાખર્ામા ંઆર્િે. 

(એનઈપી પેિા 
5.16) 
 
 

•એસએસઇઆિટી/િાજ્ય/કેન્રિા
શસત પ્રદેિો દ્વાિા વયાપક ર્ાશર્િક 

ઇન-સશર્િસ શિક્ષક તાલીમ 

કેલેન્ડિનો શર્કાસ  

•શિક્ષક ક્ષમતા શનમાવણ માટે 

શર્કશસત શિક્ષક 

મેન્યઅુલ/િને્ડબકુ/માગવદશિિકા 
પસુ્તકોની સખં્યા (ઓનલાઇન) 

•ઇન્ડક્િન તાલીમ લનેાિા નર્ા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
•િાળાના નેતતૃ્ર્ કાયવક્રમ પિ 

તાલીમ પામેલા મખુ્ય 

શિક્ષકો/આચાયવની સખં્યા 
•િૈક્ષચણક ર્િીર્ટકતાવઓની સખં્યા 
•પ્રશિચક્ષત િકૈ્ષચણક સચંાલકોની 
સખં્યા 
•શિક્ષકો અને શિક્ષકોના એડુકેટિ 

માટે લેર્ામા ં આર્તી ઇન્ડક્િન 

તાલીમની સખં્યા 
•પ્રશિચક્ષત શિક્ષક એડુકેટિસની 
સખં્યા 

 

 



શે્રણી 
નબંિ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના 
મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

  •સીટીઇ અને 

આઈએએસઇ સાથે 

ગાઢ સકંલનમા ં
શિક્ષક તાલીમ 

કિર્ામા ંઆર્ી િકે છે 

કાિણ કે આ 

સસં્થાઓને ઇન-

સશર્િસ પ્રોગ્રામ્સ 

માિફતે માધ્યશમક 

અને ઉછચ માધ્યશમક 

શિક્ષકો તૈયાિ 

કિર્ાનુ ંફિજજયાત છે 

•સીટીઇ અને 

આઈએએસઇ શિક્ષકો 
અને શિક્ષણ પિ 

પરંડત મદન મોિન 

માલશર્યા િાષ્રીય 

શમિનના સમથવનનો 
પણ લાિ લે છે. 

(PMMMNMTT) 

•િૈક્ષચણક ર્િીર્ટકતાવઓની પાચં રદર્સ 

સધુીની શમશ્ર તાલીમ: િકૈ્ષચણક સચંાલકો 
માટે િિણેાકં િાજ્ય કક્ષાની તાલીમ 

જેમાથંી ઓછામા ં ઓછા 3 રદર્સ 

ઓનલાઈન મોડમા ં િિિેે. તે પ્રશત 

વયસ્ક્ત/રદર્સ દીઠ 1000 રૂશપયા સધુી 
િિે. 

 

શિક્ષક પ્રશિક્ષકો માટે તાલીમ 

 

• એસએસઇઆિટી/ડાયેટ/ સીટીઇ/ 

આઇએએસઇ દ્વાિા) રિસોસવ પસવન  તિીકે 

10 રદર્સ સધુી સશંમશશ્રત તાલીમ 

કાયવક્રમ શિક્ષક એડયકેુટિસ માટે થાિે 

જેમાથંી ઓછામા ં ઓછા 3 રદર્સ 

ઓનલાઈન મોડમા ં િિિેે. તે પ્રશત 

વયસ્ક્ત/રદર્સ દીઠ 1000 રૂશપયા સધુી 
િિે. 

 
 
 
 
 

 
 



•શિક્ષકોની 
ઓનલાઇન તાલીમ 

માટે સ્ર્ય/ં DIKSHA 

જેર્ા ટેકનોલોજી 

પ્લેટફોમવના 
ઉપયોગને પ્રોત્સાિન 

આપર્ામા ં આર્િે 

જેથી ટૂંકા ગાળામા ં
મોટી સખં્યામા ં
શિક્ષકોને પ્રમાણભતૂ 

તાલીમ કાયવક્રમો 
આપી િકાય. 

(એનઈપી પેિા 
15.10) 

 

 

શે્રણી 
નબંિ 

પ્રવશૃિઓ સચૂચત ધોિણો મખુ્ય 

કામગીિી 
સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

  •રડજજટલ શિક્ષણ 

અને શિક્ષણને 

•શિક્ષક પ્રશિક્ષકોની 10 રદર્સ સધુીની 
શમશશ્રત ઇન્ડક્િન તાલીમ દિિોજ વયસ્ક્ત 

 
 
 

 
 
 



પ્રોત્સાિન આપતી 
ર્ખતે, વયસ્ક્તગત 

શિક્ષણમા ં રૂબરૂ નુ ં
મિત્ર્ સપંણૂવપણ ે

માન્યતા પ્રાપ્ત છે તે 

મજુબ શમશશ્રત 

શિક્ષણના શર્શર્ધ 

અસિકાિક મોડલેોને 

શર્શર્ધ શર્ર્યો માટે 

યોગ્ય પ્રશતકૃશત માટે 

ઓળખર્ામા ં
આર્િે.(એનઈપી 
પેિા 24.4 (i)) 

 
 
 

દીઠ 500 રૂશપયા સધુીની આપર્ામા ં
આર્િે 

•તાલીમના શમશશ્રત મોડલેમા ં
ઓનલાઇન થી ઓફલાઇન ગણુોિિ 

ઓછામા ં ઓછો ૫૦:૫૦ િોર્ો જોઈએ. 

તમામ તાલીમને 100% ઓનલાઇન 

બનાર્ર્ાના પ્રયાસો કિર્ા જોઈએ. 

 

12 BRC/ 

યઆુિસી
/ 
CRC 

માિફતે 

િૈક્ષચણક 

સિાય 

•િાષ્રીય શિક્ષણ 

નીશત, 20202ના 
અમલીકિણની 
ખાતિી કિર્ામા ં
BRC/CRCની 
નોંધપાત્ર ભશૂમકા છે. 

•BRC/ 

યઆુિસી/CRC એ 

આ પ્રોજેક્ટ નીચેના ધોિણો અનસુાિ 

BRC, યઆુિસી અને CRC માટે ટેકો પ્રદાન 

કિિે 

BRC/ યઆુિસી માટે: 

• દિેક સમદુાય શર્કાસ (સીડી) બ્લોકમા ં
સામાન્ય િીતે એક BRC િિે. 

 

•િાજ્ય/કેન્ર
િાશસત 

પ્રદેિો દ્વાિા 
કાયવિત 

CRC/BRC 

માટે 

માગવદશિિકા
નો શર્કાસ  

•BRC અને CRCમા ં
રિસોસવ પસવન 
/સયંોજકોની કુલ 

સખં્યા (લાયકાત 

સાથે) 

•િાજ્ય/કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો દ્વાિા કાયવિત 

CRC અને BRC 



સતત ધોિણે િાળા 
સ્તિે શિક્ષણની 
ગણુર્િાસશુનશિત 

કિર્ા અને મલૂયાકંન 

કિર્ા અને સમયસિ 

ઉપચાિાત્મક 

િસ્તક્ષપેો પ્રદાન 

કિર્ા માટે સૌથી 
મિત્ર્પણૂવ એકમો છે. 

•CRC /BRC 

દ્વાિા 
અિરે્ાલ 

માટે 

એચ્પ્લકેિન 

આધારિત 

રિપોરટિંગ 

ફોમેટ 

રુચિક્સનો 
શર્કાસ 

•BRC અને 

CRCમા ં
સસંાધન 

વયસ્ક્તઓ/

સયંોજકો 
માટે 

પસદંગીના 
સધુાિેલા 
માપદંડો 
•િૈક્ષચણક 

સસંાધન 

સિાય પિૂી 
પાડર્ા માટે 

માટેમાગવદશિિકાનો 
શર્કાસ 

•CRC / BRC દ્વાિા 
અિરે્ાલ માટે 

એચ્પ્લકેિન 

આધારિત રિપોરટિંગ 

ફોમેટ / રુચિક્સનો 
શર્કાસ 

•BRC અને CRCમા ં
સસંાધન 

વયસ્ક્તઓ/સયંોજકો 
માટે સધુાિેલા 
પસદંગી માપદંડ 

•િૈક્ષચણક સસંાધન 

સિાય પિૂી પાડર્ા 
માટે ક્ષમતા શનમાવણ 

કાયવક્રમ કિાર્નાિ 

BRC અને CRCની 
ટકાર્ાિી 
•સી.આિ.સી. દ્વાિા 
લેર્ામા ં આર્તી 
િાળાની મલુાકાતોની 
સખં્યા 



ક્ષમતા 
શનમાવણ 

કાયવક્રમ 

કિાર્નાિ 

BRC અને 

CRCની 
ટકાર્ાિી 

•BRC/યઆુિસી દ્વાિા 
લેર્ામા ં આર્તી 
િાળાની મલુાકાતોની 
સખં્યા 
 

 

 

શે્રણી 
નબંિ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો (KPIs) મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક 

ધોિણો     
નાણાકીય 

ધોિણો 

  

  •SCERT 3 

ર્ર્વની 
અંદિ 

CRC, BRC 

અને ડી 
આઈ ઇ 

ટીની પનુઃ 
તપાસ 

માટે 

એકંદિ 

જે િાજ્યોમા ં
િૈક્ષચણક બ્લોક 

અથર્ા ર્તુવળો 
જેર્ા પેટા-
જજલલા 
િૈક્ષચણક 

ર્િીર્ટી 
માળખામા ં
એર્ા 

•CRC BRC દ્વાિા િાળામા ંદેખિેખ 

અને સ્થળ પિ સિાય માટે ર્ર્વમા ં
5 થી 6 ર્ખત મલુાકાત લરે્ામા ં
આરે્લી િાળાઓની ટકાર્ાિી  
•િાળાઓને દેખિેખ અને 

ઓનસાઇટ સિાય માટે CRC/BRC 

દ્વાિા િૈક્ષચણક ર્ર્વ દિશમયાન 

ક્યાિેય મલુાકાત લેર્ામા ં આર્ી 
ન િોય તેર્ી િાળાઓની ટકાર્ાિી 

•BRC અને CRCની ટકાર્ાિી કે જેમણ ે

િૈક્ષચણક સસંાધન સિાય પિૂી પાડર્ા માટે 

ક્ષમતા શનમાવણ કામગીિી કિાર્ી છે.  

•િાળાઓને દેખિેખ અને ઓન સાઇટ સપોટવ  
માટે ર્ર્વમા ં10 થી 12 ર્ખત CRC/BRC દ્વાિા 
મલુાકાત લેર્ામા ં આરે્લી િાળાઓની 
સખં્યા 
•િાળાઓને દેખિેખ અને ઓન સાઇટ સપોટવ  
માટે ર્ર્વમા ં8 થી 10 ર્ખત CRC/BRC દ્વાિા 



વયિૂાત્મક 

યોજના 
અને 

સસં્થા-
ર્ાિ કાયવ 
યોજના 
શર્કસાર્
િે . 

(એનઈપી 
પેિા 8.5) 

 
 

અશધકાિક્ષેત્રો 
છે જે સીડી 
બ્લોક સાથે 

સસુગંત નથી, 
ત્યા ં િાજ્ય 

આર્ા દિેક 

પેટા-જજલલા 
િૈક્ષચણક 

ર્િીર્ટી 
એકમમા ં
BRCની 
પસદંગી કિી 
િકે છે.  જો કે, 

આર્ા 
રકસ્સામા,ં સીડી 
બ્લોકમા ં BRC 

પિ એકંદિ 

પનુિાર્શતિત 

અને ચબન-

પનુિાર્શતિત 

ખચવ સીડી 
બ્લોક દીઠ 

માત્ર એક BRC 

•BRC અને CRC દ્વાિા િાળાની 
મલુાકાત પછી ઓનલાઇન 

એચ્પ્લકેિન આધારિત અિરે્ાલો 
િજૂ કિતા CRC/BRCની ટકાર્ાિી 
•CRC/BRC અિરે્ાલો અનસુાિ 

અઠર્ારડયામા ં 25 કલાકથી ર્ધ ુ

શિક્ષણ આપનાિા શિક્ષકોની 
ટકાર્ાિી 
•CRC/BRC અિરે્ાલો અનસુાિ 

અઠર્ારડયામા ં10 કલાકથી ઓછા 
સમય િીખર્તા શિક્ષકોની 
ટકાર્ાિી 
•ડાયેટ (ડીઆઇઇટી) અને BRC/ 

CRC ર્છચે સયંકુ્ત પણે આયોજજત 

તાલીમ કાયવક્રમોની સખં્યા 
 

મલુાકાત લેર્ામા ં આરે્લી િાળાઓની 
સખં્યા 
•િાળાઓને દેખિેખ અને ઓન સાઇટ સપોટવ  
માટે ર્ર્વમા ં 6 થી 8 ર્ખત CRC/BRC દ્વાિા 
મલુાકાત લેર્ામા ં આરે્લી િાળાઓની 
સખં્યા 
•િાળાઓને દેખિેખ અને ઓન સાઇટ સપોટવ  
માટે ર્ર્વમા ં 4 થી 6 ર્ખત CRC/BRC દ્વાિા 
મલુાકાત લેર્ામા ં આરે્લી િાળાઓની 
સખં્યા 
•િાળાઓને દેખિેખ અને ઓન સાઇટ સપોટવ  
માટે ર્ર્વમા ં 2 થી 4 ર્ખત CRC/BRC દ્વાિા 
મલુાકાત લેર્ામા ં આરે્લી િાળાઓની 
સખં્યા 
•િાળાઓને દેખિેખ અને ઓન સાઇટ સપોટવ  
માટે ર્ર્વમા ં 2 કે તેનાથી ઓછી ર્ખત 

CRC/BRC દ્વાિા મલુાકાત લરે્ામા ં આરે્લી 
િાળાઓની સખં્યા 
•દેખિેખ અને િાળાઓને સાઇટ પિ સપોટવ  
માટે CRC/BRC દ્વાિા િૈક્ષચણક ર્ર્વ દિશમયાન 

ક્યાિેય મલુાકાત ન લરે્ામા ં આરે્લી 
િાળાઓની સખં્યા  



ખોલર્ામા ં
આવયો િોત તો 
કિર્ામા ં
આરે્લા 
એકંદિ ખચવથી 
ર્ધ ુ ન િોર્ો 
જોઈએ. 

•BRC બ્લોક 

એજ્યકેુિન 

ઓરફસિની 
એકંદિ દેખિેખ 

િઠેળ કામ 

કિિે 

•BRC અને સીઆિ દ્વાિા િાળાની મલુાકાત 

પછી સબશમટ કિેલા ઓનલાઇન 

એચ્પ્લકેિન આધારિત અિરે્ાલો િજૂ કિતા 
CRC/BRCની સખં્યા 
•ડાયેટ અને BRC/ CRC ર્છચ ે સયંકુ્તપણ ે

આયોજજત તાલીમ કાયવક્રમોની સખં્યા 
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  •િાજ્યો/કેન્રિા
શસત પ્રદેિો 
િાષ્રીય શિક્ષણ 

BRC/યઆુિસી માટે 

નીચેની સ્રોત સિાય 

 
 
 
 
 

•િાળાની મલુાકાતોના અિરે્ાલોની સખં્યા 
જે સબશમટ કિર્ામા ંઆરે્ છે 



નીશત, 2020ની 
આર્શ્યકતાઓ
ના આધાિે 

CRC/BRC દ્વાિા 
ભશૂમકાઓ, 

જર્ાબદાિીઓ, 

પસદંગીના 
માપદંડો, 
કામગીિી અને 

અિરે્ાલ માટે 

શર્ગતર્ાિ 

માગવદશિિકા તૈયાિ 

કિિે.આ 

માગવદશિિકામા ં
BRC/યઆુિસી/ 

CRCની 
કામગીિીનુ ં
મલૂયાકંન કિર્ા 
માટે મખુ્ય 

કામગીિી 
સચૂકોનુ ં રુચિક 

પણ નક્કી 
કિર્ામા ં આર્િે, 

પિૂી પાડર્ામા ં આર્ી 
િકે છે: 

(i) શર્ર્ય-શર્શિષ્ટ 

શિક્ષણ માટે છ સસંાધન 

વયસ્ક્તઓ, જેમાથંી 
ર્રિષ્ઠને BRC ના 
પ્રિાિી તિીકે શનયકુ્ત 

કિર્ામા ંઆર્િે. 

(ii) ખાસ જરૂરિયાતો 
ધિાર્તા બાળકો માટે 

સમાશર્ષ્ટ શિક્ષણ માટે 

બે સાધન વયસ્ક્તઓ. 

(iii) એક  એમઆઇએસ 

કોઓરડિનેટિ અને એક 

ડટેા એન્રી ઓપિેટિ 

(iv) 50 િાળાઓ દીઠ 

એક એકાઉન્ટન્ટ કમ 

સપોટવ  સ્ટાફ. આ 

એકાઉન્ટન્ટ્સ 

મોબાઈલ િિે અને 

િાળાઓ અને બ્લોકોને 

તેમના િેકોડવને યોગ્ય 

િીતે જાળર્ર્ામા ંમદદ 

 
 

•તેમના ર્ગોને િસપ્રદ બનાર્ર્ા માટે 

પોતાના ખચવ શર્ના અથર્ા ઓછા ખચ ે

શિક્ષણ સિાયક સાધનો તૈયાિ કિતા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
•CRC/ BRC અિરે્ાલો અનસુાિ 

અઠર્ારડયામા ં 25 કલાકથી ર્ધ ુ શિક્ષણ 

આપતા શિક્ષકોની સખં્યા 
•CRC/ BRC અિરે્ાલો અનસુાિ 

અઠર્ારડયામા ં20 થી 25 કલાક િણાર્તા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
•CRC/ BRC અિરે્ાલો અનસુાિ 

અઠર્ારડયામા ં15 થી 20 કલાક િણાર્તા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
•CRC/ BRC અિરે્ાલો અનસુાિ 

અઠર્ારડયામા ં10 થી 15 કલાક િણાર્તા 
શિક્ષકોની સખં્યા 
• CRC/ BRC અિરે્ાલો અનસુાિ 

અઠર્ારડયામા ં 10 કલાકથી ઓછ ં

િણાર્તા શિક્ષકોની સખં્યા 
• CRC/ BRC  માટે િાથ ધિર્ામા ંઆર્તા 
તાલીમ કાયવક્રમોની સખં્યા 
 
 
 



જેમા ં નીચેના 
મદુ્દાઓનો 
સમારે્િ થિે: 

(i) િાળામા ં
શનયશમત િૈક્ષચણક 

શનિીક્ષણ 

મલુાકાત, 

(ii) િાળાઓ અને 

શિક્ષકોને તાલીમ 

અને સ્થળ પિ 

સિાય પિૂી 
પાડર્ી, 
(iii) એક 

અઠર્ારડયામા ં
શિક્ષકો દ્વાિા 
િણાર્ર્ાના 
કલાકોની સખં્યાનુ ં
શનિીક્ષણ 

કિર્ા માટે સિાય પિૂી 
પાડિે. 
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iv) િાળાઓમા ં નાર્ીન્ય સિિ  

શિક્ષણિાસ્ત્રનો 
 પરિચય અને જાળર્ણી સશુનશિત કિે 

છે (કલા-સકંચલત/િમત-

સકંચલત/પ્રવશૃિ-આધારિત/ 

અનિુર્ાત્મક/ર્ાતાવ-
આધારિત/આઇસીટી-સકંચલત શિક્ષણ, 

ર્ગેિે) 

(v) િાળાઓને પિૂા પાડર્ામા ંઆરે્લ 

તમામ TLM નો અસિકાિક ઉપયોગ 

સશુનશિત કિર્ો 
(vi) િાળાના શિક્ષકો દ્વાિા ચબન-ખચાવળ 

અથર્ા ઓછા ખચે શિક્ષણ સિાયક 

સાધનો/સાધનોની તૈયાિીમા ંસિળતા 
અને માગવદિવન 

(v) માધ્યશમક સ્તિ સધુી 
સપોટવ  ર્ધાિર્ા માટે ર્ાશર્િક 

5 લાખ રૂશપયા સધુીની 
ર્ધાિાની ગ્રાન્ટ. આમા ં
ર્ધાિાના રિસોસવ પસવનની  

તૈનાતી અને 

BRC/યઆુિસીને મજબતૂ 

કિર્ા માટે ર્ાિંર્ાિ ખચવનો 
સમારે્િ થઈ િકે છે. 

•BRC/યઆુિસી િક્ય િોય 

ત્યા ં સધુી િાળા કેમ્પસમા ં
િોઈ િકે છે. બાધંકામ 

એસએસઓઆિ/ 

સીપીડબલયડુી દિો, જે પણ 

ઓછ ં િોય તે િાજ્યના 
સમયપત્રક મજુબ િિે. 

  



(vii) આઇસીટી સાધનો અને આઇસીટી 
આધારિત િૈક્ષચણક સસંાધનોના 
કાયવક્ષમ ઉપયોગ દ્વાિા આઇસીટીના 
સતત અને અસિકાિક સકંલનની 
ખાતિી કિર્ી 
(viii) પાયાની સાક્ષિતા અને સખં્યાની 
પ્રગશતનુ ંશનિીક્ષણ 

•5 ર્ર્વમા ં એક ર્ખત 

ફશનિચિ અને કમ્પ્યટુિ માટે 3 

લાખ સધુીની BRC/યઆુિસી 
ની જોગર્ાઈ 
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  (ix) િાળામા ં
િીખર્ાની વદૃ્ધદ્ધ 

પ્રવશૃિઓ /િીખર્ાની 
સમદૃ્ધદ્ધ પ્રવશૃિઓ 

સશુનશિત કિર્ી 
(x) શસડબલયએુસએન 

અને ધીમા 
િીખનાિાઓ માટે 

વયસ્ક્તગત આધાિની 
ખાતિી કિર્ી 

•ટીએલઇ/TLM ર્ાિંર્ાિ 

ખચવ, બેઠકો, આકસ્સ્મક 

પરિસ્સ્થશતઓ ર્ગેિે  માટે 

રૂશપયા 2 લાખ સધુીની 
BRC/યઆુિસી માટેની 
જોગર્ાઈ.  

• CRC બાધંકામ ખચવ 
ર્ધાિાના ર્ગવખડં માટે 

િાજ્ય દ્વાિા સચૂચત દિના 
સમયપત્રક મજુબ િિે. 

 
 

 



(xi) તમામ શિક્ષકો 
અને મખુ્ય શિક્ષકો માટે 

50 કલાકસીપીડીની 
ખાતિી કિર્ી 
(xii) તમામ રદિાઓ, 

પરિપત્રો, મારિતી 
ર્ગેિેની ખાતિી કિર્ી 
એ છેલલી િાળાના 
છેલલા શિક્ષક સધુી 
ફેલાયેલુ ંછે 

(xiii) િાળાઓ દ્વાિા 
િચનાત્મક 

ર્ાલી/સ્ર્યસેંર્ક 

જોડાણની ખાતિી 
કિર્ી 
(xiv) ખાતિી કિર્ી કે 

િાળાઓ સલામતી 
ઓરડટ િાથ ધિી િિી 
છે 

(xv)િાળાઓ દ્વાિા 
કેપીઆઇ પિ 

સમયસિ અને સાચા 

CRCનો ઉપયોગ 

િાળાઓમા ં ર્ધાિાના 
ર્ગવખડં તિીકે થાય છે 

જ્યાિે CRC મીરટિંગ્સ ન 

યોજાય. 

•એક CRC કોઓરડિનેટિ 

બ્લોકમા ં અઢાિ જેટલી 
િાળાઓનો િર્ાલો 
સિંાળી િકે છે 

•5 ર્ર્વમા ં એક ર્ખત 

ફશનિચિ અને ક મ્પ્યટુિ 

માટે રૂશપયા 1 લાખ સધુીની 
CRCને જોગર્ાઈ કિી 
આપર્ામા ંઆર્િે. 
 
 



અિરે્ાલની ખાતિી 
કિર્ી 
(xvi) જજલલા/િાજ્ય 

સ્તિે BRC/CRC દ્વાિા 
સમયસિ અને યોગ્ય 

અિરે્ાલ સશુનશિત 

કિર્ો 
 

•CRC/ BRC દ્વાિા 
રિપોરટિંગ એચ્પ્લકેિન 

આધારિત િોવુ ં
આર્શ્યક છે તેથી 
િાજ્યો/કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો સ્થાશનક 

િાર્ામા ં CRC/BRC 

માગવદશિિકાના આધાિે 

એચ્પ્લકેિન્સ તૈયાિ 

કિી િકે છે. 
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  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

  •િાજ્યોએ BRC, યઆુિસી અને 
શસઆિસીના સયંોજકો અને 
ફેકલટી માટે સધુાિેલા પસદંગી 
માપદંડોપિ ધ્યાન કેક્ન્રત 
કિવુ ંઆર્શ્યક છે. પસદંગીના 
માપદંડોએ તેમના અનિુર્, 
લાયકાત અને તાલીમ અને 
સિંોધન માટેની યોગ્યતાને 
ધ્યાનમા ં લેર્ી જોઈએ અને 
તેના ઉદે્દશ્ય મલૂયાકંનનુ ં
પાલન કિવુ ં જોઈએ. 
BRC/યઆુિસી કો-ઓરડિનેટિ 
અને ફેકલટી વયાર્સાશયક િીતે 
લાયક િોર્ા જોઈએ અને 
ઓછામા ં ઓછો 5 ર્ર્વનો 
શિક્ષણનો અનિુર્ િોર્ો 
જોઈએ. 
•િાજ્યોએ BRC/યઆુિસી અને 

CRC સયંોજકો અને ફેકલટીમા ં
સતત કૌિલય ર્ધાિર્ાની 
જોગર્ાઈ કિર્ી આર્શ્યક છે. 

•ટીએલઇ/TLM 

ર્ાિંર્ાિ ખચવ, બેઠકો, 
આકસ્સ્મક 

પરિસ્સ્થશતઓ ર્ગેિે  

માટે રૂશપયા 2 લાખ 

સધુીની 
BRC/યઆુિસી માટેની 
જોગર્ાઈ.  

•BRC અને CRCના 
પગાિિતે ુમાટે કેન્રીય 

નાણાકીય સિાય 

પીએબી દ્વાિા ર્ર્વ 
2020-21મા ં
આપર્ામા ં આરે્લા 
પગાિ સિાયના 
આધાિે આપર્ામા ં
આર્િે. 

 

 
 
 

 



• ડીઆઇઇટી અને જજલલા 
સ્તિના સસંાધન જૂથ સાથે 

BRC/યઆુિસી અને CRC ર્છચ ે
કાયાવત્મક જોડાણને મજબતૂ 

બનાર્વુ ંજોઈએ.  
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શે્રણી 
નબંિ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી 
સચૂકો (KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય 

ધોિણો 

  

  •BRC/CRC િાળાકીય વયર્સ્થાને 

ટેકો આપિે જે પરૂ્વ-પ્રાથશમકથી 
ધોિણ 10 સધુી છે. 

•િિિેી શર્સ્તાિોમા ં10 થી 15 CRCને 

આર્િી લરે્ા માટે BRCની તર્જ પિ 

િૈક્ષચણક સસંાધન કેન્રો સ્થાશપત 

કિર્ામા ં આર્િે. જો 
મ્યશુનશસપાચલટી અથર્ા ટાઉન 

ડરે્લપમેન્ટ અશધકાિી પાસે 

   



િૈક્ષચણક સ્ટાફ િોય તો તેઓ 

યઆુિસીમા ંતૈનાત થઈ િકે છે. 

•સિેિાિ એક CRC સયંોજકને એક 
બ્લોકમા ં  ૧૮ િાળાઓનો સધુીનો 
િર્ાલો સોંપર્ામા ં આર્ી િકે છે 
જેમા ં કેજીબીર્ી અને િિણેાકં 
િાળાઓનો પણ સમારે્િ કિર્ો 
આર્શ્યક છે. 
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શે્રણી 
નબં
િ 

પ્રવશૃિ
ઓ 

સચૂચત ધોિણો મખુ્ય કામગીિી સચૂકો 
(KPIs) 

મારિતીના મદુ્દાઓ 

  પ્રોગ્રાશમક ધોિણો     નાણાકીય ધોિણો   

V. યોજનાનુ ંશનિીક્ષણ 

13 મારિતી 
પ્રણાલી
ઓ પિ 

નજિ 

િાખર્ી 
(એમાઇ
એસ) 

•યડુીઆઇએશસ 
+, િગનુ અને 

ચાઇલડ રેરકિંગ 

ર્ગેિે જેર્ા 
શર્િાગના શર્શર્ધ 

એમઆઈએસ 

•યડુીઆઇએશસ +મા ં
પ્રશતચબિંચબત કુલ 
નોંધણી માટે શર્દ્યાથી 
દીઠ રૂ. 2 સધુીનો 
સિાયક 

•શર્દ્યાથીઓના બાળ 
રેરકિંગ માટે શર્દ્યાથી 

•યડુીઆઇએશસ + 
મારિતીની પયાવપ્તતામા ં
સધુાિો 
• િાજ્યો અને કેન્રિાશસત 

પ્રદેિોમા ં એમઆઈએસમા ં
સધુાિો 

•િાજ્ય/ કેન્રિાશસત પ્રદેિોમા ં
લાયકાત ધિાર્તા એમઆઈએસ 

કમવચાિીઓની સખં્યા 
•એમઆઈએસ કમવચાિીઓ/ 

સ્ટાફ માટે િાથ ધિર્ામા ંઆરે્લી 
તાલીમોની સખં્યા 



માટે િાજ્યોને 

ટેકો. 
•શર્દ્યાથીઓને 
કાળજીપરૂ્વક રેક 
કિીને તેમજ 
તેમના િીખર્ાના 
સ્તિને 
કાળજીપરૂ્વક રેક 
કિીને િાળામા ં
સાર્વશત્રક 
િાગીદાિી પ્રાપ્ત 
કિર્ી.(એનઈપી 
પેિા 3.2) 

દીઠ રૂ. 3 સધુીના 
િાજ્ય/કેન્ર એ તેના 
માટે વયાપક અને 
મજબતૂ શસસ્ટમ 
શર્કસાર્ી અને 
અમલમા ં મકૂ્યા પછી 
પ્રદાન કિી િકાય છે. 
(સિકાિ અને સિકાિી 
સિાશયત િાળાઓ 
માટે સ્ર્ીકાયવતા) 

•લાયકાત ધિાર્તા અને 

પ્રશિચક્ષત એમઆઈએસ 

કમવચાિીઓની ટકાર્ાિી 
• િગનુ િડંાિ પિ 

શર્રડઓઝ, કેસ સ્ટડીઝ, 

પ્રિસંાપત્રો અને છબીઓ 

અપલોડ 

•િાજ્ય/કેન્રિાશસત પ્રદેિો 
દ્વાિા ઓળખર્ામા ંઆરે્લા 
શિક્ષણના સ્તિ સાથે રેક 

કિેલા બાળકોની ટકાર્ાિી 

•દિ ર્રે્ િાજ્ય અને કેન્રિાશસત 

પ્રદેિો દ્વાિા િગનુ પોટવલ પિ 

અપલોડ કિર્ામા ં આરે્લા 
શર્રડઓઝ, કેસ સ્ટડીઝ, 

પ્રિસંાપત્રો અને છબીઓની 
સખં્યા 
•બાળ રેરકિંગ શમકેશનઝમ માિફતે 

ઓળખાયેલા બાળકોની સખં્યા 
•િીખર્ાના સ્તિસાથે રેક કિેલા 
બાળકોની સખં્યા ઓળખાયેલ છે 
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յયિԝગત અને 
અլયની વાત કર ેછે.  

HW1.2  

કુટંુબીજનોન ેઓળખ ે

છે.  

HW2.2  

 કુટંુબીજનો, િમԋો અન ે

પાડોશીઓન ેઓળખ ે

છે.  

HW3.2 

સગા ંસંબંધીઓ સાથે 
յયિԝગત સબંધ 
િવશેની સમજ ક°ળવે 

છે.   

HW4.2 

અંગત કુટંુબીજનો તથા 
નӾકના ંસગા ં
સંબંધીઓ, પાડોશીઓ 

Ԑըય ેԐેમ અન ેઆદર 

કર ેછે.  

HW5.2 

અંગત કુટંુબીજનો તથા 
નӾકના ંસગા ં
સંબંધીઓ, 

પાડોશીઓ, િમԋો અન ે

પાલતુ ંԐાણીઓ Ԑըય ે

Ԑેમ અન ેઆદર કર ેછે. 

 

HW6.2 

અંગત કુટંુબીજનો તથા 
નӾકના ંસગા ં
સંબંધીઓ, 

પાડોશીઓ, િમԋો, 
પાલતુ ંԐાણીઓ અને 
આસપાસના 
વાતાવરણ   Ԑըય ેԐેમ 

અન ેઆદર յયԝ કર ે
છે.   

HW1.3. 

ԐવૃિԱઓમા ંભાગ લ ે

અન ેશԁઆત કર ેછે.  

HW2.3 

પોતાની પસંદ અન ે

રસની બાબત જણાવે 
છે.  

HW3.3 

ԐવૃિԱઓ મુજબ 

չવાતԶં િવચાર સાથે 

જોડાય છે.  

HW4.3. 

મĤ અને ̆ɂિૃĂ માટ° 

રમત,કસરત અને 

િવિવધ ̆ɂિૃĂઓમા ં

ભાગ લે છે.  

HW5.3 

રમત,ગમત અને 
િવિવધ ԐવૃિԱઓમાં 
ભાગ લે છે અને તેના 
િનયમો અનુસર ેછે.   

HW6.3 

յયિԝગત અને 
સામૂિહક રમતોમાં 
જોડાય છે અને 
િનયમોના પાલન સાથ ે

સમૂહમાં સહકાર આપ ે

છે.   

HW1.4. 

િશԟકની મદદથી સદી 
સૂચના સમજ ેછે અને 
અનુસર ેછે.  

HW2.4 

િશԟકની મદદથી બે 
લીટીની સદી 
સૂચના(બે િવધાન) 
સમજ ેઅને અનુસર ેછે.   

HW3.4 

સૂચનો અન ેસાદા ં
િનયમો Ʌચૂનાઓ 

એકસાથ ેઅનુસર ેછે.  

HW4.4 
ԋણ કે ચાર સૂચનો કે 
િનયમો સાંભળીને 
અનુસર ેછે. 

HW5.4 

 જ�ટલ Ʌચૂનો,િનયમો 

અને Ʌચૂનાઓને 

આધાર° અȵસુરણ 

HW6.4 

જટીલ સૂચનો અને 

િનયમોને અનુસરી 
પોતે બનાવેલ રમત કે 
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કર� ƥય�ƈતગત 

િનયમો બનાવવાȵુ ં 

ԐવૃિԱ માટે િનયમોની 

સાજં આપે છે.   

HW1.5. 

અપિરિચત 
પિરિչથિતમાં 
અનુકૂલન માટે 
અլયની મદદ માંગે છે.  

HW2.5 

વગӪખંડમા ંતથા બીӽ 

િવԾાથӯઓ સાથ ે

અનુકૂલન સાધ ેછે.  

HW3.5 

રોિજંદા સમયપԋક/ 

િદનચયાӪમા ંકોઈ 

ફેરફાર થાય તો 
અનુકૂલન સાધી શક° 

છે.  

HW4.5 

રોિજંદા સમયપԋક/ 

િદનચયાӪમા ંકોઈ 

ફેરફાર થાય તો 
અનુકૂલન સાધે છે.  

HW5.5 

રોિજંદી િદનચયાӪમા ં
પણ ફેરફાર સાથે 
અનુકૂલન સાધે અન ે

બીӽન ેતેમ કરવા 
Ԑેિરત કર ેછે.  

HW6.5 

નેતըૃવ પԀંૂ પડે છે અને   
રોિજંદી િદનચયાӪમા ં
ફેરફાર માટે મંતյય 

આપ ેછે.  

HW1.6 

કોઈ ԐવૃિԱ ԟેԋ પસંદ 

કરી તેમાં ભાગ લ ેછે.  

HW2.6 

 પસંદ કરલે ԐવૃિԱ કે 
કામને પૂણӪ કરવા 
એકાԆ બન ેછે.   

HW3.6 

બીӽએ સોપંેલ કામ ક° 

િવષય પԀંુ કરવા իયાન 

કેિլԍત કર ેછે.   

HW4.6 

લાંબા સમય સુધી 
એકાԆ રહી કાયӪ કે 
ԐવૃિԱ પૂરા કર ેછે.  

HW5.6 

લાંબા સમય સુધી 
એકાԆ રહી િવશેષ 
ԐવૃિԱ કે કાયӪ પૂરા કર ે
છે.   

HW6.6 

િવશેષ Ԑોજેટ ઉપર 

իયાન આપી ઓછી 
અડચણ સાથે કામ પૂԀં 
કર ેછે.  

HW1.7 

પોતાની લાગણીઓ 

અન ેઈ՞છાઓ ઓળખ ે
છે.  

HW2.7 

પોતાની લાગણીઓ 

અન ેતેનાં કારણોનુ ં
વણӪન કર ેછે.  

HW3.7 

શાિկદક અન ે

અશાિկદક (ઈશારો, 
િચԋ) રીત ેપોતાની 
લાગણીઓ յયԝ કર ે
છે.   

HW4.7 

સામાિજક િչવકૃતી 
મળે ત ેરીત ેપોતાની 
લાગણીઓ յયԝ કર ે

છે.  

HW5.7 

જુદી જુદી 
પિરિչથિતઓમા ં
પોતાની લાગણીઓને 
યો՛ય રીત ેજણાવે છે.  

HW6.7 

પડકારԁપ 

પિરિչથિતઓમા ં
લાગણીઓન ેયો՛ય 

રીત ેસંભાળે છે.  

HW1.8 

પસંદગી કરી તેનો ԃમ 

յયԝ કર ેછે.  

HW2.8 

પોતાના રસ અને ȿુ�ચ 

આધાર° પસદંગી કર ે

HW3.8 

પોતાના રસ મુજબ 
અԆતાને આધાર ે

HW4.8 

પોતાના રસ મુજબ 
અԆતા આપી 

HW5.8 

յયિԝગત રીતે ગમતી 
રમત માટેના સાધનો 

HW6.8 

પોતાના રસ Ⱥજુબની 

̆ɂિૃĂઓ,રમત ક° 
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છે.   જવાબદારીનો չવીકાર 
કર ેછે.  

ԐવૃિԱઓ કરી તે 
મુજબના સાથીઓ 
સાથે જોડાય છે.  

પસંદ કર ેછે.  ખેલȢૂદ પસદં કર� 

રમતમા ંજોડાય છે.    

HW1.9 

 વડીલોની મદદથી 
નાના ઝઘડાઓ ઉકેલે 
છે.   

HW2.9 

વડીલોની મદદથી 
ઝઘડાઓ ક° સંઘષӷના 

ઉકેલ સૂચવ ેછે.  

HW3.9 

ઝઘડાઓના ઉકેલ 

સૂચવી તેની સામે 
અનુકૂલન સાધે છે.  

HW4.9 

ԐવૃિԱ કે રમત 

દરિમયાન ઊભા થયેલ 

ઝઘડા ક° સંઘષӪનો 

ઉકેલ સૂચવે છે.  

HW5.9 

નાના ઝઘડા ક° સંઘષӪ 

આપમેળે કે વડીલ 
અથવા િશԟકની 

મદદથી ઉકેલ લાવે છે.  

HW6.9 

ԐવૃિԱ કે રમત 
દરિમયાન આગળથી 
િનયમો બનાવીને 
ઝઘડા કે સંઘષӪન થાય 
તેની કાળӾ રાખે છે 
અને જય જԁિરયાત 
ઊભી થાય તો 
વડીલોની મદદથી 
ઉકેલ મેળવે છે.  

HW1.10 
બીӽં બાળકો સાથ ે
જોડાઈને િવિવધ કામ 
કરતી વખત ેબીӽ 
બાળકો સાથે આનંદ 
յયԝ કર ેછે.  

HW2.10 
બીӽં બાળકો સાથ ે
રમે અને અլય 
રમતોમાં કેવી રીતે 
રમવું તે અંગે સાથે 
મળી આયોજન કર ેછે.  

HW3.10 

રમત અન ેચચાӪ 
દરિમયાન બીӽંના 
િવચારો չવીકારવાની 
તૈયાર� દશા½વે છે.  

HW4.10 

બીӽ સાથ ેસહકારથી 
કામ કર,ે રમ ેઅન ે

બીӽ સાથ ેરમવાનો, 

કામ કરવાનો આનંદ 

અનુભવ,ેબધાન ેસામેલ 

કર,ે ԐવૃિԱઓ અન ે

રમત માટે િનયમો 
ઘડવામા ંપહેલ કર ેછે.  

HW5.10 

બીӽ બાળકો સાથ ે

રમવાનો આનંદ માણ,ે 

િનયમો અનુસર,ે જયાર ે

અન ેԧા ંજԁર પડે 

ըયાર ેઅન ેըયા ંનેતըૃવ 

લઈે પહેલ કર ેછે.  

HW6.10 

રમવામા,ં કામ કરવામાં 
ƥય�ƈતગત અને 

સાȺ�ૂહક િવગતો 

ƥયƈત કર� રમત અન ે

બીӽ સામુિહક 

કામોમા ંિનયમોને 
અનુસર ેછે.  

HW1.11 

બીӽં બાળકોન ેમદદ 

HW2.11 

બીӽં બાળકોની  
HW3.11 

નાની અન ેમોટી જૂથ 

HW4.11 

મદદ કર,ે સંભાળ રાખ,ે 

HW5.11 

જૂથ ભાવના յયԝ 

HW6.11 
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કર,ે તેમની સંભાળ 

રાખ ેઅન ેતેમની સાથે 

વչતુઓ વહӱચ ેછે.  

કાળӾ રાખી  તેમેને 

ભӱટવુ ંક°  થાબડવાં નું 

કરી પોતાની પાસેની  
અન ેવչતુઓ વહӱચ ેછે.   

ԐવૃિԱઓ વખત ે
સહપાઠીઓન ે

જĮ�રયાત Ⱥજુબ 

મદદ કર ેછે.  

રમકડા ંઅન ેઅհયાસ 

સામԆી વહӱચ ેછે.  

કરી, જૂથના બીӽં 

બાળકોન ેԐવૃિԱ અન ે

રમત શીખવે છે.   

જૂથના સհયોની 

સંભાળ રાખી તેની 

લાગણી յયԝ કરી 
બીӽં સાથ ેરમ ેઅન ે

જૂથમા ંસહકારથી કામ 
કર ેછે.  

HW1.12 

յયિԝઓ વ՞ચનેી 
સમાનતા અને તફાવત 

(સԟમતા, અસԟમ કે 
િદյયાંગ માટે પરંપરા, 
સંչકૃિતના આધાર)ે 

સમજવા શԀં કર ેઅન ે

િવિવધતા Ԑըય ે

સંવેદના յયԝ કર ેછે.  

HW2.12 

િવિશՋ જԁિરયાત 
ધરાવતા બાળકો 
સિહત િભՂ િભՂ 
જԁિરયાત વાળા 
બાળકોનો չવીકાર 
કરી તેમના માટે 

સંવેદના յયԝ કર ેછે.   

HW3.12 

િવિશՋ જԁિરયાત 

વાળા બાળકોની 

િવ�ભđ જĮ�રયાતને 

ƨવીકાર� તે Ӕગે 

સંવેદના յયԝ કર ેછે.  

HW4.12a  

જૂથ ԐવૃિԱઓમા ં
સહકાર આપે છે.  
 
HW4.12b  

િવિવધતા, બીӽના 
હક અન ેસંչકૃિતનો 
આદર કરી િવિશՋ 

જԁિરયાત Ԑըય ે

સંવેદના յયԝ કર ેછે.   

HW5.12 

յયિԝઓ વ՞ચેના 
તફાવતો બાબત ે

સિહոણુતા અન ે

չવીકૃિત յયԝ કર,ે 

િવિવધતા Ԑըય ે

સંવેદના յયԝ કર ેછે.  

HW6.12 

બીӾ 

յયિԝઓ,તેમના ં
ભોજન, તહેવાર 

સંչકૃિત વગેરનેો આદર 

કર ેછે.   

HW1.13 

Ԑાથિમક જԁિરયાતો 
જણાવ,ે વડીલોના 
માગӪદશӪન સાથ ે

չવ՞છતા ӽળવે અન ે
યો՛ય આહાર લ ેછે.  

HW2.13 

વડીલોના માગӪદશӪન 

હેઠળ չવ՞છતા અન ે

શૌચ બાબત ેĤણે છે 

અને સાર� ટેવો 

અનુસર ેઅને યો՛ય 

HW3.13 

સામાլય չવાչթય, 

չવ՞છતા અન ેશૌચ 

સંબંધી સારી ટેવો 
િવકસાવ ેઅન ેઅનુસર ે

છે. સાથોસાથ યોƊય 

આહાર લે છે.  

HW4.13a  

સામાլય չવાչթય, 

չવ՞છતા અન ેશૌચ 

સંબંધ ેસારી ટેવો 
અનુસર ેછે તથા યોƊય 

આહાર લ ેછે.  

 

HW5.13a  

શૌચિԃયા માટે 
ટોયલેટનો ઉપયોગ 

કર� ƥય�ƈતગત અને 

પયા½વરણીય 

չવ՞છતા ӽળવે છે 
અને યો՛ય આહાર લ ે

HW6.13a  

વગӪખંડ, રમતના  
મેદાન, ટોયલેટ, 

બાથԁમ, ઘર, ઓરડા, 
વાસણોની չવ՞છતા 
તથા કચરાના 
િનકાલની յયવչથા 
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આહાર લ ેછે.  HW4.13b  

չથાિનક ખાԾ 

પેદાશોન ેઓળખી 
તેના સરëણ અને 

સવંધ½ન Ӕગે 

Ĥણકાર� મેળવી 

ઊӽӪના Յોત તરીકે 

પાણી અન ેખોરાકનુ ં
મહըવ સમજ ેછે.  

 

છે.  

 
HW5.13b  

չથાિનક ખાԾ વૈિવիય, 

અને ȩુદા જુદા չવાદ 

ઓળખી ઋત ુ

મુજબના ફળ, 

શાકભાӾ,ખાԾ 

સામԆી બાબતની 
ӽણકારી રજૂ કર ેછે.  

ӽળવે છે.  

 
HW6.13b  

ખોરાકનંુ ઉપયોજન 

(તાકાત, શરીર 

સુગિઠત કરવુ,ં સુરԟા), 
ખોરાક લેવાના સમય 

તથા જંક ફૂડના 
ગેરફાયદા અંગે ӽણે 
છે.  
 
 
 
HW6.13c  

રોિજંદા ભોજનમાં 
સȱં�ુલત આહાર માટ° 

િવિવધ ખાԾ પદાથӷ 
લેવા અને િનયિમત 

સંતુિલત આહાર વડે 
થતા ંના ફાયદા Ӕગે 

Ĥણકાર� રȩૂ કર ેછે.  

HW1.14 

અӽէռાઓથી (વાલી 
HW2.14 

સારા ક° ખરાબ չપશӪ 
HW3.14 

સારા-ખરાબ չપશӪ 
HW4.14 

સારા-ખરાબ չપશӪ 
HW5.14 

ખરાબ չપશӪ બાબત ે

HW6.14 

յયિԝગત સુરԟા માટે 
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અને િશԟકના) 
સહયોગથી સલામત 

અંતર રાખીને સારા કે 
ખરાબ չપશӪ અંગે 
ӽણકારી ધરાવે છે.     

(વાલી અન ેિશԟકના 
માગӪદશӪન થકી) 
બાબત ેӽગૃિત յયԝ 

કર ેછે.  

 

(વાલી અન ેિશԟકના 
માગӪદશӪન થકી) 
બાબત ેӽગૃત રહીન ે

અӽէռાથી સલામત 

અંતર રાખ ેછે.  

 

(વાલી અન ેિશԟકના 
માગӪદશӪન થકી) િવશ ે

ӽગૃત રહ�ને િવՊાસ ુ

વડીલો સમԟ પોતાની 
લાગણી յયԝ કરી 
અӽէռાથી સલામત 

અંતર રાખ ેછે.  

ӽગૃત રહીને ફિરયાદ 

કર ેછે અન ે

અજէռાથી સલામત 

અંતર રાખ ેછે.  

ӽગૃત રહીને ખરાબ 
չપશӪ કે વતӪનની 
િશԟક અથવા વાલીને 
ફિરયાદ કર ેછે, સાથે 
અӽէռાથી સલામત 

અંતર રાખી બીӽને 
સુરિԟત રહેવા કહે છે.  

HW1.15 

સામાլય જોખમ અન ે

જોખમી વչતુઓ અને 

જ՛યાઓન ેઓળખ ેછે. 

અન ેતેનાથી સલામત 

અંતર રાખ ેછે.   

HW2.15 

સામાլય જોખમ અન ે

જોખમી બાબતો 
ઓળખીન ેઅન ે

સાવચેતીના ંપગલા ંલ ે
છે.   

HW3.15 

ઘર, આંગણવાડી અન ે

રમતના મેદાનમા ં
સુરԟા અન ે
સાવચેતીના સામાլય 

િનયમોન ેઅનુસર ેછે.  

HW4.15 

સુરԟા બાબત ેશાળા, 
રમતના મેદાન, રչતા 
પર અન ેઘરમા ંઆવતી 
અડચણો અથવા 
સામાլય દુઘӪટનાઓન ે

અટકાવવા યો՛ય 
પગલા ંલ ેછે.  

HW5.15 

ઘર, શાળા અને ӽહેર 
չથળોમાં િબમારી કે 

ઈӽ બાબત ેયોƊય 

ƥય�ƈતને Ĥણ કર° છે. 

HW6.15 

બીમારી કે ઈӽԆչત 

સહપાઠીને સહયોગ 
કર ેઅન ેટેકો આપ.ે આ 
અંગે જવાબદાર 

յયિԝન ેતેની ӽણ 
કરી શકે છે.  

HW1.16 

ચાલવુ,ં દોડવુ,ં કુદવુ,ં 
ચઢવુ ંજવેી રોિજંદી 
ԐવૃિԱઓમા ં 
સવાӭગી શારીિરક 

હલનચલનમાં સંતુલન 

ӽળવે છે.  

HW2.16 

ચાલવુ,ં દોડવુ,ં કુદવુ,ં 
ચઢવુ ંજવેી રોિજંદી 
ԐવૃિԱઓમાં  
સવાӭગી શારીિરક 

હલનચલનમા ંસંતુલન 

અન ેિનયંԋણ ӽળવે 

છે.   

HW3.16 

ચાલવુ,ં દોડવુ,ં કુદવુ,ં 
ચઢવુ ંજવેી રોિજંદી 
ԐવૃિԱઓમાં  
સવાӭગી શારીિરક 

હલનચલનમા ંસંતુલન, 
િનયંԋણ અન ેશિԝ 

ӽળવે છે.  

HW4.16 

સવાӭગી શારીિરક 

હલનચલનના 
સંતુલનમાં તાકાત, 

િનણӪય શિԝ અને 
િવવેકબુિԺ દાખવ ેછે.  

HW5.16 

આંખ-હાથ અન ેચેતા-
չનાયુ  સંકલન/ 

તાલમેલ તથા 
હલનચલનમાં તંદુરչતી 
દાખવ,ે તાકાત, િનણӪય 

શિԝ અન ે

િવવેકબુિԺ દાખવ ેછે.  

HW6.16 

ચેતા-չનાયુ  સંકલન/ 

તાલમલે તથા બ ે

Ԑકારના હલનચલન 

(ચાલવુ ંઅન ેદોડવુ,ં 
ઊભા થવુ ંઅન ેબેસવુ,ં 
સીધા અન ેઊંધા પગલ ે

દોડવુ)ં કર ેછે.  
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HW1.17 

સંગીત, નըૃય અન ે

સજӪનાԵક ԐવૃિԱઓ 
શોધે, ચકાસે અને તેમાં 
ભાગ લ ેછે.  

HW2.17 

સંગીત, નըૃય અન ે

સજӪનાԵક 

ગિતિવિધઓ  શોધ,ે 

ચકાસ ેઅન ેતેમાં ભાગ 

લ ેછે. 

 

HW3.17 

અવકાશ/ 

આસપાસની જ՛યામાં 
ગિતિવિધ ઓળખ,ે 

ચકાસે, સંગીત અન ે

સજӪનાԵક 

ગિતિવિધઓમાં સિԃય 

ભાગીદાર� િનભાવે છે.  

HW4.17 

સંગીત, નըૃય અન ેરોલ 

խલ,ે નાԪીકરણ જવેી 
સજӪનાԵક 

ԐવૃિԱઓમા ંસિԃય 
ભાગીદાર� નҭધાવે છે.  

HW5.17 

સંગીત, નըૃય, નાટક, 

રોલ խલ,ે નકલ કરવા 
જવેી સજӪનાԵક 

ԐવૃિԱઓમા ંપહેલ કર ે
છે.   
 

HW6.17 

સંગીત અન ે

સજӪનાԵક 
ગિતિવિધઓ જવેી કે 

રોલ խલ,ે નાԪીકરણ, 

નકલ કરવી, વેશભૂષા 
જવેી ԐવૃિԱઓમાં 
સિԃય રહી ભાગ લે છે. 
પહેલ કર ેછે.  

HW1.18 

અԟરાંકન, છાપકામ, 

રખેાિચԋો દોરવા વગેર ે

જવેી ԐવૃિԱઓમાં  
 સુՔમ હલનચલન 

સંતુલન કૌશճય (Fine 

motor skill) અન ે

સામાլય આંખ-હાથ 

સંકલન/ તાલમલે 

(Coordination) દાખવ ે

છે.  

2.18 

આકાર કાપવા, સહજ 

લેખન, મણકા 
પરોવવા, રંગ પરુવા, 
દોરી પરોવવી, ગાંઠ 

મારવી, નકલ કરાવી, 
ફાડવુ,ં ચોટંાડવુ ંજવેી 
ԐવૃિԱઓમંા ંમիયમ 

չતરની ચોકસાઈ અન ે

િનયંԋણ સાથ ેસુՔમ 

હલનચલન સંતુલન 
(કૌશճય અને જટીલ   
આંખ-હાથ સંકલન- 
તાલમલે) દાખવ ેછે.   
 

3.18a  

ચોકસાઈ અન ે
િનયંԋણ સાથ ેસુՔમ 

શારીિરક હલનચલન 

સંતુલન (Fine motor 

skill) દાખવે છે.  

 
3.18b  

સીધી લાઈનમા ંકાપવું, 
રડેવુ,ં બટન ખોલ બંધ 

કરવા જવેા ંજટીલ 

કામમાં તાલમલેભયુӭ 
હલનચલન કર ેછે.  

 
3.18c  

4.18a  

િચԋકામ, રંગકામ, 

કોલાજ જવેી કલા 
ԐવૃિԱઓ માટે 

કુશળતા અને િનયંԋણ 

સાથે સુՔમ હલનચલન 

સંતુલન કૌશલ દાખવ ે

છે.  

 
 
4.18b  

લેખન, કાતરનો 
ઉપયોગ, બટન ખોલ 

બંધ કરવા,ં બુટની 
દોરી બાંધવી વગેર ે

5.18a  

લેખન, િચԋકામ, 

રંગકામ જવેી સુՔમ 

હલનચલન માગંતી 
ԐવૃિԱઓમા ંચોકસાઈ 

દાખવ ેછે.  

 
5.18b  

લેખન, રંગકામના ં
સાધનો વપરાતી વખત ે

તાલમેલવાળંુ 

હલનચલન કર ેછે.  

 
 
5.18c  

6.18a  

લેખન, િચԋકામ, 

રંગકામ જવેી સુՔમ 

હલનચલન માગંતી 
ԐવૃિԱઓમાં ચોકસાઈ 

દાખવ ેછે.  

 
 
6.18b  

લેખન, રંગકામના ં
સાધનો વપરાતી વખત ે

તાલમલેવાળું 
હલનચલન કર ેછે.  

 
6.18c  



Page 9 of 42 
 

લેખન, િચԋકામ માટે 

સાધન પર યો՛ય પԜડ 

( તજӪની/ પહેલી 
આંગળી અન ેઅંગુઠા 
વડે વչત ુપકડવી) સાથ ે

સાધનનો ઉપયોગ કર ે

છે.  

માટે સંકલીત 

હલનચલન કર ેછે.  

 
4.18c  

પેિլસલ બરાબર પકડે, 

આંખ- હાથ સંકલનની 
જԁર પડે તેવંુ સુՔમ 

અને િનયંԋણ સાથેનુ ં
આંગળીઓ અન ે

હાથનુ ંહલનચલન કર ે

(દા.ત. ઓછંુ ઢોળાય ત ે

રીત ેનાના મોઢાવાળી 
બોટલમાં પાણી ભરવું, 
આકારોની છાપ 

દોરવી).  

લેખન અન ેિચԋકામના ં
િવિવધ સાધન 

વાપરતી વખત ે

િનયંԋણ અન ેયો՛ય 

ભાર ӽળવે છે.  

ધોરણ મુજબ સાધન 

અન ેજિટલ સામԆીનો 
ઉપયોગ કરતી વખત ે

િનયંԋણ અન ેચોકસાઈ 

દાખવ ેછે. (Ȑમ ક°, 

મોઝેક બનાવવા 
કાગળના ઝીણા ટુકડા 
કાતર,ે ગોઠવ,ે કી બોડӪ  
વાપરવા જવેી ԐવૃિԱ) 
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િવકાસાԵક ઉԹેશ 2  

બાળકો અસરકારક Ԑըયાયક/સંભાષણ કતાӪ બને (EC) – ભાષા 
 

બોલવુ ંઅને સાંભળવંુ  
 

● અથӪԆહણ સાથે સાંભળવુ ં 
● સજӪનાԵક չવ-અિભյયિԝ 

અને વાતચીત  

● ભાષા અને સજӪનાԵક 
િવચારણા  

● શկદભંડોળનો િવકાસ  
● સંવાદ અને વાતચીતનું કૌશճય  
● ભાષાના સાથӪક ઉપયોગો  

અથӪԆહણ સાથેનુ ંવાચન  
 

● પુչતકો સાથે જોડાણ  
● િԐլટ ચતેના અને અથӪિનમાӪણ  
● વાંચવાનો અિભનય (Ԑારંિભક 

વાચન) 
● իવિન ӽગૃકતા  
● իવિન- િચՏ સહસબંધ  

● અનુમાન અન ેપૂવӪઅનભુવોનો 
ԥાન સાથેનો ઉપયોગ  

● આનંદ અન ેજુદા ંજુદા ંહેતુસર 
չવતԋં વાંચન  

સહેતુક લેખન 
 

● Ԑારંિભક સાԟરતાના કૌશճય 
● չવ-અિભյયિԝ માટે લેખન  
● અԟર અન ે իવિનઓ િવશેના 

પોતાના ԥાનનો ઉપયોગ કર,ે 
લખવા માટે ȩુદા ȩુદા અëરો 

જોડ� નવા શƞદો બનાવ ે(સાથ½ક 

ક° િનરથ½ક) (Inventive 

spelling) 
● પરંપરાગત રીત ેલખવા ԐયԴ 

કર ે 

● િચԋ કે  શկદ અને અથӪપૂણӪ  

વાԞો સાથે વાંચીન ેԐિતિԃયા 

આપે  
● Ԑાસવાળા શկદો લખ ે 
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● નામ અન ેિԃયા સચૂવતા 
શկદોનો ઉપયોગ કરીન ે

અથӪપૂણӪ  વાԞો લખ ે 
● િમԚભાષાના સંકેતોનો ઉપયોગ 

કરી પોતાન ેઅિભյયિԝ કરવા 

માટે સંદેશા લખ ે 
● વગӪખંડની ԐવૃિԱઓમાં અને 

પોતના ઘર ેજુદા જુદા હેતુ માટે 
અથӪપૂણӪ રીત ેલખે જમે કે યાદી 
બનાવવી, વડીલોન ેઅિભવાદન 

કરવુ,ં િમԋોને આમંԋણ/સંદેશો 
લખ ે  
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Ԑથમ ભાષા  

 

1 િԐ չકૂલ 1 2 િԐ չકૂલ 2 3 બાળવાિટકા 4 ધોરણ 1 5 ધોરણ 2 6 સ ધોરણ 3 

ECL 1. 
1.1a  
ઘરની/ પોતાની 
ભાષામા ંપિરિચત/ 
અપિરિચત બાળકો/ 
મોટાઓ  સાથે ટંૂકી 
વાતચીત/ સંવાદ 
કરવા ԐયԴ કર ેછે. 
 
ECL 1. 
1.1.b વાતચીત વખત ે
ઈશારા, સંકેત, 
હાવભાવ સમજવા 
ԐયԴ કર ેછે. 

ECL 1. 
2.1 
ઘર ેતથા શાળામા ં
નવા િમԋો, 
અપિરિચત િશԟક, 
શાળાની յયિԝઓ, 
બીӽ મોટાઓ સાથે 
વાતચીત કરવા 
ԐયԴ કર ેછે. 
 

ECL 1. 
3.1 
ઘર ેતથા શાળામા ં
નવા િમԋો, 
અપિરિચત િશԟકો, 
શાળાની અլય 
յયિԝઓ, બીӽ 
મોટાઓ  સાથે 
પોતાની ભાષામાં 
વાતચીત કર ેછે. 
 

ECL 1. 
4.1 
પોતાની જԁિરયાત 
જણાવવા,  માિહતી 
મેળવવા અન ેԐՇો 
પૂછવા ઘરની અને 
શાળાની ભાષાનો 
ઉપયોગ કર ેછે. 

ECL 1. 
5.1 
પોતાનો મત 
જણાવવા માટે જુદા 
જુદા હેતુસર ԐՇો 
પૂછવા શાળાની 
ભાષાનો ઉપયોગ કર ે
છે. 

1 
6.1 
પોતાના ગમા- 
અણગમા յયԝ 
કરવા, પિરિચત 
રિેડયો/ ટીવી 
કાયӪԃમ/ 
ઘટના/Ԑસંગ અંગે 
Ԑિતિԃયા કરવા માટે 
પોતાની/ શાળાની 
ભાષાનો ઉપયોગ કર ે
છે. 

ECL 1. 
1.2 
મોટા અԟરવાળા 
િચԋ પչુતકો 
(બીગબુક)/ પોչટરનું  

ECL 1. 
2.2 
વગӪખંડમા ંԐાխય 
બાળસાિહըયનુ ં
રસપૂવӪક અવલોકન 

ECL 1. 
3.2 
વાંચન કોનӪરમાંથી 
પչુતક પસંદ કર ેઅને 
િચԋોની મદદથી 

ECL 1. 
4.2 
વાંચન કોનӪરમાંથી 
પչુતકો પસંદ કર ે
અન ેિચԋોની મદદથી 

ECL 1. 
5.2 
પિરિચત વાતાӪના 
પાԋો િવશ ેવાત કર,ે. 
પોતાના ગમતા 

ECL 1. 
6.2 
વાતાӪ / કિવતા 
કહેતી/ગાતી વખત ે
આગળ વધાર ેછે. 
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રસપૂવӪક અવલોકન 
કર ેછે. 

કર ેઅને તેમના િવશ ે
બીӽ બાળકો સાથ ે
વાતચીત કર ેછે. 

વાતાӪ સમજવા ԐયԴ 
કર,ે લેિખત સામԆી 
િવશ ેઅનુમાન કર ેછે. 

વાતાӪ િવશ ેવાતચીત 
કર/ે વાતાӪ કહે છે. 

પાԋનુ ંિચԋ દોર ેઅને 
તેનુ ંનામ લખ ેછે. 

ECL 1. 
1.3a  
શારીિરક હાવભાવ 
વડે ગમો-અણગમો 
յયԝ કર ેછે. 
 
 
ECL 1. 
1.3b  
પોતાની આસપાસના 
Ԑાણી/પԟીઓ સાથ ે
રમતી વખતે અને 
વાત કરતી વખતે  
તેમના Ԑըય ેલાગણી 
յયԝ કર ેછે. 

ECL 1. 
2.3 
રમત રમતમા ંજુદા 
જુદા અવાજ કાઢે . 
જમે કે, પેિլસલન ે
ટӬેન/ չકુટર તરીકે 
ઉપયોગ કરીન ે
એլӾન/ હોનӪનો 
અવાજ કાઢે છે. 

ECL 1. 
3.3 
 
વાંચી સંભળાવેલ  
વાતાӪ/ કિવતા બાબત ે
પોતાનો અનુભવ 
પોતાની ભાષામાં કહે, 
ત ેિવશ ેિમԋો સાથ ે
વાતચીત કર ેછે. 

ECL 1. 
4.3a  
વાંચેલી/ પિરિચત 
વાતાӪઓ સાથ ેઅંગત 
અનુભવોન ેજોડે અન ે
પોતાના શկદોમા ં
તેના િવશ ેવાત કર ે
છે. 
 
ECL 1. 
4.3.b  
પોતાની ગમતી રમતો 
માટે કેટલાક િનયમો 
બનાવે છે. 

ECL 1. 
5.3a  
પોતાની 
ભાષામાં/શૈલીમાં   
વાતાӪઓ કહે, 
કિવતાઓ ગાય છે.  
 
 
ECL 1. 
5.3b  
વગӪખંડ/ શાળાની 
ԐવૃિԱઓમા ંભાગ લ ે
છે. 
 
ECL 1. 
5.3.c  
પોતાની પસંદની 
વાતાӪ કહે છે/ કિવતા 
ગાય છે.   

ECL 1. 
6.3a વાતચીત કરતી 
વખત ેપોતાની 
આસપાસમાંની 
પિરિચત સામԆી 
જવેી કે કિવતા, વાતાӪ, 
પોչટર, ӽહેરાતને  
અનુભવ સાથે  જોડે 
છે. 
 
ECL 1. 
6.3.b  
પિરિચત લખાણ જવેુ ં
કે વાતાӪ, કિવતા, તેના ં
પાԋો  અને તેનાં  
િચԋો િવશ ેવાત કર,ે 
ԐՇો પૂછે, મંતյય 
આપે છે. 
 
ECL 1. 
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6.3.c  
સવારના અિભવાદન, 
ઘરના સհયો સાથનેા 
સંવાદ વગેર ે
ԐવૃિԱઓ િવશે 
વાતચીત કર ેતથા 
પોતાની ગમતી 
ԐવૃિԱ િવશ ે
બોડӪ/િડչխલે બોડӪ/ 
નોટબુકમાં વણӪન કર ે
છે, થોડાક શկદો લખ ે
છે. 

ECL 1. 
1.4a  
રસԐદ કિવતાઓ, 
જોડકણાં વારંવાર 
અિભનય સાથે  ગાય 
છે. લયબԺ 
ԐવૃિԱઓમાં ભાગ લે 
છે. 
 
 
ECL 1. 

ECL 1. 
2.4 
રસԐદ કિવતાઓ 
અિભનય સાથે 
દોહરાવછેે, 
ગાયછે/પઠન કર ેછે; 
લયબԺ ԐવૃિԱઓમા ં
ભાગ લ ેછે. 

ECL 1. 
3.4a  
પોતાની ભાષામાં 
રસԐદ કિવતાઓ, 
જોડકણા ંયો՛ય 
ઉ՞ચાર અને આરોહ-
અવરોહ સાથ ેગાય 
છે. 
 
 
ECL 1. 

ECL 1. 
4.4 
પિરિચત કિવતાઓ/ 
ગીતમાંથી Ԑાસવાળા 
શկદો ઓળખી કાઢે 
અન ેԐાસવાળા  નવા 
શկદો ઓળખે છે. 
 

ECL 1. 
5.4 
પિરિચત કિવતાઓ/ 
ગીતમાંથી સરખા 
Ԑાસવાળા અને 
સરખા ઉ՞ચારવાળા 
શկદો મૌિખક રીત ે
બનાવે અને લખ ેછે. 

ECL 1. 
6.4a  
રસԐદ અન ેરમુӾ 
વાતાӪ, કિવતા યો՛ય 
આરોહ અવરોહ, 
ઝડપ, Ԑવાિહતા 
તેમજ  યો՛ય શૈલી 
સાથ ેકહે છે. 
 
ECL 1. 
6.4.b  
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1.4.b  
પિરિચત વાતાӪ, 
કિવતામાંથી 
Ԑાસવાળા શկદો, 
કેટલાક વાԞો બોલ,ે 
ગણગણ ેછે. 

3.4.b  
પોતાની ભાષામાં 
પિરિચત કિવતાઓ 
યો՛ય ઉ՞ચાર અને 
લયબԺ ગાય છે. 

કોયડા ઉકેલ ેછે. 
ભાષાની રમતોમાં રસ 
કેળવે છે. 
ગીતો ગાતી વખતે 
લયની સમજ કેળવે 
છે. 

ECL 1. 
1.5 
િજԥાસા અન ે
રસપૂવӪક ચોԜસ 
પչુતક પસંદ કર ેછે 
અને તેન ેસમજવા 
પાના ંફેરવ ેછે. 

ECL 1. 
2.5 
મુખ વાંચન 
દરિમયાન લખાણનો 
Ԑવાહ  અન ેિદશા 
સમજવા ԐયԴ કર ે
છે. 

ECL 1. 
3.5a  
પોતાને ગમતી 
વાતાӪનુ ંપչુતક વાંચી 
સંભળાવવા િશԟકન ે
આપ ેછે. 
 
 
ECL 1. 
3.5.b  
િચԋમાનંી વչતુઓનું  
իયાનપૂવӪક અવલોકન 
કર ેછે, તેના િવશ ે
વાત કર ેછે અને નવા 
શկદોના નામ 
પોતાની રીતે લખ ેછે.  

ECL 1. 
4.5 
પાનાં આગળ- 
પાછળ ફેરવતા જઈ 
(પાդયપչુતક અન ે
બાળ સાિહըયના) 
લખાણના અથӪ અંગે 
અનુમાન લગાવ ે
તેમજ અથӪ તારવવા 
ԐયԴ કર ેછે. 

ECL 1. 
5.5.a  
પિરિચત સંદભӪમા ં
પાઠયપչુતક અન ે
બાળ સાિહըય વાંચ ે
છે અન ેતેના િવશ ે
અનુમાન લગાવ ેછે. 
 
 
 
ECL 1. 
5.5.b  
પોતાની Ԑિતિԃયા, 
ગમા અણગમા յયԝ 
કર ેછે અને ԐՇો પૂછે 
છે. 
 

ECL 1. 
6.5a 
વાતાӪ વાંચતી અને 
સમજતી વખત,ે  
જુદા જુદા 
લખાણમાંથી 
અપિરિચત શկદોનો 
લખાણ સાથે સંબંધ 
જોડે  છે. 
 
 
 
 
 
ECL 1. 
6.5b.  
પչુતકના પાના ંપર 



Page 16 of 42 
 

ECL 1. 
5.5.c  
પિરિચત અન ે
અપિરિચત લખાણ 
વાંચવા ԐયԴ કર ે
અન ેતેના િવશે વાત 
કર ેછે. જમે કે, 
લખાણ અન ેિચԋો, 
իવિન અને િચՏોના 
જોડાણ વડે અનુમાન 
લગાવે છે. પૂવӪԥાન 
અને અનુભવોની 
મદદથી શկદો 
ઓળખે છે. 

લખલેા અંક  વાંચે 
અન ેકહે છે. દા.ત. 
પાના ંનંબર 45, 76, 
21  
 
 
ECL 1. 
6.5c  
જુદા ંજુદા ંલખાણ  
સમજ સાથ ેવાંચે છે 
અન ેતેના િવશ ેટંૂકમાં 
લખ ેછે. ઉદા. 
વતӪમાનપԋો, બાળ 
સામિયક  વગેર ે

ECL 1. 
1.6 
વગӪમા ંઅને ઘર ેિԐլટ 
ӽગԁકતા  અને 
Ԑારંિભક સાԟરતાના 
કૌશճયો ԐદિશӪત  કર ે
છે. જમે કે, પોતાના 
િԐય િબչકીટ કે 
ચોકલેટના રપૅર પરનુ ં

ECL 1. 
2.6a  
Ԑિતકો અને સંકેતોને 
ઓળખ ેછે અને તેણે 
સંબંિધત વչતુ સાથે 
સાંકળે છે. જમે કે, 
એձկયુલլસની 
િનશાની  
 

ECL 1. 
3.6 a  
િԐլટ સભાનતાની 
સમજ સાથ ેવાંચે છે. 
 
 
 
 
 

ECL 1. 
4.6 
અનુમાન કરવા અન ે
સમજવા  માટે િચԋ 
સાથ ેલખાણ જોડે છે. 

ECL 1. 
5.6 
િચԋવાતાӪ/ વાતાӪની 
ચોપડીમાંથી 
ઘટનાઓ અને પાԋો 
સમજ ેઅને તેમના 
િવશે લખે છે. 
(પરંપરાગત લખાણ)  

ECL 1. 
6.6a  
જુદી જુદી વાતાӪ, 
કિવતા અને 
લખાણમાં  
ભાષાની િવશેષતાઓ  
(સંԥાઓ, િԃયાસૂચક 
શկદો  પુનરાવતӪન, 
િવરામિચՏો) ઓળખ ે
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લખાણ વાંચ ેછે.  
 
 
 
 
 
 
 
ECL 1. 
2.6.b  
લખાણમા ંપોતાનંુ 
નામ ઓળખી કાઢે 
છે. 

 
 
 
 
 
 
ECL 1. 
3.5.b  
ઘટનાઓના ԃમ 
Ԑમાણ ેિચԋો 
ગોઠવીન ેવાતાӪ કહે 
છે. શկદ ઓળખે છે.  

છે. 
 
 
 
ECL 1. 
6.6b  
લખતી વખત ે
સંԥાઓ, િԃયાસૂચક 
શկદો,  પુનરાવતӪન, 
િવરામિચՏોનો 
વગેરનેો ઉપયોગ કર ે
છે. 
 
ECL 1. 
6.6c 
યો՛ય ગિત, લય અને 
તાલ, આરોહ 
અવરોહ સાથ ે
પિરિચત લખાણ વાંચ ે
છે. જમેકે, મիયાՏ 
ભોજન ચાટӪ , વગӪનું 
નામ, િԐય પչુતકનું 
શીષӪક. 
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ECL 1. 
1.7 
իયાનપૂવӪક સાંભળે છે 
અન ેપિરિચત શկદો 
અન ેતેમના 
իવિનઓનું 
પુનરાવતӪન કર ેછે. 

ECL 1. 
2.7 
જુદા જુદા શկદોમાં 
આવતાં ચોԜસ 
իવિન ઓળખ ેછે. 
જમે કે પેન, નગાԀં, 
મગર મા ં‘ન’ નાં 
իવિનની ઓળખ. 

ECL 1. 
3.7 
પિરિચત વાતાӪઓ, 
કિવતાઓમાં 
પુનરાવિતӪત થતા 
իવિનઓ-શկદો  
ઓળખ ેછે. 

ECL 1. 
4.7 
આસપાસના પિરવેશ 
(ઘર, શાળા, પાડોશ) 
મા ંજોવા મળતા ં
પશ-ુ પԟીઓ િવશે 
વાત કર ેછે અને 
પોતાના શկદોમાં 
તેમના િવશ ેલખે છે. 

ECL 1. 
5.7 
કિવતાઓ, વાતાӪઓ 
અન ેબીӽ 
લખાણોમાંના પાԋો 
અન ેઘટનાઓ િવશે 
વાત કર ેછે. 

ECL 1. 
6.7a  
સવારના અિભવાદન 
અને અլય 
Ԑવૃિતઓમાં ભાગ લ ે
અન ેતેના િવશ ેવાત 
કર ેછે. 
 
 
 
ECL 1. 
6.7.b  
પોતાની િԐય ԐવૃિԱ 
બોડӪ પર/િડչխલ ે
બોડӪ/નોટબુક પર 
ԐદિશӪત કર ેછે અને 
તેના િવશ ેવાત કર ે
છે.  

ECL 1. 
1.8 
આસપાસના 
પિરવેશમાં થતા 
પિરિચત અવાજ 

ECL 1. 
2.8 
પિરિચત વાતાӪઓ, 
કિવતાઓમાં 
પુનરાવિતӪત થતી 

ECL 1. 
3.8a  
વાતાӪઓ, કિવતાઓ 
અને ગીતોમાં 
પુનરાવિતӪત થતા 

ECL 1. 
4.8 
વાતાӪ-કિવતા વાંચતી 
વખત ેઅԟરના 
આકાર  અને իવિન 

ECL 1. 
5.8 
યો՛ય શկદો/ વાԞો 
(પરંપરાગત લખાણ) 
અને અિભյયિԝના 

ECL 1. 
6.8 
જુદા જુદા િવષયો 
ઘટનાઓ, પાԋો, 
શીષӪકો વગેર ેિવશ ે
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ઓળખ ેછે. જમે કે 
વરસાદનો અવાજ 
અન ેપԟીઓનો 
કલરવ. 

ઘટનાઓ સાંભળે   છે 
અન ેઓળખે છે. 

իવિનઓ અને શկદો 
ઓળખ ેછે. 
 
ECL 1. 
3.8b  
િચԋ અન ેલખાણનો, 
પૂવાӪનુભવ અને 
માિહતીનો, અԟર 
અને իવિનના 
અનુબંધ વગેરનેો 
ઉપયોગ કરીને  
લેિખત સામԆી િવશે 
અનુમાન કર ેછે. 

અંગે  ӽગԁકતા 
દશાӪવે છે અન ેલખતી 
વખતે ઉપયોગ કર ેછે. 

જુદા જુદા չવԁપોનો 
ઉપયોગ કરીને લખે 
છે. 
 

અિભյયિԝના જુદા 
જુદા չવԁપોનો 
ઉપયોગ કરીને લખે 
છે. 
   

ECL 1. 
1.9 
લીટીઓ દોરીને કે 
સહજ રીત ેલખવાનો 
ԐયԴ કર ેછે. 

ECL 1. 
2.9 
સાંકેિતક િચԋો 
દોરીને, આકૃિતઓ, 
રંગો કદ વગેર ેપર 
իયાન આપીને 
અિભյયિԝ કર ેછે 
અને તેના િવશે વાત 
કર ેછે. 

ECL 1. 
3.9 
પોતાનું/પોતાના 
િમԋોનાં અને 
આસપાસની 
વչતુઓના નામ 
પોતાની રીતે 
લખવામા ંઅને 
લખાવવામાં રસ લે 
છે. 

ECL 1. 
4.9 
પોત ેદોરલેા ંઅન ે
આપવામા ંઆવેલા ં
િચԋોનાં (Invented 
spelling) નામ 
દશાӪવ ેછે. 

ECL 1. 
5.9 
કճપના અન ે
સજӪનાԵકતા વડે 
વાતાӪ લખીને આગળ 
વધાર ેછે. 

ECL 1. 
6.9 
ટંૂકા સંદેશાઓ લખે 
છે. જમે કે,  મારી 
સાયકલ ખોવાઈ ગઈ 
છે. કોઈએ જોઈ હોય 
કે કોઈને મળે તો મને 
ӽણ કરવી.  
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િՀતીય ભાષા  

 

2 
િԐ չકૂલ 1 

2 
િԐ չકૂલ 2 

2 
િԐ չકૂલ 3 

(બાલમંિદર ) 

5થી 6 વષӪ  

2 
ધોરણ 1 

2 
ધોરણ 2 

2 
ધોરણ 3 

ECL 2. 
1.1 

કિવતા, જોડકણા ં
ગાવામાં ભાગ લ ે

છે. 

ECL 2. 
2.1 
વાતચીત 
દરિમયાન 
બીӽની વાત 
તરફ իયાન આપે 
છે, સાંભળે છે અન ે

વાતમા ંજોડાય છે. 

ECL 2. 
3.1 
બંને ભાષાનો 
ઉપયોગ કરી 
પોતાનો પિરચય 

આપ ેછે. 

 

ECL 2. 
4.1a  

Ӕ˴ેĥમા ંશկદો, 

અિભવાદન, 
િવન̊ 

અ�ભƥય�ƈત 

સાંભળે છે અન ે

અંԆેӾ/ઘરની 
ભાષામા ંԐિતભાવ 
આપ ેછે. જમે કે, 

“તમ ેકેમ છો? હંુ 

ECL 2. 
5.1a  

સાંભળેલી વાતાӪ, 
તેના પાԋ િવશે 

અԆેંӾ/ ઘરની 

ભાષામા ંશાિկદક 
રીતે ગમો 
અણગમો յયԝ 

કર ેછે. 

 
 
 
 

ECL 2. 
6.1a  
વાતાӪ અન ેપાԋો 
િવશે 

અԆેંӾ/ઘરની 

ભાષામા ં ԐՇો 
પૂછે છે. 

 
 
 
 
 
 



Page 21 of 42 
 

મӽમાં છંુ; 

આભાર” 
 
ECL 2. 
4.1.b 
વગӪખંડમાં 
ઉપલկધ લખાણ 
(િԐլટ) િવશે 
વગӪખંડમા ંવાત કર ે

છે. 

 

 
 
 
ECL 2. 
5.1b 
‘Shut the door; 
Bring me the 
books’  જવેી 
સાદી સચૂનાઓન ે

અનુસર ેછે. 

 
 
 
ECL 2. 
6.1 
તેમના વગӪખંડ 
અન ેસામાિજક 
વાતાવરણમાંથી 
શկદભંડોળ 

િવકસાવ ેછે. 

ECL 2. 
1.2 
સંગીત અન ે
હલનચલનની 
ԐવૃિԱઓમા ંભાગ 

લે છે. 

ECL 2. 
2.2 
ટંૂકી કિવતાઓ 
અને જોડકણા ં
ગાય છે. 

ECL 2. 
3.2 
ગીતો અથવા 
જોડકણાં 
અિભનય સાથ ે

ગાય છે. 

ECL 2. 
4.2 

કિવતા અને 

જોડકણા ં ગાય છે 

તથા પઠન કર° છે 

અને િચԋો દોર ેછે. 

ECL 2. 
5.2 
કિવતા, જોડકણા ં
અિભનય સાથે 

ગાય છે અને નવા 

Ԑાસવાળા  શկદો 
બનાવ ેછે. 

ECL 2. 
6.2 

ƥય�ƈતગત/ 

સામૂિહક ર�તે 

કિવતાઓ  લય 

અને તાલ, 
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આરોહ – અવરોહ 

અને ̆વા�હતા 

સાથ ેગાય  છે. 

ECL 2. 
1.3 
િՀભાષી 
વાતાӪઓને 
આનંદપૂવӪક 
સાંભળે છે. 

ECL 2. 
2.3 
િՀભાષી 
લખાણવાળી 
િચԋવાતાӪઓ 

સાંભળે છે. 

ECL 2. 
3.3 
વાંચન કોનӪરમા ં
િՀભાષી 
સામԆીના પાનાં 
ફેરવે છે. 

ECL 2. 
4.3 
વાંચન કોનӪરમાંથી 
પુչતકો લઈ 
વાતાӪમાંના િચԋો 
વાંચવા ԐયԴ કર ે

છે. 

ECL 2. 
5.3 
િՀભાષામા ંવાતાӪ 
િવશે અનુમાન કર ે
અન ેપાԋો િવશે 

વાત કર ેછે. 

ECL 2. 
6.3 
પોતાના િԐય 

વાતાӪના પુչતક/ 
પાԋ િવશે વાત કર ે

છે. 

ECL 2. 
1.4a  
વાંચનԟેԋ/ રમત 

ԟેԋમાં સમય 

પસાર કર ેછે. 

 
 
ECL 2. 

ECL 2. 
2.4 
િՀભાષી 
પુչતકોમા ંરસ લે 
અને તેમના િવશે 

િՀભાષામાં વાત 

કર ેછે. 

ECL 2. 
3.4 
પિરિચત શկદો 
અને અિભյયિԝ 
વડે Ԑિતભાવ 
આપે છે. 

ECL 2. 
4.4 
વાતાӪ/ કિવતા 
સંબંધી ԐՇોના 
િՀભાષામાં 
મૌિખક જવાબ 

આપ ેછે. 

ECL 2. 
5.4 
વાતાӪ/ કિવતા 
સંબંધી ԐՇોના 
ઘરની ભાષામાં, 
અԆેંӾ અથવા 
સાંકેિતક ભાષામા,ં 
મૌિખક અન ે

ECL 2. 
6.4 

િՀભાષી/ અԆેંӾ 

રોલ խલ/ે નાટકમા ં
યો՛ય હાવભાવ 

સાથે ભાગ લે  છે. 
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1.4b  
પુչતકો, પોչટર, 

ઉપલկધ વાંચન 

સામԆી, જુએ છે/ 

ઉથલાવે છે. 

લેિખતમા ંજવાબ 

આપ ેછે. (શկદ 

સમૂહ અથવા ટંૂકા 
વાԞોમા)ં 

ECL 2. 
1.5 
આસપાસના 
પયાӪવરણમાંથી 
પિરિચત અવાજો 
ઓળખે છે. 

ECL 2. 
2.5 
કેટલાક અԟરો 
અને իવિનઓ 

ઓળખ ેછે. 

ECL 2. 
3.5 
કેટલાક અԟરો 
અને તેમન ે
સંબંિધત իવિનઓ 

ઓળખ ેછે. 

ECL 2. 
4.5 
યો՛ય રીત ેઅԟર 

લખે છે, પોતાના 
બનાવલેા શկદો 
લખવા իવિન-િચՏ 

જોડાણનો 
ઉપયોગ કર ેછે. 

ECL 2. 
5.5 
આડોશ-
પાડોશમા ં
ઉજવાતા 

તહ°વારો િવશ ે

િՀભાષામાં 
મૌિખક રીતે વાત  
કર ે છે. 

ECL 2. 
6.5 
પોતાની 
લાગણીઓ յયԝ 
કરવા શկદો/ 

વાԞો લખ ેછે. 
તેના િવશે િચԋો 
પણ દોર ેછે. 

ECL 2. 
1.6 
વાંચનԟેԋ/ રમત 

ECL 2. 
2.6 
લેબલ લગાવેલ 

ECL 2. 
3.6 
પિરિચત 

ECL 2. 
4.6 
આસપાસના 

ECL 2. 
5.6 
વંચાઈ રહેલી 

ECL 2. 
6.6 
વગӪખંડ/ 
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ԟેԋમાં સમય 

પસાર કર ેછે. 

 
 

વչતુઓ, નામ 

ઓળખ ેછે. 
િચՏ/સԥંાઓ 

ઓળખવા ԐયԴ 

કર ેછે. 

 

પિરવેશમા ં 
પિરિચત િચՏો, 
લૉગો અને લેબલ 

ઓળખ ેછે. 

વાતાӪમા ંવારંવાર 
આવતા શկદો/ 

િચԋો ઓળખ ેછે 

અન ેતેને લખ/ે 

દોર ેછે. 

શાળાકીય 
પિરવેશમા ં
ઉપલկધ લખાણ 

(કિવતા પોչટર, 

ચાટӪ) વાંચ ેછે. 

ECL 2. 
1.7 
 કેટલાંક પુչતકો 
માટેનો ગમો-

અણગમો յયԝ 

કર ેછે. 

ECL 2. 
2.7 

િચԋપોથી પસદં 

કર° છે, પોչટર 

િવશે વાત કર ેછે. 

ECL 2. 
3.7 
િચԋોની મદદથી 
વાતાӪ િવશ ે

અનુમાન કર ેછે. 

ECL 2. 
4.7 
વાતાӪ વાંચતી 
વખતે લખાણને 

િચԋો સાથે સાંકળે 

છે. 

ECL 2. 
5.7 
વાંચતી વખત ે

અપિરિચત શկદો 
ઓળખવાનો 
ԐયԴ કર ેછે. 

ECL 2. 
6.7 
અԆેંӾમા ંટંૂકંુ 

લખાણ વાંચ ેછે. 

ECL 2. 
1.8 

વાંચન ԟેԋમા ં

શોધખોળ કર° છે 

અન ેપુչતકોમા ં

ECL 2. 
2.8 
વાતાӪની ચોપડીના 
પાના ંફેરવ ેછે અને 
આપમેળે 
વાંચવાનો ԐયԴ 

ECL 2. 
3.8 
વાતાӪના સામૂિહક 
વાંચનમા ંભાગ લ ે
છે.  

ECL 2. 
4.8 
કેટલાંક શկદો 
અને સԥંાઓ 
જોડીન ેપોતાની 
વાતાӪ બનાવ ેછે. 

ECL 2. 
5.8 
չવિનિમӪત 

વાતાӪ માટે પોչટર 

બનાવ ે છે. 

ECL 2. 
6.8 
પોչટરની મદદથી 
વાતાӪ કહે છે. 
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રસ દાખવ ેછે. કર ેછે. 

ECL 2. 
1.9 
રમકડા ંસાથે 

રમવાનો અિભનય 

કર ેછે. 

ECL 2. 
2.9 
િમԋો સાથે 

રમકડાંની આપ-લ ે

કર ેછે અને 

રમવાનો અિભનય 

કર ેછે. 

ECL 2. 
3.9 
પોતના િԐય 

રમકડા ંિવશે વાત 

કર ેછે. 

ECL 2. 
4.9 
વગӪખંડમા ંરમકડંુ 

લાવ ેઅન ેતેનો 
પિરચય આપે છે. 

ECL 2. 
5,9 
રમકડા ંિવશેની 
પોતાની લાગણી 
յયԝ કરતુ ંપોչટર 

બનાવ ેછે. 

ECL 2. 
6.9 
રમકડા ંમાટે 

સંદેશો લખ ેછે. 

દા.ત. “You are 
my best friend.” 

ECL 2. 
1.10 
ગીત/ કિવતા કે 

તેની પંિԝ/ 

શկદ/ લીટી 
પોતાની ભાષામા ં
ગણગણ ેછે, ગાય 

છે. 

ECL 2. 
2.10 
કેટલાક શկદોના 
Ԑાસ ઓળખ ેછે. 

ECL 2. 
3.10 
Ԑાસવાળા િનરથӪક 
શկદો બનાવે છે 
અને માણ ેછે. 

ECL 2. 
4.10 
ઉપલկધ લખાણ 
આધા�રત 

Ԑાસવાળા શկદો 
બનાવ ેછે. 

ECL 2. 
5.10 
ચોԜસ Ԑાસવાળા 
શկદોની જોડ લખ ે

છે. 

ECL 2. 
6.10 
ટંૂકા વાԞો 
લખવામાં 
Ԑાસવાળા 
શկદોનો ઉપયોગ 

કર ેછે.  

ECL 2. ECL 2. ECL 2. ECL 2. ECL 2. ECL 2. 
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1.11 
મીિણયા રંગ વડે 
આડાઅવડા લીટા 
કર ેછે. 

2.11 
િમԋ,  માતાિપતા 
કે ભાઈ-બહેન 
સંલ՛ջ કોઈ 

ઘટના/ પિરિչથિત 

/ લાગણી յયԝ 

કરતાં િચԋ દોર ેછે. 

3.11 
કેટલાક પિરિચત 
શկદો આંકવાનો/ 
લખવાનો ԐયԴ 

કર ેછે. 

4.11 
એક જ અԟરથી 
શԀ થતા શկદ 

લખ ેછે. 

5.11 
કદ, આકાર, રંગ, 

વજન સાથે 
સંકળાયેલ big, 
small, round, 
pink, red, heavy, 

light, soft જવેા 
શկદોનો ઉપયોગ 

કર ેછે. 

6.11 
પિરિચત શկદોનો 
ઉપયોગ કરી 
વાԞો લખ ેછે. 

ECL 2. 
1.12 
આસપાસના 
વાતાવરણમાંથી 
પાંદડા, સળીઓ, 

કાંકરા, પીછંા જવેી 
વչતુઓ એકઠી 
કર ેઅન ેતેમના 
િવશે િՀભાષામાં 
વાત કર ેછે. 

ECL 2. 
2.12 
વગӪખંડમાંના 
પોչટર અને બીӽ 
લખાણ իયાનથી 
જુએ અન ેતેમના 
િવશે વાત કર ેછે. 

 
 

ECL 2. 
3.12 
નӾકના 
વાતાવરણમાનંી 
વչતુઓ ઓળખે 
છે. 

ECL 2. 
4.12 

կલેકબોડӪ/ 

ખુરશી/ વાંચન 

કોનӪર જવેી 
વչતુઓ/ જ՛યાન ે

લેબલ આપે છે. 

ECL 2. 
5.12 
પાઠયપչુતક 
િસવાયની સામԆી 
જમે કે બાળ 

સામાિયક વાચેં છે. 

ECL 2. 
6.12 
િՀભાષામા ંસિચԋ 
ટંૂકા સંદેશા લખ ે
છે. 
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ECL 2. 
1.13 
ટંૂકા ગાળા માટે 
કાટૂӪન િફճમ જુએ 

છે. 

ECL 2. 
2.13 

િԐય કાટૂӪન/ િફճમ 

માણ ેછે. 

ECL 2. 
3.13 
વય Ԑમાણેના ં
કાટૂӪન/ િફճમ માણે 
છે. 

ECL 2. 
4.13 

કાટૂӪન/ િફճમમા ં
પોતાને ગમેલી 
બાબત જણાવ ેછે. 

ECL 2. 
5.13 

કાટૂӪન/ િફճમ િવશે 
ટંૂકા વાԞો લખ ે
છે. 

 
પોતાના િવશે ટંૂકા 
વાԞો લખ,ે પૂણӪ 
િવરામ સાથે છે. 

ECL 2. 
6.13a પૂણӪ િવરામ 

અન ેԐՇાથӪ 
િચՏનો ઉપયોગ 
કરી નાના વાԞો 
લખ ેછે. 

 
6.13 

પાિરવાિરક ગામ/ 

નӾકના બગીચા/ 

બӽરની મુલાકાત 

બાબત ે
િՀભાષામા ંટંૂકમા ં
લખ ેછે. 

ECL 2. 
1.14 
ગીતો અને 
જોડકણા ંગાવામાં 
જોડાય છે. 

ECL 2. 
2.14 

પԟીઓ/ વૃԟો/ 
Ԑાણીઓ િવશનેા ં
ટંૂકા ંગીત અને 

ECL 2. 
3.14 

પԟીઓ/ 

Ԑાણીઓ/ વૃԟો 
Ԑըયે લાગણી 

ECL 2. 
4,14 

પԟી/ Ԑાણી/ વૃԟ 
વગેર ેԐըયેની 
પોતાની લાગણી/ 

ECL 2. 
5.14 

કિવતા,, વાતાӪ 
અન ેઆસપાસના 
પયાӪવરણ (પԟી, 

ECL 2. 
6.14 
પોչટર િવશે 
રજૂઆત કરવા 
જૂથ સાથે મળીન ે
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જોડકણા ંગાય છે. յયԝ કર ેછે. િવચાર յયԝ કર ે

છે. 
છોડ,બગીચો 
વગેર)ે બાબત ેિચԋ 

દોર,ે શկદો કે ટંૂકા 
વાԞો લખ ેછે. 

કામ કર ેછે. 

ECL 2. 
1.15 
િમԋો, શાળા વગેર ે

િવશે વાત કર ેછે. 

ECL 2. 
2.15 
િચԋો Հારા 
પોતાની િવચાર 

յયԝ કર ેછે. 

ECL 2. 
3.15 
સંદેશાના Ԑըયાયન 

માટે િચԋ દોર ેછે. 

ECL 2. 
4.15 
પોતાના િમԋમાટે 

કાડӪ  બનાવ,ે તેમાં 
સંદેશ લખ ેછે. 

ECL 2. 
5.15 
પોતાન ે
અિભյયԝ કરવા 
સાદા, ટંૂકા વાԞો 
બનાવ ેઅન ેશկદો 
વ՞ચ ેયો՛ય જ՛યા 
રાખી લખ ેછે. 

ECL 2. 
6.15 
શાળા/ વગӪખંડ/ 

બગીચો/ રમતનંુ 

મેદાન વગેર ેમાટે 
ઉપયોગી સંદેશ 

બનાવ ેછે. 

 
 
 
 

િવકાસાƗમક ઉદ°શ 3: બાળકો Ĥત ેશીખે અને પોતાના નĥકના પયા½વરણ સાથ ેજોડાય (IL) 

મૂ՚ય ԟમતાઓ: 

સંવેદી િવકાસ  
● ԍિՋ, અવાજ, չપશӪ, ગંધ, չવાદ  

બોધાԵક કૌશલ  
● અવલોકન, ઓળખ, չમિૃત, જોડાણ, વગӯકરણ, 

પયાӪવરણ સંબંધી સંકճપનાઓ  
● કુદરતી: Ԑાણી, પԟી, ફળ, શાકભાӾ, 
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ભાત, ԃિમક િવચારણા, સજӪનાԵક િચંતન, 
િવવચેનાԵક િચંતન, સમչયા ઉકેલ, તાિકӪક 
િચંતન, િજԥાસા, Ԑયોગશીલતા, શોધખોળ  

અનાજ  
● ભૌિતક: પાણી, હવા, ઋત,ુ સયૂӪ, ચԍં, 

િદવસ અન ેરાત  
● સામાિજક: પોત,ે કુટંુબ, વાહનյયવહાર, 

તહેવાર, સમાજ,સહાયકો વગેર ે 

સંકճપના ઘડતર  
● રંગ, આકાર, Ӕતર, માપન, કદ, 

લબંાઈ, વજન, әચાઈ, સમય  

● આકાર, કદ, ƨથાન, �દશા, 

�હલચાલની સમજ  

● એક એક સગંતતા (One to one 

correspondence) 

સં՚યા ԥાન  
● ગણ ેઅને કેટલા છે ત ે કહે 
● સ՚ંયાની ઓળખ 
● દસ સુધીના ԃિમક સƉંયાના ˲મની સમજ 

ગાિણિતક િԃયાઓ  
● સરવાળા  
● બાદબાકી  
● ગુણાકાર  
● ભાગાકાર  

માપન  
● લબંાઈ, દળ, જթથો, તાપમાન  

આકાર  
િՀપિરમાણીય, િԋપિરમાણીય, સીધી લીટી, વાંકી લીટી, 
સપાટ અન ેખરબચડી સપાટી   

● ડેટા હેլડિલંગ / માિહતી િનયમન  
● તરાહ/Pattern  
● કેલլેડરની ԐવૃિԱ 
● તકિનકીનો ઉપયોગ  

 
િԐ չકૂલ 1 

 
િԐ չકૂલ 2 

 
બાલવાિટકા 

 
ધોરણ 1 

 
ધોરણ 2 

 
ધોરણ 3 

IL1.1 
પયાӪવરણનુ ં
અવલોકન કરવા અન ે
સમજવા માટે બધી 
ઇિլԍયોનો ઉપયોગ 

IL2.1 
પયાӪવરણનુ ં
અવલોકન કરવા અન ે
તેની સમજ માટે પાંચ 
ઇિլԍયોનો ઉપયોગ 
કર ેછે.   

IL3.1 
પયાӪવરણનુ ં
અવલોકન કરવા અન ે
તેની સમજ માટે બધી 
ઇિլԍયોનો ઉપયોગ 
કર ેછે.  

IL4.1 નӾકના 
પયાӪવરણની 
વչતુઓના ંબારીક 
લԟણ જવેા ંકે 
રંગ,અવાજ, તેમની 
સપાટી કે ըવચા વગેર ે

IL5.1 
આસપાસના 
પયાӪવરણમાંની 
વչતુઓ, છોડ, Ԑાણી 
વગેરનંુે  અવલોકન 
કરી શકાય તેવી 

IL6.1 
આસપાસના 
પયાӪવરણમાંથી 
પાંદડા,ં વԟૃની છાલ, 
Ԑાણી, પԟી વગેરનેા ં
અવલોકી શકાય તેવાં 
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કર ેછે.  નોધેં અન ેતેનુ ંવણӪન 
કર ેછે.   

િવશેષતા ઓળખ ેછે.  િવશેષતા ઓળખ ેછે. 

IL1.2 
પિરિચત յયિԝઓ, 
વչતુઓ, અવાજ, 
િચԋો, Ԑાણી, પԟી 
ઓળખ ેઅન ેતેમના ં
નામ કહે છે.  

IL2.2 
પિરચીત յયિԝઓ, 
વչતુઓ, અવાજ, 
િચԋો, Ԑાણી, પԟીનુ ં
વણӪન કર ેછે.   

IL3.2 
આસપાસના 
પયાӪવરણના ંવչતુઓ, 
અવાજ, Ԑાણી, 
પԟીનાં સૂՔમ/ બારીક 
િવશેષતા નોધેં અન ે
તેનુ ંવણӪન કર ેછે. 

IL4.2 a  
અડોશપાડોશના 
પયાӪવરણમાંના છોડ, 
વչતુઓ, અવાજ, 
Ԑાણી, ӽહેરાતના 
બોડӪ  પાર િનશાની/ 
સંԥાઓ ઓળખ ેછે.  

 
IL4.2 b  
વડીલોની મદદથી 
િદશા ઓળખ ેઅન ે
જ՛યાનંુ રખેાિચԋ દોર ે
છે.  

IL5.2 a  
નӾકના 
પયાӪવરણમાની 
વչતુઓ, 
િનશાનીઓ, 
જ՛યાઓ, સામાլય 
ԐવૃિԱઓ ઓળખ ેછે. 

 
IL5.2 b  
િદશા ઓળખ ેઅન ે
િચԋ, રખેાિચԋમા ં
પોતાનુ ંઘર, શાળા 
શોધી કાઢે છે.  

IL6.2 a  
ઘર/શાળા/ 
અડોશપાડોશમાંની 
વչતુઓ, 
િનશાનીઓ, 
જ՛યાઓ, ԐવૃિԱઓ 
ઓળખ ેછે.    

 
IL6.2 b  
િદશા ઓળખ,ે સાદા 
નકશામા ંમૌિખક 
િનશાની/ સંԥા વડે 
વչત ુકે જ՛યા (ઘર/ 
વગӪખંડ/ શાળા) 
શોધી કાઢે છે.  

IL1.3 a  
એકસાથ ેજોયેલી 2-3 

વչત ુયાદ રાખ ેઅન ે
ફરી તે જણાવી શકે 
છે. 

 
IL1.3 b  
પિરિચત િચԋનો 

IL2.3 a  
એકસાથ ેજોયેલી 3-4 
વչત ુયાદ રાખ ેઅને 
ફરી તે જણાવી શકે 
છે. 

 
IL2.3 b  
પિરિચત વչતુના 

IL3.3 a  
એકસાથ ેજોયેલી 4-5 
વչત ુયાદ રાખ ેઅન ે
ફરી તે જણાવી શકે 
છે. 

 
IL3.3 b  
પિરિચત વչતુના 

IL4.3 a  
એકસાથે જોયેલી 5-6 
થી વધાર ેવչતુઓ 
યાદ રાખ ેઅન ેફરી તે 
જણાવી શકે છે. 

 
IL4.3 b  
પિરિચત વչતુના 

IL5.3 a એકસાથે 
જોયેલી ઘણીબધી 
વչત ુયાદ રાખ ેઅન ે
તેમાંથી કેટલીકનુ ં
પોતાના શկદોમાં 
વણӪન કર ેછે.    

 
IL5.3 b  
આપેલી વչતઓુ/ 

IL6.3 a  
જુદા જુદા સમય ે
જોયેલી ઘણીબધી 
વչતુઓ યાદ રાખ ે
અન ેતેમનંુ વણӪન કર ે
છે.  

 
6.3 b  
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ખૂટતો ભાગ ઓળખ ે
છે.  

િચԋના 3 થી 5 

ખૂટતા ભાગન ે
ઓળખ ેછે.  

િચԋના 3 થી 5 

ખૂટતા ભાગને 

ઓળખ ેછે.   
 

િચԋના 4 થી 6 

ખૂટતા ભાગન ે
ઓળખ ેછે.   
 

િચԋોની સરખામણી 
કર ેઅન ેતેમની 
સમાનતા, તફાવત 
વણӪવ ેછે.  

આપેલી વչતઓુ/ 
િચԋોની સરખામણી 
કર ેઅન ેતેમની 
સમાનતા, તફાવત 
વણӪવ ેછે.  

IL1.4 
બ ેજુદા જૂથની 3 -4 

વչતુઓ એક- એકની 

સાથે જોડે છે  

IL2.4 
બ ેજુદા જૂથની 4 - 5 

વչતુઓ એક – 

એકની સાથે જોડે છે.  

IL3.4 
બ ેજુદા જૂથની 5 - 6 

વչતુઓ એક – 

એકની સાથે જોડે છે.  

સં՚યાԥાન તરફી િવકાસ  
 
(ગિણતમાં સં՚યાԥાનના Ԑગિત દેખાશ)ે 

IL1.5 
અવલોકી શકાય તેવા 
કોઈ એક પિરબળન ે
(લંબાઈ, વજન, કદ) 
આધાર ેબ ેવչતઓુની 
સરખામણી કર ેછે.  

IL2.5 
બ ેપિરબળો જવેા ંકે 
આકાર અન ેરંગ, 
આકાર અન ેકદના 
આધાર ેવչતુઓની 
સરખામણી અન ે
વગӯકરણ કર ેછે.  

 
કદ સૂચક શկદો 
(નાનંુ, મોટંુ, ઊંચું, 
નીચંુ ) વડે વչતુનુ ં
વણӪન કર ેછે.   

IL3.5  
ԋણ પિરબળો જવેાં કે 
આકાર, રંગ અન ે
કદના આધાર ે
વչતુઓની 
સરખામણી અન ે
વગӯકરણ કર ેછે.  

 
չથાનવાચક શկદો  
(બાજુમા,ં અંદર, નીચે 
…) યો՛ય રીત ેવાપરી 
વչતુનુ ંવણӪન કર ેછે.  

IL4.5 
ઘણાબધા પિરબળોન ે
આધાર ેવչતુઓની 
સરખામણી અન ે
વગӯકરણ કર ેઅન ે
չથાન િવશ ેչપՋ 
સમજ յયԝ કર ેછે.  

IL5.5 
ઘણાબધા પિરબળોન ે
આધાર ેવչત/ુ િચԋની 
સરખામણી અન ે
વગӯકરણ કર ેઅન ે
તેમના ગુણધમӪ વડે 
તેમનંુ વણӪન કર ેછે.  

IL6.5 
વչતુઓ/ િચԋોનુ ં
જુદા જુદા િવભાગોમા ં
વગӯકરણ કર,ે 
સરખામણી કર ેઅન ે
વગӯકરણ માટે 
ઉપયોગમા ંલીધેલા 
ગુણધમӷનુ ંવણӪન કર ે
છે.  

IL1.6 
આકાર, કદ, ઘટનાની 
સં՚યાને આધાર ે2 

IL2.6 
આકાર, કદ, ઘટનાની 
સં՚યાને આધાર ે3 

IL3.6 
આકાર, કદ, ઘટનાની 
સં՚યાને આધાર ે4 

IL4.6  
ચોԜસ ધોરણન ે
આધાર ે5 કરતા ંવધાર ે

IL5.6 
આંક, માપ વગેર ે
ગોઠવવામાં ԃિમકતા 

IL6.6 
સં՚યા, ચઢતો - 
ઉતરતો ԃમ અન ે
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થી 3 વչત ુ/ 
િચԋકાડӪન ેકોઈ ԃિમક 
રીત ેગોઠવ ેછે.  

થી 4 વչત/ુ 
િચԋકાડӪન ેકોઈ ԃિમક 
રીત ેગોઠવ ેછે.  

થી 5 વչત/ુ 
િચԋકાડӪન ેકોઈ ԃિમક 
રીત ેગોઠવ ેછે.  

વչતુઓન ેԃિમક રીત ે
ગોઠવ ેછે.   

અનુસર ેછે.  સં՚યાની પેટનӪ 
ગોઠવવામાં ԃિમકતા 
અનુસર ેછે.  

IL1.7 
જુદી જુદી ઘટનાઓ 
બનતી હોય તેવી 
વાતાӪ સાંભળે છે.  

IL2.7 
પોતાના રોિજંદા 
Ӿવનની ઘટનાઓ, 
પોતાના શկદોમા ંકહે 
છે.  

IL3.7 
વાતાӪ કહેવાતી હોય 
ըયાર ેઘટનાઓનો ԃમ 
સમજ ેછે જમે કે, 

‘પહેલા ંશુ ંથયંુ?’, ‘રાԋે 

કોણ આյયુ?ં’ વગેર ે 

IL4.7 
સવાર, બપોર, સાંજ, 
રાત જવેા શկદોનો 
ઉપયોગ કરી પોતાની 
િદનચયાӪ સમયના 
ԃમમાં કહે છે.  

IL5.7 
િદવસોની સં՚યાના 
આધાર ેઘટનાઓનો  
ԃમ નԜી કર ેછે. જમે 
કે, બાળક ઘર કરતા ં
શાળામા ંવધાર ેસમય 
રહે છે કે કેમ? 

IL6.7 
િદવસો /મિહના / 
કલાકોની સં՚યાના 
આધાર ેઘટનાઓનો 
ԃમ નԜી કર ેછે.  

IL1.8 a  
રોિજંદા ԐՇો/ 
સમչયાઓ આપમેળે 
અથવા વડીલોની 
મદદથી ઉકેલે છે.   

IL2.8 a  
સાદી સમչયાઓ માટે 
ઉકેલ આપ ેછે.  

IL3.8 a  
સાદી સમչયાનો 
કારણ સાથ ેઉકેલ 
આપ ેછે.  

IL4.8 a  
સાદી સમչયાનો 
કારણ સાથ ેઉકેલ 
આપ ેઅન ેસમչયા 
આપમળેે ઉકેલ ેછે.  

IL5.8 a  
રોિજંદી સાદી 
પિરિչથિતઓમા ં
સમչયા ઉકેલ કર ેછે.   

IL6.8 a  
રોિજંદી સાદી 
પિરિչથિતઓમા ંજૂથ 
અન ેյયિԝગત રીત ે
સમչયા ઉકેલ કર ેછે.  

IL1.8b આસપાસની 
બાબતો િવષે 
િજԥાસા દશાӪવ ેછે 

અન ેતેન ેસંબંિધત 
ԐՇો પૂછે છે.   

IL2.8 b   
આસપાસની બાબતો 
િવષે િજԥાસા દશાӪવ ે
છે અન ેતેન ેસંબંિધત 

ԐՇો પૂછે છે.   
(સંબંિધત 
સંકճપનાઓ 
િવકસાવે) 

IL3.8 b પયાӪવરણ 
અંગે શોધખોળ કર ે
(સમજ)ે અન ેતેમનો 
જુદી જુદી રીત ે
ઉપયોગ કર,ે ԐՇો 
પૂછે, શોધે, અન ે
પોતાનુ ંમંતյય ઘડે 
અન ેઅનુમાન કર ેછે.  

IL4.8 b  
પયાӪવરણ બાબત ે
િજԥાસા અને રસ 
દાખવ,ે Ԑયોગ 
કરવામાં અન ે
શોધખોળમાં રસ 
દાખવ,ે તારણો કાઢે 
અન ેઅનુમાન કર ેછે.  

IL5.8 b  
પયાӪવરણ બાબત ે
િજԥાસા અન ેરસ 
દાખવ,ે Ԑયોગ 
કરવામાં અન ે
શોધખોળમા ંરસ 
દાખવ,ે તારણો 
કાઢવામાં અન ે
કારણો િવચારવામા ં

IL6.8 b  
Ԑયોગ કરવામાં અન ે
શોધખોળમા ં
િજԥાસા અન ેરસ 
દાખવ,ે વԥૈાિનક 
અિભગમ સમӽવ ે
અન ેյયԝ કર ેછે.  
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પહેલ કર ેછે.  

IL1.8 c  
પયાӪવરણની િચંતાઓ 
(જમે કે છોડન ેપાણી 
પીવડાવવુ)ં બાબત ે
સભાનતા અન ે
સંવેદના յયԝ કર ેછે.  

 
 
 
 

IL2.8 c  
પયાӪવરણની િચંતાઓ 
(જમે કે છોડન ેપાણી 
પીવડાવવુ,ં ફૂલ ન 
ચૂંટવા, Ԑાણીઓને 
નુકસાન પહોચંાડવુ ં
નહી...) બાબત ે
સભાનતા અન ે
સંવેદના յયԝ કર ેછે.  

 

IL3.8 c પયાӪવરણની 
િચંતાઓ (જમે કે 
પાણીનો બગાડ કરવો 
નહી, જԁર ન હોય 
ըયાર ેિવજળીના 
સાધનો બંધ રાખવા)ં 
બાબત ેસભાનતા 
અન ેસંવેદના յયԝ 
કર ેછે.  

 

IL4.8 c  
પયાӪવરણની િચંતાઓ 
(જમે કે ફૂલછોડ 
રોપવા, છોડન ે
િનયિમત પાણી 
પીવડાવવુ,ં વԟૃો 
વાવી પાણી 
બચાવવુ.ં..) બાબત ે
સભાનતા અન ે
સંવેદના յયԝ કર ેછે.  

 

IL5.8 c  
પયાӪવરણની િચંતાઓ 
(જમે કે અનાજનો 
બગાડ ન કરવો, 
કચરો કચરાપેટીમાં 
નાંખવો, Ԑાણી. 
પԟીઓ માટે 
ખોરાકની յયવչથા 
કરવી ...) બાબત ે
સભાનતા અન ે
સંવેદના յયԝ કર ેછે.  

 

IL6.8 c  
પયાӪવરણની 
સંકճપનાઓ (જમે કે 
હવા, પાણીના 

Ԑદુષણ બાબત,ે વԟૃ 
કાપવા બાબત,ે 
Ԑાણી. પԟીન ે
નુકસાન કરવા 
બાબત ેિચંતા յયԝ 
કરવી) બાબત ે
સભાનતા અન ે
સંવેદના յયԝ કર ેછે.  

IL1.9 
ԋણ વչતઓુ ગણ ેછે.  

IL2.9 
પાંચ સુધી વչતુઓ 
ગણ ેઅન ેત ેગણતરી 
સમજ ેછે.  

IL3.9 
દસ વչતુઓ ગણ ેછે.  

ILM4.9 
વીસ મૂતӪ અન ે
િચԋાԵક વչતુઓ 
ગણે  

ILM5.9 
દસના જૂથમા ંસો 
સુધી વչતુઓ ગણ ે 

ILM6.9 
દસ અન ેસોના 
જૂથમાં હӽર સુધીની 
વչતુઓ ગણ ે 

IL1.10 
પાંચ સુધીના ંઅંક 
નામ આવતા ંહોય 
તેવી વાતાӪ/ કિવતા 
દોહરાવ ેછે.  

IL2.10 
કોઈ ચોԜસ અંક થી 
શԀં કરીન ે5 સુધી 
આગળ કે પાછળની 
ગણતરી કર ેછે.  

IL3.10 
કોઈ ચોԜસ અંકથી 
શԀ કરીન ે9 સુધી, 
આગળ કે પાછળની 
ગણતરી કર ેછે.  

ILM4.10 
કોઈ ચોԜસ અંકથી 
શԀં કરીન ે20 સુધી 
આગળ કે પાછળની 
ગણતરી કર ેછે.  

ILM5.10 
કોઈ ચોԜસ અંક થી 
શԀં કરીન ે99 સુધી 
આગળ કે પાછળની 
ગણતરી કર ેછે.  

ILM6.10 
કોઈ ચોԜસ અંક થી 
શԀં કરીન ે999 સુધી 
આગળ કે પાછળની 
ગણતરી કર ેછે.  

IL1.11 IL2.11 IL3.11 ILM4.11 ILM5.11 ILM5.12 
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હાથના હલનચલન 
સાથ ે5 સુધીના અંક 
આવતા હોય તેવાં 
જોડકણાં દોહરાવ ેછે. 

(જમે કે, અંક જટેલી 
આંગળીઓ 
બતાવવી…) 

5 સુધી, તરતના અને 
પછીની સં՚યા 
ઓળખ ેછે.  

9 Ʌધુીના Ӕકોને 

ઓળખે અને લખે છે. 

આંકડા અન ેશկદોમાં 
સં՚યા ઓળખ ેઅન ે
99 સુધી ત ેરીત ેલખ ે
છે.  

 

આંકડા અન ેશկદોમાં 
સં՚યા ઓળખ ેઅને 
999 સુધી ત ેરીત ેલખ ે
છે.  

 

આંકડા અન ેશկદોમાં 
સં՚યા ઓળખ ેઅન ે
9999 સુધી ત ેરીત ે
લખ ેછે.  
 

 
- 

IL2.12 
વչતુની હાજરી. 
ગેરહાજરી અનુભવ ે
છે.  

(ટેબલ પર એક 
મીઠાઈ છે, જ ેખાઈ 
જઈશ તો કશુ ંનિહ 
રહે) 
 

IL3.12 
વչતુઓ સં՚યાԵક 
રીત ેઘટતી જઈ છેવટે 
શլૂય થઈ ӽય છે ત ે
સમજ અિભյયԝ કર ે
(ઉદા. એક ડાળખી 
પર ԋણ પԟી છે, એક 
પછી એક એમ ઉડી 
ગયા,ં છેճલ ેડાળખી 
પર એક પણ પԟી 
રՑું નિહ) 

IL4.12 
શլૂયની સંકճપના 
િવકસે છે.  

IL5.12 
չથાન િકંમત 
પԺિતમા ંશլૂય મૂકે 
છે.  

IL6.12 
સરવાળા, બાદબાકી, 
ગુણાકાર અન ે
ભાગાકારમા ંશլૂયના 
ગુણધમӪનો ઉપયોગ 
કર ેછે.  

IL1.13 
3 સુધીની સં՚યા માટે 
બ ેસં՚યા સરખાવ ેછે. 
‘થી વધાર ેઅન ે‘થી 

ઓછંુ Ȑવા શկદોનો 

ઉપયોગ કર ેછે.  

IL2.13 
5 સુધીની સƉંયા માટે 

બ ેસં՚યા સરખાવ ેછે, 
‘થી વધાર’ે, ‘થી ઓછંુ’ 

જવેા શկદોનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  

IL3.13 
 10 સુધીની સƉંયા 

માટે બ ેસƉંયા 

સરખાવ ેછે. ‘થી 
વધાર’ે, ‘થી ઓછંુ’  

જવેા શկદોનો 

IL4.13 
20 સુધીના સƉંયા 

માટે બ ેસƉંયા 

સરખાવ ેછે. ‘થી 

મોટંુ’, ‘થી નાનંુ’ જવેા 

શկદોનો ઉપયોગ કર ે

IL5.13 
બ ેઅંકની સૌથી મોટી 
અન ેસૌથી નાની 
સં՚યાની સરખામણી 
કર ેછે. અને તેવી 
સં՚યા બનાવે 
(આપેલ અંકનંુ 

IL6.13 
ԋણ અંકની સૌથી 
મોટી અન ેસૌથી 
નાની સં՚યાની 
સરખામણી કર ેછે. 

અન ેતેવી સં՚યા 
બનાવ ે(આપેલ અંકનંુ 
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ઉપયોગ કર ેછે.   
 

છે.   પુનરાવતӪન સાથ ેઅન ે
પુનરાવતӪન વગર) છે.  

પુનરાવતӪન સાથ ેઅન ે
પુનરાવતӪન વગર) છે.  

 IL2.14 
5 સુધીની સં՚યા માટે 
વչતુઓના બ ેજૂથ 
ભેગા ંકર ેઅન ેફરીથી 
ગણ ેછે.  

IL3.14 
9 સુધીની સં՚યા માટે 
વչતુઓના બ ેજૂથ 
ભેગા ંકર ેઅન ેફરીથી 
ગણ ેછે.   
 

IL4.14 
મૂતӪ વչતુઓનો 
ઉપયોગ કરી 18 
સુધીની સƉંયા માટે 

સરવાળાની સંકճપ 
સમજ ેઅન ેતેનો 
પોતાના રોિજંદા 
Ӿવનમાં ઉપયોગમા ં
કર ેછે. 

IL5.14 
99 સુધીની સં՚યા 
માટે બ ેӔકની 

સં՚યાઓના 
સરવાળા કરવાની કર ે
અન ેરોӾંદા 
Ӿવનની 
પિરિչથિતમાં/ 
સમչયા િનવારવા 
તેનો ઉપયોગ કર ેછે.  
 

IL6.14 
999 સુધીની સં՚યા 
માટે સરવાળા 
કરવાની Ԑચિલત 
રીતનુ ંમહՕવ સમજ ે
અન ેદાખલા 
ગણવામાં તથા 
રોӾંદા Ӿવનની 
પિરિչથિત અને 
સમչયા િનવારવા 
તેનો ઉપયોગ કર ેછે.  

 IL2.15 
કોઈ ȩુથમાથંી 5 

Ʌધુીની વƨȱઓુ લ ે

અને વધેલી વƨȱઓુ 

ગણે છે. 

IL3.15 
કોઈ જુથમાંથી 9 
સુધીની વչતુઓ લ ે
અન ેફરીથી ગણે છે.  
 

IL4.15 
9 સુધીના સં՚યા માટે 
મૂતӪ વչતુઓનો 
ઉપયોગ કરી 
બાદબાકી કર ેઅન ેત ે
સમજ રોિજંદા 
Ӿવનમાં ઉપયોગ કર ે
છે.  

IL5.15 
99 સુધીની સં՚યા 
માટે બ ેઅંકની 
સં՚યાઓની 
બાદબાકી કરવાની 
પોતાની રીત 
િવકસાવ ેરોӾંદા 
Ӿવનની 
પિરિչથિતમાં/ 
સમչયા િનવારવા 
તેનો ઉપયોગ કર ેછે.  

 

IL6.15 
999 સુધીની સƉંયા 

માટે બાદબાકી 
કરવાની Ԑચિલત 
રીતનુ ંમહըવ સમજ ે
અન ેરોӾંદા 
Ӿવનની 
પિરિչથિતમાં/ 
સમչયા િનવારવા 
તેનો ઉપયોગ કર ેછે.  
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ILM4.16 
સરવાળા અન ે
બાદબાકી વ՞ચેના 
સંબંધની સમજ કેળવે 
છે.  

ILM5.16 
સરવાળા અન ે
બાદબાકી વ՞ચેના 
સંબંધની સમજનું 
મહըવ સમજ ેઅન ે
յયવહારમાં તથા 
દાખલ ગણવામાં તેનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  

ILM6.16 
સરવાળા અન ે
બાદબાકી વ՞ચેના 
સંબંધની સમજનો 
ઉપયોગ કરી 3 
અંકની સં՚યાના 
દાખલા ગણ ેછે.  

 

 ILM 4.17 
10 સુધીની સં՚યા વડે 
વધુમા ંવધુ 20 જવાબ 
આવ ેત ેરીત ે
પુનરાવિતӪત સરવાળા 
કરવાની յયૂહરચના 
અમલમાં મૂકે છે.   

ILM 5.17 
ગુણાકારની સંકճપના 
સમજ ેઅન ે2,3 અન ે
4ના ઘિડયા બનાવે 
અન ેરોિજંદા 
Ӿવનમાં ઉપયોગમા ં
લ ેછે.  

ILM6.17 
5 થી 10 સુધીના 
ઘિડયા બનાવે અને 
રોિજંદા յયવહારમા ં
ઉપયોગમા ંલ ેછે. 

 
 

ILM 5.18 
ભાગાકાર એટલે એક 
સરખા ભાગ અથવા 
સરખી વહӱચણી એમ 

સમજ ેછે.    

ILM 6.18 
ભાગાકાર એટલે એક 
સરખા ભાગ અથવા 
સરખી વહӱચણીની 

સમજ յયԝ કર ેઅન ે
પુનરાવિતӪત 
બાદબાકી તરીકે ભાગ 
કર.ે દા.ત. 12/3 એટલ ે
12ન ે3ના જૂથમા ં
વહӱચવા અન ેએમ 
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કરવા 12 માથંી 3ની 
પુનરાવિતӪત 
બાદબાકી કરતા ં
જઈએ તો બાદબાકી 
4 વાર કરવી પડે છે 
એમ તારવ ેછે.  

 ILM 5.19 
પિરિચત પિરિչથિત 
અન ેસંદભӪમા ં
સરવાળાથી 
ભાગાકાર સુધીની 
રીતોનો યો՛ય 
ઉપયોગ સમજ ેછે 

અન ેદાખલા ગણવા/ 
յયવહારમાં 
ઉપયોગમા ંલ ેછે.  

ILM 6.19 
પિરિચત પિરિչથિત 
અન ેસંદભӪમા ં
સરવાળાથી 
ભાગાકાર સુધીની 
રીતોના   યો՛ય 
ઉપયોગનુ ંપૃથԜરણ 
કર ેછે અને દાખલા 

ગણવા/ յયવહારમા ં
ઉપયોગમા ંલ ેછે.  

IL 1.20 
કિવતા અન ેવાતાӪ વડે 
નાણાં સંબંધી 
શկદભંડોળનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  

IL 2.20 
ભારતીય ચલણી 
િસԜા ઓળખ ેછે.  

IL 3.20 
ભારતીય ચલણી નોટો 
ઓળખ ેછે.  

ILM 4.20 
િસԜાન ેનોટ વડે 20 
ԁિપયા સુધીની રકમ 
બનાવે છે.  

ILM 5.20 
િસԜાન ેનોટ વડે 100 
ԁિપયા સુધીની રકમ 
બનાવે છે.  

ILM 6.20 
જૂથ બનાવીન ેકે જૂથ 
વગર નાની રકમના 
(500 સુધીની) 
સરવાળા બાદબાકી 
કર ેછે.  

IL 1.21 
કિવતા, વાતાӪ, કોયડા, 

IL 2.21 
બ ેવչતુઓની 

IL 3.21 
ԋણ વչતઓુની 

ILM 4.21 
આંગળી, હાથ, પગલા ં

ILM 5.21  
પેિլસલ, સળીયો, 

ILM 6.21 
સેિլટમીટર, મીટર 
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રમૂજ Հારા લંબાઈ 
સંબંધી 
શկદભંડોળનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  

સરખામણી લંબાઈ 
વડે કર ેછે. જમે કે, 
‘થી લાબંુ, ‘થી ટંૂકંુ, 

‘થી ઊંચું’, ‘થી નીચંુ’ 

લંબાઈને આધાર ે
સરખામણી કર ેછે. 
જમે કે, ‘સૌથી લાબંુ’, 

‘થી લાબંુ’, સૌથી ટંૂકંુ’, 

‘થી ટંૂકંુ’  

જવેા અિનયિમત 
માપવાળા, 
Ԑમાણભૂત ન હોય 
તેવા એકમો વડે ટંૂકી 
લંબાઈનો અંદાજ 
લગાવ ેઅન ેમાપે છે.  

દોરી જવેા ંિનયિમત 
માપવાળા, 
Ԑમાણભૂત ન હોય 
તેવાં એકમો વડે 
લંબાઈ અન ેઅંતરનો 
અંદાજ લગાવે, માપે 
છે.  

જવેા Ԑમાણભૂત 
એકમો વડે લંબાઈ 
અન ેઅંતરનો અંદાજ 
લગાવ,ે માપે અન ે
તેમનો પરչપર સંબંધ 
સમજ ેછે.  

IL 1.22 
કિવતા અન ેવાતાӪ વડે 
વજન સંબંધી 
શկદભંડોળનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  

IL 2.22 
કિવતા, વાતાӪ, કોયડા, 
રમૂજ Հારા વજન 
સંબંધી 
શկદભંડોળનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  

IL 3.22 
બ ેવչતુની વજનના 
સંદભӲ સરખામણી કર ે
છે, Ȑમ ક°. ‘થી 

વજનદાર’, ‘થી હલકંુ’  

ILM 4.22 
ԋણ વչતુની વજન 
સંદભӲ સરખામણી કર ે
છે, Ȑમ ક°, ‘સૌથી 

વજનદાર’, ‘થી 

વજનદાર’  

ILM 5.22 
સાદા ԋાજવા વડે 
વչતુઓની ‘થી 

વજનદાર’, ‘થી હલકંુ’ 

એમ સરખામણી કર ે
છે.   

ILM 6.22 
સાદા ԋાજવા તથા 
Ԇામ, િકલોԆામ જવેા 
Ԑમાણભૂત એકમ વડે 
રોિજંદા સંદભӪની 
વչતુઓનંુ વજન કર ે
છે.  

IL1.23 
કિવતા અન ેવાતાӪ વડે 
ગંુӽશ સંબંધી 
શկદભંડોળનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  

 

IL 2.23 
કિવતા, વાતાӪ, કોયડા, 
રમૂજ Հારા ગંુӽશ 
સંબંધી 
શկદભંડોળનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  
 

IL 3.23 
બોટલ, խયાલા, ડોલ 
જવેી બ ેવչતુઓની 
ગંુӽશની સરખામણી 
કર ેછે.  

ILM 4.23 
કપ, ચમચી, પવાલુ ં
જવેાં િનયિમત માપ 
વાળા, Ԑમાણભૂત ન 
હોય તેવા એકમો વડે 
વાસણો/ પાԋોની 
ગંુӽશનો અંદાજ 
લગાવ,ે માપે છે.  

ILM 5.23 
કપ, ચમચી, પવાલુ ં
જવેા ંિનયિમત માપ 
વાળા, Ԑમાણભૂત ન 
હોય તેવા એકમો વડે 
વાસણો/ પાԋોની 
ગંુӽશની સરખામણી 
કર ેછે.  

ILM 6.23 
પાԋોની ગંુӽશનો 
અંદાજ અન ે
સરખામણી ંિલટરના 
સંદભӲ કર,ે જમે કે એક 
ડોલમાં 15 બોટલ 
પાણી સમાય છે.  
 

 ILM 4.24  
વչતુઓ અન ે

ILM 5.24 
વરાળ, ઘનતા જવેી 

ILM 6.24 
થમӷમીટર વડે 
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હવામાન વગેર ેમાટે 
ગરમ, ઠંડુ જવેા 
શկદોનો યો՛ય રીત ે
ઉપયોગ કર ેછે.   

માપી શકાય તેવા 
પિરબળો વડે 
વչતુઓની ‘થી 

ગરમ’, ‘થી ઠંડુ’ એમ 

સરખામણી કર ેછે.  

તાપમાન માપે છે.  

IL1.25 
દડો, જૂતાંનુ ંખોખુ,ં 
બથӪ ડે કૅક, 
આઈչԃીમ કોન જવેા 
મૂળભૂત આકાર 
ઓળખ ેછે.  
 

IL2.25 
જુદા જુદા ઘન 
આકારોના ભૌિતક 
લԟણો પોતાની 
ભાષામા ંકહે છે. જમે 
કે: દડો ગબડે અન ે

તેન ેખૂણા ન હોય, 
ખોખુ ંસરખ ેઅને તેન ે
ખૂણા હોય છે.  

IL3.25 
સમતલ પર િՀ-

પિરમાણીય છાપને 
િԋ પિરમાણીય વչત ુ
સાથ ેયો՛ય રીત ેજોડે 
છે. 

ILM 4.25 
માપી શકાય તેવા 
ગુણધમӷ વડે 
િԋપિરમાણીય વչતુન ે
ઓળખ ેછે. જમે કે: 

જૂતાંનુ ંખોખુ ંલંબઘન 
છે અન ેતેન ે6 બાજુ, 8 
ખૂણા છે; દડો ગોળ છે 
જનેે કોઈ ખૂણો કે 
સપાટી નથી; પેનનુ ં
ઢાંકણુ ંનળાકાર છે 
અન ેતેન ેવતુӪળાકાર 
સપાટી છે   

ILM 5.25 
પોતાની 
આસપાસમાંના 
મૂળભૂત િՀ-
પિરમાણીય આકાર 
જવેા કે લંબચોરસ, 
િԋકોણ, વતુӪળ વગેર ે
ઓળખ ેછે અન ે

તેમનંુ વણӪન કર.ે 
જમેકે: પչુતકનાં પાનાં 

લંબચોરસ છે અન ે
તેમને 4 બાજુઓ, 4 
ખૂણા છે; બંગડીની 
છાપન ેકોઈ ખૂણો 
નથી. 

ILM6.25 
હાથની મԝુ ગિતથી 
અથવા કોઈ ધારનો 
ઉપયોગ કરીન ેસીધી 
લીટીન ેજુદી જુદી 
(ઉભી, આિદ, ԋાંસી) 
રીત ેદોર,ે રજૂ કર ેછે.  

 IL3.26 
રોિજંદા સંદભӪમા ં
અડધી રોટલી, અડધુ ં

ILM4.26 
રોિજંદા Ӿવનના 
સંદભӪ જવેા કે રોટલી/ 

ILM5.26 
રોિજંદા Ӿવનના 
સંદભӪ જવેા કે રોટલી/ 

ILM6.26 
વչતુઓના સરખા 

ભાગ અન ેકાગળને 



Page 40 of 42 
 

પવાલુ ંપાણી એમ 
શկદોનો ઉપયોગ કર ે
છે.  

ચાદર/ હાથ ԁમાલ 
અડધા વાળવા અન ે
કાગળન ેગડી 
કરવાની ԐવૃિԱઓ 
Հારા અડધા અન ે
આખા વ՞ચેનો સંબંધ 
ӽણ ેછે.  

ચાદર/ હાથ ԁમાલ 
અડધી/ચાર ગડી 
વાળીને અન ેકાગળને 
ગડી કરવાની 
ԐવૃિԱઓ Հારા 
અડધા, આખા અન ે
પા/ ચોથા ભાગ 

વ՞ચેનો સંબંધ ӽણ ે
છે.  

ગડી કરીન ેઆપેલા 
િચԋોમાં અડધુ,ં 
પા/ચોથો ભાગ, પોણો 
ભાગ ઓળખ ેછે.   

IL1.27 
તાળી, ચપટી, પગના 
તાલ જવેી સાદી 
તરાહને અનુસર ેછે 

તથા પોતાની રીતે 
નવી તરાહ બનાવે છે. 

IL2.27 
પુનરાવિતӪત સાદી 
તરાહનો એકમ 
ઓળખીન ેત ેતરાહ 
આગળ વધાર ેછે.    

IL3.27 
પાનાં કે આંગળા ં
વગેર° Ȑવી 

વƨȱઓુની છાપ વડે 

નવી તરાહ (પેટનӪ) 
બનાવે છે.  

ILM4.27 
આકાર, અંક, સંગીત, 
իવિન વગેરનંુે 
અવલોકન કર,ે ત ે
તરાહ આગળ વધાર ે
અન ેતેમના જવેી 
નવી તરાહ બનાવે છે.  
દા.ત. આકાર/ વչત/ુ 
અંકની ગોઠવણ  
1,2,3,4,5… 
1,3,5… 
2,4,6… 
1,2,3,1,2...  

ILM5.27 
અંકની સં՚યાનુ ં

અવલોકન અન ે
સામાլયીકરણ વડે 
તરાહ ઓળખ ેછે. 
જમે કે: ઘિડયા, 1 થી 
100 સં՚યાના ચોકઠા ં
અથવા 
પયાӪવરણમાંની 
વչતુઓ.  

ILM6.27 
ԋણ અંકની સં՚યાનું 

અવલોકન અન ે
સામાլયીકરણ વડે 
તરાહ ઓળખ ેછે.  
જમે કે: ઘિડયા, 1થી 
1000 અથવા 
પયાӪવરણમાંની 
વչતુઓ.   

IL1.28 
કિવતા/ જોડકણા ંવડે 
પોતાના/ પોતાની 

IL2.28 
સૂચના Ԑમાણ ે
આસપાસમાંથી 

IL3.28 
આસપાસની 
પિરિչથિતઓના 

ILM4.28 
િચԋો કે અંક એકઠા ં
કર,ે નોધેં અન ેિચԋ 

ILM5.28 
આપેલ/ ભેગી કરલે 
માિહતી પરથી 

ILM6.28 
ટીક માકӪ  કરીન ે
માિહતી એકԋ કર,ે 
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આસપાસની 
વչતુઓના ભાગનુ ં
અવલોકન કર,ે ગણે 
અન ેતારણ કાઢે છે. 
જમે કે બ ેહાથ, એક 
નાક. 

વչતુઓ વીણ,ે ભેગી 
કર ેછે. જમે કે: 2 
ચમચી આપ.   

આધાર ેિનոકષӪ કાઢે 
છે. જમે કે: મારી પાસ ે
લાલ કરતા ંભૂરી પેન 
વધાર ેછે.  

જોઈન ેસાદી માિહતી 
તારવ ેછે. જમે કે: 

બગીચાના િચԋમા ં
બાળક જુદા ંજુદાં ફૂલ 
જોઈ તારવ ેકે ચોԜસ 
રંગના ફૂલ વધાર ેછે  

િનոકષӪ કાઢે છે. જમે 
કે: અંજલી કરતા ં
સમીરના ઘર ેવધાર ે
વાહનો છે, ભાવ 
પԋકમાં નોટની 
િકંમત પેન કરતા ં
વધાર ેછે  

િચԋાԵક રીત ેરજુ કર ે
અન ેિનոકષӪ કાઢે છે.  

IL1.29 
આજ,ે આવતીકાલ,ે 
ગઈકાલ ેજવેા શկદો 
રોિજંદા Ӿવનમાં 
વાપર ેછે.  

IL2.29 
ખાસ િદવસો જવેા કે 
શિનવાર, રિવવાર, 
તહેવારનો િદવસ, 
રӽ વગેર ેઓળખ ેછે. 
જમે કે: રિવવાર ેરӽ 

હોય  

IL3.29 
અઠવાિડયાના વાર 
અન ેવષӪના મિહનાના 
નામ બોલે છે.  

ILM4.29 
અઠવાિડયાના વાર 
અન ેવષӪના મિહનાના 
નામ ઓળખ ેછે.  

ILM5.29 
પોતાની રોિજંદી 
ઘટનાઓ માટે 
અઠવાિડયાના વાર 
અન ેવષӪના મિહના 
કેલેլડરની મદદથી 
ઓળખ ેછે.   

ILM6.29 
કેલેլડરમા ંચોԜસ 
તારીખ અન ેતેન ે
સંબંિધત વાર ઓળખ ે
છે.  

IL1.30 
ઘરમા ંઉપલկધ 
તકિનકી સાધનો જવેા ં
કે ટીવી, િરમોટ, 
મોબાઈલ વગેર ેન ે
સમજ ેછે.  

IL2.30 
ટીવી, મોબાઈલ જવેા ં
તકિનકી સાધનો Ԑըય ે
સભાનતા દાખવ ેછે.  

IL3.30 
આસપાસમા ંસામાլય 
રીત ેઉપલկધ 
તકિનકી સાધનોનો 
ઉપયોગ વણӪવ ેછે.  

ILM4.30 
આસપાસમા ંસામાլય 
રીત ેઉપલկધ 
તકિનકી સાધનોનો 
ઉપયોગ કર ેછે.  

ILM5.30 
બાળકના સંદભӲ નવી 
તકિનકી સાધનો 
બાબત ેકુતુહલ/ રસ 
દાખવ ેછે.  

ILM6.30 
જુદા ંજુદા ંતકિનકી 
સાધનોના ԥાનનો 
રોિજંદા Ӿવનમાં 
ઉપયોગ કર ેછે.  

નҭધ: 

1. સરવાળાની સંકճપનાનો િવકાસ ચાર વષӪની ઉંમરથેી શԀં થાય, જમે કે િԐ.չકૂલ ૨ થી.  
2. બાદબાકીની સંકճપનાનો િવકાસ ચાર વષӪની ઉંમરથેી શԀં થાય, જમે કે િԐ.չકૂલ ૨ થી.  

EVS6.1 
નӾકના પયાӪવરણમાં 
પાંદડા,ં ડાળખીઓ, 
છાલ, Ԑાણી અન ે
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3. સરવાળા અન ેબાદબાકી વ՞ચેના સંબંધની સંકճપના છ વષӪની ઉંમર ેએટલ ેકે પહેલા ધોરણમા ંકેળવાવી શԀં 

થાય. 
4. ગુણાકારની સંકճપના છ વષӪની ઉંમર પછી એટલે કે ધોરણ 1 પછી િવકસ.ે   
5. ભાગાકારની સંકճપના સાત વષӪ એટલ ેકે ધોરણ 2 પછી િવકસ ેછે. 
6. તાપમાન માપન સંબંધી સંકճપના છ વષӪ એટલ ેકે ધોરણ 1 પછી િવકસ ેછે. 
7. અપૂણાӭકની સંકճપનાની શԁઆત 5 વષӲ એટલ ેકે િԐ չકૂલ 3 થી થાય છે.  
8. જુદા િવષય તરીકે પયાӪવરણ ધોરણ 3થી શԀ થાય છે. ધોરણ 1 ન ે2 માં ભાષા અને ગિણત સાથ ેપયાӪવરણ 

સમાવી લેવાયુ ંછે. 
 

પԟીના સામાլય 
અવલોકન કરી શકાય 
તેવી િવશેષતાઓ 
ઓળખ ેછે.  

 
EVS6.2 
આસપાસમાંના 
સӾવો/ વչતુઓની 
સામાլય િવશેષતાઓ 
(ગિત, એક જ՛યાએ 
સં՚યાનો જթથો, 
Ԑાણી. પԟીઓની 
ખાનપાનની ટેવો અન ે
અવાજ) ઓળખ ેછે.  
 
EVS6.3 
કુટંુબના સհયો સાથ ે
અન ેસհયોના 
અંદરોઅંદરના સંબંધ 
ઓળખ ેછે. 

 
 
 
 
 
 



પરિશિષ્ટ  3 

જોખમ અને િમન 

જોખમ 1: શિશિધ રિસ્સેદાિો દ્વાિા શમિનના લક્ષ્યોના અર્થઘટન અને અમલીકિણમાાં સ્પષ્ટતાનો અભાિ 

સચૂિેલા અભભગમો MOEની સાંભશિત ભશૂમકા ઉદાિિણો અને કેસ અભ્યાસો 
અશનિાયથ છે કે  શમિન 

(એ) અધ્યાયનની શનષ્પશિઓનાાં 
લક્ષ્યોને સ્પષ્ટ કિે છે અને 

(બી) આની સારે્ તમામ શસસ્ટમ 

કાયથકતાથને જણાિેલાાં લક્ષ્યો સારે્ 

ગોઠિિા માટે મજબતૂ 

સાંદેિાવ્યિિાિ શમિન છે 

 

લક્ષ્યો: શિશિષ્ટ, માપી િકાય તેવ ાં 
અને સમજિામાાં સિળ 

 

•શસસ્ટમ ગોઠિણી સ શનશિત 

કિિા, પ્રગશતને ટે્રક કિિા અને 

શનણથય લિેામાાં સિાય કિિા 
શનપ ણ ભાિત શમિનએ ધોિણગથ ૩ 

ના અંત માટે અધ્યાયનની 
શનષ્પશિઓ ના લક્ષ્યો (અને 

સાંબાંશધત સચૂક)ને સ્પષ્ટ િીતે 

વ્યાખ્યાશયત કિિા જોઈએ. 

• આ લક્ષ્યો શિશિષ્ટ, માપી 
િકાય તેિા અને સમજિામાાં 
સિળ િોિા જોઈએ 

• જણાિેલા શમિન લક્ષ્યો સારે્ 

સાંકળાયેલા બેન્ચમાર્કસથ, શમિનના 
પ્રર્મ િર્થમાાં સ્ર્ાશપત કિિા 
જોઈએ. આ સાંદભથમાાં એનએએસ 

2020 નો સમય અને રિઝાઇન 

શનણાથયક છે. 

• ગ્રેિ 3ના અંત માટે શમિન 

લક્ષ્યોને સ્પષ્ટ િીતે સ્પષ્ટ કિો. 
દાખલા તિીકે: 

•સાક્ષિતા: ગ્રેિ 3ના અંત સ ધીમાાં 
બાળકો સમજ સારે્ દિ શમશનટે 30 

ર્ી 35 સાચા િબ્દો િાાંચી િકે છે 

•સાંખ્યા: ગ્રેિ 3ના અંત સ ધીમાાં 
બાળકો 3 અંકઉમેિા અને 

બાદબાકીની સમસ્યાઓિલ કિી 
િકે છે તેમજ મળૂભતૂ 2િી 
આકાિને ઓળખી િકે છે 

 

•ખાતિી કિો કે દિેક િાજ્ય માટે 

બેન્ચમાકથ  અને લક્ષ્યો સ્ર્ાશપત 

કિિા માટે એનએએસ 2021ના 
પરિણામો િિલેી તકે ઉપલબ્ધ 

ર્ાય. 
 

•એનએએસ 2021 પિલેાાં શિશિધ 

ભાર્ાઓ માટે િાાંચન પ્રિાિ 

બેન્ચમાકથ  સ્ર્ાશપત કિિા માટે 

ઓઆિએફ અભ્યાસ િાર્ 

ધિિાની જરૂિ છે 

 

•આઇઇસી ઘટક માટે પિૂત  ાં ભાંિોળ 

ઉપલબ્ધ બનાિો 

શસસ્ટમ ગોઠિણી માટે લક્ષ્ય 

સ યોજજત અને સાંદેિાવ્યિિાિ 

ઉદાિિણ 1: સ્િચ્છ ભાિત 

અભભયાન 

•ખ લ્લામાાં િૌચ મ ર્કત 

(ઓિીએફ)ન ાં લક્ષ્ય સિળ, શિશિષ્ટ 

અને માપી િકાય તેવ ાં છે 

•શમિનમાાં િિા પ્રધાનની 
આગેિાની િઠેળ બહ િર્ીય 

સિથગ્રાિી સાંદેિાવ્યિિાિ યોજના 
િતી, અને તેણે શિશિધ પ્લેટફોમથ 
અને માધ્યમોનો લાભ લીધો િતો 
•આ શમિનમાાં આ મ દ્દાને મિત્િ 
આપિા, ધોિણો અને માન્યતાઓ 

બદલિા અને વ્યિિાિમાાં 
પરિિતથનન ાં સાંચાલન કિિા પિ 

ધ્યાન કેન્દ્ન્િત કિિામાાં આવ્્ ાં િત ાં 
•આઇઇસી પ્રવશૃિઓ માટે પિૂત  ાં 
ભાંિોળ ઉપલબ્ધ કિાિિામાાં 
આવ્્ ાં છે 

ઉદાિિણ ૨: શમિન પે્રિણા દ્વાિા 
લક્ષ્ય સેરટિંગ, ઉિિ પ્રદેિની 
સિકાિ   

•ઉિિ પ્રદેિની સિકાિ દ્વાિા 
શમિન પે્રિણા એ પાયાના 
શિક્ષણના પરિણામોને સ ધાિિા 
માટેનો એક સિથગ્રાિી કાયથક્રમ છે 



પરિશિષ્ટ ૪   તસુોમે કાર્યક્રમ 

કેન્ર્ા સિકાિનો િાષ્રીર્ સાક્ષિતા કાર્યક્રમ 

પષૃ્ઠભશૂમ: 2012 માાં, કેન્ર્ા અત્ર્ાંત નબળા પાર્ાના સાક્ષિતાનાાં પરિણામો સાથે શિક્ષણ કટોકટીનો સામનો કિી 

િહ્ુાં હતુાં: પ્રથમ અને બીજા ધોિણના 5 ટકાથી ઓછા બાળકો સિકાિના સાક્ષિતા માપદાંડને મળ્ર્ા અને 80 ટકા 

શિક્ષકોએ અગાઉના વરે્ષ કોઈ વ્ર્ાવસાશર્ક શવકાસ સપોટયની જાણ કિી ન હતી. એક સફળ પાર્લોટ પ્રોગ્રામ 

(PRIMR) ને અનસુિીને, 2015 માાં કેન્ર્ા સિકાિે USAID અને DFID ના સહર્ોગથી, પાાંચ વર્ષોમાાં ધોિણ 1, 2 અને 3 

માાં બાળકો માટે સાક્ષિતાનાાં પરિણામોને સધુાિવા માટે Tusome િરૂ કર્ુું. િાષ્રવ્ર્ાપી કાર્યક્રમ ધોિણ 1-3 માાં 70 

લાખ શવદ્યાથીઓ અને લગભગ   23,000 પ્રાથશમક િાળાઓ ના 70,000 શિક્ષકોને અને 1,500 ઓછા ખચયવાળી  

ખાનગી િાળાઓ સધુી પહોંચ્ર્ા. 

કાર્યક્રમના પરિણામો 

• અંગ્રેજી વગય 2 માાં બબન-વાચક શવદ્યાથીઓની ટકાવાિી 38% થી ઘટીને 12% અને અસ્ખબલત િીતે વાાંચતા 

શવદ્યાથીઓની ટકાવાિી 12% થી વધીને 47.2% થઈ 

• 70,000 થી વધ ુશિક્ષકોએ પિુાવા આધારિત વ્ર્ાવસાશર્ક શવકાસ મેળવ્ર્ો. 

• િાળાઓમાાં 24 શમબલર્નથી વધ ુશિક્ષણ સામગ્રીનુાં શવતિણ કિવામાાં આવ્ર્ુાં, જેના પરિણામે 1 :1 શવદ્યાથી 

પાઠયપસુ્તક ગણુોત્તિ થાર્ુાં. 

• સિેિાિ, શિક્ષકોએ િાળા વર્ષય દિશમર્ાન 90 અવલોકનો કર્ાું,  શસસ્ટમ દેખિેખ/સપોટય  અને શિક્ષકો માટે અપેક્ષા 

સેરટિંગમાાં મોટો વધાિો. 

કાર્યક્રમનાાં લક્ષ્ર્ો 

•  કાર્યક્રમનો ધ્રે્ર્ રકસ્વારહલી અને અંગ્રજેી બાંનેમાાં ગ્રેડ 1 અને 2 માાં વાાંચનમાાં મજબતૂ લાભને પ્રોત્સાહન 

આપવાનો છે. 

સચૂનાત્મક રડઝાઇન 



•  30 કાર્યક્રમ 30 અઠવારડર્ાને 3 તબક્કામાાં વહેંચ ેછે: દિેક તબક્કો સાક્ષિતાના ચોક્કસ ઘટક પિ ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્િત 

કિે છે. 

o તબક્કો 1 (અઠવારડર્ુાં 1 થી 6): મૌબખક ભાર્ષા શવકાસ પિ ધ્ર્ાન આપો  

o તબક્કો II (સપ્તાહ 7 થી 8): વાાંચન અને લેખનમાાં સાંક્રમણ 

o ત્રીજો તબક્કો (સપ્તાહ 9 થી 30): વાાંચન અને લેખન 

• દિેક તબક્કામાાં ફોકસનુાં  (ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્િત કિવાનુાં) મખુ્ર્ ક્ષેત્ર હોર્ છે; જો કે, તે એક સાથે બાળકોમાાં અન્ર્ 

સાક્ષિતા કુિળતા પણ શવકસાવે છે. 

 

• કાર્યક્રમ સાક્ષિતા માટે સાંતબુલત અબભગમને અનસુિે છે, જેમ કે ઉચ્ચાિણ જાગશૃત, અક્ષિ જ્ઞાન, અને મૌબખક 

ભાર્ષા શવકાસ અને વાાંચન સમજણ જેવા અથય આધારિત કાર્ય જેવા કૌિલ્ર્ો પિ ધ્ર્ાન કેન્દ્ન્િત કિે છે. 

વગયખાંડ સાંસાધનો 

શિક્ષકો માટે વગયખાંડનાાં સાધનો: શિક્ષકોને વ્ર્ાપક શિક્ષક માગયદશિિકાઓ આપવામાાં આવે છે 

તેમાાં નીચેની લાક્ષબણકતાઓ છે: 

•  30 અઠવારડર્ા માટે રદવસ મજુબ પાઠ ર્ોજનાઓ, દિેક સપ્તાહ માટે 5 પાઠ (દિેક 5 મી ર્ોજના પનુિાવતયન 

ર્ોજના છે) 

•  સાક્ષિતાના તમામ ઘટકોમાાં દિેક પાઠ માટે સમર્ અવશધ 

•  િબ્દોના અક્ષિનુાં બચત્ર અને અવાજ ભળી જવો જોઈએ અને આ પ્રવશૃત્ત િકૈ્ષબણક વર્ષય દિશમર્ાન પણૂય થવાની છે. 

• વાતાયઓ અને અન્ર્ કોઈપણ સાંદભય સામગ્રી શવદ્યાથી વકયબકુ સાથે મેપ કિેલી છે. 

• િરૂઆતના મરહનાઓ માટે ન્દ્સ્ક્રપ્ટેડ ર્ોજનાઓ અને વર્ષયના ઉત્તિાધય માટે માળખાગત ર્ોજનાઓ 

• દિેક પાઠના અંતે હોમવકય  સચૂના; હોમવકય  િીટ શવદ્યાથી વકયબકુ પિ મેપ કિવામાાં આવે છે. 

શવદ્યાથીઓ માટે વગયખાંડ સાંસાધનો 



• દિેક શવદ્યાથીને શવદ્યાથી વકયબકુ આપવામાાં આવે છે. 

• હોમવકય  પસુ્તકો જેમાાં લેખન અને હસ્તાક્ષિ પ્રથા, વર્-અનરુૂપ વાતાયઓ અને બાંને ભાર્ષાઓમાાં સાક્ષિતા 

શવકાસને ટેકો આપવા માટે પ્રવશૃત્તઓ સામેલ છે. 

િચનાત્મક મલૂ્ર્ાાંકન: 

• અંગઠૂા ઉપિ અને નીચે જેવી વ્ર્હૂિચનાઓ પાઠ સ્તિ પિ કાર્યપસુ્સ્તકામાાં એમ્બેડ (સામેલ) કિવામાાં આવે છે 

જેથી શવદ્યાથીઓ ખ્ર્ાલ સમજી ગર્ા છે કે કેમ તે ઝડપથી તપાસવામાાં આવે. 

• પાઠના "તમે કિો" તબક્કામાાં પે્રન્દ્ટટસ કિવા માટે દૈશનક સ્તિે સ્વતાંત્ર િીતે આપેલા પ્રશ્નો ઉકેલવા. 

• પનુિાવતયન અને સધુાિણા ર્ોજનાઓ સાપ્તારહક સ્તિે કાર્યપસુ્સ્તકામાાં આપવામાાં આવે છે. 

તાલીમ સામગ્રી અને રડબલવિી: 

• શવર્ષર્ો: શિક્ષક તાલીમ સત્રો વાાંચન સચૂના (ફોનેશમક જાગશૃત, વાાંચન સમજ, પાઠ આર્ોજન અને અભ્ર્ાસક્રમ 

કવિેજ) ના શનણાયર્ક ક્ષેત્રોમાાં શિક્ષકોની શિક્ષણિાસ્ત્રની કુિળતા શવકસાવે છે. 

• શનદિયન: તાલીમ ભાિે પ્રદિયન અને જૂથ પ્રથા દ્વાિા અનસુિવામાાં આવતી પ્રવશૃત્તઓના મોડબેલિંગ પિ આધારિત 

છે; સાક્ષિતાના વ્ર્સ્ટતગત ઘટકો, તેમજ સાંપણૂય પાઠ, મોડલે કિવામાાં આવે છે. 

• પે્રન્દ્ટટસ: પે્રન્દ્ટટસ માટે, વગય 2 ના શિક્ષકો જે Tusome સાથે િહ્યા છે તેઓ વગય 1 ના શિક્ષકો સાથે જોડારે્લા છે જેઓ 

પ્રોગ્રામમાાં નવા છે; પે્રન્દ્ટટસ વાિાફિતી કિવામાાં આવે છે અને તેના પછી ભાગીદાિ દ્વાિા શનપણુતા કાડયમાાં દિેક 

પ્રવશૃત્તનુાં સ્કોરિિંગ કિવામાાં આવે છે; સ્કોરિિંગ શનપણુતા ચેકબલસ્ટ પિ આધારિત છે; શનપણુતા પ્રાપ્ત થાર્ ત્ર્ાાં સધુી 

ભાગીદાિ દ્વાિા પ્રશતસાદ આપવામાાં આવે છે. 

• ટેકનોલોજી: શવડીર્ો આધારિત સામગ્રીનો ઉપર્ોગ આલ્ફાબેરટક શસદ્ાાંત જેવી અમકુ કુિળતા િીખવા માટે થાર્ 

છે. 

• હોમવકય : દિેક તાલીમ રદવસના અંતે હોમવકય  આપવામાાં આવે છે; આગલી સવાિે સમીક્ષા કિાર્ છે. 

• કાસ્કેડ: તાલીમ કાસ્કેડ સ્વરૂપમાાં કિવામાાં આવે છે. મોટા પારે્ કાસ્કેડ તાલીમનુાં મજબતૂીકિણ નાના, 

પનુિાવશતિત સ્થાશનક ટેકાને ઘણીવાિ ટલસ્ટિ સ્તિે કિવામાાં આવે છે. 



• સમર્ગાળો: તાલીમ વર્ષયની િરૂઆતમાાં 3 રદવસ માટે હાથ ધિવામાાં આવે છે. ટમય 2 માાં 1-રદવસની તાલીમ છે 

અને ત્ર્ાિબાદ દિ વરે્ષ રિફે્રિિ વકયિોપ થાર્ છે. 

શિક્ષક સહાર્ (માગયદિયન અને કોબચિંગ) 

• અભ્ર્ાસક્રમ સહાર્ અશધકાિીઓ, સાંચાલકો અને સચૂનાત્મક કોચ વ્ર્વહારુ વગયખાંડ આધારિત અનભુવોના 

આધાિે તાલીમ મેળવે છે. 

• મખુ્ર્ શિક્ષકો નવી શિક્ષણ સામગ્રીના સાંપાદન, ઉપર્ોગ અને જાળવણીનુાં સાંચાલન કિતી વખતે તેમની 

િાળાઓ માટે સચૂનાત્મક નેતતૃ્વ પરુૂાં પાડવા માટે તાલીમ પામે છે. 

• શિક્ષકોને ચાલ ુટેકો: ઇન્ટિેન્દ્ટટવ ટેટસ્ટ સાંદેિાઓ માિફતે ચાલ ુટેકો પિૂો પાડવો જોઈએ જે પાઠ ર્ોજનાઓને 

લાગ ુકિવા માટે મારહતી અને પે્રિણા પ્રદાન કિે છે. દા.ત. કૃપા કિીને બાળકોને લખાણને રેક કિતી વખતે 

આંગળી ચીંધવાનુાં ર્ાદ િાખો. 

મોનીટિીંગ (દેખિેખ) 

• મોશનટરિિંગ શમકેશનઝમ્સમાાં િાળાઓની શનર્શમત મલુાકાત, માળખાગત શનિીક્ષણો તરૈ્ાિ કિવા અને 

પ્રશતસાદનો સમાવેિ થાર્ છે. CSO ને ટેબલેટ આધારિત એપ આપવામાાં આવી છે જેમાાં નીચેની સશુવધાઓ છે: 

• વગયખાંડ શનિીક્ષણ ચેકબલસ્ટ કોચ માટે એ જોવા માટે મદદરૂપ છે કે શિક્ષકો તેમની  અપેક્ષા મજુબ પાઠ ભણાવતા 

હતા કે નહીં અને પછી તેમને ર્ોગ્ર્ પોઇન્ટસય આપવામાાં આવે છે. 

• અભ્ર્ાસક્રમ-સસુાંગત િચનાત્મક વાાંચન મલૂ્ર્ાાંકન કોચ દ્વાિા કેટલાક િેન્ડમ શવદ્યાથીઓને આપવામાાં આવે છે 

(જેમ કે શવદ્યાથી સમર્સિ પેસેજ વાાંચી િકે (1 શમશનટમાાં) . આ શિક્ષકને પ્રશતસાદ મેળવવામાાં મદદ કિે છે.   

• શિક્ષક વાાંચન અને ગબણતની સચૂના માટેના સચૂનોને કેટલી સાિી િીતે અનસુિે છે તે જોવા માટે ટેબ્લેટ પિ 

રદવસની પાઠ ર્ોજનાનુાં રડજીટાઇઝ્ડ વઝયન ખેંચવાની જોગવાઇ. 

• CSOs એ દિેક વગયખાંડના શનિીક્ષણ પછી 2 પાનાનો સાંબક્ષપ્ત અહવેાલ તૈર્ાિ કિવો જરૂિી છે, જેની વરિષ્ઠ 

વ્ર્વસ્થાપન દ્વાિા સમીક્ષા કિવામાાં આવે છે. 

• મખુ્ર્ શિક્ષકને શનિીક્ષણ સાધન પણ આપવામાાં આવે છે જે એપ અને હાડય કોપી બાંનેમાાં ઉપલબ્ધ છે. 



ડેટા  (મારહતી ) શસસ્ટમ્સ:  

• વગયખાંડ શનિીક્ષણ ડટેા અપલોડ કિવા અને વલણોને ઉજાગિ કિવા માટે એક કેન્દ્ન્િત પોટયલ છે. ડટેા િીઅલ-

ટાઇમમાાં અપલોડ કિવામાાં આવે છે, જે સ્થાશનક અને િાષ્રીર્ શિક્ષણના રહસ્સેદાિોને ઉપલબ્ધ કિાવે છે. આ 

વાાંચન ચેસ્મ્પર્ન બનાવવામાાં મદદ કિે છે અને સમગ્ર શિક્ષણ પ્રણાલીમાાં જવાબદાિીને પ્રોત્સાહન આપે છે. 

• ડટેા MOE શનણયર્ લેનાિાઓને પ્રગશત પિ નજિ િાખવા અને જ્ર્ાિે જરૂિી હોર્ ત્ર્ાિે જાણકાિ ચકુાદો અને 

મલુ્ર્ાાંકન કિવાની માંજૂિી આપે છે. 

 



• લક્ષ્યો અને સાંબાંશધત 

બેન્ચમાકથને બહ શિધ 

ચેનલો/દસ્તાિેજો માિફતે વ્યાપક 

પણે પ્રસારિત અને મજબતૂ કિિા 
જોઈએ 

સાંદેિાવ્યિિાિ શમિન 

• શનપ ણ ભાિતદ્વાિા સતત અને 

કાયમી પરિિતથન માટેના 
સાંદેિાવ્યિિાિ શમિનને 

સાંસ્ર્ાગત બનાિિાન ાં મિત્િ 

• માનનીય િિા પ્રધાન, શિક્ષણ 

માંત્રી તેમના સાંબાંશધત 

મ ખ્યમાંત્રીઓ સારે્ આ મ દે્દ 

મ ખ્યતા બનાિિામાાં અને આને 

જનઆંદોલન બનાિિામાાં મદદ 

કિી િકે છે 

•એમઓઇ અને િાજ્યો અર્થ સારે્ 

િાાંચિા અને તેને સિળ બનાિિા 
પિ તેમના સામરૂિક મીરિયા 
શમિન પિ ધ્યાન કેન્દ્ન્િત કિિા 
પિ શિચાિ કિી િકે છે. 

 

અને તેણે ખબૂ જ સ્પષ્ટ લક્ષ્ય 

વ્યર્કત ક્ ું છે. 

•દિેક ગ્રેિ માટે (1 ર્ી 5 સ ધી), 
શમિને સ્પષ્ટ, ર્કિોન્દ્ન્ટફાઇબલ અને 

વ્યાખ્યાશયત સાંદભથ લશનિંગ મેરટ્રક 

ની સારે્ રિન્દી ભાર્ા અને ગભણત 

માટે અંશતમ લક્ષ્ય સ્પષ્ટ ક્ ું છે 

 

(page.320) 

જોખમ 2: શમિનની પ્રગશત પિ નજિ િાખિા માટે અધ્યયનની શનષ્પશિઓની  નબળી ગ ણિિાનો િેટા 
સચૂિેલા અભભગમો એમઓઇની સાંભશિત ભશૂમકા ઉદાિિણો અને કેસ અભ્યાસો 
FLNની પ્રાપ્પ્ત અંગ ેશિશ્વસનીય 

અને માન્ય િટેા સ શનશિત કિિા 
માટે મજબતૂ શિક્ષણ પરિણામો 
મલૂ્યાાંકન માળખાની સ્ર્ાપના 
કિિાાં અને પ િાિા આધારિત 

શનણથય લિેામાાં સિાય કિિા માટે 

પ્રગશત પિ નજિ િાખિા અને 

િાજ્યોને શનધાથરિત લક્ષ્યો પ્રાપ્ત 

કિિા માટે જિાબદાિ ઠેિિિા 
માટે, એમઓઇએ સ શનશિત કિવ ાં 
જોઈએ કે શિદ્યાર્ીઓન ાં મલૂ્યાાંકન 

શિશ્વસનીય અને સમયસિ છે. 

 

ભાિતના કેટલાક િાજ્યો 
સમયાાંતિે પ્રમાભણત સાંભક્ષપ્ત 

મલૂ્યાાંકન કિે છે, જો કે સ્િતાંત્ર 

અભ્યાસ સચૂિે છે કે ઘણીિાિ આ 

િટેા અિાસ્તશિક િોય છે અને તેર્ી 
અશિશ્વસનીય િોય છે. 



િાષ્ટ્રીય, િાજ્ય અને જજલ્લા સ્તિે 

ક્ષમતાઓ ઉપલબ્ધ છે. 

 

શનપ ણ ભાિત માટે સચૂિેલા િેટાન ાં 
માળખ ાં 
િાષ્ટ્રીય સ્તિ 

1. NDEAR 

2. િાષ્ટ્રીય શસદ્ધિ સિેક્ષણ 

(એનએએસ) લક્ષ્યો માટે 

િાજ્યિાિ માપદાંિો અને લક્ષ્યો 
સ્ર્ાશપત કિિા અને પ્રગશત પિ 

નજિ િાખિા માટે 

 

એ.   સમયગાળો: ત્રણ િર્થના 
અંતિે 

બી.  ઓઆિએફ બેન્ચમાર્કસથ 
સ્ર્ાશપત કિિા માટે એક અલગ 

મૌભખક િાાંચન પ્રિારિતા 
(ઓઆિએફ) અભ્યાસ 

 

િાજ્ય સ્તિ 

 

1. િાજ્ય સ્તિની શસદ્ધિ સિેક્ષણ 

(SLAS) 

2.  FLN અને ક્ષમતાઓની શસદ્ધિન ાં 
મલૂ્યાાંકન કિિા અને લક્ષ્યો 
પ્રત્યેજિાબદાિી સ ધાિિા માટે 

ગ્રેિ 3ના અંતે (2023ર્ી િરૂ ર્તી) 
મ ખ્ય તબક્કો (FLN ક્ષમતા 
આધારિત) પિીક્ષા 
3. પ્રગશતને ટે્રક કિિા અને FLN 

લક્ષ્યો તિફ જિાબદાિી સ ધાિિા 
માટે મજબતૂ િટેા શિશ્વસનીયતા 
શમકેશનઝમ સારે્ શનયશમત 

મલૂ્યાાંકન 

એનએએસ પિ, એમઓઇ એ 

 

1.  ખાતિી કિો કે એનએએસ 

ચક્રમાાં િામેલ છે 

એ. પાયાની સાક્ષિતા અને સાંખ્યા 
ક્ષમતાઓ લક્ષી મ ખ્ય ક્ષમતાઓ 

પિ બાળકોન ાં પિીક્ષણ, ખાસ 

કિીને નીચેના 2 ગ્રેિ સ ધી, --- 
પ્રરક્રયાઓ અને એનએએસ િટેાની 
શિશ્વસનીયતાને મજબતૂ કિિા 
માટેનાાં પગલાાં 
 

2. શિશિધ ભાર્ાઓ માટે બેન્ચમાકથ  
સ્ર્ાશપત કિિા માટે અભ્યાસ િાર્ 

ધિિા માટે િાજ્ય SCERTને 

તકનીકી માગથદિથન અને ટેકો 
પ્રદાન કિો 
 

મલૂ્યાાંકન 

 

1. િાજ્યોને શિક્ષકો દ્વાિા 
નોંધાયેલા મલૂ્યાાંકન િટેાની 
ચકાસણી કિિા અને િટેા 
શિશ્વસનીયતા સ્કોિ દ્વાિા માપિા 
માટે મોિલે અપનાિિાની 
ભલામણ કિો 
 

2. શિશ્વસનીય શિદ્યાર્ી શિક્ષણ 

મલૂ્યાાંકન ઉત્પન્ન કિિા અને 

અિિેાલ આપિા માટે િાજ્યોને 

સાંિેદનિીલ બનાિિા પિ શિચાિ 

કિો 
 

કેટલાાંક િાજ્યોએ મલૂ્યાાંકન િટેાને 

માન્ય કિિા અને ચકાસિા માટે 

માપ િજૂ ક્ ું છે. 

ઉદાિિણ ૧: પ્રકાસમ જજલ્લો, 
આંધ્રપ્રદેિ 

•2019 માાં સિકાિે પ્રકાસમ 

જજલ્લાની સિકાિી અને ખાનગી 
િાળાઓમાાં ગ્રેિ 4 ના સાંભક્ષપ્ત 

મલૂ્યાાંકન (કેન્િીકૃત પિીક્ષણ 

પેપિ)ના અંતને સાંચાભલત કિિા 
માટે કાગળ અને ટેબલેટઓના 
સાંયોજનનો ઉપયોગ કિિાનો 
શનણથય કયો િતો 
•૭૬૮ િાળાઓમાાં શિદ્યાર્ીઓએ 
િાળાના શિક્ષકો દ્વાિા સાંચાભલત 
પેન પેપિ ટેસ્ટ લીધી િતી 
જ્યાિે ૧૬૯૪ િાળાઓમાાં 
શિદ્યાર્ીઓ ટેબલેટનો ઉપયોગ 
કયો િતો. 
•આ 2462 િાળાઓમાાં એક 
સ્િતાંત્ર એજન્સી દ્વાિા િાર્ 
ધિિામાાં આિેલા પ નઃ 
પિીક્ષણનાાં પરિણામો દિાથિે છે 
કે પેન પેપિ ટેસ્ટના સ્કોિમાાં 20 
ટકાનો િધાિો ર્યો િતો. ટેબલેટ 
આધારિત રકસ્સામાાં આવ ાં નિોત  ાં 
 

િેટા શિશ્વસનીયતા સ્કોિ ઉત્પન્ન 
કિિા માટે માટેના શિશિધ 
અભભગમો 
મોિલે 1: (િાજ્યની આગેિાની 
િઠેળ) જજલ્લા શિક્ષણ તાંત્ર  દ્વાિા 
ચકાસણી 



ઉદાિિણ: ખ્યાશતની રદિાલ, 
મધ્યપ્રદેિ 
•ખ્યાશતની રદિાલ િઠેળ, ધોિણ 3 

ર્ી 9 માટે સ ધાિણા કાયથક્રમના 
ભાગરૂપે, િાળાઓને ગોલ્િ, 
શસલ્િિ અને કાાંસ્ય ચાંિકર્ી 
સન્માશનત  કિિામાાં આિે છે 

જ્યાિે અન ક્રમે 90%, 75% અને 

60% શિદ્યાર્ીઓ શનધાથરિત ક્ષમતા 
માપદાંિોને પણૂથ કિે છે. 

•એકિાિ િાળા સ્િ નામાાંરકત 

ર્ાય પછી, જજલ્લા સશમશત 

િાળામાાં શિદ્યાર્ીઓના નમનૂાની 
પ નઃચકાસણી કિે છે. 

•જો પ નઃચકાસાયેલા નમનૂાના 
પરિણામો માપદાંિોને પણૂથ કિે તો 
િાળાને યોગ્ય પ્રમાણપત્ર મળે છે 

 

મોિલે 2: (િાજ્યની આગેિાની 
િઠેળની માળો િાળી દેખિેખ): 

જજલ્લા શિક્ષણ અમલદાિિાિી 
દ્વાિા નોંધાયેલા િટેાની પ નઃ 
ચકાસણી 
 

ઉદાિિણ: િાળા પ્રમાણપત્ર , 

ઝાિખાંિ 

•ઝાિખાંિમાાં, સ્કલૂ સરટિરફકેિન 

પ્રોગ્રામ CRC, શિદ્યાર્ીઓના 
નમનૂાની પ નઃચકાસણી કિે છે કે 

શ ાં િાળા પ્રમાણપત્ર માટેના 
માપદાંિોને તે પણૂથ કિે છે 

 

 



શિશ્વસનીય મલૂ્યાાંકન મારિતી 
ઉત્પન્ન કિિા માટેના અભભગમો 
 

1.  શિશિધ પ્રશ્નોના ક્રમ સારે્ 

બહ શિધ પિીક્ષણ પ સ્સ્તકાઓ િજૂ 

કિિા, જીઓ-ટેભગિંગને સક્ષમ 

કિિા માટે તકનીકીનો ઉપયોગ 

કિિા, સમય સ્ટેસ્્પિંગ અને 

છેતિશપિંિી માટે અિકાિ ઘટાિિા 
અને પિીક્ષણની જાગશૃત  
સ શનશિત કિિા જેિા િટેાની ખોટી 
મારિતી આપિાની સાંભાિના 
ઘટાિિાના પગલાાં. 
2. શિક્ષકો દ્વાિા નોંધાયેલા 
મલૂ્યાાંકન િટેાની સત્યતા નક્કી 
કિિા માટે શિદ્યાર્ીઓના નમનૂાન ાં 
પ નઃપિીક્ષણ કિીને િટેા 
શિશ્વસનીયતા સ્કોિ ઉત્પન્ન કિિો. 
પ નઃ પિીક્ષણ શિશિધ રિસ્સેદાિો – 

િાજ્યન ાં શિક્ષણ તાંત્ર અન્ય  
શિભાગ, બાહ્ય એજન્સી િગેિે દ્વાિા 
કિી િકાય છે. 

એ. ઉદાિિણ: પીજીઆઈમાાં 
િાજ્ય-અિિેાભલત અધ્યયનની 
શનષ્પશિઓના િટેાની 
શિશ્વસનીયતા માટેન ાં માપ સામેલ 

િોઈ િકે છે 

 

3.  િટેા શિશ્વસનીયતા સ શનશિત 

કિિા અને શિશ્વસનીયતા સ્કોિ 

ઉત્પન્ન કિિા માટે શિશિધ મોિલેો 
અને અભભગમો પિ તકનીકી 
માગથદિથન અને ઇનપ ટ્સ પ્રદાન 

કિો 
 

4. યોગ્ય િટેા શિશ્વસનીયતા 
પગલાાં સારે્ શિશિધ મલૂ્યાાંકન 

િાર્ ધિિા માટે િાજ્યોને પિૂત  ાં 
ભાંિોળ ઉપલબ્ધ કિાિિો 

•ત્યાિ બાદ એક સ્િતાંત્ર તતૃીય 

પક્ષ શિદ્યાર્ીઓના નમનૂાન ાં 
પ નઃપિીક્ષણ કિીને CRC દ્વાિા 
નોંધાયેલા સ્કોસથની ચકાસણી કિે 

છે   

•સ્િતાંત્ર ત્રીજા પક્ષના 
પરિણામોના આધાિે િાળાઓને 

પ્રમાણપત્રો ર્ી પ િસ્કૃત કિિામાાં 
આિે છે 

 

મોિલે ૩ (બાહ્ય ત્રીજી પાટી) : 
સ્િતાંત્ર બાહ્ય (ખાનગી) એજન્સી 
દ્વાિા ચકાસણી 
ઉદાિિણ: સક્ષમ ઘોર્ણાાં, 
િરિયાણા 
•સક્ષમ િરિયાણામાાં આંતિ-બ્લોક 

સ્પધાથત્મક મોિલે, સક્ષમ ઘોર્ણાાં 
નો સમાિેિ ર્ાય છે અને તેમાાં 
બ્લોકસ કે જે 'સક્ષમ' િોિાન ાં 
માનિામાાં આિે છે એટલે કે 

તેમના 80% શિદ્યાર્ીઓ ગ્રેિ 

સ્તિના સક્ષમ છે, પછી તેઓ 

સ્િતાંત્ર તતૃીય પક્ષ દ્વાિા મલૂ્યાાંકન 

કિિા માટે પોતાને નોશમનેટ કિે છે 

•િી. એિ-બી. એિ. સ્િયાંસેિકોની 
મદદર્ી પિીક્ષણમાાં દિેક બ્લોકના 
શિદ્યાર્ીઓના િેન્િમ નમનૂાની 
કિક દેખિેખ િઠેળ પસાંદગી 
કિિામાાં આિે છે 

•જો ધોિણ 3, 5 અને 7માાં 
શિદ્યાર્ીઓના 80 ટકા પ્રશતશનશધ 

નમનૂા ગભણત અને રિન્દીમાાં ગ્રેિ 

સ્તિની ક્ષમતા પ્રાપ્ત કિે છે, તો 



બ્લોકને 'સક્ષમ ' જાિિે કિિામાાં 
આિે છે 

 

જોખમ 3: પ િાિા આધારિત પિશતઓ અપનાિિાની િન્દ્ષ્ટએ િગથખાંિમાાં ઇપ્ચ્છત પરિિતથન ર્ત ાં નર્ી 
સચૂિેલા અભભગમો એમઓઇની સાંભશિત ભશૂમકા ઉદાિિણો અને કેસ અભ્યાસો 
સ્િ  અને આંતિ િાજ્યો બાંનેના 
સાંદભથ અને ક્ષમતામાાં શિશિધતાને 

ધ્યાનમાાં િાખીને, િાજ્યોને 

િૈક્ષભણક િસ્તક્ષેપોની રિઝાઇન 

અને અમલીકિણને સાંદભભિત 

કિિા માટે લિચીકતા આપિાની 
જરૂિ છે. તે જ સમયે, એ મિત્િપણૂથ 
છે કે કેટલાક િગથખાંિ સાંસાધનો 
અને અધ્યાપન-અધ્યયન  

પ્રરક્રયાઓ કે જે પ િાિા આધારિત 

છે અને FLN સાંપાદન માટે 

મિત્િપણૂથ િોિાન ાં વ્યાપક પણ ે

સ્િીકાિિામાાં આિે છે, તેમને 

તેમની યોજનાઓમાાં િામેલ 

કિિામાાં આિે. 

તેમાાં સામેલ છે: 

1.  FLN માટે દૈશનક સમશપિત બ્લોક 

- ભાર્ા માટે 90 શમશનટ અને સાંખ્યા 
માટે 60 શમશનટ - િાળાના 
સમયપત્રકમાાં િામેલ કિિા માટે 

2. શપ્રન્ટ જાગશૃતના શિકાસમાાં મદદ 

કિિા માટે િબ્દોની રદિાલ, 

િાતાથપ સ્તકો, પોસ્ટિના સ્િરૂપમાાં 
સમિૃ િગથખાંિન ાં િાતાિિણ 

શિકસાિે છે અને અન્ય સાક્ષિતા 
ક િળતાને ટેકો આપે છે 

1.  ખાતિી કિો કે આિશ્યક TLM 

(શિદ્યાર્ી િકથબ ક, ગ્રેિકિેલા 
િાાંચન પ સ્તકો, મોટા પ સ્તકો, 
મેશનપ્્ લેરટવ્સ, શિક્ષક મેન્્ અલ, 

પાઠ યોજનાઓ) માટે પિૂત  ાં ભાંિોળ 

ઉપલબ્ધ છે 

 

2. NCERTના સિયોગર્ી િાજ્યોને 

શિશિધ સ્રોતોમાાંર્ી TLMની શે્રણી 
શિકસાિિા માટે સક્ષમ બનાિિા 
માટે TLM માટે માગથદશિિકા 
બનાિો. ધોિણ 1 ર્ી 3 માટે ભાર્ા 
અને સાંખ્યા માટે સાિી િીતે 

વ્યાખ્યાશયત ક્ષમતા સારે્ 

સચૂિેલા અધ્યયનની 
શનષ્પતીઓન ાં માળખ ાં 
(એલઓએફ) િેિ કિો જે િાજ્ય 

SCERTદ્વાિા સાંદભભિત કિી િકાય છે  

 

3. િાજ્ય તેમની જરૂરિયાત અને 

આિશ્યકતા મ જબ નાગરિક 

સમાજ સાંગઠનો સારે્ સિયોગ કિી 
િકે છે 

વ્યિિાિમાાં સાંિભચત શિક્ષણિાસ્ત્ર 

ઉદાિિણ 1: ત સોમ (કેન્યા)  પિ 
માળખાગત શિક્ષણિાસ્ત્ર 

કેન્યા સિકાિ દ્વાિા િીએફઆઈિી 
અને ્ એસએઆઈિીના 
સિયોગર્ી િરૂ કિિામાાં આિેલા 
ત સોમે પાયાના સાક્ષિતા 
પરિણામોમાાં મજબતૂ લાભ 

દિાથવ્યો છે. આ કાયથક્રમ નીચનેા 
મ ખ્ય િસ્તક્ષેપો પિ કેન્દ્ન્િત િતો: 
•શિક્ષણ કેન્દ્ન્િત શિક્ષણિાસ્ત્ર ની 
તાલીમ દ્વાિા િગથખાંિની સચૂના 
અસિકાિક િીતે પિોંચાિિાની 
શિક્ષકની ક્ષમતામાાં િધાિો ર્યો, 
અને પછીર્ી ર્કલસ્ટિ બેઠકોમાાં તેન ાં 
અન સિણ કિીને પણ ફાયદા 
દેખાયા. 
•1:1 શિદ્યાર્ી અને પ સ્તક 

ગ ણોિિ 

•શિક્ષકોને શિગતિાિ 

મેન્્ અલની જોગિાઈ જે આપેલ 

ખ્યાલ િીખિિા માટે એક પછી 
એક ક્રમમાાં માગથદિથન આપે છે 

 

 

 



3.  ઉચ્ચ ગ ણિિાિાળા TLMની 
ઉપલબ્ધતા -  શિદ્યાર્ીઓ માટે 

(શિદ્યાર્ી િકથબ ક, ગ્રેિ િીરિિંગ બ ક, 

મોટા પ સ્તકો, મેશનપ્્ લેરટવ્સ) 

અને શિક્ષકો માટે  (શિક્ષક 

મેન્્ અલ, પાઠ યોજનાઓ, 

િચનાત્મક મલૂ્યાાંકન માગથદશિિકા) 
4. FLN ક્ષમતા માળખ ાં જેમાાં િગથ 
પ્રમાણ ેFLN ક્ષમતાઓને સકૂ્ષ્મ 

ક્ષમતાઓમાાં શિભાજજત કિિામાાં 
આિે છે, જે પાઠ યોજનાઓ, 

અધ્યાપન-અધ્યયન સામગ્રી 
(TLM) સારે્ સાંકળાયેલી છે, અને 

શિક્ષકો દ્વાિા શનયશમતપણે ટે્રક 

કિિામાાં આિે છે 

5. પ્રાિાંભભક સાક્ષિતા અને સાંખ્યા 
ક િળતા માટે શિક્ષણિાસ્ત્રના 
અભભગમો, MGML િગથખાંિો 
(મલ્ટી-ગ્રેિ, મલ્ટી-લશનિંગ), અને 

FLN શિક્ષણ પરિણામોના 
માળખાના સાંદભથમાાં િગથખાંિ 

વ્યિસ્ર્ાપન વ્્િૂિચનાઓ પિ 

ધ્યાન કેન્દ્ન્િત કિીને શિક્ષકોની 
તાલીમ અને ક્ષમતા શનમાથણ. 

 •એપ્પ્લકેિન આધારિત 
મોશનટરિિંગ માિફતે સચૂનાકીય 
સિાય અને દેખિેખમાાં િધાિો 
કયો છે જે શિદ્યાર્ીઓ અને 
શિક્ષકોની કામગીિી પિ 
િાસ્તશિક સમય મરિતી પ્રદાન 
કિે છે 

ઉદાિિણ 2:  પે્રિણા શમિન, ઉિિ 

પ્રદેિ  

FLN પિ ઉિિ પ્રદેિ સિકાિના 
મ ખ્ય કાયથક્રમમાાં નીચેની 
લાક્ષભણકતાઓ છે: 

• ધોિણ ૧ ર્ી ૫ માટે રિન્દી અને 

ગભણત માટે સકૂ્ષમ વ્યાખ્યાશયત 

લક્ષ્યો, પે્રિણા સભૂચ. આને િધ  
ક્ષમતાઓ અને નાના ભબિંદૂઓમાાં 
શિભાજજત કિિામાાં આિે છે અને 
પે્રિણા તાભલકા બને છે. 
•શિસ્તતૃ પાઠ યોજનાઓ, TLM 

(શિદ્યાર્ી િકથિીટ, ગ્રેિિે િીરિિંગ 

મરટરિયલ, મેશનપ્્ લેરટવ્સ, 

સ્ટ િન્ટ િકથિીટ્સ), અને 

એસેસમેન્ટ બેંક પે્રિણા તાભલકા 
અને પે્રિણા સભૂચ સારે્ સ સાંગત છે 

•શિક્ષકોને ખ્યાલાત્મક જ્ઞાન અને 

શિક્ષણાત્મક ક િળતા 
શિકસાિિામાાં મદદ કિિા માટે 

ઓનલાઇન FLN એ MOOC પિ 

ધ્યાન કેન્દ્ન્િત ક્ ું છે 

 

જોખમ 4: જજલ્લા સ્તિે FLN પિ માભલકી અને જોિાણનો અભાિ 

સચૂિેલા અભભગમો MOEની સાંભશિત ભશૂમકા ઉદાિિણો અને કેસ અભ્યાસો 



શમિનની સફળતા માટે, એકાંદિ 

શમિનને નેતતૃ્િ પ્રદાન કિિા, 
પ્રગશત પિ નજિ િાખિા અને 

પિકાિોનો સામનો કિિા માટે 

જજલ્લા સ્તિે (અર્િા યોગ્ય 

િિીિટી એકમા) માભલકી ન ાં 
શનમાથણ કિવ ાં  મિત્િપણૂથ િિિેે. 

 

એક સાંભશિત અભભગમ એ છે કે 

શસસ્ટમને સિર્કત  બનાિિા, 
પ્રોત્સાિનોને ગોઠિિા અને 

માભલકી ચલાિિા માટે જજલ્લા 
સ્તિે પ્રોત્સાિનો અને સ્પધાથ િરૂ 

કિિી. 
•િાજ્યોએ તેમના િિીિટી 
માળખાના આધાિે તેમના 
સાંબાંશધત િાજ્યો માટે સ્પધાથ માટે 

યોગ્ય એકમ નક્કી કિવ ાં જોઈએ 

(ઉદાિિણ તિીકે, જજલ્લા સ્તિ, 

જજલ્લા પરિર્દ, PRIs) 

•એ મિત્ત્િન ાં છે કે સ્પધાથને 'લો-
સ્ટેર્કસ' તિીકે ગણિામાાં આિે છે 

પિાંત   તેને જરૂિી પ્રયાસો પેદા 
કિિા માટે રિઝાઇન કિિી 
જોઈએ; આમ, સાંદેિાવ્યિિાિ 
ખબૂ જ મિત્િપણૂથ િિિેે 

•સાંભશિત સાંદેિાવ્યિિાિ: 
સફળતાની િાતાથઓને ઓળખિી 
અને ઉજિણી કિિી, જ્યાિે 
અન્યને પે્રરિત કિિા 

• એમઓઇ સાંભશિત જજલ્લા િાિ 

ગેશમરફકેિન પ્રોગ્રામ અને આની 
આસપાસના કેટલાક ભાંિોળના 
ધોિણો માટે માગથદશિિકા પ્રદાન 

કિી િકે છે 

સ્પધાથ માિફતે િાજ્ય મિીનિીન ાં 
એકત્રીકિણ 

ઉદાિિણ 1: સક્ષમ, િરિયાણા 
• િરિયાણા સિકાિના ફ્લેગશિપ 

ઓનિિીપ કાયથક્રમ  'સક્ષમ 

િરિયાણા' ને િરૂ કિિામાાં આવ્યો 
િતો જેર્ી િાજ્યનાાં િગથ સ્તિના 
80 ટકા શિદ્યાર્ીઓ સક્ષમ બને 

•આ કાયથક્રમમાાં સ્પધાથત્મક મોિલે 

‘સક્ષમ ઘોર્ણાાં 'નો સમાિેિ ર્તો 
િતો અને તેમાાં એિા બ્લોકનો 
સમાિેિ ર્તો િતો કે જે બ્લોક 

માનતા િતા કે તેઓ 'સક્ષમ' છે, 

તેમણે સ્િતાંત્ર તતૃીય પક્ષ દ્વાિા 
મલૂ્યાાંકન કિિા માટે પોતાને 

નામાાંરકત કયાથ િતા 
•આ સ્પધાથ પિલે કિિા અને 

લક્ષ્યો પ્રાપ્ત કિિા માટે બ્લોર્કસને 

પ િસ્કાિ આપિા માટે 

બનાિિામાાં આિી િતી જેર્ી 
અન્ય લોકો માટે ગશત અને પે્રિણા 
પેદા ર્ાય અને અનેક રિસ્સેદાિો 
િચ્ચે ગોઠિણી સ શનશિત ર્ાય 

 

ઉદાિિણ 2: િાળા પ્રમાણપત્ર 

(ગોલ્િ, િજત અને કાાંસ્ય) સ્પધાથ 
પેદા કિિા અને િાળા સ્તિે 

સિર્કત  બનાિિા માટે 

 

•ઓરિિા, ઝાિખાંિ, મધ્યપ્રદેિ 

જેિા અનેક િાજ્યોએ િાળા 
સ્તિની પ્રમાણપત્ર પિલે િરૂ કિી 
છે 



•CRC અર્િા બાહ્ય એજન્સી દ્વાિા 
િાર્ ધિિામાાં આિેલી 
ચકાસણીના આધાિે િાળા 
શનધાથરિત ક્ષમતા માપદાંિોને પણૂથ 
કિે છે કે કેમ તેના આધાિે 

િાળાઓને ગોલ્િ, િજત અને 
કાાંસ્ય પદક  તિીકે પ્રમાભણત 

કિિામાાં આિે છે 

 


