
 

 

પ્રસ્તાવના 
 

શિક્ષણની ગુણવત્તામાાં સતત વધારો કરવા માટે રાષ્ટ્ર  તેમજ રાજ્ય કક્ષાએ સમયાાંતરે 

શવશવધ પ્રકારના સાંિોધનો કરવામાાં આવે છે. આ સાંિોધનોના તારણોને ધ્યાને લઇ શિક્ષણકે્ષતે્ર 

અનુભવાતી મુશ્કેલીઓને પાર પાડવા માટેની વ્યૂહ૨ચના તૈયાર કરવામાાં આવે છે. જનેે આપણે 

શિક્ષણની નીશત પણ કહી િકીએ. આજ રીતે, િાળાના વગગખાંડમાાં કરવામાાં આવતી અધ્યયન 

અધ્યાપન પ્રક્રિયાથી પૂવગશનધાગક્રરત કેટલી ક્ષમતા કે અધ્યયન શનષ્પશત્તઓ બાળકો દ્વારા શસદ્ધ 

કરવામાાં આવી તે જાણવા માટે તેમજ તે પ્રક્રિયા દરશમયાન અનુભવાતા પ્રશ્નો કે પડકારોને 

જાણવા માટે મોટા પ્રમાણમાાં શસશદ્ધ કસોટી લેવાનુાં આયોજન કરવામાાં આવે છે. જ ેએક પ્રકા૨નુાં 

સવેક્ષણ સાંિોધન ગણાય છે. 

આપણે જાણીએ છીએ કે કોઈપણ કે્ષત્રમાાં હાથ ધરવામાાં આવતા સવે એ જ ેતે કે્ષત્રની જ ેતે 

સમયની શસ્થશત જાણવા માટે હાથ ધરાતા હોય છે. બસ, એ જ રીતે શિક્ષણના ક્ષેત્રમાાં હાથ 

ધરવામાાં આવતા સવે શિક્ષણની શસ્થશત, સ્તર કે એશચવમેન્ટ એટલે કે શસશદ્ધ જાણવા માટે હાથ 

ધરવામાાં આવે છે. 

ગુજરાત રાજ્યમાાં જીસીઈઆરટી દ્વારા 1998 થી ગુજરાત એશચવમેન્ટ પ્રોફાઈલ (GAP)નાાં 

નામથી ધોરણ 3 થી 7નાાં શવદ્યાથીઓની િૈક્ષશણક શસશદ્ધ જાણવા માટેનો સવે હાથ ધરાતો 

આવ્યો છે. ગુજરાતની આ પ્રક્રિયાની એમ.એચ.આર.ડી. દ્વારા સરાહના થતાાં સમગ્ર રાષ્ટ્રમાાં 

આ પ્રકારનો સવે હાથ ધરાય તે માટે એમ.એચ.આર.ડી.ની પ્રેરણાથી NCERT નવી ક્રદલ્હીના 

માગગદિગનમાાં પ્રત્યેક રાજ્યમાાં સ્ટેટ લેવલ લીંગ એશચવમેન્ટ સવે (SLAS) તરીકે હાથ ધરાવા 

લાગ્યો. 

આજ રીતે NCERT, નવી ક્રદલ્હી દ્વારા નેિનલ એશચવમેન્ટ સવે (NAS)ની િરૂઆત વર્ગ 

2001 થી કરવામાાં આવેલ છે. જમેાાં પ્રત્યેક વર્ે ધોરણ 3, 5 અને 8 પૈકી એક ધોરણનો સવે 

શનયશમત રીતે હાથ ધરવામાાં આવે છે. આ સવેનો ઉદે્દિ િૈક્ષશણક શસશદ્ધનુાં સ્તર જાણવાનો અને 

તેને આધારે જરૂરી પ્રશતપોર્ણ આપવાનો હોય છે. 

 

NAS પ્રક્રિયા – 

• NAS એટલે National Achievement Survey. 

• આ સવેક્ષણ MHRD ના સહયોગથી NCERT નવી ક્રદલ્હી દ્વારા 2001થી હાથ 

ધરવામાાં આવ્યો હતો. 

• પ્રથમ વખત હાથ ધરાયેલા સવેને Baseline Assessment Survey 

(BAS) કહેવાય છે. જનેે Cycle-1 તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 



 

 

• બીજા તબકે્ક Midterm Assessment Survey (MAS) હાથ ધરવામાાં 

આવ્યો જનેે Cycle-2 તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 

• ત્રીજા તબકે્ક Terminal Assessment Survey (TAS) હાથ ધરવામાાં 

આવ્યો જનેે હાલ Cycle-3 તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 

• આ પ્રત્યેક Cycle કુલ ત્રણ વર્ગમાાં પૂરી થાય છે. 

• પ્રથમવર્ગ ધોરણ- 5 , બીજા વર્ે ધોરણ-3 અને ત્રીજા વર્ે ધોરણ-8 નો સવે હાથ 

ધરવામાાં આવેલ છે. ત્યારબાદ બીજો રાઉન્ડ એટલે કે બીજી સાયકલ ઉપર મુજબના 

ધોરણનાાં સાંદભગમાાં જ હાથ ધરવામાાં આવે છે. આ જ રીતે સાયકલ-3 અને 4 સુધીના 

સવેક્ષણો અત્યાર સુધીમાાં પૂણગ થયેલ છે. 

 

NAS માાં સમાશવષ્ટ્ શવર્યો 

NAS ધોરણ-3માાં ભાર્ા (માતૃભાર્ા) અને ગશણત એમ બે શવર્યોનો સમાવેિ થાય છે. 

ધોરણ-5માાં ભાર્ા, ગશણત અને પયાગવરણ એમ ત્રણ શવર્યોનો સમાવેિ થાય છે. જ્યારે 

ધોરણ-8માાં ભાર્ા, ગશણત, શવજ્ઞાન અને ટેક્નોલોજી અને સામાશજક શવજ્ઞાન એમ કુલ ચાર 

શવર્યોનો સમાવેિ થાય છે. 

 

NAS માટે ઉપકરણની સાંરચના 

કોઈપણ સવેમાાં તેના ઉપકરણનુાં આગવુાં મહત્વ છે. NAS માાં આપણે તેને પ્રશ્નપત્ર કે કસોટીપત્ર 

કહીએ છીએ. આ ઉપકરણ જટેલુાં યથાથગ અને શવશ્વસનીય તેટલી તેના પક્રરણામો અને 

તારણોની શવશ્વસનીયતા ઊંચી. 

પ્રશ્નપત્રમાાં પ્રત્યેક રાજ્યનો અભ્યાસિમ અને પાઠ્યપુસ્તકોને એકત્ર કરી શનષ્ણાતો પાસે તેનો 

અભ્યાસ કરાવી શવર્યવાર પ્રશતશનશધત્વરૂપ મુદ્દાઓ તારવવામાાં આવે છે. શવર્ય શનષ્ણાત 

વ્યશક્તઓ પાસે તેના પ્રશ્નો (કલમો) ની રચના કરાવવામાાં આવે છે. પ્રશ્ન (કલમ) રચના કરતી 

વખતે ખાસ કાળજી રાખવામાાં આવે છે કે પાઠ્યપુસ્તકમાાંથી શવદ્યાથીની માત્ર સ્મૃશતને ચકાસતી 

માક્રહતી આધાક્રરત પ્રશ્ન (કલમ) ન બને પણ તે શવદ્યાથીની જ ેતે શવર્યની સમજ અને તેના 

ઉપયોજનને ચકાસતો હોવો જોઈએ. આ કસોટીનો પ્રત્યેક પ્રશ્ન (કલમ) એવા હોવા જોઈએ કે 

જનેો જવાબ આપવામાાં શવદ્યાથીએ તેની ગોખેલી માક્રહતી ખપ ન લાગે પણ તેણે શવર્યના 

કરેલા ઉંડાણપૂવગકના અભ્યાસને આધારે કેળવાયેલ સમજની જરૂર પડે. આમ, અહીં સમજ 

ચકાસતા પ્રશ્નો એટલે કે HOT (Higher Order Thinking Question) પ્રશ્નની 

રચના ક૨વામાાં આવે છે. 

 

SEQIની માક્રહતી 
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અત્રે NASની શવગતવાર ચચાગ કરવામાાં આવે કારણકે NITI આયોગ દ્વારા SEQIની િરૂઆત 

કરવામાાં આવેલ છે. SEQI એટલે School Education Quality Indicator. 

અહીં પ્રત્યેક રાજયનો િાળા શિક્ષણની ગુણવતાનો આાંક નકકી કરવા કુલ 34 ઇશન્ડકેટસગને 

ધ્યાને લઇ 1000 પોઇન્ટનો ભારાાંક નક્કી કરવામાાં આવ્યો છે. આ 34 ઇશન્ડકેટસગ અને 1000 

પોઇન્ટને મુખ્ય બે શવભાગમાાં વહેંચવામાાં આવ્યા છે. 

Outcomes(ઉપલશધધઓ) માટે 14 ઇશન્ડકેટસગ અને 800 પોઇન્ટજ ેઆપણને સ્પિગતી 

હોય તેવી બાબત છે. આથી અહીં આપણે પ્રથમ બાબતની ચચાગ કરીિુાં 

Learning Outcomes (અધ્યયન ઉપલશધધઓ) માટે 6 ઇશન્ડકેટસગ અને 600 

પોઇન્ટ જમેાાં નીચેની બે બાબતો જોવામાાં આવિે. 

1. NAS ધોરણ 3, 5, 8 અને 10 ના ગુજરાતી અને ગશણતમાાં પ્રાપ્ત થયેલ સ્કોર 

૨. NAS ધોરણ 3માાં ગુજરાતી અને ગશણતમાાં પાયાની ક્ષમતાઓમાાં પ્રભુત્વ Access 

Outcomes પ્રવેિ ઉપલશધધ) માટે 4 ઇશન્ડકેટસગ અને 100 છે જમેાાં નીચેની બે બાબતો 

જોવામાાં આવિે. 

 

1. પ્રાથશમક અને ઉચ્ચ પ્રાથશમક માટે NER GER 

2. માધ્યશમક અને ઉચ્ચતર માધ્યશમક માટે NER GER. 

 

Equity Outcomes ( સમાનતા ઉપલશધધ) માટે 4 ઇશન્ડકેટસગ અને 100 પોઇન્ટ છે 

જમેાાં નીચેની બે બાબતો જોવામાાં આવિે. 

 

 

નોંધ : ઉપરોક્ત માક્રહતી ફક્ત આપની જાણ સારાં  છે, જમેાાં કેટલાાંક અાંિે સુધારા થયેલા છે તે 

સાંબાંશધત વેબસાઇટ પરથી મેળવી લેવાાં. 

 

 

 

1. NAS ધોરણ 3, 5, 8 અને 10 ના ગુજરાતી અને ગશણતમાાં SC /ST અને સામાન્ય 

વગગના બાળકોએ મેળવેલ પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચેનો તફાવત. 

૨. માધ્યશમક અને ઉચ્ચતર માધ્યશમકના કુમાર અને કન્યાઓના GERમાાં તફાવત. 

Learning Outcomes (અધ્યયન ઉપલશધધ) ને ત્રણ કે્ષત્રમાાં વહેંચવામાાં આવી છે. 

ક્ષેત્રઃ 1 પ્રાથશમક શિક્ષણમાાં શવદ્યાથીઓનુાં પક્રરણામ 

શનદેિકો : 1.1.1 ધોરણઃ 3 અને 5 માાં ભાર્ામાાં સરેરાિ શસશદ્ધ. 
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1.1.2 ધોરણઃ 3 અને 5 માાં ગશણતમાાં સરેરાિ શસશદ્ધ. 

ક્ષેત્રઃ 2 ઉચ્ચ પ્રાથશમક શિક્ષણમાાં અને માધ્યશમક શિક્ષણમાાં શવદ્યાથીઓનુાં પક્રરણામ 

શનદેિકો : 1.1.3 ધોરણ : 8 અને 10 માાં ભાર્ામાાં સરેરાિ શસશદ્ધ. 

1.1.4 ધોરણઃ 8 અને 10 માાં ગશણતમાાં સરેરાિ શસશદ્ધ 

ક્ષેત્રઃ ૩, ભાર્ા અને ગશણતમાાં પાયાનાાં કૌિલ્યોમાાં પ્રભુત્વ 

શનદેિકો : 1.1.5 ધોરણ 2ની ભાર્ાની ક્ષમતાઓ શસદ્ધ કરનાર ધોરણ 3ના શવદ્યાથીઓના 

ટકા. 1.1.6 ધોરણ 2ની ગશણતની ક્ષમતાઓ શસદ્ધ કરનાર ધોરણ 3ના શવદ્યાથીઓના ટકા. 

ઉપરોક્ત આપણે SEQ| અાંગે માક્રહતી મેળવી કારણકે આ માક્રહતીને જોતાાં ખ્યાલ આવિે કે 

આપણી િાળાનાાં બાળકોનો NAS ની કસોટીમાાં મળેલ પ્રાપ્તાાંકની ઇશન્ડકેટસગમાાં કેટલુાં મહત્ત્વ 

આપવામાાં આવેલ છે. આ સાંદભે, NASમાાં જ ેતે િાળાનાાં બાળકો સારાં  પ્રદિગન કરે અને તે 

માટે તેમને જરૂરી માગગદિગન અને તૈયારી કરવા માટેનો મહાવો મળી રહે તેવા પ્રયત્નો કરવા 

જોઇિે. 

 

NAS સાંદભે આપણી ભૂશમકા 

NAS શવિે આટલી સમજ પ્રાપ્ત કયાગ પછી આપણી (મુખ્ય શિક્ષક કે શિક્ષક તરીકે) ભૂશમકા 

શવિે આપણે િુાં કરવુાં જોઈએ તે નક્કી કરીએ. 

* શિક્ષણ કાયગ કરતી વખતે બાળક જ ેતે શવર્યનાાં મુદ્દાનુાં હાદગ સમજ.ે માત્ર માક્રહતીને ગોખીને 

યાદ ન રાખે તેની કાળજી લઈએ. 

સાંકલ્પનાને ધ્યાને રાખી તેના સ્પષ્ટ્ીકરણ માટે શિક્ષણકાયગ કરીએ. અધ્યયન પર કેન્રીકરણ 

કરીએ. બાળકની સમ સ્પષ્ટ્ થાય તેવા ઉદાહરણોનો ઉપયોગ કરી સમજાવીએ. 

 

* અધ્યયન-અધ્યાપન પ્રક્રિયાના એક ભાગ તરીકે બાળકની સમજ ચકાસતા હોય તેવા પ્રશ્નો 

મૌશખક કે લેશખત સ્વરૂપે પૂછીએ. 

 

* આ પ્રશ્નો પૂછવા માટે સૌપ્રથમ આવા સમજ ચકાસતા પ્રશ્નો (Higher Order 

Thinking Question) ની રચના કરવાની કુિળતા પ્રાપ્ત કરીએ. પ્રશ્નો રચીએ, સતત 

શનષ્ઠાપૂવગકના મહાવરાના અાંતે આવુાં પ્રભુત્વ પ્રાપ્ત થઈ િકે છે. 

આવા પ્રકારના પ્રશ્નોની રચના માટે તેવા પ્રકારના પ્રશ્નોવાળા ઉપકરણોનો અભ્યાસ કરીએ. તે 

માટેના સ્રોત તપાસીએ, તેનો ઉપયોગ કરીએ અને શનપુણતા પ્રાપ્ત કરવા પ્રયત્ન કરીએ. 

* બાળકોને પણ આવા પ્રકારના પ્રશ્નોના જવાબ આપવાનો મહાવરો કરાવવો જોઇએ. 

* આ બાબતે શવિેર્ જાણકારી માટે NCERTની વેબસાઈટ પર NAS ના ક્રરપોટગ  જોવા મળિે. 

GCERTની વેબસાઈટ પર GROERમાાંથી ઉપયોગી બનિે. 
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GCERTની વેબસાઈટ પર પણ સપ્ટેમ્બર 2013 અને ઓકટોબર 2013 ના જીવન શિક્ષણના 

પ્રશ્ન વૈશવધ્ય શવિેર્ાાંક આપને એક વાર જોઇ જવા શવનાંતી છે. 

આ ઉપરાાંત જાન્યુઆરી 2017 થી પ્રકાશિત જીવન શિક્ષણના અાંકોમાાં પણ કેટલાક પાન પર 

HOTS QUESTIONSના નામ અાંતગગત શવશવધ શવર્યોના પ્રશ્નો આપવામાાં આવેલ છે. આ 

પ્રશ્નોના જવેા અન્ય પ્રશ્નોની આપની કક્ષાએ રચના કરી બાળકોને મહાવરો આપી િકાય. 
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