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આમુખ 
 

  ગુજરાતમાાં અવારનવાર આવતી કુદરતી તેમજ માનવસજીત 
આપત્તિઓનો ત્તવધેયાત્ મક સ્ વરૂપે સામનો કરતાની સાથે માનવી 
હાંમેશા કાં ઈક શીખતો રભે છે. સરકારે આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન 
સિામાંડળની રચના તેમજ આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન અત્તધત્તનયમ 
બનાવીને વૈદ્યાત્તનક માળખુ ઉભુ કરવામાાં દેશને આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન 
અાંગે નવી દદશા આપી છે. 
  આપત્તિની અસરને ધટાડવા માટે સમયસરનુાં તેમજ 
પદ્ધત્તતસરનુાં આયોજન હોવુ જરૂરી છે. રાજકોટ ત્તજલ્ લામાાં ગુજરાત 
રાજય આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સિામાંડળનાાં સહકારથી Gujarat 

School Safety Programme અમલીકૃત થયેલ છે. જ ેઅાંતગગત 
સમગ્ર ત્તજલ્ લામાાં આવેલ તમામ શૈક્ષત્તિક સાંસ્ થાઓનાાં દડઝાસ્ ટર 
મેનેજમેન્ ટ પ્ લાન બનાવવા, પ્રાથત્તમક સારવાર, શોધ-બચાવ, મકાન 
બાાંધકામ પદ્ધત્તત, ચેતવિી અને સાંદેશા વ્ યવહારની તાલીમો ધ્વારા 
શાળાનાાં ત્તવદ્યાથીઓને ક્ષમતાવધગન તેમજ જનજાગૃત્તતકરિનાાં ત્તવત્તવધ 
કાયગક્રમો અત્તવરતપિે ત્તજલ્ લામાાં દડઝાસ્ ટર મેનેજમેન્ ટ સેલ અને 
ત્તજલ્ લા ત્તશક્ષિાત્તધકારી તેમજ ત્તજલ્ લા પ્રાથત્તમક ત્તશક્ષિાત્તધકારી ધ્વારા 
કરવામાાં આવી રભ છે. 
  રાજકોટ ખાતે ત્તવભાગીય ઈમરજન્ સી દરસ્ પોન્ સ સેન્ ટર તેમજ 
રાજય સરકાર ધ્વારા આપવામાાં આવેલ અતી આધુત્તનક વાહનો 
આપત્તિનાાં સમયે ત્ વદરત પ્રત્તતભાવ માટે ઉપયોગી થઈ શકશે. 
(શાળાનુાં નામ) આપત્તિ પ્રત્તતભાવ યોજનામાાં સાંકત્તલત કરેલ શાળાની 
સમગ્ર માદહતી, સાંસાધનો, દરસોસગ ઈન્ વેન્ ટર ી આપત્તિનાાં સમયે 
વહીવટી તાંત્રને પ્રત્તતભાવ માટે ઉપયોગી થશે. આ યોજના થકી શાળામાાં 
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જ આપત્તિ દરમ્ યાન અને આપત્તિ પછીની ત્તવકટ પદરત્તસ્ થત્તતમાાં 
પ્રત્તતભાવકોને મદદરૂપ તેમજ માગગદશગક બનશે, પદરિામ સ્ વરૂપે 
આપત્તિનાાં કારિે થનાર નુકશાનને યોગ્ ય પ્રમાિમાાં ધટાડી કે ત્તનવારી 
શકાશે. 
  આ યોજના તૈયાર કરવા માટે સમયસર માદહતી આપી, સહકાર 
આપવા બદલ શાળાનાાં  અને કમગચારીશ્રીઓ, ત્તજલ્ લા પ્રાથત્તમક 
ત્તશક્ષિાત્તધકારી કચેરી તેમજ ત્તજલ્ લા ત્તશક્ષિાત્તધકારી કચેરીની સાથે-
સાથે દડઝાસ્ ટર મેનેજમેન્ ટ સેલ કલેકટર કચેરી અને ગુજરાત રાજય 
આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સિામાંડળનાાં પ્રોજકેટ ઓદિસરશ્રી સુનીલ 
ત્તતવારીનાાં સદક્રય પ્રયાસોને આભાર સહ નોંધ લેવામાાં આવે છે. 
  પ્રસ્ તુત ........................................ આપત્તિ પ્રત્તતભાવ 
યોજનાની ચકાસિી તથા પ્ લાનને વધારે અસરકારક બનાવવા માટે 
વર્ગમાાં એકવાર મોકડર ીલ એટલે કે કૃત્તત્રમ કવાયત કરવામાાં આવશે 
તેમજ સમયાાંતરે પ્ લાનને અદ્યતન કરવામાાં આવશે. આ સાંકત્તલત 
પુત્તસ્ તકા તમામ સાંબાંધકતાગઓને ઉપયોગી ત્તનવડશે અને વધુ કાયગક્ષમ 
સેવાઓ આપવા માટે આપનો સહયોગ અને સૂચનો આવકાયગ છે. 
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પ્રસ્તાવના 
 દડઝાસ્ ટર સમયે જીવન-મૃત્ ય ુવચ્ ચે માિસ ઝોલા ખાતો હોય છે, ત્ યારે એક-

એક ત્તમત્તનટ અમુલ્ ય હોય છે, એનો ભોગ લેનાર નો કોઈ હોય તો તે કોમ્ યુત્તનકેશન ગેપ 
છે. કોઈ પિ આપત્તિમાાં નુકશાન ધટાડવા અને પુનઃસ્ થાપન સરળ બનાવવા માટેનાાં 
પદરિામલક્ષી પ્રત્તતભાવ પ્રત્ યે સાંખ્ યાબાંધ ક્ષેત્રોમાાં કામ કરતા ત્તવત્તવધ કાયગકતાગઓનો 

સમાવેશ થાય તે અપેક્ષીત હોય છે. પોલીસ, િાયર એન્ ડ ઈમરજન્ સી સત્તવગસીઝ, 

આરોગ્ ય સેવાઓએ પ્રથમ પ્રત્તતભાવકતાગ હોય છે. આપત્તિનાાં સમયમાાં શોધ અને 

બચાવ, ટર ાદિક ત્તનયાંત્રિ, તબીબી કાળજી અને આકત્તસ્ મકતા સમયેનાાં પદરવહન જવેી 
આપત્તિ સાંબત્તધત પ્રવૃત્તતઓને પુરતી સાંચાર વ્ યવસ્ થા અને ત્તનયાંત્રિ જરૂરી હોય છે. 
આવશ્ યક કામગીરીમાાં કોમ્ યુત્તનકેશનન ગેપનાાં કારિે િળદાયી પદરિામ મળી શકતુ 
નથી. આપત્તિ પછીની સહાય માટેની નીતીનુાં ધડતર કામગીરીનુાં સાંચાલન અને 

સાંકલન જવેી બાબતો સાંભાળે છે. સતત ર૪ કલાક કાયગરત રહી શોધ-બચાવ, રાહત 

કામગીરી, પુનઃસ્ થાપન અને પુનવગસનની કામગીરીમાાં ઈમરજન્ સી દરસ્ પોન્ સ 
સેન્ ટરની કામગીરી અગત્ યની ભૂત્તમકા ભજવે છે.  
 આપત્તિ ગમે ત્ યારે ત્રાટકી શકે છે. આ સમયે જાનમાલનુાં નુકશાન ઓછામાાં 
ઓછુ થાય તે માટે સજજતા અને આયોજનની જરૂર પડે છે. આ અગાઉનાાં સમયમાાં 
પિ આપિે વધુ કે ઓછી સિળતા સાથે આપત્તિઓનો સામનો કાયો જ છે. પરાં તુ 
ઈત્તતહાસ ઉપર નજર નાખીએ તો ભૂતકાળમાાં આખીને આખી સાંસ્ કૃત્તતઓનાાં 
ઉન્ મલૂનથી માાંડીને આવી ધિીબધી આિતોમાાંથી ધણુ બધુ બચાવી લેતી આધુત્તનક 
માનવજાત્તત આપિી સમક્ષ છે. કુદરતી આપત્તિઓ મોટા ભાગે સાંપૂિગપિે કયારેય 
ત્તનવારી શકાતી નથી. પરાં તુ તેનાથી થતી અસર તથા નુકશાનમાાં ધટાડો જરૂરથી કરી 
શકાય છે. 

      આધુત્તનક આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપનનાાં મૂળ, આ પ્રકારનાાં અનુભવો અને 
બોધપાઠથી મળેલ છે. જનેે ઘ્ યાનમાાં રાખી આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપનની નીત્તત અને તેનાાં 
માટે યોગ્ ય તાંત્ર ઉભુ કરવાની આવશ્ યકતા ઉભી થઈ જ ેધ્વારા આવનાર આપત્તિઓને 
ઓળખી શકાય તથા તેની વ્ યાપકતા અને અસરોને અાંદાજી યોગ્ ય તૈયારીઓ ધ્વારા 
તેનો સામનો કરી શકાય રાજય સરકારે આપત્તિઓની રાજયનાાં આત્તથગક અને 
સામાજીક ત્તવકાસ ઉપર પડતી ત્તનિાગયક અસરનો સામનો કરવા આપત્તિ 
વ્ યવસ્ થાપનનો વ્ યૂહાત્ મક દ્રત્ત ટકોિ ત્તવકસાવ્ યો છે. જનેો મુખ્ ય આશય આપત્તિને 
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કારિે થનાર જાન-માલનાાં નુકશાનને અટકાવવાનો છે તથા તેનાાં કારિે ઉભી થતી 
અસરોને ઓછી કરી પૂવગવૃત પદરત્તસ્ થત્તતનાાં ત્તનમાગિનો ઘ્ યેય આ સાથે જોડાયેલ છે. 

ર૬મી જાન્ યઆુરી, ર૦૦૧ના ભૂકાંપ પછી રાહત, પુનઃસ્ થાપન, સલામત 

બાાંધકામ, નવુાં નગર આયોજન....વગેરે-વગેરે વાતો સતત કાને અથડાતી રહી છે. 
ભૂકાંપ પછી બધુાં ઘ્ યાન મકાનોને સલામત બનાવવા તરિ અને પુનઃસ્ થાપના કરવા 
તરિ હતુાં. ર૦૦૧ના ભૂકાંપથી ગુજરાતની શાળાઓને થયેલા પારાવાર નુશસાન અને 
જાનહાત્તનથી ચેતી જઈ શાળા-સલામતીમાાં સલામત બાાંધકામ ઉપર ગુજરાત સરકારે 

ત્તવત્તશ ટ ભાર મૂકયો છે, રાજયમાાં શાળાઓ હજુ વધુ સલામતીનાાં પગલાાં લે તે જરૂરી 
છે. 

જો દયાનુાં મુળ ધમગમાાં છે તો, સલામતનુાં મૂળ શાળાજીવનમાાં છે. જયાાં સુધી 
શાળા અને શાળાજીવન સલામત કે સુરત્તક્ષત જીવન પ્રત્ યેનો અત્તભગમ કેળવવામાાં ન 

આવે ત્ યાાં સુધી, સમાજમાાં સલામતી તરિ રખાતુાં દુલગક્ષ ચાલુાં જ રહેશે. શહેરી 

ત્તવસ્ તારમાાં ગીચ વસ્ તી, અસલામત બાાંધકામ અને ગેરકાયદેસરના ઉપયોગથી 
શાળાઓની સલામતી ખાસ જોખમમાાં મૂકાઈ જાય છે. તો બીજી બાજુ, ગ્રામ્ યસ્ તરે 
મૂળભૂત સુત્તવધાઓ અને સાધન-સરાં જામોનો અભાવ શાળાઓને અસલામ કરી મૂકે 
છે. ત્તશક્ષિનુાં ખાનગીકરિ શાળા-સાંચાલકોએ નિા તરિ દોરે છે. ખચગ ઘટાડવાની 
તાલાવેલીમાાં સલામતીની પેરવીનો ત્તવચાર કરવામાાં આવતો નથી. શાળા 
અસલામતીનો પ્રશ્ ન રાજકોટ શહેર કે ગુજરાત પૂરતો મયાગદદત નથી પરાં તુ એક 
રા ટર ીય પ્રશ્ ન છે.   
જો બાળકોને ત્તશક્ષિ મળવાનો અત્તધકાર હોય તો તે અત્તધકારમાાં સલામત શાળામાાં 
ત્તશક્ષિ મેળવવાનો અત્તધકાર છુપાયેલો જ છે. આ ત્તવચારને કેન્ દ્રમાાં રાખીને ગુજરાત 
રાજય આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સિામાંડળ ધ્વારા અમલીકૃત થયેલ સ્ કુલ સેિટી 
ઈનેસીટીવ હેઠળ શાળાની સલામતી પર વધુ ભાર મુકી કામ કરવાનુાં શરૂ કયુગ છે 
શાળાના ત્તશક્ષકોને તાલીમબઘ્ ધ કયાગ અને બાળકોને મુખ્ યપ્રવાહમાાં પાછા લાવવા 
સાથે શાળા અને ત્તશક્ષિને સલામત બનાવવા ઉપયોગી પ્રકાશનો પિ વહેતા મૂકયાાં.  

પ્રદશગન, રેલી તથા તાલીમો થકી ક્ષમતાવધગન કરવાનો પ્રયત્ ન ત્તનરાં તર કરવામાાં આવી 
રહેલ છે. 
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પ્રકરણ-૧ 

૧.૧ આપત્તિએટલેશુું?  

આપત્તિએ એક એવી ધટના છે કે, જ-ેજ ે તે ત્તવસ્ તારનુાં જન જીવન 
અસ્ તવ્ યસ્ ત કરી નાાંખે છે તથા જાન હાની અને ત્તમલ્ કતને નુકશાન કરે છે.  
યુએન (સાંયુકિ રા ટરસાંધ) આપત્તિની નીચે મુજબ વ્ યાખ્ યા કરે છે.  
અચાનક ત્તવશાળ પાયે થતી કમનસીબ ધટના જ ેપાયાનુાં માળખુ તથા માનવ 
સમાજનુાં સામાન્ ય જીવન અસ્ તવ્ યસ્ ત કરે છે.  
✓ ધટના બનવાનાાં સમયગાળાની તરાહ પ્રમાિે નીચે મુજબ બે ત્તવભાગોમાાં 

તેને વહેંચી શકાય.  
✓ ધીમેથી ધટતી આપત્તિ. 

એકાએક ધટતી આપત્તિ. 
૧.ર ગુજરાતરાજયઆપત્તિવ્યવસ્થાપનઅત્તિત્તનયમ, ર૦૦૩મુજબ

આપત્તિનીવ્યાખ્યા. 

✓ આપત્તિ એટલે રાજયનાાં કોઈ પિ ભાગમાાં બનતી કુદરતી અથવા અન્ ય 
પ્રકારની ખરેખર અથવા સાંભત્તવત ધટનાાં જનેાથી નીચેની તમામ 
અથવા કોઈપિ બાબત બને અથવા બનવાની આશાંકા હોયઃ 

✓ સ્ થાવર અને જ ાંગમ બન્ ને ત્તમલ્ કતને હાત્તન અથવા નુકશાન અથવા  
✓ માનવ ત્તજ ાંદગીની વ્ યાપક ખુવારી અથવા માનવોને ઈજા અથવા ત્તબમારી 

અથવા  
પયાગવદરિને નુકશાન અથવા અવનત્તત થાય અને પેટા કલમો (૧) થી (૩) 
માાં ત્તનદદગ ટ કરેલ અસરો પૈકી કોઈ પિ અસર એવી, પોતાની સાધન 
સાંપત્તિનો ઉપયોગ કરીને તેને પહોંચી વળવાનુાં અસરગ્રસ્ ત સમુદાયની ક્ષમતા 
બહારનુાં હોય અને જનેાથી સમુદાયનુાં સામાન્ ય કામકાજ ખોરાં ભે પડે. 
૧.૩ આફતસમયનીપરરત્તસ્થત્તત. 

 ભારતમાાં આિતોનુાં જોખમ દદવસે દદવસ ેવધી રહ્ુાં છે. કુદરતી આિતો 
જવેી કે દુ કાળ, પૂર, ભૂકાંપ, કે વાવાઝોડાની ભારતમાાં હવે કોઈ નવાઈ રહી 
નથી, ત્ યાાં માનવસત્તજ ગત આિતોનુાં પ્રમાિ પિ દદવસે દદવસે વધી રહ્ુાં છે. 
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આિતોને કારિે સજાગતી દયનીય પદરત્તસ્ થત્તત અને જાનમાલનુાં નુકશાન, 

ભારત જવેા ત્તવકાસશીલ દેશના ત્તવકાસમાાં અવરોધો ઉભા કરે છે. વળી, 
ભારતની ભૌગોત્તલક પદરત્તસ્ થત્તતમાાં પિ એટલી ત્તવત્તવધતા જોવા મળે છે કે 
કોઈપિ આિત સામેનુાં દરેક ત્તવસ્ તાર માટે ચોકકસ આયોજન શકય બનતુાં 
નથી. 
 આિત સમયે અસરગ્રસ્ તોની સાંખ્ યા ખૂબ જ ઉંચી હોય છે. આથી 
સરકાર કે સાંસ્ થા માટે દરેક અસરગ્રસ્ તને સહાય કરવી મુશ્ કેલ બને છે. 
આવી પદરત્તસ્ થત્તતમાાં અસરગ્રસ્ તોની જરૂદરયાતોને પહોંચી વળવા માટે લોકો 
આધાદરત આિતત્તનવારિ ટુકડી ખૂટતી કડીનુાં કામ કરી શકે છે.  ભૂતકાળની 
આિતોમાાં જો એક હકારાત્ મક પાસુાં જોવા મળ યુાં હોય તો તે છે 
આિતત્તનવારિમાાં લોકોની ભાગીદારીથી મળેલી સિળતા. એટલે જ 
લોકસમુદાયમાાં, પાંચાયતોમાાં, દવાખાનાઓમાાં અને શાળાઓમાાં લોકો 
આધાદરત આિતત્તનવારિના આયોજનને પ્રાથત્તમકતા અપાઈ રહી છે. 
 આિતની સામાન્ ય વ્ યાખ્ યા કાંઈક આવી થઈ શકે : “ આિત એ એક 
એવી ઘટના છે કે જમેાાં સામૂદહક જાનહાત્તન અને માલહાત્તન અથવા 
વાતાવરિને નુકસાન કરવાની સાંભત્તવત ક્ષમતા રહેલી છે. “ એટલે કે 
આિતોની અસરો ખૂબ જ વ્ યાપક હોય છે અને તેમાાં અસરગ્રસ્ તોની સાંખ્ યા 
પિ ખૂબ જ ઉંચી હોય છે. આિતોની અસરો પૂવગતૈયારી અથવા આિત 
સામેના આયોજન વડે ચોકકસ ઓછી કરી શકાય છે અને એટલે જ આિતની 
વ્ યાખ્ યામાાં સાંભત્તવત નુકશાન કરવાની ક્ષમતા શબ્ દનો ઉપયોગ કરવામાાં 
આવ્ યો છે. 
 આિતોની અસરો ખૂબ જ ગાંભીર હોય છે. તેમાાં જાનહાત્તન, માલહાત્તન 
અને વાતાવરિને તો નુકશસાન થાય જ છે, પરાં તુ સાથોસાથ તે દેશની 
અથગવ્ યવસ્ થા અને સામાત્તજક વ્ યવસ્ થાને પિ ગાંભીર નુકશાન પહોંચાડે છે.  
આિતોમાાં અસરગ્રસ્ ત લોકોના સ્ થળાાંતરનુાં પ્રમાિ પિ ખૂબ જ વધી જાય છે. 
 આિત સમયે અસરગ્રસ્ તોની સૌપ્રથમ જરૂદરયાત બચાવ અને 
રાહતકામગીરીની હોય છે. આ ઉપરાાંત તેઓની પાયાની જરૂદરયાતો જવેી કે 
પાિી, ખોરાક, પોર્ાિ, રહેઠાિ અને સ્ વાસ્ ્  યને લગતી જરૂદરયાતો 
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સાંતોર્વી પિ જરૂરી હોય છે. રોજગારી અને બચતોના અભાવને કારિે 
અસરગ્રસ્ તોની નાિાદકય જરૂરીયાત પિ અગત્ યની બને છે. અસરગ્રસ્ તોની 
આ બધી જરૂદરયાતો સાંતોર્વા માટે સરકાર, સ્ વૈત્તચ્ છક સાંસ્ થાઓ અન ે
સ્ થાત્તનક સાંગઠનોના સદહયારા પ્રયાસની જરૂદરયાત હોય છે. પરાં તુ સૌથી 
મહત્ વની અને અગત્ યની જરૂદરયાત હોય છે આિતગ્રસ્ ત લોકોનો સહકાર, જ ે
આયોજનના અમલીકરિમાાં સૌથી વધુ ઉપયોગી સાત્તબત થાય છે. 

“આફતત્તનવારણમાુંલોકભાગીદારીનીજરૂરરયાતભૂતકાળની

આફતોસામેનાપ્રત્તતભાવપરથીશીખવામળેલુુંએકહકારાત્મક
પાસુુંછે.“ 

 આિત સમયે અસરગ્રસ્ તોનો સહકાર આયોજનમાાં યોગ્ ય િેરિાર 
કરવામાાં અને નડતી મુશ્ કેલીઓ દૂર કરવામાાં મહત્ વનો સાત્તબત થાય છે. 
આિત સમયે બચાવ અને રાહતકામ માટે સાધનો પૂરતાાં હોતાાં નથી. આ 
ઉપરાાંત વાહનવ્ યવહાર અને માદહતીના આદાનપ્રદાનનુાં માળખુાં ભાાંગી પડે છે. 
એટલુાં જ નદહ, પરાં તુ મૃત્ યુનો ઉંચો દર અને અસરગ્રસ્ તોની ઉંચી સાંખ્ યા, 
રોગચાળો િેલાવવા માટે અનુકૂળ વાતાવરિ ઉભુાં કરે છે. વીજળી અને 
પાિીનો સ્રોતને િરી ચાલુ કરવા પિ ઘિો પદરશ્રમ કરવો પડે છે. 
૧.૪ આફતોનાપ્રકાર. 

 ત્તવત્તવધ પ્રકારની આિતો પૈકી ૩૦ પ્રકારની આિતોનો સતાવાર 
સ્ વીકાર કરવામાાં આવ્ યો છે, જનેે નીચે મુજબ જુદા-જુદા પાાંચ જૂથમાાં 
વહેંચી શકાય : 

 

૧. પાિી અને હવામાન સાંબાંત્તધત આિતો : આ પ્રકારની આિતોમાાં 
વાવાઝોડુાં , દુકાળ, પુર અને દદરયાઈ તોિાનો વગેરેનો સમાવેશ થાય 
છે. 

ર. ભૂ-ભૌગોત્તલક સાંબાંત્તધત આિતો : ભૂકાંપ, જવાળામુખી િાટવો, ખાિમાાં 
આગ, ભૂકાંપથી બાંધ તૂટવા વગેરે આિતોનો સમાવેશ ભૂ-ભૌગોત્તલક 
સાંબાંત્તધત આિતોમાાં કરવામાાં આવે છે. 
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૩. જતૈ્તવક આિતો : આ પ્રકારની આિતોમાાં જુદા-જુદા પ્રકારનો રોગચાળો 
(મલેદરયા, કોલેરા, પ્ લગેવગેરે) અને ખોરાકમાાં ઝેરી અસર જવેી 
આિતોનો સમાવેશ કરવામાાં આવે છે. 

૪. રાસાયત્તિક, ઔદ્યોત્તગક અને અણુત્તવસ્ િોટ સાંબાંત્તધત આિતો : આ 
પ્રકારની આિતોમાાં અણુત્તવસ્ િોટ, રાસાયત્તિક કચરો, ઉદ્યોગો ધ્વારા 
િેલાતુાં પ્રદુર્િ વગેરેનો સમાવેશ થાય છે. 

પ. અકસ્ માત સાંબાંત્તધત આિતો : અકસ્ માત સાંબાંત્તધત આિતોમાાં જ ાંગલમાાં 
આગ, બોમ્ બ-ત્તવસ્ િોટો, મકાન તૂટી પડવાાં, રોડ ઉપર પેટર ોકેત્તમકલ્ સનાાં 
વાહનોના અકસ્ માતો, હવાઈ અને દરત્તયાઈ જહાજોના અકસ્ માતો વગેરેનો 
સમાવેશ થાય છે. 
 ખાસ કરીને ૪ અને પ પ્રકારની માનવસત્તજ ગત આિતો ધીમે ધીમે ગાંભીર 
બનતી જાય છે. વળી, કુદરતી આિતોના પ્રત્તતકારની રીતરસમો પિ જ ે તે 
ત્તવસ્ તારની ધાત્તમગક માન્ યતાઓ અને દરવાજો, સરકારી વહીવટી વ્ યવસ્ થા, 
આત્તથગક ત્તવકાસ સ્ તર, આિત ત્તનવારિની પઘ્ ધત્તતઓમાાં િેરિાર ત્તવગેરે ઉપર 
આધાર રાખે છે  જ ેસમયે-સમયે બદલાયા કરે છે. 
૧.પ લોકો આિારરત આફતત્તનવારણનુું મહત્વ અને
લોકભાગીદારીનીજરૂરરયાત 

 જયારે પિ કુદરતી આિત કે માનવસત્તજ ગત આિત આવે છે ત્ યારે 
સામાન્ ય રીતે બચાવ અને રાહતકામની શરૂઆત સરકાર કે સ્ વૈત્તચ્ છક 
સાંસ્ થાઓ ધ્વારા કરવામાાં આવે છે, પરાં તુ આ શરૂઆત પ્રમાિમાાં મોડી 
સાત્તબત થાય છે કેમ કે અસરગ્રસ્ તો સુધી પહોંચવા માટે તેઓને ઘિી 
મુશ્ કેલીઓ પડે છે. વળી, શરૂઆતના તબકકે તો આિતની અસર કયા 
ત્તવસ્ તારમાાં વધુ છે તે જાિવુાં કપરાં  બને છે કેમ કે સાંદેશાવ્ યવહારને નુકશાન 
થયુાં હોવાથી તે સમયે ચોકકસ માદહતીનો અભાવ હોય છે. આથી જો આિત 
સ્ થળે જ બચાવટુકડી હાજર હોય તો તે ઝડપથી ત્તનિગયો લઈને સમયસર 
કામગીરી ધ્વારા હજારો લોકોના જીવ બચાવી શકે છે. આથી લોકો આધાદરત 
આિતત્તનવારિ ટુકડી બનાવવી અને આયોજનનુાં માળખુાં ઉભુાં કરવુાં ખૂબ જ 
મહત્ વનુાં કામ બને છે. 
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આિત પહેલાાં આવી ટુકડીઓ પૂવગતૈયારી અને જોખમોનુાં મૂલ્ યાાંકન કરી શકે, 

આિત વખતે તેઓ બચાવ અને રાહતકામ કરી શકે અને આિત પછી તેઓ 
પુનઃસ્ થાપન અને પુનઃવસવાટના કામના આયોજનમાાં મહત્ વનો ભાવ ભજવી 
શકે છે. વળી, આ ત્રિેય તબકકે તેઓ પદરત્તસ્ થત્તત અને મુશ્ કેલીઓનુાં સાચુાં 
મૂલ્ યાાંકન કરીને, જરૂદરયાત મુજબનુાં આયોજન ત્તવચારીને અને ત્તનિગયો લઈને 
તેનુાં અમલીકરિ શકય બનાવે છે. 
૧.૬ લોકો આિારરત આફત ત્તનવારણને સમજવા માટે જરૂરી

વ્યાખ્યાઓ. 
૧. આિતો : એક એવી ઘટના કે જમેાાં સામૂદહક જાનહાત્તન અને / અથવા 

માલત્તમલકત અને વાતાવરિને નુકસાન કરવાની સાંભત્તવત ક્ષમતા રહેલી 
છે. 

 ઉદારહિ : વાવાઝોડુાં , ભૂકાંપ, પુર વગેરે. 
ર. જોખમ : જોખમ એ એક ઘટના અથવા ચાલુ રહેલી પદરત્તસ્ થત્તત છે, કે જમેાાં 

જાન-માલને મોટા પાયે હાત્તન કરવાની ક્ષમતા રહેલી છે. કુદરતી અને 
માનવસત્તજ ગત જોખમો કોઈપિ ઘડીએ આિતમાાં બદલાઈ શકે છે. 

 ઉદારહિ : પૂરનુાં જોખમ, ભૂકાંપનુાં જોખમ વગેરે. 
૩. અસુરત્તક્ષતતા : અત્તસ્ તત્ વ ધરાવતી અથવા પ્રસાંગોપત ઉભી થતી એવી 

પદરત્તસ્ થત્તત કે જ ે આિતોના સમયે સ્ થાત્તનક લોકોની આિતત્તનવારિ, 

પૂવગતૈયારી, બચાવ અને સામનો કરવાની શદકતને ખરાબ રીતે અસર કરે 
છે. 

 ઉદારહિ : બચત જવેાાં ભૌત્તતક સાંસાધનોનો અભાવ, શારીરીક અશદકત, 

જૂની માન્ યતાઓ વગેરે. 
૪. ક્ષમતાઓ : ક્ષમતા એટલે લોકોમાાં રહેલી શદકત અને આિત સામે 

લડવાની તાકાત, જ ેદરેક સમુદાયના લોકોમાાં રહેલી છે. ક્ષમતાનો બીજો 
અથગ, લોકો પાસે રહેલાાં સાધનો પિ થાય છે કે જનેો ઉપયોગ આિતની 
પદરત્તસ્ થત્તતનો સામનો, તૈયારી અને ત્તનવારિનાાં કાયોમાાં કરી શકાય. 

 ઉદારહિ : બચતનુાં ઉંચુ પ્રમાિ, આિતત્તનવારિ ટુકડી, ભૌત્તતક 
સાંસાધનો, એકતા વગેરે. 



 

પ. અસુરત્તક્ષત વગગ અથવા જોખમે રહેલો વગગ : કોઈપિ જૂથ કે વગગ અસુરત્તક્ષત 
ત્ યારે કહેવાય કે જયારે તેને આિતના સમય દરત્તમયાન ખૂબ જ નુકસાન 
પહોંચવાની શકયતા હોય, એટલે કે તેની બચાવ અથવા ત્તનવારિ માટેની 
ક્ષમતા ખૂબ જ નીચી હોય. 

 ઉદારહિ : નદીના તટ પર રહેતા લોકો પૂર સમયે અસુરત્તક્ષત વગગ તરીકે 
ઓળખવામાાં આવે છે. 

૧.૭ લોકોઆિારરતઆફતત્તનવારણનીપ્રવૃત્તતઓશીછે? 

(૧) આિત સામે પૂવગતૈયારી. 
 આ પ્રવૃત્તતમાાં જોખમની તીવ્રતા અને આવૃત્તતમાાં ઘટાડો કરવો કે જથેી તે 

આિત ન બને અથવા આિત સામે કાયમી સુરક્ષા મળી રહે તેવાાં પગલાાં 
ભરવા માટેની પ્રવૃત્તતઓનો સમાવેશ થાય છે.એ જ રીતે, આિતની 
સમુદાય, સમાજ કે વાતાવરિ પર થનારી ખરાબ અસરોને ઘટાડવા 
માટે અગાઉથી લેવાનારા પગલાાંઓનો પિ આ પ્રવૃત્તતમાાં સમાવેશ થાય 
છે.  

 અગાઉથી આગાહી કરવી, આિતના આગમન ત્તવશ,ે આિતની અસરો 
સામે તાત્ કાત્તલક પૂવગઆયોત્તજત પ્રત્તતદક્રયાઓ આપવી વગેરે 
પ્રવૃત્તતઓનો સમાવશે પૂવગતૈયારીમાાં કરવામાાં આવે છે. આમાાં આિત 
પહેલાાંથી જ આવનારી આિત દરત્તમયાન અને આિત પછીની યોગ્ ય 
પ્રત્તતદક્રયા ત્તવશે લોકોને તૈયાર કરવાની પ્રવૃત્તતઓનો પિ સમાવેશ 
થાય છે. 

(ર) કટોકટી સમયની પ્રત્તતદક્રયા. 
 આ પ્રકારની પ્રવૃત્તતમાાં આિત દરત્તમયાન ખોવાયેલાઓને શોધવા અન ે

િસાયેલાઓને સલામત સ્ થળે પહોંચાડવાનાાં પગલાાંનો સમાવેશ થાય 
છે. તે ઉપરાાંત જીવન બચાવવા માટે જરૂરી પાયાની જરૂદરયાતો જવેી કે 
આશ્રયસ્ થાન, પાિી, ખોરાક અને આરોગ્ યની સાંભાળ પિ આ પ્રકારની 
પ્રત્તતદક્રયાની પ્રવૃત્તતઓ છે. 

(૩) િરી અગાઉની સામાન્ ય ત્તસ્ થત્તત લાવવાની પ્રવૃત્તત. 
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 આ પ્રવૃત્તતઓમાાં પુનઃસ્ થાપન અને પુનઃવસવાટની પ્રવૃત્તતઓનો 
સમાવેશ થાય છે. આ પ્રકારની પ્રવૃત્તતઓમાાં આિતગ્રસ્ ત સમુદાય પોતે 
જ ે પોતાની પૂવગવત  પદરત્તસ્ થત્તત િરી પ્રાપ્ ત કરી તે માટેની પ્રવૃત્તતઓનો 
સમાવેશ થાય છે. 

૧.૮ આફતનાજોખમનેઘટાડવામાટેનુુંઆયોજનકરવાનાુંપગલાું. 

 આિતના જોખમને ઘટાડવા માટે, સૌથી પહેલાાં ગામલોકોનો સાથ લઈને 
જોખમ ઘટાડવા માટે કયાાં-કયાાં પગલાાં લેવાાં જોઈએ તે આ મુજબ નકકી 
કરવુાં જોઈએ : 
✓ ૧.૯રડઝાસ્ટરમનેેજમેન્ટપ્લાનનાુંહેતુ. 

✓ શાળામાાં આપત્તિનાાં અસરકારક વ્ યવસ્ થાપન માટે જરૂરી સમગ્ર 
માદહતી ત્તવગતવાર અને પઘ્ ધત્તતસર એકત્ર કરવી. 

✓ શાળામાાં કટોકટી પ્રત્તતકાર માટેની પઘ્ ધત્તત સ્ થાપવી. 
✓ કોઈ પિ કટોકટીનાાં પ્રત્તતકાર માટે શાળા સમુહને સુસજજ કરવો. 
✓ અસરકારક પ્રત્તતકાર માટે ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ નકકી કરવી. 
✓ શાળા સમુહમાાં જાગૃત્તતકેળવવી તથા તેમની ક્ષમતા વધારવી. 
✓ શાળામાાં શમન પ્રવૃત્તતઓનો અમલ કરવો. 
✓ ત્તવત્તવધ સ્ ટેક હોલ્ ડગસમાાં સહભાગીદારી વધારવી. 
✓ આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન માટેની પ્રવૃત્તતઓ, કાયદો અને વ્ યવસ્ થાનાાં 

ત્તનયાંત્રિ. 
✓ જોખમનુાં દેખરેખ તેમજ ત્તનયાંત્રિ. 
✓ મળેલ ચેતવિીનો પ્રસાર. 
✓ આપત્તિ સમયે પ્રત્તતભાવનુાં સાંકલન.  
✓ રાહત તેમજ બચાવ કામગીરીમાાં માગગદશગન. 
✓ માદહતી, ત્તનિગયનાાં સાંકલન તથા તેના વગીકરિ અાંગે જાિ કરવી. 
✓ આપત્તિનાાં સમયે દરસોસગ ઈન્ વેન્ ટર ી તમેજ જરૂરી દરસોસગ મેળવવામાાં 

સરળતા. 
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✓ આપત્તિનાાં પ્રત્તતભાવ આપવા માટે લીધેલા તમામ પગલાનુાં તેમજ 
કામગીરીનુાં સુચારૂ સાંચાલન કરવુ તેમજ તે અાંગેની તમામ માદહતી 
સરળતાથી મેળવવી. 

✓ દડઝાસ્ ટર વખતે પ્રત્તતભાવનનાાં લેવાનાાં પગલા અને સાંરબત્તધત ત્તવભાગો 
વચ્ ચ ે સાંકલન સાધવુ અને બહારની એજન્ સીઓની મદદ લેવી અને 
એમને સહકાર આપવો. 

✓ આપત્તિ સમયે આયોજન મુજબની કામગીરી. 
✓ આપત્તિમાાં િસાયેલા લોકોને બચાવવા અને તેમને પુરેપુરૂ રક્ષિ 

આપવુ. 
✓ દડઝાસ્ ટરને સમજી તેને કાબુમાાં લેવો. 
✓ માલ-સામાનને નુકશાન થતુ અટકાવવો અને આજુ-બાજુનાાં 

પયાગવરિને નુકશાન ન થાય તે માટે પગલા લેવા. 
✓ બચાવ કાયગ, ધાયલોને સારવાર આપવી. 
✓ અસરગ્રસ્ તોને સુરત્તક્ષત જગ્ યાએ ખસેડવા. 
✓ અસર પામેલ વ્ યદકતની ઓળખ કરવી, તેમનાાં કુટુાંબીઓને જાિ કરી 

તેમની જરૂરીયાત પ્રમાિે મદદરૂપ થવ.ુ 
✓ દડઝાસ્ ટર થવાનાાં કારિોનો રેકોડગ , સમાચારની જાળવિી તથા 

તપાસકતાગને મદદરૂપ. 
   કુદરતી આપત્તિઓનાાં સમયે તમામ શકય ત્તનવારક બચાવલક્ષી 

પગલાઓ ઝડપથી લઈ શકાય તથા કટોકટીનાાં સમયે તાંત્ર અને પ્રજા નજદીકી 
અનુભવે તથા લોકોમાાં આત્ મત્તવશ્ વાસ વધે અને ભયનુાં વાતાવરિ દૂર થાય 
મૂળભૂત પાયાની માદહતી ધરાવતો વ્ યાપક અને અસરકારક દડઝાસ્ ટર 
મેનેજમેન્ ટ પ્ લાન તૈયાર કરવામાાં આવ ે છે. જમેાાં શાળાની આસ-પાસનુાં 
દડઝાસ્ ટર પ્રોિાઈલ, શાળા તેમજ નજીક ઉપલબ્ ધ દરસોસગની ઈન્ વેન્ ટરી તેમજ 
કાયગજુથો માટે એસ.ઓ.પી. ની સમાવશે કરવામાાં આવેલ છે. 

✓ ૧.૧૦ આપત્તિવ્યવસ્થાપનનીસુંકલ્પના. 

✓ આપત્તિઓનાાં જોખમો હળવા કરવાનાાં અથવા ધટાડવાનાાં પગલાનુાં 
અમલીકરિ અને આયોજન. 
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✓ આપત્તિની ત્તવનાશકતા અથવા પદરિામો ધટાડવા. 
✓ આકત્તસ્ મકતા અને આપત્તિઓ માટેની સજજતા. 
✓ આપત્તિની અસરોનુાં મુલ્ યાાંકન.સાંકટકાલીન સહાય, બચાવ અને 

આપત્તિનાાં પુનઃવસગન અનુે પુનઃત્તનમાગિ. 
આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન ત્તનરાંતર પ્રદક્રયા છે, તમામ પ્રકારનાાં જોખમ 

વ્ યવસ્ થાપન અને અત્તધકાદરતાનાાં  ત્તવચારથી  આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન, 

આયોજન અને પ્રયાસો માટેનો પાયો પુરો પાડે છે. 
  તમામ પ્રકારનાાં જોખમ વ્ યવસ્ થાપનમાાં, ત્તજલ્ લાને અસર કરતા 
સાંભત્તવત તમામ જોખમો ટાળવા અથવા હળવા કરવા માટેનાાં આયોજનની 
ત્તવચારિા અને લેવાનાાં પગલાનો સમાવેશ થાય છે. અત્તધકાદરતા એટલે 
નાગદરકોને ત્તશક્ષિ, તાલીમ અને સહાય માટે સક્ષમ બનાવવુાં. આવી 
અત્તધકાદરતાએ આપત્તિનો તજવીજ કરવા માટેની સાંપૂિગ જવાબદારી કોઈ 
વ્ યદકતમાાં તબદીલી નથી પિ આપત્તિની અસર ધટાડવા અથવા તેને 
મયાગદદત કરવા માટે જરૂરી સાધનો અને સહાય દરેક વ્ યદકત ધરાવે છે. તવે ુ
સુત્તનત્તિત કરવા માટેનાાં અાંત્તતમ પ્રયાસો છે.  
 આપત્તિની માત્રા અથવા સાંભત્તવત અસરો ધટાડવાનાાં પગલા અને 
ક્ષમતાત્તનમાગિથી તેમજ પુનઃસ્ થાપન પ્રદક્રયા ઝડપી તેમજ ઓછી ખચાગળ 
બનાવવામાાં સરળ બનાવે તેવી પઘ્ ધત્તતઓથી ત્તસ્ થત્તત સ્ થાપકતા સાંગીન બને 
છે. 
૧.૧૧ આપત્તિવ્યવસ્થાપનનોઅત્તભગમ. 

✓ ગુજરાત સરકાર આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન પ્રત્ યે સવગગ્રાહી અત્તભગમ ધરાવ ે
છે. આપત્તિની અસરો ધટાડવાની કામગીરી બે ત્તવસ્ તૃત ક્ષેત્રોમાાં 
ત્તવભાજીત કરવામાાં આવી છે. 

✓ તાત્ કાત્તલક શરૂ થતી આપત્તિની અસરો ધટાડવા માટે અથવા 
આપત્તિની ધીમી શરૂઆત વખતે તેનાાં પ્રત્તતભાવને વેગવાન બનાવવા 
માટે જરૂરી હોય તેવા આયોજન અને પગલાને કેન્ દ્રમાાં રાખીને ચેતવિી, 
સહાય અને પુનઃસ્ થાપન.  
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✓ જોખમો અથવા તોળાઈ રહેલી આપત્તિઓનાાં કારિે થતી અસરોનો 
ત્તનવારિ અથવા નાબુદ કરવા માટે આયોજનો કે પગલાઓને કેન્ દ્રમાાં 
રાખીને શમન, સજજતા અને ત્તનવારિ., 

✓ આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સમગ્ર અત્તભગમ ૬(છ)ધટકો પર આધાદરત હોય 
છે. 

✓ જોખમ અને સાંવેદનશીલતાનુાં ચોકકસાઈપૂવગક મુલ્ યાાંકન. 
✓ આયોજન અને સાધનોની પયાગપ્ ત િાળવિી.  
✓ ક્ષમતા ત્તનમાગિ અને તાલીમ. 
✓ પયાગપ્ ત પ્રાત્તપ્ તસ્ થાનોની જોગવાઈ. 

આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન ભૂત્તમકા અને જવાબદારીની સોંપિી. 
૧.૧ર શમન, સજજતાઅનેત્તનવારણ. 

✓ શમન, સજજતા અને ત્તનવારિ પગલા આપત્તિની સાંભત્તવતતા ધટાડવા 
(જોખમ અલ્ પીકરિ) માટે અથવા શકય આપત્તિમાાંથી ધારેલા 
નુકશાનનુાં પ્રમાિ (સાંવેશનશીલતા અલ્ પીકરિ) માટે આપત્તિની 
અગાઉથી જ લેવાનાાં હોય છે. સાંવેદનશીલતા ધટાડવાની બાબતને 
ખતરા અલ્ પીકરિ કરતા પિ વધુ અગ્રતા આપવામાાં આવે છે. ખતરો 
અને સાંવેદનશીલતા ધટાડવા માટે ચાર વ્ યવસ્ થાતાંત્ર (૧ અથવા ૪) 
રાખી શાળામાાં શકાય. 

✓ શાળામાાં શમન, સજજતા અને ત્તનવારિ માટેનુાં લાાંબા ગાળાનુાં 
આયોજન. 

✓ ત્તવત્તનયમો ખાસ કરીને બાાંધકામ અને સલામતી ત્તનયમો અને જમીન 
ઉપયોગ પ્ લાનની અમલ બજવિી. 

✓ ત્તવકાસ યોજનાઓની સમીક્ષા અને મૂલ્ યાાંકન અને ખતરો અને 
સાંવેદનશીલતા ધટાડવા માટેની રીતો નકકી કરવા માટેની પ્રવૃત્તતઓ. 
ચેતવિી, રાહત અને પૂવગવત ત્તસ્ થત્તત સહાયની જોગવાઈ સદહત 

ક્ષમતાત્તનમાગિ અને ખતરો તેમજ સાંવેદનશીલતા સામાજીક સ્ તરે ઓળખી     
કાઢવા. 
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✓  જોખમ અને સાંવેદનશીલતાની વચગાળાની આકારિીનાાં આધારે, 

શમન, સજજતા અને ત્તનવારિ માટે શાળા નીચેનાાં ક્ષેત્રો પર ઘ્ યાન 
કેન્ દ્રીત કરશ.ે 

✓ જીવન જરૂરી પુરવઠા પઘ્ ધત્તત પુનઃસ્ થાત્તપત કરવુ. (પાિી, ત્તવજળી 
અને સાંચાર વ્ યવસ્ થા) 

✓ આરોગ્ ય સાંભાળ, સવલતો, શાળા અને રસ્ તાઓ પર આપત્તિની 
અસરો ધટાડવી. 

✓ પુવગસાંભત્તવત ત્તવસ્ તારોમાાં સાંવેદનશીલતા ધટાડવી. 
✓ ચક્રવાતથી થતી સાંવેદનશીલતા ધટાડવી. 

ઔદ્યોગીક સ્ થાનો નજીક આપત્તિ સજજતાની સુધારિા. 
૧.૧૩ યોજનાતયૈારકરવીઅનેસુિારણા. 

✓ ત્તજલ્ લા ત્તશક્ષિાત્તધકારી, ત્તજલ્ લા પ્રાથત્તમક ત્તશક્ષિાત્તધકારી, દડઝાસ્ ટર 
મેનેજમેન્ ટ સેલ, કલેકટર કચેરી અને ત્તજલ્ લામાાં આવેલ તમામ 
શાળાઓનાાં પ્રત્તતત્તનધીઓ એક બીજા સામે ત્તવચાર ત્તવત્તનયમ કરીને 
શાળા આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન યોજના તૈયાર કરવા, શાળા દડઝાસ્ ટર 
મેનેજમેન્ ટ કત્તમદટ શાળા દડઝાસ્ ટર મેનેજમેન્ ટ પ્ લાનમાાં સુધારિા 
કરવા માટે જવાબદાર છે. 

✓ કોઈ જોખમનાાં પ્રકારમાાં મહત્ વનો િેરિાર થાય ત્ યારે.  
✓ કોઈ મોટી આપત્તિ પછી થયેલ અનુભવનાાં આધારે. 
✓ યોજનામાાં વ્ યાખ્ યા કરેલા સાંગઠનોમાાં કોઈ મહત્ વનો િેરિાર થાય 

અથવા કાયગત્તવશેર્દળનાાં પ્રાથત્તમક સભ્ યોની જવાબદારીમાાં િેરિાર 
થાય ત્ યારે આવી યોજનાની વાત્તર્ગક સમીક્ષા કરવી જોઈએ અને તેને 
અદ્યતન બનાવવી જોઈએ. 

✓ ગુજરાત રાજય આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સિામાંડળ ધ્વારા બનાવવામાાં 
આવેલ ગજુરાત રાજય આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન અત્તધત્તનયમ-ર૦૦૩ 
મુજબ ત્તજલ્ લા કલેકટરશ્રીનાાં માગગદશગન હેઠળ ત્તજલ્ લાની શાળા આપત્તિ 
વ્ યવસ્ થાપન યોજના તૈયાર કરે છે.ત્તજલ્ લા કલેકટરશ્રીની આજ્ઞાનુસાર 
સરકારી સિામાંડળો આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન માટે જવાબદાર હોય છે. 
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ગુજરાત રાજય આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સિામાંડળ, રાહત કત્તમશ્ નર શ્રી, 
તમામ સરકારી અને ખાનગી સહયોગીઓની જવાબદારી કાયદા મુજબ 
હોય છે. જનેાાં ભાગરૂપે ત્તજલ્ લાની તમામ શૈક્ષત્તિક સાંસ્ થાઓ માટે 
આયોજન બનાવવામાાં આવેલ છે. 

૧.૧૪ શાળાનીમારહતી(રૂપરેખા) 

શાળાનુાં નામ  

શાળા આઈ.ડી.  

બોડગ GSEB/CBSE/ICSE/Other 
બોડગ  રજીસ્ ટરેશન નાંબર  

 સ્ થળ  

સવે નાં./વોડગ  નાંબર  

ગામ/શહેર  

સેન્ સેક કોડ  

તાલુકો  

ત્તજલ્ લો  

એસસવીએસ નાંબર/નામ  

ત્તનદરક્ષકનુાં નામ  

જીપીએસ સાંકલન  

શાળાનાાં િોન નાંબર  

શાળાનાાં  િેકસ નાંબર  

શાળાનાાં ઈ-મેઈલ  

શાળાનાાં  બેબ સાઈટ  

શાળાનો પ્રકાર ખાનગી/સરકારી  

ગ્રાન્ ટેડ/નોનગ્રાન્ ટેડ  

કુમાર/કન્ યા/સાંયુકિ  

પ્રાથત્તમક/માઘ્ યત્તમક/ઉચ્ ચતર 
માઘ્ યત્તમક/ બુત્તનયાદી 

 

ગુજરાતી માઘ્ યમ/ અાંગ્રેજી 
માઘ્ યમ 

 

અન્ ય  
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શાળાનો ટાઈમ સવાર બપોર અન્ ય 

   

 કુમાર કુમારી કુમાર કુમારી નીલ 

કુલ ત્તવદ્યાથી      

શૌક્ષત્તિક સ્ ટાિ    

ત્તબન શૌક્ષત્તિક 
સ્ ટાિ 

  પુ/સ્ ત્રી 

વહીવટી સ્ ટાિ     પુ/સ્ ત્રી 

આચાયગનુાં નામ  

સાંપકગ  માદહતી ટેલીિોન નાંબર  

 મોબાઈલ નાંબર  

 િેકસ નાંબર  

 ઈ-મેઈલ  

 

પ્રકરણ-ર 
આફતજોખમત્તવશ્લેષણ 

 હોનારતોએ એ એવી ધટનાઓ કે ભૌત્તતક પદરત્તસ્ થત્તત છે કે, જનેાથી 

દુધગટનાઓ, વ્ યદકતઓ ધાયલ થવી, માલત્તમલ્ કતને નુકશાન, મૂળભૂત 
માળખાને નુકશાન, કૃત્તર્ ત્તવર્યક નાશ તથા પયાગવરિને હાત્તન વ્ યાપાર-ધાંધા 
ખોરવાઈ જાય અથવા અન્ ય પ્રકારની હાત્તન કે નુકશાન થવાની પિ 
શકયતાઓ રહે છે.  
 જોખમએ શકયતાનુાં સાંલગ્ન પાસુાં છે કે, જનેાથી હોનારત સજાગય. 
જોખમને ભયજનક શકયતાઓ સાથે સરખાવ્ યુ છે અથવા તો તેનાથી હાત્તન કે 
નુકશાન પિ થઈ શકે છે. 

નબળાઈ (અસમથગતા)એ એવી પદરત્તસ્ થત્તત છે કે, જમેાાં ભૂભાગની 
આપત્તિજનક પ્રાકત્તતક ત્તસ્ થત્તત પ્રત્ યે તેનુાં સજગન કે સામત્તયક સમીપતાનાાં તેના 
લક્ષિો ધ્વારા માનવ વસવાટ, મકાનો, કૃત્તર્ પાક અથવા માનવ સ્ વાસ્ થય, 

ત્તવર્યક સમસ્ યાઓ સજાગય છે.  
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 હોનારત, જોખમ તથા અસમથગતા (નબળાઈ)ની આકારિીનો મુખ્ ય 
ઉદેે્શય કોઈપિ હોનારતનાાં વૈકત્તલ્ પક અત્તનત્તચ્ છત્તત પદરિામો પર જોખમ 
આધાદરત ઉપાયો શોધવાનો છે તથા નબળાઈઓ (અસમથગતા)ઓ પિ 

ખાસ ઘ્ યાન આપવુ, હોનારત ધટાડવી તથા પ્રત્તતકાર કરવા માટે સુસજજતા 
કેળવવાનો છે.  
 આ માટે ઓછામાાં ઓછુ નુકશાન થાય તથા માનવ-જીવનને 
બચાવવામાાં ઉભી થતી સમસ્ યાઓ તથા શકય ઉપાયો અગાઉથી જ 
ત્તવચારવામાાં આવે છે.  
(અ) ત્તબન-માળખાકીયઆકારણી. 

 ભૂકાંપ થયા બાદ, લગભગ ૯૦%થી પિ વધુ નુકશાન ત્તબન-માળખાકીય 

પ્રકારનુાં હોય છે. ભૂકાંપ દરમ્ યાન, મકાનો પડી જવાનાાં કારિે ધાયલ થનાર 
વ્ યદકતઓની સાંખ્ યા સૌથી વધુ હોય છે.  
 ત્તબન-માળખાકીય ધટકોએ મકાનનાાં એવા ધટકો હોય છે કે, જ ેત્તન િળ 
જવાથી સમગ્ર મકાન પડી જશે નહી. આ ધટકો ટેકા માટેનાાં માળખાકીય ધટકો 

ઉપર આધાર રાખે છે તથા પેરાદિટ (કઠેડો), બારી-દરવાજા જવેા બહારનાાં 
ધટકો તથા જીિગ થયેલ છત, બિીઓ જવેા અાંદરનાાં ધટકો તથા એસી, ગેસ, 

પાિીનાાં જોડાિની પાઈપો જવેી મકાનમાાં રહેલી પાયાની આવશ્ યકતાઓ 

તથા મકાનમાાં રહેલા ટેબલ, ખુરશી, િાઈલોનાાં ધોડા, કોમ્ પ્ યુટર, િોટા 
વગેરેનો પિ સમાવશે થઈ જાય છે.  
જોખમને નકકી કરવા તથા તેને ધટાડવા માટે આ ધટકોનાાં કયાસને ત્તબન-

માળખાકીય કયાસ તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 

▪ ગુજરાતમાાં આિતની પદરત્તસ્ થત્તત, શાળાઓ માટે પૂવગતૈયારીની 
જરૂદરયાત અને મહત્ વ 

▪ છેલ્ લાાં કેટલાાંક વર્ોમાાં ગુજરાતે જોયેલી આિતો 
▪ અગાઉની આિતો પરથી શીખવા મળેલા બોધપાઠ 

શાળાઓ માટે પૂવગ તૈયારીની જરૂદરયાત અને મહત્ વ 

ગુજરાતમાાં આિતોનો ત્તસલત્તસલો સતત ચાલુ રહેલો છે. વધારે ભૂતકાળમાાં ન 
જતાાં જો આપિ ેમાત્ર છેલ્ લા પાાંચ વર્ોની જ વાત કરીએ તો ગુજરાત નીચે 
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દશાગવેલ આિતોનો સામનો કરતુાં આવ્ યુાં છે. એટલુાં જ નદહ, પરાં તુ ર૦૦૧ ની 
સાલની શરૂઆતમાાં આવેલ ત્તવનાશક ભૂકાંપ ઉપરાાંત ગુજરાતને વાવાઝોડાનો 

પિ સામનો કરવાનો વખત આવ્ યો હતો, પરાં તુ નસીબજોગે ભૂકાંપ પછી િરી 
પગભર થઈ રહેલ ગુજરાતને વાવાઝોડાએ બક્ષી દીધુાં હતુાં. સતત આિતને 
કારિે ગુજરાતની આત્તથગક ત્તસ્ થત્તત પિ ખૂબ જ નબળી બની છે. 

છેલ્ લા કેટલાક વર્ોમાાં ગુજરાતે જોયેલ આિતો 
૧. ૧૯૯૭ : મલેદરયા 
ર. ૧૯૯૮ : વાવાઝોડુાં  
૩. ૧૯૯૯ : સમગ્ર ગુજરાતમાાં દુકાળની શરૂઆત અને િરી વાવાઝોડુાં 

૪. ર૦૦૦: પૂર અને દુકાળ 

પ. ર૦૦૧: ત્તવનાશક ભૂકાંપ 

૬. ર૦૦ર: કોમી રમખાિો 
૭. ર૦૦૩: અમદાવાદ અને ભજૂમાાં પૂર 

૮. ર૦૦૪: દત્તક્ષિ ગજુરાતમાાં ભારે વરસાદ 
૯. ર૦૦૬: ભારે વરસાદ 
૧૦. ર૦૧૩: ભારે વરસાદ 
૧૧.   ર૦૧૯: કોત્તવડ-૧૯ 

ભૂકાંપને કારિે મોટા પ્રમાિમાાં થયેલી જાન-માલની હાત્તન માટે મુખ્ ય 
ત્રિ કારિો જવાબદાર છે. 
(૧) પૂવગતૈયારીનો અભાવ 

(ર) મકાનોના બાાંધકામમાાં સાવચેતીનો અભાવ 

(૩) અપૂરતી જાિકારી 
આ ભૂકાંપમાાંથી શો બોધપાઠ લેવો જોઈએ ? 

આ ભૂકાંપમાાંથી એ બોધપાઠ લેવાનો રભે કે હવે ભૂકાંપ સામે પિ ગજુરાતે 

સજજ રહેવુાં પડશે. માત્ર પૂવગતૈયારીમાાં જ નદહ, પરાં તુ બચાવ, રાહત અને 
પુનઃસ્ થાપનાની સમગ્ર પ્રદક્રયામાાં કયાાં પગલાાં યોગ્ ય હતાાં, કયાાં પગલાાં લેવામાાં 
ભૂલ થઈ અને કઈ બાબતો તરિ વધુ ઘ્ યાન આપવાની જરૂર છે. વગેરે બાબતો 
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સમજવાની ખૂબ જ જરૂર છે. આ બાબતોનુાં બારીકાઈથી ત્તવશ્ લેર્િ ભત્તવ યની 
આિતોનો સામનો કરવામાાં ચોકકસ ઉપયોગી થશે. 

અગાઉની આિતો પરથી શીખવા મળેલા બોધપાઠ 

૧. આિતો પહેલાાં, ભાગ્ યે જ અગાઉથી ચેતવિી મળે છે, કેમ કે આિત ખૂબ 
જ ઝડપથી ત્રાટકે છે. 

ર. હાઈવે અને બીજા મહત્ વના રસ્ તાઓ મોટી આિત સમયે વપરાશ યોગ્ ય 
રહેતા નથી. 

૩. આિત સમયે ટેત્તલિોન અને સાંદેશા-વ્ યવહારનાાં મહત્ વનાાં સાધનો 
કામ કરતાાં નથી. 

૪. ભૂકાંપને કારિે કદાચ ડેમ નબળા બને અને તૂટી જાય, જનેે કારિે પૂરની 
પદરત્તસ્ થત્તતનુાં સજગન થઈ શકે છે. 

પ. મોટી આિતોમાાં અસરગ્રસ્ ત લોકોની સાંખ્ યા ખૂબ જ ઉંચી હોય છે. મૃત્ યુ 
પામનાર અને ઘાયલોની સાંખ્ યા આપિી સ્ વાસ્ ્  ય સુત્તવધાની ક્ષમતા 
કરતાાં ઘિી વધી જાય છે. 

૬. સરકાર અને સ્ વૈત્તચ્ છક સાંસ્ થાઓની મદદ કરવાની ક્ષમતા મયાગદદત છે 
તેની આિત સમયે એવી પદરત્તસ્ થત્તત ઉદભવી શકે કે શાળાઓએ અને 
આજુબાજુ રહેતા લોકોએ કેટલાક દદવસ આપબળ ઉપર ત્તનભાવવુાં પડે. 

૭. ભૂકાંપના અભ્ યાસ પરથી તારિ નીકળ યુાં છે કે આિત સમયે ૯પ ટકા 
બચાવકાયગ માત્ર સ્ થાત્તનક લોકો ધ્વારા કરવામાાં આવ્ યુાં હતુાં. જો આવા 
સ્ થાત્તનક લોકોની તાલીમબઘ્ ધ આિતત્તનવારિ ટુકડી રચવામાાં આવી 
હોય તો આિત સમયનુાં નુકસાન ઘણુાં ઘટાડી શકાય. 

૮. આિતના પ્રકાર અને તેની અસરો ત્તવશનેી માદહતી ઘિા બધા લોકોના 
જીવ બચાવી શકે છે. 

૯. આિત સમયે અસરગ્રસ્ ત લોકોને બચાવ અને રાહતકામની જરૂર તો 

પડે જ છે, પરાં તુ સાથે સાથ ે સાચા માગગદશગનની અને માનત્તસક 
સહાયની પિ ખૂબ જરૂદરયાત રહે છે. 
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૧૦.પૂવગતૈયારી પાછળ િાળવેલો સમય અને નાિાાંનો ખચગ આિત સમયે 
બમિાાં કરતાાં પિ વધુ વળતર આપે છે અને આપિા સ્ વજોના અમૂલ્ ય 
જીવનનુાં રક્ષિ કરે છે. 

શાળાઓ માટે પૂવગતૈયારીની જરૂદરયાત અને મહત્ વ 

 આિતો અત્ યાંત ઝડપથી અને અિધારી રીતે ત્રાટકે છે અને એટલે જ 
તે ઘિા મોટા પ્રમાિમાાં જાન-માલની હાત્તનસજ ેછે. આિત સમયે જો સામાન્ ય 
રીતે  જોવામાાં આવે તો જોખમે રહેલાાં તત્ વો અથવા ઘટકોમાાં બાળકો સૌથી 

વધુ અસુરત્તક્ષત ગિી શકાય, કેમ કે તેઓ શારીદરક તેમજ માનત્તસક રીતે 
અિાતોનો સામનો કરવા માટે એટલાાં સક્ષમ હોતા નથી. અને એટલે જ 
શાળાઓ અને બાળકોના વાલીઓએ આિત સામે આયોજન કરવુાં ખૂબ જ 
મહત્ વનુાં બને છે. 
 બાળકો શાળામાાં હોય અને જો તે જ સમય અિધારી આિત ત્રાટકે તો 

ત્તશક્ષકો માટે અને શાળાના કમગચારીઓ માટે, બધા જ ત્તવદ્યાથીઓનુાં રક્ષિ 
કરવુાં ખૂબ જ કપરાં  બને છે. કેમ કે શાળામાાં કામ કરતી વ્ યદકતઓની સાંખ્ યા 
તે  શાળામાાં અભ્ યાસ કરતા ત્તવદ્યાથીઓની સાંખ્ યા કરતાાં ઘિી ઓછી હોય 

છે. વળી, આિત સમયે દરેક ત્તવદ્યાથીની સુરક્ષા માટે ત્તશક્ષકો અને 
સાંચાલકોને જવાબદાર વ્ યદકત તરીકે જોવામાાં આવે છે. તેથી હવે જ ે રીતે 
આિતોની સાંખ્ યામાાં વધારો થઈ રભે છે તે જોતાાં શાળાઓએ પોતે સાવચેત 
થવાની ખૂબ જ જરૂદરયાત છે. 
 પૂવગતૈયારી એટલે આિતો સામેનુાં આપણુાં આયોજન કે જથેી આિતનુાં 
ત્તનવારિ કરવુાં શકય બને. આિતો પહેલાાં જો આયોજન પાછળ શાળાઓ 
થોડો સમય અને નાિા ખચે તો આિત સમયે થતી જાન-માલની હાત્તનને 

ઘટાડી અથવા અટકાવી શકાય છે, જયારે પિ કુદરતી કે માનવસત્તજ ગત આિત 
આવે છે ત્ યારે બચાવ અને રાહતકામની શરૂઆત સામાન્ ય રીતે સરકાર કે 
સ્ વૈત્તચ્ છક સાંસ્ થાઓ ધ્વારા કરવામાાં આવે છે, પરાં તુ આ કામગીરી પ્રમાિમાાં 
મોડી સાત્તબત થઈ છે કારિ કે બચાવના કાયગ માટે આિતના સ્ થળ ે
બચાવટુકડી કે દળની હાજરી ખૂબ જ ત્તનિાગયક સાત્તબત થાય છે અને આ 
સમયસર કરવામાાં આવતી કામગીરી હજારો લોકોના જીવ બચાવી શકે છે. 
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ઉપરાાંત લાખો રૂત્તપયાની માલહાત્તન થતી અટકાવી શકે છે. આથી જો આપિ ે
આપિી શાળાઓ માટે પિ આવી ટુકડીઓ બનાવી હોય તો તે કોઈ સાંસ્ થા 
કે સરકાર કરતાાં વધુ સારાં  કામ કરી શકે કેમ કે તેઓ આિતની જગ્ યાએ 
હાજર હોય છે અને તેઓ બચાવ અને રાહતકાયગ માટે ઝડપથી આપમેળે 
ત્તનિગયો લઈ તેનો અમલ કરી શકે છે. 
 વધુ ઉંડાિમાાં ન જતાાં આપિે જો ર૬મી જાન્ યુઆરીના રોજ આવેલ 
ભૂકાંપની જ વાત કરીએ તો પૂવગતૈયારી અને આિત સામેના આયોજનની 
અવગિનાને કારિે થયેલ નુકસાનનો આાંકડો કાઢવો ખૂબ જ કદઠન છે. આ 
દદવસે બાળકો ઘ્ વજવાંદન કરવા શાળાએ ગયાાં હતાાં અને અચાનક ભૂકાંપને 
કારિે કેટલાાંય બાળકોને ઈજા થઈ અને કેટલાાંકે પોતાના જીવ ગુમાવ્ યા. આ 
પદરત્તસ્ થત્તતમાાં જાન-માલની હાત્તન માટે કુદરતને જવાબદાર ઠેરવવી કે આપિી 
બેજવાબદારીને તે એક પ્રશ્ ન છે, પરાં તુ એક વાત ચોકકસ છે કે હવે િરી કોઈ 
દુઘગટના થશે અને જો આપિે પવૂગતૈયારી નદહ કરી હોય તો તેનાાં માઠાાં 
પદરિામો માટે માત્ર આપિે અને આપિ ેજ જવાબદાર હોઈશુાં. 
 ભૂકાંપને કારિે શાળાઓ ઉપર અને તેના ત્તવદ્યાથીઓ ઉપર પડેલી 
અસરોના કેટલાાંક દાખલા નીચે આપેલાાં છે, જ ે પૂવગ તૈયારી અને આિત 
સામેના આયોજનની તરિેિ કરે છે. 
▪ ભૂકાંપમાાં આપિે અનુભવ્ યુાં તેમ શાળાઓને પિ ગાંભીર નુકશાન થયુાં 

છે. જનેાાં ઉદારહિો આપિી સામે જ છે. 
▪ જાન્ યુઆરી ર૬, ર૦૦૧ના ભૂકાંપમાાં અાંજારમાાં ૪૦૦ થી વધુ ત્તવદ્યાથીઓ 

મૃત્ યુ પામ્ યા. 
▪ એ જ દદવસે અમદાવાદમાાં પિ ૩૧ જટેલાાં બાળકો શાળાના કાટમાળમાાં 

દટાઈને મૃત્ યુ પામ્ યાાં. 

▪ જૂન ૧ર, ર૦૦૧ના દદવસે અમદાવાદમાાં નરોડાની એક શાળાનો સ્ લેબ 
તૂટી પડયો. 

▪ જૂન ૧પ, ર૦૦૧ના દદવસે અમદાવાદમાાં મત્તિનગરમાાં એક શાળાના 
ત્રિ માળ તૂટી પડયા. 
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▪ જૂન ર૬, ર૦૦૧ના દદવસે અમદાવાદમાાં બાપુનગરની એક શાળાનો 
સ્ લબે તૂટતાાં એક બાળકનુાં મૃત્ યુ થયુાં. 

જુલાઈ ૧૮, ર૦૦૧ના દદવસે અમદાવાદમાાં એક શાળામાાં ભાગદોડ મચતાાં ત્રિ 
બાળકો મૃત્ યુ પામ્ યાાં.      
   ઉપરના દાખલા બતાવે છે કે આપિી શાળાઓ આિતો સામે વધુ 
ને વધુ અસલામત બની રહી છે. અમદાવાદની શાળામાાં ભાગદોડની દુઘગટનાથી 
સ્ પ ટ થાય છે કે કુદરતી આિત ત્રાટકી ન હોય તેવા સાંજોગોમાાં પિ શાળામાાં 
દુઘગટના સજાગઈ શકે છે અને તેથી જ હવે શાળામાાં ભિતાાં બાળકોની સલામતી 
વધુ જોખમાય નહીં તે માટે દરેક શાળાને આિત સામે સજજ કરવી અત્તનવાયગ 
છે. 
નોંિઃ- ભૂતકાળમાાં આવેલ આપત્તિનાાં અનુભવનાાં આધારે આપની 

શાળામાાં અથવા તો શાળાની આસપાસનાાં ત્તવસ્ તારમાાં રહેલ જોખમનાાં 
કારિે સાંભત્તવત નુકશાન કે આપત્તિ ત્તવશે ટૂાં કમાાં આ પેજમાાં એડ કરવુાં. 
 
 
ક્રમ ત્તબનમાળખાકીય સમસ્ યાનો 

પ્રકાર 

સ્ થળ સમસ્ યા દુર 
કરવા માટે 

જવાબદારી 

૧ િાઈલ કેત્તબનેટ    

ર કબાટ    

૩ િાઈલ મુકવાનાાં ધોડા    

૪ કોમ્ પ્ યુટર    

પ સ્ ટોરેજ કેત્તબનેટ    

૬ લટકાવેલ કેત્તબનેટ    

૭ અત્તગ્ન શમક યાંત્ર    

૮ ફ્રીઝ    

૯ દદવાલમાાં લટકાવેલ વસ્ તુઓ     

૧૦ લાઈટનાાં થાભલા    

૧૧ લટકાવેલ લાઈટ    

૧ર બલેક બોડગ     

૧૩ પ્રોજકેટરની સ્ ક્રીન    

૧૪ એ.સી.    
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૧પ ઈલેકટર ીકલ વાયર    

૧૬ પેનલ બોડગ     

૧૭ ગલેઝ પાટીશન    

૧૮ અન્ ય    

 

નોધઃ- ઉપરોકત યાદી દશાગત્ મક છે. હોનારત, જોખમ તથા અસમથગતાનો 
કયાસ કરતી વખતે, જો તેમને યોગ્ ય લાગે તો ઉપરોકત યાદીમાાં વધુ ત્તવગતો 
શાળાઓ ઉમેરી શકે છે.  
(બ) માળખાકીયઆકારણી. 

 મકાનનાાં માળખાકીય ધટકો મકાનનાાં માળખાકીય અાંગો છે કે, જથેી 

મકાન બનેલુ છે. તમેાાં પાયો કોલમ્ સ, બીમ્ સ, િલોરની પઘ્ ધત્તત, છિની 
પઘ્ ધત્તત તથા માળખાકીય અાંગ, મકાનનાાં સાંપૂિગ માળખાને ધરાશાયી કરી 
શકે છે. મકાનનાાં આ માળખાકીય અાંગોનાાં કયાસને માળખાકીય કયાસ તરીકે 
ઓળખવામાાં આવે છે. 

ક્રમ માળખાકીય સમસ્ યાનો 
પ્રકાર 

સ્ થળ સમસ્ યા દુર 
કરવા માટે 

જવાબ
દારી 

૧ સીસ્ મસેીક બેન્ ડની ઉપત્તસ્ થત્તત    

ર ત્તબલ્ ડીંગમાાં િલોટીંગ કોલમ    

૩ ત્તબલ્ ડીંગમાાં શોટગ  કોલમ    

૪ ત્તબલ્ ડીંગમાાં એકસ્ પેન્ સન જોઈન્ ટ    

પ દદવાલમાાં ખુલ્ લી જગ્ યા 

(બારી,બારિા) 
   

૬ ત્તબમની માદહતી     

૭ કોલમની માદહતી     

૮ પગથીયાની પહોંળાઈ     

૯ છિ     

૧૦ કોકરેટ દદવાલની ત્તવગત    

૧૧ ઉંચાઈ     
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૧ર પ્રવેશ માગગની પહોંળાઈ    

૧૩ ત્તબલ્ ડીંગમાાં ત્તતરાળોની ત્તવગત    

૧૪ ખુલ્ લી જગ્ યાની ત્તવગત    

 

(સી) શાળા પદરસરની બહાર હોનારતો ઓળખવી. 

ક્રમ જોખમનો પ્રકાર સ્ થળ જોખમ ધટાડવા 
માટેની જરૂરીયાત 

૧ આસ-પાસ કેત્તમકલ કારખાના   

ર હાઈ ટેન્ સન ત્તવજળી લાઈન    

૩ પેટર ોલપાંપ   

૪ પ્રોસેસીંગ યુનીટ   

પ જુની ઈમારત    

૬ ઈલેકટર ીકલ પોલ   

૭ ખેતીવાડી ઉત્ પાદનનાાં પ્ લાન્ ટ    

૮ ઓઈલ પાઈપ લાઈન   

૯ ગેસ પાઈપ લાઈન   

૧૦ ખુલ્ લી ગટર/ખુલ્ લા કુવા/બોર   

૧૧ નદી-નાળા ચેકડેમ    

૧ર હાઈ-વે    

૧૩ જોખમ પદાથગનો સાંગ્રહ કરતુ ગોડાઉન   
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(ડી) શાળા અસરગ્રસ્ ત થઈ 

હોય તેવી ભૂતકાળની 
આપત્તિઓ/અકસ્ માતો. 

 
આપત્તિ/અકસ્ માત 

 
ત્તવગત 

૧ ધરતીકાંપ  

ર વાવાઝોડુાં   

૩ પુર  

૪ સુનામી  

પ ત્તવજળી   

૬ રોડ અકસ્ માત  

૭ બોમ્ બ બ્ લાસ્ ટ  

૮ કોમીનલ રમખાિ  

૯ આત્ મત્તવલોપન  

૧૦ પશુ જન્ ય રોડ  

૧૧ ધકકા-મૂકકી  

૧ર રસાયિીક અકસ્ માત  

૧૩ ખાઘ્ યપદાથગમાાં ઝેર  

૧૪ રોગચાળો (સ્ વાઈન િલુ, શોતળા, 

ઓરી, અછબડા)  
 

૧પ ન્ યુદકલઅર અને રેદડયોલોજીકલ  

 

(ઈ) શાળા પદરસરમાાં ભયજનક ત્તવસ્ તારો નકકી કરવા. 

ક્રમ સાંવેદનસીલ ત્તવસ્ તાર સ્ થળ લાાંબાગાળાની યોજના 

૧ રસાયિ શાસ્ ત્રની લેબોરેટરી   

ર ભૌત્તતક શાસ્ ત્રની લેબોરેટરી   

૩ જીવત્તવજ્ઞાનની  લેબોરેટરી   

૪ સાાંકડી સીડી   

પ જુનુાં સીલીંગ   

૬ ઓપન ઈલેકટર ીકલ વાયર   
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૭ રસોડુાં    

૮ અયોગ્ ય લાઈટનીંગવાળા કોરીડોસગ   

૯ અયોગ્ ય ચઢાિ   

૧૦ અન્ ય   

પ્રકરણ-૩ 
તૈયારી(સસુજજતા) 

  સુસજજતા એટલે એવી પ્રવૃત્તિઓ કરવી કે જ ેત્તવત્તવધ હોનારતોનાાં 

જોખમોને ધટાડે, પ્રત્તતકાર કામગીરી અસરકારક બનાવે તથા ક્ષમતામાાં વૃત્તઘ્ ધ 
કરે તે હેતુ સાથેની હોય છે. આપત્તિ સામેની તૈયારી આપત્તિની અસરો 
ધટાડવા માટે આપત્તિની પદરત્તસ્ થત્તત ઉભી થાય તે પહેલા પ્રત્તતકાર ક્ષમતામાાં 
વધારો કરવો. શાળાનાાં કમગચારીઓ માટે કોઈપિ આપત્તિની પદરત્તસ્ થત્તતને 
પ્રત્તતકાર કરવા કદટબઘ્ ધ થવુ એ ખૂબ જ મહત્ વની બાબત છે. બાળકો કે જઓે 
આવતીકાલનુાં ભાત્તવ છે. તેમને સુરત્તક્ષત ત્તશક્ષિ પયાગવરિ મળવુ જોઈએ તથા 
કોઈપિ કટોકટીની પદરત્તસ્ થત્તતનો પ્રત્તતકાર કરવા માટે થવુ જોઈએ. આનો 
મહાવરો કરવા એવ ુસુચન કરવામાાં આવે છે કે, દરેક શાળાએ, આપત્તિમાાં 
વધુ સારી તૈયાર તથા પ્રત્તતકાર કરવા માટે પેટા સત્તમત્તતઓ/ટીમો સદહત 
શાળા આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સત્તમત્તતની રચના કરવી જોઈએ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

જોખમન ેઓળખવ ુ

જોખમની અસરોને તપાસવી 

અસર પામવાની શકયતાવાળા વર્ગની જરૂરરયાત તપાસવી 
(આફત પહલેા, વખત ેઅને પછી) 

આફત નનવારણની પ્રવનૃત તેમ જ જવાબદારીની ઓળખ તથા 
જવાબદારીની સોંપણી 
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(એ) શાળાઆપત્તિવ્યવસ્થાપનસત્તમત્તતનીરચના.(એસડીએમસી) 

 શાળાએ પ્રત્તતકાર યોજના અાંગે ત્તવત્તવધ તૈયારીઓ તથા શમન, 

પ્રવૃત્તતઓનાાં સાંચાલન માટે શાળા આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સત્તમત્તત ની રચના 
કરેલ છે. એસડીએમસી (શાળા આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સત્તમત્તત) સમગ્ર વર્ગ 
દરમ્ યાન કાયગરત રહેશે. એસડીએમસી એ (શાળા આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન 

સત્તમત્તત) શાળાનાાં ત્તવદ્યાથીઓ, ત્તશક્ષકો તથા અન્ ય કમગચારીઓ આ પ્રકારની 
પ્રવૃત્તતઓથી સુમાદહતગાર થાય તે માટે ત્તવત્તવધ પ્રવૃત્તતઓનુાં સાંચાલન તથા 
કોઈપિ કટોકટીની પદરત્તસ્ થત્તત સામે પ્રત્તતકાર કરવા તેમને તાલીમબઘ્ ધ 
કરવા માટે આયોજન કરવામાાં આવેલ છે. એસડીએમસી એ (શાળા આપત્તિ 
વ્ યવસ્ થાપન સત્તમત્તત) ત્તવત્તવધ સ્ ટેક હોલ્ ડરોને એક છત્ર નીચે લાવવા માટેનાાં 
પ્રયત્ નો ત્તનયત્તમત શાળા ધ્વારા કરવામાાં આવે છે. જથેી દરેક સ્ ટેક હોલ્ ડરનો 
સતત પ્રયાસ, ત્તશક્ષિ માટે સલામત વાતાવરિ તથા ત્તનરવ શાાંત્તત સદહતની 
શાળા માટેનુાં વાતાવરિ પિ ઉભુ કરવામાાં મદદરૂપ થશે.  

 

 

 

સાધન-સરજામ નકકી કરવા 

આયોજનનુું અમલીકરણ 

શકય હોય તો આફત આવી હોય તેવી પરરન થનતનુું સર્જન કરીન ેતાલીમ 

આપવી તથા મોકડ્રીલ યોજવી 
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શાળાનુુંનામઃ-. 

 

ક્રમ નામ 
સ્ કુલ દડઝાસ્ ટર મેનેજમેન્ ટ 
કત્તમટી (હોદો) 

મોબાઈલ નાંબર 

૧    

ર    

૩    

૪    

પ    

૬    

૭    

૮    

૯    

૧૦    

૧૧    

૧ર    

૧૩    

૧૪    

૧પ    

૧૬    

૧૭    

૧૮    

૧૯    

ર૦    
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(બી) એસડીએમસી(શાળાઆપત્તિવ્યવસ્થાપનસત્તમત્તત)પેટાસત્તમત્તતની

રચના.(આપત્તિવ્યવસ્થાપનમાટેશાળામાું) 

✓ નીચેની ત્તવગત પેટા - સત્તમત્તતઓ/ટુકડીઓની રચના કરવામાાં આવેલ 
છે અને ત ેએસડીએમસી (શાળા આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સત્તમત્તત) હેઠળ 
કામગીરી કરશે. આ તમામ ટાસ્ ક િોસગમાાં શાળાનાાં ત્તશક્ષકની 
અઘ્ યક્ષતામાાં બનાવવામાાં આવેલ છે. તમામ ટાસ્ કિોસગમાાં પ થી ૭ 
ત્તવદ્યાથીઓનો પિ સમાવેશ કરવામાાં આવેલ છે.   

✓ જાગૃત્તત કેળવિી તથા સાંદેશાવ્ યવહાર ટુકડી. 
✓ પ્રાથત્તમક સારવાર ટુકડી. 
✓ શોધ અને બચાવ ટુકડી. 
✓ સ્ થળાાંતર ટુકડી.  
✓ સ્ થળ સુરક્ષા ટુકડી. 
✓ વાહનવ્ યવહાર વ્ યવસ્ થાપન ટુકડી.√ આગ સામે સુરક્ષા ટુકડી. 

(સી)કાયમીજુંગમચીજવસ્તઓુ. 

૧. શાળા પદરસરમાાં ઉપલબ્ ધ હોય તેવી કાયમી જ ાંગમ ચીજવસ્ તુઓની 
યાદી.  

ક્રમ દરસોસગ સાંખ્ યા દરમાકગસ 

૧ પ્રાથત્તમક સારવાર બોક્ષ   

ર અત્તગ્ન શમક યાંત્ર   

૩ બેટર ી (ટોચગ)   

૪ જાડી રસ્ સા-રસી    

પ રેતીની ડોલ   

૬ કોમ્ ્  પટુર લેબ   

૭ ભૌત્તતક ત્તવજ્ઞાનની લેબોરેટરી   

૮ જીવ ત્તવજ્ઞાનની લેબોરેટરી   

૯ રસાયિ શાસ્ ત્રની લેબોરેટરી   

૧૦ કેન્ ટીન   
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૧૧ પીવાલાયક પાિી   

૧ર સાંડાસ-બાથરૂમ   

૧૩ શાળાનુાં રમત-ગમતનુાં મેદાન   

૧૪ લાઈબ્રેરી   

૧પ કલાસરૂમ (કલાસ, સ્ ટાિ રૂમ, ત્તપ્રન્ સીપલ/ વહીવટી    

૧૬ હોસ્ ટેલ   

૧૭ એડીટોરીયમ   

 
(ર) શાળા પદરસરની બહાર પ કી.મી.નાાં અાંતરમાાં ઉપલબ્ ધ વસ્ તુઓની 
યાદી.  

ક્રમ દરસોસગ સાંખ્ યા દરમાકગસ 

૧ હોત્તસ્ પટલ   

ર પોલીસ સ્ ટેશન   

૩ િાયર સ્ ટેશન   

૪ બ્ લડ બૈંક   

પ દવાની દુકાન   

૬ સામાજીક સાંસ્ થા   

૭ ત્તસત્તવલ દડિેન્ સ/હોમગાડગ   

૮ સસ્ તા અનાજનાાં દુકાનદાર   

૯ હોટલ   

૧૦ ધાત્તમગક સ્ થળ (માંદદર, મસ્ જીદ, ચચગ)   

૧૧ અન્ ય   

 

(ડી)શાળાનોનકશો. 

 શાળાનો નકશોએ યોજનાનો આવશ્ યક ભાગ છે. તેમાાં સમગ્ર શાળા 
અને આજુ-બાજુનાાં ત્તવસ્ તારનુાં પ્રાથત્તમક પદરત્તસ્ થત્તત ત્તવર્યક માદહતી 
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(વગીકરિ) હોવુ જરૂરી છે. જ ેપૈકી ૩ પ્રકારનાાં નકશાઓ હોવા જોઈએ કે જ ે
શાળા આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન યોજના હેઠળ તૈયાર કરાવવા જરૂરી છે. 
૧. શાળાનો ભૌત્તતક નકશો (જુઓ પદરત્તશ ટ-ર) 
✓ શાળા ભૌત્તતક નકશામાાં નીચેની માદહતીનો સમાવેશ કરવો જોઈએ. 
✓ શાળામાાં વગગખાંડોની સાંખ્ યા 
✓ સ્ ટાિ રૂમોની સાંખ્ યા 
✓ આચાયગ અને ઉપાચાયગનાાં રૂમ 

✓ શૌચાલય અને અન્ ય રૂમ 

✓ ભૌત્તતકત્તવજ્ઞાન, રસાયનશાસ્ ત્ર, જીવત્તવજ્ઞાન તથા કોમ્ પ્ યુટર જવેી 
ત્તવત્તવધ લેબ્ સ. 

રમતનુાં મેદાન તથા ખુલ્ લી જગ્ યા. 
ર. ચીજવસ્ તુઓનો નકશો (પદરત્તશ ટ-૩) 
✓ આ નકશામાાં નીચેની માદહતીનો સમાવેશ હોવો જોઈએ. 

✓ શાળા પદરસરમાાં ઉપલબ્ ધ અત્તગ્નશામક યાંત્ર, દોરડાાં, પ્રાથત્તમક 
સારવાર પેટી ત્તવગેરે જવેી અગત્ યનાાં સાધનો. 

✓ િાયર સ્ ટેશન, હોત્તસ્ પટલ/પી.એચ.સી., પોલીસ સ્ ટેશન, નાગદરક 

સાંરક્ષિ કચેરી, પોલીસ સ્ ટેશન, ઈ.ઓ.સી. ત્તવગેરે જવેા નજીકમાાં 
ઉપલબ્ ધ સાધનો. 

✓ નજીકનુાં બસ સ્ ટેશન, રેલ્ વે સ્ ટેશન, ઓટો દરક્ષા સ્ ટેશન. 

શાળા પદરસર નજીક આવેલા તળાવ, નદીઓ, ખુલ્ લા મેદાનો, 
દદરયાદકનારો વગેરે જવેા ભૌગોત્તલક સ્ થળો. 
૩. સ્ થળાાંતર નકશો (જુઓ પદરત્તશ ટ-૪) 
✓ આ નકશામાાં નીચેની માદહતી હોવી જોઈએ. 

✓ સ્ થળાાંતરિ માટેનાાં રૂટમાાં  બધી જ સીડીઓ, બારી બારિાાં દશાગવેલા 
હોવા જોઈએ. 

✓ સ્ થળાાંતરિ માટે બહાર નીકળવાનાાં માગો સ્ પ ટ રીતે દશાગવેલા હોવા 
જોઈએ.  
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✓ સ્ થળાાંતરિમાાં વગગખાંડ, સ્ ટાિરૂમ વગેરેમાાંથી બહાર જવાનાાં ત્તવત્તવધ 
માગો દશાગવેલ હોવા જોઈએ. 

✓ સ્ થળાાંતરિ નકશો શાળામાાં ત્તવત્તવધ સ્ થળોએ રાખવો જોઈએ તથા 
તેને લાલ રાંગમાાં “તમે અહીં છો” તે દશાગવવુ જોઈએ કે જથેી જ ે કોઈ 
નકશાનો ઉપયોગ કરે તેને નજીકનો બહાર નવાનો માગગ તથા 
સ્ થળાાંતરિનો માગગ પિ મળી શકે.  

શકય હોય તો વૈકત્તલ્ પક માગો પિ દશાગવવા. 
(ઈ) શાળામાુંત્તવત્તવિજાગૃત્તતકરણમાટેવાત્તષિકકેલેન્ડર. 

 ત્તવદ્યાથીઓ અને ત્તશક્ષકોમાાં જાગૃત્તત આવે તેમાાં સુસજજતા પ્રવૃત્તતઓ 
ચલાવવા માટે અન્ ય સ્ ટેક હોલ્ ડરોનાાં પરામશગમાાં રહીને શાળા વહીવટી તાંત્ર 
(એસડીએમસી) ધ્વારા વાત્તર્ગક કેલેન્ ડર તૈયાર કરવામાાં આવેલ છે. આ 
કેલેન્ ડર મુજબની પ્રવૃત્તતઓ થી ત્તવદ્યાથીઓની ક્ષમતાવૃત્તઘ્ ધ થશે જાગૃત્તત પિ 
કેળવશે.  

મદહનો
/ 

સુસજ
જતા 
પ્રવૃત્તત
ઓ 

જા
ન્ યુ 

િે
બ્ર ુ

મા
ચગ 

એ
ત્તપ્રલ 

મે જુ
ન 

જુ
લાઈ 

ઓગ
 ટ 

સ
પ્ ટે 

ઓક
ટો 

ન
વ ે

દડ
સે 

પોસ્ ટર  •  •  ✓          
ચચાગસ
ભા 

            

કવીઝ ✓   ✓           
દિલ્ મ 
સ્ ક્રનીંગ 

  ✓           

રેલી             
સ્ થળની 
મુલાકાત 

 ✓            
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મહાનુભા
વોનાાં 
પ્રવચન 

            

ત્તનદશગન             

(એફ)મોકડર ીલ(કૃત્તિમકવાયત)માટેનીકાયિયોજના. 

 મોકડર ીલએ સુસજજતા પ્રવૃત્તિનો ભાગ છે અને તે શાળા સલામતી તથા 

ક્ષમતાવધગન હેઠળ અગત્ યની બાબત છે, તેથી શાળામાાં ત્તનયત્તમત રીતે 
મોકડર ીલ્ સનુાં આયોજન કરવુ જોઈએ. ત્તવગતવાર માદહતી માટે 
જીએસડીએમએ ધ્વારા તૈયાર કરાયેલ મોકડર ીલનાાં સાંચાલન માટે 
માગગદશગકાઓ મળી રહેશે. 

દહનો
/ 
મોક
ડર ીલ 

જા
ન્ યુ 

િે
બ્ર ુ

મા
ચાગ 

એત્તપ્ર
લ 

મે જુ
ન 

જુલા
ઈ 

ઓગ
 ટ 

સ
પ્ ટે 

ઓક
ટો 

ન
વ ે

દડ
સે 

ભૂકાંપ             

આગ             

પુર              
સુના
મી 

            

વાવાઝોડુ             
ઔદ્યોગીક 
અકસ્ માત             

(જી) ક્ષમતાવિિનઅનેતાલીમ 

 ત્તશક્ષકો, ત્તવદ્યાથીઓ તથા અન્ ય કમગચારીઓ માટે ક્ષમતાવધગન તથા 
તાલીમ અગત્ યની બાબતો છે. કોઈપિ કટોકટીની પદરત્તસ્ થત્તતનાાં પ્રત્તતકાર 
માટે શાળાનાાં કમગચારીઓ મુળભૂત આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન કામગીરીમાાં 
તાલીમબઘ્ ધ હોવા જોઈએ. એસડીએમસી ને (શાળા આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન 
સત્તમત્તત) આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપનની મુળભૂત પદરત્તસ્ થત્તતનાાં અસરકારક 
વ્ યવસ્ થાપન માટે તેમનાાં સાંબાંધત્તત ક્ષેત્રોમાાં તાત્તલમબઘ્ ધ હોવી જોઈએ. 
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 શાળા સાંચાલક માંડળે જીએસડીએમએ, સ્ થાત્તનક િાયર સ્ ટેશન, 

આરોગ્ ય કેન્ દ્ર, પોલીસ સ્ ટેશન તથા નાગદરક સાંરક્ષિનાાં પરામશગમાાં રહીને 

ત્તવદ્યાથીઓ, ત્તશક્ષકો તથા અન્ ય કમગચારીઓ માટે તાલીમ કાયગક્રમોનુાં 
આયોજન વર્ગ દરમ્ યાન કરશે.તાલીમ અાંગેનુાં આયોજનનુાં વાત્તર્ગક કેલેન્ ડર 

આ હેતુ માટે તાલીમ કેલેન્ ડર પિ તૈયાર કરવુ જોઈએ 

મદહ
નો/ 
તાલી
મ 

 

જા
ન્ યુ 

િે
બ્ર ુ

મા
ચાગ 

એત્તપ્ર
લ 

મે જુ
ન 

જુલા
ઈ 

ઓગ
 ટ 

સ
પ્ ટે 

ઓક
ટો 

ન
વ ે

દડ
સે 

પ્રાથત્તમક 
સારવાર 

            
શોધ અને 
બચાવ 

            
મુળભૂત 
આપત્તિ 
વ્ યવસ્ થા
પન 
તાલીમ 

            

ત્તશક્ષકો 
માટેની 
તાલીમ 

            

સ્ થળાાંતર 
માટેની 
તાલીમ 

            

મુળભૂત 
સીપીઆ
ર તાલીમ 

            

આગ 
સલામતી 
માટેની 
તાલીમ 
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પ્રકરણ-૪ 

પ્રત્તતકાર 

આફતસામેશાળાનીસલામતી 

પૂર, વાવાઝોડુાં , ભૂકાંપ, આગ વગેરે આિતોના સમયે આપિન ે
અનુભવ છે કે શાળાના મકાનને નુકસાન પહોંચે, ત્તશક્ષિની સાધનસામગ્રી 

નાશ પામે અને ખાસ તો, બાળકો તથા ત્તશક્ષકો અને અન્ ય કમગચારીઓની 
સલામતી જોખમાય. આિત વીતી ગયા પછી શાળાનુાં ભિતર મૂકી દેનારાાં 
બાળકોની સાંખ્ યા વધી જાય છે. આ બધાાં જોખમો સામે શાળાનુાં ત્તશક્ષિકાયગ 
અને બાળકો ત્તશક્ષિ-કમગચારીઓને સલામત બનાવવાના ઉપાય કયા હોઈ 
શકે ? 

જાન્ યુઆરી ર૬, ર૦૦૧ના ભૂકાંપ અને ત્ યાર પછી ચોમાસાની શરૂઆતના 
સમયમાાં શાળાઓને જ ે નુકસાન થયુાં છે, તેના આધારે ભિતર અને 

ત્તવદ્યાથીઓ બાંનેને સલામત બનાવવા માટે શાળાના સાંચાલકો, ત્તશક્ષકો, 
વાલીઓ અન ે ત્તવદ્યાથીઓ શુાં શુાં કરી શકે તેનાાં સૂચનો અહીં આપવામાાં 
આવ્ યાાં છેઃ 

શાળનાસુંચાલકોએશુુંકરવુું? 

▪ શાળાના મકાનનુાં બાાંધકામ આિતની ત્તસ્ થત્તતને ઘ્ યાનમાાં રાખીને જ 

કરો. દાખલા તરીકે, શાળામાાં સીડી એકસાથે ત્રિ મોટી વ્ યદકત 
સહેલાઈથી ચડી કે ઉતરી શકે તેટલી પહોળી હોવી જોઈએ, મકાનમાાં 

શકય એટલી ખુલ્ લી જગ્ યા હોવી જોઈએ, મોટુાં  મેદાન હોવુાં જોઈએ. 
▪ ત્તનયત સમયના અાંતરે, શાળાનુાં મકાન કેટલુાં સલામત છે તેની અત્તધકૃત 

ઈજનેર ધ્વારા ચકાસિી કરાવવી જોઈએ.  
▪ શાળાની મુખ્ ય કચેરીમાાં આિત સમયે ઉપયોગી િોન નાંબરો ભીંત પર 

જ લગાવી રાખો. ત્તશક્ષકો અને અન્ ય કમગચારીઓને તેની યાદી આપી 
રાખો. 
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▪ દર વરે્ ઓછામાાં ઓછુાં એકવાર, આિત ત્તનવારિના ત્તન િાાંતને 
શાળામાાં બોલાવી આિત સામેનુાં ચોકકસ આયોજન તૈયાર કરો. 
આિત સમયે કયા ત્તશક્ષક અને કમગચારીને શુાં કરવુાં તેની જવાબદારી 
નકકી કરો. 

▪ આ સાથે, બાળકોને તેમ જ ત્તશક્ષકોને આિત સમયે લેવાનાાં પગલાાંની 
તાલીમ આપવી જોઈએ. ત્તન િાાંતના માગગદશગન હેઠળ, આિત સમયની 

બનાવટી ત્તસ્ થતી ઉભી કરી, આયોજનમાાં શી ખામી રહી છે તે ચકાસો. 
▪ આિતમાાં ઉપયોગી થઈ શકે તેવાાં સાધનો (દાખલા તરીકે આગ 

હોલવવાનો પાંપ) ચાલુ ત્તસ્ થત્તતમાાં હોવાાં જોઈએ. પ્રાથત્તમક સારવારનાાં 
સાધનો, ત્તનસરિી, દોરડુાં  વગેરે બચાવનાાં સાધનો તૈયાર રાખો. 

▪ બાળકોમાાં આિતત્તનવારિ અાંગેની સમજિ સ્ પ ટ બને તે માટે 
આિતત્તનવારિના ત્તવર્ય સ્ પધાગનુાં આયોજન કરો. 

▪ શાળાના કાયગકરો, વાલીઓ અને ત્તવદ્યાથીઓની મદદથી 
આિતત્તનવારિનુાં માળખુાં તૈયાર કરો. 

▪ વાલીઓ સાથે બેઠક યોજી આિત સામે શાળાના આયોજનની ત્તવગતો 
તેમને સમજાવો અને તેમનાાં સૂચનો અનુસાર આયોજનમાાં િેરિાર કરો. 

શાળાનાત્તશક્ષકોએશુુંકરવુું? 

▪ ત્તશક્ષક જમે બાળકના જીવનઘડતરમાાં બહુ મહત્ વનો િાળો આપે છે તેમ 
આિત સમયે બાળકની સલામતીનો બહુ મોટો આધાર ત્તશક્ષકો પર 
હોય છે. 

▪ આિત ત્રાટકે ત્ યારે ત્તશક્ષકે પોતે સ્ વસ્ થ રહેવુાં અને બાળકોને પિ 

સ્ વસ્ થ રાખવાનો પ્રયત્ ન કરવો જોઈએ. ખાસ તો, બાળકો ગભરાઈન ે
નાસભાગ કરી ન મૂકે તે જોવુાં અત્ યાંત મહત્ વનુાં છે. 

▪ આિત સમયે બાળકને સલામત રીતે વગગખાંડમાાંથી બહાર કાઢી 
મેદાનમાાં કે અન્ ય સલામત સ્ થળે લઈ જવાના સહેલા રસ્ તા ત્તવચારી 
રાખો. કોઈ બાળક વગગમાાં ન રહી જાય તેનુાં ખાસ ઘ્ યાન રાખવુાં. 

▪ શાળના સાંચાલકોએ આિત સમયનુાં શાળાનુાં આયોજન તૈયાર કયુગ 
હોય તેમાાં ત્તશક્ષકોએ ખાસ રસ લઈ પોતાની જવાબદારીઓ બરાબર 
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સમજી લેવી જોઈએ. બાળકોને પિ અવારનવાર આ આયોજન ત્તવશ ે
જિાવતાાં રહો. 

▪ ત્તશક્ષકોએ આિત સમયે બાળક ઈજાગ્રસ્ ત બને તો તેની પ્રાથત્તમક 
સારવાર કરવાની તાલીમ પિ લેવી જોઈએ. 

▪ બાળકો ડરી ન જાય એ રીતે તેમને સાંભત્તવત આિતો અને તનેી અસરો 

ત્તવશે જિાવવુાં જોઈએ, જથેી આિત સમયે બાળક ડયાગ ત્તવના 
દહાંમતપૂવગક તેનો સામનો કરી શકે. 

▪ આિત સમયે બાળકની સલામતીનો મુખ્ ય આધાર ત્તશક્ષક પર હોય છે. 
ત્તશક્ષકો જટેલા સજજ અને સચેત હોય એટલુાં આિત સામેનુાં આયોજન 
વધુ અસરકારક નીવડે છે.  

આિત સમયે ઉપયોગી નીવડે તેવા િોન નાંબરોની યાદી ત્તશક્ષકોએ હાં મેશા 
હાથવગી રાખવી જોઈએ 

વાલીઓએશુુંકરવુું? 

▪ સૌથી પહેલાાં તો, બાળકને ત્તવત્તવધ પ્રકારની આિતો શા માટે ત્રાટકે છે 
અને તેની અસરો કેવી હોય તે સમજાવો. બાળક ડરી ન જાય એ રીતે 
તેને આ ત્તવગતો સમજાવો. બાળકને આિત અને તેની અસરો ત્તવશ ે
વૈજ્ઞાત્તનક સમજિ આપી શકાય તો આિત સમયે તે પોતાને બચાવ વધ ુ
અસરકારક રીતે કરી શકાશે. 

▪ બાળકને આિત સમયે તેિે શાાં પગલાાં લેવાાં જોઈએ તે પિ ખાસ 
ઘ્ યાનપૂવગક અને ત્તવગતવાર રીતે સમજાવો. શકય હોય તો બાળકન ે
ટેલીિોનનો ઉપયોગ સમજાવી અગત્ યના ટેલીિોન નાંબરોની યાદી તેને 
આપી રાખો. 

▪ આિતના સાંજોગોમાાં, ઘરના સભ્ યોનો સાંપકગ  કેવી રીતે કરવો અથવા 
ઘેર પહોંચવુાં શકય ન હોય તો શાળા નજીક રહેતા કયા સાંબાંધીનો સાંપકગ  
કરવો તે પિ બાળકને સમજાવો. 

https://shikshansagar.in/s2oox


 

▪ બાળકની શાળાના સાંચાલકો, આચાયગ અને ત્તશક્ષકોને મળી તેમિે 
કોઈપિ પ્રકારની આિતના સામના માટે શાળાનુાં પોતાનુાં આયોજન 
તૈયાર કયુગ છે કે નહીં તે જાિો. 

▪ જો આયોજન તૈયાર કરવામાાં આવ્ યુાં ન હોય તો તેનુાં મહત્ વ તેમને 
સમજાવી શાળાનુાં આયોજન તૈયાર કરવામાાં તેમને મદદ કરો. 

▪ જો આયોજન તૈયાર કરવામાાં આવ્ યુાં હોય તો તેમાાં વાલીઓની શી 
ભૂત્તમકા ત્તવચારવામાાં આવી છે તે જાિો. આયોજનમાાં સદક્રય રસ લઈન ે
તેને વધુ અસરકારક બનાવવા માટે સચૂનો આપો. 

▪ આિત વીતી ગયા પછી શાળામાાં ત્તશક્ષિકાયગ જટેલુાં વધુ ઝડપથી 
પૂવગવત  થાય તેટલુાં વધુ સારાં . બાળક શાળાએ જતુાં હોય તો તે આિતની 
અસરો વધુ સહેલાઈથી ભૂલી શકે છે. 

▪ આિત પછી, શાળા િરી ચાલુ કરવામાાં પિ સાંચાલકો અને ત્તશક્ષકોને 
શકય એટલી બધી સહાય કરો.શાળાનાાં બાળકોએ શુાં કરવુાં ? 

▪ હાં મેશા યાદ રાખો. પૂર, વાવાઝોડુાં , ભૂકાંપ, આગ કે રમખાિ જવેી કોઈ 
પિ આિતથી બચવુાં સહેલુાં છે. જરૂર હોય છે દહમાંતની અને સમજિની. 

▪ માતા-ત્તપતા કે ત્તશક્ષકો આિત ત્તવશે જ ે સમજિ આપે તે બરાબર 
સમજીને યાદ રાખો. 

▪ શકય હોય તો ટેત્તલિોનનો ઉપયોગ શીખી લો. આિત સમયે તમે 
શાળામાાં કે ઘરની બહાર બીજ ેકયાાંય હો તો ઘરના સભ્ યોનો સાંપકગ  કેવી 
રીતે કરવો તે પિ જાિી લો. 

▪ અગાઉથી જ ેસમજાવવામાાં આવ્ યુાં હોય તે રીતે આિત સમયે વતગશો 

અને આિતનો દહાંમતથી, ડયાગ ત્તવના સામનો કરશો તો ચોકકસ તમને 
ઓછુાં નુકસાન થશે. 

▪ આિત ત્રાટકે ત્ યારે ત્તશક્ષકો જ ેકાંઈ સૂચના આપે તેનો બરાબર અમલ 
કરો. 

▪ આિત ત્રાટકે ત્ યારે ત્તબલકુલ ધકકામુકકી કરશો નહીં. ગભરાટને કારિે 
બીજાાં નાનાાં બાળકોને ઈજા પહોંચે એવુાં ન થવુાં જોઈએ. 
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▪ તમારા ત્તશક્ષક વગગખાંડ ખાલી કરીને અગાઉથી નકકી કરેલા સલામત 
સ્ થળે પહોંચી જવા કહે ત્ યારે ડયાગ ત્તવના ઝડપથી ત્ યાાં પહોંચી જાવ. 
સાથે તમારો કોઈ ત્તમત્ર કે બહેનપિી વગગમાાં કે સાંડાસમાાં રહી તો નથી 
ગયાાં ને એ પિ તપાસી લો. 

▪ મોટાાં ધોરિનાાં ત્તવદ્યાથીઓએ નાનાાં બાળકોની ખાસ સાંભાળ લેવી. 
એટલુાં ખાસ યાદ રાખો કે ત્તશક્ષકની સૂચના ત્તવના ઘરે પહોંચી જવાનો પ્રયત્ ન 
કરશો નહીં. 
શાળાઓશુુંકરીશકે? 

▪ બાળકોમાાં જાગૃત્તત િેલાવવા માટે ત્તચત્રસ્ પધાગનુાં આયોજન, ત્તનબાંધ 
સ્ પધાગનુાં આયોજન અને વકતૃત્ વ સ્ પધાગનુાં આયોજન કરી શકે. 

▪ દરેક ત્તવદ્યાથી માટે ઓળખપત્ર િરત્તજયાત બનાવવુાં જોઈએ. શકય હોય 
તો દરેક બાળકના બ્ લડગ્રુપ પિ તેમના ઓળખપત્ર પર લખવા જોઈએ 
જથેી આિત સમયે બાળકોને જ ેતે ગ્રુપનુાં લોહી તરત પૂરાં  પાડી શકાય. 

▪ સ્ કાઉટ-ગાઈડ પ્રોગ્રામ શરૂ કરવા જોઈએ અને તેમાાં ભાગ લેનારને 
પ્રોત્ સાદહત કરવા જોઈએ. 

▪ શાળાના વાત્તર્ગક કાયગક્રમોમાાં આિતવ્ યવસ્ થાપન અથવા 
આિતત્તનવારિના કાયગક્રમોનો સમાવેશ થવો જોઈએ. 

▪ શાળાઓમાાં બાળકોને પયાગવરિ, જમીનના પ્રકાર, ભૂગોળ અને 
નકશા ત્તવશે ત્તવગતવાર માદહતી આપવી જોઈએ. 

▪ શાળામાાં કામ કરતી દરેક વ્ યદકતએ મહત્ વના ટેત્તલિોન નાંબર, 

મોબાઈલ નાંબર ધરાવતી અને શકય હોય તો બાળકોના િોન નાંબરની 
ડાયરી હાં મેશાાં સાથે રાખવી જોઈએ. 

▪ આિતવ્ યવસ્ થાપન ત્તવશેનુાં એક પ્રકારિ બાળકોના અભ્ યાસક્રમમાાં 
હોવુાં ખૂબ જ જરૂરી છે. 

▪ વાલી, ત્તશક્ષકો, ત્તવદ્યાથીઓ, વ્ યવસ્ થાપકો અને શાળાની સાથે 
સાંકળાયેલી વ્ યદકતઓ વચ્ ચ ેસારાં  સાંકલન સ્ થાપવુાં જોઈએ. 

▪ સાંચાલકોએ શાળામાાં કામ કરતા સ્ ટાિ અને ત્તવદ્યાથીઓને આિત 
આવી હોય તેવી પદરત્તસ્ થત્તતનુાં સજગન કરીને તાલીમ આપવી 
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જોઈએ.વાલીઓ અને ત્તશક્ષકોનુાં સાંગઠન શાળાઓમાાં વાત્તર્ગક ધોરિ ે
ત્તનબાંધ, ત્તચત્ર કે વકતૃત્ વ સ્ પધાગનુાં આયોજન કરી શકે. 

વાત્તર્ગક ધોરિે જોખમનુાં મૂલ્ યાાંકન અથવા તેના નકશા બનાવવાની હરીિાઈનુાં 
આયોજન કરી શકાય. 

 
 આપત્તિનાાં સમયે યોગ્ ય રીતે પ્રત્તતભાવ આપવા માટે શાળાસ્ તરે 
પ્રત્તતકાર પઘ્ ધત્તત તૈયાર કરવામાાં આવેલ છે. પ્રત્તતકારમાાં અત્તગ્નશામક ત્તવભાગ, 

પોલીસ ત્તવભાગ, ત્તજલ્ લા/તાલુકા, નગરપાત્તલકા આપત્તિનાાં સમયે યોગ્ ય રીતે 
પ્રત્તતભાવ આપવા માટે શાળા સ્ તરે પ્રત્તતકાર પઘ્ ધત્તત તૈયાર કરવામાાં આવેલ 
અને અન્ ય કટોકટી સેવાઓ જવેી સેવાઓની એસડીએમસી (શાળા આપત્તિ 
વ્ યવસ્ થાપન સત્તમત્તત) પેટા સત્તમત્તતઓ તથા અન્ ય સ્ ટેક હોલ્ ડસગની 
કામગીરીની સમજિ સબાંધીતો આપવામાાં આવેલ છે.  

શાળાનીપૂવિતૈયારીમાટેઆફતત્તનવારણનુુંમાળખુું 

શાળામાટેઆફતત્તનવારણનુુંમાળખુુંકઈરીતેતયૈારકરવુું? 

 શાળા માટે આિતત્તનવારિનુાં માળખુાં તૈયાર કરવુાં ખૂબ જ સરળ છે, 

પિ જવાબદારીની સોંપિી અને આયોજનનુાં અમલીકરિ ઘિી મહેનત માાંગી 
લે છે. કોઈપિ આિત અિધારી રીતે ત્રાટકે છે અને તેથી જ તેમાાં ત્તનિગય ખૂબ 
જ ઝડપથી લેવા પડે છે. આિતત્તનવારિનુાં માળખુાં શાળાને ત્તનિગય લેવામાાં, 
આયોજનમાાં અને અમલીકરિમાાં રહી જતી ખામીઓને સધુારવામાાં ખૂબ જ 
મહત્ વનો ભાગ ભજવે છે. શાળા માટે આિતત્તનવારિનુાં માળખુાં તૈયાર કરવા 

શાળાના આચાયગ, નાયબ આચાયગ, સેકેે્રટરી, ત્તશક્ષકો, વાલીત્તમત્રો અને 
ત્તવદ્યાથીઓના સદક્રય પ્રયાસની જરૂર હોય છે કેમ કે દરેક સ્ તરના લોકોની 
ક્ષમતા અને જવાબદારીઓ અલગ અલગ છે. જયારે પિ શાળા માટે 
આિતત્તનવારિનુાં માળખુાં તૈયાર કરવા માટેનુાં આયોજન શાળામાાં કરવામાાં 
આવે ત્ યારે શાળાઓએ ત્તવદ્યાથીઓની આિત સમયની જરૂદરયાતોને અગ્રતા 
આપવી જોઈએ. 
▪ શાળા માટે આિતત્તનવારિનુાં માળખુાં બનાવવાનો હેતુ શુાં છે ? 
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▪ આિત સમયે શાળાના ત્તવદ્યાથીઓ, ત્તશક્ષકો અને સ્ ટાિના અન્ ય 
કમગચારીઓનો બચાવ કરવો. 

▪ આિતત્તનવારિમાાં શાળાનાાં સાધન-સરાંજામ અને માનવધનનો 
પૂરેપૂરો ઉપયોગ કરવો. 

▪ આિત પછી તરત બાળકોની સાંભાળ માટે અને તેમને સહી સલામત 
વાલીઓ સુધી પહોંચાડવા માટેની વ્ યવસ્ થા ગોઠવવી. 
શાળાના ત્તશક્ષકો તથા કમગચારીઓ અને ભત્તવ યમાાં આવનાર પેઢીઓ 

માટે આિતત્તનવારિને દૈત્તનક જીવનનો એક ભાગ બનાવવો. 
આિતત્તનવારિનુાં માળખુાં તૈયાર કરતા પહેલાાં દરેક શાળાએ કોઈપિ આિત 
સમયે પોતાના ત્તવદ્યાથીઓની જરૂદરયાતોની તપાસિી કરેલી હોવી જોઈએ. 

દા.ત., સ્ વાસ્ ્  યને લગતી, બચાવને લગતી, ખોરાક, પાિીને લગતી વગેરે. 
આ જરૂદરયાતોને જાિીને તેની યાદી બનાવવી ખૂબ જ જરૂરી છે જથેી તે 
જરૂરીયાતો શાળાને આિત ત્તનવારિનુાં માળખુાં ઉભુાં કરવાના સમયે પૂરક 
સાત્તબત થાય.  
 ઉપર દશાગવેલ યાદીની મદદથી શાળાઓના સાંચાલકોએ શાળાના 
કાયગકરોની મદદ લઈ શાળાની ક્ષમતા અને નબળાાં પાસાાં તપાસવાાં જરૂરી છે. 
જો શકય હોય તો આ માટેની બેઠકમાાં વાલીમાંડળના સભ્ યોને આમાંત્રિ આપી 
તેમનાાં સૂચનો પિ લેવા જોઈએ. 
 આિતત્તનવારિના માળખામાાં જુદી-જુદી ટુકડીઓની ભૂત્તમકા અને 
જવાબદારીઓ જુદી-જુદી હોય છે. આ ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓને શાળા 
પોતાની સાંસ્ થાના માળખા સાથે જોડીને સરળતાથી જિાવ્ યા મુજબ 
આિતત્તનવારિનુાં માળખુાં ઉભુાં કરી શકે છે : 
અગત્યનીનોંિ: 

૧. આિત સમયે દરેક ટીમે સાંકલન ટીમ સાથે સાંપકગમાાં રહેવુાં. 
ર. દરેક ટીમના સભ્ યો પોતાને સોંપેલ જવાબદારી મુજબનુાં કામ પૂરાં  કરી 

આગળના આયોજન ત્તવશે સાંકલન ટીમનો સાંપકગ  સાધશે. 
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૩. દરેક ટીમના સભ્ યો ઈજાગ્રસ્ તની મદદનુાં કામ અને ત્તવદ્યાથીઓની 
દેખરેખ જવાબદારી સ્ વૈત્તચ્ છક રીતે કોઈપિ જાતની સૂચના વગર ઉપાડી 
લેશે. 

૪. શોધ અને બચાવ ટીમ અથવા અત્તગ્નશામક દળ ત્તસવાય કોઈપિ ટીમના 
સભ્ યોએ મકાન જયાાં સુધી સુરત્તક્ષત જાહેર ન થાય ત્ યાાં સુધી તેમાાં 
દાખલ થવુાં નદહ (અથવા મકાનમાાં ઈજાગ્રસ્ તોની રહેલ સાંખ્ યા અન ે
ઈજાના પ્રમાિને ઘ્ યાનમાાં રાખી સાંકલન ટીમ સાથે યોગ્ ય ચચાગ-
ત્તવચારિા કરી ત્તનિગય લેવો.) 

પ. આિત સમયે કોઈપિ ટીમના મહત્ વના સભ્ યોની ગેરહાજરીના 
સ્ વરૂપમાાં તે ટીમની જવાબદારી કોિ લેશે તે નકકી કરવાની જવાબદારી 
સાંકલન ટીમની રહેશે. 

૬. આયોજન કરવામાાં આવેલા િેરિારથી અન્ ય ટીમોને આિત સમયે 
માદહતગાર કરવાની જવાબદારી સાંકલન ટીમની રહેશે. 

૭. આિતત્તનવારિ માળખાની દરેક ટીમને અન્ ય ટીમની જવાબદારી અને 
કાયગતાંત્ર ત્તવશે પૂરતી માદહતી હોવી જોઈએ. આથી સાંજોગોવશાત  
કરવામાાં આવેલ િેરિારનો ટીમના સભ્ યો સરળતાથી સ્ વીકાર કરી 
શકે. 

૮. ટીમના દરેક સભ્ ય પાસે શાળાનો નકશો હોવો ખૂબ જ જરૂરી છે. આ 
નકશામાાં જોખમે રહેલાાં જૂથ, બહાર નીકળવાનો રસ્ તો, શાળાની 
ક્ષમતા વગેરે દશાગવલેાાં હોવા જોઈએ. 

આફતત્તનવારણ માળખાની ત્તવત્તવિ ટીમોની ત્તવત્તવિ ભૂત્તમકા અને

જવાબદારીઓઅુંગેનાસૂચનો: 

શાળના સુંચાલકની ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અુંગનેા

સૂચનોઃ 

▪ સામાન્ ય રીતે શાળના સાંચાલકો / ટરસ્ ટીઓ આિત સમયે હાજર હોતા 
નથી, પરાં તુ શાળાના આિતત્તનવારિ આયોજનમાાં તેઓ ખૂબ જ 
મહત્ વો ભાગ ભજવે છે. શાળાના બાાંધકામની અત્તધકૃત ઈજનરે ધ્વારા 

ચકાસિી, આિતત્તનવારિનુાં આયોજન, ત્તન િાાંતો ધ્વારા જ ેતે ટીમોની 
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જવાબદારીને અનુરૂપ તાલીમનુાં આયોજન તેમજ આિત સમયે ઉપયોગી 
થાય તેવી સાધનસામગ્રી શાળાને ઉપલબ્ ધ કરાવવી વગેરે મહત્ વની 
જવાબદારી સાંચાલકોએ સ્ વેચ્ છાએ ઉપાડી લેવી જોઈએ. 
પ્રાથત્તમકસારવારટીમઃ 

ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અાંગેનાાં સૂચનો : 
૧. શકય હોય તેટલી ઝડપથી ઈજાગ્રસ્ તો સધુી પહોંચી પ્રાથત્તમક સારવાર 
શરૂ કરવી. 
ર. ઈજાગ્રસ્ તોની યાદી, ઈજાનો પ્રકાર અને કરેલી પ્રાથત્તમક સારવારની 
નોંધ લખવી. 
૩. ઈજાગ્રસ્ તોની ઈજાની ગાંભીરતા ચકાસીને દાકતરી સહાય માટેની 
જરૂદરયાત તપાસવી. 
૪. પ્રાથત્તમક સારવાર માટેની જરૂરી સાધનસામગ્રી સરળતાથી મળી રહે 
તેવી જગ્ યાએ રાખો અને તેની સાચવિી માટે જવાબદાર વ્ યદકતની ત્તનમિૂાંક 
કરો. 
પ. શાળાની પ્રાથત્તમક સારવાર ટીમે પ્રાથત્તમક સારવારની તાલીમ લેવી 
અત્તનવાયગ છે. 
૬. આિત સમયે શકય હોય તો નકકી કરેલ જગ્ યા ઉપર ઈજાગ્રસ્ તોને લાવી 
સારવાર આપવા પ્રયત્ ન કરવો. જો સાંજોગોવશાત  સારવારની જગ્ યા બદલવી 

પડે તો અન્ ય ટીમોને જાિ કરો (દા.ત., સારવાર માટે જ ેખાંડ ત્તનયત કરી 
રાખ્ યો હોય તેને જ ભૂકાંપને કારિે નુકસાન થયુાં હોય તો પ્રાથત્તમક સારવારની 
જગ્ યા બદલવી.) 
૭. વધુ ગાંભીર બાળકોને તુરાંત હોત્તસ્ પટલ ખસેડવા અને તેમના માતા-
ત્તપતાને જાિ કરવી. 
૮. પ્રાથત્તમક સારવાર ટીમે દર ૬ મદહને આિત જવેી પદરત્તસ્ થત્તતનુાં સજગન 

કરીને ઝડપથી પ્રાથત્તમક સારવાર આપવાની કવાયત કરવી જોઈએ, જમેાાં 
તેઓએ અન્ ય ટીમોને પિ સાાંકળવી જોઈએ.  
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૯. શકય છે કે પ્રાથત્તમક સારવાર ટીમે આિત સમયે શાળામાાં ઘિા બધા 
લોકોના ઘસારા વચ્ ચ ેકામ કરવુાં પડે. તેવા સાંજોગોમાાં લોકો ઉપર ત્તનયાંત્રિ / 
અાંકુર રાખવાની આવડત પિ પ્રાથત્તમક સારવાર ટીમે ત્તવકસાવવી જોઈએ. 
૧૦. તાલીમ લીધેલ પ્રાથમીક સારવાર ટીમે શાળાના અન્ ય ત્તશક્ષકો, 
વાલીઓ અને ત્તવદ્યાથીઓમાાં પિ પ્રાથત્તમક સારવાર માટે જાગૃત્તત િેલાવવી 
ખૂબ જ જરૂરી છે. 
૧૧. વધુ ગાંભીર બાળકોને તુરાંત હોત્તસ્ પટલ ખસેડવા અને તેમના માતા-
ત્તપતાને જાિ કરવી. 

ત્તવદ્યાથી/સ્ટાફદેખરેખટીમ: 

ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અાંગેનાાં સૂચનો : 

કોઈપિ આિતના પછી તરત જ (દા.ત., ભૂકાંપમાાં જમીનનુાં કાંપન અટકયા 
બાદ) નીચે પ્રમાિે પગલાાં લેવા : 
૧. આિતને કારિે થયલેી ઈજાઓનુાં પ્રમાિ અને ગાંભીરતા નકકી કરવા. 
ર. જગ્ યા કે મકાન ખાલી કરવા માટે અસરગ્રસ્ તો કેટલા સક્ષમ છે તે 
તપાસવુાં. 
૩. પ્રાથત્તમક સારવાર તેમજ દાકતરી સારવાર માટેની જરૂદરયાત નકકી 
કરવી. 
૪. ત્તશક્ષકો અને પોતાની આજુબાજુના ત્તવદ્યાથી વગગખાંડોમાાં કામ કરતા 
સહકમગચારીઓ અને ત્તવદ્યાથીનો સાંપકગ  કરવો. 
પ. જગ્ યા કે મકાન અગાઉથી નકકી કરેલ રસ્ તા મુજબ ખાલી કરવાાં અને 
જરૂર પડે તો આયોજનમાાં િેરિાર કરવો (દરેક ટીમને આયોજનમાાં િેરિારથી 
માદહતગાર કરો). 
૬. ત્તવદ્યાથી / સ્ ટાિ દખેરેખ ટીમના સભ્ યોએ જુદાાં જુદાાં જૂથોની આગેવાની 

સાંભાળી, તેઓને અગાઉથી નકકી કરેલ સુરત્તક્ષત જગ્ યાએ લઈ જવા. 
૭. સુરત્તક્ષત જગ્ યાએ પહોંચતાાં જ ત્તવદ્યાથી / સ્ ટાિના સભ્ યોની હાજરી 
લેવી અને રહી ગયેલ લોકોની ત્તવગત, શકય હોય તો શાળાના ત્તવદ્યાથી / 
હાજરી પત્રક સાથે સરખાવવી. 
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૮. ત્તવદ્યાથીઓના જૂથ સાથે રહી તેમને રમત / વાતાગ જવેી પ્રવૃત્તતઓ 
કરાવી, ભય ઘટાડવો અને તેમનો ત્તવશ્ વાસ જીતવા પ્રયત્ ન કરવો. 
૯. નાનાાં બાળકો અને અાંપગ ત્તવદ્યાથીઓની સારસાંભાળમાાં ખાસ કાળજી 

રાખવી જોઈએ. 
ખોવાયેલીવ્યરકતેશોિવામાુંમદદરૂપથાયતેવાુંફોમિનીત્તવગતનીચે

મુજબછેઃ 

૧. નામ  :     અાંદાત્તજત ઉંમર  : 

ર. છેલ્ લ ેજોવા મળી હોય તે સ્ થળ  : 

૩. દેખાવ અને પહેરવશેનુાં ટૂાં કમાાં વિગન  : 
►શોિઅનેબચાવટીમઃ 

ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અાંગેના સૂચનોઃ 
૧. ટીમના દરેક સભ્ યને શાળાના જુદા-જુદા ભાગમાાં શોધ અને બચાવનુાં 
કાયગ કરવા માટે ત્તવસ્ તારની સોંપિી અથવા વહેંચિી કરો. 

ર. શકય હોય તો અગાઉથી કરેલ આયોજન પ્રમાિે તેનુાં અમલીકરિ કરો,  
પદરત્તસ્ થત્તત પ્રમાિે જો ત્તનિગય / આયોજનમાાં િેરિાર કરવો પડે તેમ હોય તો 
તેમ કરો, પરાં તુ અન્ ય ટીમના સભ્ યોને તેનાથી માદહતગાર કરો. (ઉદારહિ - 
જોખમી મકાન કે મકાનનો ભાગ) 

૩. શાળાનો દરેક ત્તવદ્યાથી વગગખાંડ, સાંગ્રહ રૂમ, બાથરૂમ-સાંડાસ, સ્ ટાિ 
રૂમ, કોમન રૂમ અને શાળાનુાં રમતનુાં મેદાન વગેરેની તપાસ જોખમની 
અસરોને ઘ્ યાનમાાં રાખી કરો.૪. શોધ અને બચાવ ટીમે તપાસ ત્રિ રીતે 
કરવી જોઈએ. 

 (અ) દરેક જગ્ યાની આાંખોદેખી તપાસ. 

 (બ) દરેક જગ્ યાની મોટેથી અવાજ કરી તપાસ. 

 (ક) દરેક જગ્ યા ઉપર રૂબરૂ જઈને તપાસ. 
પ. શકય હોય તેટલી ઝડપથી ઈજાગ્રસ્ તોની માદહતી પ્રાથત્તમક સારવાર 
ટીમને આપો. જથેી તેઓ પ્રાથત્તમક સારવાર શરૂ કરી શકે અને જરૂદરયાત 
મુજબ બહારથી દાકતરી સહાયની વ્ યવસ્ થા કરી શકે. 
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૬. જો સાંજોગોવશાત  ઈજાગ્રસ્ તોને કોઈ જગ્ યાએથી બહાર કાઢી શકાય તેમ 
ન હોય તો શાળાના નકશા ઉપર તેનુાં સ્ થાન દશાગવવુાં ખૂબ જ જરૂરી છે જથેી 
વધુ માિસો, વધ ુસારાાં સાધનો અને તાલીમ લીધેલ કમગચારીઓની મદદથી 
ઝડપથી ઈજાગ્રસ્ ત સુધી પહોંચી શકાય. 

૭. શોધ અને બચાવકાયગ કરતી વખતે જોખમી વગગખાંડ, પ્રયોગશાળામાાં 
આગની શકયતાવાળાાં કે જોખમી રાસાયત્તિક દ્રવ્ યો ઉપર નજર રાખી તેની 
નોંધ કરવી અને શકય હોય તો તેનુાં ત્તનવારિ કરવુાં, જથેી એક આિત બીજી 
આિતને જન્ મ ન આપે અને શકય હોય તો બીજી ટીમોને પિ આ ખતરા ત્તવશે 

માદહતગાર કરો. 
 દા.ત., દરેક શાળામાાં, પ્રયોગશાળામાાં જોખમી રસાયિો હોય છે તેની 

સાંભાળ લેવી જોઈએ. ભૂકાંપની શકયતાવાળા ત્તવસ્ તારમાાં, હોડી કે સ્ ટીમરમાાં 
હોય તે રીતે છાજલી પર દરેક બોટલ કલેમ્ પ મારીને મૂકવી જોઈએ, જથેી ભૂકાંપ 
બોટલ નીચે પડતાાં બીજા નુકસાનની / દાઝવાની શકયતા ન રહે. 
૮. શાળાના નકશા ઉપર ચકાસિી થઈ ગયા બાદ ત્તનશાની કરો કે જથેી 
િરી વખત તે જ જગ્ યા ઉપર શોધખોળ ન થાય અને અન્ ય ત્તવસ્ તાર રહી ન 
જાય. 
૯. શકય હોય તો શોધ અને બચાવ ટીમે બે જિનાાં જૂથમાાં કાયગ કરવુાં 
જોઈએ. 

 

આગસામેસલામતીઅનેસાિન/માલસામાનસુંગ્રહટીમ: 

ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અાંગેના સૂચનો : 
૧. આગ અને આગ લાગવાની જગ્ યાની માદહતીની તપાસ કરો. 
ર. નાના પાયે આગ રોકવાની પ્રવૃત્તત ચાલુ કરી દો અને જો લાગે કે આગ 
કાબૂ બહાર જઈ શકે તેમ છે તો બહારથી મદદ બોલાવવા માટે ટીમના આગેવાને 
અત્તગ્નશામક દળનો સાંપકગ  કરવો. 
૩. જગ્ યા ખાલી કરવામાાં તેમ જ શોધ અને બચાવમાાં જો જરૂર હોય તો શોધ 
અને બચાવ ટીમને મદદરૂપ થાય. 
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૪. એવા ત્તવસ્ તારની શોધ કરો કે જમેાાં આગ વધુ ગાંભીર સ્ વરૂપ થઈ શકે 
છે અને શકય હોય તો તેવી પદરત્તસ્ થત્તતનુાં ત્તનવારિ કરો. (ઉદારહિ - 
શાળાના રસોડામાાં રહેલ ગેસના બાટલા, કેરોસીનથી ચાલતા સ્ ટવ કે ખાદ્ય 
તેલના ડબ્ બા) 
પ. સાધનસાંગ્રહ ટીમે જ ે તે ટીમોને જરૂરી એવાાં સાધનો નોંધિી સાથ ે
સુવ્ યવત્તસ્ થત ગોઠવી રાખવાાં જોઈએ કે જ ેજરૂર પડયે તુરાંત ઉપલબ્ ધ થઈ શકે. 
૬. સાધનસાંગ્રહ ટીમે જરૂદરયાત મુજબ અગ્રતાનુાં ધોરિ નકકી કરી, જ ેતે 
ટીમને સાધનો બને તેટલા વહેલાાં આપવાાં જોઈએ. 
૭. સાધનસાંગ્રહ ટીમે સાધનોની દેખરેખ અને સારસાંભાળ દૈત્તનક 
કાયગપઘ્ ધત્તતમાાં આવરી લેવી જોઈએ. 

૮. સાધનસાંગ્રહ ટીમે આિત પછી અગત્ યની સુત્તવધાઓ (પાિી, વીજળી, 
ટેત્તલિોન, હવા-ઉજાસ, બાથરૂમ-સાંડાસ વગેરે) ચાલુ છે કે નહી તેની નોંધ 
લેવી જોઈએ. 
૯. કોમી હુલ્ લડ કે ભયાનક યુઘ્ ધ અથવા પૂર જવેા સાંજોગોમાાં શકય છે કે 
શાળાઓને બે-ત્રિ દદવસ આપબળ ઉપર કાઢવાની િરજ પડે. આવા 
સાંજોગોમાાં ત્તવદ્યાથીઓ તેમજ સ્ ટાિના સભ્ યોની પાયાની જરૂદરયાત 
સાંતોર્વાની તમામ જવાબદારી સાધન-માલસામાન સાંગ્રહ ટીમની રહેશે. 
૧૦. આગની પદરત્તસ્ થત્તતમાાં ગેસ, વીજળી અને પાિીના સ્રોત આ જ ક્રમમાાં 

બાંધ કરવા. ભૂકાંપની પદરત્તસ્ થત્તતમાાં ગેસ, વીજળી અને પાિી ત્તવશે યોગ્ ય 
ત્તનિગય લેવા. 
૧૧. જરૂર પડે તો રાતે્ર અસરગ્રસ્ તોના સવૂા અને ખાવા માટેની યોગ્ ય 
ગોઠવિ કરવી. 
૧ર. અસરગ્રસ્ તો કે સ્ વૈત્તચ્ છક કાયગ કરતા લોકો તેમજ ટીમના સભ્ યો માટે 
કામચલાઉ શૌચાલયની વ્ યવસ્ થા ગોઠવવી. કચરાના ત્તનકાલ માટે યોગ્ ય 
વ્ યવસ્ થાની ગોઠવિી કરવી. 
૧૩. અગત્ યના દસ્ તાવેજો સલામત સ્ થળે ખસેડવા. 

નોંિણીઅનેઅહેવાલલખેનઃ 
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ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અાંગેનાાં સૂચનોઃ 
૧. ત્તવદ્યાથીઓને  ઘરે લઈ જવાની પરવાનગી માત્ર માતા-ત્તપતા 

અથવા જવાબદાર વ્ યદકતને જ આપવી. 
ર. જયારે માતા-ત્તપતા કે જવાબદાર વ્ યદકત ત્તવદ્યાથીને ઘરે લઈ જાય 

ત્ યારે િોમગ ઉપર ત્તવદ્યાથીના નામ સામે તેમની સહી લેવી ખૂબ જ 
જરૂરી છે. 

૩. આિત સમયે અથવા આિત પછી ત્તવદ્યાથીઓ, ત્તવદ્યાથી / સ્ ટાિ 
દેખરેખ ટીમની હેઠળ હશે આથી નોંધિી અને અહેવાલ લેખન 
ટીમ તેની સાથે સાંકલનમાાં કામ કરશે. 

૪. નોંધિી અને અહેવાલ ટીમ શાળામાાં રહેલાાં સાધનો અને 
ચીજવસ્ તુના જ્ થાની નોંધ પોતાની પાસે રાખશે અને સમયે-
સમયે તે નોંધ સાંગ્રહ ટીમ સાથે સરખાવશે. 

પ. નોંધિી અને અહેવાલ ટીમ શાળામાાં અભ્ યાસ કરતા દરેક 

ત્તવદ્યાથી અને કમગચારીઓનાાં નામ, સરનામાાં, ટેત્તલિોન નાંબરની 
યાદી પોતાની સાથે રાખશે. 

૬. નોંધિી અને અહેવાલ ટીમ ઈજાગ્રસ્ તોની યાદી તૈયાર કરશે અને 
તેને પ્રાથત્તમક સારવાર ટીમ સાથે અને હોત્તસ્ પટલનાાં રત્તજસ્ ટર 
સાથે સરખાવશે. 

૭. નોંધિી અને અહેવાલ ટીમ આિતના આયોજન માટે કે જોખમને 
ઘટાડવા માટે યોજવામાાં આવેલ દરેક મીદટાંગની નોંધ સાથ ે
રાખશે. 

૮. આિત પહેલાાં નોંધિી અને અહેવાલ ટીમ શાળાનો નકશો 
બનાવવામાાં, આિત સમયે શાળા ખાલી કરવા માટેનો રસ્ તો 
નકકી કરવા માટે સાંકલન ટીમને સાથ-સહકાર આપશે. 

૯. નોંધિી અને અહેવાલ ટીમ શાળામાાં થયેલ તાલીમોની નોંધ અને 
તાલીમસાદહત્ યની નકલોને િાઈલ કરશે, જથેી ભત્તવ યની 
તાલીમમાાં તેનો સારી રીતે ઉપયોગ થઈ શકે. 
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૧૦. આિત સમયે ત્તવત્તવધ ટીમો ધ્વારા અપાયેલા અહેવાલ, 

અગત્ યની નોંધ વગેરે ત્તવશે અન્ ય ટીમોને માદહતગાર કરશે. 
૧૧. શાળામાાં બનાવેલ આિતત્તનવારિ માટેના માળખાની અને 
ટીમોને જવાબદારીની યાદી બનાવી દરેકને ત્તવતરિ કરશે અને એક 
નકલ પોતાની પાસે રાખશે. 

સુંકલનટીમ: 

ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અાંગેનાાં સૂચનો : 
૧. આિત સમયે દરેક ટીમ સાથે સતત સાંપકગમાાં રહેવુાં. 
ર. સાંકલન ટીમ બીજી દરેક ટીમને જવાબદારી મુજબ કામ કરવા 

યોગ્ ય સૂચનો આપશે. 
૩. આિત અાંગેની અગાઉથી ચેતવિી આપી દરેક ટીમોને માદહતગાર 

કરશે. 
૪. દર ત્રિ મદહને (શકય હોય તો દર મદહને) દરેક ટીમના સભ્ યોની 

વાલીમાંડળના સભ્ યો સદહત મીટીંગ કરશે. 
પ. આિત સમયે વધુ સારા પ્રત્તતભાવ અને આયોજન માટેનાાં સૂચનો 

લઈને આયોજનમાાં િેરિાર કરશે અને જરૂરી સાધન-સામગ્રી 
માટે શાળાના ટરસ્ ટી અને આચાયગનો સાંપકગ  કરશે. 

૬. આિત સમયે ઉપયોગી ટેત્તલિોન નાંબર, ખાતાાં અને સરનામાની 
યાદી હાથવગી રાખશે. 

૭. આિતના આયોજનમાાં સાંજોગોવશાત  જો કોઈ િેરિાર કરવામાાં 
આવ્ યો હોય તો તે અન્ ય ટીમોને શકય હોય તેટલી ઝડપથી 
માદહતગાર કરશે. 

૮. આિત સમયે અન ે આિત પછી વાલીત્તમત્રોનો સતત સાંપકગ  
સાધશે. 

૯. શાળાની આિત ત્તનવારિ ટીમ અને બહારની એજન્ સીઓ સાથ ે
સાંપકગમાાં રહી વધુ સારો પ્રત્તતભાવ આપવા પ્રયત્ ન કરશે. (દા.ત., 

અત્તગ્નશમનદળ, હોત્તસ્ પટલ વગેરે) 
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૧૦. જો ટેત્તલિોન ચાલુ ત્તસ્ થત્તતમાાં હોય તો દરેક આવતા જતા િોન ઉપર 
નજર રાખી, નોંધ કરીને અન્ યને સાંતોર્કારક જવાબ આપશે. 

૧૧. આિત સમયે મદદરૂપ થઈ શકે તેવાાં ખાતાાં અને શાળાઓ પાસે 
મદદ માગશે અને સાંપકગમાાં રહેશે. 

૧ર. દરેક ટીમ વચ્ ચે યોગ્ ય સાંકલન જળવાય છે કે નહીં તેનુાં ખાસ 
ઘ્ યાન રાખવુાં. 
વાહનવ્યવહારઅનેસુરક્ષાટીમઃ 
ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અાંગેના સૂચનોઃ 
૧. આિત સમયે વાહનવ્ યવહારની સાંપૂિગ જવાબદારી શાળામાાં કામ 

કરતા ડર ાઈવર ભાઈઓએ ઉપાડી લેવાની રહેશે. 
ર. જો આિતમાાં ઈજાગ્રસ્ તોની સાંખ્ યા વાહનોની ક્ષમતા કરતાાં વધી 

જાય તો તેવા સાંજોગોમાાં વધુ વાહનોની વ્ યવસ્ થા પિ અગાઉથી 
ત્તવચારેલી હોવી જોઈએ તેમ જ હોત્તસ્ પટલમાાં જવા માટેનો માગગ 
તેમજ સમય-અાંતર ઘ્ યાનમાાં હોવાાં જોઈએ. 

૩. શકય હોય તો શાળામાાં એક એમ્ બ્ યુલન્ સ વાનની પિ સગવડ 
રાખેલ હોવી જોઈએ, જથેી કરીને નાની-મોટી ઈજાઓમાાં તનેો 
સારી રીતે ઉપયોગ કરી શકાય. 

૪. સુરક્ષા કમગચારીઓએ આિત બાદ જયારે મકાન ખાલી કરી 
દેવામાાં આવ ે ત્ યારે દરવાજા અને ગેટને તાળુાં મારી દેવુાં અને 
વાહનવ્ યવહારની ટીમની કામગીરી સરળ બનાવવામાાં મદદરૂપ 
થવુાં, કેમ કે શાળામાાં કે શાળાની બહાર ભીડ ખૂબ જ વધી જશે. 

પ. વાલીઓ, અત્તગ્નશામકદળો, બચાવ કમગચારીઓ, પોલીસ, 

દાકતરી સારવાર ટુકડી વગેરેને નકકી કરેલ જગ્ યા ઉપર 
પહોંચવામાાં સુરક્ષા કમગચારીઓ મદદરૂપ થશે. 

૬. સુરક્ષા કમગચારીઓએ જરૂર પડે તો સ્ વૈત્તચ્ છક રીતે મદદ કરવા 
માગતા લોકોને બરાબર તેમની જવાબદારી સમજાવીને મદદમાાં લેવા. 
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વાલીમુંડળનાસભ્યોનીટીમ: 

ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અાંગેનાાં સૂચનો : 
૧. વાલીમાંડળના સભ્ યો શાળામાાં થતી આિતત્તનવારિની 

મીદટાંગોમાાં જરૂર ભાગ લેશે. 
ર. વાલીમાંડળના સભ્ યોએ આિત સમયે શાળામાાં શકય હોય તો 

િોન કરવાનુાં ટાળવુાં જોઈએ, કેમ કે આિત સમયે શાળાની િોન 
લાઈનો અગત્ યની માદહતીની આપ લે માટે ખુલ્ લી રાખવી જરૂરી 
છે. 

૩. વાલીત્તમત્રો આિત સમયે શાળાની મયાગદાઓ ઘ્ યાનમાાં રાખીને 
સહયોગ આપશે. 

૪. વાલીત્તમત્રો આિત અાંગે અને તેની અસરો અાંગે પોતાનાાં બાળકોને 
વધુ ને વધુ જાિવા માટે પ્રોત્ સાદહત કરશે અને શાળા ધ્વારા યોજવામાાં 
આવેલ ત્તવત્તવધ સ્ પધાગઓ અને રમતોમાાં ભાગ લેવા તેમના બાળકોને 
પ્રોત્ સાદહત કરશે. 
ત્તવદ્યાથીસ્વયુંસેવકટીમઃ 

ભૂત્તમકા અને જવાબદારીઓ અાંગેનાાં સૂચનોઃ 

આિત સમયે અસરગ્રસ્ તોની સાંખ્ યા, શાળામાાં કામ કરતા 
કમગચારીઓની સાંખ્ યા અને ક્ષમતા કરતાાં વધી જાય છે.આથી 
શાળામાાં જો ત્તવદ્યાથી સ્ વયાંસેવકોની ટીમ ઉભી કરવામાાં આવી 
હોય તો તે શાળાના કમગચારીઓને આિતત્તનવારિમાાં પૂરક 
સાત્તબત થઈ શકે. 

૧. ત્તવદ્યાથી સ્ વયાંસેવકની ટીમ સાંકલન ટીમ ધ્વારા આપવામાાં 
આવેલી સૂચનાઓ પ્રમાિે કામ કરશે. 

ર. ત્તવદ્યાથી સ્ વયાંસેવકોની ટીમમાાં ૧પ વર્ગથી નીચેના ત્તવદ્યાથીઓનો 
સમાવેશ કરવામાાં આવશે નહીં. 

૩. ત્તવદ્યાથી સ્ વયાંસેવક તરીકે િરજ બજાવવા માગતા ત્તવદ્યાથીઓએ 
શાળાએ તૈયાર કરેલ િોમગ ઉપર પોતાના વાલીઓની સહી 
લાવવી પડશે. 

https://shikshansagar.in/s2oox


 

૪. શાળા ધ્વારા જયારે પિ ત્તવત્તવધ તાલીમોનુાં આયોજન કરવામાાં 
આવે ત્ યારે ત્તવદ્યાથી સ્ વયાંસેવકોને હાજર રહેવુાં પડશે. 

પ. ત્તવદ્યાથી સ્ વયાંસેવકોને આિત સમયે સાાંકળવા કે નહીં તે ત્તનિગય 

સાંકલન ટીમ, આિત અને તેની ગાંભીરતાને ઘ્ યાનમાાં રાખીને કરશે. 

(એ) હોનારતત્તવત્તશષ્ટપ્રત્તતકારયોજના. 

 ત્તવત્તવધ સત્તમત્તતઓ સાથે વધુ સારા સાંકલન માટે શાળાએ પોતાની 

હોનારત પ્રત્તતકાર પઘ્ ધત્તતની રચના કરી છે. કોઈ પિ આપત્તિનાાં દકસ્ સામાાં, 

હોનારત પઘ્ ધત્તત ઉપલબ્ ધ વ્ યદકતઓની સાંખ્ યા તથા સાધનોનાાં આયોજન 

તથા તેનાાં પ્રયોગ માટે ઉપયોગી બની શકે છે. આ એક પ્રકારનુાં ફે્રમવકગ  

(માળખુ) છે. આ િેે્રમવકગ , જવાબદારીઓનાાં સાંચાલન તથા તેને કાયગરત 

કરવા માટે કોઈપિ આપત્તિની પદરત્તસ્ થત્તતમાાં તેનો ઉપયોગ કરી શકાય છે.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

શાળા આપનિ વ્ યવ થાપન સનમનત 

(ચેરમેન-આચાયગ) 

સલામતી અનધકારી 
(રમત-ર્મત 

નશક્ષક) 

પ્રાથનમક સારવાર ટુકડી 

વ્ યવ થાપક/કમાન્ ડર 

(ઉપઆચાયગ) 
જાગનૃત કેળવણી અને 

સુંદેશા વ્ યવહાર 

ટુકડી 

શોધ અને બચાવ ટુકડી 

 થળાુંતર ટુકડી 

 થળ સલામતી ટુકડી 
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ટાસ્કફોસિનુુંનામઃ- 

જાગૃત્તત કેળવિી અને સાંદેશ વ્યવહાર ટુકડી 

ક્રમ નામ હોદ્દો 
સાંપકગ 
નાંબર ઈ મેલ 

1  મ.ત્તશ     

2  ત્તવદ્યાથી     

3  ત્તવદ્યાથી     

4  ત્તવદ્યાથી     

5  ત્તવદ્યાથી     

6  ત્તવદ્યાથી     

પ્રાથત્તમક સારવાર ટુકડી 

ક્રમ નામ હોદ્દો સાંપકગ નાંબર ઈ મેલ 

1  મ.ત્તશ     

2  ત્તવદ્યાથી     

3  ત્તવદ્યાથી     

4  ત્તવદ્યાથી     

5  ત્તવદ્યાથી     

6  ત્તવદ્યાથી     

શોધ અને બચાવ  ટુકડી 

ક્રમ નામ હોદ્દો સાંપકગ નાંબર ઈ મેલ 

1  મ.ત્તશ     

2  ત્તવદ્યાથી     

3  ત્તવદ્યાથી     

4  ત્તવદ્યાથી     

5  ત્તવદ્યાથી     

6  ત્તવદ્યાથી     

વાહન વ્ યવહાર ટુકડી 

બસ સરુક્ષા ટુકડી 
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સ્થળાાંતર  ટુકડી 

ક્રમ નામ હોદ્દો સાંપકગ નાંબર ઈ મેલ 

1  મ.ત્તશ     

2  ત્તવદ્યાથી     

3  ત્તવદ્યાથી     

4  ત્તવદ્યાથી     

5  ત્તવદ્યાથી     

6  ત્તવદ્યાથી     

સ્થળ સુરક્ષા ટુકડી 
ક્રમ નામ હોદ્દો સાંપકગ નાંબર ઈ મેલ 

1  મ.ત્તશ     

2  ત્તવદ્યાથી     

3  ત્તવદ્યાથી     

4  ત્તવદ્યાથી     

5  ત્તવદ્યાથી     

6  ત્તવદ્યાથી     
     

વાહન વ્યવહાર વ્યવસ્થાપન ટુકડી 
ક્રમ નામ હોદ્દો સાંપકગ નાંબર ઈ મેલ 

1  મ.ત્તશ     

2  ત્તવદ્યાથી     

3  ત્તવદ્યાથી     

4  ત્તવદ્યાથી     

5  ત્તવદ્યાથી     

6  ત્તવદ્યાથી     
     

આગ સામે સુરક્ષા ટુકડી 
ક્રમ નામ હોદ્દો સાંપકગ નાંબર ઈ મેલ 

1  મ.ત્તશ     

2  ત્તવદ્યાથી     

3  ત્તવદ્યાથી     

4  ત્તવદ્યાથી     

5  ત્તવદ્યાથી     

6  ત્તવદ્યાથી     
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શાળાના ત્તવધાથીની સમસ્યા ત્તનવારિ માટે 

  િોકલ પસગનનુાં નામ    

1  
 

  

2    

3  
 

  

4    

5  
 

 

6   

    

    

 
ઉપરોકતતમામ ટાસ્કફોસિનુું કાયિપઘ્િત્તતપરરત્તશષ્ટ-પમાું દશાિવ્યા

મુજબનીરહેશે. 

 હોનારત ત્તવત્તશ ટ પ્રત્તતકાર યોજના તૈયાર કરવામાાં આવેલ, તેમાાં દરેક 
આપત્તિ માટે માત્ર આખરી અમલીકરિનો સમાવેશ કરાવવો જોઈએ. 

 ૧.ભૂકુંપ. 

✓ જમીન ધુ્રજવાનાાં પ્રથમ સાંકેતથી જ બધી જ ટુકડીઓ કાયગરત થશે અને 
શાળામાાં ચેતવિીની સાયરન વગાડશે. 

✓ વગગમાાં રહેલ ત્તવદ્યાથીઓ ડર ોપ, કવર અને હોલ્ ડની ત્તસ્ થત્તતમાાં આવી 
જશે.  

✓ ધ્રુજારી બાંધ થયા પછી, બધા જ વગગખાંડો ખાલી કરશે તથા 
ત્તવદ્યાથીઓ/સ્ ટાિને સ્ થળાાંતર નકશામાાં ત્તનદદગ ટ થયેલ ત્તવસ્ તારમાાં 
બનાવવામાાં આવેલ એસેબ્ લી પોઈન્ ટે જશે. 

✓ અશકત વ્ યદકતઓ માટે ખાસ વ્ યવસ્ થા સ્ કુલ દડઝાસ્ ટર મેનેજમેન્ ટ 
કત્તમદટએ કરેલ છે. 

✓ સીડીઓ ઉપર દરેક ત્તવદ્યાથી ત્તશસ્ તબઘ્ ધ અને શાાંત્તત તથા ધીરજપૂવગક 
બહાર નીકળી યોગ્ ય સ્ થળે પહોચે તે સુત્તનત્ત ચત કરવામાાં આવશે. 
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એકત્ર થવાનાાં સ્ થળે, ત્તવદ્યાથીઓની ગિતરી વગગ ત્તશક્ષક વગગવાર કરશે અને 
જો કોઈ ત્તવદ્યાથી ન હોય તો તેની જાિ તાત્ કાલીક એસડીએમસી અથવા શોધ 
અને બચાવ ટીમને કરશે. 

ર..આગ. 

✓ આગ લાગ્ યાની ખબર પડયા પછી તાત્ કાત્તલક, આલામગ વગાડવુ તથા 
બધી જ ટુકડીઓ કાયગરત થશે. 

✓ અત્તગ્નશામક યાંત્રનો ઉપયોગ કરી આગ ઓલવવાનો પ્રયાસ કરવામાાં 
આવશે. 

✓ સ્ થાત્તનક િાયર ત્તબ્રગેડ સિાવાળાઓને તાત્ કાત્તલક જાિ કરવામાાં 
આવશે. 

✓ આલામગ સાંભાળીને બધા જ ત્તવદ્યાથીઓએ ત્તશસ્ તબઘ્ ધ રીતે 
વગગખાંડમાાંથી બહાર નીકળી જશે. 

✓ જ ેકોઈ વ્ યદકત આગમાાં સળગવા માાંડે તો તે/તેિી એ જયા સધુી કપડા 

પરની આગ બુઝાય નહીં ત્ યાાં સુધી જમીન પર સ્ ટોપ, ડર ોપ અને રોલની 
દક્રયા કરવી જોઈએ.  

✓ અશકત વ્ યદકતઓ માટે ખાસ વ્ યવસ્ થા કરવામાાં આવેલ છે. 
✓ સીડીઓ ઉપર દરેક ત્તશસ્ તબઘ્ ધ શાાંત્તત તથા ધીરજપૂવગક બહાર નીકળી 

સલામત સ્ થળે જશે ત્તવદ્યાથીઓ વગગવાર ત્તશક્ષક રહેશે. 

એકત્ર થવાનાાં સ્ થળે અને જો કોઈ ત્તવદ્યાથી ન હોય, તો તેની જાિ તાત્ કાલીક 
એસડીએમસી અથવા શોધ અને બચાવ ટીમને કરશે. 
     ૩.સુનામી. 

✓ સ્ થાત્તનક આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સિાવાળાઓ પાસેથી આગોતરી 

સુનામીની ચેતવિી મળ યા પછી, બધી જ ટુકડીઓ સદક્રય થવી જોઈએ 
અને ચેતવિીની સાયરન વગાડવી જોઈએ. 

✓ આલામગ સાાંભળીને બધા જ ત્તવદ્યાથીઓએ ત્તશસ્ તબઘ્ ધ રીતે 
વગગખાંડમાાંથી બહાર નીકળી જશે. 

✓ અશકત વ્ યદકતઓ માટે ખાસ વ્ યવસ્ થા કરવામાાં આવેલ છે. 
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✓ સીડીઓ ઉપર દરેક ત્તશસ્ ત બઘ્ ધ શાાંત્તત તથા ધીરજપૂવગક બહાર નીકળી 
જશે. 

✓ એકત્ર થવાનાાં સ્ થળે, ત્તવદ્યાથીઓ વગગ ત્તશક્ષક ધ્વારા કરવામાાં આવશ ે
અને જો કોઈ ત્તવદ્યાથી ન હોય તો તેની જાિ તાત્ કાલીક એસડીએમસી 
અથવા શોધ અને બચાવ ટુકડીને કરશે. 

વાહન વ્ યવહાર વ્ યવસ્ થાપન ટુકડીઓ ત્તવદ્યાથીઓને સુનામીનાાં 
ત્તવસ્ તારમાાંથી દૂરનાાં પૂવગ ત્તનધાગરીત સલામત સ્ થળે લઈ જવામાાં આવશે.  

૪.વાવાઝોડુું . 

✓ સ્ થાત્તનક આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સિાવાળાઓ પાસેથી આગોતરી 

વાવાઝોડાની ચેતવિી મળ યા પછી, બધી જ ટુકડીઓ સદક્રય થશે. અને 
ચેતવિીની સાયરન વગાડવી ધટના અાંગેની ચેતવિી આપશે. 

✓ આલામગ સાાંભળીને બધા જ ત્તવદ્યાથીઓએ ત્તશસ્ તબઘ્ ધ રીતે 
વગગખાંડમાાંથી બહાર નીકળી સલામત સ્ થળે વગગવાર એકત્ર થશે. 

✓ કોમ્ પ્ યુટર, મોબાઈલ, લેન્ ડલાઈન્ સ વગેરે જવેા ત્તવજળીનાાં સાધનોની 

ઉપયોગ બાંધ કરવાની સૂચના આપવામાાં આવશે, કારિ કે 
ત્તવજપ્રવાહથી શોટગ  સકીટ થવાનો સાંભવ રહે છે, જ ેગાંભીર ઈલેકડર ીક 
આાંચકો સજી શકે છે. 

✓ અશકત વ્ યદકતઓ માટે ખાસ વ્ યવસ્ થા કરવામાાં આવેલ છે. 

✓ સીડીઓ ઉપર દરેક ત્તશસ્ ત બઘ્ ધ, શાાંત્તત તથા ધીરજપૂવગક બહાર જશ ે
અને સલામત સ્ થળે એકત્ર થશે. 

✓ એકત્ર થવાનાાં સ્ થળે, ત્તવદ્યાથીઓની ગિતરી વગગ ત્તશક્ષક કરશે અને 
જો કોઈ ત્તવદ્યાથી હોય તો તેની જાિ તાત્ કાત્તલક એસડીએમસી અથવા 
શોધ અને બચાવ ટુકડીને કરશે.  

વાહન વ્ યવહાર વ્ યવસ્ થાપન ટુકડીઓ ત્તવદ્યાથીઓને વાવાઝોડાનાાં 
ત્તવસ્ તારમાાંથી દૂરનાાં સલામત સ્ થળે લઈ જવામાાં આવશે.  
પ.પૂર. 
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✓ સ્ થાત્તનક આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સિાવાળાઓ પાસેથી આગોતરી 
પૂરની ચેતવિી મળ યા પછી, બધી જ ટુકડીઓ સદક્રય થશે અને 
ચેતવિીની સાયરન વગાડી ચેતવિી આપશે. 

✓ આલામગ સાાંભળીને બધા જ ત્તવદ્યાથીઓએ શાળાનાાં ત્તશક્ષકની 
સૂચનાઓની અમલવારી કરશે. 

✓ સીડીઓ ઉપર દરેક ત્તશસ્ ત બઘ્ ધ રીતે શાાંત્તત તથા ધીરજપવૂગક બહાર 
નીકળી સલામત સ્ થળે જશે. 

✓ એકત્ર થવાનાાં સ્ થળે, ત્તવદ્યાથીઓની વગગ ત્તશક્ષક કરશે ગિતરી અને 
જો કોઈ ત્તવદ્યાથીને હોય તો તેની જાિ તાત્ કાત્તલક એસડીએમસી અથવા 
શોધ અને બચાવ ટુકડીને કરશે.  

અચાનક પૂર આવ ે તો, પૂરગ્રસ્ ત ત્તવસ્ તારોને ખાલી કરી અને લોકોને 
મકાનનાાં ઉપરનાાં માળે અથવા પૂવગ ત્તનધારીત સલામત સ્ થળે શીિટ કરવામાાં 
આવશે અને કટોકટી બચાવ સેવાઓ મળેવવા રાહ જોવાની  સૂચના આપવી.  
       ૬. બોમ્બનીિમકી. 

✓ શાળામાાં બોમ્ બ હોવાની ચેતવિી મળ યા પછી તાત્ કાલીક નજીકનાાં 
પોલીસ સ્ ટેશન તથા િાયર ત્તબ્રગેડને જાિ કરો અને બધી જ ટુકડીઓને 
કાયગરત કરો. 

✓ આલામગ સાાંભળીને બધા જ ત્તવદ્યાથીઓએ ત્તશસ્ તબઘ્ ધ રીતે 
વગગખાંડમાાંથી બહાર નીકળી જવેુ જોઈએ. 

✓ શાળામાાંથી બધી જ વ્ યદકતઓનુાં સ્ થળાાંતર ન થાય ત્ યા સાુુધી તથા 
શાળામાાં કટોકટીની સેવાઓ ન મળે ત્ યાાં સુધી કોઈપિ વસ્ તુને 
અડકશો નહી. 

✓   અશકત વ્ યદકતઓ માટે ખાસ વ્ યવસ્ થા કરવી. જોઈએ. 
✓ સીડીઓ ઉપર દરેક ત્તશસ્ ત બઘ્ ધ હોવા જોઈએ અને શાાંત્તત તથા 

ધીરજપૂવગક બહાર નીકળી જવુ જોઈએ. 
એકત્ર થવાનાાં સ્ થળે, વ્ યદકતઓની ગિતરી થવી જોઈએ અને જો કોઈ 
વ્ યદકતન હોય તો તેની જાિ તાત્ કાત્તલક એસડીએમસી અથવા શોધ અને 
બચાવ ટુકડીને કરવી જોઈએ.  
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૭.રોગચાળો. 

✓ ત્તવદ્યાથીઓને ધેર રહેવાની સલાહ આપવી જોઈએ તથા કોઈ લક્ષિ 
જિાય તો ડૉકટરનો સાંપકગ  સાધવા કહેવ.ુ 

✓ ત્તશક્ષકોએ કોઈપિ રોગચાળો િેલાય તો સામે સાવચેત રહેવુાં જોઈએ 
અને તેમિે ત્તવદ્યાથીઓને લક્ષિો અાંગે તથા ઉપાયોનાાં પગલાઓ ત્તવર્ે 
જાગૃત કરવા જોઈએ. 

✓ ત્તવદ્યાથીઓ કોઈપિ લક્ષિોથી પીડાય તો તેમને વગગખાંડમાાંથી અન્ ય 
બાળકો પાસેથી દૂર લઈ જવા જોઈએ. 

શાળાનાાં બધા જ ત્તવદ્યાથીઓ, ત્તશક્ષકો તથા અન્ ય કમગચારીઓની ત્તનયત્તમત 
તબીબી ચકાસિી માટે જોગવાઈ હોવી જોઈએ. 
(બી)શાળાનુુંત્તશક્ષણકાયિસતતચાલુરહેતેમાટેવકૈત્તલ્પકવ્યવસ્થા. 

✓  કોઈપિ હોનારત થયા પછી, ત્તવદ્યાથીઓનાાં રોજનાાં વગો સતત 
ચાલુ રહે તે ખૂબ જ અગત્ યનુાં છે. હોનારતની અસર હોવા છતાાં પિ 
ત્તશક્ષિ આપવા માટે શાળાઓ પાસે આકત્તસ્ મક યોજના હોવી જોઈએ. 

✓ વગો ચલાવવા માટે સરકાર, સ્ વૈત્તચ્ છક સાંસ્ થાઓને (એન.જી.ઓ.) 
લોકો વગેરે જવેી ત્તવત્તવધ એજન્ સીઓનાાં પરામશગમાાં રહીને વૈકત્તલ્ પક 
સ્ થળો નકકી કરવા જોઈએ. 

✓ વૈકત્તલ્ પક સ્ થળોએ લેસન આપવા માટે ખાસ જોગવાઈ અને વ્ યવસ્ થા 
કરવી જોઈએ. 

શાળા પદરસરની નજીક અથવા અાંદર યોગ્ ય સ્ થળોએ ત્તશક્ષિ ચાલુ રાખવા 
માટે હાંગામી આશ્રયસ્ થળોનો બાાંધવા જોઈએ તથા વગગખાંડ તરીકે તેનુાં 
સાંચાલન થવુ જોઈએ. 
(સી) સરકારઅનેકટોકટી/હોનારતોનીમારહતીઆપવી. 

 શાળામાાં કોઈપિ આપત્તિ આવે અથવા કોઈપિ કટોકટી પદરત્તસ્ થત્તત 
સજાગય તો તેની જાિ સ્ થાત્તનક ત્તજલ્ લા વહીવટી તાંત્ર, ત્તજલ્ લા આપત્તિ 
વ્ યવસ્ થાપન કેન્ દ્ર(ઈઓસી)ને કરવી જોઈએ. શાળાએ એક ચોકકસ પત્રકમાાં 

ધટના, ગાંભીરતા, તારીખ અને સમય, અસર પામેલા લોકોની સાંખ્ યા તેમિ ે

https://shikshansagar.in/s2oox


 

આપત્તિનો પ્રકાર કેવી રીતે કયો વગેરેનો અહેવાલ ત્તજલ્ લા વહીવટી તાંત્રને 
આપવો જોઈએ. પત્રકનાાં નમૂના માટે પદરત્તશ ટ-૧ જુઓ. 
 (ડી) અશકતબાળકોમાટેખાસજોગવાઈ. 

 આપત્તિની પદરત્તસ્ થત્તતમાાં અશકત વ્ યદકતઓ અત્ યાંત અસમથગ હોય 
છે. આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપનમાાં આ બાબત પ્રત્ યે મહદઅાંશે યોગ્ ય પૂરતુ ઘ્ યાન 
આપવામાાં આવત ુનથી. હાલની ડીએમ યોજનાઓએ બાબત સત્ ય હોવા છતા 
કે હોનારતો હાં મેશા નવી નવી મુશ્ કેલીઓ સજી શકે છે. આમ છિા પિ તેનાાં 
બદલ ે અશકત ત્તનબગળ લોકોની જરૂરીયાતો પ્રત્ યે ખૂબજ ઓછુ ઘ્ યાન 
આપવામાાં આવે છે. જતેી આવા વધુ દકસ્ સા ન બને તથા પ્રવતગમાન ત્તસ્ થત્તતને 
અાંકુશમાાં લેવા કોઈપિ ડીએમ પ્ લાનમાાં અશકત લોકો માટે ખાસ 
જોગવાઈઓનો સમાવેશ થવો જોઈએ.  
✓  કેટલાક મુખ્ ય મુદાઓ કે જ ેખાસ ઘ્ યાન આપવા જવેા છે તેની નીચે 

મુજબ છે. 
✓ શાળાનુાં મકાન દડઝાઈન (પ્ લાન) એવી રીતે તૈયાર કરવો જોઈએ કે તેમાાં 

અશકત લોકો માટે અવર-જવર તથા પહોંચવાનની ક્ષમતાનો ખ્ યાલ 
રાખવો જોઈએ.  

✓ શાળાનાાં મકાનમાાં અશકત વ્ યદકતઓ ત્તવના મુશ્ કેલીથી સરળતાથી 
પ્રવેશી શકે તથા બહાર જઈ શકે તેવી ખાસ જોગવાઈ કરવી જોઈએ તથા 
પદરસર તથા તેની આજુ-બાજુ પિ તેઓ મુકત રીતે િરી શકે તેવી 
જોગવાઈ કરવી જોઈએ.  

✓ તેમનાાં માટે સરળતાથી તેઓ પાિી પી શકે તથા શૌચાલય સવલતની 
જોગવાઈ પિ કરવી જોઈએ.  

✓ એક પદરત્તસ્ થત્તતમાાં અસમથગતાને અનુકુળ થવા હાં મેશા ત્તમત્રાચાર ભયુગ 
વતગન રાખો. 

✓ અસમથગતાની મુખ્ ય બાબત ત્તવશે શાળા પદરવાર તથા અન્ ય સ્ ટેક 
હોલ્ ડસગને જાગૃત્તત કરો. 

✓ તેમની ક્ષમતા વધારવા માટે તાલીમ કાયગક્રમોનુાં આયોજન કરો. 
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✓ અસમથગતા અાંગે વાલીઓ, ત્તવદ્યાથીઓ તથા સ્ થાત્તનક લોકો માટે 
જાગૃત્તત કેળવિી કાયગક્રમોનુાં આયોજન કરો. 

જીએસડીએમએ/સ્ થાત્તનક ત્તજલ્ લા વહીવટી તાંત્રની મદદથી જુદી-જુદી 
હોનારતોનાાં સમય દરમ્ યાન અસમથગતા અાંગેની કાળજી ત્તવર્ે માદહતીનાાં 
પ્રસાર માટે ખાસ આઈ.ઈ.સી. સાદહત્ ય તૈયાર કરો. 

પ્રકરણ-પ 

શમન 

નોંધઃ-  પ્રકરિ-ર માાં નકકી કરવામાાં આવેલ જોખમને દુર કરવા માટે 
આપનાાં પ્રયાસોની ત્તવગત લખશે.  
(એ) ત્તબન-માળખાકીયશમનનાુંપગલા. 

✓ ઈન્ સ્ યુલેટેડ ત્તવજળીનાાં વાયરો તથા ટર ાન્ સિોમગસગ સદહત ત્તવજળીનાાં 
સાધનો યોગ્ ય રીતે સુરત્તક્ષત રાખો. 

✓ પાિી વહન કરતી પાઈપો/પાઈપીંગ દદવાલ અથવા જમીન સાથે યોગ્ ય 
રીતે િીટીંગ કરો. 

✓ ફ્રેમ સાથે છાજલીઓનુાં યોગ્ ય રીતે િીટીંગ કરો. 
✓ દદવાલમાાં િીટ કરવાનાાં કેત્તબનેટસનુાં દદવાલ સાથે યોગ્ ય રીતે િીરીંગ 

કરો. 
✓ આગ શામકનુ બ્રેકેટમાાં યોગ્ ય રીતે ગોઠવીને િીટ કરો. 
✓ િાઈલોનાાં ધોડાઓ એક સાથે રહે તે રીતે દદવાલ પર તેનુાં યોગ્ ય રીતે 

િીટીંગ કરો. 
✓ પુસ્ તકોનાાં ધોડાઓ એક પછી એક રાખો અને દદવાલ પર તેને યોગ્ ય 

રીતે િીટ કરો. 
✓ કોમ્ પ્ યુટરને ચુસ્ ત અને યોગ્ ય રીતે ટેબલ ઉપર ગોઠવો તથા આ ટેબલ 

સુરત્તક્ષત સ્ થળે તથા કાળજી ભરી રીતે રાખો. 

પાિીની ટાાંકીઓ કાળજીપૂવગક શુઘ્ ધ, ત્તનયાંત્તત્રત તથા વ્ યવત્તસ્ થત રાખો. 
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(બી)સલામતીઓડીટ. 

  સલામતી ઓડીટએ શમકનાાં પગલાનુાં અગત્ યનુાં પાસુ છે., તે ભૌગોત્તલક 

જોખમ સામે શાળા કેટલી સલામત છે, તે નકકી કરે છે. અસમથગતાનો કયાસ 
કાઢવાનાાં હેતુથી સમયાાંતરે સલામતી ઓડીટ કરવુ ખૂબજ જરૂરી છે.  
✓ નીચે મુજબનાાં કેટલાાંક સલામતી ઓડીટસનુાં સૂચન કરવામાાં આવે છે 

કે, જ ેત્તવત્તવધ એજન્ સીઓનાાં પરામશગમાાં રહીને કરી શકાય છે. 
✓ મકાનનુાં ઓડીટઃ- તે પીડબલ્ યુડી/આર એન્ ડ બી., મ્ યુત્તનત્તસપલ 

એન્ જીનીયર, સ્ થાત્તનક એન્ જીનીયરીંગ કોલેજની સહાયથી કરી શકાય 
છે. 

✓ આગ સલામતી ઓડીટઃ- તે સ્ થાત્તનક િાયર ત્તબ્રગેડ ત્તવભાગથી કરી 
શકાય છે. 

✓ મઘ્ યાહન ભોજન ખોરાકની ચકાસિીઃ- તે સાંબાંત્તધત ત્તવસ્ તારનાાં 
મઘ્ યાહન ભોજન ત્તનદરક્ષક/આરોગ્ ય અત્તધકારી મારિતે કરી શકાય છે. 

✓ પીવાનાાં પાિીની ચકાસિીઃ- મહાનગરપાત્તલકા/નગરપાત્તલકા મારિત ે
કરી શકાય છે. 

✓ શૌચાલય ચકાસિીઃ- શાળા વહીવટી તાંત્ર ધ્વારા કરી શકાય છે. 

ત્તવજળીક સલામતી ઓડીટઃ- ત ે ત્તવજળી ત્તવભાગ, સ્ થાત્તનક 
એન્ જીનીયરીંગ કોલેજની સહાયથી કરી શકાય છે. 

 
ઓડીટનો પ્રકાર સૂત્તચત સમયગાળો 

શાળાનાાં મકાનનુાં ઓડીટ ૩ વર્ગમાાં એક વખત 

આગ સલામતી ઓડીટ ૧ વર્ગમાાં એક વગત 

મઘ્ યાહન ભોજન રસોઈની 
ચકાસિી  

દર મદહને  

પીવાનાાં પાિીની ચકાસિી  દર મદહને 

શૌચાલય ચકાસિી  દર મદહને 

ત્તવજળીક સલામતી ઓડીટ ૧ વર્ગમાાં એક વગત 
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પ્રકરણ-૬ 
આફતોનીબાળકોઉપરઅસર 

આિતની વ્ યાપક અસરોને કારિે, સામાન્ ય જનજીવન અસ્ તવ્ યસ્ ત 

થઈ જાય છે, અને તેની દુઃખદ અસરો અને ભય લાાંબા સમય સુધી ચચાગમાાં 

રહે છે. ટી.વી. પર સતત જોવા મળતાાં નુકસાનનાાં દ્રશ્ યો, સતત ચાલતી 
ચચાગઓ અને લોકોની આિત સામે લાચારી, બાળકોના મગજમાાં કેટલીય 

શાંકાકુશાંકાઓને જન્ મ આપે છે. વળી, બાળકોને નાનાાં કે અસુરત્તક્ષત ગિીને 
ઘરના વડીલો બાળકની સાથે આિતો ત્તવશે ચચાગ કરવાનુાં ટાળતાાં હોય છે, 

અને આવુાં વતગન બાળકોના માનસ ઉપર વધુ ગાંભીર અસર પાડે  છે. આવા 
સમયે શાળાના ત્તશક્ષકો તેમજ વાલીઓની જવાબદારી બમિી થઈ જાય છે. 

આિતની છાપ બાળકોના વતગનમાાં બોલાવા-ચલાવામાાં સરળતાથી જોઈ 
શકાય છે અને તેઓ જયારે ઘરથી તેમનાાં માતા-ત્તપતા કે કુટુાંબીજનોથી દૂર 
થાય છે ત્ યારે તેઓ ઘિી અસુરત્તક્ષતતાની લાગિી અનુભવતાાં હોય છે. 
કેટલાાંક બાળકો તો શાળાએ જવાનુાં ટાળતાાં હોય છે.  આવા સમયે શાળાના 
ત્તશક્ષકોની ભૂત્તમકા ઘિી મહત્ વની સાત્તબત થાય છે. શાળાનુાં વાતાવરિ અને 
ભિતર વધુ ને વધુ રસપ્રદ બનાવી બાળકોના મગજ પરથી આિતોની છાપ 
ભૂાંસી શકાય છે. 

આફતોનીબાળકોઉપરસામાત્તજક/માનત્તસકઅસરોઃ 

▪ બાળકો પોતાની ઉંમર કરતાાં નાનાાં બાળકો જવેુાં વતગન કરવા લાગે છે. 
ઉદારહિ તરીકે અાંગઠૂો ચૂસવો કે પથારીમાાં પેશાબ કરવો વગેરે. 

▪ પોતાના પદરવાર કે માતા-ત્તપતાથી દૂર થવા માાંગતા નથી. 

▪ રાતે્ર ત્તબહામિાાં સપનાાં જોઈ, ગભરાઈને ઉઠી જાય છે. 
▪ રાતે્ર પથારીમાાં સૂવા જતાાં ખચકાતાાં હોય છે. 
▪ શાળાએ જવા માટે તૈયાર થતાાં નથી. 
▪ શાળામાાં સારી રીતે ઘ્ યાન કેત્તન્ િ્રત કરી શકતાાં નથી. 
▪ વારાંવાર ત્તવચારોમાાં ખોવાઈ જાય છે કે જો િરી આિત આવશે તો શુાં થશે 

? 
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▪ આિતો ત્તવશે સતત પૂછપરછ કયાગ કરે છે અને સાંતોર્કારક જવાબ ન 
મળતાાં મનોમન ગૂાંચવાયા કરે છે. 

▪ ઘરની બહાર નીકળવાનુાં બને તેટલુાં ટાળે છે અને જૂથથી દૂર રહેવા 
પ્રયત્ ન કરે છે. 

▪ બાળકોની નાની નાની જરૂદરયાતો ન સાંતોર્ાતાાં કે માાંગિી અને તે 
સાંતોર્વા વચ્ ચેનો સમયગાળો લાંબાતાાં રડવાનુાં કે કકળાટનુાં પ્રમાિ વધે 
છે. 

▪ ત્તવચારે છે કે આિત ખરેખર આવી જ નહોતી, સાચી પદરત્તસ્ થત્તતનો 
સ્ વીકાર કરી શકતાાં નથી. 

▪ અિવાઓને ખૂબ જ સરળતાથી માન્ યતા આપે છે. 
▪ પદરવારના સભ્ યોમાાંથી કોઈનુાં મરિ થયુાં હોય તો તે બાળક પોતાની 

જાતને ખૂબ જ અસરુત્તક્ષત ગિે છે અન ે કોઈની ઉપર સરળતાનથી 
ત્તવશ્ વાસ મૂકતુાં નથી. 

▪ કયારેય બાળક તેની ઉંમરના પ્રમાિમાાં એકદમ ગાંભીર બની જાય છે. 
▪ બાળક પોતાના વતગન બદલ વારાંવાર પસ્ તાવો જાહેર કરે છે, પોતે દોર્ી 

હોય તમે માનવા લાગે છે. 

ઈજાગ્રસ્ ત, અપાંગ કે અનાથ થઈ ગયેલાાં બાળકોને માનત્તસક સહાયની ખૂબ જ 
જરૂદરયાત રહે છે, કેમ કે એક પ્રશ્ ન તેમને વારાંવાર ગૂાંચવ્ યા કરે છે કે મારી 

સાથે જ કેમ આવુાં થયુાં ? 

આફતબાદશાળાનાત્તવદ્યાથીઓનેત્તશક્ષકોકઈરીતેમદદરૂપથઈશકે 

 આિત બાદ શાળાના ત્તશક્ષકો કે જઓે તરત સદક્રય થઈને સતત 
કામગીરી બજાવતા હોય તેઓને માટે પોતાની ભાવનાઓ ઓળખવી ખૂબ જ 

જરૂરી છે, કેમ કે બચાવ અને રાહતકાયગ દરત્તમયાન તેઓએ ઘિા બધા મૃતદહેો 
અને ઈજાગ્રસ્ તો જોયા હશે. અસરગ્રસ્ તોનાાં દુઃખ અને તેમની હાડમારી 
શાળાના ત્તશક્ષકોને પિ નબળા બનાવી શકે છે. વળી, આ જ સમયે વાલીઓ 
પિ પોતાના બાળકને સામાન્ ય પદરત્તસ્ થત્તતમાાં લાવવા ત્તશક્ષકો તરિ 
આશાની નજરે જોતા હોય છે. સામાન્ ય રીતે તેઓ માનતા હોય છે કે એક વાર 
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અમારાં  બાળક િરી શાળાએ જતુ થઈ જશે તો બધુ બરાબર થઈ જશે. ત્તશક્ષકો 
માટે આિત બાદ ત્તવદ્યાથીઓ સાથે કામ કરવુાં ખૂબ જ પડકારરૂપ હોય છે. આ 
બાબતોતે ઘ્ યાનમાાં રાખીને દડઝાસ્ ટર ત્તમદટગેશન ઇત્તન્ સ્ ટટયૂટે નીચેનાાં સૂચનો 

તૈયાર કયાગ છે, જ ેત્તશક્ષકો અને વાલીત્તમત્રોને ઉપયોગી થશે. 

ત્તશક્ષકો/વાલીત્તમિોમાટેનાુંસચૂનો: 

▪ બાળકોની આિત ત્તવશેની સમજિ અને ભાવનાઓ સમજવાનો પ્રયત્ ન 
કરો અન ેતમે અનુભવશો કે ભલે બાળક નાની ઉમાંરનુાં છે, છતાાં તમારી 
કેટલીક ભાવનાઓ કે ત્તવચારો બાળકો સાથે મળતાાં આવે છે. 

▪ બાળકોને આિતો ઉપર ત્તનબાંધ કે ત્તચત્રો દોરવા પ્રોત્ સાદહત કરો, જનેા 
પરથી તમને તમારા બાળકના માનસનો ખ્ યાલ આવશે અને બાળક 
પિ રાહત અનુભવશે. શકય હોય તો બાળકની દ્રત્ત ટથી ત્તચત્ર કે 
ત્તનબાંધને સમજવા તનેી સાથે ચચાગ કરો. 

▪ બાળકો સાથે આિત ત્તવશેની ચચાગ કરતી વખતે તેઓને સરળ ભાર્ામાાં 

આિત ત્તવશેની સાચી માદહતી આપવાનો પ્રયત્ ન કરો, જથેી તે પોતાની 
મૂાંઝવિ દૂર કરી શકે. 

▪ બાળકને વારાંવાર ત્તવશ્ વાસ અપાવો કે તમે અને બાળક બાંને સુરત્તક્ષત 
છો. 

▪ શાળાની કે ઘરની સલામતી માટેના આયોજનમાાં બાળકને પિ સાથે 
રાખી સમજિ આપો અને તેની ક્ષમતા મુજબ કામની સોંપિી કરો. 
તેનાથી બાળકમાાં ત્તવશ્ વાસનુાં ત્તસાંચન થશે. 

▪ જયારે પિ જરૂદરયાત જિાય ત્ યારે બાળકનો હાથ પકડો કે ભેટો, 
સ્ પશગ બાળકને સુરત્તક્ષત હોવાની લાગિી આપશે. 

▪ વાલીત્તમત્રોએ શકય હોય ત્ યારે સૂતી વખતે તેમના બાળકો સાથે એકાદ 
કલાક ગાળવો જોઈએ. 

▪ આિત સમયે કે તરત બાદ નીતીત્તનયમો અને કાયદાના અમલીકરિ 
ઉપર ભાર ન મૂકો અને બાળકોનો ત્તવશ્ વાસ જીતવા પ્રયત્ ન કરો. 

▪ બાળકના જવાબદારીપૂિગ વતગનને ઓળખો અને વખાિ કરો. 
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▪ વાલીત્તમત્રો અને ત્તશક્ષકોએ એકબીજા સાથે સાંકળાઈને કાયગ કરવુાં. 
આથી તેઓ બાળકની મુશ્ કેલીઓ અને વતગન એક દ્રત્ત ટથી સમજી 
યોગ્ ય પ્રત્તતભાવ આપી શકશે. 

બાળકને ચાલુ પદરત્તસ્ થત્તત ત્તવશે હાં મેશા માદહતગાર કરો, જથેી તે સામે 
આવી રહેલા પદરવતગનનો સરળતાથી સ્ વીકાર કરી શકે. 

પ્રકરણ-૭ 

બાળકોમાુંઆફતઅનેઆફતત્તનવારણઅુંગેનીજાગૃત્તતફેલાવવા

માટેનાુંસચૂનો 

બાળકો સુધી આિત અાંગેની સમજ પહોંચાડવી ખૂબ જ મહત્ વની છે. આ 

સમજ આિત સમયે બાળકોને આત્ મરક્ષિમાાં જ નદહ, પરાં તુ અન્ ય 
વ્ યદકતઓના બચાવમાાં પિ ખૂબ જ ઉપયોગી થાય છે. આપિી શાળાઓના 
અભ્ યાસક્રમમાાં આિતત્તનવારિ અાંગેની સમજ ત્તવશે કોઈપિ પ્રકારનો 
સમાવશે કરવામાાં આવ્ યો નથી અને આથી જ બાળકોમાાં અન્ ય પ્રવૃત્તતઓ 
ધ્વારા આ સમજ ત્તવકસાવવાની જરૂદરયાત છે. શાળાના ત્તશક્ષકો આ ભૂત્તમકા 

સરસ રીતે બજાવી શકે છે.  નીચે પ્રમાિેનાાં કેટલાાંક સૂચનો તૈયાર કયાગ છે, 

જ ેત્તશક્ષકોને બાળકો સુધી આિત અાંગેની સમજ પહોંચાડવામાાં ઉપયોગી થશે 
તેવી આશા છે. 

▪ બાળકોમાાં આિત અને આિતત્તનવારિ અાંગેની જાગૃત્તત િેલાવવા માટેનાાં 
સૂચનો 

▪ બાળકોમાાં આિતો અાંગેની જાગૃત્તત િેલાવવા માટે શાળાઓ આિતના 
ત્તવર્ય ઉપર ત્તચત્રસ્ પધાગનુાં, ત્તનબાંધસ્ પધાગનુાં અને વકતૃત્ વસ્ પધાગનુાં 
આયોજન કરી શકે. 

▪ શાળાઓ વાત્તર્ગક ધોરિે જોખમનુાં મૂલ્ યાાંકન અથવા તેના નકશા 
બનાવવાની હરીિાઈનુાં આયોજન કરી શકે. 
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▪ શાળામાાં આિતત્તનવારિ માટેના માળખાની રચનામાાં ત્તવદ્યાથીઓને 
સાાંકળવા પ્રયાસ કરો અને શકય હોય તો તેમની ક્ષમતાને અનુરૂપ 
જવાબદારી પિ સોંપો. 

▪ શાળામાાં આિત આવી હોય તેવી પદરત્તસ્ થત્તતનુાં વાતાવરિ ઉભુાં કરી, 
બાળકોને આયોજનને અનુરૂપ વતગન કરવા પ્રોત્ સાદહત કરો. આ 
પઘ્ ધત્તત બાળકોમાાં આત્ મત્તવશ્ વાસનુાં ત્તસાંચન કરશે. 

▪ શાળાના વાત્તર્ગક કાયગક્રમોમાાં આિતવ્ યવસ્ થાપનના કાયગક્રમોનો ખાસ 
સમાવેશ કરો. 

▪ શાળાઓ આપમેળ ે અથવા આિતત્તનવારિ ત્તન િાાંતની મદદથી 
ત્તવદ્યાથીઓ માટે સરળ ભાર્ામાાં રસપ્રદ રીતે પ્રકરિ તૈયાર કરી, 
બાળકોને સમજાવી શકે અને તેના પરથી ત્તવદ્યાથીઓની સરળ પરીક્ષા 
લઈ શ્રેષ્ઠ ત્તવદ્યાથીઓને ઈનામો ધ્વારા પ્રોત્ સાદહત કરી શકે. 

▪ શાળાઓમાાં બાળકોને પયાગવરિ, જમીનના પ્રકાર, ભૂગોળ અને 
નકશા ત્તવશે ત્તવગતવાર માદહતી આપી શકાય. 

▪ શાળામાાં બાળકોને ટેત્તલિોનનો ઉપયોગ અગત્ યના િોન નાંબરો ત્તવશ ે

માદહતી આપીને શીખવાડવો જોઈએ. અગત્ યના ઈમરજન્ સી નાંબરોને 

શાળાની દદવાલ ઉપર િોન નજીક ચોટાાંડી દેવા જોઈએ. 

▪ શાળાઓએ આિતત્તનવારિની પ્રવૃત્તતઓમાાં વાલીત્તમત્રોને જટેલા બને 
તેટલા વધુ સાાંકળવાના પ્રયત્ નો કરવા જોઈએ જથેી ત્તવદ્યાથીઓને 
આિતત્તનવારિની ગાંભીરતા સમજાય. 

▪ શાળામાાં બાળકોને અત્તગ્નશામક દળ, હોત્તસ્ પટલ તેમજ અન્ ય 
બચાવદળોની કામગીરી ત્તવશેની માદહતી આપો. 

▪ આિતોની અસર અને તે દરત્તમયાનના રાહત અને બચાવકાયગ અાંગે 
ઉતારેલી ત્તવદડયો દિલ્ મ બાળકોને બતાવવી જોઈએ અને ત્ યારબાદ 
સમૂહચચાગનુાં આયોજન કરી, બાળકોને તેમના પ્રત્તતભાવો આપવા 
પ્રોત્ સાદહત કરવાાં જોઈએ. 
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▪ બાળકોને ઓળખપત્રનુાં મહત્ વ અને ઘરનુાં સરનામુાં તેમજ િોન નાંબરો 
યાદ રાખવાનુાં કેમ અગત્ યનુાં છે તે સમજાવો. 

▪ બાળકોને ટર ાદિકના નીત્તતત્તનયમો ત્તવશે પિ માદહતગાર કરો. 
▪ પ્રાથમીક સારવાર પેટી (િસ્ ટગ  એઈડ બોકસ) નો કઈ રીતે ઉપયોગ 

કરવો તે પ્રયોગ કરી સમજાવવુાં. 
▪ શાળામાાં આિત સમયે ઉપયોગમાાં લઈ શકાય તેવા સાયરનના ઉપયોગ 

ત્તવશે ત્તવદ્યાથીઓને માદહતગાર કરવા. 
▪ ત્તવત્તવધ રમતોના ઉપયોગથી તેઓને આિતત્તનવારિનુાં મહત્ વ 

સમજાવો. 
▪ શાળાઓમાાં આિત ઉપર મોડેલ / માળખાાં બનાવી ગોઠવી શકાય. 
▪ જુદા - જુદા ત્તવર્યો ઉપર આાંતરશાળા સ્ પધાગઓનુાં વારાંવાર આયોજન 

કરી બાળકોને આિતો ત્તવશે જાિવા વધ ુપ્રોત્ સાદહત અને ઉત્ સુક કરો. 

▪ શાળાનો નકશો બનાવી શાળાની રચના, બહાર નીકળવાના રસ્ તા, 

જોખમી સ્ થળો, આિત સમયે ભેગા થવાની જગ્ યા ત્તવગેરેને નકશામાાં 
દશાગવી તેને શાળાના નોદટસ બોડગ  ઉપર લગાવી દો. 

▪ બાળક રસ્ તામાાં હોય અને આિત ત્રાટકે ત્ યારે, ઘરનો કે શાળાનો 
સાંપકગ  કઈ રીતે સાધ ેતે સમજાવવુાં જોઈએ. 

બાળકોને આિત સામે સ્ વબચાવ કઈ રીતે કરવો તે સમજાવો. દા.ત., ભૂકાંપ 
સમયે ખુલ્ લા મેદાનમાાં આશરો લેવો અને અગાથી બચવા પાિી કે રેતીનો 
પ્રયોગ કરવો વગેરે. 

પદરત્તશ ટ-૧ 

સરકારને કોટોકટી/આપત્તિની 

જાિ કરવા માટેનુાં પત્રક 

શાળાનુાં નામ 

 

શાળાનુાં સરનામુાં  

સાંપકગ    
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તારીખ  

સમય  

અસરગ્રસ્ ત લોકોની 
સાંખ્ યા 

 

મુત્ યુ 
ત્તશક્ષકો ત્તવદ્યાથીઓ અન્ ય સ્ ટાિ 

   

ધવાયેલ    

ધટના/આપત્તિનો પ્રકાર  

પ્રત્તતકાર સાંસ્ થાઓ 

૧. 

ર. 

 

શાળાને થયેલ નુકશાન  

ધટનાનુાં વિગન કરો. 

પ્રત્તતકારનુાં વિગન કરો. 
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પરરત્તશષ્ટ-ર 

શાળાનોનમૂનારૂમભૌત્તતકનકશો 
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પરરત્તશષ્ટ-પ 
૧.ત્તવત્તવિટુકડીઓતથાસુંકલનતુંિનીભૂત્તમકાતથાજવાબદારીઓ

નકકીકરવી. 

(એ) જાગૃત્તતકેળવણીઅનેસુંદેશાવ્યવહારટુકડી. 

 ટુકડીનાાં સભ્ યો ર-૩ ત્તશક્ષકો તથા પ-૬ ત્તવદ્યાથીઓ. 
✓ આપત્તિ પહેલાાં:- 

✓ શાળાનો નકશો, સ્ થળાાંતર પ્ લાન, ત્તબલ્ ડીંગ પ્ લાન, ત્તવદ્યાથીઓ, 

ત્તશક્ષકો, અન્ ય કમગચારીઓ, વગગખાંડની સાંખ્ યા, લેબ્ સ તથા નજીકનુાં 

િાયર સ્ ટેશન, હોત્તસ્ પટલ, પોલીસ સ્ ટેશન વગેરે મેળવો. 

✓ જીએસડીએમએ/ત્તજલ્ લા તાંત્રનાાં પરામશગમાાં પોસ્ ટસગ, પુસ્ તીકા, 
ચોપાત્તનયા, પોઈન્ ટીંગ, પેમ્ િલેટસગ, ચાટગસ વગેરે જવેુાં આઈ.ઈ.સી. 
સાદહત્ ય એકત્ર કરો અને તૈયાર કરો. 

✓ ત્તવદ્યાથીઓ, ત્તશક્ષકો તથા અન્ ય કમગચારીઓ માટે શાળા સાંચાલકોનાાં 
સાંકલન ધ્વારા આપત્તિ વ્ યવસ્ થાપન સાંબાંત્તધત પોઈન્ ટીંગ, ચચાગ-

સભા, ત્તનબાંધ, અાંતકડી, સુત્રો વગેરે જવેી પ્રવૃત્તતઓનુાં આયોજન કરો. 
✓ સ્ થાત્તનક પ્રત્તતત્તનધીઓ, િાયર સ્ ટેશન, પોલીસ દડપાટગ મેન્ ટ, રોટરી 

કલબ વગેરેનાાં સાંકલન ધ્વારા શાળાનાાં કમગચારીઓ માટે જાગૃત્તત 
કેળવિી કાયગક્રમો યોજો. 

✓ પ્રાથત્તમક સારવારની ટેકત્તનકસ પર ત્તવદ્યાથીઓ તથા ત્તશક્ષકો માટે 
આરોગ્ ય ત્તશત્તબરો યોજો. 

✓ તેમની ત્તનયત્તમત રીતે ડર ીલ્ સ કરાવવા અન્ ય ટુકડીઓને મદદ કરો. 
✓ ભૂકાંપ, પુર અથવા અન્ ય કોઈ હોનારત અાંગે દૈત્તનક હવામાન, અહેવાલો 

ત્તવશે શાળાને છેલ્ લામાાં છેલ્ લી આધુત્તનક માદહતીથી સુસજજ રાખો. 
કટોકરી દરમ્ યાન વધુ સારા સાંદેશાવ્ યવહાર તથા સાંકલન માટે ટુકડીનાાં 
સભ્ યોનાાં સાંપકગની ત્તવગતો ત્તવશે બધા જ ત્તવદ્યાથીઓનાાં વાલીઓનાાં સાંપકગની 
ત્તવગતોની યાદી તૈયાર કરો અને વાલીઓને તે બાબતોની જાિ કરો. 
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✓ આપત્તિ દરમ્ યાનઃ- 

✓ યોગ્ ય ચેતવિી પઘ્ ધત્તતઓથી શાળા અને અત્તધકારીઓને સાવધ કરો. 
કટોકટીમાાં તેમની િરજો બજાવવામાાં અન્ ય ટુકડીઓને સહાય કરો. 
✓ આપત્તિ પછીઃ- 

પદરત્તસ્ થત્તતને કાબૂ હેઠળ રાખો અને તબીબી પ્રાથત્તમક સારવાર, શોધ અને 
બચાવ વગેરે જવેી આપત્તિ બાદની પ્રવતૃ્તતઓ માટે કટોકટી પ્રત્તતકારકો સાથે 
સતત સાંપકગ  રાખો. 
(બી)પ્રાથત્તમકસારવારટુકડી 

 ટુકડીનાાં સભ્ યો ર-૩ ત્તશક્ષકો તથા પ-૬ ત્તવદ્યાથીઓ. 
✓ આપત્તિ પહેલાઃ- 

✓ પ્રાથત્તમક સારવારનાાં સાધનો શાળામાાં રાખવા જોઈએ. (જયાાં 
સરળતાથી પહોંચી શકાય તથા બધાને ખબર હોય તેવા સ્ થળે) 

✓ આરોગ્ ય ક્ષેત્રે કાયગ કરતી સ્ વૈત્તચ્ છક સાંસ્ થાઓ 
(એન.જી.ઓ.)/સ્ થાત્તનક આરોગ્ ય ત્તવભાગ/ િાયર ત્તબ્રગેડ ધ્વારા 
મૂળભુત પ્રાથત્તમક સારવારની ટેકત્તનકસમાાં ટુકડીનાાં બધા જ સભ્ યો 
તાલીમબઘ્ ધ હોવા જોઈએ. 

✓ આ ટુકડીનાાં બધા જ સભ્ યોને રીફે્રશર તાલીમ ત્તનયત્તમત રીતે આપવી 
જોઈએ. 

અસરકારકતા અને ક્ષમતામાાં વૃત્તઘ્ ધ કરવા ત્તનયત્તમત દડર લ્ સ યોજો. 
✓ આપત્તિ દરત્તમયાનઃ- 

✓ શાળામાાં યોગ્ ય કક્ષાએ કટોકટી પ્રાથત્તમક સારવારની જગ્ યા ઉભી કરો. 
ધાયલ થયેલ વ્ યદકતઓનાાં પ્રમાિ પર આધાદરત પ્રાથત્તમક સારવાર 
સુત્તવધાઓ પુરી પાડો. 
✓ આપત્તિ પછીઃ- 

✓ ધાયલ થયેલ વ્ યદકતઓનાાં પ્રમાિ પર આધાદરત નજીકનાાં આરોગ્ ય 
કેન્ દ્ર/હોત્તસ્ પટલમાાંથી સહાય મેળવો અથવા ૧૦૮ પર િોન કરો. 

✓ ધવાયેલ વ્ યદકતઓની સારવાર માટે કેન્ દ્ર સ્ થાપવા યોગ્ ય સ્ થળ નકકી 
કરો. 
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✓ બધા જ કેસો તથા અપાયેલ સારવારની નોંધ રાખો. 
ગાંભીર રીતે ધવાયેલા લોકો માટે વાહન વ્ યવહાર ટુકડીની મદદ વડે ૧૦૮નાાં 
સાંકલનમાાં તેમને નજીકની આરોગ્ ય હોત્તસ્ પટલમાાં દાખલ કરો. 
(સી)શોિઅનેબચાવટુકડી. 

 ટુકડીનાાં સભ્ યો ર-૩ ત્તશક્ષકો તથા પ-૬ ત્તવદ્યાથીઓ. 
✓ આપત્તિ પહેલાઃ-શાળા પ્રવેશ, બહાર જવાનાાં દરવાજા, સીડી, પેસેજ 

દરવાજા, બારી બારિા વગેરે દશાગવતા મકાનનો પ્ લાન તથા શાળા 
સ્ થળાાંતર પ્ લાનની નકલ મેળવો. 

✓ દરેક વગગમાાં ત્તવદ્યાથીઓની સાંખ્ યા, ત્તશક્ષકો, અન્ ય કર્રગમચારીઓ, 

વગગખાંડો, લેબ્ સની સાંખ્ યાની માદહતી મેળવો. 

✓ વગગખાંડો, લેબ્ સ, શાળાનાાં દરવાજાની બધીજ ચાવીઓ યોગ્ ય જગ્ યાએ 
હોવી જોઈએ કે જથેી તે સહેલાઈથી મળી શકે અને સમગ્ર ટુકડીનાાં 
સભ્ યોને તેની જાિકારી હોવી જોઈએ. 

✓ સીસોટી, બચાવ હેલ્ મેટ્ સ, ટોચગ, િાનસ, દોરડા તથા સીડી (બે 
માળનાાં મકાનનાનાં દકસ્ સામાાં) જવેા અગત્ યનાાં સાધનો તથા અશકત 
લોકોને બચાવવા જરૂરી સાધનો તૈયાર રાખવા જોઈએ. 

✓ ટુકડીનાાં સભ્ યો, સ્ થાત્તનક આગ ત્તવભાગ ધ્વારા મૂળભૂત પાયાની શોધ 
અને બચાવની ટેકત્તનકસમાાં તાલીમબઘ્ ધ હોવા જોઈએ. 

અસરકારકતાની ચોકકસાઈ કરવા તથા વધુ સારા સાંકલન મેળવવા 
મોકડર ીલ્ સ ત્તનયત્તમત રીતે યોજાવવી જોઈએ. 
✓ હોનારત દરત્તમયાતઃ- 

✓ પદરત્તસ્ થત્તત પ્રમાિે શોધ અને બચાવની કામગીરી કરો.અશકત લોકો 
પ્રત્ યે અને લોકો કરતા વધુ સારૂ ઘ્ યાન આપવુ જોઈએ. અશકત લોકોને 
વધુ સારા સલામત સ્ થળે લઈ જવા જોઈએ.  
✓ આપત્તિ પછીઃ-  
✓ બધા રૂમો ચેક કરવા જોઈએ કે જથેી કોઈપિ બાળકો રૂમમાાં રહી ન 

જાય.ગાંભીર રીતે ધવાયેલ લોકોને તબીબી સહાય માટે પ્રાથત્તમક 
સારવાર ટુકડીને સોંપવા જોઈએ.  
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રાહત બચાવ કામગીરી દરમ્ યાન જો કોઈ બોધપાઠ શીખવા મળયો હોય તો તે 
મુજબ બચાવનાાં ત્તનયમોને અદ્યતન કરો. 
(ડી) સ્થળાુંતરટુકડી. 

 ટુકડીનાાં સભ્ યો ર-૩ ત્તશક્ષકો અને પ-૬ ત્તવદ્યાથીઓ. 
✓ આપત્તિ પહેલાઃ- 

✓ શાળામાાં પ્રવેશ અને બહાર જવાનાાં દરવાજા, સીડી, પેસેજ, દરવાજા, 

બારી, બારિા વગરેે દશાગવતા મકાનનો પ્ લાન તથા શાળા સ્ થળાાંતર 
પ્ લાનની નકલ મેળવો. 

✓ દરેક વગગમાાં ત્તવદ્યાથીઓની સાંખ્ યા, ત્તશક્ષકો, અન્ ય કમગચારીઓ, 

વગગખાંડો, લેબની સાંખ્ યાની માદહતી મેળવો. 

✓ વગગખાંડો, લેબ, શાળાનાાં દરવાજાની બધી જ ચાવીઓ યોગ્ ય જગ્ યાએ 
હોવી જોઈએ કે જથેી તે સહેલાઈથી મળી શકે અને સમગ્ર ટુકડીનાાં 
સભ્ યોને તેની જાિકારી હોવી જોઈએ. 

✓ હોનારતોનો કયાસ કાઢીને દદવાલ પર સાઈન પોસ્ ટસગ મૂકવા જોઈએ કે 
જથેી દરેક રૂમમાાંથી વ્ યદકતઓ સરળ અને વહેલાાં સ્ થળાાંતર માટે 
માગગદશગન મળેવી શકે. 

✓ અશકત(અસમથગ) વ્ યદકતઓની જરૂરીયતોને અગત્ યતા આપીને 
સ્ થળાાંતર માટે જરૂરી વસ્ તુઓ પહોંચાડવા માટે વ્ યવસ્ થા કરો. 

જુદી-જુદી હોનારતો માટે અન્ ય ટુકડીઓનાાં પરામશગમાાં ત્તનયત્તમત રીતે 
સ્ થળાાંતર રીતે ડર ીલ્ સ કરાવવી જોઈએ. 
✓ આપત્તિ દરમ્ યાનઃ- 

✓ પ્રેકટીસ દડર લ્ સમાાં નકકી કરાયેલ પઘ્ ધત્તત મુજબ લોકોનુાં સ્ થળાાંતર કરો. 
છેલ્ લામાાં છેલ્ લા ત્તવદ્યાથી સુરત્તક્ષત જગ્ યાએ પહોંચે ત્ યાાં સધુી ત્તવદ્યાથીઓને 
માગગદશગન આપો. 
✓ આપત્તિ પછીઃ- 

✓ બધી જ સ્ થળાાંતર કરાયેલ વ્ યદકતઓની ગિતરી કરો અને શાળાનાાં 
રેકોડગમાાં જિાવેલ ખરેખર સાંખ્ યા સાથે તેને મેળવી જુઓ. 
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જો સાંખ્ યામાાં કોઈ ત્તવસાંગતતા જિાય તો તેની શોધ અને બચાવ ટુકડીને 
જાિ કરો. 
સ્ થળાાંતર પઘ્ ધત્તત (કાયગત્તવત્તધ) નુાં વ્ યવસ્ થાપન કરો અને ખસ મુિ્ ુ ાઓની 
નોંધ કરો કે જ ેપે્રકટીસ કરાયેલ દડર લ્ સમાાં ન હોતા. 
(ઈ) સ્થળસુરક્ષાટુકડી. 

 ટુકડીનાાં સભ્ યો ર-૩ ત્તશક્ષકો અને પ-૬ ત્તવદ્યાથીઓ. 
✓ આપત્તિ પહેલાઃ- 

✓ શાળા પ્રવેશ, બહાર જવાનાાં દરવાજા, સીડી, પેસેજ દરવાજા, બારી-
બારિા ત્તવગેરે દશાગવતા મકાનનો પ્ લાન તથા શાળા સ્ થળાાંતર 
પ્ લાનની નકલ મેળવો. 

✓ દરેક વગગમાાં ત્તવદ્યાથીઓની સાંખ્ યા, ત્તશક્ષકો, અન્ ય કમગચારીઓ, 

વગગખાંડ, લેબની સાંખ્ યાની માદહતી મેળવો. 

✓ વગગખાંડો, લેબ, શાળાનાાં દરવાજાની બધી જ ચાવીઓ યોગ્ ય જગ્ યાએ 
હોવી જોઈએ કે જથેી તે સહેલાઈથી મળી શકે અને સમગ્ર ટુકડીનાાં 
સભ્ યોને તેની જાિકારી હોવી જોઈએ. 

✓ કટોકટીનાાં સમયે શાળામાાંથી ત્તવદ્યાથીઓને બહાર કાઢવા માટે વાહન 
વ્ યવહાર વ્ યવસ્ થાપન ટુકડીને સામેલ રાખી માગગદશીકા તૈયાર કરો 
તેમજ માગગદશીકાથી માતા-ત્તપતા તેમજ વાલીઓને અવગત કરો. 

કટોકટીનાાં સમયે સચુારૂ સાંચાલન માટે ત્તવદ્યાથીઓ તેમજ માતા-ત્તપતાઓનાાં 
સાંપકગ  માટે તેમનાાં સાંપકગની માદહતીની યાદી તૈયાર કરો તેમજ આ યાદી સ્ થળ 
સુરક્ષા ટુકડીનાાં સભ્ યોને પુરી પાડો. 
✓ આપત્તિ દરમ્ યાનઃ- 

✓ શાળા પદરસરમાાં અાંદર તથા બહાર જવાનો માગગ ત્તનયાંત્તત્રત કરો તથા 
તેને માત્ર કટોકટીની સેવાઓ માટે જ ઉપલબ્ ધ બનાવો. 

ટોળાનુાં સાંચાલન કરવા સ્ થાત્તનક પોલીસ અથવા િાયર ત્તબ્રગેડની મદદ લો. 
✓ આપત્તિ પછીઃ- 

✓ અાંદર તથા બહાર જવાનો માગગને ત્તનયાંત્તત્રત કરો શાળા પદરસરને 
સલામત સુરત્તક્ષત બનાવો. 
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માતા-ત્તપતા તથા વાલીઓ સાથેનાાં વ્ યવહાર માટે દરવાજા પર ટુકડીનાાં ર 
સદસ્ યોને રાખો તથા િાયર ત્તબ્રગેડ, પોલીસ કમગચારીઓ તથા અન્ ય 
સાંબાંત્તધત એજન્ સીઓ સાથે જોખમવાળા ત્તવસ્ તારમાાં પહોંચવા માટે તેમની 
સાથે સાંકલન કરો. 
(એફ) વાહનવ્યવહારવ્યવસ્થાપનટુકડીઃ- 

 ટુકડીનાાં સભ્ યો - સ્ કુલ બસમાાં જતા ત્તશક્ષકો તથા દરેક ધોરિમાાંથી ર 
ત્તવદ્યાથીઓ. 
✓ આપત્તિ પહેલાઃ- 

✓ બધી જ નજીકની હોત્તસ્ પટલો, આરોગ્ ય કેન્ દ્ર, પોલીસ સ્ ટેશન, િાયર 
ત્તબ્રગેડ, બસ ડેપો તેમજ ત્તવદ્યાથીઓનાાં વાલીઓ વગેરેની સાંપકગ  યાદી 
તૈયાર કરો તથા તેમની સાથે સાંપકગ  કેળવો. 

✓ શાળામાાં ઉપલબ્ ધ બધા જ વાહનો માટે માગગદશગક નકશો તૈયાર કરો 
તથા તેમને પહોંચવાનાાં સ્ થળનુાં નકશામાાં ત્તનદેશન કરો. પ્રત્તતબાંત્તધત 
ત્તવસ્ તાર અાંગેનાાં દકસ્ સામાાં વૈકત્તલ્ પક માગગ પિ નકશામાાં દશાગવો. 

✓ વાહનોનાાં બધા જ કમગચારીઓને માગગદશગક નકશાથી વાકેિ કરો કે જથેી 
તેમને નજીકનાાં માગગની પિ જાિકારી મળી શકે. 

✓ બધા જ સભ્ યોએ સ્ થાત્તનક આરોગ્ ય ત્તવભાગમાાંથી પ્રાથત્તમક 
સારવારની મળૂતત્ વ તાલીમ મેળવવી જોઈએ. 

✓ અસરકારક વ્ યવસ્ થાપન માટે ત્તવદ્યાથીઓને માગગદશગન આપવા માટે 
ટીમ વાકેિ હોવી જ જોઈએ. 

અશકત ત્તવદ્યાથીઓનાાં માટે અલગ વ્ યૂહ તૈયાર કરો. 
✓ આપત્તિ દરમ્ યાનઃ- 

✓ વાહનોનાાં કમગચારીઓને પહોંચવાનાાં સ્ થળે જતા સલામત રીતે 
શાળાની બહાર જવા માગગદશગન આપો. 

બધા જ ત્તવદ્યાથીઓને ત્તનયત વાહનમાાં સલામત રાખો. અશકત 
ત્તવદ્યાથીઓની ખાસ સાંભાળ લો. 
✓ આપત્તિ પછીઃ- 
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✓ હેરિેર માટે વધુ વાહનોની જરૂરીયાત માટે અન્ ય ટીમો સાથે સાંકલન 
કરો. 

✓ શાાંત રહેવા લોકોને સૂચના આપો તથા વાહનોનાાં કમગચારીઓ સાથ ે
સાંકલનમાાં રહીને તેમનાાં સાંબાંત્તધત વાહનોમાાં પહોંચવા તેમને માગગદશગન 
આપો. 

પ્રાથત્તમક સારવાર ટીમનાાં સભ્ યોનાાં સાંકલનમાાં રહીને ધવાયેલ વ્ યદકતઓને 
પ્રાથત્તમક સારવારની સહાય કરો. 
(જી) આગસલામતીટુકડી. 

 ટુકડીનાાં સભ્ યો-૪ ત્તશક્ષકો અને પ-૬ ત્તવદ્યાથીઓ. 
✓ આપત્તિ પહેલાઃ-  
✓ એ બાબતની ખાતરી કરો કે શાળા પાસે ઈન્ સ્ ટોલ કરેલા પુરતી 

સાંખ્ યામાાં અત્તગ્નશામક યાંત્ર છે કે કેમ અને તે ચાલુ ત્તસ્ થત્તતમાાં છે કે કેમ 
તેની પિ ચોકસાઈ કરો. 

✓ ટુકડીનાાં બધા જ સભ્ યોએ અત્તગ્નશામક યાંત્ર કેવી રીતે ચલાવવુ તેની 
જાિકારી મેળવી લેવી જોઈએ.  

✓ એ બાબતની ખાતરી કરો કે ત્તજલ્ લાતાંત્રનાાં પરામશગમાાં રહીને સ્ થાત્તનક 
િાયર ત્તબગ્રેડ ત્તવભાગ ધ્વારા ત્તનયત્તમત રીતે સમયાાંતરે આગ સલામતીનુાં 
એસેસમેન્ ટ કરવામાાં આવે. 

✓ ટુકડીનાાં સભ્ યોએ ત્તનયત્તમક રીતે મોકડર ીલમાાં ભાગ લેવો જોઈએ. 

✓ ઉદ્યોગો, કારખાનાઓ વગેરે જવેા નજીકનાાં આપત્તિજનક ત્તવસ્ તારો 
ઉપર ખાસ નજર રાખો અને તેમને સાંબાંત્તધત કોઈપિ પ્રવૃત્તિ ત્તવર્ ે
સ્ થાત્તનક તાંત્રને સાવધ કરો. 

એ બાબતની ખાતરી કરો કે મેઈન સ્ વીચો ઈલેકટર ીક વાયસગ અને સ્ વીચો કવડગ  
છે કે કેમ અને જો ખુલ્ લી જિાય તો ત્તવજળી ત્તવભાગનાાં પરામશગમાાં રહીને તેને 
રીપેર કરાવવા માટે શાળા વ્ યવસ્ થાપન તાંત્રને જાિ કરો. 
✓ આપત્તિ દરમ્ યાનઃ- 

✓ શકય હોય તો મેઈન સ્ વીચ બાંધ કરો અને સમગ્ર શાળા માટે ત્તવજળી 
પુરવઠો કાપી નાખો. 
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✓ જો કોઈ ત્તવદ્યાથી આગમાાં સપડાઈ જાઈ તો તેને સ્ ટોપ, ડર ોપ અને રોલનો 
આદેશ કરો. 

✓ અત્તગ્નશામક યાંત્રનો ઉપયોગ કરી, જયાાં આગ દેખાય ત્ યાાં તેને 
બુઝાવવાનો પ્રયાસ કરો. 

✓ જો આગ ભયાંકર સ્ વરૂપ ધારિ કરે તો શાળાનાાં મકાનમાાંથી બહાર 
ત્તનકળી જાઓ. 

જટેલુ વહેલુ બને તેટલુ વહેલુ સ્ થાત્તનક િાયર ત્તબ્રગેડને આગ અાંગેની સાંપિૂગ 
ત્તવગતથી જાિ કરશ.ે 
✓ આપત્તિ પછીઃ- 

✓ એ બાબતની ખાતરી કરો કે બધા જ ત્તવદ્યાથીઓ શાળાનાાં મેદાનમાાં 

ઉપત્તસ્ થત છે કે કેમ ? જો ગિતરીમાાં ખૂટે તો શોધ અને બચાવ ટુકડીને 
તરત જ તેની જાિ કરો. 

✓ તેમની કામગીરી કરવામાાં શોધ અને બચાવ ટુકડી તથા પ્રાથત્તમક 
સારવાર ટુકડીને મદદ કરો. 

અદ્યતન માદહતી તૈયાર કરી અને વધુ સારા સાંકલન માટે શાળા 

વ્ યવસ્ થાપન/સ્ થાત્તનક ત્તજલ્ લા વહીવટી તાંત્રને જાિ કરો. 

પરરત્તશષ્ટ-૬ 

                          ત્તવદ્યાથીઓની વગગવાર માદહતી 

ધોરિ ત્તવભાગ કુમાર કન્ યા અશકિ 
બાળકોની 
સાંખ્ યા 

કુલ 

1 અ.     

2 અ.     

3 અ.     

4 બ.     
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5 અ.     

6 અ.     

7 બ.     

8 અ.     

total અ.     

 

પરરત્તશષ્ટ-૭ 

શૈક્ષત્તિક 

કમગચારીઓની 

માદહતી 

નામ ધોરિ સરનામુાં 
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અમારા શિક્ષણ સાગર  

વોટ્સઅપ ગ્રુપમાાં જોઈન 

થાઓ. 

અમારા શિક્ષણ સાગર  એપ્લીકેિન 

પ્લે-સ્ટોર માાંથી ડાઉનલોડ કરો. 

https://www.sujaypatel.in/2022/04/shala-upayogi-files.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app&hl=gu&gl=US
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