
 

 

•    એડગર ડેલ 

 

√    જન્મ : 27 એપ્રીલ , 1900 

√    બેન્સન - અમેરિકા 

√    ઓરિયા - યનુનવનસિટી માાં નિક્ષાિાસ્ત્રી 

 

•  બાળક પ્રત્યક્ષ અનભુવથી સૌથી વધુ િીખે છે. 

•  નિક્ષણની પ્રરિયાન ેવધુ પ્રભાવી બનાવવા આ નસદ્ાાંત નવકસાવ્યો છે. 

•  એડગિ ડેલ નુાં પુસ્તક - Audio - Visual method in teaching 

•  આ પુસ્તકમાાં અનુભવ િાંકુ નો નસદ્ાાંત ઈ.સ 1969 મા અપાયો છે. 

 

•  આ નસદ્ાાંત પ્રત્યક્ષ થી અપ્રત્યક્ષ એટલે કે પિોક્ષ તિફ જાય છે. માટે આ નસદ્ાાંત 

"મૂતિ થી અમૂતિ" તિફ નો પણ કિી િકાય. 

 

•  એડવડિ ડેલ એ અનભુવોને એક વ્યવનસ્થત િમમાાં સાંયોનજત કિી એની પ્રકૃનતના 

આધાિે 12 મુખ્ય ભાગોમાાં વિેંચાયેલા છે. 
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1) પ્રત્યક્ષ અનુભવ: 

 

➢ આ નસદ્ાાંત મુજબ નવદ્યાથીઓને જાત ેકોઈ કામ કિવા આપવુાં એ સાંદભે વાત 

થયેલ છે, જાતે િીખેલ વાત અથવા કિેલ કામ તેને નચિાં જીવ િિે છે.  

 

➢ આ કાયિમાાં નવદ્યાથી તનેે તે પ્રત્યક્ષ પરિનસ્થનત સાથે જોડાયેલો મિેસૂસ કિે છે. 

 

➢ ઉદાિિણ - ગનણત ના બધા દાખલા ન કિાવતા થોડા દાખલા નવદ્યાથીઓન ે

દ્રઢીકિણ માટે આપવા,  

➢ નવજ્ઞાનના પ્રયોગ માાં નવદ્યાથીઓની ભાગીદાિી લેવી. 
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2) પ્રકનપપત અનુભવ: 

 

➢ દિેક પરિનસ્થનતનો વાસ્તનવક અનુભવ આપવો િક્ય નથી માટે જ ે

પરિનસ્થનતનો વાસ્તનવક અનુભવ ન આપી િકાય તનેે મોડેલના આધાિે 

સમજાવી િકાય. 

 

➢ ઉદાિિણ - સામાનજક નવજ્ઞાન નવષયમાાં ભૂકાંપ અાંગેની મારિતી નવદ્યાથીન ે

મોડેલ સ્વરૂપે સમજાવી િકાય. 

 

➢ ઘણીવાિ પ્રકનપપત અનુભવો એ પ્રત્યક્ષ અનુભવથી પણ સિળ અન ે

વ્યવનસ્થત િિે છે. 

 

3) નાટય અનુભવ: 

 

➢ નવદ્યાથીને ગોખણપટ્ટી માાં થી મુનક્ત અપાવવા માટે અને ઈનતિાસ ની ઘટનાઓ 

તેમજ પાત્રો યાદ િાખવા નિક્ષક આ પ્રવનૃિ િાથ ધિી િકે છે. 

 

➢ આ પ્રવૃનિમાાં નવદ્યાથીને બે િીતે ભાગીદાિ બનાવી િકાય  

1) નાટકના પાત્ર માાં સ્થાન  

2) દિિકનુાં સ્થાન એ બાંનેથી નવદ્યાથીની િીખવાની રિયા માાં વધાિો થાય છે. 
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4) પ્રદિિન / ડેમોનસ્ટરેિન: 

 

➢ ચોથા ધોિણના આ નસદ્ાાંત મુજબ નિક્ષક જ ે વસ્ત ુ સમજાવવા માગે છે એ 

વસ્તુને પ્રત્યક્ષ કિીને બતાવે છે જથેી નવદ્યાથી સિળતાથી સમજી િકે. 

 

➢ ઉદાિિણ - ચુાંબક ના સમાન ધ્રુવો વચ્ચે અપાકષિણ માટે નિક્ષક જાતે બ ે

ગજીયા ચુાંબક ના સમાન ધ્રુવો વચ્ચે આ પ્રયોગ કિી નવદ્યાથીઓને સમજાવે. 

 

5) ક્ષેત્ર ભ્રમણ : 

 

➢ આ મુદ્દા અાંતગિત નિક્ષક નવદ્યાથીને જ ે તે જગ્યાની મુલાકાત માટે લઈ જિે, 

જથેી નવદ્યાથી તે જગ્યાની તમામ પુસ્તકીય મારિતી ઉપિાાંત નવનિષ્ટ મારિતી 

મેળવીિકે. 

 

➢ ઉદાિિણ - નમિદા નદી પિ બાાંધેલા સિદાિ સિોવિ બાંધ ની મુલાકાત, 

ગુજિાત નવધાનસભાની મુલાકાત, ઇન્ડસ્ટર ીયલ નવઝીટ વગેિે 

 

➢ આ નસદ્ાાંત િૈક્ષનણક પ્રવાસ અાંતગિત પણ આવિી લેવાઇ છે. 

 

6) પ્રદિિની :/ એકઝીબીિન : 
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➢ નિક્ષક જ ેવસ્તુઓ નવિે સમજાવવા માાંગે છે. તે નવદ્યાથીઓને વગિમાાં બતાડે છે 

એ તમામ સામગ્રીઓનો  સમૂિ એટલે પ્રદિિની. 

 

➢ ઉદાિિણ - અલગ અલગ પ્રકાિ ના નચત્રો, મોતી કામના નમનૂા, નવજ્ઞાન ના 

સાધનો જવેા કે ટેસ્ટટ્યૂબ , બનિલ , નચમની વગેિે. 

 

7) દૂિદિિન :  

➢ દૂિદિિન પિ આવતા નિક્ષણ ના કાયિિમો નવદ્યાથીઓ ને વધુ આકષે છે. 

 

➢ જમેકે DD નગિનાિ પિ આવતુાં નિક્ષણ નુાં પ્રસાિણ. 

 

8)  ચલનચત્રો:  

➢ ચલનચત્રો ના માધ્યમથી આપણે જ્ઞાન અને મનોિાં જન નો સભુગ સમનવય 

સાધી િકી એ છીએ. આ િીતે નિખવેલ વસ્તુ માાં નવદ્યાથી વધુ ઉત્સાિ થી ભાગ 

લે છે. 

➢ ઉદાિિણ - પ્રકાિ સાંશે્લષણ ની રિયા માટે નાની કોઈ નવરડયો કનપપ 

બતાવવી. 

 

9) િેરડયો પ્રસાિણ : 

 

➢ આ િૈક્ષનણક શ્રાવ્ય માધ્યમ છે. દુિના નવસ્તાિો માાં િિેતા બાળકો સુધી જ્ઞાન 

ની વિેંચણી કિી િકાય છે.  
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➢ િેરડયો પિ પ્રસારિત થનાિા સમાચાિ, કાવ્ય ગોષ્ટી અને સાંગીત બાળકો માાં 

અલગ પ્રકાિના કૌિપયો આપે છે. 

 

10) નસ્થિ નચત્ર: 

 

➢ નસ્થિ નચત્ર ના માધ્યમથી નિક્ષક નવદ્યાથીઓને તથ્યો અને વાસ્તનવક્તાથી 

અવગત કિાવે છે. આ નસદ્ાાંત થી નવદ્યાથી ને જ ેતે સમાજ ના જીવન ની પણ 

મારિતી મળે છે. 

➢ જમેકે ; નવનવધતા માાં એકતા માાં બધા જ િાજ્યો ના પિેિવેિ બતાવવા , 

સિદાિ પટેલ , બાબા સાિેબ વગેિે ના નચત્રો બતાવવા 

 

11) દ્રશ્ય પ્રનતકો :  

 

➢ દ્રશ્ય પ્રનતક સ્વરૂપે કોઈ વસ્તુ બતાવી અને સમજાવી ને બાળકો ને જ્ઞાન 

આપવુાં. 

 

➢ જમેકે; દુનનયાના ખાંડો, નકિાઓ , સોલાિ પેનલ નુાં નચત્ર 

 

12) િાનદદક પ્રનતકો : 

 

➢ વણિમાલા, અક્ષિ જ્ઞાન , િદદકોષ િમ વગેિે વસ્તુ અિીં સમાનવષ્ટ છે, િદદો 

દ્વાિા આપણી ભાવનાઓનુાં અને નવચાિો નુાં નવદ્યાથીઓ સાથે આદાન - પ્રદાન 

કિી િકાય છે.  
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➢ ભાષાગત અનભયોગ્યતા, વાચનિૈલી અન ે ભાષા પ્રભૂત્વ માટે આ નસદ્ાાંત 

અનનવાયિ છે. 

 

• આ નસદ્ાાંતો માાં એડગર ડેલ જણાવે છે કે જમે જમે િાંકુાં માાં  ઉપિ તિફ 

જતા  જતા િીખવાના અને અનુભવ જન્ય નિક્ષણ માાં ઘટાડો થતો જાય 

છે. 
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