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હેત ું/ઉદે્દશ્ય 
    વિદ્યાર્થીઓાેમાું પ્રાકૃવતક સુંશાધનાેના ન્યાવયક ઉપયાેગ, સ્થિરતા તર્થા 
સુંરક્ષણ માટે જાગૃવત કેળિિી ઓને પયાાિરણ પે્રમ િધારિાે. વિદ્યાર્થીઓાેમાું 

પયાાિરણલક્ષી વ્યિહારને પ્રાેત્સાહહત કરિા તર્થા પયાાિરણને 
લગતી ઓર્થાપૂણા પ્રિૃત્તિઓાે ઓને પ્રાેજેક્ટમાું ભાગ લે ઓને તેિી 
પ્રિૃત્તિઓાે કરે તે માટે સક્ષમ બનાિિા. બાળકાે ભવિષ્યના 
પડકારાે સામે લડી શકે તર્થા નકારાત્મક લાગણીઓાે જેિીકે 
તણાિ, શરમ ઓને ડરનાે સામનાે કરી શકે તે માટે જીિન કાૌશલ્ય, 

ઓાત્મસન્માન, ઓાત્મગાૌરિ ઓને ઓાત્મવિશ્વાસ તર્થા ઓન કૂલન 
વિકસાિિ ું. વિદ્યાર્થીઓાેને સહભાગી ઓને પ્રહિયાલક્ષી પ્રિૃત્તિઓાે દ્વારા 
વિિેચનાત્મક રીતે વિચારિાની ઓને સમસ્યાઓાે તાહકિક રીતે હલ કરિાની તકાે 
ઓાપીને તેમની શારીહરક, માનસસક, ભાિનાત્મક ઓને સામાજજક ક શળતાને 
મજબૂત બનાિિી.  

 

પરિચય 
    સશક્ષણના સક્ષવતજ વિસ્તરતા વિકાસશીલ દેશાેને વિવિધ સમસ્યાઓાે વિશે 
જાગૃત ર્થઈ વિકાસલક્ષી માચાને સરળ બનાિિા તરફ સુંકેત ઓાપ્ાે છે ઓને તેર્થી 
જ વિદ્યાર્થીઓાે કમ્પ્પ્ ટર સશક્ષણ, િસ્તી સશક્ષણ, ઉજાા સશક્ષણ, પયાાિરણીય 
સશક્ષણના નિા ક્ષેત્ાે તરફ ઓાકર્ાાય છે. નિા ઓભ્યાસિમાે બનાિતી િખતે, 
જનમાાતાઓાેઓે ઓા પ્રકારના નિા વિર્યાેના બુંધારણ, વિસ્તરણ ઓને કાયાકારી 
ક્ષેત્ જેિા તત્ાેને િાન ઓાપ્ ું છે. પયાાિરણીય સશક્ષણ ઓેટલે ઓેક ઓેિાે 
વિર્ય જે પયાાિરણીય જાળિણી ઓને તેના માટેના માનિ પ્રયત્ાે તરફ સુંય ક્ત 
રૂપે દશાાિતાે વિર્ય છે. 
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              કાેઈ વ્યસ્થક્તઓે તેની ઓાસપાસ ર્થતી ઘણી સીધી ઓને પરાેક્ષ 
બાબતાેનાે સામનાે કરિાે પડે છે. ઓાજ બાજ ની બાબતાેમાું કેટલાક શારીહરક 
ઓને કેટલાક જીિુંત તત્ાેનાે સમાિેશ કરી શકાય છે. મન ષ્યની ઓા દ જનયામાું, 
પયાાિરણીય હહલચાલને કારણે જીિનન ું કાયા   િધ ને િધ  સરળ બન્ય ું છે. જેમ 
જેમ સૂયા ઉગે છે, પયાાિરણીય તત્ાે ઓેકબીજાને સહકાર ઓાપીને ઇકા ે

સસસ્ટમમાું જીિુંત બનાિે છે. િસ્તી િૃસિ ઓને મન ષ્યની 
કેટલીક ખાેટી ઇચ્છાઓાેને કારણે વિશ્વમાું પયાાિરણની સમસ્યા 
િધ  ગુંભીર બની છે. પૃથ્વી િનસ્પવત ઓને પ્રાણીસૃષ્ટિની મૂળ 
છે.  

 

•  ઇકા ેક્લબ શ ું છે 
    ઇકાે ક્લબ ઓેટલે પ્રકૃવત પે્રમી વિદ્યાર્થીઓાેન ું ઓેક સુંગઠન જે ઓેક સહિય 
સસસ્ટમ છે જે પયાાિરણના સુંરક્ષણની ક શળતા ઓને માહહતી પ્રદાન કરે છે. 

 

•  મહત્પણૂા લક્ષયાુંક 
    પયાાિરણ પ્રત્યે જાગરૂકતા લાિિા ઓને પયાાિરણને સ રસક્ષત રાખિા ઓને 
જરૂરી પગલાું લેિા શાળાના બાળકાેને ઓાિરી લેતી ઓેક ઇકાે ક્લબની િાપના 

 

•  સશક્ષક ઓકે ભાગ 
    સાૌ પ્રર્થમ, જે શાળાઓાેમાું ઓા કાયાિમનાે ઓમલ ર્થિાનાે છે તે શાળામાુંર્થી ઓેક 
સશક્ષકની પસુંદગી કરિામાું ઓાિશે ઓને ઓા સશક્ષકાેને ઓા લક્ષયાુંકન તાલીમ 
ઓાપિામાું ઓાિશે. ઓા સાર્થે, ઇકાે ક્લબના સભ્યાેને તેની પાેતાની ઓને ઓન્ય 
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શાળાઓાેમાું પયાાિરણીય જાગૃવત કાયાિમાે ઓને પ્રિૃત્તિઓાેમાું ભાગ લેિા પે્રરણા 
ઓાપિી પડશે.  

           ઓઠિાહડયામાું ઓાેછામાું ઓાેછા ઓેક કલાક સશક્ષક દ્વારા ઇકાે ક્લબના 
સભ્યાેને ઓેસેમ્બલ કરીને કેટલીક પ્રિૃત્તિ કરિી પડશે. પે્રરણા ઓે રીતે પૂરી 
પાડિી જાેઈઓે કે વિદ્યાર્થીઓાે ઓાગામી સપ્તાહમાું કઈ પ્રિૃત્તિ ર્થિી જાેઈઓે તે ઓુંગે 
સૂચનાે ઓાપે. તેના ઓમલીકરણ માટે ઓાચાયા સારે્થ ચચાા કયાા પછી જરૂરી 
તૌયારીઓાે કરિાની રહેશે. 

 

પ્રવૃત્તિઓ   
પ્રાર્થવમક શાળાના વિદ્યાર્થીઓાેની ઇકાે ક્લબ માટે સમાજને િધ  ઉપયાેગી ર્થાય 
તે માટે નીચેના મ દ્દાઓાે મહત્પૂણા છે. 

 

▪ નક્કર કચરાનાે જનકાલ. 
▪ પ્રદૂર્ણ જનયુંત્ણમાું મદદ. 
▪ પાણીની ઓછતને રાેકિા માટે કાયારત. 
▪ નાગહરકની સ વિધાઓાેમાું મદદ. 
▪ શાળાઓાે ઓને ગ્રામીણ વિસ્તારાેમાું િૃક્ષારાેપણ. 
▪ પાણીનાે બગાડ ઓટકાિિા જાગૃવત. 
▪ જાહેર બગીચાઓાે ઓને ઉદ્યાનાેની જાળિણી. 
▪ પયાાિરણમાું સ ધારણા તરફ લાેકાેની મૌત્ીપૂણા ઓસભગમ, િલણ ઓને રસ 
લાિિા. 

▪ જમીનના સુંરક્ષણ ઓને ભીનાશતા ઓુંગે જાગૃવત લાિિી. 

 

 

https://shikshansagar.in/s2oox


 

 

ય ર્થ ઓને્ડ ઇકાે ક્લબમાું શાળાકીય પ્રિૃત્તિઓા ે: 
▪ ઉત્પાદક જમીનન ું જનમાાણ.  
▪ શાળા ઓાૌર્ધીય બગીચાે બનાિિા માટે. 
▪ િનસ્પવત ખેતરાે બનાિિા માટે. 
▪ બનેલા ખાડા ખાેદિા. 
▪ ઝૂ,ઓભયારણ્ય ઓને પ્રદૂર્ણ પ્રભાવિત વિસ્તાર જેિા પયાાિરણને ધ્યાનમાું 
રાખીને મહત્પૂણા િળાેની મ લાકાત ગાેઠિિી. જાગૃવત માટે સશસબરની 
વ્યિિા કરિી. 

▪ શાળાઓાે ઓર્થિા જાહેર િળાેઓે િૃક્ષારાેપણની કામગીરી ઓને શાળા, 
િસાહત, જાહેર િળાે ઓને ઓાસપાસના િળાેઓે સ્વચ્છતા પ્રિૃત્તિઓાે. 

▪ વ્યસ્થક્તગત સ્વચ્છતા વિશે જાગૃવત લાિિા દા.ત. ભાેજન પહેલાું હાર્થ ધાેિા, 
પાણીના બાઉલનાે ઉપયાેગ કરીને પાણી લેિા, નખ કાપિા, ખાેરાક રાખિા 
માટે - પાણી સાચિિ ું, ગુંદકી ન બનાિિા િગેરે. 

▪ જાહેર િળાેની સ્વચ્છતા રાખિા સશક્ષણ ઓાપિ ું. 
▪ શાળાની ઓુંદર ઓર્થિા બહાર બગીચા - બગીચાઓાેની સ્વચ્છતા ઓને 
જાળિણી વિશે સભાનતા લાિિા માટે. 

▪ ઓા કાયાિમ ઓુંતગાત પયાાિરણ સુંબુંવધત ઓાુંતર સ્પધાાઓાે ઓને ચચાાઓાે 
ગાેઠિાે દા.ત. પેઈન્ટીંગ સ્પધાા, જનબુંધ લખિાની સ્પધાા, ચચાાઓાે િગેરે. 

▪ વિશ્વ પયાાિરણ હદિસ, િન મહાેત્સિ, િન હદિસ, જેિા તહેિારાેની 
ઉજિણી કરિા. 
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❖ પ્રિ ત્તિઓાેન ું માગાદશાન દશાાિત ું ટાઈમ ટેબલ : 

માસ થીમ ધાો. ૧ થી ૫ ધાો. ૬ થી ૮ 

ઓાેગિ 

➢ િૃક્ષારાેપણ 
➢ ઝ ું બેશ 
➢ હહરયાળી 
➢ મહાેત્સિ 
➢ ઉજિણી 

• વ્ર ક્ષારાેપણ ઓને ઉછેર, 
સુંિધાન 

• જળશસ્થક્ત ઓસભયાન 
ઓુંગે જાગૃવત 

• વ્ર ક્ષારાેપણ ઓને ઉછેર સુંિધાન 
• જળશસ્થક્ત ઓસભયાન ઓુંગે જાગૃવત 
• મારી શાળા સ ુંદર શાળા સ્પધાા 

સપે્ટમ્બર 
➢ સ્વચ્છતા 

ઝ ું બેશ, 
➢ ઉજિણી 

• સ્વચ્છતા પખિાહડયા 
ઉજિણી, 

• નજીકના વિસ્તારમાું 
જાગૃવત માટેની રેલી 

• સ્વચ્છતા પખિાહડયા ઉજિણી, 
• નજીકના વિસ્તારમાું જાગૃવત 

માટેની રેલી 
• જળશસ્થક્ત ઓસભયાન ઓુંગે જાગૃવત 
• લાેકગીત સ્પધાા 
• જનબુંધ લેખન સ્પધાા 

ઓાેકટાેબર 
➢ િેસ્ટ માુંર્થી બેસ્ટ 
➢ ઝ ું બેશ 

• કાગળની બેગ 
બનાિિાની કામગીરી 

• િેસ્ટ મટેહરયલ માુંર્થી 
ઓાટા ઓને િાફ્ટ િકા  

• િેસ્ટ માુંર્થી બેસ્ટ 
બનાિિાની સ્પધાા 

• પાણી, િીજળી ,ઓને 
ઓન્ય ક દરતી સુંશાધનાે 
બચાિા ેઓુંગેની જાગૃવત 
ઓસભયાન 

• િર્લ્ા હેન્ડ િાેશ ડે 
ઓુંગેની જાગૃવત ઓને 
ઉજિણી 

• િેસ્ટ માુંર્થી બેસ્ટ બનાિિાની 
સ્પધાા 

• જ દા જ દા પ્રકારની િનસ્પવતન ું 
ઓેકત્ીકરણ 

• કાગળની બેગ બનાિિી 
• િેસ્ટ માુંર્થી બેસ્ટ બનાિિાની 

સ્પધાા 
• પ્લાસ્ટીકની ખરાબ ઓસરાે ઓને 
• પ્લાસ્ટીકનાે ઓાેછાે ઉપયાેગ કરિા 

ઓુંગે સમાજજક જાગૃવત 
• િર્લ્ હેન્ડ િાેશ ડે ઓુંગેની જાગૃવત 

ઓને ઉજિણી 

નિેમ્બર ➢ રમતાતે્સિ 

• જ દા જ દા પ્રકારની 
રમતાેન ું ઓાયાજેન 
(વ્યસ્થક્તગત ઓને 
સામ હહક રમતાે) 

• બાલહદનની ઉજિણી 

• ઓેર્થલેટીક ઓને ઓન્ય રમતાેની 
સ્પધાાન ું ઓાયાેજન 

• બાલહદનની ઉજિણી 
• ત્તચત્ સ્પધાા 
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માસ થીમ ધાો. ૧ થી ૫ ધાો. ૬ થી ૮ 

ડીસેમ્બર 
➢ વિજ્ઞાન ઓને 

ગણણત મેળા ે

• શાળાઓાેમાું વિજ્ઞાન ઓને 
ગણણત ન ું ઓઠિાહડય ું 
ઉજિિ ું 

• શાળાઓાેમાું વિજ્ઞાન ઓને ગણણત 
ન ું ઓઠિાહડય ું ઉજિિ ું 

• કાેયડા સ્પધાા 
• માેડેલાે ન ું પ્રદશાન 

જાન્ય ઓારી 
➢ પતુંગાતે્સિ ઓને 

સાુંસૃ્કવતક 
પ્રિૃત્તિઓા ે

• પતુંગ બનાિિાની 
હરીફાઈ 

• શાળામાું પતુંગાતે્સિ 
• શાળા શણગારિાની 

પ્રિૃત્તિઓા ે

• પતુંગ બનાિિાની હરીફાઈ 
• શાળામાું પતુંગાતે્સિ 
• શાળા શણગારિાની પ્રિૃત્તિઓાે 

ફેબ્ર ઓારી 
➢ પયાાિરણ 

જાગૃત્તિ ઝ ું બેશ 

• પ્રેરણાદાયક િાતાા સ્પધાા 
• સશક્ષકાે દ્વારા જમીન, 

પાણી, હિા ઓને 
ઓિાજના પ્રદ ર્ણ 
વિશેની જાગૃત્તિ 

• પયાાિરણ ને લગતી 
વિડીઓાે ઓને શાેટા 
હફલ્મસ બતાિિી 

• જમીન, પાણી, હિા, ઓિાજના 
પ્રદ ર્ણમાું જાગૃતતા લાિિા માટેની 
ત્તચત્સ્પધાા, જનબુંધ સ્પધાા, પાેસ્ટરાે, 
સ ત્ાે બનાિિા  

• પયાાિરણ ઉપર ચચાા ઓને 
પહરસુંિાદ 

• પાણી, િીજળી ઓને બીજા ક દરતી 
સ્ત્ાેતાે બચાિિા માટેની જાગૃવત 
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અંતર્ગત ૨૦૨૪-૨૫ મ ં કરલે ખર્ગ - 

 

ક્રમ 

 

મળેલ ગ્રાન્ટ 

 

ખર્ચ કરેલ ગ્રાન્ટ 

 

વિગત 

 

રીમાકચસ 
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 SHIKSHAN SAGAR
(શિક્ષણ સાગર)

એપ્લીકેિન ની શિિેષતા

અમારા શિક્ષણ સાગર  

વોટ્સઅપ ગ્રુપમાાં જોઈન 

થાઓ. 

અમારા શિક્ષણ સાગર  એપ્લીકેિન 

પ્લે-સ્ટોર માાંથી ડાઉનલોડ કરો. 


