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 શિક્ષણ સાગર 

વર્ષ – ૨૦૨૪/૨૫ 

નવેમ્બર માસન ું પાઠ આાયાેજન  
5. Happy Cloud 

આધ્યયન નનષ્પતિ : 
E301 Rhymes, Action Songs, 
Poems, Prayers સામૂહિક રીિે 
યાેગ્ય િાવભાવ આને આભભનય સાથે 
ગાય છે. 
E304 વગગખુંડમાું ઉપલબ્ધ લેખખિ 
સામગ્રી (ફલેશકાડગ  / ચિત્રમાું રિેલા 
શબ્ાે) િેમજ ઘર આને આાસપાસના 
પયાગવરણમાું રિેલી તવતવધ વસ્િ આાેન ું 
વણગન સાુંભળે છે, સમજે છે આને 
ટૂુંકમાું િેન ું વણગન કરે છે. 
E305 લાેનવડડ ગઝ સહિિ આાશરે 300 
જેટલાું શબ્ાે જાણે છે આને િે તવશે 
જણાવે છે. પ્રાસવાળા શબ્ાે વાુંિીને 
આાેળખે છે આને િેની જેાડ બનાવે છે. 

E313 વગગખુંડ શાળાકીય પયાગવરણમાું 
ઉપલબ્ધ લખાણ (કતવિા, િાટગ, 
સૂિના વગેરે)માું રિેલા શબ્ાે / ટૂુંકા 
વાક્ાે વાુંિે છે. 
શૈક્ષણણક મ દ્દા : 
- Rhyme “If You Are Happy” 
ન ું ગાન કરવ ું 
- સમૂહમ ાં અભિનયગીત 
- વ્યક્તિગત ગ ન 
- Role play 
- પ ત્ ો અનુસ ર સાંવ દ સ થો વ ત ા 
- ખ લી જગ્ય મ ાં True લખશો અનો 
ખ ોટ  વવધ ન મ ટો False 
- Odd one out 
- Read and select 
- સ ચ  કો  ખ ોટ  વવધ ન ો 
- બ ોર્ા  પર દસથી પાંદર શબ્ ો લખવ  
- શબ્ પર tap 

- boxમ ાં ✓ ની નનશ ની 
- 70 થી 80 સુધીન  અાંક ો 
- If you are happy.... ગીત 
શૈક્ષણણક સાધન : 
-પાઠ્ય પ સ્તક 
-Cloud નાો ચાર્ટ 
-વાતાટમાું આાપોલી tap રમત માર્ો 
જરૂરી સાધનાો 
-1 થી 100 નાો આુંગ્રોજી આુંક ચાર્ટ 
-માોબાઈલ / પ્ાોજોક્ટર 
-સુંદર્ટ પ સ્તક 
ભશક્ષક તવદ્યાચથિની પ્રવૃચિ : 
- ભશક્ષક Unit Notes મ ાંથી અભિનય 
ગીત “If You Are Happy” ગ ઈ 
સાંિળ વશો. ભશક્ષક ગીતની અોક પછી 
અોક પાંક્તિ વવદ્ય થીઅ ોનો અભિનય 
સ થો ગવર્ વશો. બ ળક ો સમૂહમ ાં 
અભિનયગીત કરશો. બ ળક ો ન ન ાં 
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ન ન ાં જૂથમ ાં ગ ન કરશો. બ ળક ો 
વ્યક્તિગત ગ ન કરશો. ભશક્ષક મ ોટોથી 
સાંવ દ વ ાંચશો. ભશક્ષક અોક પછી અોક 
વ ક્ય બ ોલશો અનો વવદ્ય થીઅ ો પ સો 
બ ોલ વીનો મહ વર ો કર વશો. ભશક્ષક 
ઉપર ોિ સાંવ દન ો વવદ્ય થીઅ ો પ સો 
Role play કર વશો. ભશક્ષક અહીં 
ચચત્ ોની મદદથી વ ત ામ ાં અ વત  પ ત્ ો 
અનુસ ર સાંવ દ સ થો વ ત ા કહો શો. 
ભશક્ષક બ ળક ો પ સો Role play 
કર વશો. વવદ્ય થીઅ ો વ ત ાન  અ ધ રો 
અ પોલ સ ચ ાં વવધ ન મ ટો ખ લી 
જગ્ય મ ાં True લખશો અનો ખ ોટ  
વવધ ન મ ટો False લખશો.  
Odd one out : ભશક્ષક વવદ્ય થીનો 
પ્રવૃચિ કરવ મ ાં અનુકૂળત  રહો  મ ટો 
વ ત ા ફરીથી વ ાંચશો. ભશક્ષક 
વવદ્ય થીઅ ોનો અ પોલ  ન મ ો વ ાંચી 

સાંિળ વશો અનો odd શ ોધવ મ ાં 
મદદરૂપ થશો.  
Read and select : ભશક્ષક 
વવદ્ય થીઅ ોનો અ પોલ  વવધ ન ો સ ચ  
કો  ખ ોટ  છો  તો નનર્ાય મ ટો મદદરૂપ 
થશો. 
ભશક્ષક વગામ ાં વવદ્ય થીઅ ોની બો ટીમ 
બન વી પ્રત્યોક ટીમન  વવદ્ય થીઅ ોનો 1 
થી શરૂ કરી ક્રમ અ પશો. ભશક્ષક બ ોર્ા  
પર દસથી પાંદર શબ્ ો લખશો જોમ કો , 
swan, sorry, tortoise, tomato 
વગોરો. ભશક્ષક બ ોર્ા  પર લખોલ  શબ્ ો 
પૈકી ક ોઈ અોક શબ્ અનો વવદ્ય થીન ો 
ક્રમ બ ોલશો. વવદ્ય થીનો તો સ ચ  શબ્ 
પર tap કરવ નુાં કહો શો. જો ટીમન ો 
વવદ્ય થી સ ચ  શબ્ પર પ્રથમ tap 
કરશો તો ટીમનો દસ points મળશો. 
ઉપર ોિ સૂચન  મુજબ રમત ચ લુ 

રહો શો અનો અાંતો points ગર્ીનો 
વવજોત  ટીમ જાહો ર થશો. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો અભિવ દન 
વ ાંચી સાંિળ વશો. વવદ્ય થીઅ ો 
અભિવ દન મ ટો ય ોગ્ય પરરક્તિવત 
મ ટો boxમ ાં ✓ ની નનશ ની કરશો. 
ભશક્ષક અ વ  અન્ય અભિવ દન ો મ ટો 
worksheet બન વી વવદ્ય થીઅ ોનો 
મહ વર ો કર વી શકો . 
ભશક્ષક 70 થી 80 સુધીન  અાંક ો 
મ ોટોથી બ ોલશો. ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનુાં 
ધ્ય ન દ ોરશો કો  70 મ ટો seventy પછી 
one, two, three અોમ ક્રમશઃ 
જાોર્વ ન  હ ોય છો . ભશક્ષક 
વવદ્ય થીઅ ોનો જાોર્ીમ ાં બોસ ર્ી દ ખલ  
ગર્ી તોમન  જવ બ અાંગ્રોજીમ ાં લખવ  
અનો બ ોલવ  કહો શો. ભશક્ષક અ વ  
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બીજા દ ખલ  પર્ જરૂર મુજબ 
ગર્ વશો. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીનો If you are 
happy.... ગીત ગવર્ વશો. 
વવદ્ય થીઅ ો ગ શો. 
પ્રવૃતિ / પ્રાેજેકટ / પ્રયાેગ : 
-પ્શ્ાોત્તરી 
-Run and Circle રમત રમાડવી 
-Rhyme માોબાઈલ /પ્ાોજોક્ટર / 
કાોમ્પ્ય ર્રમાું 
મૂલ્ાુંકન : 
-શિક્ષકની સૂચના મ જબ કાર્ટ કરાો. 
- boxમ ાં ✓ ની નનશ ની કરવી 
- Rhymeન ું ગાન કરિો. 
-દાખલા લખી આુંગ્રોજીમાું આાુંકડા 
લખવા. 
-True – False કરવા 
-િોપ પ્માણો કલર કરવા 

-આુંગ્રોજીમાું આુંક લખવા 
-પાઠ્યપ સ્તકમાું આાપોલ પ્વ ત્તત્તઆાો 
કરવી. 
ડીસેમ્બર માસન ું પાઠ આાયાેજન  

6. Useful Things 
આધ્યયન નનષ્પતિ : 
E303 પરિચિત પરિસ્થિતત મુજબ ટ ૂંકી 
અને સિળ સ િનાઅાે સૂંભાળે છે, 
તેનાે પ્રતતભાવ અાપે છે અને અન્યને 
તેવી સ િનાઅાે અાપે છે.  
E314 વસ્િ ન ું વણગન કરવા માટે િેનાું 
કદ, આાકાર, રુંગ, સુંખ્યા, વજન સાથે 
સુંકળાયેલા big, small, round, 
pink, red, heavy, light, soft 
જેવા શબ્ાેનાે ઉપયાેગ કરે છે.  
E317 I - me - my, we - us – our, 
you - you - your, he - him – his, 
she - her - her, it - it - its, they 

- them-their જેવા સવગનામાે તવશે 
જાણે છે આને જણાવે છે. 
E316 ઉલટા પ્રશ્ાે (Inversion 
Questions) િેમજ Wh. 
Questions (Who, What, How 
many, How much, Where, 
When) ના ટૂુંકમાું માૈખખકમાું જવાબ 
આાપે છે. 
શૈક્ષણણક મ દ્દા : 
- Rhyme ન ું ગાન કરવ ું 
- સમૂહમ ાં અભિનયગીત 
- વ્યક્તિગત ગ ન 
- Rhymeમ ાંથી moon અનો trip 
શબ્ ો 
- ટોબલન  colour, shape, 
number of legs 
- shape, size, look અનો 
material વવષો પ્રશ્ન 

https://bit.ly/3IRR5Md


 

 શિક્ષણ સાગર 

વર્ષ – ૨૦૨૪/૨૫ 

- વગાખાંર્ની કોટલીક વસ્તુઅ ોન ો 
ઉપય ોગ 
- ‘Clap and Stamp’ game 
શૈક્ષણણક સાધન : 
-પાઠ્ય પ સ્તક 
-Shape નાો ચાર્ટ 
-Cat, Dog ના ત્તચત્ાો 
-પ્વ ત્તત્ત માર્ો જરૂરી સાધનાો 
-આુંગ્રોજી આુંક ચાર્ટ 
-માોબાઈલ / પ્ાોજોક્ટર 
-સુંદર્ટ પ સ્તક 
ભશક્ષક તવદ્યાચથિની પ્રવૃચિ : 
- ભશક્ષક ભશક્ષક ઉપર ોિ Rhyme 
અભિનય સ થો ગ શો અનો અોક પછી 
અોક પાંક્તિ વવદ્ય થીઅ ોનો ગવર્ વશો.  
વવદ્ય થીઅ ો Rhymeનુાં સમૂહગ ન 
કર વશો. વવદ્ય થીઅ ો ન ન ાં ન ન ાં 
જૂથમ ાં Rhymeનુાં ગ ન કરશો. ભશક્ષક 

કોટલ ક વવદ્ય થીઅ ો પ સો Rhymeનુાં 
વ્યક્તિગત ગ ન કર વશો. ભશક્ષક 
ઉપર ોિ Rhymeમ ાંથી moon અનો 
trip શબ્ ો બ ોર્ા  પર લખશો અનો અ  
શબ્ ો મ ટો Rhyming words 
શ ોધવ  વવદ્ય થીઅ ોનો કહો શો. ચચત્ 
વર્ાન મ ટો અહીં ટોબલન  colour, 
shape, number of legs અનો તોનો 
material મ ટોની hints અ પોલી છો . 
ભશક્ષક વવદ્ય નન Unit Notesમ ાં 
અ પોલ  પ્રશ્ન ો પૂછશો. ભશક્ષક વવવવધ 
ચચત્ ોન  વર્ાન મ ટો વવદ્ય થીઅ ોનો 
તોન  shape, size, look અનો 
material વવષો પ્રશ્ન પૂછશો અનો અ  
રીતો વવદ્ય થીઅ ો ચચત્ વર્ાન મ ટો 
મહ વર ો કોળવશો. ભશક્ષક 
વવદ્ય થીઅ ોનો ઉપર ોિ ચચત્ ોનો 
ધ્ય નથી જાોવ  કહો શો. ભશક્ષક દરોક 

ચચત્ મ ટો ચચત્ની નીચો અ પોલ 
વ ક્ય ોની મદદથી ચચત્નુાં વર્ાન કરશો. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો ચચત્ સ થો 
અ પોલ  વ ક્ય ો વ ાંચવ  મ ટો 
જર્ વશો. ભશક્ષક ચચત્ ક્રમ 1 થી 6 
સુધીન  વ ક્ય ો અોક પછી અોક અ ર્  
અવળ  ક્રમમ ાં બ ોલશો અનો 
વવદ્ય થીઅ ો તો મુજબની રક્રય  દશ ાવત  
ચચત્ ો અ ોળખી બત વશો. અહીં શ્રોય  
અનો તોની ભબલ ર્ીન  ચચત્ ો અ પોલ  
છો . ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો દરોક ચચત્ 
વવષો અાંગ્રોજીમ ાં અોક વ ક્ય બ ોલવ  
કહો શો. વવદ્ય થીઅ ો મ તૃિ ષ ન  
કોટલ ક શબ્ ોન ો ઉપય ોગ કરી શકો  છો . 
દ .ત. ત્ીજાાં ચચત્ મ ટો જાો ક ોઈ વવદ્ય થી 
‘શ્રોય  cat નો ખવર્ વો છો .” અોમ 
રિિ ષ મ ાં બ ોલો ત ો પર્ સ્વીક રવુાં. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો અોક પછી અોક 
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દરોક ચચત્નુાં અાંગ્રોજીમ ાં વર્ાન કરવ  
મદદ કરશો. ભશક્ષક દરોક ચચત્ મ ટો અોક 
અોક વ ક્ય રજુ કરશો અનો બ ોર્ા  પર 
લખશો જો Unit Notesમ ાં અ પોલ  છો . 
જોથી વવદ્ય થીઅ ો વ ક્યરચન  અનો 
અપરરચચત શબ્ ો જાર્શો. ભશક્ષક 
Unit Notesમ ાં અ પોલ  વ ક્ય ોનો 
અ ધ રો ઉપર ોિ ચચત્ ોનુાં વર્ાન 
કરશો. ભશક્ષક પ્રથમ ચચત્મ ાં they-
their શબ્ ો પર િ ર મૂકશો. ભશક્ષક 
બીજા ચચત્મ ાં it-its શબ્ ો પર િ ર 
મૂકશો. ભશક્ષક they, their it અનો 
its મ ટો વગાખાંર્ની કોટલીક 
વસ્તુઅ ોન ો ઉપય ોગ કરી ઉદ હરર્ ો 
વવદ્ય થીઅ ો સમક્ષ રજુ કરશો. જોથી 
બ ળક ો તોન  ઉપય ોગથી વધ ુપપરરચત 
થશો. ભશક્ષક વવદ્ય થીન Unit 
Notesમ ાં અ પોલ ક ોયર્  અોક પછી 

અોક પૂછશો. ભશક્ષક ક ોયર્  રજુ કરતી 
વખતો ક ોઈ વસ્તુન  અ ક રન ો ઉલ્લોખ 
કરવ  મ ટો હ થથી બત વીનો અથવ  
ત ો બ ોર્ા  પર અ ક ર દ ોરીનો 
વવદ્ય થીઅ ોનો સમજાવશો. વવદ્ય થી 
વવગત પરથી વસ્તુ અ ોળખશો અનો 
લ ગુ પર્ત  ચચત્ની સ મો પૂછવ મ ાં 
અ વોલ ક ોયર્ ન ો ક્રમ લખશો. ભશક્ષક 
eat અનો sit જોવ  શબ્ ોનુાં સીધુાં 
િ ષ ાંતર ન કરત  action સ થો 
બ ોલશો. ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો Unit 
Notesમ ાં દશ ાવ્ય  પ્રમ ર્ો ‘Clap and 
Stamp game મ ટોની સૂચન  
અ પશો. ભશક્ષક ઉપર અ પોલ 
ચચત્ ોમ ાંથી અોક ચચત્નુાં વર્ાન કરશો. 
જોમ કો ; It is an animal. It is a 
wild animal. It lives in the 
jungle. It has black stripes on 

its body. વવદ્ય થી ભશક્ષક િ ર  
કરોલ  વર્ાનનો અનુરૂપ ચચત્નુાં ન મ 
બ ોલશો. Unit Notesમ ાં અ પોલી 
સૂચન અ ો અનુસ ર પ્રવૃચિ અ ગળ 
વધશો. ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો અહીં 
દશ ાવોલ વસ્તુઅ ોનુાં વર્ાન કરવ  
કહો શો. વવદ્ય થી અ  પ્રવૃચિ જાોર્ીમ ાં 
કરશો. જરૂર જર્ ય ત્ય રો ભશક્ષક મદદ 
કરશો. વવદ્ય થીઅ ો ચચત્મ ાં દશ ાવોલ 
વસ્તુન  colour, shape અનો 
material અથવ  વસ્તુન  ઉપય ોગ 
વવષો ત્ર્ વ ક્ય ો બ ોલશો. વવદ્ય થીઅ ો 
ક્રમશઃ અોક પછી અોક ચચત્નુાં વર્ાન 
કરશો. 
પ્રવૃતિ / પ્રાેજેકટ / પ્રયાેગ : 
- Guess What?:  
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1. ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોન  જૂથ 
બન વશો. દરોક જૂથમ ાં ચ ર 
વવદ્ય થીઅ ો હશો.  
2. ભશક્ષક અોક પછી અોક દરોક જૂથનો 
વગા સમક્ષ બ ોલ વશો.  
3. તો જૂથ ગુપ્ત રીતો અોક ચચત્ પસાંદ 
કરશો અનો જૂથન  દરોક સભ્ય અોક-
અોક વ ક્યમ ાં shape, colour વગોરો 
દશ ાવી ચચત્નુાં વર્ાન કરશો.  
4. અન્ય જૂથમ ાંથી જો જૂથ તો વસ્તુનો 
પ્રથમ અ ોળખી બત વો તોનો 5 points 
મળશો.  
5. વધુ points મોળવન ર જૂથ 
વવજોત  થશો. 
- Clap and Stamp: Game 
 ભશક્ષક નીચો અ પોલ  વ ક્ય ો અોક 
પછી અોક બ ોલશો અનો તોની સ થો 
action કરશો.  

જાો ભશક્ષક વ ક્ય મુજબ સ ચી 
action કરો ત ો વવદ્ય થીઅ ો ત્ર્ 
વખત ત ળી પ ર્શો.  
જાો ભશક્ષકની action વ ક્ય મુજબની 
ન હ ોય ત ો વવદ્ય થીઅ ો stamp કરશો 
અનો નક રમ ાં મ થુાં હલ વશો. 
-Rhyme માોબાઈલ /પ્ાોજોક્ટર / 
કાોમ્પ્ય ર્રમાું 
મૂલ્ાુંકન : 
-શિક્ષકની સૂચના મ જબ કાર્ટ કરાો. 
- boxમ ાં ✓ ની નનશ ની કરવી 
- Rhymeન ું ગાન કરિો. 
-દાખલા લખી આુંગ્રોજીમાું આાુંકડા 
લખવા. 
- ભશક્ષક અહીં અ પોલી hints બ ોર્ા  
પર લખશો. 1. It is (colour) 2. It is 
(વસ્તુન ો shape) 3. It is used for 

(ઉપય ોગ) 4. It is made of 
(material) 
-પાઠ્યપ સ્તકમાું આાપોલ પ્વ ત્તત્તઆાો 
કરવી. 
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જાન્ય આારી માસન ું પાઠ આાયાેજન  
7. Our Helpers 

આધ્યયન નનષ્પતિ : 
E307 51 ની 100 સ ધીના આુંગ્રેજી 
આુંકાેને વાુંિે આને લખે છે િેમજ 
વ્યવિારમાું િેનાે ઉપયાેગ કરે છે. 
E306 પ્રાસવાળા શબ્ા ે વાૂંિીને 
અાેળખે છે અને તેની જેડ બનાવે છે.  
E315 વસ્િ , વ્યક્તિ, સ્થાન, 
વ્યવસાયકારાે, પશ  – પક્ષી, વૃક્ષ વગેરે 
તવશેન ું વણગન વાુંિે છે આને િેના તવશે 
િારથી પાુંિ શબ્ાે / શબ્સમૂિમાું 
જણાવે છે. 
E312.1 આુંગ્રેજી મૂળાક્ષરાે વાુંિે છે 
િેમજ કેપપટલ આને સ્ાૉલ મૂળાક્ષરાે 
આને િેનાથી બનિા શબ્ાેન ું યાેગ્ય 
રીિે આન લેખન કરે છે.  

E312.2 તવરામચિહ્ાેનાે ઉપયાેગ કરીને 
સાદા આુંગ્રેજી વાક્ાેન ું મ ખવાિન કરે 
છે.  
E312.3 સાદા આુંગ્રેજી શબ્ાેન ું 
આન લેખન કરે છે. 
શૈક્ષણણક મ દ્દા : 
- Rhyme ન ું ગાન કરવ ું 
- સમૂહમ ાં અભિનયગીત 
- વ્યક્તિગત ગ ન 
- ચચત્ ો સ થો અ પોલ  વ ક્ય ોનુાં વ ાંચન 
- swans અનો tortoiseન ો Role - 
Play 
- વ ત ા અ ધ રીત પ્રશ્ન ો 
- ચચત્ન  ન મન ો spelling 
- 6 x 6 ન  ક ોષ્ટકમ ાં અાંગ્રોજી મૂળ ક્ષર ો 
- ક ોષ્ટકમ ાંથી નવ  શબ્ ો બન વવ  
- Read and match 
- વ્યવસ યક ર ો 

- box મ ાંથી ય ોગ્ય જવ બ 
શૈક્ષણણક સાધન : 
-પાઠ્ય પ સ્તક 
-વ્યવસાર્કારાો નાો ચાર્ટ 
-વાતાટમાું આાવતા ત્તચત્ાો 
-પ્ાણીઆાોના ત્તચત્ાો 
-6 x 6 ન  ક ોષ્ટક 
-માોબાઈલ / પ્ાોજોક્ટર 
-સુંદર્ટ પ સ્તક 
ભશક્ષક તવદ્યાચથિની પ્રવૃચિ : 
- ભશક્ષક Unit Notes મ ાંથી Rhyme 
ગ શો. Rhymeની અોક પછી અોક 
પાંક્તિ ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો 
ગવર્ વશો. વવદ્ય થીઅ ો જાતો સમૂહમ ાં 
અનો ત્ય રબ દ ન ન  ન ન  જૂથમ ાં 
Rhymeનુાં ગ ન કરશો. ભશક્ષક 
વવદ્ય થીઅ ોનો ઉપર ોિ ચચત્ ો 
બત વીનો ચચત્ ો સ થો અ પોલ  
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વ ક્ય ોનુાં વ ાંચન કરવ  કહો શો. ભશક્ષક 
ચચત્ ોની મદદથી Unit Notesમ ાં 
અ પોલી વ ત ા કહો શો. ભશક્ષક 
વવદ્ય થીઅ ો પ સો swans અનો 
tortoiseન ો Role - Play કર વશો. 
ભશક્ષક વ ત ા અ ધ રીત પ્રશ્ન ો પૂછશો. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીન ક્રમ પ્રમ ર્ો અહીં 
અ પોલ  ચચત્ તરફ ધ્ય ન દ ોરશો. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો બત વોલ  ચચત્ 
અ ોળખવ મ ાં મદદ કરશો. ભશક્ષક 
વવદ્ય થીનો અ ોળખોલ  ચચત્નુાં ન મ 
ક ૌંસમ ાં અ પોલ  ન મ ોમ ાંથી શ ોધવ  
કહો શો. ભશક્ષક વવદ્ય થીનો અ ોળખોલ  
ચચત્ન  ન મન ો spelling ક્રમ 
અનુસ ર અ પોલ  ખ ન મ ાં લખવ  
કહો શો. ભશક્ષક વવદ્ય થીનો 6 x 6 ન  
ક ોષ્ટકમ ાં અાંગ્રોજી મૂળ ક્ષર ો અ પશો. 
ભશક્ષકની મદદથી વવદ્ય થી અ પોલ  

ચચત્ મ ટોન ો શબ્ ક ોષ્ટકમ ાંથી શ ોધીનો 
ચચત્ની સ મોની જગ્ય મ ાં લખશો. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો ક ોષ્ટકમ ાંથી 
નવ  શબ્ ો બન વવ  પ્ર ોત્સ રહત 
કરશો. વવદ્ય થીઅ ોઅો બન વોલ  
શબ્ ોન  અથા ભશક્ષક કહો શો. Read 
and match: 1. ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો 
ખ ન મ ાં અ પોલી મ રહતી ક્રમ 
અનુસ ર વ ાંચી સાંિળ વશો. 2. 
વવદ્ય થી સ ાંિળોલી મ રહતીનો અનુરૂપ 
સ મો અ પોલ  ચચત્ ો અ ોળખશો અનો 
અ પોલ  3.  ખ ન મ ાં ક્રમ લખશો. 
વવદ્ય થી ભશક્ષકની મદદ લઈ બીજા 
ત્ર્ વ ક્ય ો દરોક વ્યવસ યક ર ો મ ટો 
બ ોલશો. 4. ભશક્ષક વવદ્ય થીનો 
વધ ર ન  ત્ર્ વ ક્ય ો અાંગ્રોજીમ ાં 
બ ોલવ  મ ટો મદદ કરશો. ભશક્ષક 
વવદ્ય થીનો અહીં અ પોલ  પ્રશ્ન પૂછશો 

અનો અ પોલ box મ ાંથી ય ોગ્ય જવ બ 
પસાંદ કરવ  કહો શો. વવદ્ય થી પસાંદ 
કરોલ  જવ બ ખ લી જગ્ય મ ાં લખશો. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો ક ૌંસમ ાં અ પોલ  
શબ્ ોમ ાંથી ચચત્ની નીચો ખ લી 
જગ્ય મ ાં ઉચચત શબ્ લખવ  મદદ 
કરશો. ક ૌંસમ ાં અ પોલ  શબ્ ો અોક 
કરત ાં વધ રો ચચત્ ો મ ટો જવ બ તરીકો  
અ વી શકો  છો .  
પ્રવૃતિ / પ્રાેજેકટ / પ્રયાેગ : 
-પ્શ્ાોત્તરી 
- swans અનો tortoiseન ો Role – 
Play 
-6 x 6 ન  ક ોષ્ટક 
-Rhyme માોબાઈલ /પ્ાોજોક્ટર / 
કાોમ્પ્ય ર્રમાું 
મૂલ્ાુંકન : 
-શિક્ષકની સૂચના મ જબ કાર્ટ કરાો. 
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- ક ોષ્ટકમ ાંથી નવ  શબ્ ો બન વવ  
- Rhymeન ું ગાન કરિો. 
- box મ ાંથી ય ોગ્ય જવ બ પસાંદ 
કરવ  
-ખ લી જગ્ય મ ાં ઉચચત શબ્ લખવ  
-વ્યવસાર્કારાોના ના લખવા. 
-Boogie Woogie ગીત ગાવ ું  
-પાઠ્યપ સ્તકમાું આાપોલ પ્વ ત્તત્તઆાો 
કરવી. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ફેબ્ર આારી માસન ું પાઠ આાયાેજન  
8. Animals, Our Friends 

આધ્યયન નનષ્પતિ : 
E309.1 ટૂુંકી પહરચિિ વાિાગ આુંગ્રેજીમાું 
સાુંભળે છે. વાિાગ આને પાત્રાે તવશે 
આુંગ્રેજી / ઘરની ભાષામાું પ્રશ્ાે પૂછે છે.  
E309.2 આભભનયય િ આને ચિત્રની 
મદદથી રજ  થયેલી વાિાગ સાુંભળીને 
સમજે છે િેમજ વાિાગમાું આાવિા શબ્ાે 
આને શબ્ સમૂિાે જાણે છે. વાુંિે છે 
આને િેનાે ઉપયાેગ કરે છે િેમજ 
પ છાયેલા પ્રશ્ાેના જવાબ આાપે છે 
આને મ દ્દા કે ચિત્રાેની મદદથી વાિાગ કિે 
છે. 
E318 This, That, These, Those, 
There is, There are નાે ઉપયાેગ 
કરી વસ્િ આાેનાે નનદેશ કરે છે િેમજ 
પ્રશ્ાેના જવાબ આાપે છે. 

E310 વાિાગ / કતવિા સુંબુંધી પ્રશ્ાેના 
હિભાષામાું શબ્ સમૂિ આથવા ટૂુંકા 
વાક્ાેમાું માૈખખક રીિે જવાબ આાપે 
છે. 
E319 રાેનજિંદા જીવનની આને 
વિગમાનમાું િાલ  િાેય િેવી હિયાઆાેન ું 
વણગન કરે છે. ઉદા. Today is 
Sunday, I am playing kabaddi. 
શૈક્ષણણક મ દ્દા : 
- Rhyme Action Song ન ું ગાન 
કરવ ું 
- પ્ર ર્ી-પક્ષીન  ચ ટા/ક ર્ા  
- પ્ર ર્ી અનો પક્ષીન ો પરરચય 
- પક્ષીઅ ોની કવવત  
- પ્ર ર્ી અનો પક્ષીન  અવ જ 
- પ્ર ર્ી અથવ  પક્ષીનુાં ન મ અાંગ્રોજીમ ાં 
બ ોલવુાં 
- જુદ  જુદ  રાંગન  વતુાળ 
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- ‘Guess the Animal' song 
- મનપસાંદ પ્ર ર્ી અનો પક્ષીનુાં ચચત્ 
ચ ોટ ર્વ  
- Read and rearrange 
- Capital Letters, Small 
Letters અનો વવર મચચનહ ોન ો 
ઉપય ોગ 
- this, that, these, thoseન  
ઉદ હરર્ 
- ચચત્વર્ાન 
- અાંગ્રોજીમ ાં 91 to 100 સુધીન  
numbersન ો પરરચય 
- currencyન  અ ધ રો અ  પ્રવૃચિ 
- this, that, these અનો those 
ની સાંકલ્પન  
શૈક્ષણણક સાધન : 
-પાઠ્ય પ સ્તક 
-પ્ર ર્ી-પક્ષીન  ચ ટા/ક ર્ા  

- જુદ  જુદ  રાંગન  વતુાળ 
- currency 
-માોબાઈલ / પ્ાોજોક્ટર 
-સુંદર્ટ પ સ્તક 
ભશક્ષક તવદ્યાચથિની પ્રવૃચિ : 
- ભશક્ષક ઉપર ોિ Action Songનો 
Unit Notesમ ાં નનયત કરોલ  ક્રમમ ાં 
રજૂ કરશો. ભશક્ષક પ્ર ર્ી-પક્ષીન  
ચ ટા/ક ર્ાની મદદથી સરળ શબ્ ોમ ાં 
પ્ર ર્ી અનો પક્ષીન ો પરરચય અ પશો. 
ભશક્ષક અન્ય િ ષ મ ાં પ્ર ર્ી અનો 
પક્ષીઅ ોની કવવત  પર્ શીખવશો. 
ભશક્ષક પ્ર ર્ી અનો પક્ષીન  અવ જન ો 
પરરચય કર વશો. ભશક્ષક ઉપર 
દશ ાવવ મ ાં અ વોલ  વવવવધ પ્ર ર્ી 
તથ  પક્ષીઅ ોન  ચચત્મ ાંથી અોક પછી 
અોક પ્ર ર્ી અથવ  પક્ષીનુાં ન મ 
અાંગ્રોજીમ ાં બ ોલશો. ભશક્ષક 

વવદ્ય થીઅ ોનો તો પ્ર ર્ી/પક્ષીનો 
અ ોળખીનો તોન  પર જુદ  જુદ  રાંગન  
વતુાળ કરવ  કહો શો. ભશક્ષક ઉપર ોિ 
ચચત્મ ાં દશ ાવવ મ ાં અ વોલ  પ્ર ર્ી 
પક્ષીઅ ોનો ‘Guess the Animal' 
songમ ાંથી ચચત્ સ મો તોમન  
Spellings શ ોધી લખવ  કહો શો. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો ચચત્ન  ન મ 
શ ોધવ મ ાં જરૂર જર્ ય ત્ય ાં મદદ 
કરશો. ભશક્ષક ઉપર ોિ ચચત્મ ાં 
દશ ાવવ મ ાં અ વોલ  પ્ર ર્ી અનો 
પક્ષીન  અાંગ્રોજી ન મ શ ોધીનો લખવ  
કહો શો. ભશક્ષક વવદ્ય થીઅો અ પવ મ ાં 
અ વોલ  ખ લી Boxમ ાં પ ોત નો 
મનપસાંદ પ્ર ર્ી અનો પક્ષીનુાં ચચત્ 
ચ ોટ ર્વ  જર્ વશો અનો તોન  ન મન  
Spellings લખવ  કહો શો. ભશક્ષક 
ઉપર ોિ પ્ર ર્ી અનો પક્ષીન  અ ધ રો 
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“Guess the Animal” Action 
song અ ગળ વધ રશો. ભશક્ષક 
ચચત્ન  અ ધ રો Unit Notesમ ાં 
અ પવ મ ાં અ વોલી વ ત ા કહો શો. 
ભશક્ષક ચચત્ સ થો અ પોલ  વ ક્ય ો 
વ ાંચશો અનો વવદ્ય થીઅ ો પ સો 
વાંચ વશો. Read and rearrangeમ ાં 
અ પોલ વ ક્ય ોનો વ ત ાન  ક્રમમ ાં 
ગ ોઠવવ  મ ટો ભશક્ષક ફરીથી વ ત ા 
કહો શો. ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો 
અનુલોખન દરવમય ન Capital 
Letters, Small Letters અનો 
વવર મચચનહ ો બ બતો વધ ુ સજાગ 
રહો વ  સૂચન  અ પશો તથ  ચક સતી 
વખતો ય ોગ્ય મ ગાદશાન અ પશો. 
ભશક્ષક વ ત ા કહો  તો દરવમય ન 
ઉપય ોગમ ાં લોવ યોલ  શબ્ ોન  અ ધ રો 
વવદ્ય થીઅ ો પ્રવૃચિ કરશો અનો જરૂર 

જર્ ય ત ો વ ત ા ફરીથી કહો શો. ભશક્ષક 
ક ોલમ A અનો B મ ાં અ પોલ ચચત્ ોન  
ન મ સ્પષ્ટ ઉચ્ચ ર (િોદ) સ થો બ ોલશો 
અનો વવદ્ય થીઅ ો પ સો બ ોલ વશો. 
ભશક્ષક વગાખાંર્ની વસ્તુ તરફ અ ાંગળી 
નનદેભશત કરી this, that, these, 
thoseન  ઉદ હરર્ પુર  પ ર્શો. 
ભશક્ષક અ પોલ  ચચત્ અ ધ રો વ ક્ય ો 
બન વવ  અાંગો જરૂરી મ ગાદશાન 
અ પશો. ઉપર ોિ પ્રવૃચિન  વધુ 
મ ગાદશાન મ ટો Unit Notes જુઅ ો. 
ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો પુનઃ ધ્ય ન 
દ ોરશો કો, this, that, these અનો 
those િ ર  વસ્તુ કો  વ્યક્તિનો 
નનદેભશત કરતી વખતો પ ોત નુાં િ ન 
ખૂબ જ અગત્યની બ બત છો . જો 
બ બતનો ધ્ય નમ ાં ર ખી દરોક વવદ્ય થી 
ચચત્વર્ાન કરશો. વધુ મ રહતી મ ટો 

Unit Notes જુઅ ો. ભશક્ષક 
વવદ્ય થીઅ ોનો Unit Notesમ ાં અ પોલ 
રમત રમ ર્શો. ભશક્ષક ઉપર ોિ પ્રવૃચિ 
િ ર  વવદ્ય થીઅ ોનો અાંગ્રોજીમ ાં 91 થી 
100 સુધીન  numbersન ો પરરચય 
અ પશો. ભશક્ષકો  91 થી 100 ન  તમ મ 
numbers અાંગ્રોજીમ ાં જ બ ોલશો અનો 
બ ોલ વશો. ભશક્ષક પ્ર પ્ય currencyન  
અ ધ રો અ  પ્રવૃચિ અ ગળ વધ રશો 
અનો અન્ય સાંખ્ય ન ો પર્ પરરચય 
કર વશો. Place yourself and 
speak : ભશક્ષક this, that, these 
અનો those ની સાંકલ્પન  વધુ સ્પષ્ટ 
કરવ  પ ોત ની જગ્ય  બદલી 
નજીકત દશાક વસ્તુનો દૂરત દશાક 
વસ્ત ુ તરીકો  અનો દૂરત દશાક વસ્તુનો 
નજીકત  દશાક વસ્ત ુતરીકો  બત વશો. 
પ્રવૃતિ / પ્રાેજેકટ / પ્રયાેગ : 
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- પ્ર ર્ી અનો પક્ષીન  અવ જ 
- જુદ  જુદ  રાંગન  વતુાળ 
- મનપસાંદ પ્ર ર્ી અનો પક્ષીનુાં ચચત્ 
ચ ોટ ર્વ  
- currencyન  અ ધ રો અ  પ્રવૃચિ 
- નજીકત દશાક વસ્તુનો દૂરત દશાક 
વસ્ત ુતરીકો  અનો દૂરત દશાક વસ્તુનો 
નજીકત  દશાક વસ્ત ુતરીકો  બત વવી 
 
મૂલ્ાુંકન : 
- જુદ  જુદ  રાંગન  વતુાળ કરવ  
- પ્ર ર્ી અનો પક્ષીન  ન મ લખવ  
- મનપસાંદ પ્ર ર્ી અનો પક્ષીનુાં ચચત્ 
ચ ોટ ર્વ  
-પ્ાણી-પક્ષીની વાતાટ લખવી. 
- અ પોલ  ચચત્ અ ધ રો વ ક્ય ો 
બન વવ  

- અાંગ્રોજીમ ાં 91 થી 100 સુધીન  
numbers લખવ  
-આુંગ્રોજીમાું આુંક લખવા 
-પાઠ્યપ સ્તકમાું આાપોલ પ્વ ત્તત્તઆાો 
કરવી. 
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માિગ માસન ું પાઠ આાયાેજન  
9. Not Hard at all  

આધ્યયન નનષ્પતિ : 
E302 ભશક્ષક આને આન્ય તવદ્યાથીઆાે 
સાથેની વાિિીિ દરતમયાન 
આરસપરસ પ્રતિભાવ આાપે છે. 
E308 પાેિાના પપ્રય વાિાગના પ સ્િક / 
પાત્ર તવશે હિભાષામાું વાિ કરે છે. મ દ્દા 
કે ચિત્રની મદદથી વાિાગન ું વણગન કરે 
છે. 
E311 પાેિાના તવશે આને પાેિાના તમત્ર 
ભાઈ-બિેન તવશે વાિ કરે છે િેમજ 
િેમની પસુંદ / નાપસુંદન ું ટૂુંકમાું વણગન 
કરે છે. 
E320 શબ્કાેશનાે સાિાે િમ સમજે 
છે. શબ્કાેશના સાિા િમ પ્રમાણે 
શબ્ાે ગાેઠવીને લખે છે. 
શૈક્ષણણક મ દ્દા : 

- Rhyme Action Song અભિનય 
ન ું ગાન કરવ ું 
- વ્યક્તિગત અનો સમૂહમ ાં અભિનય 
- Silent Reading 
- Underline 
- પ્રશ્ન ોન  જવ બ વ ત ાન  અ ધ રો 
શ ોધવ  
- અાંગ્રોજી lettersન  dictionary 
(ર્ીક્ષનરી) 
- spellingનો ગ ોઠવવ  
- joy, yellow, ear, nose Ans: 
ear, joy, nose, yellow 
- Activity “Let's read 
શૈક્ષણણક સાધન : 
-પાઠ્ય પ સ્તક 
-જરૂરી ત્તચત્ાો 
-ક્રિર્ાઆાોનાો ચાર્ટ 
-માોબાઈલ / પ્ાોજોક્ટર 

-સુંદર્ટ પ સ્તક 
ભશક્ષક તવદ્યાચથિની પ્રવૃચિ : 
- ભશક્ષક ઉપર ોિ Action Song 
અભિનય સ થો ગ શો. ભશક્ષક અ  
Action Song વવદ્ય થીઅ ોનો 
વ્યક્તિગત અનો સમૂહમ ાં અભિનય 
સ થો ગવર્ વશો. ભશક્ષક ઉપર ોિ 
Action Song અભિનય સ થો ગ શો. 
ભશક્ષક અ  Action Song 
વવદ્ય થીઅ ોનો વ્યક્તિગત અનો 
સમૂહમ ાં અભિનય સ થો ગવર્ વશો. 
ભશક્ષક ચચત્ન  અ ધ રો Unit 
Notesમ ાં અ પોલી વ ત ા કહો શો. 
ભશક્ષક ચચત્ સ થો અ પોલ  વ ક્ય ો 
વ ાંચશો. ભશક્ષક વવદ્ય થીઅ ોનો વ ક્ય ો 
વ ાંચવ  કહો શો. (Silent Reading 
કર વશો.) વવદ્ય થીઅ ોનો જો શબ્ 
વ ાંચવ મ ાં મુશ્કોલી લ ગો તોનો 
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Underline કર વશો. ભશક્ષક પુનઃ 
વ ાંચન કરશો અનો કર વશો. ભશક્ષક 
ઉપર ોિ પ્રશ્ન ોન  જવ બ વ ત ાન  
અ ધ રો શ ોધવ  જર્ વશો. 
વવદ્ય થીઅ ોનો પ્રશ્ન ો સમજવ  મુશ્કોલી 
પર્ો  ત ો ભશક્ષક જરૂરી મ ગાદશાન 
અ પશો. અ  પ્રવૃચિ group work 
તરીકો  પર્ કર વી શક ય. Game શરૂ 
કરત  પહો લ  વવદ્ય થી સમક્ષ ચ લુ 
રક્રય  દશ ાવત  કોટલ ક ઉદ હરર્ રજુ 
કર ો. ભશક્ષકો  વવદ્ય થીઅ ોનો અાંગ્રોજી 
lettersન  dictionary (ર્ીક્ષનરી) 
ક્રમમ ાં spellingનો ગ ોઠવવ  મ ટોની 
પ્ર થવમક સમજ અ પવી. for 
example: joy, yellow, ear, 
nose Ans: ear, joy, nose, 
yellow વધુ મ રહતી મ ટો Unit 
Notes જુઅ ો. પ્રવૃચિ કર વતી વખતો 

વવદ્ય થી અ પોલ  ચચત્મ ાં દશ ાવવ મ ાં 
અ વોલી રક્રય  ભસવ યન  action 
wordsન  અ ધ રો વ ક્ય ો બન વો ત ો 
તો પર્ સ્વીક યા રહો શો તથ  તોમનો 
પ્ર ોત્સ રહત કરવ . Activity “Let's 
read, ભશક્ષકો  વ ાંચવ ની નથી, 
વવદ્ય થીઅ ો વ ાંચશો. પ્રવૃચિ કર વતી 
વખતો વવદ્ય થી અ પોલ  ચચત્મ ાં 
દશ ાવવ મ ાં અ વોલી રક્રય  ભસવ યન  
action wordsન  અ ધ રો વ ક્ય ો 
બન વો ત ો તો પર્ સ્વીક યા રહો શો તથ  
તોમનો પ્ર ોત્સ રહત કરવ . Activity 
“Let's read, ભશક્ષકો  વ ાંચવ ની 
નથી, વવદ્ય થીઅ ો વ ાંચશો. ભશક્ષક 
વવદ્ય થીઅ ોનો hints અ પી self 
reading કરવ  મદદ કરશો. વવદ્ય થી 
વ ાંચવ મ ાં ક ોઈ િૂલ કરો ત ો તોનો 
ત ત્ક નલક સુધ રવ ન ો પ્રયત્ન ન  

કરવ ો. વગામ ાં વ ર ફરતી દરોક 
વવદ્ય થીઅ ોનો વ ાંચવ  મ ટોની તક 
અ પવી. જોથી વવદ્ય થીઅ ો પ ોત ની 
િૂલ જાતો જ સમજો અનો સુધ રવ  
પ્રયત્ન કરો.  
પ્રવૃતિ / પ્રાેજેકટ / પ્રયાેગ : 
- Silent Reading 
- Activity “Let's read 
મૂલ્ાુંકન : 
-શિક્ષકની સૂચના મ જબ કાર્ટ કરાો. 
- Silent Reading  
- પ્રશ્ન ોન  જવ બ વ ત ાન  અ ધ રો 
લખવ  
- spelling લખવ  
-પાઠ્યપ સ્તકમાું આાપોલ પ્વ ત્તત્તઆાો 
કરવી. 
 
 

https://bit.ly/3IRR5Md
https://bit.ly/3IRR5Md

