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 શિક્ષણ સાગર 

વર્ષ – ૨૦૨૪/૨૫ 

નવેમ્બર  માસન ું પાઠ આાયાેજન 
પાઠન ું નામ: (૮) નકશા આાલેખ 

આધ્યયન નનષ્પતિ :-  
શૈક્ષણિક મ દ્દા : 
M512 નકશાઆાેમાાં ચિહ્ાે, સાંજ્ઞાઆાે, 
દિશાના આાધારે કાેઇ વસ્તુ કે સ્થળનુાં 
સ્થાન િશાાવે છે. આને તેનુાં આર્ાઘટન 
કરે છે. 
M512.1 નકશા પરર્ી પ્રશ્ાેના જવાબ 
આાપે છે. 
M512.2 પ્રમાણમાપની મિિર્ી ચિત્ાે 
આને નકશાઆાેને નાના કે માેટા 
સ્વરૂપે િાેરે છે. 
M512.3 ઘર, વર્ાખાંડ આને શાળાના 
સાિા નકશાઆાેમાાં ચિહ્ાે, સાંજ્ઞાઆાે, 
દિશાના આાધારે કાેઇ વસ્ત કે સ્થળનુાં 
સ્થાન િશાાવે છે. 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા 

8.1 સાિા નકશાઆાેન ચિહ્ાે, સાંજ્ઞાઆાે 
આને દિશાના આાધારે વસ્તુનુાં કે 
સ્થળનુાં સ્થાન 
8.2 નકશા આને પ્રમાણમાપના 
આાધારે માદિતીનુાં આર્ાઘટન 
શૈક્ષણિક સાધન : 
- પાઠય પુસ્તક 
- વવવવઘ નકશાઆાે  
શશક્ષક તવદ્યાર્થિની પ્રવૃર્િ : 
વવદ્યાર્ીઆાેને ઇન્ડિયાર્ેટ આને 
રાષ્ટ્ર૫વત ભવનની માદિતી આાપીશ. 
રાષ્ટ્ર૫વત ભવન આને ઇન્ડિયા ર્ેટને 
જેડતા રાજ૫ર્ની નકશા દ્વારા સમજ 
આાપીશ. તેના ફાેટા સાર્ ેસાાંકળી િિાા 
કરીશ. પ્રશ્ાેત્તરી કરીશ. નકશાના આેક 
ભાર્ન ે ‘ઝૂમ ઇન’ કરતા મઘ્યસ્થ 
ષટ કાેણ િેખાય છે. તેની માદિતી 
આાપીશ. આાપેલ માદિતી નકશામાાંર્ી 

શાેઘાવીશ. ૫રેડ માટેના નકશાનુાં 
વાાંિન કરાવીશ. નકશામાાં ૫રેડનાે 
રસ્તાે બતાવી નનશાન લર્ાવવા 
જણાવીશ. લાલ દકલ્લાની મુસાફરી 
ચિત્ દ્વારા નકશા દ્વારા કરાવીશ. 
તેમાાંના વવવવઘ સ્થળાેની માદિતી 
આાપીશ. આા૫ેેલ નકશામાાં વવર્તાે 
શાેઘાવીશ. ૧. સે.મી.ના મા૫વાળી 
િાેરસ જળી ૫ર િાેરેલા ચિત્ાેને ર. 
સે.મી. તર્ા ૧/ર સે.મી. મા૫વાળી 
િાેરસ જળી ૫ર િાેરવા જણાવીશ. 
ક્ષેત્ફળની સમજ આાપીશ. 
નકશામાાંર્ી ૫રેડવાળા રસ્તામાાંર્ી 
લીઘેલા ભાર્ ર સે.મી.ની જળી ૫ર 
માેટાે કરવા જણાવીશ. ક્ષેત્ફળની 
સમજ આાપીશ. નકશામાાંર્ી 
૫રેડવાળા રસ્તામાાંર્ી લીઘેલા ભાર્ ને 
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ર સે.મી.ની જળી ૫ર માેટાે કરવા 
જણાવીશ. પ્રમાણ૫ત્ની માદિતી 
આાપીશ. વવદ્યાર્ીઆાેઆે જે રાજયાે 
વવશે વાત કરી રિયા િતા તે રાજયાેને 
ભારતના નકશામાાંર્ી શાેઘાવીશ. 
નકશાના આાઘારે આાપેલા પ્રશ્ાેના 
ઉત્તરાેની િિાા કરી ઉત્તરાે આાપાવ 
જણાવીશ. સમુદ્ર વવશે માદિતી 
આાપીશ. ભારતના નકશામાાં 
સમુદ્રદકનારા વાળા રાજયાે વવશે 
માદિતી મેળવવા પ્રશ્ાેત્તરી કરીશ. 
સ્થાનનક નકશા, ભારતના નકશા 
આને વવશ્વના નકશામાાં ઉ૫યાેર્માાં 
લીઘેલ ભભન્ન પ્રમાણમા૫ની 
સરખામણી કરાવશી. શિેરાે વચ્ચેનુાં 
આાંતર શાેઘાવીશ. આાશીની શાળાના 
નકશાના આાઘારે આાપેલ પ્રશ્ાેના 

જવાબ મેળવવા જણાવીશ. 
વવદ્યાર્ીઆાે પ્રશ્ાેના ઉત્તરાે આાપશે.  
પ્રવૃતિ/ પ્રાેજેક્ટ/ પ્રયાેગ  
પ્રવૃચત્ત : આાપેલ માદિતીને 
નકશામાાંર્ી શાેઘી કાઢાે  
પ્રવૃચત્ત : ચિત્ાે / નકશાને નાનુાં / માેટુાં  
કરાે.  
મૂલ્ાુંકન  
- નકશાના આાઘારે જવાબ લખાે.  
- પ્રશ્ાેના ઉત્તરાે લખવા જણાવીશ. 
ડિસેમ્બર માસન ું પાઠ આાયાેજન 
પાઠન ું નામ: (૯) ખાેખા આને રેખાચિત્ 

આધ્યયન નનષ્પતિ : 
M514 શાંકુ, નળાકાર આને 
સમઘનની આાકૃવતઆાે િાેરે છે. તર્ા તે 
માટે રિેલ જળી (નેટ)ની મિિર્ી 
બનાવે છે. 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા 

9.1 વત્પદરમાણીય આાકારાેની નેટ 
(જળી) 
9.2 સમઘનને ઉપરર્ી, બાજુઆેર્ી 
આને સામેર્ી જેતા બનતી રેખાકૃવત 
આાેળખે છે. 
શૈક્ષણિક મ દ્દા : 
- વત્૫દરમાણીય આાકારાે  
- મીઠાઇનુાં ખાેખુાં બનાવવુાં.  
- આાપેલી વવવવઘ આાકૃવત (આાકારાે) 
ની મિિર્ી કઇ આાકૃવતર્ી ખાેખુાં બને 
? તે જેવુાં.  
- આાકારાેને વાળી સમઘન બનાવાે.  
- સમઘનની િરેક બાજુનુાં ક્ષેત્ફળ  
- ખુલ્લુાં ખાેખુાં  
- આલર્ – આલર્ પ્રકારના ખાેખાનુાં 
આવલાેકન  
- ઘરના નકશાના આાઘારે ઘરનુાં 
વાસ્તવવક ચિત્ શાેઘવુાં.  
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- કાેયડાે  
- સમઘનનુાં ચિત્ બનાવવુાં.  
- િીવાસળીની પેટીની મિિર્ી પુલ 
બનાવવાે.  
- પુલના ચિત્ાેનુાં આવલાેકન કરવુાં 
તર્ા તેના લાંબાઇ ૫િાેળાઇ આને 
ઉાં િાઇનુાં આનુમાન  
- પુલનુાં વાસ્તવવક ચિત્  
શૈક્ષણિક સાધન :- પાઠય પુસ્તક  
શશક્ષક તવદ્યાર્થિની પ્રવૃર્િ : 
વવદ્યાર્ીઆાે દ્વારા પેજ નાં. ર૦૧ ૫ર 
આાપેલ કટ – આાઉટનાે ઉ૫યાેર્ 
કરાવી મીઠાઇનુાં ખાેખુાં બનાવવાની 
પ્રવૃચત્ત કરાવીશ. મીઠાઇના ખાેખાને 
સાંપૂણા ખાેલી નાખવાર્ી કેવુાં િેખાય છે 
તે બતાવીશ. આાપેલી વવવવઘ આાકૃવત 
(આાકારાે) ની મિિર્ી કઇ આાકૃવતર્ી 
ખાેખુાં બનાવી શકાય તે શાેઘાવીશ. 

િાેરસ કાર્ળનાે ઉ૫યાેર્ કરી સમઘન 
બનાવવા શીખવીશ. પાન નાં. ૪૬ 
૫રની આાકૃવતઆાેને વાળવાર્ી ખુલ્લુાં 
ખાેખુાં બનાવતાાં શીખવીશ. આલર્ – 
આલર્ પ્રકારના ખાેખાનુાં આવલાેકન 
કરાવીશ. વવભાના ઘરની રૂપરેખા 
િશાાવતા નકશાનુાં આવલાેકન કરી 
ઘરના વાસ્તવીક ચિત્ાેમાાંર્ી કયુાં ઘર 
વવભાનુાં છે ? તે શાેઘાવીશ. સમઘનનુાં 
વાસ્તવીક ચિત્ શાેઘતાાં શીખવીશ. 
વાસ્તવવક ચિત્ શાેઘતાાં શીખવીશ. 
કાેયડાની િિાા કરીશ. વવદ્યાર્ીઆાે 
કાેયડાે ઉકેલશે. સમઘનનુાં ચિત્ 
બનાવવાની રીત બતાવીશ. 
વવદ્યાર્ીઆાે સમઘનનુાં ચિત્ 
બનાવશે.પુલના ચિત્ાેનુાં આવલાેકન 
કરાવી લાંબાઇ ૫િાેળાઇ આને ઉાં િાઇનુાં 

આનુમાન કરાવીશ. પુલનુાં વાસ્તવવક 
ચિત્ બનાવવા જણાવીશ.  
પ્રવૃતિ/ પ્રાેજેક્ટ/ પ્રયાેગ  
પ્રવૃચત્ત : રાંર્ીન કાર્ળમાાંર્ી ખાેખુાં 
બનાવવુાં  
પ્રવૃચત્ત : તમારા પાેતાના ઘરની 
રૂપરેખા િશાાવતાે નકશાે બતાવવાે.  
પ્રવૃચત્ત : દિવાસળીની પેટીની રમત  
મૂલ્ાુંકન  
- મિાવરાેના ઉત્તરાે લખવા 
જણાવીશ.  
- મિાવરાે લખવા જણાવીશ. 
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જાન્ય આારી માસન ું પાઠ આાયાેજન 
પાઠન ું નામ: (૧૦) િસમાે આને સાે માે ભાર્ 

આધ્યયન નનષ્પતિ : 
M502.4 આાપેલ સાિા આપૂણાાંકને 
િશાાંશ આપૂણાાંકમાાં િશાાવે છે. 
M502.5 આાપેલ િશાાંશ આપૂણાાંકને 
સાિા આપૂણાાંકમાાં િશાાવે છે. 
M502.6 જેવા આાપેલ આપૂણાાંકાેને 
િશાાંશ સ્વરૂપે િશાાવે છે આને િશાાંશ 
આપૂણાાંકને સાિા આપૂણાાંક સ્વરૂપે 
િશાાવે છે. 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા 
10.1 િશાાંશ આપૂણાાંકની વ્યવાદરક 
આભભવ્યક્તિ 
10.2 સાિા આપૂણાાંકનુાં િશાાંશ 
આપૂણાાંકમાાં રૂપાાંતર 
10.3 િશાાંશ આપૂણાાંકના વ્યવિારુ 
િાખલા 

શૈક્ષણિક મ દ્દા : 
- પેન્સિલની લાંબાઇના મા૫ન દ્વારા 
િસમા ભાર્ની સમજ  
- સેન્ટિમીટર આને વમલીમીટરનાે 
ખ્યાલ  
- િસમા ભાર્ને કેવી રીતે લખાય ? 
તર્ા તેનુાં વાાંિન કેવી રીતે કરાય ? 
તેની ઉિાિરણ દ્વારા સમજ  
- આાંિાજ લર્ાવાે આને રાંર્પૂરાે  
- આાંિાજ લર્ાવાે આને ચિત્ બનાવાે 
આને માપાે.  
- વવવવઘ વસ્તુઆાેનુાં આાંિાનજત મા૫  
- બજરમાાં  
- રાંર્બેરાંર્ી દડઝાઇન  
- રમતાેત્સવ  
- મીટરમાાં િશાાવાે. 
શૈક્ષણિક સાધન :- પાઠય પુસ્તક  
શશક્ષક તવદ્યાર્થિની પ્રવૃર્િ : 

વવદ્યાર્ીઆાેને ફૂટપટ્ટીનાે ઉ૫યાેર્ 
કરીને પેન્સિલની લાંબાઇનુાં મા૫ન 
કરાવી િસમા ભાર્ની સમજ આાપીશ. 
સેન્ટિમીટર આને વમલીમીટરનાે ખ્યાલ 
આાપીશ. િેડકાની લાંબાઇ દ્વારા 
આનુમાન કરાવીશ. િસમા ભાર્ને 
કેવી રીતે લખાય તર્ા તેનુાં વાાંિન કેવી 
રીતે કરાય તે ઉિાિરણ દ્વારા 
સમજવીશ. આાંિાજ લર્ાવાે આને રાંર્ 
પૂરાેની પ્રવૃચત્ત કરાવીશ. આાંિાજ 
લર્ાવી ચિત્ બનાવી તેનુાં મા૫ન 
કરાવીશ. તર્ા તમારા વમત્આે 
બનાવેલા ચિત્નુાં મા૫ન કરાવીશ. 
આાપેલી A રેખા આને B રેખાનુાં મા૫ન 
કરાવીશ. આાંિાજ લર્ાવવા જણાવીશ. 
તે જ રીતે રેખા C આને રેખા D નુાં 
મા૫ન કરાવીશ. તે જ રીતે વવવવઘ 
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વસ્તુઆાેનુાં મા૫ આાંિાનજત રીતે 
જણાવવા કિીશ. ત્યાર બાિ ફૂટપટ્ટી 
વડે મા૫ન જણાવીશ. તર્ા આનુમાન 
આને મા૫ વચ્ચેનાે તફાવત શાેઘાવીશ. 
બજરની આાપેલ વસ્તુઆાેની દકિંમતના 
આાઘારે વ્યાવિાદરક િાખલાની 
ર્ણતરી કરતાાં શીખવીશ. વવદ્યાર્ીઆાે 
વ્યાવિાદરક કાેયડાની ર્ણતરી કરશે. 
આાપેલ કાર્ળમાાં રાંર્બેરાંર્ી ૫ટ્ટી કયાે 
ભાર્ િશાાવે છે તે બતાવવા જણાવીશ. 
આાપેલા િાેરસમાાં સૂિના મુજબ 
દડઝાઇન બનાવવા જણાવીશ. 
રમતાેત્સવ લાાંબીકૂિના કૂિકાના મા૫ 
૫રર્ી પ્રશ્ાેના જવાબની િિાા કરી 
લખવા જણાવીશ. આાપેલ મા૫ને 
મીટરમાાં િશાાવવા જણાવીશ. િરેક 
વવદ્યાર્ીને શ્વાસ બિાર કાઢયા ૫છી 

આને ઉાં ડા ે શ્વાસ લઇને છાતીનુાં મા૫ 
લઇ તફાવત શાેઘાવીશ. મિાવરાના 
પ્રશ્ાેના ઉત્તરાેની િિાા કરીશ. 
વવદ્યાર્ીઆાે પ્રશ્ાેના ઉત્તર લખશે.  
પ્રવૃતિ/ પ્રાેજેક્ટ/ પ્રયાેગ  
પ્રવૃચત્ત : 
મૂલ્ાુંકન  
- મિાવરાેના પ્રશ્ાેની િિાા કરીશ. 
વવદ્યાર્ીઆાે ઉત્તર લખશે.  
- મિાવરાેમાાં આાપેલ જેડકાાં જેડવા 
જણાવીશ.  
- મિાવરાે : વવિેશી િેશાેનુાં િલણી 
નાણુાં ના આાઘારે પ્રશ્ાેના જવાબ 
આાપાે.  
- તા૫માનના આાઘારે પ્રશ્ાેના જવાબ 
લખાે.  
 
 

જાન્ય આારી માસન ું પાઠ આાયાેજન 
પાઠન ું નામ: (૧૧) ક્ષતે્રફળ આને ૫ડરતમતિ 

આધ્યયન નનષ્પતિ : 
M510.1 આાસપાસના પયાાવરણમાાં 
જેવા મળતી વસ્તુઆાેની પદરવમવત 
શાેધે છે. 
M510.2 આાસપાસના પયાાવરણમાાં 
જેવા મળતી વસ્તુઆાેના ક્ષેત્ફળ 
શાેધે છે. 
M510.3 આાસપાસના પયાાવરણમાાં 
જેવા મળતી વસ્તુઆાેના ક્ષેત્ફળ 
આને પદરવમવતની સરખામણી કરે છે. 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા 
11.1 પદરવમવત આને ક્ષેત્ફળ 
11.2 પદરવમવત શાેધવાના વ્યવિારુ 
િાખલા ર્ણે છે. 
11.3 ક્ષેત્ફળ શાેધવાના વ્યવિારુ 
િાખલા ર્ણે છે. 
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શૈક્ષણિક મ દ્દા : 
- કાેનાે ટુકડાે માેટાે છે ?  
- ટપાલ દટદકટ વડે ઢાાંકાે  
- ગ્રીદટિંર્ કાડ ાસના આાઘારે કાેષ્ટક 
પૂણા કરાે.  
- કમર૫ટ્ટાે બનાવાે.  
- કાેયડાે : પાેસ્ટરકાડામાાંર્ી પસાર ર્વુાં  
- િરેક જગ્યાઆે માણસાે જ માણસાે  
- જમીનની વિેંિણી  
- િાેરીની રમત  
- ‘’રાજની વાતાા’’ દ્વારા ક્ષેત્ફળની 
સમજ તર્ા ર્ણતરી  
શૈક્ષણિક સાધન :- ૧૫ સે.મી. લાાંબી 
િાેરી કાર્ળ  
શશક્ષક તવદ્યાર્થિની પ્રવૃર્િ : 
વવદ્યાર્ીઆાેને પાર્ા આને ચર્નીના 
આામ પા૫ડના ટુકડાઆાેમાાં કાેનાે ટુકડાે 
માેટાે છે તે ક્ષેત્ફળ શાેઘાવી  

બતાવીશ. લાંબિાેરસને ઢાાંકવા માટે 
કેટલી ટપાલ દટદકટની જરૂર ૫ડે તે 
નકકી કરવા જણાવીશ. વવદ્યાર્ીઆાેને 
ભભન્ન ભભન્ન વસ્તુઆાેનાાં ક્ષેત્ફળની 
સરખામણી કરવાની વવવવઘ રીતાે 
વવશે િિાા કરીશ. વવદ્યાર્ીઆાે આાપેલ 
પ્રશ્ાેની િિાા કરી ખાલી જગ્યા પૂરશે. 
આાપેલ લાંબાઇ, ૫િાેળાઇ, ૫દરવમવત 
આને ક્ષેત્ફળમાાંર્ી બેનુાં મા૫ આાપેલ 
છે તેના આાઘારે કાેષ્ટક પૂણા કરવા 
જણાવીશ. વવદ્યાર્ીઆાે પાસે જડા 
કાર્ળ આર્વા જૂના પાેસ્ટકાડામાાંર્ી 
૫ટ્ટીઆાે કપાવી કમર૫ટ્ટાે 
બનાવડાવીશ. તે િરેકની લાંબાઇ આને 
૫િાેળાઇને કેવી રીતે કા૫વામાાં આાવ ે
તાે તેમાાંર્ી ૫સાર ર્ઇ શકાય ? તે િિાા 
કરીશ. િરેક જગ્યાઆે માણસાે જ 

માણસાે રમત મેિાનમાાં લઇ રમાડીશ. 
તેના આાઘારે પ્રશ્ાેના ઉત્તરાેની િિાા 
કરી જવાબ મેળવીશ. ઉત્તરાેની િિાા 
કરી જવાબ મેળવીશ. વર્ાખાંડની 
લાંબાઇ, ૫િાેળાઇ મપાવીશ. ક્ષેત્ફળ 
શાેઘાવીશ. વર્ાખાંડના બાળકાેના 
આાઘારે ૧ િા.ેમી.માાં કેટલા બાળકાે 
બેસી શકે તે નકકી કરાવીશ. ૧ 
િાે.દક.મી. ક્ષેત્ફળમાાં કેટલા લાેકાે રિી 
શકે તેનુાં આનુમાન કરાવી નકકી 
કરાવીશ. જમીનની વિેં િણી ત્ણ 
વચ્ચે સરખા ભાર્ે કરાવી િરેક 
જમીનના ટુકડામાાં રાંર્ પુરાવીશ. તેના 
આાઘારે પ્રશ્ાેના ઉત્તરાેની િિાા કરી 
લખવા જણાવીશ. વવદ્યાર્ીઆાે દ્વારા 
વ્યક્તિર્ત પાેસ્ટકાડા  માાંર્ી ૫સાર 
ર્વાની પ્રવૃચત્ત કરાવીશ. કાર્ળ ૫ર 
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૧૫ સે.મી. લાાંબી િાેરીની મિિર્ી 
આલર્ આલર્ આાકારાે બનાવડાવીશ. 
તેના આાઘારે પ્રશ્ાેના ઉત્તરાેની િિાા 
કરીશ. વવદ્યાર્ીઆાે ઉત્તર લખશે. 
‘’૫ક્ષીઆાે બિાવાે’’ ની વાત રજૂ કરી 
તેના આાઘારે આાપેલ પ્રશ્ાેના ઉત્તરાેની 
િિાા કરીશ. વવદ્યાર્ીઆાે દ્વારા ઉત્તર 
મેળવીશ. રાજની વાતાા દ્વારા ર્ણતરી 
કરાવીશ. વવદ્યાર્ીઆાે ર્ણતરી કરશે. 
બીજ વ્યવિારુાં  ઉિાિરણ દ્વારા 
દ્રદઢકરણ કરાવીશ.  
પ્રવૃતિ/ પ્રાેજેક્ટ/ પ્રયાેગ  
પ્રવૃચત્ત :૪ આને ૬ િા.ેસે.મી.નુાં 
ક્ષેત્ફળ ઘરાવતી દડઝાઇન તૈયાર 
કરાે.  
રમત : કમર૫ટ્ટાે બનાવવાે.  
રમત : િરેક જગ્યાઆે માણસાે જ 
માણસાે  

પ્રવૃચત્ત : પાેસ્ટકાડામાાંર્ી ૫સાર ર્વુાં 
(પાન નાંબર ૧૫૦)  
મૂલ્ાુંકન  
- મિાવરાેમાાં આાપેલ કાેયડાની 
ર્ણતરી કરવા જણાવીશ.  
- મિાવરાેમાાં આાપેલ કાેષ્ટક પૂણા 
કરવા જણાવીશ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ફેબ્ર આારી માસન ું પાઠ આાયાેજન 
પાઠન ું નામ: (૧૨) સ્માટા િાટાસ 

આધ્યયન નનષ્પતિ : 
M 508.1 આેકત્ કરેલી માદિતીને 
કાેષ્ટક સ્વરૂપે િશાાવે છે. 
M 508.2 આેક્ટ કરેલી માદિતીને 
લાંબાલેખ સ્વરૂપે િશાાવે છે. 
M 508.4 કાેષ્ટક સ્વરૂપે રિેલી 
માદિતીનુાં આર્ાઘટન કરે છે. 
M 508.5  લાંબાલેખ પરર્ી માદિતીનુાં 
આર્ાઘટન કરે છે. 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા 
12.1 આાપેલ માદિતીને આાધારે 
આાવૃચત્તચિિન. 
12.2 માદિતીના આાધારે લાંબાલેખ. 
12.3 આાપેલ લાંબાલેખના આાધારે 
માદિતીનુાં વવશ્લેષણ 
શૈક્ષણિક મ દ્દા : 
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- િી-િી, મ્યાઉાં  – મ્યાઉાં   
- મનર્મતા પ્રાણીઆાેને આાઘારે 
આાવૃચત્ત ચિહ્ાેનાે ઉ૫યાેર્ કરી કાેષ્ટક 
પૂણા કરવુાં.  
- રસ્તા પર આાવૃચત્ત ચિહ્ાે બનાવાે.  
- આાસપાસના વૃક્ષાેની સાંખ્યા 
નાેંઘવી.  
- મિિર્ાર િાર્ (માતા- પપતાને ઘરમા 
કાેઇ કામમાાં મિિ કરાે છાે ?  
- જુઆાે આને શાેઘી કાઢાે  
- મિાવરાે : શાળા – સમય ૫છી  
- જિેરાત  
- બાળકાે જિેરાતમાાં આભભનય શા 
માટે કરે છે તેની િિાા  
- સમાિાર િરવમયાન જિેરાતાે આાવે 
છે ?  
- ર્રમ આને ઠુડુાં   

- તા૫માન ૫રર્ી લાંબાલેખ 
બનાવવાે.  
- આાેસે્ટ્રનલયામાાં સસલાાં  
- ૫દરવાર વૃક્ષ  
- છાેડની વુભિનુાં કાેષ્ટક  
શૈક્ષણિક સાધન :- પાઠય પુસ્તક  
શશક્ષક તવદ્યાર્થિની પ્રવૃર્િ : 
વવદ્યાર્ીઆાેને તેમને ર્મતા પાલતુાં 
પ્રાણી વવશે પૂછીશ. િરેકના ઉત્તરની 
નાેંઘ માટે આાવૃચત્ત ચિહ્ાેનાે ઉ૫યાેર્ 
કરીશ. આને કાેષ્ટક પૂણા કરીશ. તેના 
આાઘારે વવદ્યાર્ીઆાે સાર્ ેિિાા કરીશ. 
પ્રશ્ાેત્તરી કરીશ. રસ્તા ૫રર્ી ૫સાર 
ર્તાાં વાિનાેની સાંખ્યા ર્ણી િરેક 
વાિન માટે આાવૃચત્ત ચિહ્ાે 
બનાવડાવીશ. આાપણી આાસપાસ 
આાાંટાે મારી વૃક્ષાેની ર્ણતરી કરાવીશ. 
વૃક્ષાેના શકય િાેય તાે ચિત્ બનાવવા 

જણાવીશ. વવવવઘ પ્રકારના વૃક્ષાેની 
સાંખ્યા નાેંઘવા માટે આાવૃચત્ત ચિહ્ાેનાે 
ઉ૫યાેર્ કરવા જણાવીશ. વવદ્યાર્ીઆાે 
માતા પપતાન ેઘરમાાં કાેઇ કામમાાં મિિ 
કરતાાં િાેય તે કામની યાિી બનાવી 
વવદ્યાર્ીઆાેની સાંખ્યા કાેષ્ટકમાાં 
નાેઘાવીશ. તે સાંખ્યાને વતુાળ 
આાલેખમાાં િશાાવવા જણાવીશ. 
વર્ાખાંડમાાં વમત્ાેને આરસ૫રસ પૂછાે કે 
શાળા છૂટયા ૫છીના સમયમાાં તેઆાેને 
શુાં કરવુાં સાૈર્ી વઘુ ૫સાંિ છે ? ત ેે 
જણાવવા જણાવીશ. વવદ્યાર્ીઆાે 
ટી.વી. ૫ર આાવતી જિેરાતાે ર્ણવા 
જણાવીશ. આાવૃચત્ત ચિહ્ાેનાે ઉ૫યાેર્ 
કરવા જણાવીશ. આાટલી બઘી 
જિેરાતાેમાાં બાળકાે શા માટે આભભનય 
કરે છે. તેની િિાા કરીશ. સમાિાર 
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િરવમયાન જિેરાતાે આાવે છે ? િિાા 
કરીશ. ટી.વી. ૫ર કે સમાિાર ૫ત્માાં 
િવામાન આાંર્ેનાે આિેવાલ આાવે છે 
તેની િિાા કરીશ. લાંબાલેખ ૫રર્ી 
પ્રશ્ાેત્તરી કરીશ. વવદ્યાર્ીઆાે પ્રશ્ાેના 
ઉત્તર આાપશે. આાેસે્ટ્રનલયામાાં 
સસલાાંની સાંખ્યા પ્રવતવષા વઘી તે વવશે 
માદિતી આાપીશ. વવદ્યાર્ીઆાે પ્રશ્ાેના 
ઉત્તર આાપશે. વવદ્યાર્ીઆાેને ૫દરવાર 
વૃક્ષ વવશે સમજ આાપીશ. માઘવના 
૫દરવાર વૃક્ષની માદિતી આાપીશ. 
આેકત્ કરી ૫દરવાર વૃક્ષ બનાવવા 
જણાવીશ. છાેડની ઉાં િાઇ (સે.મી.માાં) 
કેટલી ર્ઇ તેના આાઘારે આાલેખમાાં 
િશાાવવા જણાવીશ. વૃભિકાેષ્ટકને 
આાઘારે પ્રશ્ાેના જવાબાે શાેઘવા 
જણાવીશ.  

પ્રવૃતિ/ પ્રાેજેક્ટ/ પ્રયાેગ  
પ્રાેજેકટ : તમારી આાસપાસ આેક 
આાાંટાે મારી વવવવઘ પ્રકારના વૃક્ષાેનાે 
ચિત્ાે બનાવી આાવૃચત્ત ચિહ્ાે બનાવાે.  
પ્રવૃચત્ત : જુઆાે આને શાેઘી કાઢાે  
પ્રવૃચત્ત : ભારતના નકશામાાં વવવવઘ 
શિેરાે શાેઘવા.  
પ્રાેજેકટ : કાેઇ૫ણ ત્ણ શિેરાે ૫સાંિ 
કરીને ટી.વી. કે સમાિાર ૫ત્ ૫રર્ી 
તે શિેરાેના તા૫માન નાેંઘી લાંબાલેખ 
બનાવાે.  
પ્રાેજકટ : ૫દરવારની માિીતી આેકત્ 
કરી ૫દરવાર વૃક્ષ તૈયાર કરાે.  
મૂલ્ાુંકન – 

 

 

ફેબ્ર આારી માસન ું પાઠ આાયાેજન 
પાઠન ું નામ: (૧૩) ર્ુણાકાર આને 

ભાર્ાકારની રીતાે 
આધ્યયન નનષ્પતિ : 
M501.7 િાર મૂળભૂત દિયાઆાેના 
પદરણામનાે આાંિાજ કાઢે છે તર્ા 
િકાસણી કરે છે. 
M501.8 સ્થાનદકિંમતની સમજના 
આાધારે 1000ર્ી માેટી સાંખ્યાઆાે પર 
િાર મૂળભૂત દિયાઆાે કરે છે. 
M501.9 ર્ુણાકાર આને ભાર્ાકાર 
આાધારીત વ્યવિારુ કાેયડા ઉકેલે છે. 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા 
13.1 ર્ુણાકાર આાધાદરત વ્યવિારુ 
કાેયડા ઉકેલે છે. 
13.2 ભાર્ાકાર આાધાદરત વ્યવિારુ 
કાેયડા ઉકેલે છે. 
શૈક્ષણિક મ દ્દા : 
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- મણણરત્નમ – ખજનિીની વાત 
દ્વારા ર્ુણાકારની સમજ – 
ર્ુણાકારની પ્રિીયા  
- ર્ુણાકારની બીજી રીત  
- શાાંતારામ આેક ખાસ રસાેઇયાે  
- વષા આને વષા (કલાક, દિવસ, 
મદિનાે, વષા)  
- કારુણ્ય કાેન્ટ્રાકટર  (બર્ીિા 
નનમાાણ કામર્ીરી)  
- વવિભાના ખેડૂતાે (મિારાષ્ટ્ર)  
- સતીશની વાતાા  
- કમળાબાઇની વાતાા  
- વ્યાવિાદરક ર્ણતરી  
- ર્ુણાકાર – ર્મ્મત  
- ભાર્ાકાર  
- ભાર્ાકાર માટેના વવવવઘ 
૫ર્ચર્યાની સમજ  
- બાલદિનની ઉજવણી  

- કેટલાક વઘુ ર્ુણાકાર આને 
ભાર્ાકાર (વ્યાવિાદરક િાખલાઆાે)  
- વાતાામાાંર્ી શ્રેષ્ઠ પ્રશ્ બનાવાે.  
- િદરશરણની ઉલટ – તપાસ  
શૈક્ષણિક સાધન :- પાઠય પુસ્તક  
શશક્ષક તવદ્યાર્થિની પ્રવૃર્િ : 
વવદ્યાર્ીઆાેને મણણરત્નમ – 
ખજનિીની વાત દ્વારા ર્ુણાકારની 
સમજ આાપીશ. ર્ુણાકારની પ્રદિયા 
સમજવીશ. ર્ુણાકારની બીજી રીત 
દ્વારા ર્ુણાકારના િાખલા ર્ણાવીશ. 
શાતારામ રસાેઇયાનાે આેક વષાના 
૫ર્ારની ર્ણતરી કરાવીશ. તેજ રીતે 
માંત્ી તર્ા ઘાેડેસવારના ૧ વષાના 
૫ર્ારની ર્ણતરી કરાવીશ. કલાક, 
દિવસ, મદિનાે આને વષાને આાઘારે 
વ્યાવિાદરક પ્રશ્ાેની ર્ણતરી કરી 
જવાબ આાપવા જણાવીશ. કારુણ્ય 

કાેન્ટ્રાકટરે તૈયાર કરેલા ત્ણ 
બર્ીિાનુાં ક્ષેત્ફળ શાેઘાવીશ. પ્રવત 
િાે.મી.ના િરે આાપેલા ભાવના આાઘારે 
બર્ીિા તૈયાર કરવા માટે તેને મળતા 
રૂપપયાની ર્ણતરી કરાવીશ. તેમાાં કામ 
કરતા કામિારના મિેનતાણાની 
ર્ણતરી કરાવીશ. આલર્ – આલર્ 
કાેન્ટ્રાકટરના કામના િૈનનક 
મિેનતાણાના િરને આાઘારે પ્રશ્ાેના 
ઉત્તર આાપવા જણાવીશ. સતીશની 
વાતાા દ્વારા આાપેલ પ્રશ્ાેની ર્ણતરી 
કરાવી જવાબ મેળવીશ. ર્ુણાકાર 
ર્મ્મત વવદ્યાર્ીઆાે પાસે જૂર્માાં  
કરાવીશ. વવદ્યાર્ીઆાે આાપેલ સૂિના 
મુજબ દિયાઆાે કરશે. વવદ્યાર્ીઆાેને 
ડાેલ્માના માેપેડ ખરીિીના ઉિાિરણ 
દ્વારા ભાર્ાકારની ર્ણતરી કરતાાં 
શીખવીશ. વવદ્યાર્ીઆાે ભાર્ાકારની 
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ર્ણતરી કરશે. વ્યાવિાદરક 
ઉિાિરણાે દ્વારા ભાર્ાકાર માટેના 
વવવવઘ ૫ર્ચર્યાની સમજ આાપીશ. 
બાલદિનની ઉજવણી દ્વારા 
ભાર્ાકારની વવવવઘ રીતાે શીખવીશ. 
વવદ્યાર્ીઆાેને વ્યાવિાદરક 
ઉિાિરણાેના વઘુ ભાર્ાકાર આને 
ર્ુણાકારના િાખલાનાે મિાવરાે 
કરાવીશ. વાતાામાાંર્ી શ્રેષ્ઠ પ્રશ્ કેવી 
રીતે બનાવી શકાય તે ઉિાિરણ દ્વારા 
સમજ આાપીશ. વવદ્યાર્ીઆાે ર્ુણાકાર 
તર્ા ભાર્ાકારની સાંકલ્પનાને 
સબાંવઘત પ્રશ્ાે કરશે. િદરશરણની 
ઉલટ તપાસ દ્વારા ભાર્ાકારની 
ર્ણતરીમાાં ર્તી ભૂલની સમજ 
આાપીશ. મિાવરાે દ્વારા વઘુ દ્રદઢકરણ 
કરાવીશ.  
પ્રવૃતિ/ પ્રાેજેક્ટ/ પ્રયાેગ - 

મૂલ્ાુંકન  
- મિાવરાેમાાં આાપેલ ભાર્ાકારના 
િાખલા ર્ણવા જણાવીશ.  
- મિાવરાેના વ્યાવિાદરક િાખલા 
ર્ણવા જણાવીશ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

માર્ચ માસન ું પાઠ આાયાેજન 
પાઠન ું નામ: (૧૪) કેટલુાં માટુેાં  ? કેટલુાં ભારે ? 

આધ્યયન નનષ્પતિ : 
M505 આેક પાત્ના ર્ુાંજશના 
આાધારે આાપેલ પાત્ની ર્ુાંજશનાે 
આાંિાજ જણીતા આેકમમાાં કાઢે છે. 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા 
14.1 પ્રમાણણત આેકમર્ી ઘનફળ 
(કિ)નુાં માપન કરે છે. 
14.2 ઘનફળના આેકમની સમજ 
મેળવે છે. 14.3 વજનની સમજ છે. 
શૈક્ષણિક મ દ્દા : 
- પ્રવૃચત્ત દ્વારા કિ (ઘનફળ) ની સમજ  
- માપક ગ્લાસ  
- શાનુાં કિ વઘે છે ?  
- વસ્તુઆાેનાાં કિનુાં (વમલીમાાં) મા૫ન 
તેના આેકમાેની સમજ  
- સમઘન તેના આેકમાેની સમજ  
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- દિવાસળીનાાં ખાેખાની રમત  
- સે્ટજ (માંિ) બનાવવાે.  
- સે્ટજ (માંિ) નુાં કિ (ઘનફળ) શાેઘવુાં  
- કાર્ળનાે સમઘન બનાવાે.  
- તમારાે સમઘન કેટલાે માેટાે છે ?  
- સમઘનને ર્ાેઠવાે.  
- જૂના પાેસ્ટકાડામાાંર્ી પાઇ૫ 
બનાવવી.  
- કઇ પાઇ૫ વઘારે ભરશે.  
- ર્ાંર્ાેત્ીની યાત્ા  
- વનની સમજ  
- વજનના આેકમાેની સમજ  
- િુાં  કેટલાે વજનિાર છુાં  ?  
- શાિીિે બેન્ક બિાવી.  
- ૫ રૂા., ર રૂા., ૧ રૂા. ના ભસકકાનુાં 
વજન શાેઘવુાં તેના આાઘારે વઘુ 
ભસકકાઆાેની સાંખ્યા શાેઘવી.  
શૈક્ષણિક સાધન :- પાઠય પુસ્તક  

- મૂતા વસ્તુઆાે  
- આમૂતા વસ્તુઆાે  
- ભસદરિંજ  
- દિવાસળીના ખાેખા  
શશક્ષક તવદ્યાર્થિની પ્રવૃર્િ : 
વવદ્યાર્ીઆાેને લખાેટીઆાે ભસકકા, 
રબર જેવી વસ્તુઆાે દ્વારા પ્રવૃચત્ત કરી 
કિ (ઘનફળ) ની સમજ આાપીશ. 
વવદ્યાર્ીઆાે આવલાેકન કરી નાેંઘ 
કરશે. આાપેલ વસ્તુઆાેના કિ 
(ઘનફળ) વવશે આનુમાન લર્ાવવા 
જણાવીશ. મા૫ક ગ્લાસ 
બનાવડાવીશ. બે વસ્તુઆાેમાાં શાનુાં 
કિ (ઘનફળ) વઘુ છે તે જણવા પ્રવૃચત્ત 
કરાવીશ. વવદ્યાર્ીઆાે જૂર્માાં પ્રવૃચત્ત 
કરશે. આન્ય વસ્તુઆાેનાાં કિ (વમલીમાાં) 
શાેઘાવીશ. તે માટે મા૫કશીશી નાે 
ઉ૫યાેર્ કરાવીશ. સમઘનની 

ર્ાેઠવણ કરાવી. ૧ સે.મી.ના 
સમઘનમાાં વસ્તુઆાેનાાં કિની સમજ 
આાપીશ. દિવાસળીનાાં ખાેખાનાે 
ઉ૫યાેર્ કરાવીશ. સે્ટજ (માંિ) 
બનાવડાવીશ. તેનુાં કિ (ઘનફળ) 
શાેઘાવીશ. ર્ણણત ર્મ્મત પુસ્તક કે 
સે્ટજ (માંિ) નુાં આે બે માાંર્ી કાેનુાં કિ 
(ઘનફળ) વઘારે છે ? તે શાેઘાવીશ. 
વવદ્યાર્ીઆાેને કાર્ળમાાંર્ી સમઘન 
બનાવવાની પ્રવૃચત્ત કરાવીશ. 
વવદ્યાર્ીઆાે જૂર્માાં પ્રવૃચત્ત કરશે. 
સમાન આેકમાેનાે ઉ૫યાેર્ કરીને 
સમાન કિના વવવવઘ આાકારાે 
બનાવવાની પ્રવૃચત્ત કરાવીશ. 
કાર્ળમાાંર્ી બનાવેલ સમઘન જેટલાે 
માેટાે માંિ બનાવવા ૧ સે.મી.ના કેટલા 
સમઘનની જરૂર ૫ડે ? તે િિાા કરી 
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બતાવીશ. આાપેલ પ્રશ્ાેના ઉત્તરાેની 
િિાા કરી બતાવીશ. આાપેલા પ્રશ્ાેના 
ઉત્તરાેની િિાા કરીશ. વવદ્યાર્ીઆાે 
ઉત્તર આાપશે. ૧ સે.મી.ના ૪૦૦૦ 
ઘનને આેક પેટીમાાં ર્ાેઠવવા માટે 
જણાવીશ.  
પ્રવૃતિ/ પ્રાેજેક્ટ/ પ્રયાેગ  
પ્રવૃચત્ત : મા૫ક ગ્લાસ બનાવવાે.  
પ્રવૃચત્ત : મા૫ક શીશી બનાવવી.  
પ્રવૃચત્ત : દિવાસળીનાાં ખાેખાનાે 
ઉ૫યાેર્ કરી વવવવઘ ઉાં િાઇના માંિ 
બનાવાે. 
પ્રવૃચત્ત : તમે બનાવેલ (સે્ટજ માંિ) નુાં 
વાસ્તવવક ચિત્ બનાવાે.  
મૂલ્ાુંકન  
- મિાવરાેના પ્રશ્ાેના ઉત્તરાે લખાે.  
- મિાવરાે લખાે. 
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