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વર્ષ ૨૦૨૪/૨૫ 

 
 
૬. સજીવાો લક્ષણાો અનો નનવાસ સ્થાન (નવોમ્બર) 

SC.6.02 પદાર્ાો અનો સજીવાોનો તોમના ગુણધમાો, રચના અનો કાર્યના અાધારો 

જુદા પાડો  છો . 

SC.6.03 અવલાોકી શકાર્ તોવા ગુણધમાોના અાધારો વસ્તુ, સજીવ અનો પ્રક્રિર્ાનુું 

વગીકરણ કરો છો . 

SC.6.04 પ્રશ્ાોના જવાબ મોળવવા માટો સરળ તપાસ હાર્ ધરો છો . 

SC.6.05 પ્રક્રિર્ા અનો ઘટનાનો કારણાો સાર્ો જોડો  છો . 

SC.6.06 પ્રક્રિર્ા અનો ઘટનાઅાોનો વણયવો / સમજવો છો . 

૭. ગતત અનો અુંતરનુું માપન (ડીસોમ્બર) 

SC.6,03 અવલાોકી શકાર્ તોવા ગુણધમાોના અાધારો વસ્તુ, સજીવ અનો 

પ્રક્રિર્ાનુું વગયક્રકરણ કરો છો . 

SC.6.06 પ્રક્રિર્ા અનો ઘટનાઅાોનો વણયવો / સમજવો છો . 

SC.6.07 ભાૌતતક રાશશઅાોનો માપો છો . અનો SI અોકમમાું રજૂ કરો છો . 

SC.6.10 શીખોલા વૌજ્ઞાનનક ખ્યાલાોનો રાોનજિંદા જીવનમાું લાગુ કરો છો . 

ધોરણ  ૬   વિજ્ઞાન     (દ્રિતીય સત્ર) 
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૮ પ્રકાશ, પડછાર્ાો અનો પરાવતયન (જન્યુઅારી) 

SC.6.03 અવલાોકી શકાર્ તોવા ગુણધમાોના અાધારો વસ્તુ, સજીવ અનો પ્રક્રિર્ાનુું 

વગીકરણ કરો છો . 

SC.6.04 પ્રશ્ાોના જવાબ મોળવવા માટો સરળ તપાસ હાર્ ધરો છો . 

SC.6.05 પ્રક્રિર્ા અનો ઘટનાનો કારણાો સાર્ો જોડો  છો . 

SC.6.06 પ્રક્રિર્ા અનો ઘટનાઅાોનો વણયવો /સમજવો છો . 

SC.6.10 શીખોલા વૌજ્ઞાનનક ખ્યાલાોનો રાોનજિંદા જીવનમાું લાગુ કરો છો . 

૯. તવધુત તર્ા પક્રરપર્ (જન્યુઅારી) 

SC.6.02 પદાર્ય અનો સજીવાોનો અોમના ગુણધમાો, રચના અનો કાર્યના અાધારો 

જુદા પાડો  છો . 

SC.6.04 પ્રશ્ાોના જવાબ મોળવવા માટો સરળ તપાસ હાર્ ધરો છો . 

SC.6.05 પ્રક્રિર્ા અનો ઘટનાનો કારણો સાર્ો જોડો  છો . 

SC.6.06 પ્રક્રિર્ા અનો ઘટનાઅાોનો વણયવો /સમજવો છો . 

SC.6.09 પાોતાની અાસપાસ મળી અાવતી વસ્તુઅાોનાો ઉપર્ાોગ કરી નમૂના 

(Model)નુું નનમાયશ કરો છો . અનો તોની કાર્યપદ્ધતત વણયવો છો . 
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SC.6.12 રચના, અાર્ાોજન અનો પ્રાપ્ય સુંસાધનાોના ઉપર્ાોગમાું સજયનાત્મકતા 

પ્રદશશિત કરો છો . 

૧૦. ચુુંબક સાર્ો ગમ્મત (ફોબ્રુઅારી) 

SC.6.03 અવલાોકી શકાર્ તોવા ગુણધમાોના અાધારો વસ્તુ, સજીવ અનો પ્રક્રિર્ાનુું 

વગીકરણ કરો છો . 

SC.6.04 પ્રશ્ાોના જવાબ મોળવવા માટો સરળ તપાસ હાર્ ધરો છો . 

SC.6.06 પ્રક્રિર્ા અનો પટનાઅાોનો વણયવો /સમજવો છો . 

SC.6.09 પાોતાની અાસપાસ મળી અાવતી વસ્તુઅાોનાો ઉપર્ાોગ કરી નમૂના 

(Model)નુું નનમાયણ કરો છો . અનો તોની કાર્યપદ્ધતત વણયવો છો . 

SC.6.10 શીખોલા વૌજ્ઞાનનક ખ્યાલાોનો રાોનજિંદા જીવનમાું લાગુ કરો છો . 

૧૧. અાપણી અાસપાસની હવા (માચય) 

SC.6.04 પ્રશ્ાોના જવાબ મોળવવા માટો સરળ તપાસ હાર્ ધરો છો . 

SC.6.05 પ્રક્રિર્ા અનો ઘટનાનો કારણાો સાર્ો જોડો  છો . 

SC.6.06 પ્રક્રિર્ા અનો ઘટનાઅાોનો વણયવો /સમજવો છો . 

SC.6.09 પાોતાની અાસપાસ મળી અાવતી વસ્તુઅાોનાો ઉપર્ાોગ કરી નમૂના 

(Model)નુું નનમાયણ કરો છો  અનો તોની કાર્યપદ્ધતત વણયવો છો . 
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7. પ્રાણીઓા ેઓને વનસ્પતિઓામેાાં વહન (નવમે્બર) 
7.04 પ્રશ્ાેનાાં જવાબ મેળવવા માટે સરળ િપાસ હાથ ધારે છે. 

7.06 પ્રક્રિયા ઓને ઘટનાઓાેને સમજાવે છે. 

7.09 પ્રક્રિયા ઓને સજીવાેની નામ નનરે્દશવાળી ઓાકૃતિ / ફલાેચાટટ ર્દાેરે છે. 

7.11 પાેિાના ઓાસપાસમાથી મળી ઓાવિી વસ્િુઓાેનાે ઉપયાેગ કરી નમૂનાનુાં 
નનમાટણ કરે છે ઓને િેની કાયટપધ્ધતિ વણટવે છે. 

7.13 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેનજિંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

 

8. વનસ્પતિમાાં પ્રજનન (ડીસમે્બર) 

7.02 સજીવાેમાાં િેમના ગુણધમાે, રચના ઓને કાયટના ઓાધારે જુર્દા પાડે છે. 

7.04 પ્રશ્ાેનાાં જવાબ મેળવવા માટે સરળ િપાસ હાથ ધારે છે. 

7.06 પ્રક્રિયા ઓને ઘટનાઓાેને સમજાવે છે. 

7.09 પ્રક્રિયા ઓને સજીવાેની નામ નનરે્દશવાળી ઓાકૃતિ / ફલાેચાટટ ર્દાેરે છે. 

7.13 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેનજિંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

 

9. ગતિ ઓને સમય (જાન્યુઓારી) 

7.06 પ્રક્રિયા ઓને ઘટનાઓાેને સમજાવે છે. 

7.08 માપન ઓને ગણન કરી શકે છે. 

ધોરણ  ૭   વિજ્ઞાન    (દ્રિતીય સત્ર) 
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7.09 પ્રક્રિયા ઓને સજીવાેની નામ નનરે્દશવાળી ઓાકૃતિ / ફલાેચાટટ ર્દાેરે છે. 

7.10 ઓાલેખ ર્દાેરે છે ઓને િેનુાં ઓથટઘટન કરે છે. 

 

 

10. તવધુિ પ્રવાહ ઓન ેિનેી ઓસરાે (જાન્યુઓારી) 

7.06 પ્રક્રિયા ઓને ઘટનાઓાેને સમજાવે છે. 

7.09 પ્રક્રિયા ઓને સજીવાેની નામ નનરે્દશવાળી ઓાકૃતિ / ફલાેચાટટ ર્દાેરે છે. 

7.13 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેનજિંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

 

 

11. પ્રકાશ (ફેબ્રઓુારી) 

7.01 પર્દાથટ ઓને સજીવને િેના રે્દખાવ, રચના, કાયટ વગેરે જેવા ઓવલાેકનક્ષમ 
લક્ષણાેને ઓાધારે ઓાેળખે છે. 

7.02 સજીવાેમાાં િેમના ગુણધમાે, રચના ઓને કાયટના ઓાધારે જુર્દા પાડે છે. 

7.04 પ્રશ્ાેનાાં જવાબ મેળવવા માટે સરળ િપાસ હાથ ધારે છે. 

7.06 પ્રક્રિયા ઓને ઘટનાઓાેને સમજાવે છે. 

7.11 પાેિાના ઓાસપાસમાથી મળી ઓાવિી વસ્િુઓાેનાે ઉપયાેગ કરી નમૂનાનુાં 
નનમાટણ કરે છે ઓને િેની કાયટપધ્ધતિ વણટવે છે. 

7.13 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેનજિંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 
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12. જાં ગલાે (ફેબ્રઓુારી) 
7.02 પર્દાથટ ઓને સજીવાેમાાં િેમના ગુણધમાે, રચના ઓને કાયટના ઓાધારે જુર્દા 
પાડે છે. 

7.05 પ્રક્રિયા ઓને ઘટનાઓાેને કારણાે સાથે જેાડે છે. 

7.06 પ્રક્રિયા ઓને ઘટનાઓાેને સમજાવે છે. 

7.14 પયાટવરણના રક્ષણ માટે પ્રયત્ન કરે છે. 

 

13. રૂ્દતિિ પાણીની વાિાટ (માચટ) 

7.05 પ્રક્રિયા ઓને ઘટનાઓાેને કારણાે સાથે જેાડે છે. 

7.06 પ્રક્રિયા ઓને ઘટનાઓાેને સમજાવે છે. 

7.13 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેનજિંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

7.14 પયાટવરણના રક્ષણ માટે પ્રયત્ન કરે છે. 
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૭ . કિશાોરાવસ્થા તરફ (નવોમ્બર) 

SC.8.04 – પ્રકિયા અનો ઘટનાનો િારણાો સાથો જોડો  છો . 

8.05 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને સમજાવે છે. 

8.09 પ્રક્રિયા અને સજીવાેની નામ નનરે્દશવાળી અાકૃતિ / ફલાેચાટટ ર્દાેરે છે. 

8.11 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેન િંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

 

 

 

૮. બળ અને ર્દબાણ (ડીસેમ્બર) 

8.01 પર્દાર્ટ અને સજીવાેને િેમના ગુણધમાે, રચના અને કાયટના અાધારે  ુર્દા 

પાડે છે. 

8.03 પ્રશ્ાેનાાં  વાબ મેળવવા માટે સરળ િપાસ હાર્ ધારે છે. 

8.04 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને કારણાે સારે્ જેાડે છે. 

8.05 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને સમજાવે છે. 

8.11 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેન િંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

 

ધોરણ  ૮    વિજ્ઞાન    (દ્રિતીય સત્ર) 
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૯. ઘર્ટણ (જાન્યુઅારી) 

8.01 પર્દાર્ટ અને સજીવાેને િેમના ગુણધમાે, રચના અને કાયટના અાધારે  ુર્દા 

પાડે છે. 

8.04 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને કારણાે સારે્ જેાડે છે. 

8.05 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને સમજાવે છે. 

8.11 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેન િંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

 

૧૦. ધ્વનન (જાન્યુઅારી) 

8.01 પર્દાર્ટ અને સજીવાેને િેમના ગુણધમાે, રચના અને કાયટના અાધારે  ુર્દા 

પાડે છે. 

8.03 પ્રશ્ાેનાાં  વાબ મેળવવા માટે સરળ િપાસ હાર્ ધારે છે. 

8.04 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને કારણાે સારે્ જેાડે છે. 

8.05 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને સમજાવે છે. 

8.10 પાેિાના અાસપાસમાર્ી મળી અાવિી વસ્િુઅાેનાે ઉપયાેગ કરી નમૂનાનુાં 

નનમાટણ કરે છે અને િેની કાયટપધ્ધતિ વણટવે છે. 

8.11 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેન િંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

 

 

https://bit.ly/3IRR5Md
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૧૧. તવધુિ પ્રવાહની રાસાયણણક અસરાે (ફેબ્રુઅારી) 

8.01 પર્દાર્ટ અને સજીવાેને િેમના ગુણધમાે, રચના અને કાયટના અાધારે  ુર્દા 

પાડે છે. 

8.04 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને કારણાે સારે્ જેાડે છે. 

8.05 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને સમજાવે છે. 

8.09 પ્રક્રિયા અને સજીવાેની નામ નનરે્દશવાળી અાકૃતિ / ફલાેચાટટ ર્દાેરે છે. 

8.11 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેન િંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

 

 

૧૨. કેટલીક કુર્દરિી ઘટનાઅાે (ફેબ્રુઅારી) 

8.05 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને સમજાવે છે. 

8.11 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેન િંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

8.12 વૈજ્ઞાનનક શાેધવાિાટઅાેની ચચાટ અને કર્દર કરે છે. 

 

 

૧૩. પ્રકાશ (માચટ) 

8.03 પ્રશ્ાેનાાં  વાબ મેળવવા માટે સરળ િપાસ હાર્ ધારે છે. 

https://bit.ly/3IRR5Md
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8.05 પ્રક્રિયા અને ઘટનાઅાેને સમજાવે છે. 

8.07 માપન અને ગણન કરે છે. 

8.09 પ્રક્રિયા અને સજીવાેની નામ નનરે્દશવાળી અાકૃતિ / ફલાેચાટટ ર્દાેરે છે. 

8.11 શશખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેન િંર્દા જીવનમાાં લાગુ કરે છે. 

8.12 વૈજ્ઞાનનક શાેધવાિાટઅાેની ચચાટ અને કર્દર કરે છે. 

 

https://bit.ly/3IRR5Md


 

અમારા શિક્ષણ સાગર  

વોટ્સઅપ ગ્રુપમાાં જોઈન 

થાઓ. 

અમારા શિક્ષણ સાગર  એપ્લીકેિન 

પ્લે-સ્ટોર માાંથી ડાઉનલોડ કરો. 

https://www.sujaypatel.in/2022/04/shala-upayogi-files.html
https://chat.whatsapp.com/FXDdPyoYpFq7oOVbf0bKlT
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app&hl=gu&gl=US
https://bit.ly/3IRR5Md
https://bit.ly/3IRR5Md

